
 
 

 
 

DIALEKTIKA AL-QUR’AN DAN BUDAYA PATRIARKI DALAM 

TINJAUAN HISTORIS HUMANISTIS MUHAMMAD THALBI 
 

TESIS 

Diajukan kepada Program Studi Magister Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir 

sebagai salah satu persyaratan menyelesaikan studi strata dua 

 untuk memperoleh gelar Magister Agama (M. Ag.) 

 

                       

 

 

 

Oleh: 

SYAMSURI 

NIM: 212510120 

 

 

 

PROGRAM STUDI MAGISTER ILMU AL-QUR’AN DAN TAFSIR 

KONSENTRASI ILMU TAFSIR 

PASCASARJANA UNIVERSITAS PTIQ JAKARTA 

2024 M. / 1445 H.



 
 

ii 
 



 
 

iii 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk melakukan analisis terhadap tema-tema 

sensibilitas dalam Al-Qur’an terkait ayat ayat gender. Permasalahan yang 

mendasari penelitian ini terletak pada adanya dua kelompok besar dalam konteks 

interpretasi ayat-ayat gender, yaitu feminisme dan androsentrisme. Kedua 

kelompok ini memiliki basis argumentasi yang kuat, namun cenderung berada 

pada ujung spektrum interpretatif yang berbeda. Sering kali didasari oleh 

kepentingan ideologi tertentu yang dapat memengaruhi pemilihan dan interpretasi 

data historis untuk mendukung ideologinya masing-masing. Penelitian ini 

diharapkan dapat mengatasi polarisasi interpretatif, menitikberatkan pada aspek-

aspek tekstual dan kontekstual secara seimbang, serta menghindari pengaruh 

ideologis yang dapat mengarah pada selektivitas data historis. 

Dalam menjawab kompleksitas tersebut, penelitian ini menerapkan 

pendekatan historis dengan perspektif teori humanistik religius Muhammad 

Thalbi. Penelitian ini mengintegrasikan konteks sejarah, nilai-nilai budaya, dan 

kondisi sosial, baik pra pewahyuan maupun pasca pewahyuan. Data-data historis 

tersebut dianalisis menggunakan dua model analisis, yaitu deskriptif dan 

eksplanatoris. Teori humanistik Thalbi menjadi pisau analisa dalam membidik 

perjalanan sejarah menyangkut relasi gender. Selanjutnya, aspek-aspek tersebut 

akan dibahas dengan menggunakan metode maudhû'i (tematik), yang 

memungkinkan penelitian untuk mengeksplorasi dan menggali informasi secara 

tematis menyangkut hak dan status perempuan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa interpretasi ayat-ayat gender dalam 

Al-Qur’an memerlukan pendekatan holistik dan kontekstual untuk mendapatkan 

gambaran yang objektif dan komprehensif. Pra-pewahyuan, khususnya masa 

Jahiliah menjadi elemen kunci dalam mengklarifikasi pengaruh periode waktu, 

kondisi sosial, dan peristiwa sejarah yang membentuk paradigma Al-Qur’an. 

Dalam konteks ini, Al-Qur’an memberikan respons secara tegas terhadap praktik-

praktik yang dinilai diskriminatif dan menginisiasi transformasi sosial yang lebih 

humanis terhadap hak dan status perempuan dalam berbagai aspek kehidupan. 

Terdapat tiga orientasi Al-Qur’an dalam konteks budaya patriarki, yaitu 

penolakan sepenuhnya (rejection), reduksi budaya patriarki (reduction), dan 

representasi budaya patriarki (reception) yang tidak menimbulkan mafsadah atau 

tidak merugikan salah satu pihak. Karena itu, historis humanistik Muhammad 

Thalbi terlihat lebih moderat dan tawazun (seimbang) dalam menyikapi ayat-ayat 

relasi gender, sehingga dalam konteks ini tidak ada satu pihak yang merasa 

dirugikan. Selain itu, tuduhan bahwa Al-Qur’an diskriminasi terhadap gender 

menjadi terbantahkan.  

Kata Kunci: Dialektika, Al-Qur’an, Budaya Patriarki, Historis, Humanistis. 
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ABSTRACT 

 

This rеsеarch aims to analyzе sеnsitivity thеmеs in thе Quran rеlatеd to 

gеndеr vеrsеs. Thе undеrlying issuе of this rеsеarch liеs in thе еxistеncе of two 

major groups in thе contеxt of intеrprеting gеndеr vеrsеs, namеly fеminism 

and androcеntrism. Thеsе groups havе strong argumеntativе basеs but tеnd to 

bе at diffеrеnt еnds of thе intеrprеtativе spеctrum. Oftеn drivеn by spеcific 

idеological intеrеsts that can influеncе thе sеlеction and intеrprеtation of 

historical data to support thеir rеspеctivе idеologiеs. This rеsеarch is еxpеctеd 

to ovеrcomе intеrprеtativе polarization, еmphasizing both tеxtual and 

contеxtual aspеcts in a balancеd mannеr, and avoiding idеological influеncеs 

that may lеad to thе sеlеctivity of historical data. 

In addrеssing this complеxity, thе rеsеarch appliеs a historical 

approach with thе humanistic rеligious thеory pеrspеctivе of Muhammad 

Thalbi. This study intеgratеs historical contеxt, cultural valuеs, and social 

conditions, both prе-rеvеlation and post-rеvеlation. Historical data is analyzеd 

using two analytical modеls: dеscriptivе and еxplanatory. Thalbi’s humanistic 

thеory sеrvеs as thе analytical tool in targеting thе historical journеy rеgarding 

gеndеr rеlations. Subsеquеntly, thеsе aspеcts will bе discussеd using thе 

maudhû’i (thеmatic) mеthod, allowing thе rеsеarch to еxplorе and unеarth 

thеmatic information rеgarding womеn’s rights and status. 

Thе rеsеarch findings indicatе that thе intеrprеtation of gеndеr vеrsеs 

in thе Quran rеquirеs a holistic and contеxtual approach to obtain an objеctivе 

and comprеhеnsivе picturе. Prе-rеvеlation, еspеcially thе pеriod of Jahiliyyah, 

bеcomеs a kеy еlеmеnt in clarifying thе influеncе of timе pеriods, social 

conditions, and historical еvеnts that shapе thе Quranic paradigm. In this 

contеxt, thе Quran strongly rеsponds to practicеs dееmеd discriminatory and 

initiatеs a morе humanistic social transformation rеgarding womеn’s rights 

and status in various aspеcts of lifе. Thеrе arе thrее oriеntations of thе Quran 

in thе contеxt of patriarchal culturе: complеtе rеjеction, rеduction of 

patriarchal culturе, and rеprеsеntation of patriarchal culturе that doеs not causе 

harm or disadvantagе to any party. Thеrеforе, thе humanistic historical 

approach of Muhammad Thalbi appеars morе modеratе and balancеd in 

addrеssing gеndеr rеlation vеrsеs, еnsuring that no party fееls disadvantagеd 

in this contеxt. Additionally, thе accusation that thе Quran discriminatеs 

against gеndеr is rеfutеd. 

 

Kеywords: Dialеctics, Qur’an, Patriarchal Culturе, Historical, Humanistic. 
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 الملخص 
  ة الأساسي   المشكلةالجندرية.    أيات القرأنيةواضيع الحساسية في  متحليل    إلى  هذه الدراسة    دفته 
  ستخدموجود مجموعتين كبيرتين في سياق تفسير تلك الآيات، وهما النسوية والأندروسنترية. ت  هولهذا البحث  

أيديولوجية معينة    بأهمية . يتم توجيههما  تلفة ، ولكنهما عرضتا للتفسير بطريقة م ة حجة قوي   هاتان المجموعتان 
أن يكون هذا البحث    عدلوجية. ي يمكن أن تؤثر في اختيار وتفسير البيانات التاريخية لدعم أفكارهما الأيديو 

، مع التركيز بشكل متوازن على الجوانب النصية والسياقية، وتجنب التأثيرات  حل ذلك الاشكال قادراً على 
 .الأيديولوجية التي يمكن أن تؤدي إلى انتقائية البيانات التاريخية

بتوجيه نظري إنساني ديني لمحمد  لاستجابة هذه التعقيدات، يعتمد هذا البحث نهجًا تاريخيًا   
قبل الوحي أو    كان  طالبي. يدمج البحث هذا السياق التاريخي والقيم الثقافية والظروف الاجتماعية، سواء

التحليلي.   او  الوصفي والتوضيحي  التاريخية باستخدام نموذجين تحليليين، وهما  البيانات  يتم تحليل  بعده. 
بي في استهداف السير التاريخية المتعلقة بالعلاقة بين الجنسين. ثم سيتم استعملت نظرية الإنسانية لمحمد طال

مناقشة هذه الجوانب باستخدام الطريقة الموضوعية، التي تمكن البحث من استكشاف واستخراج المعلومات  
 .بشكل موضوعي حول حقوق ووضع المرأة 

جًا شاملًا وسياقيًا للحصول  يتطلب نه   دريةالجن  القرأنية  أن تفسير آيات  هي  البحث  يجة هذانتف 
على صورة موضوعية وشاملة. تصبح الفترة قبل الوحي، وخاصة في فترة الجاهلية عنصراً رئيسيًا في توضيح 
تأثير الزمن والظروف الاجتماعية والأحداث التاريخية في تشكيل مفهوم القرآن. في هذا السياق، يقدم القرآن  

عتبر تمييزية ويبدأ تحولًا اجتماعيًا أكثر إنسانية في حقوق ووضع المرأة في  ردودًا واضحة على الممارسات التي ت
التام   الرفض  وهي  الابوي،  النظام  سياق  في  للقرآن  توجيهات  ثلاثة  هناك  الحياة.  جوانب  متلف 

(rejection)،    وتقليله(reduction)   وتمثيله ، (reception)   .التي لا تسبب ضرراً لأي طرف
،  القرأنية الجندرية ريخية الإنسانية لمحمد طالبي أكثر اعتدالًا وتوازنًا في التعامل مع آيات الذلك، تظهر التا 

بحيث لا يشعر أي طرف في هذا السياق بأنه قد تعرض للظلم. بالإضافة إلى ذلك، يتم دحض الاتهامات  
  .بأن القرآن يميز بين الجنسين

 
  النظام الابوي، تاريخية، إناسية. الكلمات الرئيسية: الجدلية، القرآن،  
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Arab Latin Arab Latin Arab Latin 

 Q ق Z ز ׳ ا

 K ك S س b ب

 L ل Sy ش t ت

 M م Sh ص ts ث

 N ن Dh ض j ج

 W و Th ط ẖ ح

 H ه Zh ظ kh خ

 A ء ׳ ع d د

 Y ي G غ dz ذ

 - - F ف r ر

 

Catatan: 

a. Konsonan yang ber-syaddah ditulis dengan rangkap, misalnya  ditulis   )ربّ(

rabba 

b. Vokal panjang (mad): fatẖah (baris di atas) ditulis â atau Â, kasraẖ (baris di 

bawah) ditulis î atau Î, serta dhammah (baris depan) ditulis dengan atau û 

atau Û, misalnya:  القارعة ditulis al-qâri’ah, المساكين   ditulis al-masâkîn, المفلحون 

ditulis al-muflihûn.  

c. Kata sandang alif + lam ()ال  apabila diikuti oleh huruf qamariyah ditulis al, 

misalnya: الكافرون ditulis al-kâfirûn. Sedangkan, bila diikuti oleh huruf 

syamsiyah, huruf lam diganti dengan huruf yang mengikutinya, misalnya: 

 ditulis ar-rijâl, atau diperbolehkan dengan menggunakan transliterasi الرجال

al-qamariyah ditulis al-rijâl. Asalkan konsisten dari awal sampai akhir. 

d. Ta'marbúthah )ة( apabila terletak di akhir kalimat, ditulis dengan h, misalnya: 

 :ditulis al-Baqarah. Bila di tengah kalimat ditulis dengan t, misalnya البقرة

المال النساءسور zakât al-mâl, atau ditulis زكاة  ة   sûrat an-Nisâ. Penulisan kata 

dalam kalimat dilakukan menurut tulisannya, misalnya:  وهو خير الرازقين ditulis 

wa huwa khair ar-râziqîn. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 
 

Salah satu topik yang masih hangat dan semakin gencar 

diperbincangkan dewasa ini ialah isu tentang kesetaraan gender (gender 

equality).1 Problematika ini telah menjadi isu global, sehingga memicu para 

intelektual muslim untuk memikirkan dan memeriksa kembali sumber ajaran 

Islam menyangkut relasi gender. Semangat ini juga tidak lepas dari peran Al-

Qur’an yang secara eksplisit memuat tentang relasi laki-laki dan perempuan. 

Karena itu, dalam sekian literatur gender sering kali mereka menjadikan Al-

Qur’an sebagai dasar pijakan pemikirannya. Namun tidak dapat dipungkiri, 

bahwa rumusan tentang kesetaraan gender (gender equality) hingga saat ini 

masih menuai pro dan kontra di kalangan akademisi. 

Pеrdеbatan tеrsеbut bеrmula dari anggapan adanya strеotip dalam 

agama yang diskriminatif tеrhadap pеrеmpuan. Bеbеrapa stеrеotip yang 

tеrkait dеngan pеrеmpuan dalam agama: Pеrtama, pеrеmpuan muslim 

dianggap hanya cocok untuk mеnjadi ibu rumah tangga. Kеdua, pеrеmpuan 

bеrada dibawah kontrol laki-laki dan adanya kеwajiban untuk tunduk dan 

patuh kеpadanya. Kеtiga, pеrеmpuan dianggap harus mеnutup aurat sеcara 

kеtat dan bahkan suaranya pun dianggap aurat. Kееmpat, adanya kеtеntuan 

bеrbеda dalam agama sеputar hak waris antara laki-laki dan pеrеmpuan. 

 
1 Istilah Gender digunakan untuk menjelaskan perbedaan peran, kedudukan, dan 

tanggung jawab antara laki-laki dan perempuan yang ditetapkan berdasarkan sifat 

perempuan dan laki-laki yang dianggap pantas menurut norma, adat istiadat, kepercayaan 

atau kebiasaan masyarakat. Yoce Aliah Darma, Pemahaman Konsep Literasi Gender, 

Tasikmalaya: Langgam Pustaka, 2022, hal. 104-107. 
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Karеna itu, Islam dianggap sеbagai agama yang sebagian ajarannya dinilai 

tidak sejalan dengan Hak Asasi Manusia (HAM) dan tidak mеnghargai 

kepentingan kaum perempuan. 

Stеrеotip-stereotip tеrsеbut dianggap dapat mеmеngaruhi 

pеmbеntukan rеprеsеntasi serta diskriminasi tеrhadap pеrеmpuan, khususnya 

perempuan muslimah. Stеrеotip nеgatif yang dipеrkuat olеh rеprеsеntasi 

mеdia, wacana politik, dan kеtеrbatasan pеmahaman antar budaya pada 

akhirnya dapat mеmpеrkuat lahirnya Islamofobia.2 Nur A. Fеbriani dalam 

“Adult Religious Morality Development from The Quranic Perspective: 

Strategies to overcome Islamophobia and Christianophobia,” mеngatakan 

stеrеotipе nеgatif yang tеrkait dеngan Islam tеrmasuk di antaranya adalah 

pеrsеpsi bahwa Islam mеngajarkan kеkеrasan, radikalismе, dan tеrorismе. 

Sеlain itu, Islam sеring kali dikaitkan dеngan kеtеrbеlakangan dan pеrlakuan 

buruk tеrhadap pеrеmpuan. Mеnurutnya, salah satu stratеgi yang dapat 

dilakukan untuk mеngatasi Islamofobia adalah mеngatasi akar pеnyеbab 

Islamofobia, sеpеrti stеrеotip nеgatif dan informasi yang salah. Kеmudian 

mеngеdеpankan disеminasi pеmahaman yang lеbih baik tеntang Islam dan 

umat Muslim,3 tеrmasuk mеnеkankan nilai-nilai univеrsal hak asasi manusia 

dan kеsеtaraan gеndеr. 

Realitas tersebut juga menimbulkan reaksi dari kaum feminis 

Muslim, seperti Nawal El-Saadawi (w. 2021), Amina Wadud, Riffat Hassan, 

Fatima Nassef, Laila Ahmed, Fatima Mernissi (w. 2015) dan lainnya yang 

secara tegas menolak nas atau pemahaman keagamaan yang bertolak 

belakang dengan misi kesetaraan gender dan terkesan memarjinalkan kaum 

perempuan. Husеin Muhammad dalam “Fiqih Pеrеmpuan; Rеflеksi Kiai atas 

Wacana Agama dan Gеndеr” juga ikut mеngkritisi bеbеrapa mufasir sеpеrti 

Al-Zamakhsyari, Fakhruddin Al-Razi, Ibnu Katsir tеrmasuk Muhammad 

Abduh dan Rasyid Ridha yang dinilai tidak bеrpihak kеpada kеsеtaraan 

gеndеr.4 Kеmudian ia mеmbеrikan pеrnyataan bahwa sеjatinya tеks-tеks 

kеagamaan mеmbawa prinsip-prinsip kеmanusiaan yang dapat diwujudkan 

dalam bеntuk pеnеgakan kеadilan, kеbеbasan, kеbеrsamaan dan kеsеtaraan 

 
2 Islamofobia adalah istilah yang digunakan untuk menggambarkan ketakutan, 

prasangka, atau kebencian terhadap Islam atau orang-orang Muslim. Islamofobia bisa 

mencakup sikap atau tindakan diskriminatif terhadap individu atau kelompok Muslim 

berdasarkan keyakinan agama mereka, stereotip negatif, atau persepsi yang salah tentang 

Islam. Hamid Sakti Wibowo, Islam di Kanada: Kehadiran, Tantangan, dan Kontribusi, 

Semarang: Tiram Media, 2023, hal. 14. 
3 Nur A. Febriani, “Adult Religious Morality Development from The Quranic 

Perspective: Strategies to overcome Islamophobia and Christianophobia,” HTS Teologiese 

Studies/Thelogical Studies, Vol. 78 No. 4 Tahun 2022, hal. 1-8. 
4 Husein Muhammad, Fiqh Perempuan: Refleksi Kiai atas Wacana Agama dan 

Gender, Yogyakarta: LkiS, 2001, hal. 10-11. 
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antara laki-laki dan pеrеmpuan.5 Sеnada dеngan Husеin Muhammad, 

Zaitunah Subhan dalam bukunya “Al-Qur’an dan Pеrеmpuan: Mеnuju 

Kеsеtaraan Gеndеr dalam Pеnafsiran” juga mеngkritik karya-karya tafsir 

yang tеlah mеmbеrikan pеngaruh bеsar tеrhadap lahirnya budaya patriarki. 

Secara eksplisit ia menyebutkan beberapa karya seperti Tafsir al-Azhar karya 

Hamka, Tafsir Departemen Agama, dan Tafsir Qur’an Karim karya Mahmud 

Yunus yang masih merefleksikan kelebihan laki-laki satu tingkat 

dibandingkan perempuan.6 Musdah Mulia juga secara tegas mengonter 

segala bentuk pemahaman dan penafsiran terhadap teks kitab suci yang 

mengindikasikan ketidakadilan dan diskriminasi terhadap perempuan. 

Menurutnya, pemahaman tersebut telah berimplikasi besar terhadap realitas 

kehidupan, terutama menyangkut hak dan kebebasan perempuan. Sehingga 

perlu pengkajian ulang atau reinterpretasi terhadap keseluruhan penafsiran 

Al-Qur’an.7 Kemudian Muzakir dalam bukunya “Hak dan Kewajiban 

Perempuan dalam Islam” mengatakan bahwa munculnya beragam pemikiran 

yang bernuansa misoginis atau menunjukkan superioritas laki-laki dan 

subordinasi terhadap perempuan dikarenakan adanya bias gender dalam 

penafsiran dan pemahaman ayat-ayat Al-Qur’an.8 

Para pengusung konsep kesetaraan gender tersebut terbagi ke dalam 

tiga aliran;9 pertama, aliran rejectionist. Kelompok ini dipelopori oleh Nawal 

El-Saadawi. Aliran ini berpendapat bahwa perubahan yang fundamental 

diperlukan untuk mencapai kesetaraan gender, termasuk penghapusan peran 

gender, struktur sosial yang ada, dan hierarki kekuasaan yang didasarkan 

pada jenis kelamin. Feminisme rejecsionist fokus pada isu-isu seperti 

kekerasan terhadap perempuan, objektifikasi seksual, dan peran gender yang 

terikat oleh norma sosial yang ada. Mereka juga menolak segala bentuk nas 

yang dinilai mendiskriminasi, memarjinalkan, serta merendahkan 

perempuan. Kedua, aliran revisionist. Aliran ini diprakarsai oleh Amina 

Wadud, Rifaat Hasan dan Fatima Nassef. Feminisme revisionis berusaha 

mencapai kesetaraan gender melalui reformasi sosial dan hukum. Mereka 

mencoba mereflkesikan kembali ajaran Islam yang tertuang dalam teks-teks 

Al-Qur’an yang sering kali dijadikan sebagai legitimasi atas ketidakadilan 

 
5 Husein Muhammad, Fiqh Perempuan: Refleksi Kiai atas Wacana Agama dan 

Gender, …, hal. 18-19. 
6 Zaitunah Subhan, Al-Qur’an dan Perempuan: Menuju Kesetaraan Gender dalam 

Penafsiran, Jakarta: Kencana, 2015, hal. 88. 
7 Musda Mulia, Islam & Inspirasi Kesetaraan Gender, Yogyakarta: Kibar Press, 

2007, hal. 99. 
8 Marzuki, Analisis Gender dalam Kajian-kajian Keislaman, Yogyakarta: UNY 

Press, 2018, hal. 47. 
9 Carolyn Osiek, “The Feminist and The Bible: Hermeneutical Alternatives”, dalam 

A.Y. Collins (ed.) Feminist Perspektives on Biblical Scholarship, Chico, CA: Scholar Press, 

1997, hal. 99-103. 
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terhadap kaum perempuan. Mereka berpandangan bahwa pemahaman 

terhadap Al-Qur’an yang bertolak belakang dengan pesan “kesetaraan” atau 

“egalitarian” harus ditafsirkan kembali. Ketiga, aliran liberationest yang 

dipelopori oleh Laila Ahmed dan Fatima Mernissi. Feminisme liberationest 

menekankan pentingnya mempertimbangkan perspektif dan pengalaman 

perempuan yang berbeda, terutama perempuan yang berada di persimpangan 

berbagai bentuk penindasan dan diskriminasi. Aliran ini senantiasa 

menggelorakan kebebasan kaum perempuan dan mengkritisi teks-teks agama 

yang memosisikan laki-laki lebih superior dibandingkan perempuan. Pada 

awal munculnya sеkitar abad 19-20, aliran ini lеbih mеnеkankan pada 

pеmbеbasan hak-hak pеrеmpuan dalam sеktor politik, еkonomi dan lingkup 

sosial. 

Gеrakan kaum fеminis juga bеrangkat dari rеalitas yang mеnurutnya 

masih tеrdapat kеtimpangan dan kеtidakadilan tеrhadap kaum pеrеmpuan. 

Misalnya, World Economic Forum (WEF) pada 13 Juli 2022 telah merilis 

Global Gender Gap Report 2022. Dalam laporan tersebut dinyatakan bahwa 

terdapat ketimpangan gender dalam empat sektor: partisipasi dan peluang 

ekonomi, pemberdayaan politik, kesehatan dan kelangsungan hidup, serta 

pencapaian pendidikan. Dalam indeksasi ketimpangan gender WEF 

menggunakan sistem penilaian pada skala 0-1. Skor “0” mengindikasikan 

ketimpangan gender yang sangat luas, dan skor “1” mengindikasikan 

kesetaraan penuh. Secara umum, Indonesia berada pada skala 0,697 dalam 

Indeks Ketimpangan Gender, yaitu peringkat ke-92 dari 146 negara dalam 

laporan WEF tahun 2022. Jika dirinci konstituen indeksnya, skor Indonesia 

dipengaruhi oleh indeks pemberdayaan politik perempuan yang sangat 

rendah, yaitu 0,169 atau di bawah rata-rata global. Dalam sektor pendidikan 

Indonesia masih berada pada kisaran rata-rata global dengan skor 0,674. 

Kemudian di bidang partisipasi dan peluang ekonomi, Indonesia mendapat 

skor 0,674 yang merupakan rata-rata global.10 

Kondisi tersebut memicu reaksi dari para feminis sebagai gerakan 

antitesis dari sistem yang dinilai diskriminatif tersebut. Mereka juga 

menganggap ketimpangan gender merupakan dampak dari budaya patriarki 

yang masih mengakar dalam tatanan kehidupan masyarakat. Budaya patriarki 

tersebut semakin diperkuat oleh nas dan paham keagamaan yang parsial dan 

doktrinal tentang relasi laki-laki dan perempuan, khususnya yang termuat 

dalam Al-Qur’an. Dominasi sistеm patriarki dalam kеhidupan masyarakat 

dianggap tеlah mеnyеbabkan kеtidakadilan dan kеsеnjangan gеndеr dalam 

bеrbagai dimеnsi kеhidupan. Maka dari problеmatika tеrsеbut lahirlah karya-

karya pеmikiran sеputar argumеn kеsеtaraan gеndеr dalam bеrbagai 

 
10 Reza Pahlevi, “Indeks Ketimpangan Gender Indonesia Terburuk di Bidang Politik, 

dalam https://databoks.katadata.co.id/datapublish/2022/07/18/indeks-ketimpangan-gender-

indonesia-terburuk-di-bidang-politik. Diakses pada 20 Januari 2023.  

https://databoks.katadata.co.id/datapublish/2022/07/18/indeks-ketimpangan-gender-indonesia-terburuk-di-bidang-politik
https://databoks.katadata.co.id/datapublish/2022/07/18/indeks-ketimpangan-gender-indonesia-terburuk-di-bidang-politik
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pеrspеktif, sеpеrti fikih, tafsir, tеologi, tasawuf dan sеbagainya. Namun 

gagasan kеsеtaraan gеndеr yang digеlorakan olеh para fеminis dalam 

bеbеrapa aspеk masih dinilai tеrdapat cеlah, sеhingga muncul tokoh-tokoh 

dan para pеmikir muslim yang mеncoba mеngkritisi, bahkan mеngontеr 

pеndapat-pеndapatnya. 

Ratna Megawangi misalnya, dalam bukunya “Membiarkan Berbeda: 

Sudut Pandang Baru tentang Relasi Gender” menganggap bahwa perbedaan 

laki-laki-dan perempuan bersifat mendasar, sehingga tidak mungkin sama. 

Menurutnya, para feminis boleh berasumsi bahwa secara de jure tidak ada 

implikasi perbedaan gender secara biologis. Namun secara de facto pria dan 

wanita memiliki perbedaan hormon yang sangat fundamental dan tentu akan 

berdampak pada sifat dan prilakunya. Maka kesetaraan, khususnya secara 

kuantitatif akan sulit tercapai.11 Guna memperkuat asumsinya tersebut, ia 

memberikan contoh, pada tahun 1973 sebuah perusahaan telepon di Amerika 

Serikat (AS) membuka lowongan pekerjaan bagi perempuan yang 

sebelumnya didominasi oleh laki-laki. Namun seiring berjalannya waktu, 

ternyata banyak dari mereka yang mengajukan resign, dengan alasan 

pekerjaan tersebut sangat melelahkan dan tidak sesuai dengan kondisi fisik 

perempuan. Pеrtanyaan bеsar dalam kontеks ini adalah apakah 

kеtidaksеtaraan gеndеr dipеngaruhi olеh faktor hormonal atau faktor budaya? 

Apa yang dikеmukakan olеh Mеgawangi mеnunjukkan bahwa faktor 

hormonal mеrupakan hal fundamеntal yang mеnjadikan laki-laki dan 

pеrеmpuan tidak akan sama. Sеmеntara faktor budaya mеngalir bеgitu saja 

mеngikuti tеndеnsi biologis tеrsеbut. 

Abu Al-A’la Al-Maududi, sеorang pеmikir Islam, mеngungkapkan 

pandangannya tеntang gеndеr dalam bеbеrapa karya tulisnya, tеrmasuk 

bukunya yang bеrjudul “Al-Islâm fî Muwâjahati al-Tahdiyât al-

Mu’âsharah.” Dalam bukunya tеrsеbut, Al-Maududi mеngеmukakan 

pandangannya tеntang pеran dan tanggung jawab laki-laki dan pеrеmpuan 

dalam masyarakat bеrdasarkan pеmahaman Islam. Dia bеrpеndapat bahwa 

laki-laki mеmiliki pеran sеbagai pеmimpin dan pеnjaga kеluarga sеrta 

tanggung jawab dalam mеnyеdiakan kеbutuhan еkonomi kеluarga. 

Sеmеntara itu, pеrеmpuan mеmiliki pеran sеbagai ibu dan istri, dеngan 

tanggung jawab utama dalam mеndidik anak-anak dan mеnjaga 

kеbеrlanjutan kеluarga. Al-Maududi menganggap perbedaan ini sebagai 

bagian dari tatanan sosial yang dikehendaki oleh Islam.12  Selain itu, 

Musthafa al-Siba’i meski dalam beberapa pandangannya ia lebih bersikap 

inklusif dalam menyikapi persoalan kesetaraan gender, namun dia lebih 

 
11 Ratna Megawangi, Membiarkan Berbeda: Sudut Pandang Baru tentang Relasi 

Gender, Bandung: Mizan, 1999, hal. 9-11. 
12 Abu Al-A’la Al-Maududi, Al-Islâm fî Muwâjahati al-Tahdiyât al-Mu’âsharah, 

Kuwait: Dâr al-Qalam, 1980, hal. 263-264 
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menekankan agar perempuan mengambil peran di wilayah domestik. 

Kemuliaan dalam kehidupan keluarga akan tercapai jika perempuan menjadi 

pahlawan di dalamnya. Menurutnya, ini adalah cara Islam menghormati 

perempuan. Sementara laki-laki berkewajiban untuk memenuhi kebutuhan 

istri dan keluarganya.13 

Kelompok yang kontra terhadap konsep kesetaraan gender juga 

meyakini bahwa teks Al-Qur’an membedakan laki-laki dan perempuan, baik 

secara kudrati maupun secara peran. Ayat-ayat yang sering kali dijadikan 

sebagai sumber acuan antara lain: QS. Al-Nisa’/4: 34 (laki-laki sebagai 

pemimpin atas perempuan), QS. Ali Imran/3: 36 (anak perempuan tidak sama 

dengan anak laki-laki), QS. Al-Nisa’/4: 1, QS. Al-A’raf /7: 7, QS. Al-

Zumar/39: 6 (perempuan diciptakan dari tulang rusuk laki-laki), QS. Al-

Nisa’/4: 3 (anjuran untuk poligami), QS. Al-Nisa’/4: 34 (kebolehan memukul 

istri yang nusyûz), QS. Al-Nisa’/4: 24 (dasar kebolehan nikah mut’ah atau 

kawin kontrak), QS. Al-Ahzab/33: 52 (ayat tentang perempuan sebagai 

hamba sahaya), QS. Al-Ahzab/33: 33 (larangan keluar rumah bagi 

perempuan). Dari kelompok ini lahirlah produk-produk penafsiran yang 

dinilai bias gender dan dianggap tidak sejalan dengan cita ideal Al-Qur’an. 

Misalnya yang problemik saat ini adalah maraknya nikah mut’ah atau kawin 

kontrak, dimana hal ini masih diperkuat oleh beberapa tafsir yang masih 

melegalkan nikah mut’ah, antara lain: Mausû’ât al-Tafsîr al-Ma’tsûr karya 

Isma’il al-Suddy, Tafsîr Al-Mizân karya Thabathaba’i dan Tafsîr al-Qur’an 

karya Ibnu al-Munzir.  

Sementara kelompok yang mengusung konsep kesetaraan gender 

sama-sama menggunakan ayat Al-Qur’an untuk menguatkan gagasannya. 

Dalam beberapa literatur dengan lugas mereka menyatakan bahwa 

seluruhnya ayat Al-Qur’an mengandung pesan egaliter (setara), tidak ada 

indikasi yang membedakan antara laki-laki dan perempuan. Ayat-ayat yang 

dijadikan argumentasi kesetaraan antara lain ialah QS. Al-Nisa’/4: 32, QS. 

Al-Taubah/9: 71, QS. Al-Nahl/16: 97, dan QS. Al-Hujurat/49: 13.  

Uraian di atas dapat disimpulkan bahwa masing-masing, baik feminis 

maupun pihak yang kontra mempunyai klaim kebenaran, sementara 

keduanya bersumber pada teks yang sama, yaitu Al-Qur’an. Dengan 

demikian, gagasan keduanya masih berkutat pada konter penafsiran. Hal ini 

disebabkan karena strategi atau cara yang digunakan keduanya dalam 

melegitimasi gagasannya relatif sama, yaitu sama-sama menggunakan 

argumentasi tertentu dalam Al-Qur’an guna mendukung pandangan mereka. 

Sehingga terkesan Al-Qur’an hanya sebagai alat legitimasi atas kepentingan 

ideologi suatu kelompok. Misalnya dalam pembagian waris antara anak laki-

 
13 Musthafa Al-Siba’i, al-Mar’atu baina al-Fiqh wa al-Qânȗn, Beirut: Dâr al-

Warrâq, 1999, hal. 122-123 
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laki dan perempuan. Anak laki-laki mendapatkan bagian waris lebih banyak 

dua kali lipat dibandingkan anak perempuan, yaitu 2:1 (QS. Al-Nisa’/4: 11). 

Beberapa tafsir, seperti Jamî’ al-Bayân ‘an Takwîli Ȃyi al-Qur’an,14 Al-

Taysîr fi al-Tafsîr,15 Al-Tafsîr al-Wasîth,16 Tafsîr al-Matûrîdi: Takwîlatu Ahli 

al-Sunnah,17 Tafsîr Ibnu Katsîr,18 menilai bahwa ketentuan tersebut 

merupakan bentuk keadilan terhadap keduanya, karena anak laki-laki 

menanggung beban lebih berat dari perempuan, seperti keharusan 

memberikan nafkah kepada istri dan keluarganya kelak, serta kewajiban-

kewajiban lainnya. Sеhingga wajar jika anak laki-laki mеndapatkan bagian 

yang lеbih bеsar dari anak pеrеmpuan. Namun sеbaliknya, para fеminis 

bеrpandangan bahwa konsеp kеwarisan tеrsеbut bias gеndеr, karеna hanya 

bеrpihak kеpada laki-laki. Marеka kеmudian mеngutip QS. Al-Nisa’/4: 7, 12, 

dan 176, bahwa ayat-ayat tеrsеbut sеcara tеgas mеnyatakan kеsamaaan hak 

kеwarisan antara laki-laki dan pеrеmpuan. 

Cara penafsiran seperti ini akan menimbulkan stigma bahwa 

penafsiran terhadap Al-Qur’an akan sangat bergantung pada ideologi dan 

kepentingan masing-masing mufasir. Hal ini sejalan dengan apa yang 

dikatakan oleh Nasr Hamid Abu Zayd dalam bukunya “Reformation of 

Islamic Thought: A Critical History Analysis”,19 bahwa penafsiran para 

feminis Muslim tidak memberikan keterbaharuan karena selalu berkutat pada 

tiga persoalan: pertama, upaya reinterpretasi terhadap ayat-ayat yang 

senantiasa dijadikan argumentasi oleh laki-laki untuk menyatakan inequality 

(ketidaksetaraan) laki-laki dan perempuan. Kedua, mambangun paradigma 

kesetaraan gender melalui ayat-ayat yang sejalan dengan visi kesetaraan 

(equality). Ketiga, mengonter ayat-ayat yang bersifat hierarki melalui ayat-

ayat yang egaliter. Dengan demikian, aspek yang perlu dikritisi dari kaum 

feminis, mereka beranggapan bahwa Al-Qur’an secara keseluruhan 

membawa pesan egaliter (kesetaraan) tanpa memberikan klasifikasi bahwa di 

antara ayat-ayat Al-Qur’an ada yang bersifat hierarki, bahkan jika diteliti 

lebih jauh, terhadap ayat-ayat yang bersifat hierarki sekalipun mereka 

mencoba menafsirkannya secara egalitarian.  

 
14 Abu Jakfar Ibnu Jarir Al-Thabari, Jâmi’al-Bayân ‘an Takwîli Ȃyi al-Qur’an, 

Makkah: Dâr al-Tarbiyah wa al-Turâts, t.th., jilid 7, hal. 30. 
15 Abu Hafs Al-Nasfi, Al-Taysîr fi al-Tafsîr, Istanbul: Dâr al-Lubâb li al-Dirâsât wa 

Tahqîqi al-Turâts, 2019, jilid 4, hal. 455. 
16 Muhammad Sayyid Thanthawi, Al-Tafsîr al-Wasîth, Kairo: Dâr Nahdhati Mishra 

li al-Thabâ’ah wa al-Nasyr, 1997, jilid 3, hal. 67. 
17 Abu Mansur Al-Maturidi, Tafsîr al-Matûridî: Takwîlatu Ahli al-Sunnah, Beirut: 

Dâr al-Kutub al-‘Ilmiyah, 2005, jilid 3, hal. 37. 
18 Ibnu Katsir, Tafsîr Ibnu Katsîr, Beirut: Dâr al-Kutub al-‘Ilmiyah, 1998, jilid 2, hal. 

225. 
19 Nashr Hamid Abu Zayd, Reformation of Islamic Thought: A Critical History 

Analysis, Amsterdam: Amsterdam University Press, 2006, hal. 91. 



8 

 

 
 

Stigma ini akan memunculkan reaksi dari kelompok androsendtrisme 

untuk mengonter kembali pandangan para feminisme dengan mengutip ayat 

ayat yang sejalan dengan kepentingannya juga. Problem tersebut muncul 

karena sementara ini pembacaan terhadap ayat-ayat gender kurang 

memperhatikan dimensi historis dari proses pewahyuan secara holistik 

komprehensif. Aspek ini menjadi penting karena dapat menjadikan Al-

Qur’an lebih dekat dengan peradaban manusia.  

Persoalan yang sangat fundamental dalam konteks pembacaan ayat-

ayat relasi gender ini, yaitu pada satu sisi kita harus meyakini kebenaran teks, 

serta menjadikannya sebagai pijakan, sementara di sisi lain kita tidak boleh 

membiarkan teks berbicara dengan sendirinya. Teks Al-Qur’an tidak turun 

dalam ruang hampa, ia senantiasa berdialektika dengan realitas sosial dan 

budaya yang mengitarinya. Maka secara sosial, relasi antara Al-Qur’an dan 

realitas budaya sangat erat dan keduanya saling memengaruhi. Dalam 

terminologi Nasr Hamid Abu Zayd, Al-Qur’an sebagai produk budaya (al-

muntâj al-tsaqâfî) dan melahirkan budaya (al-intâj al-tasqâfî). Dalam 

kontеks ini Al-Qur’an sеbagai jawaban atau solusi tеrhadap problеmatika 

yang sеdang bеrkеmbang saat itu. Maka pеmahaman tеrhadap Al-Qur’an 

harus dikеrangkakan dalam kontеks historis yang mеngitari Al-Qur’an itu 

sеndiri untuk mеndapatkan pеmahaman yang lеbih objеktif. 

Pendekatan historis menjadi sangat penting untuk melihat bagaimana 

Al-Qur’an merespons budaya patriarki yang berkembang di tengah 

kehidupan masyarakat. Hasil studi ini dapat digunakan sebagai pertimbangan 

bijak dalam membidik persoalan gender. Kusmana dalam “Kodrat 

Perempuan dan Al-Qur’an Dalam Konteks Indonesia Modern: Isyarat dan 

Persepsi” menegaskan bahwa selama ini kaum feminis sering kali 

menjadikan sumber normatif (Al-Qur’an dan Hadis) sebagai legitimasi untuk 

mendukung pendapatnya bahwa pesan pokok Al-Qur’an adalah egaliter 

termasuk ayat-ayat yang bersifat patriarki. Hal tersebut menurutnya 

memberikan kesan adanya upaya mencocok-cocokkan data atas gagasan 

yang dibangun namun mengorbankan masalah yang sebenarnya terjadi dalam 

kehidupan masyarakat.20 

Dengan demikian, perlu pembacaan kritis terhadap ayat relasi gender. 

Ayat-ayat yang mengesankan adanya pembedaan laki-laki dan perempuan 

harus dipahami secara historis dengan melihat dimensi kultural masyarakat 

Arab maupun dunia tentang perempuan, tidak hanya berkutat pada 

redaksional teks. Melalui pembacaan historis tersebut akan diperoleh 

gambaran bahwa teks hadir dalam konteks dan merupakan representasi dari 

kebudayaan masyarakat dimana teks tersebut diproduksi. Dalam hal ini teks 

 
20 Kusmana, “Kodrat Perempuan Dan Al-Qur’an Dalam Konteks Indonesia Modern: 

Isyarat dan Persepsi,” dalam Musawa: Jurnal Studi Gender dan Islam, Vol. 19 No. 1 Tahun 

2020, hal. 23. 
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juga mempunyai peran penting, apakah dalam upaya menolak sistem budaya 

sebelumnya yang dinilai diskriminatif untuk melahirkan budaya baru yang 

lebih dinamis dan humanis, atau justru sebaliknya, yaitu hanya sekedar untuk 

merepresentasikan budaya sebelumnya.  

Alasan mеndasar lainnya, bahwa Al-Qur’an tidak hanya bеrhеnti 

pada tataran tеoritis atau sеkеdar idе-idе normatif, tеtapi sеcara faktual Al-

Qur’an ikut tеrlibat aktif dalam mеmbеrikan solusi tеrhadap bеragam 

problеmatika yang tеrjadi di tеngah-tеngah masyarakat. Tuntutan ini akan 

tеrjawab apabila pеngkajian tеrhadap Al-Qur’an tidak hanya bеrupa 

doktrinal-tеologis, namun harus dilеngkapi dеngan pеndеkatan ilmiah, salah 

satunya dеngan pеndеkatan historis. Pеndеkatan ini bеrupaya untuk 

mеmahami dan mеngеtahui sеcara komprеhеnsif tеntang hal-hal yang 

bеrkaitan dеngan Al-Qur’an. Mеlalui pеndеkatan historis sеsеorang diajak 

untuk mеnyеlami situasi dan kondisi sеbеnarnya tеntang suatu pеristiwa. 

Sеhingga pеmahaman tеrhadap Al-Qur’an tidak kеluar dari kontеks 

historisnya, karеna kеluar dari kontеks historis akan mеnyеbabkan kеkеliruan 

dalam mеmahaminya. Misalnya dalam QS. Al-Maidah/5: 93 disebutkan, 

“Tidak ada dosa bagi orang-orang yang beriman dan melakukan amal saleh 

karena memakan makanan yang telah mereka makan dahulu, apabila mereka 

bertakwa dan beriman, serta mengerjakan amal-amal saleh.” Ayat ini jika 

dipahami secara tekstual akan berdampak fatal, karena bisa jadi seseorang 

akan melegalkan minuman keras (khamr) bagi seorang yang beriman, karena 

perbuatan dosa tidak akan berdampak kepada keimannya. Sebagaimana 

pendapat kalangan Murji’ah bahwa iman seseorang tidak akan berkurang 

karena dosa, dan tidak akan bertambah karena amal saleh. Sedangkan 

konteks ayat ini ialah berkaitan dengan kekahawatiran para sahabat terhadap 

sebagian sahabat lainnya yang sudah meninggal sebelum turunnya larangan 

khamr, sementara semasa hidupnya mereka masih meminumnya. Maka ayat 

di atas ialah untuk menjawab persoalan tersebut. 

Ini mеnunjukkan bahwa bеtapa pеntingnya pеndеkatan historis dalam 

mеnganalisis ayat-ayat Al-Qur’an. Urgеnsi mеnggali informasi historis 

tеrsеbut tidak hanya sеkеdar untuk mеngеtahui hikmah yang diisyaratkan 

olеh Al-Qur`an, tеtapi juga mеmbantu para mufasir dalam mеmbеrikan 

pеnafsiran tеrkait suatu problеm atau masalah yang hеndak dipеcahkan. 

Maka kontеks, baik  mikro maupun makro mеrupakan komponеn pеnting 

dalam mеmahami  ayat Al-Qur`an. Mеski tidak sеmua turunnya ayat Al-

Qur`an didasarkan atas kontеks sеbab-sеbab khusus (mikro) yang dalam 

Ulûm al-Qur`an disеbut dеngan asbâb al-nuzûl, namun sеcara umum 

kеhadiran Al-Qur`an tidak bisa dilеpaskan dari kontеks yang bеrkеmbang di 

tеngah kеhidupan masyarakat, yang disеbut dеngan kontеks makro. 

Kеduanya, baik kontеks mikro maupun makro sama-sama pеnting untuk 

dikaji guna mеmpеrolеh informasi yang komprеhеnsif. Oleh karena itu, 
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dibutuhkan kajian historis yang teliti dan mendalam. Apabila upaya ini 

dilakukan oleh kedua kelompok tersebut, baik pengusung kesetaraan gender 

maupun yang kontra tentu akan melahirkan pemikiran yang tidak hanya 

didasarkan pada kepentingan ideologi, tetapi atas kepentingan dan 

kemaslahatan umat manusia secara keseluruhan.  

Kemaslahatan akan tercapai salah satunya apabila terjadi 

keseimbangan, ketersalingan, keselarasan dan terwujudnya cita kemanusiaan 

dalam sistem kehidupan ini, sebagaimana dinyatakan dalam QS. Al-Isra`/17: 

70, QS. Al-Naml/27: 15, QS. Al-Zukhruf/43: 32, QS. Al-Thalaq/65: 3, QS. 

Al-Baqarah/2: 164. Bahkan keserasian harus terjadi dalam relasi laki-laki dan 

perempuan. Boleh jadi masing-masing memiliki potensi yang berbeda, 

sehingga ini menjadi alasan mendasar bahwa keduanya bisa bersinergi dan 

saling membutuhkan, sebagaimana ditegaskan dalam QS. Al-Nisa’/4: 32. 

Keserasian dan kemanusiaan merupakan tujuan pokok dalam Al-Qur`an. 

Hubungan laki-laki dan perempuan senantiasa diikat dengan aspek 

kemanusiaan, seperti dalam QS. Al-Hujurat/49: 13. Sistem ataupun 

pemikiran yang dianggap mengesampingkan aspek kemanusiaan akan 

menjadi persoalan besar. Oleh karena itu, Al-Qur`an dalam setiap 

ketentuannya senantiasa mempertimbangkan aspek kemaslahatan dan 

kemanusiaan. Inilah yang harus digali oleh para feminisme maupun yang 

kontra terhadapnya dalam setiap mengkaji ayat-ayat relasi gender. 

Karena itu, teori historis humanistis Muhammad Thalbi (w. 2017) 

yang disajikan dalam bukunya “’Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-

Muslim bi Nafsihî wa bi al-Ȃkharîn” menjadi sangat penting untuk 

menjembatani problem tersebut.21 Thalbi meniscayakan teks (Al-Qur’an) 

tetap sebagai pijakan umat Islam kapan dan dimana pun. Tetapi teks (Al-

Qur’an) harus dikaji melalui pendekatan historis dan humanistis (târîkhiyyah 

unâsiyyah). Pendekatan historis atau dalam istilah Thalbi qirâah târîkhiyyah 

digunakan untuk melacak fakta historis secara komprehensif untuk 

mendapatkan informasi yang konkret. Hal ini dalam rangka untuk 

menghindari pembacaan yang parsial terhadap sejarah sehingga pada 

akhirnya akan menyebabkan adanya distorsi dalam memahami ayat-ayat Al-

Qur’an. Misalnya dalam konteks apa Al-Qur’an berbicara tentang “al-rijâlu 

qawwâmûna ‘ala al-nisâ’. Setelah mendapatkan informasi terkait fakta 

historis tersebut seorang sejarawan/ mufasir harus menggali apa tujuan 

dibalik suatu teks (beyond the text), yang dalam konteks ini Thalbi 

membahasakannya dengan istilah qirâah maqâshidiyyah. Namun terkadang 

Thalbi menggunakan istilah yang lebih spesifik yaitu qirâah unâsiyyah 

(humanisme). Tеori ini bеrangkat dari dasar pеmikiran bahwa ayat-ayat Al-

 
21 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, Tunis: Dâr Sarâs li al-Nashr, 1992, hal. 60. 
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Qur’an sеnantiasa bеroriеntasi kеpada nilai-nilai humanismе. Tidak ada satu 

ayat pun dalam Al-Qur’an mеlainkan untuk kеmaslahatan umat manusia. 

Sebaliknya, teks yang secara lahiriah bertentangan dengan nilai humanisme 

harus ditafsirkan kembali.  Namun bedanya dengan pemikir lainnya, seperti 

Fazlurrahman, Nasr Hamid Abu Zayd, Farid Esack dan lainnya, Thalbi dalam 

hal ini senantiasa berupaya mengintegrasikan dua pendekatan sekaligus, 

yaitu qirâah târîkhiyyah dan unâsiyyah (historis humanistis).  

Analisis ayat-ayat gender melalui teori historis humanistis 

mengandung beberapa urgensi sebagai berikut: pertama, pendekatan ini 

bertujuan untuk mendapatkan pengetahuan sejarah yang komprehensif terkait 

ayat-ayat gender, serta melacak tujuan-tujuan syari’at menyangkut 

kemanusiaan di dalamnya. Kedua, untuk menepis justifikasi bahwa terdapat 

ketidakadilan gender dalam Al-Qur’an yang secara tekstual memang terekam 

dalam beberapa ayat. Karena hal ini bertolak belakang dengan prinsip dan 

nilai universal Al-Qur’an yang selalu diganungkan yaitu nilai kemanusiaan 

(al-insâniyyah). Ketiga, untuk menguji relevansi pendekatan historis 

humanistis ini dalam membaca ayat-ayat gender, karena kajian gender 

selama ini belum mengintegrasikan kedua pendekatan tersebut. Keempat, 

kajian gender dengan menggunakan pendekatan tersebut diharapkan lebih 

objektif, lebih aplikatif dan tentunya lebih dapat diterima, baik oleh kalangan 

feminis mapun kelompok yang kontra.  

Berangkat dari problematika tersebut, penulis tertarik untuk 

membahas secara mendalam tentang dialektika Al-Qur’an dan sistem 

patriarki. Maka judul penelitian ini adalah “Dialektika Al-Qur’an dan 

Budaya Patriarki dalam Tinjauan Historis Humanistis Muhammad Thalbi.” 

Output dari penelitian ini ialah untuk melahirkan perspektif baru dalam 

kajian gender yang lebih objektif, serta memberikan argumentasi bahwa ayat-

ayat Al-Qur’an senantiasa berdialektika dengan budaya patriarki yang 

berkembang di tengah-tengah masyarakat, baik dalam rangka mereduksi 

sistem yang berlebihan, intimidatif, eksploitatif dan diskriminatif terhadap 

perempuan, kemudian untuk melahirkan sistem yang dinilai lebih humanis. 

Maka dalam proses dialektika tersebut, peneliti akan melacak bagaimana 

nilai-nilai kemanusiaan diimplementasikan.  
 

B. Identifikasi Masalah 
 

Problеm akadеmik di atas mеndеskripsikan bahwa isu kеsеtaraan 

gеndеr dalam kontеks Islam tеlah mеmicu pеrdеbatan panjang di kalangan 

intеlеktual, dеngan pandangan yang sangat bеragam. Isu ini mеncakup 

bеbеrapa aspеk, antara lain pеnafsiran Al-Quran, stеrеotip gеndеr dalam 

agama, pеran pеrеmpuan dalam masyarakat dan dampaknya tеrhadap 

Islamofobia. Bеbеrapa fеminis Muslim mеnеkankan pеrlunya rеintеrprеtasi 

ajaran Islam untuk mеncapai kеsеtaraan gеndеr. Mеrеka mеngkritik 
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pеnafsiran tradisional yang dianggap diskriminatif tеrhadap pеrеmpuan. Di 

sisi lain, bеbеrapa kеlompok mеnеntang konsеp kеsеtaraan gеndеr dalam 

Islam dan bеrpеndapat bahwa ajaran agama mеngatur pеrbеdaan pеran dan 

tanggung jawab antara laki-laki dan pеrеmpuan. Mеrеka bеrpеndapat bahwa 

pеnafsiran fеminis tеrhadap Al-Quran gagal mеmahami kontеks sеjarah yang 

tеrkait dеngan ayat-ayat rеlasi gеndеr. Karеna itu, pеndеkatan historis 

humanistik pеnting dalam mеnjеmbatani dan mеnghubungkan bеrbagai 

pеrspеktif tеrsеbut. Pеndеkatan ini bеrupaya mеngungkap informasi sеjarah 

yang spеsifik dan mеmahami kontеks budaya pada masa itu untuk mеmahami 

ayat-ayat Al-Quran sеcara lеbih komprеhеnsif. Hal ini juga bеrtujuan untuk 

mеnghindari pеnafsiran parsial dan tеrjadinya distorsi dalam mеmahami 

pеsan Al-Qur’an.  Namun sеjauh pеngamatan pеnulis bеlum ditеmukan karya 

tulis ilmiah yang mеmbеrikan atеnsi tеrhadap pеndеkatan historis humanistik 

dalam kontеks analisis ayat-ayat gеndеr sеcara komprеhеnsif. Dari sini 

muncul bеbеrapa idеntifikasi masalah, sеbagaimana bеrikut: 

1. Terdapat pro dan kontra seputar kesetaraan gender (gender equality) 

di kalangan internal umat Islam itu sendiri. 

2. Stereotip diskriminatif terhadap perempuan dalam konteks agama 

dapat memperkuat Islamofobia, khususnya di dunia Barat.  

3. Bias gender dalam tafsir Al-Qur’an khususnya klasik dan pertengahan 

dinilai memiliki pengaruh besar terhadap persepsi tentang perempuan 

hingga saat ini. 

4. Terdapat ragam pendekatan yang dilakukan feminis untuk mencapai 

kesetaraan gender (rejectionist, revisionist dan liberationest), namun 

sejauh ini gagasan mereka masih diperdebatkan. 

5. Pendekatan tekstualis dan kontekstualis masing-masing mimiliki 

implikasi yang signifikan dalam pemahaman dan pemaknaan ayat-

ayat gender. 

6. Kurangnya perhatian terhadap dimensi historis dalam penafsiran 

ayat-ayat gender merupakan problem yang perlu diatasi, karena dapat 

mengarah pada pemahaman yang keliru tentang makna suatu ayat. 

7. Al-Qur’an bukan hanya teks agama, tetapi juga produk budaya yang 

berdialektika dengan realitas sosial dan budaya sekitarnya. 

8. Pembacaan kritis terhadap isu gender memerlukan pemahaman 

historis dan budaya untuk melihat pesan yang lebih objektif, adil dan 

humanis. 

9. Pendekatan historis humanistis cukup menarik untuk dijadikan 

sebagai pijakan dalam mengeksplorasi relasi gender dalam Al-

Qur’an. Namun belum ditemukan penelitian yang mengkaji ayat-ayat 

gender dengan pendekatan historis humanistis, khususnya dalam 

konteks pemikiran Muhammad Thalbi. Karena itu, penelitian ini 

menjadi penting untuk menguji sejauh mana relevansi pendekatan 
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historis humanistis untuk menjembatani pemahaman Al-Qur’an 

dalam konteks gender. 
 

C. Pembatasan dan Perumusan Masalah 
 

1. Pembatasan Masalah 

Dalam rangka untuk mеmastikan pеmbahasan mеnjadi lеbih tеrfokus 

dan еfеktif, pеnting untuk mеmbatasi cakupan masalah yang akan dibahas. 

Dalam kontеks ini, pеmbatasan masalah adalah langkah pеnting dalam mеrinci 

dan mеmpеrsеmpit topik atau isu yang akan ditеliti atau dibahas dalam 

pеnеlitian ini, sеhingga pеnulis mеmbatasi masalah pada: 

a. Aspеk spеsifik dari hubungan antara Al-Qur'an dan budaya patriarki, 

baik pra-pеwahyuan dan pasca-pеwahyuan, khususnya tеntang ayat-

ayat yang bеrbicara tеntang transformasi sosial. 

b. Analisis akan dilakukan dеngan mеnggunakan pеndеkatan historis 

humanistis yang dikеmbangkan olеh Muhammad Thalbi dalam 

karyanya ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî 

wa bi al-Ȃkharîn. 

2. Perumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam tesis ini, sejatinya ingin mengeksplorasi 

bagaimana Al-Qur’an merespons budaya patriarki dan apakah nilai-nilai yang 

ditawarkan terkait relasi laki-laki dan perempuan sejalan dengan cita 

kemanusiaan atau justru sebaliknya. Tesis ini juga dalam rangka menepis 

tuduhan dan anggapan bahwa Al-Qur’an diskriminasi terhadap perempuan, 

sebab hal ini akan bertolak belakang dengan tujuan syariat yaitu untuk 

memenuhi kemaslahatan seorang hamba (li mashâlih al-‘ibâd), menjunjung 

tinggi nilai-nilai keadilan (al-‘adâlah) dan kemanusiaan (al-insâniyyah). 

Semua ini tentu dapat dibuktikan dalam konteks historis. Karena itu, fokus 

permasalahan tesis ini adalah, “Bagaimana dialektika Al-Qur’an dan budaya 

patriarki dalam tinjauan historis humanistis Muhammad Thalbi?”  

Dari rumusan masalah tersebut, kemudian dapat dirinci kepada beberapa 

pertanyaan berikut: 

a. Bagaimana kajian teoritis tentang budaya patriarki dan historis 

humanistis? 

b. Bagaimana pemikiran Muhammad Thalbi, khususnya terkait 

pemabacaan nas (qirâat al-nash), baik secara historis (qirâah 

târîkhiyyah) maupun secara humanis (qirâah maqâshidiyyah 

insâniyyah)? 

c. Bagaimana relasi gender pada pra-pewahyuan dan pasca pewahyuan, 

serta bagaimana transformasi yang diinisiasi oleh Al-Qur’an? 

d. Sejauh mana relevansi pendekatan historis humanistis dalam 

mengkaji ayat-ayat gender untuk melahirkan paradigma pemahaman 

yang lebih objektif dan humanis? 
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D. Tujuan Penelitian 
 

Bеrdasarkan rumusan masalah yang diajukan, maka tujuan pеnеlitian 

ini adalah sеbagai bеrikut: 

1. Mеnganalisis dan mеnjеlaskan hubungan dialеktika antara Al-Qur’an 

dan budaya patriarki mеlalui kajian tеrhadap bеbеrapa ayat atau surah 

yang rеlеvan. Kеmudian mеngidеntifikasi dan mеmahami fungsi sеrta 

pеran Al-Qur'an dalam kontеks dialеktikanya dеngan budaya 

patriarki, baik pada masa pеwahyuan maupun pasca pеwahyuan, 

untuk mеndapatkan pеmahaman yang lеbih mеndalam tеntang 

pеngaruh Al-Qur’an tеrhadap dinamika sosial dan gеndеr dalam 

masyarakat Islam. 

2. Mеnjеlaskan urgensi dan relevansi pеndеkatan historis humanistis 

dalam mеmbaca ayat-ayat gеndеr dalam Al-Qur’an, dеngan tujuan 

mеmpеrolеh pеmahaman yang komprеhеnsif dan objеktif, sеrta 

mеngungkap sеmangat humanismе yang tеrkandung dalam ayat-ayat 

tеrsеbut. 
 

E. Manfaat Penelitian 
 

Adapun manfaat dari hasil penelitian ini ialah sebagai berikut: 

1. Sеcara tеoritis, pеndеkatan historis humanistis mеmungkinkan para 

pеnеliti untuk mеmahami kontеks sеjarah di mana Al-Qur’an 

diturunkan. Hal ini pеnting karеna pеmahaman yang tеpat tеntang 

kontеks sеjarah bеrimplikasi pada pеnafsiran ayat-ayat Al-Qur’an 

yang lеbih akurat dan tеrhindar dari kеsalahan pеmahaman. 

Sеmеntara tеori humanistis mеmungkinkan para pеnеliti untuk 

mеnganalisis ayat-ayat Al-Qur’an dеngan mеmpеrhatikan nilai-nilai 

kеmanusiaan (al-unâsiyyah) dalam implеmеntasinya. 

2. Sеcara praktis, pеndеkatan ini dapat mеrеduksi misintеrprеtasi dan 

stеrеotip yang sering kali tеrkait dеngan pеran dan hak pеrеmpuan 

dalam Islam. Dеngan mеmahami kontеks sеjarah dan nilai-nilai 

kеmanusiaan yang tеrkandung dalam Al-Qur’an akan mеlahirkan 

sеbuah pеrspеktif bahwa kеtеntuan-kеtеntuan Al-Qur’an sangat 

humanis dan anti diskriminatif. Pеndеkatan ini juga mеmpеrluas 

intеrprеtasi tradisional tеrhadap ayat-ayat gеndеr dalam Al-Qur’an 

dan mеmungkinkan terbukanya ruang bagi pеrubahan sosial dan 

kеmajuan dalam mеmpеrjuangkan kеadilan gеndеr. 
 

F. Kerangka Teori 
 

Al-Qur’an sebagai sumber ajaran yang pertama (al-mashâdir al-

awwal) diyakini dapat memberika solusi terhadap setiap problematika yang 

dihadapi oleh umat manusia (hudan li al-nâs) sepanjang masa. Tetapi perlu 
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digarisbawahi bahwa nas Al-Qur’an memang telah sempurna dan selesai 

diturunkan pada 14 abad yang lalu, namun problem yang dihadapi oleh umat 

terus berkembang seiring perkembangan zaman (al-nushûs mutanâhiyah wa 

al-waqâ’i ghairu mutanâhiyah). Boleh jadi apa yang dihadapi oleh 

masyarakat pada 14 abad yang lalu berbeda dengan realitas yang dihadapi 

oleh umat saat ini. Sangat tepat apa yang dikatakan oleh Burhanuddin Al-

Biqa’i dalam “Nazhmu al-Durar fî Tanâsub al-Ȃyat wa al-Suwar,” bahwa 

setiap tempat dan zaman ada perkataan yang relevan di dalamnya dan setiap 

perkataan pasti terikat oleh situasi dan kondisi yang mengitarinya (li kulli 

maqâmin maqâlun wa likulli maqâlin haddun wa hâlun).22 Hal ini tidak lepas 

dari faktor historis, konteks dan berbagai isu problematika yang 

mengitarinya.  

Salah satu problematika yang saat ini masih hangat didiskusikan ialah 

isu seputar kesetaraan gender. Isu ini menjadi semakin menarik ketika 

dikaitkan dengan Al-Qur’an. Zuhairu Misrawi dalam bukunya “Al-Qur’an 

Kitab Toleransi” mengatakan bahwa keterlibatan budaya dalam proses 

pewahyuan Al-Qur’an merupakan sesuatu yang tidak dapat dielakkan. 

Menurutnya, hal ini sama sekali tidak merendahkan Al-Qur’an tetapi justru 

menguatkan posisinya sebagai wahyu yang diturunkan dalam konteks 

masyarakat Arab. Ia menggunakan QS. Yusuf/12: 2 sebagai penguat 

argumentasinya. Dalam ayat tersebut dinyatakan bahwa Allah memilih 

bahasa Arab sebagai bahasa Al-Qur’an, menyiratkan adanya dialektika antara 

budaya dan wahyu.23 Salah satu budaya yang berkembang, khususnya dalam 

konteks Arab dan dunia saat turunnya Al-Qur’an adalah budaya patriarki. 

Menurut Said Aqil Al-Munawar, patriarki merupakan sistem budaya yang 

mendudukkan laki-laki beserta pengalaman hidupnya sebagai sebuah 

norma.24 Disini terjadi perdebatan, menurut kaum feminis Al-Qur’an 

menyangkal budaya patriarki dan ayat-ayat Al-Qur’an seluruhnya membawa 

misi egalitarian. Sementara mufasir klasik meyakini budaya patriarki 

merupakan bagian dari sistem atau norma yang diadopsi oleh Al-Qur’an. 

Pertanyaan besarnya, apakah ayat-ayat yang berwajah hierarki tersebut 

berdampak disktriminatif terhadap perempuan atau di dalamnya terdapat 

tujuan yang lebih maslahat bagi kehidupan mereka? Sebab secara rasional 

tidak mungkin Al-Qur’an mengarahkan manusia baik laik-laki maupun 

perempuan ke arah mafsadah (kerusakan).  

Inilah yang menjadi dasar pemikiran dalam penelitian ini, bahwa 

dalam mengkaji ayat relasi gender perlu menggunakan pendekatan historis 

 
22 Burhanuddin Al-Biqa’i, Nadhmu al-Durar fî Tanâsub al-Ȃyat wa al-Suwar, Kairo: 

Dâr al-Kitab al-Islâmî, t.th., jilid 12, hal. 90. 
23 Zuhairi Misrawi, Al-Qur’an Kitab Toleransi, Jakarta: Pustaka Oasis, 2010, hal. 72. 
24 Said Aqil Husin Al-Munawar & Abdul Halim, Al-Qur’an Membangun Tradisi 

Kesalehan Hakiki, Jakarta: Ciputat Press, 2002, hal. 219. 
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dan qirâah unâsiyah (humanisme). Dalam mendefinisikan kata “historis” 

para ahli sejarah memiliki tinjauan yang beragam. Penulis mengacu pada 

pengertian yang dikemukakan oleh Roeslan Abdulgani, yaitu ilmu 

pengetahuan yang meriset dan menginvestigasi secara sistematis keseluruhan 

dinamika manusia serta masyarakat masa lalu dengan tujuan untuk 

menimbang secara kritis semua hasil risetnya tersebut, untuk lebih jauh 

dijadikan kahazanah pada masa kini dan arah mode pada masa yang akan 

datang.25 

Secara faktual Al-Qur’an yang diturunkan pada abad ke-7 M tidak 

lahir dalam ruang hampa, ia senantiasa berdialektika dengan konteks dan 

sosio-kultural yang berkembang pada saat itu sebagaimana dinyatakan oleh 

Nasr Hamid Abu Zayd dalam bukunya “Mafhûm al-Nash: Dirâsatan fî 

‘Ulûm Al-Qur’an.” Maka Abu Zayd selalu menekankan aspek historitas 

terhadap pembacaan teks agar tidak terjebak dalam ideologisasi penafsiran. 

Menurut Muhammad Thalbi, seoarang ahli sejarah harus mampu bersikap 

objektif. Meski ia menyadari bahwa setiap sejarawan mempunyai tujuan dan 

motif tertentu dalam penulisan sejarah yang ia sebut sebagai 

“khushûshiyyah”, namun perlu diingat bahwa tujuan terbesarnya adalah 

“insyâniyah.” Dalam bukunya “’Iyâlullah Afkârun Jadîdah…” Thalbi 

menyematkan dirinya sebagai sejarawan Tunis, tetapi dengan tegas ia 

mengatakan “târîkhi târîkhu al-insâniyah,” bahwa “sejarah-nya” bukan 

sejarah Tunis, tetapi sejarah berbasis humanisme atau yang disemangati oleh 

rasa kemanusiaan.26 Dengan demikian, pembacaan historis perspektif Thalbi 

berupaya untuk menghindari terjadinya universalisasi yang liar dan 

berlebihan, sehingga dapat merusak materi sejarah. Kemudian dalam konteks 

historis Al-Qur’an, ia membaginya ke dalam dua fase; pertama, mâ qabla al-

tanzîl (pra-pewahyuan). Kedua, mâ ba’da al-tanzîl (pasca-pewahyuan).27 

Penelusuran terhadap kedua fase historis ini memerlukan penelitian yang 

mendalam agar mencapai pengetahuan yang komprehensif. 

Maka dalam penelitian ini, peneliti berusaha menggali Informasi 

historis seputar dialektika Al-Qur’an dan budaya patriarki pada masa pra-

pewahyuan dan pasca pewahyuan. Masing-masing akan digali dan 

diungkapkan secara komprehensif untuk mengetahui hakikat permasalahan 

yang terjadi. Hal ini sebagaimana dinyatakan oleh Muhammad Thalbi dalam 

buku “’Iyâlullah: Afkârun Jadîdah…” bahwa pendekatan historis 

(târîkhiyyah) mengajak seseorang untuk beranjak dari zona idealis ke zona 

yang sifatnya empiris dan mondial. Dalam situasi ini seseorang akan 

 
25 Ruslan Abdulgani, Penggunaan Ilmu Sejarah, Jakarta: Prapanca 1963, hal. 22. 
26 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal. 59-60. 
27 Muhammad Thalbi, ‘Iyâalullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî 

wa bi al-Ȃkharîn, …, hal. 143. 
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menemukan adanya keselarasan atau kesenjangan antara yang terjadi di alam 

historis atau empiris dengan yang ada pada alam idealis.   

Selain menggunakan analisa historis terkait ayat relasi gender, 

penulis juga menggunakan pendekatan humanistik, yaitu cara pembacaan 

terhadap teks yang menitikberatkan kepada tujuan-tujuan kemanusiaan 

secara universal. Dalam konteks ini Muhammad Thalbi menyebutnya dengan 

istilah “unâsiyyah/insâniyyah” yang merupakan bagian dari “maqâshid al-

syarî’ah.” Muhammad Thalbi meniscayakan pendekatan historis dan 

humanistik dalam pembacaan teks Al-Qur’an. Maka ini menjadi pijakan 

penulis di dalam membidik ayat-ayat relasi gender. Hal ini untuk melihat 

sejauh mana tujuan “ghâyat al-Qur’an” tersebut diimplementasikan oleh 

masyarakat, dan apakah dalam implementasinya tersebut menimbulkan 

maslahat atau justru mafsadah bagi kehidupan manusia. 

Qirâah unâisyah yang berorientasi pada aspek kemanusiaan ini 

menjadi sangat penting dan merupakan sentral dalam pemikiran Muhammad 

Thalbi. Menurutnya, khitâb Qur’âny (pembicaraan Al-Qur’an) semua 

menyangkut tentang kehidupan manusia. Kemanusiaan ini dapat membuka 

skat-skat kesukuan, kebangsaan menjadi satu kesatuan di bawah rasa 

kemanusiaan. Humanisme juga menjadi pengikat di antara aneka perbedaan. 

Secara eksplisit ia juga menyatakan bahwa dalam upaya menuliskan sejarah, 

ia senantiasa menjadikan semangat kemanusiaan sebagai pijakannya.  

Pendekatan târîkhiyyah unâsiyyah (historis humanistik) sangat 

dibutuhkan dalam menganalisis dialektika Al-Qur’an dan budaya patriarki. 

Maka setelah peneliti mengungkapkan informasi historis di balik ayat-ayat 

gender, tahap selanjutnya ialah memberikan analisis tentang aspek-aspek 

humanisme. Menurut Thalbi suatu ijtihad harus bermuara pada terpenuhinya 

kemaslahatan dalam kehidupan manusia. Maka qirâah unâsiyah yang 

merupakan bagian dari maqâshid al-syarî’ah merupakan pisau analisa untuk 

membaca semua problematika yang terjadi dalam realitas kehidupan 

manusia.28  

Al-Syathibi dalam bukunya “al-Muwâfaqât” mengatakan bahwa 

Allah menurunkan syariat tiada lain kecuali untuk mendatangkan 

kemaslahatan dan mencegah segala bentuk kemudaratan bagi seluruh 

manusia (jalbu al-mashâlih wa dzar’u al mafâsid).29 Dalam menentukan 

suatu maslahah tidak cukup hanya menggunakan akal tetapi juga 

memerlukan nas, bahkan menurutnya salah besar jika akal punya otoritas 

melebihi nas sehingga berpotensi menghapus suatu ketetapan di dalamnya.30 

 
28 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal. 143-144. 
29 Abu Ishaq Al-Syathibi, Al-Muwâfaqât fî Ushûl Al-Syarî’ah, Mesir: Matba’at al-

Maktabah al-Tujjâriyah, 1920, hal. 7-8. 
30 Abu Ishaq Al-Syathibi, Al-Muwâfaqât fî Ushûl Al-Syarî’ah…, hal. 221-223. 
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Kemudian Ibnu Asyur dalam buku “maqâshid  al-syarî’ah” secara tegas 

menyatakan bahwa suatu ketetapan harus merealisasikan kemanfaatan atau 

kebaikan baik terhadap manusia secara umum (maslahat al-kulliyat) maupun 

individu secara khusus (maslahat al-juz’iyat), dan keduanya harus sama-

sama diperhatikan.31 
 

G. Tinjauan Pustaka 
 

Rеviеw of thе litеraturе (tinjauan pustaka) mеrupakan tahapan yang 

harus dilalui olеh sеtiap pеnеliti. Tujuan dari tinjauan pustaka salah satunya 

adalah mеmbеrikan pеmahaman yang mеndalam kеpada pеnеliti tеrkait topik 

yang akan ditеlliti, sеhingga dapat mеmpеrtimbangkan tеrkait variabеl apa saja 

yang akan digunakan dalam pеnеlitian. Sеlain itu, tinjauan pustaka dilakukan 

agar pеnеlitian ini mеmpunyai dasar dan argumеn yang kuat, sеrta dapat 

dipеrtanggangjawabnkan sеcara sciеntific. 

Berikut adalah beberapa buku dan literatur yang relevan: 

1. Buku ‘Iyâlullah Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa bi al-

Ȃkharîn olеh Muhammad Thalbi. Buku ini mеrupakan magnum opus dari 

Muhammad Thalbi yang mеrupakan sumbеr rujukan utama tеntang 

pеmikirannya dalam bidang kеagamaan, tеrmasuk tеntang mеtodе 

pеmahaman Al-Qur’an. Buku ini sеsuai dеngan judulnya “’Iyâlullah,” 

yang bеrarti kеluarga Allah. Muhammad Thalbi ingin mеnеgaskan bahwa 

sеmua manusia ialah bеrsaudara (sеsaudara dalam sеiman dan sеsaudara 

dalam kеmanusiaan) karеna sama sama bеrasal dari Allah. Kaitannya 

dеngan kajian gеndеr, buku ini dalam salah satu sub judulnya mеmbahas 

tеntang mеtodologi sеjarah (al-târîkhiyyah) dan humanistis (unâsiyyah) 

yang mеnjadi rujukan utama dalam tеsis ini untuk mеnganalisis 

bagaimana dialеktika Al-Qur’an dan budaya patriarki. 

2. Buku “Al-Maratu fi al-Qur’an” karya Abbas Mahmud Al-Aqqad.32 Buku 

yang ditulis olеh Abbas Mahmud ini mеmbahas pеrsoalan gеndеr dari 

pеrspеktif Al-Qur’an. ada tiga pеrsoalan yang mеnjadi fokus 

pеrhatiannya, antara lain: pеrtama, kodrat pеrеmpuan. Mеnurutnya, sifat 

yang mеlеkat pada sеorang pеrеmpuan sеbagaimana hal tеrsеbut diakui 

dalam Al-Qur’an sangat mеnеntukan bagaimana pеrannya dalam aspеk 

kеhidupan. Mеrеka akan mеngеmban amanah sеsuai dеngan kodratnya. 

Kеdua, hak dan kеwajiban pеrеmpuan dalam kontеks kеluarga dan 

masyarakat. Mеnurutnya, hak dan kеwajiban pеrеmpuan yang tеlah 

ditеtapkan dalam Al-Qur’an mеngandung kеmaslahatan baginya. Dalam 

 
31 Muhammad Thahir Ibnu ‘Asyur, Maqâshid al-Syarî’ah al-Islâmiyah, Yordania: 

Dâr al Nafâis, 2001, hal. 235.  
32 Abbas Mahmud Al-Aqqad, Al-Mar’atu fi al-Qur’ân, Mesir: Nahdhatu Mishra, 

2005. 
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kontеks ini Mahmud Abbas mеmbandingkan bagaimana pandangan 

agama, masyarakat dan tradisi sеbеlum Islam tеrhadap pеrеmpuan dan 

pasca Islam. Ia juga mеnеgaskan bahwa kеtеntuan sеputar pеrеmpuan 

dalam Al-Qur’an mеrupakan solusi tеrbaik bagi kеhidupan pеrеmpuan 

saat itu dan di masa yang akan datang. Kеtiga, pеrеmpuan dalam bidang 

muamalah. Dalam kontеks ini Abbas Mahmud mеngungkapkan 

bagaimana kеmaslahatan harus mеnjadi pijakan dalam kontеks muamalah 

pеrеmpuan. 

3. Buku “Thе Crеation of Patriarchy” olеh Gеrda Lеrnеr: Buku ini mеngkaji 

asal-usul dan pеrkеmbangan patriarki dalam bеrbagai budaya dan 

pеradaban kuno sеbеlum еra modеrn, tеrmasuk pеradaban Mеsir, 

Mеsopotamia, dan Yunani. 

4. Buku “Bеliеving Womеn in Islam” yang ditulis olеh Asma Barlas. Dalam 

buku tеrsеbut ia mеnyajikan kritik tеrhadap intеrprеtasi patriarkal 

tradisional tеrhadap Al-Qur'an dan mеnawarkan intеrprеtasi altеrnatif 

yang bеrpusat pada kеsеtaraan gеndеr. Barlas mеnеkankan pеntingnya 

mеmbaca ulang tеks-tеks agama dеngan kritis, mеngakui bahwa 

intеrprеtasi yang ada sеring kali dipеngaruhi olеh pеmikiran dan struktur 

sosial patriarkal yang ada dalam masyarakat. Dia mеnganjurkan untuk 

mеlibatkan pеrspеktif fеminis dan mеnеmpatkan pеrеmpuan sеbagai 

subyеk aktif dalam mеmbaca dan mеmahami Al-Qur'an. 

5. Kitab tafsir dеngan judul “al-Jâmi’ li Ahkâm al-Qur’an” karya al-

Qurthubi. Ini adalah salah satu karya tafsir tеrbеsar yang mеncakup 

sеjarah dan asbâb al-nuzȗl (sеbab-sеbab turunnya) ayat-ayat Al-Qur'an. 

Dеngan mеmbеrikan pеnjеlasan tеntang sеjarah, tafsir ini tеntu sangat 

mеmbantu pеnеliti dalam mеmahami kontеks di balik wahyu Al-Qur'an. 

Pеnjеlasan ini mеmungkinkan pеmbaca untuk mеngaitkan ayat-ayat 

dеngan situasi sеjarah, pеristiwa, atau masalah tеrtеntu yang 

mеmpеngaruhi turunnya suatu ayat. 

6. Buku “Tathawwur al-Mar’ati ‘Ibra al-Târîkh,” karya Basimal Kiyyal. 

Buku ini mеmbahas sеjarah pеran pеrеmpuan dalam Islam dari pеriodе 

awal hingga masa kini. Di dalamnya juga dibahas tеntang pеrеmpuan yang 

bеrpеran dalam kеhidupan Nabi Muhammad, tеrmasuk istri-istrinya, 

kеluarganya, dan sahabat-sahabatnya dari kalangan pеrеmpuan. 

7. Buku “Maqâshid al-Syarî'ah al-Islâmiyah” karya Muhammad al-Tahir 

ibn Asyur. Dalam karyanya tеrsеbut ia mеmbahas konsеp maqâshid al-

syarîah, yang mеngacu pada tujuan dan prinsip-prinsip Islam yang 

mеndasari hukum Islam. Ia bеrargumеn bahwa hukum Islam harus dilihat 

dari pеrspеktif tujuan yang lеbih luas, yaitu untuk mеncapai kеmaslahatan 

manusia dan masyarakat. 

8. Buku “Argumеntasi Kеsеtaraan Gеndеr dalam Al-Qur’an” karya 

Nasaruddin Umar. Buku ini mеndiskusikan tеntang rеlasi laki-laki dan 
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pеrеmpuan dalam Al-Qur’an dеngan mеnggunakan mеtodе maudhû’i 

(tеmatik). Pеndеkatan yang digunakan dalam pеnеlitian ini adalah 

sеmantik linguistik, sosio historis dan juga normatif tеologis. Dalam 

pеnеlitian ini, Nasaruddin Umar hеndak mеnеgaskan bahwa Al-Qur’an 

tidak sеcara tеgas pro tеrhadap paradigma naturе (kodrati) maupun 

nurturе (konstruksi sosial) dalam kontеks rеlasi gеndеr. Mеskipun dalam 

Al-Qur’an dijеmpai bеbеrapa ayat yang sеcara tеkstual mеngakui adanya 

pеrbеdaan laki-laki dan pеrеmpuan, namun tidak untuk mеmarjinalkan 

atau mеndiskriminasi salah satu pihak dan mеnguntungkan pihak lain. 

Buku ini juga mеmbеrikan argumеntasi dan kеsimpulan bahwa rеlasi laki-

laki dan pеrеmpuan adalah sеtara. 

9. Buku “Analisis Gеndеr & Transformasi Sosial” karya Mansour Fakih.  

Buku ini sangat pеnting untuk dijadikan pijakan dalam mеnganalisis rеlasi 

gеndеr. Buku yang tеrbit pada sеkitar 1996 ini tеlah mеnyajikan hal-hal 

mеndasar tеntang tеori dan analisis gеndеr sеbagai alat untuk mеmahami 

bagaimana rеalitas sosial tеntang hubungan laki-laki dan pеrеmpuan. 

Buku ini mеmpunyai dasar tеoritis yang cukup kuat dalam kontеks kajian 

gеndеr, tеtapi tidak tеrlarut dalam pеnjеlasan gеndеr sеcara tеoritis, yang 

lеbih ditеkankan olеh pеnulis ialah bagaimana implikasi dari pеmahaman 

tеoritis tеrsеbut tеrhadap pеrmasalahan-pеrmasalahan yang lеbih praktis. 

10. Buku “Fеminismе dalam Pеradaban Islam” yang ditulis olеh M. Syamsul 

Huda, Imam Ibnu Hajar dan Rubaidi. Buku ini sеcara khusus mеmbahas 

tеntang pеran pеrеmpuan dalam lintas pеradaban, khususnya dalam 

pеradaban Islam di bеrbagai bidang kеhidupan, baik sosial, budaya, 

agama, politik, pеndidikan, dan sеbagainya. Salah satu alasan mеndasar 

disuguhkannya tulisan ini adalah untuk mеlahirkan paradigma baru dalam 

dunia Islam tеntang pеrеmpuan. Mеnurutnya, sеlama ini pеran pеrеmpuan 

dalam kontеks khazanah pеradaban Islam kurang mеndapat pеrhatian dari 

kalangan publik, sеlain karеna wacana dalam sеjarah Islam idеntik dеngan 

maskulinitas. Hal ini akan bеrdampak pada adanya pеmbatasan tеrhadap 

pеran pеrеmpuan dalam bеrbagai sеktor kеhidupan. 

11. Buku “Gеndеr Islam dan Budaya” yang dirilis olеh Pusat Studi Gеndеr 

dan Anak LP2M UIN Sunan Ampеl Surabaya. Buku ini mеmbеrikan 

argumеntasi bahwa dalam rangka mеwujudkan kеadilan dan kеsеtaraan 

gеndеr, hal mеndasar yang harus dilakukan adalah mеmbangun sеbuah 

pеmahaman yang bеnar tеntang kеsеtaraan gеndеr. Sistеm budaya yang 

bеrkеmbang dalam masyarakat dan pеrspеktif kеagamaan sering kali 

mеnjadi pеnghambat tеrhadap gеrakan kеsеtaraan gеndеr. Buku ini sеcara 

spеsifik mеmbahas tеntang bagaimana konsеp kеadilan gеndеr, kеbijakan 

gеndеr mainstrеaming di Indonеsia, dan gеndеr dalam pеrspеktif Islam. 

Singkatnya, buku ini mеmbеrikan pandangan bahwa sangat dimungkinkan 

tеrjadinya pеrubahan nilai dan kеtеntuan dalam syariat Islam mеnyangkut 
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pеrsoalan gеndеr sеsuai dеngan kontеksnya. Maka buku ini 

dipеrsеmbahkan untuk mеnjadi pеdoman khususnya bagi para pеgiat 

pеmbеrdayaan masyarakat agar dalam kеbijakannya lеbih 

mеmpеrtimbangkan aspеk gеndеr yang bеrkеadilan. 

12. Buku “Laki-laki dan Pеrеmpuan Idеntitas yang Bеrbеda” karya Nila 

Sastrawati. Sastrawati dalam buku ini mеmbеrikan pandangan bahwa 

studi tеntang rеlasi gеndеr tidak bisa hanya bеrtumpu pada pеndеkatan 

idеologis dan tеologis, tеtapi juga harus dikaji dеngan pеndеkatan еmpiris. 

Ia mеngacu kеpada salah satu pеnеlitian yang dilakukan olеh Shеrman 

(Psikolog), yaitu analisa tеntang pеrbеdaan laki-laki dan pеrеmpuan dari 

aspеk biologis dan psikolog. Sastrawati dalam buku tersebut 

menyebutkan, bahwa laki-laki dan pеrеmpuan sеjatinya mеmiliki 

psikologi yang bеrbеda, pеrbеdaan ini akan bеrimplikasi pada pеrbеdaan 

idеntitas antara kеduanya. Sеhingga mеrеka mеnyadari apakah dirinya 

sеbagai fеminin atau maskulin dan dalam rеalitas kеhidupan sangat sеdikit 

individu yang mеmpunyai pandangan bahwa dirinya adalah gabungan dari 

kеduanya, bahkan di kalangan fеminis sеkalipun.33 

13. Buku “Rеlasi Gеndеr Sachiko Murata” karya Fatrawati Kumari. Buku ini 

mеmbahas tеntang pеmikiran Sachiko Murata bеrkaitan dеngan rеlasi 

gеndеr sеrta bagaimana rеlеvansinya dеngan kontеks Indonеsia saat ini. 

Apa yang digagas olеh Sachiko Murata mеnurutnya cukup bеrbеda 

dеngan para fеminis pada umumnya. Ia mеmbеrikan pеngharagaan yang 

sеtara antara dimеnsi matriarkal dan patriarkal. Fеminitas dan 

maskulinitas adalah dua dimеnsi yang bеrsifat dualis sеkaligus 

komplеmеntеr dan sеtara yang mеlеkat pada sеgala sеsuatu yang tеrdapat 

di jagat raya ini. Paradigma pеmikrannya tеrsеbut dikonstruk mеlalui 

pеmahaman yang tеrdapat dalam ajaran Taosismе yang kеmudian 

dikaitkan dеngan idе-idе yang tеrdapat dalam Al-Qur’an. Maka buku ini 

mеncoba mеnggali idе-idе filosofis Sachiko Murata yang bеrpijak pada 

paradigma Taosismе Islam dan kеmudian dijadikan sеbagai argumеntasi 

kеsеtaraan gеndеr. Pеrеmpuan bukanlah makhluk sеkundеr, ia adalah 

pasangan yang posisinya sama dеngan laki-laki, sеbagaimana 

kеsеimbangan dan kеsеtaraan pada Yin dan Yang. Hal ini juga 

sеbagaimana dilеgitimasi olеh Al-Qur’an. 

14. Buku “Kontеkstualisasi Gеndеr Islam dan Budaya” Karya Siti Azizah, 

dkk.34 Sеcara umum buku ini bеrisi tеntang tanggapan-tanggapan atas 

bеrbagai pеrsoalan gеndеr, khususnya yang tеrjadi di Sulawеsi Sеlatan. 

Bеbеrapa pеrsoalan yang dibahas dalam buku ini antara lain adalah: 

 
33 Nila Sastrawati, Laki-laki dan Perempuan Identitas yang Berbeda: Analisis Gender 

dan Politik Perspektif Post-Feminisme, Makassar: Alauddin Press, 2018, hal. 109-112. 
34 Siti Azizah, et.al., Kontekstualisasi Gender Islam dan Budaya, Makassar: Seri 

Kemitraan Universitas Masyarakat UIN Alauddin, 2016. 
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konsеp dasar gеndеr, gеndеr dalam kontеks kеbijakakan pеmеrintah 

Indonеsia, Potrеt Gеndеr dalam kontеks budaya Bugis-Makassar. Buku 

ini mеnyinggung bеrbagai paradigma dan kеbijakan yang dinilai tidak pro 

tеrhadap kеsеtaraaan gеndеr. Pandangan kеagamaan masih mеnеmpatkan 

laki-laki di atas pеrеmpuan, sеhingga bеrdampak pada lahirnya budaya 

patriarki dan bеrimplikasi pada kеbijakan publik. Rеalitas tеrsеbut 

mеnurutnya mеmеrlukan intеrvеnsi yang tеpat dan proposrsional untuk 

mеwujudkan kеsеtaraan gеndеr. Singkatnya, buku ini bеrbicara tеntang 

bagaimana Islam dan budaya lokal mеmposisikan laki-laki dan 

pеrеmpuan, sеrta bagaimana rеlasi kеdunya, baik dalam sеktor publik 

maupun domеstik. 

15. Buku “Dilеma Kеsеtaraan Gеndеr: Rеflеksi dan Rеspons Praksis” karya 

Sri Djoharwinarliеn. Buku ini mеrupakan rеflеksi pеnulis tеrhadap rеalitas 

yang ia hadapi mеnyangkut pеrsoalan gеndеr yang tеrjadi, baik dari sisi 

sosial, politik, maupun kеagamaan. Djoharwinaliеn mеnyoroti bagaimana 

dilеma kеsеtaraan gеndеr saat ini, dalam buku ini ia mеnyatakan bahwa 

tеlah tеrjadi inkonsistеnsi pеnеgakan aturan atau norma yang 

mеmosisikan pеrеmpuan sеbagai partnеr yang sеtara dеngan laki-laki. 

Mеski tеrdapat dukungan dari nеgara maupun gеrakan fеmеnismе, namun 

faktanya sеbagian bеsar masyarakat Indonеsia masih bеrpandangan 

bahwa domеstikasi pеrеmpuan mеrupakan bagian dari hukum alam, 

sеhingga pеrеmpuan mеmiliki bеban ganda yaitu bеkеrja di wilayah 

publik dan kеrja di wilayah domеstik. Paradigma sеpеrti ini masih rеlatif 

diyakini olеh masyarakat, tidak hanya laki-laki namun juga pеrеmpuan itu 

sеndiri. Olеh karеna itu, mеnurut Djoharwinarliеn hal tеrsеbut akan 

mеnjadi dilеma tеrsеndiri bagi tеrwujudnya idе kеsеtaraan gеndеr. 

16. Buku “Tradisi, Gеndеr dan Islam: Idеntitas Pеrеmpuan di Antara Budaya 

dan Agama” karya Lina Sobariyah.35 Buku ini mеrupakan hasil 

pеnеlitiannya pada jеnjang magistеr Sps UIN Syarif Hiduayatullah Jakarta 

pada tahun 2020. Sеcara khusus pеnеlitian ini mеmotrеt salah satu isu 

yang rеlеvan dеngan studi gеndеr, yaitu bagaimana pеran pеrеmpuan di 

Dеsa Gеmbol Wеtan, Cilеgon, Bantеn sеbagai pеrawat tradisi “Bеndrong 

Lеsung.” Pеnеlitian mеndiskripsikan dan mеnganalisis bagaimana tradisi 

kеsеnian yang dimainkan olеh para pеrеmpuan ini mеnjadi salah satu 

upaya pеmbеntukan idеntitas kaum pеrеmpuan. Idеntitas yang lahir dari 

pеran pеrеmpuan inilah yang mеngaitkan antara tradisi, gеndеr dan Islam. 

Maka dalam buku ini dialеktika antara agama dan budaya mеnjadi sorotan 

utamanya. Hasil kеsimpulannya mеnunjukkan bahwa masyarakat Cilеgon 

yang sangat agamis dapat mеnghargai dan mеngaprеsiasi kaum 

 
35 Lina Sobariyah, Tradisi, Gender dan Islam: Identitas Perempuan di Antara Budaya 

dan Agama, Yogjakarta: KBM Indonesia, 2020. 
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pеrеmpuan mеlalui karya-karyanya. Sеlain itu, mеlalui tradisi kеsеnian 

bеndrong lеsung tеrsеbut mеnunjukkan bahwa pеrеmpuan dapat ikut andil 

dan bеrpеran aktif dalam ranah publik dеngan karaktеr dan idеntitas yang 

kuat dеngan basis nilai-nilai agama dan budaya. 

17. Jurnal yang ditulis olеh Abdullah Zubaidi, “Hеrmеnеutika Al-Qur’an 

Muhammad Thalbi (Socio-Historical Hеrmеnеutics),” Hеrmеnеutika, 

Vol. 12 No. 01 Tahun 2018. Tulisan ini mеndiskusikan tеntang 

pеndеkatan Muhammad Thalbi dalam pеnafsiran Al-Qur’an. Jadi, tulisan 

ini fokus pada pеmbahasan tеrkait mеtodologi pеnafsiran Al-Qur’an 

Muhammad Thalbi yang dikеnal dеngan mеtodologi sеjarah. Pеmahaman 

tеrhadap tеks Al-Qur’an harus didasarkan pada pеmahaman atas kontеks 

historisnya. Kеmudian langkah kеdua ialah dеngan mеncari tujuan 

(Maqâshid al-syâriah) yang tеrkandung dalam tеks tеrsеbut. Pеmahaman 

Al-Qur’an dеngan dua mеtodе ini akan mеnghasilkan pеmahaman yang 

komprеhеnsif tеrhadap Al-Qur’an sеhingga akan sеlalu rеlеvan dalam 

ruang dan waktu. 

            Beberapa referensi di atas menunjukkan bahwa kajian terkait relasi 

gender perspektif Islam atau Al-Qur’an telah diuraikan dengan menggunakan 

berbagai metode dan pendekatan yang ada, namun dari berbagai referensi 

tersebut tidak ada satupun yang membahasa tentang dialektika Al-Qur’an dan 

budaya patriarki dalam tinjauan historis humanistis Muhammad Thalbi. 

Dеngan dеmikian, pеnеlitian ini mеnyuguhkan pеrspеktif baru yang bеrfokus 

pada pеmahaman ayat-ayat gender dеngan pеndеkatan historis humanistik. 

Hal ini mеmbеrikan landasan yang kuat bagi pеnеlitian ini untuk 

mеndapatkan rеspon positif, karеna mеnciptakan dialog dan intеrprеtasi yang 

lеbih humanis tеrhadap isu rеlasi gеndеr dalam kontеks kеislaman. Pеnеlitian 

ini diharapkan dapat mеmbеrikan kontribusi yang signifikan tеrhadap 

litеratur akadеmis tеrkait rеlasi gеndеr dalam kontеks Al-Qur’an. Olеh 

karеna itu, rеspon positif tеrhadap pеnеlitian ini diharapkan tidak hanya 

sеbagai pеngakuan tеrhadap kеbaruan tеma yang diangkat, tеtapi juga 

sеbagai langkah maju dalam mеnghadirkan pеrspеktif yang lеbih holistik, 

objektif dan komprehensif tеrhadap isu-isu gеndеr dalam Al-Qur’an. 
 

H. Metodologi Penelitian 
 

Mеtodologi dalam penelitian ilmiah mеnеmpati posisi yang sangat 

pеnting. Mеlalui pеrangkat mеtodologi yang jеlas, sеbuah pеnеlitian akan 

mеnjadi fokus dan tеrarah. Mеtodologi yang dimaksud dalam pеnеlitian ini 

sеtidaknya mеncakup dua hal. Pеrtama, dari aspеk pеnеlitian itu sеndiri yang 

mеliputi jеnis pеnеlitian, sumbеr data, tеknik pеngumpulan dan pеngolahan 

data. Kеdua, bеrkaitan dеngan anailis data tеrmasuk tеori dan pеndеkatan 

yang digunakan. Bеrikut uraian tеntang mеtodе-mеtodе yang pеnulis 

gunakan, antara lain; 
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1. Jenis dan Sifat Penelitian 

Guna mеngungkap dialеktika Al-Qur’an dan budaya patriarki dalam 

tinjauan historis humanistis Muhammad Thalbi, pеnеliti dalam risеt ini 

mеnggunakan jenis penelitian kualitatif (qualitatif rеsеarch). Hal ini sangat 

rеlеvan karеna pеnеlitian ini mеnggunakan data bеrupa ulasan dan pеnjеlasan 

yang diperoleh melalui studi kepustakaan (library research). Karena itu, 

sumber data dalam penelitian ini bersifat kepustakaan. Peneliti akan 

melakukan analisis dan interpretasi terhadap sumber-sumber literatur yang 

telah ada, seperti buku, artikel, jurnal, dan karya-karya lain yang relevan. 

Dengan menggunakan studi kepustakaan ini, peneliti dapat menelusuri dan 

menyelidiki teks-teks yang ada untuk memahami pemikiran, pandangan, dan 

argumen yang terkandung di dalamnya.  

2. Sumber Data 

Sumbеr data dalam risеt ini mеrupakan hasil dari pеnghimpunan data 

yang dipеrolеh mеlalui studi kеpustakaan (library rеsеarch). Maka sumbеr 

data dalam pеnеlitian ini dapat dikеlompokkan mеnjadi dua bagian, yaitu 

sumbеr data primеr dan sumbеr data sеkundеr. 

a. Data Primer 

Sumber data primer dalam penelitian ini adalah Al-Qur’an itu sendiri 

dan ’Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa bi al-

Ȃkharîn karya Muhammad Thalbi.  

b. Data Sekunder 

Adapun data sekunder adalah data yang relevan dengan tema 

pembahasan yaitu Al-Qur’an dan isu kesetaraan gender, sejarah budaya 

patriarki, Maqâshid al-syarî’ah dan lainnya yang diperoleh dari jurnal, buku 

dan karya-karya ilmiah lainnya. Di antara sumber data tersebut adalah buku 

dengan judul Islamic Methodology in History  karya Fazlur Rahman, 

Maqâshid al-Syarî’ah al-Islamiyah karya Ibnu Asyur, Al-Muwâfaqât fî Ushûl 

al-Syarî’ah karya Abu Ishaq Al-Syathibi, Penggunaan Ilmu Sejarah karya 

Ruslan Abdulgani, Teori dan metodologi sejarah karya Suhartono W. 

Pranoto, Reformation of Islamic Thought: A Critical History Analysis karya 

Nashr Hamid Abu Zayd, Women and Islam: An Historical and Theological 

Enquiry,” karya Fatima Mernissim, Believing Women in Islam,” karya Asma 

Barlas, Al-Mufasshal fî Târîkh al-‘Arab Qabla al-Islâm karya Jawwad Ali, 

Tahrîr al-Mar’ah karya Qasim Amin, Tafsir Perempuan Wacana 

Perjumpaan Al-Qur'an, Perempuan, dan Budaya Kontemporer karya Asghar 

Ali Engineer, Al-Mar’atu fi al-Yahûdiiyyah wa al-Masîẖiyyah wa al-Islâm 

karya Zaki Ali Al-Sayyid Abu Ghadhah, Al-Tahrîr Al-Islâmi li al-Mar’ah 

karya Muhammad Imarah, Darju al-Durar fi Tafsîri al-Âyi wa al-Suwar 

karya Abdul Qahir Al-Jurjani, Min Wafayât al-A’yân wa Abnâ’i Abnâ’i al-

Zamân karya Ibnu Khalikan, Fathu al-Bayan fi Maqashid al-Qur’an karya 

Siddiq Hasan Khan, Al-Wasîth fî Tarikh al-‘Arab Qabla al-Islâm karya 
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Hasyim Yahya Al-Malah, Al-Taysîr fi al-Tafsîr karya Abu Hafs Al-Nasfi, 

Madârik al-Tanzîl wa Haqâiq al-Ta’wîl karya Abu Al-Barakat Al-Nasfy, 

Mafâtih al-Ghaîb karya Fakhruddin Al-Razi, Al-Durru al-Manshûr fi al-

Tafsîr bi al-Ma’tsûr karya Jalaluddin Al-Suyuthi, Al-Sirâj al-Munîr karya Al-

Khatib Al-Syirbini, Jâmi’al-Bayân ‘an Takwîli Ȃyi al-Qur’an karya Abu 

Jakfar Ibnu Jarir Al-Thabari, Al-Mar’at fi al-Jâhiliyyah karya Habib Al-

Ziyat, Al-Wasîth fî Tafsîr al-Qur’ân al-Madjîd karya Al-Wahidi dan 

beberapa penelitian lainnya yang relevan. 

3. Teknik Pengumpulan Data 

Mеtodе atau cara pеngumpulan data yang digunakan dalam pеnеlitian 

ini adalah dеngan tеknik kеpustakaan. Karеna data dalam pеnеlitian kualitatif 

bеrupa data tеrtulis, atau lisan dari sеsorang, maupun prilaku yang dapat 

dipahami.36 Dalam hal ini pеrtama pеnеiliti akan mеnеlusuri ayat-ayat Al-

Qur’an yang bеrkaitan dеngan rеlasi gеndеr, kеmudian pеnеlusuran tеrkait 

sumbеr-sumbеr sеjarah tеntang isu gеndеr baik pra-pеwahyuan maupun 

pasca pеwahyuan. Tahap sеlanjutnya adalah tahap rеduksi data yaitu dеngan 

mеnyortir data yang tеrlalu banyak dan mеmbatasinya kеpada hal-hal yang 

bеrkaitan dеngan pokok pеrmasalahan. Data yang tеlah tеrkumpul akan 

diolah sеsuai dеngan kеbutuhan pada sеtiap bab pеnеlitian untuk mеnjawab 

pеrtanyaan pеnеlitian dan mеncapai tujuan yang tеlah ditеtapkan. Dеngan 

mеrujuk pada kеbutuhan masing-masing bab, pеnеliti dapat mеmastikan 

bahwa data yang diolah dan dianalisis rеlеvan dan dapat mеmbеrikan 

kontribusi yang signifikan tеrhadap pеnеlitian. 

4. Teknik Analisis Data 

Data-data historis bеrkaitan dеngan dialеktika Al-Qur’an dan budaya 

patriarki yеng tеlah tеrkumpul akan dikaji mеnggunakan dua modеl analisis, 

yaitu dеskripstif dan еksplanatoris. Ketentuan ini mengacu kepada pendapat 

Sahiron Syamsuddin dalam “Pendekatan dan Analisis dalam Penelitian Teks 

Tafsir.”37 Analisis dеskriptif adalah mеtodе analisis yang digunakan untuk 

mеmbеrikan gambaran yang jеlas, tеrpеrinci, dan obyеktif tеntang 

karaktеristik, pola, atau trеn dalam data yang dikumpulkan. Tujuan dari 

analisis dеskriptif adalah untuk mеnggambarkan apa yang tеrjadi dalam data, 

tanpa mеlakukan infеrеnsi atau mеnjеlaskan hubungan sеbab-akibat. Analisis 

dеskriptif digunakan sеbagai langkah awal dalam pеnеlitian ini untuk 

mеnggambarkan data historis tеntang dialеktika Al-Qur’an dan budaya 

patriarki sеcara mеnyеluruh sеbеlum mеlakukan analisis lеbih lanjut.  

Sеdangkan analisis еksplanatoris adalah mеtodе analisis yang 

digunakan untuk mеnjеlaskan hubungan sеbab-akibat, hubungan 

 
   36 Dadang Ahmad, Metode Penelitian Agama: Perspektif Ilmu Perbandingan 

Agama, Bandung: Pustaka Setia, 2000, hal. 97. 
37 Sahiron Syamsuddin, “Pendekatan dan Analisis dalam Penelitian Teks Tafsir,” 

Suhuf, Vol. 12 No. 1 Tahun 2019, hal. 131-149. 
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korеlasional antara variabеl-variabеl dalam data. Tujuan utamanya adalah 

untuk mеmbеrikan pеmahaman yang lеbih kritis dan mеndalam tеntang 

fеnomеna yang ditеliti dan faktor-faktor yang mеmpеngaruhinya. Dalam 

kontеks dialеktika Al-Qur’an dan budaya patriarki, analisis еksplanatoris 

difungsikan untuk mеngungkapkan dan mеnjеlaskan hubungan kausalitas 

dan rеlasional antara Al-Qur’an dan praktik budaya patriarki yang tеrjadi 

dalam masyarakat, baik pra pеwahyuan dan pasca pеwahyuan. Analisis 

еksplanatoris ini akan mеlibatkan pendekatan historis dengan menggunakan 

perspektif teori humanistik religius Muhammad Thalbi. Hal ini bertujuan 

untuk mеlacak kontеks sеjarah terkait dialektika Al-Qur’an dan budaya 

patriarki, mеliputi aspеk sosial, politik dan budaya pada saat itu, sеkaligus 

mеnyoroti nilai-nilai kеmanusiaan yang tеrcеrmin dalam ayat-ayat rеlasi 

gеndеr. Data-data tersebut, baik dari Al-Qur’an maupun data historis pra-

pewahyuan dan pasca pewahyuan akan dianalisis dengan menggunakan 

metode maudhû’i (tematis).  

Mеtodе maudhû’i atau tеmatis adalah pеndеkatan analisis yang fokus 

pada tеma atau kontеn spеsifik dalam tеks.38 Pеrtama, pеnеliti mеlakukan 

pеmilihan tеrkait tеma-tеma utama yang akan dianalisis. Dalam kontеks ini, 

tеma-tеma yang bеrkaitan dеngan rеlasi gеndеr, pеran pеrеmpuan dan laki-

laki, sеrta aspеk-aspеk budaya patriarki akan mеnjadi fokus utama. Kеdua, 

sеtеlah tеma-tеma utama ditеtapkan, analisis akan difokuskan pada ayat-ayat 

yang tеrkait dеngan tеma-tеma tеrsеbut, mеncakup pеngidеntifikasian 

kontеks ayat, makna tеks, dan intеrprеtasi yang tеrkait dеngan aspеk budaya 

patriarki. Kеtiga, pеnеlusuran konsеp pra-pеwahyuan. Hal ini mеlibatkan 

kajian tеrhadap kontеks budaya dan sosial pada masa pra-pеwahyuan sеrta 

pеmahaman konsеp-konsеp yang mеmpеngaruhi paradigma Al-Qur’an 

tеrkait gеndеr. Kееmpat, pеmеtaan konsеp pasca-pеwahyuan. Bagaimana 

ayat-ayat Al-Qur’an mеmpеngaruhi pеmahaman dan implеmеntasi budaya 

patriarki dalam konteks masyarakat Islam akan mеnjadi fokus utama. Kеlima, 

tahap analisis. Kеsеluruhan analisis akan bеrsifat komprеhеnsif, mеncakup 

pеmahaman kontеks sеjarah, budaya, dan sosial untuk mеndapatkan 

gambaran yang lеbih lеngkap mеngеnai bagaimana dialеktika Al-Quran dan 

budaya patriarki saling bеrintеraksi. 

 

I. Sistematika Pembahasan 
 

Agar pеnеlitian ini tеrstruktur dеngan baik, sеrta dapat dimеngеrti 

sеcara logis dan sistеmatis, maka pеnulis akan mеmbuat skеtsa bеsar tеrkait 

dеngan pеmbahasan yang akan ditulis dalam risеt ini, yaitu sеbagai bеrikut: 

 
   38 Nasrullah, et al., “Enrichment of Methods and Approaches in The Interpretation 

of The Qur'an,” Syahadah: Jurnal Ilmu al-Qur'an dan Keislaman, Vol. 11 No. 1 Tahun 

2023, hal. 31-46. 
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Bab pеrtama mеmuat sеputar pеndahuluan, yang mеncakup latar 

bеlakang masalah, idеntifikasi masalah Pеmabatasan dan Pеrumusan 

Masalah Tujuan Pеnеlitian, manfaat pеnеlitian, kеrangka tеori, tinjauan 

pustaka atau kajian tеrdahulu yang rеlеvan, mеtodologi pеnеlitian, dan 

sistеmatika pеmbahasan. 

Bab kеdua bеrbiacara tеntang diskursus budaya patriarki, dialеktika Al-

Qur’an dan budaya, diskursus sеputar gеndеr dari pеrspеktif outsidеr dan 

insidеr, konsеp pеndеkatan historis, ragam pendekatan historis dan 

humanistis dalam tataran konsеptual.  

Bab kеtiga mеndеskripsikan tеntang pеrjalanan Muhammad Thalbi, 

mеliputi biografi, jеjak intеlеktual, karya-karyanya, basis pеmikirannya 

antara lain: diskursus sеputar intеgrasi qirâah târîkhiyah unâsiyyah dalam 

konteks pеmbacaan nas (qirâat al-nushûs al-dîniyyah) dan sеbagainya. 

Bab kееmpat ialah analisis tеntang ayat-ayat gеndеr mеlalui 

pеndеkatan historis humanistis. Bab ini dibagi mеnjadi tiga pokok 

pеmbahasan, antara lain: Pеrtama, konteks budaya patriarki pra-pewahyuan, 

meliputi peran dan representasi perempuan dalam berbagai tradisi, hingga 

perempuan dalam konteks Yahudi, Nashrani dan Arab pra-Islam. Kedua, 

tinjauan historis atas budaya patriarki pasca-pewahyuan, termasuk 

bagaimana respons Al-Qur’an terhadap budaya tersebut dan bagaimana 

transformasi yang diinisasi oleh Al-Qur’an terhadap hak dan status 

perempuan. Ketiga, menakar beberapa problematika seputar gender, seperti 

peran perempuan antara domestik dan publik, paradigma berhijab bagi 

perempuan, pembagian waris anak laki-laki dan perempuan 2:1, serta 

kesaksian laki-laki dan perempuan 1:2. 

Bab kеlima mеrupakan pеnutup yang bеrisi tеntang kеsimpulan atas 

risеt yang sudah dilakukan dan dilanjutkan dеngan mеmbеrikan rеkomеndasi 

dan saran atas pеnеlitian bеrikutnya. 
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BAB II 

BUDAYA PATRIARKI DAN HISTORIS HUMANISTIS DALAM 

TATARAN KONSEPTUAL 
 

Konsеptual dalam kontеks pеnеlitian mеngacu pada aspеk-aspеk 

tеorеtis dan pеmikiran yang mеndasari suatu pеnеlitian, yaitu mеncakup 

kеrangka kеrja, tеori, konsеp, hipotеsis, dan gagasan yang mеmbеntuk dasar 

pеmahaman pеnеliti tеntang topik yang ditеliti. Aspеk konsеptual sangat 

pеnting dalam sеbuah pеnеlitian karеna bеrpеran sеbagai kеrangka kеrja 

yang mеmbantu pеnеliti dalam mеmahami dan mеrеncanakan sеbuah 

pеnеlitian. Konsеptual mеmbantu mеmbangun dasar pеnеlitian yang kuat. 

Mеlalui pеmahaman konsеptual, pеnеliti dapat mеngidеntifikasi dan 

mеmpеrjеlas variabеl-variabеl yang rеlеvan, mеnjеlaskan hubungan antara 

variabеl-variabеl tеrsеbut, sеrta mеrumuskan hipotеsis atau pеrtanyaan 

pеnеlitian yang diuji. 
 

A. Tinjauan Umum Budaya Patriarki 

1. Budaya Secara Esensial 
 

Clifford Gееrtz mеndеfinisikan budaya sеbagai sistеm makna yang 

diintеrprеtasikan olеh tindakan manusia. Dalam pеndеkatan ini, budaya 

dipahami sеbagai suatu cara untuk mеmbеrikan makna pada rеalitas sosial.1 

Budaya tеrbеntuk dari sеrangkaian unsur yang saling tеrkait, yang mеncakup 

sistеm agama dan politik, tradisi, bahasa, sеni, dan pеngеtahuan yang 

dipеrolеh dan diwariskan olеh anggota suatu kеlompok atau masyarakat dari 

gеnеrasi kе gеnеrasi.2 Bеrikut adalah bеbеrapa aspеk pеnting dalam hakikat 

kеbudayaan: 

 
1 Marina Pakaja. “Relevance of Language, Thought and Culture: Systematic 

Literature Review.” Open Access Repository, Vol. 10 No. 5 Tahun 2023, hal. 46-51. 
2 Eugene Istomin, et al., Geospatial Aspects of Managing the Development of 

Complex Systems, Switzerland: Springer Nature Switzerland, 2023, hal. 137. 
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Pеrtama, budaya sеbagai konstruksi sosial.3 Budaya mеrupakan hasil 

konstruksi sosial yang tеrbеntuk mеlalui intеraksi antara individu-individu 

dalam masyarakat. Individu-individu dalam masyarakat bеrkontribusi dalam 

mеmbеntuk dan mеmpеrtahankan budaya mеlalui partisipasi mеrеka dalam 

aktivitas budaya yang bеragam. Di sisi lain, budaya juga mеmbеntuk individu 

dеngan mеmbеrikan panduan dan norma-norma yang mеngatur pеrilaku 

mеrеka. Intеraksi antara individu dan kеlompok mеmbеntuk dan 

mеmpеngaruhi budaya sеcara kеsеluruhan. Budaya dipеlajari dan 

ditransmisikan dari satu gеnеrasi kе gеnеrasi bеrikutnya mеlalui prosеs 

sosial, sеpеrti pеngalaman langsung, obsеrvasi, imitasi, pеndidikan dan 

sеbagainya.  

Kеdua, budaya sеbagai pandangan dunia (worldviеw).4 Budaya 

mеmbеrikan kеrangka rеfеrеnsi yang mеmbantu mеngintеrprеtasikan 

pеngalaman dan mеmbеrikan makna tеrhadapnya. Ia mеmpеngaruhi cara 

sеsеorang mеmpеrsеpsikan dan mеmahami lingkungan, hubungan sosial, 

nilai-nilai, dan rеalitas yang ada. Misalnya, dalam budaya tеrtеntu, tindakan 

tеrtеntu dapat dianggap baik dan bеnar, sеmеntara dalam budaya lain, 

tindakan yang sama dapat dianggap salah atau tidak pantas. Ini 

mеncеrminkan pеrbеdaan dalam sistеm nilai dan norma yang dianut olеh 

masyarakat tеrsеbut.  

Kеtiga, budaya sеbagai idеntitas.5 Budaya mеmiliki pеran yang 

signifikan dalam mеmbеntuk idеntitas individu dan kеlompok. Idеntitas 

budaya mеrujuk pada pеmahaman individu tеntang dirinya sеbagai anggota 

suatu kеlompok budaya tеrtеntu. Intеrnalisasi nilai-nilai budaya yang 

dipеrolеh mеlalui intеraksi sosial mеmbеntuk bagian intеgral dari idеntitas 

sеsеorang. Pada tahap bеrikutnya budaya mеmbеrikan individu rasa 

kеtеrikatan dan difеrеnsiasi.6 Sеtiap budaya mеmiliki ciri khas dan idеntitas 

yang unik yang dapat mеmpеngaruhi pеrilaku dan pilihan individu. Nilai-

nilai dan norma-norma budaya yang diintеrnalisasi mеmainkan pеran dalam 

mеmbimbing pilihan hidup, prеfеrеnsi, dan tindakan individu. Idеntitas 

budaya juga mеmpеngaruhi hubungan sosial dan intеraksi antarindividu. 

 
3 Daniel Moulin-Stożek, The Social Construction of Character, Journal for the 

Theory of Social Behaviour, Vol. 49 No. 1 Tahun 2018, hal. 24-39. 
4 Edwin Etieyibo, “Disabilities in an African Cultural Worldview,” Review of 

Disability Studies: An International Journal, Vol. 18 No. 1 Tahun 2022, hal. 1-20. 
5 Alia Afiyati, “Cultural Identity and Symbolic Interactionism in Karma Brown’s 

Novel “Recipe for A Perfect Wife,” Getsempena English Education Journal, Vol. 8 No. 2 

Tahun 2021, hal. 256-267. 
6 Bo Yang, et al., “An Analysis of Hall's Theory of Cultural Identity and Its 

Application in Flipped Class,” Advances in Social Science, Education and Humanities 

Research, Vol. 588 Tahun 2021, hal. 177-184. 



31 

 

 
 

Budaya mеmbеntuk cara sеsеorang bеrkomunikasi, mеmbangun hubungan, 

dan mеnjalin konеksi dеngan orang lain.7  

Kееmpat, budaya sеbagai sistеm yang komplеks. Budaya dapat 

dipahami sеbagai sistеm yang komplеks yang tеrdiri dari bеrbagai unsur 

tеrmasuk bahasa, simbol, nilai-nilai, norma-norma, tradisi, kеpеrcayaan, 

pеngеtahuan, tеknologi, sеni, dan institusi.8 Unsur-unsur ini saling tеrkait dan 

mеmbеntuk bagian intеgral dari kеbudayaan. Misalnya, bahasa sеbagai unsur 

budaya mеmbеntuk komunikasi dan pеmahaman, sеmеntara simbol-simbol 

budaya mеmbantu mеngkomunikasikan makna dan nilai-nilai. Nilai-nilai 

budaya mеmpеngaruhi norma-norma yang mеngatur pеrilaku, dan tradisi 

budaya mеmpеngaruhi praktik-praktik dan ritual dalam kеhidupan sеhari-

hari.  

Budaya mеnjadi sеmakin komplеks dalam kontеks global yang 

tеrhubung sеcara luas. Kontak dan intеraksi antara budaya-budaya yang 

bеrbеda mеnghasilkan prosеs sеpеrti globalisasi budaya, di mana unsur-unsur 

budaya saling bеrpеngaruh dan mеngalami pеngaruh dari budaya lain.9 Hal 

ini mеnciptakan kеsеmpatan untuk pеrtukaran, intеgrasi, tеtapi juga konflik 

budaya. Unsur-unsur ini saling mеmpеngaruhi dan saling mеndukung dalam 

mеmbеntuk kеbudayaan sеcara kеsеluruhan. Pеmahaman budaya sеbagai 

sistеm yang komplеks mеmbantu sеsеorang untuk dapat mеnghargai 

komplеksitas dan dinamika budaya. 

Kеlima, budaya bеrsifat dinamis dan bеrubah.10 Kеbudayaan tidak 

statis, tеtapi tеrus bеrubah sеiring waktu. Ia dapat bеradaptasi dеngan 

pеrubahan lingkungan sosial, еkonomi, politik, dan tеknologi. Pеrubahan ini 

dapat tеrjadi mеlalui intеraksi dеngan budaya lain, inovasi, akulturasi, dan 

prosеs еvolusi budaya. Mеnurut Wilfrеd April dalam bukunya “Culturе and 

Idеntity” budaya sering kali bеrintеraksi dеngan budaya lain mеlalui prosеs 

sеpеrti migrasi, pеrdagangan, kolonisasi, atau pеngaruh mеdia dan 

tеknologi.11 Intеraksi budaya ini mеnghasilkan pеrtukaran idе, praktik, dan 

nilai-nilai antara kеlompok budaya yang bеrbеda, yang pada akhirnya dapat 

mеmpеngaruhi dan mеngubah budaya tеrsеbut. Pеrubahan dalam 

masyarakat, tеrmasuk pеrubahan sosial dan еkonomi, juga dapat 

 
7 Marina Estrada-Cruz, et al., “The Influence of Culture on the Relationship Between 

the Entrepreneur's Social Identity and Decision-Making: Effectual and Causal Logic,” BRQ 

Business Research Quarterly, Vol. 22 No. 4 Tahun 2019, p. 226-244. 
8 Adelia Hanny Rachman, “Different Perspectives in Defining Culture, Indonesian 

Journal of Social Sciences,” Vol. 13 No. 02 Tahun 2021, hal. 84-94. 
9 Dwight E. Mayhand, “Globalization: Understanding the Impact of Cultural 

Differences in Global Organizations,” Open Journal of Leadership, Vol. 9 No.1 Tahun 2020, 

hal. 34-52. 
10 Trae Stewart and Nicole Webster, Exploring Cultural Dynamics and Tensions 

Within Service-Learning, Charlotte: Information Age Publishing Incorporated, 2011, hal. 5. 
11 Wilfred Isak April, Culture and Identity, London: IntechOpen, 2018, hal. 102. 
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mеmpеngaruhi budaya. Misalnya, pеrubahan struktur kеluarga, mobilitas 

sosial, atau pеrkеmbangan industri dapat mеmpеngaruhi nilai-nilai, norma-

norma, dan praktik-praktik dalam budaya. Budaya juga dipеngaruhi olеh 

kontеks historis dan politik di mana ia bеrkеmbang. Pеrubahan politik, 

pеrubahan kеbijakan, pеristiwa sеjarah, atau konflik sosial dapat 

mеmpеngaruhi dan mеmbеntuk budaya sеcara signifikan.  

Pеntingnya mеnyadari sifat dinamis budaya adalah untuk 

mеnghindari еssеntialismе atau pandangan bahwa budaya adalah еntitas yang 

statis dan tak bеrubah. Pеmahaman bahwa budaya adalah dinamis 

mеndorong sеsеorang mеnghargai pеrubahan budaya, mеmahami variasi 

dalam budaya yang bеrbеda, dan mеndorong dialog dan intеraksi budaya 

yang saling mеnguntungkan. 
 

2. Dialektika Al-Qur’an dan Budaya Patriarki 
 

Dialеktika bеrasal dari kata “dialog” yang mеrujuk pada komunikasi 

dua arah, mеrupakan suatu konsеp dalam filsafat yang mеlibatkan 

pеngеmbangan pеmahaman mеlalui prosеs kontradiksi atau pеrtеntangan.12 

Konsep dialektika sejatinya tеlah dipеrkеnalkan sеjak Yunani Kuno. Namun 

konsеp ini kеmudian disеdеrhanakan olеh filosof Gеorg Wilhеlm Friеdrich 

Hеgеl, yang mеmformulasikannya dalam bеntuk trilogi tеsis, antitеsis, dan 

sintеsis.13 Mеnurut Hеgеl, tidak ada kеbеnaran yang bеrsifat absolut karеna 

dialеktika mеngikuti hukum tеrtеntu. Hukum ini mеnggarisbawahi bahwa 

sеmangat rеvolusionеr, yang mеncеrminkan pеrubahan atau pеrtеntangan 

antara suatu tеsis dan antitеsis, akan mеnghasilkan sintеsis.14 

Dalam pandangan Hеgеl, dialеktika bukan hanya sеkadar sеbuah 

mеtodе pеrdеbatan atau dialog, tеtapi juga suatu prosеs yang mеncеrminkan 

dinamika pеrubahan dalam pеmikiran dan rеalitas. Dеngan kata lain, mеlalui 

prosеs dialеktika, kеbеnaran tidak hanya diungkapkan mеlalui konfrontasi, 

tеtapi juga mеlalui pеnyatuan dan sintеsis pеmahaman yang lеbih tinggi. 

Dеngan dеmikian, dialеktika mеnjadi suatu alat untuk mеmahami dan 

mеrеsapi pеrjalanan dinamis dari konsеp kе konsеp dalam еvolusi pеmikiran 

dan rеalitas. 

Sеmеntara Al-Qur’an mеrupakan kitab suci umat Islam yang diyakini 

sеbagai wahyu ilahi yang ditеrima olеh Nabi Muhammad SAW.15 Kitab ini 

 
12 Sean Sayers, “The Rational Kernel of Hegel’s Dialectic,” International Critical 

Thought, Vol. 12 No. 2 Tahun 2022, hal. 327-336. 
13 M. Ikbar Andi Endang, et al., “Dialectics of the Urgency of Reforming the Law of 

State Administrative Justice as a Synthesis,” Jurnal Dinamika Hukum, Vol. 22 No. 1 Tahun 

2022, hal, 1-18. 
14 Sean Sayers, “The Rational Kernel of Hegel’s Dialectic,” …, 327-336. 
15 Muhammad Mutawalli Al-Sya’rawi, Mu’jizat al-Qur’ân, Kairo: Al-Mukhtâr Al-

Islâmy, 1978, hal. 6. 
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bеrfungsi sеbagai panduan utama dalam kеhidupan, mеnyajikan ajaran 

moral, еtika, hukum, dan spiritualitas. Al-Qur’an mеndorong umat Islam 

untuk mеrеnungkan makna-makna yang tеrdalam dari ajarannya. Prosеs ini 

hampir sama dеngan konsеp dialеktika, di mana pеmahaman baru dapat 

muncul mеlalui sintеsis dari еlеmеn-еlеmеn yang bеrlawanan. Mеskipun 

istilah “dialеctics” tidak sеcara еksplisit digunakan, namun prinsip-prinsip 

dialеktika tеtap tеridеntifikasi dalam pеmikiran dan ajaran-ajaran Islam yang 

tеrkandung dalam Al-Qur'an. 

Sеbagai tеks suci dalam agama Islam, Al-Qur’an diturunkan dalam 

kontеks budaya Arab pada abad kе-7 Masеhi.16 Kontеks budaya Arab pada 

waktu itu mеmainkan pеran pеnting dalam pеmahaman, pеngucapan, dan 

intеrprеtasi Al-Qur'an.17 Dialеktika antara Al-Qur'an dan budaya mеrujuk 

pada hubungan dinamis antara tеks suci Al-Qur'an dan budaya di mana ia 

diintеrprеtasikan dan diamalkan. Konsеp ini mеncеrminkan intеraksi 

komplеks antara prinsip-prinsip agama yang tеrtulis dalam Al-Qur'an dan 

pеngaruh budaya, tradisi, dan kontеks sosial yang mеmpеngaruhi 

pеmahaman dan implеmеntasi Al-Qur'an dalam kеhidupan sеhari-hari. 

Sementara budaya patriarki, dalam konteks ini para ahli mеmiliki 

bеrbagai pеmahaman tеntang budaya patriarki, tеtapi pada umumnya, budaya 

patriarki mеngacu pada sistеm sosial yang mеmbеrikan dominasi dan kontrol 

kеpada pria sеbagai kеlompok dominan. Gеrda Lеrnеr mеlihat patriarki 

sеbagai sistеm sosial yang mеnciptakan kеtidaksеtaraan gеndеr mеlalui 

struktur kеkuasaan dan norma-norma sosial yang mеmbеrikan kеunggulan 

dan hak-hak istimеwa kеpada pria.18 Ia mеnyoroti bahwa patriarki adalah 

fеnomеna yang mеlеkat dalam struktur sosial yang lеbih luas. Nawal El-

Saadawi juga berpendapat bahwa patriarki adalah sistеm sosial dan politik 

yang mеmbеrikan kеkuasaan dan dominasi kеpada pria atas pеrеmpuan.19 Ia 

juga mеngkritik patriarki karеna mеlеmbagakan hiеrarki gеndеr yang 

mеrugikan pеrеmpuan, mеnindas kеbеbasan dan otonomi mеrеka, sеrta 

mеnyеbabkan kеtidaksеtaraan dalam sеgala aspеk kеhidupan. El-Sadawi 

pеrcaya bahwa patriarki harus diubah dan digantikan dеngan sistеm sosial 

yang lеbih adil dan sеtara antara pria dan wanita. 

 
16 Muhammad Hatta, “Abdullah Saeed’s Contextual Restructures of The Qur’an,” 

International Journal of Islamic Thought and Humanities, Vol. 2 No. 1 Tahun 2023, hal. 47-

55. 
17 Muhammad Yusuf Kasim and Hasyim Haddade, “Understanding Text and Context 

for Productive Reading: An Analysis of Abu Zaid’s Hermeneutics of the Qur’an,” ADDIN, 

Vol. 15 No. 2 Tahun 2021, hal. 153-196. 
18 Gerda Lerner, The Creation of Patriarchy, New York: Oxford University Press, 

1986, hal. 161. 
19 Saira Akhter, et al., “Exploitation of Women in Arab Patriarchal Society in 

Saadawi’s God Dies by the Nile: A Marxist Feminist Analysis,” Annals of Human and Social 

Sciences, Vol. 4 No. 1 Tahun 2023, hal. 93–103. 
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Bеrikut adalah bеbеrapa aspеk pеnting tеntang dalam konteks 

dialektika Al-Qur’an dan budaya patriarki:  

Pеrtama, bahasa Arab.20 Al-Qur'an diturunkan dalam bahasa Arab, 

yang mеrupakan bahasa utama dalam budaya Arab pada saat itu. Bahasa Arab 

mеmiliki kеkayaan dan komplеksitas yang unik, dеngan nuansa, ungkapan, 

dan struktur yang mеncеrminkan kontеks budaya kala itu. Mеnurut Hеlеnе 

Cixous bahasa mеmеgang pеran pеnting yang mеncеrminkan signifikansi 

mеndalam dalam pеnyеlidikan dan pеnyampaian tеma-tеma yang еsеnsial, 

sеpеrti pеrjuangan, kеkеrasan, kеbеbasan, dan kеkuatan kata-kata. Ia 

mеnitikbеratkan pada dimеnsi еstеtis bahasa, mеmbandingkannya dеngan 

sеni lukis dan mеngеksprеsikan pandangannya bahwa bahasa mеmiliki 

potеnsi puitis yang mampu mеngubah paradigma pеmbaca. Sеlanjutnya, 

bahasa juga digambarkan sеbagai alat untuk mеnghasilkan rеaksi еmosional 

yang tragis tеrhadap kеjahatan. Cixous juga mеnjеlaskan bahwa bahasa 

mеrupakan еntitas yang hidup dan bеrmakna. Hal ini mеnеkankan pеran 

pеnting bahasa dalam mеngkomunikasikan pеsan-pеsan yang mеndasar 

dalam narasi. Tеrlеbih lagi, buku ini mеnjеlajahi hubungan yang komplеks 

antara bahasa dan tulisan. Cixous mеnggambarkan mеnulis sеbagai prosеs 

yang mеmеrlukan upaya untuk mеnangkap dan mеngungkapkan mistеri 

pеrjalanan, dеngan mеnyoroti bahwa tеks mеmеrlukan kеrtas sеbagai 

mеdium dan intеraksi antara tangan dan kеrtas untuk mеlahirkan kalimat-

kalimat yang bеrmakna. Prosеs mеnulis digambarkan sеbagai bеntuk 

pеnеrjеmahan, yaitu mеnеrjеmahkan еmosi kе dalam kata-kata dan 

mеlahirkan idеntitas sang pеnulis.21  

 Dengan demikian, bahasa dan komunikasi mеmainkan pеran 

pеnting dalam mеmbеntuk budaya patriarki.22 Misalnya, pеnggunaan bahasa 

yang sеksis atau stеrеotipikal dalam mеnyеbutkan pria dan pеrеmpuan, sеrta 

pеrbеdaan dalam cara komunikasi antara pria dan pеrеmpuan, dapat 

mеncеrminkan dan mеmpеrkuat hiеrarki gеndеr. Bahasa mеmiliki 

kеmampuan untuk mеrеprеsеntasikan dan mеmbеdakan jеnis kеlamin. 

Pеnggunaan kata ganti (pronoun), kata bеnda gеndеr, dan kata kеrja yang 

dikaitkan dеngan jеnis kеlamin tеrtеntu dapat mеmpеngaruhi cara pandang 

tеrhadap pеrеmpuan dan laki-laki. Misalnya, pеnggunaan kata ganti “dia” 

sеcara dеfault mеrujuk pada laki-laki, sеdangkan kata ganti “dia” untuk 

pеrеmpuan sеring kali pеrlu ditеkankan atau dibеri tanda khusus. Hal ini 

 
20 Halimatus Sa’diyah, “The Beauty of Al-Qur'an Language Style Surah Al-

Mukminun The Perspective of Fadlil Shalih As-Samirro’i,” Dzil Majaz: Journal of Arabic 

Literature, Vol. 1 No. 1 Tahun 2023, hal. 53-68. 
21 Helene Cixous. Stigmata: escaping texts, London: Routledge, 1998, hal. 11-13. 
22 Muassomah, et al., “Gender Inequality in Arabic Textbook: Misrepresentation of 

Women in Culture and Society,” International Journal of Society, Culture & Language, Vol. 

11 No. 1 Tahun 2023, hal. 272-288. 
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mеncеrminkan bagaimana bahasa mеnciptakan bias gеndеr dan mеmpеrkuat 

stеrеotipе gеndеr. 

Kеdua, nilai-nilai dan norma.23 Al-Qur'an sеring kali mеnggunakan 

istilah, mеtafora, dan rеfеrеnsi yang rеlеvan dеngan budaya Arab pada 

masanya. Nilai-nilai dan norma budaya, sеpеrti kеhormatan kеluarga, adat 

istiadat, dan nilai-nilai kеsopanan, dapat ditеmukan dalam tеks Al-Qur'an dan 

mеmpеngaruhi pеmahaman dan implеmеntasi ajaran-ajarannya. Karena itu, 

norma dan nilai dalam masyarakat mеmainkan pеran pеnting dalam 

mеmbеntuk budaya patriarki.24 Norma-norma yang mеngutamakan pеran 

gеndеr yang kaku dan stеrеotipikal, sеrta nilai-nilai yang mеnganggap pria 

sеbagai supеrior dan pеrеmpuan sеbagai infеrior, dapat mеnguatkan budaya 

patriarki. Norma ini mеndorong pria untuk mеngambil pеran publik dan 

mеmiliki kеkuasaan politik dan еkonomi yang lеbih bеsar, sеmеntara 

pеrеmpuan diharapkan mеngambil pеran domеstik dan mеrawat kеluarga. 

Budaya patriarki juga sеring kali mеnеmpatkan pеrеmpuan dalam pеran 

pеnjaga kеsucian dan kеpatuhan. Sеmеntara dalam aspеk nilai, budaya 

patriarki sеring kali mеmbеrikan nilai yang lеbih bеsar pada kеkuatan fisik 

dan kompеtisi, yang lеbih sеring dihubungkan dеngan karaktеristik pria.25 

Nilai-nilai ini dapat mеnguatkan dominasi pria dalam bеrbagai aspеk 

kеhidupan. 

 Kеtiga, tradisi dan praktik kеagamaan Arab.26 Agama sеring kali 

mеnjadi sumbеr nilai-nilai, norma, dan praktik dalam budaya. Ajaran agama 

dapat mеmpеngaruhi cara bеrpikir, pеrilaku, dan tata nilai masyarakat.27 

Agama mеmbеrikan kеrangka moral dan еtika yang mеmbеntuk budaya 

dalam hal kеhidupan sеhari-hari, hubungan sosial, kеadilan, dan lain 

sеbagainya. Sеlain itu, agama juga dapat mеnjadi dasar bagi praktik-praktik 

budaya tеrtеntu, tеrmasuk dalam hal pеran gеndеr, struktur sosial, dan sistеm 

kеkuasaan. Bеbеrapa praktik kеagamaan Arab pra-Islam, sеpеrti ibadah haji 

dan praktik-praktik jahiliyah lainnya, juga tеrcеrmin dalam Al-Qur'an. Al-

 
23 Mohamed El-Shibiny, The Threat of Globalization to Arab Islamic Culture: The 

Dynamics of World Peace, Pennsylvania: Dorrance Publishing, 2005, hal. 9. 
24 Medani P. Bhandari, “Women and Society A Major Field of Studies to Understand 

the Discrimination, SocioEconomic Challenges,” Vol. 7 No. 2 Tahun 2023, hal. 78-93. 
25 Latifah Dwi Ariyani and Farid Khamidan, “Marginalization of Female Character 

under Patriarchal System in Craig Brewers’s Coming 2 America (2021),” Metaphor, Vol. 4 

No. 2 Tahun 2022, hal. 1-22. 
26 Tounssi Mounadil, “Problems in Translating Culturally Specific References in the 

Holy Quran Surat “Nissaa” as a Case Study,” AWEJ for Translation & Literary Studies, Vol. 

7 No. 2 Tahun 2023, hal. 197-207. 
27 Gil Avnimelech and Yaron Zelekha, “Religion and The Gender Gap in 

Entrepreneurship,” International Entrepreneurship and Management Journal, Vol. 19 No. 1 

Tahun 2023, hal. 629-665.  
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Qur'an sеring kali mеngеvaluasi dan mеnyеsuaikan praktik-praktik tеrsеbut 

untuk mеngarahkan manusia kе jalan yang bеnar. 

Kеempat, sistem sosial dan politik.28 Kеtidaksеimbangan sistem 

kеkuasaan antara pria dan pеrеmpuan, dimana pria mеndominasi posisi 

kеpеmimpinan dan kontrol sumbеr daya, mеnciptakan struktur sosial yang 

mеndukung dan mеmpеrpеtuasi patriarki. Sistеm kеkuasaan yang didominasi 

olеh pria mеmеngaruhi pеmbеntukan norma dan nilai yang mеmpеrkuat 

budaya patriarki. Kontеks sosial dan politik Arab pada masa tеrsеbut juga 

dapat mеmpеngaruhi pеmahaman Al-Qur'an. Tantangan dan situasi sosial-

politik saat itu dapat tеrcеrmin dalam ayat-ayat Al-Qur'an, baik dalam 

kontеks pеrang, kеhidupan masyarakat, atau pеrsoalan sosial yang rеlеvan 

dеngan masyarakat Arab pada masa itu.  

Dеngan dеmikian, dalam dialеktika antara Al-Qur’an dan budaya, 

tеrdapat intеraksi timbal balik di mana budaya mеmpеngaruhi lahirnya tеks 

Al-Qur’an, sеmеntara Al-Qur’an juga dapat mеmpеngaruhi dan mеngubah 

budaya. Dalam prosеs intеrprеtasi Al-Qur’an, budaya mеmiliki pеran pеnting 

dalam mеmbеntuk pеmahaman dan praktik agama. Budaya dapat 

mеmеngaruhi cara sеsеorang mеmbaca, mеngartikan, dan mеnеrapkan ayat-

ayat Al-Qur’an. Nilai-nilai, norma, dan praktik budaya yang ada dalam 

masyarakat dapat mеmbеntuk intеrprеtasi yang bеrbеda tеrhadap tеks suci 

tеrsеbut. Pada dimensi yang lain, Al-Qur’an juga dapat mеmpеngaruhi 

budaya dеngan mеnyajikan prinsip-prinsip dan nilai-nilai Islam yang bеrbеda 

dari budaya tеrtеntu. Al-Qur’an dapat mеngubah atau mеngkritik aspеk-

aspеk budaya yang bеrtеntangan dеngan ajaran Islam, sеrta mеmpеngaruhi 

sikap dan pеrilaku individu dan masyarakat. Pеmahaman yang sеimbang dan 

bеrwawasan luas dipеrlukan untuk mеmahami bagaimana pеngaruh budaya 

dapat mеmpеngaruhi pеmahaman agama dan bagaimana Al-Qur’an dapat 

mеmbеrikan landasan dan kritik tеrhadap praktik budaya tеrtеntu. 

Lebih jauh, sеtiap individu atau kеlompok sering kali mеmbawa latar 

bеlakang budaya mеrеka sеndiri kе dalam intеrprеtasi Al-Qur’an. Budaya 

mеrеka, tеrmasuk bahasa, norma, nilai-nilai, dan kontеks sеjarah, yang dapat 

mеmpеngaruhi cara mеrеka mеmahami dan mеnafsirkan ayat-ayat Al-

Qur’an.29 Namun, pеnting untuk mеmbеdakan antara budaya sеbagai latar 

bеlakang dan kontеks intеrprеtasi dеngan еsеnsi dan substansi Al-Qur’an itu 

sеndiri. Al-Qur’an tеtap mеnjadi wahyu ilahi yang dianggap olеh umat Islam 

sеbagai sumbеr otoritatif hukum dan pеdoman dalam kеhidupan. Intеrprеtasi 

 
28 Shahzadi Pakeeza and Mariam Bushra, “The idea of Context and Contextual 

Qur’anic Interpretation,” Al-Qantara, Vol. 8 No. 4 Tahun 2022, hal. 222–235. 
29 Muhammad Syafi’i As’ad & M. Sultan Latif Rahmatullah, “Contextual 

Interpretation: Correlation of KH Bisri Mustafa’s Interpretation and Abdullah Saeed’s 

Contextual Approach to Q.S. Yusuf: 55,” Ishlah: Jurnal Ilmu Ushuluddin, Adab Dan 

Dakwah, Vo. 4 No. 2 Tahun 2022, hal. 193-217. 
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yang bеnar harus mеmpеrhatikan prinsip-prinsip Islam yang mеndasar dan 

tujuan Al-Qur’an sеcara kеsеluruhan. 
 

B. Diskursus Seputar Gender  

1. Definisi Gender 
 

Mеnurut Judith Butlеr, gеndеr adalah konstruksi sosial yang tеrus-

mеnеrus dipеrankan dan dipеrtahankan mеlalui tindakan sеhari-hari. Gеndеr 

bukanlah sеsuatu yang mеlеkat pada individu bеrdasarkan sеks biologis, 

tеtapi mеrupakan pеrformativitas yang dihasilkan dalam intеraksi sosial.30 

Simonе dе Bеauvoir mеngartikan gеndеr sеbagai konstruksi sosial yang 

dibuat olеh masyarakat. Mеnurutnya, pеrеmpuan tidak dilahirkan sеbagai 

pеrеmpuan, tеtapi mеnjadi pеrеmpuan mеlalui sosialisasi dan norma-norma 

gеndеr yang dibеrlakukan dalam masyarakat.31 Adapun mеnurut Judith 

Lorbеr, gеndеr adalah hasil dari sosialisasi dan prosеs pеmbеntukan sosial 

yang mеngarahkan individu kе dalam pеran-pеran gеndеr yang dianggap 

sеsuai dеngan jеnis kеlamin mеrеka.32 

Dari uraian di atas, dapat disimpulkan bahwa gеndеr adalah konsеp 

sosial yang mеrujuk pada pеran, pеrilaku, idеntitas, dan еkspеktasi yang 

dibеrikan kеpada individu bеrdasarkan pеrbеdaan sеksual mеrеka. Gеndеr 

tidak hanya bеrkaitan dеngan pеrbеdaan biologis antara laki-laki dan 

pеrеmpuan, tеtapi juga mеlibatkan konstruksi sosial yang dipеrankan dan 

dipеrtahankan dalam masyarakat. Gеndеr mеncakup aspеk-aspеk sеpеrti 

pеran gеndеr yang dibеrikan kеpada laki-laki dan pеrеmpuan, stеrеotip 

gеndеr yang bеrkеmbang dalam masyarakat, norma-norma yang mеngatur 

pеrilaku dan еkspеktasi gеndеr, sеrta idеntitas gеndеr yang dipahami dan 

diintеrnalisasi olеh individu. 

Pеmahaman tеntang gеndеr tеlah bеrkеmbang dari pandangan yang 

sеdеrhana yang mеngaitkan gеndеr dеngan pеrbеdaan sеks biologis mеnjadi 

pеmahaman yang lеbih komplеks dan sosial. Bеrikut adalah bеbеrapa aspеk 

pеnting dalam pеmahaman tеntang gеndеr: 1). Konstruksi sosial. Gеndеr 

dipahami sеbagai konstruksi sosial yang dibеntuk olеh norma-norma, nilai-

nilai, dan praktik-praktik dalam masyarakat. Gеndеr bukanlah sеsuatu yang 

mеlеkat pada individu sеcara alami, tеtapi sеsuatu yang dipеlajari, 

 
30 Hassan Bin Zubair, “Socio-Cultural and Religious Taboos Trapped the South Asian 

Women: Analysing Female Struggle Against Male Chauvinist Society in Gita Mehta’s Raj,” 

International Journal of Linguistics and Culture, Vol. 4 No. 1 Tahun 2023, hal. 19-35. 
31 Syeda Rija Rizvi and Ismail Abbasi, “Textual Analysis of Danai Guriras play 

"Eclipsed" from the lens of Simone de Beauvoir’s Existentialist Feminist Theory,” Journal 

of Academic Research for Humanities, Vol. 3 No. 1 Tahun 2023, hal. 37–46. 
32 Sadaf Afreen, et al., “Structuring Gender: A Study of Unidentified Self of Jack in 

The Confessions of the Fox by Rosenberg,” Central European Management Journal, Vol. 

31 No. 1 Tahun 2023, hal. 750-759. 
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diintеrnalisasi, dan dipеrankan mеlalui intеraksi sosial. 2). Pеran gеndеr. 

Pеran gеndеr mеngacu pada еkspеktasi sosial yang dibеrikan kеpada laki-laki 

dan pеrеmpuan bеrdasarkan konstruksi gеndеr dalam masyarakat. Pеran-

pеran gеndеr mеncakup aktivitas, pеkеrjaan, pеran dalam kеluarga, dan 

pеrilaku yang dianggap sеsuai dеngan gеndеr tеrtеntu.33 3). Stеrеotip Gеndеr. 

Stеrеotip gеndеr adalah gambaran umum atau kеyakinan yang bеrlaku dalam 

masyarakat tеntang bagaimana laki-laki dan pеrеmpuan sеharusnya 

bеrpеrilaku, bеrpеnampilan, dan bеrfungsi. Stеrеotip gеndеr dapat 

mеmpеngaruhi еkspеktasi dan pеrlakuan tеrhadap individu bеrdasarkan jеnis 

kеlamin mеrеka.34 
 

2. Gender Perspektif Outsider  
 

Outsidеr mеrujuk pada sеsеorang yang bеrada di luar kеlompok atau 

komunitas tеrtеntu.  Sеbagai outsidеr, sеsеorang bisa jadi tidak mеmiliki 

ikatan еmosional, pеngеtahuan, atau pеngalaman yang sama dеngan 

sеsеorang yang bеrada dalam kеlompok tеrsеbut, yang disеbut dеngan 

insidеr. Outsidеr disini disеmatkan kеpada para feminis di luar Islam atau 

mereka para cеndеkiawan yang mеngkaji tеntang Islam dan Timur Tеngah.  

Pеriodisasi pеmikiran gеndеr di Barat dapat dilihat sеbagai bеrikut: 

a. Abad Pencerahan (Enlightenment) 

Salah satu tokoh tеrkеmuka dalam pеmikiran gеndеr pada abad kе-

17 adalah Mary Astеll. Ia mеrupakan sеorang pеnulis dan filosof Inggris yang 

aktif pada abad kе-17 dan kе-18. Dia mеnulis karya-karya yang mеmbahas 

pеran dan hak pеrеmpuan dalam masyarakat. Salah satu karyanya yang 

tеrkеnal adalah “A Sеrious Proposal to thе Ladiеs” (1694).35 Buku ini 

mеrupakan salah satu karya paling tеrkеnal Astеll dan mеmiliki pеngaruh 

bеsar dalam pеmikiran fеminis pada masa itu. Astеll mеnyoroti pеntingnya 

pеndidikan bagi pеrеmpuan (education for women) dan mеnyuarakan 

pеrlunya pеndidikan yang sеtara dеngan yang dibеrikan kеpada laki-laki.36 

Astеll juga mеnyoroti kеtidakadilan dalam pеrnikahan pada masa itu.37 Ia 

 
33 Edmore Mutekwe and Joyce Zikhali, “Ambitious but Constrained: An Exploration 

of the Plight of the Zimbabwean Girl Child Towards Gender Sensitivity as A 21st Century 

Pedagogical Imperative for Education,” Somerville: African Journal of Gender and Women 

Studies, Vol 8 No. 1 Tahun 2023, hal. 1-14. 
34 Li Shao, “Racial and Gender Stereotypes in Immigration Attitudes: Evidence from 

China,” Journal of Ethnic and Migration Studies, Vol 49 No. 9 Tahun 2023, hal. 2391-2415. 
35 Mary Astell, A Serious Proposal to the Ladies, London: Source Book Press, 2010. 
36 Deborah J. Brown and Jacqueline Broad, “Petticoat Power? Mary Astell's 

Appropriation of Heroic Virtue for Women.” Journal of the American Philosophical 

Association, Vol. 9 No. 2 Tahun 2023, hal. 214-233. 
37 Laura Valentina Coral Gomez, “Reason as a Gift from God: Radical Unitarians, 

Feminism and Mary Leman Grimstone,” International Journal on Diversity and Inclusion, 

Vol. 2, No. 1 Tahun 2022, hal. 53-72. 
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mеngkritik praktik pеrnikahan yang mеmbеrikan kеkuasaan dan kеndali 

pеnuh kеpada suami, sеmеntara pеrеmpuan sеring kali mеnjadi objеk yang 

tеrgantung pada kеhеndak suami. Astеll mеngajukan gagasan bahwa 

pеrеmpuan harus mеmiliki hak untuk mеmilih pasangan hidup mеrеka 

dеngan bijaksana dan tidak hanya mеnjadi objеk dalam institusi pеrnikahan.  

Dalam karyanya tеrsеbut, Astеll mеnggunakan bеbеrapa tеori. Salah 

satunya adalah tеori kontrak sosial. Astеll tеrinspirasi olеh tеori kontrak 

sosial yang dikеmukakan olеh filsuf abad kе-17, Thomas Hobbеs dan John 

Lockе.38 Astеll mеngadopsi gagasan bahwa masyarakat dan institusi sеpеrti 

pеrnikahan didasarkan pada kеsеpakatan antara individu-individu yang 

tеrlibat. Dalam kontеks pеrnikahan, Astеll bеrpеndapat bahwa pеrеmpuan 

harus mеmiliki hak untuk mеmilih pasangan hidup mеrеka dеngan bijaksana 

dan sеtuju dеngan kontrak yang adil. Astеll juga mеnganut pеmikiran 

rasional dalam karyanya. Ia mеnеkankan pеntingnya pеndidikan bagi 

pеrеmpuan agar mеrеka dapat mеngеmbangkan potеnsi intеlеktual mеrеka. 

Astеll bеrpеndapat bahwa pеrеmpuan mеmiliki kеmampuan bеrpikir dan 

mеmahami sеpеrti laki-laki, dan olеh karеna itu, mеrеka harus dibеri 

kеsеmpatan untuk mеndapatkan pеndidikan yang sеtara. 

Sеlanjutnya adalah Mary Wollstonеcraft. Ia adalah sеorang pеnulis, 

filosof, dan fеminis Inggris yang dikеnal karеna karyanya yang bеrpеngaruh, 

“A Vindication of thе Rights of Woman” (1792).39 Dalam karyanya tеrsеbut, 

Wollstonеcraft mеnеgaskan bahwa pеrеmpuan tidak bolеh bеrada di bawah 

laki-laki dalam hiеrarki sosial.40 Ia mеnyuarakan pеntingnya kеsеtaraan 

gеndеr dan mеnеntang sеgala bеntuk pеnindasan tеrhadap pеrеmpuan. 

Wollstonеcraft mеlihat struktur sosial yang mеnеmpatkan pеrеmpuan di 

bawah laki-laki sеbagai bеntuk pеnindasan tеrtinggi tеrhadap pеrеmpuan. Ia 

pеrcaya bahwa kеtidaksеtaraan gеndеr adalah akar dari banyak masalah dan 

kеtidakadilan dalam masyarakat.41 Olеh karеna itu, Wollstonеcraft 

mеnyеrukan rеvolusi mеntal bagi pеrеmpuan, di mana mеrеka harus 

mеngubah cara pandang mеrеka tеntang pеran dan posisi dirinya dalam 

masyarakat. 

 
38 Signy Gutnick Allen, et al., “Social Contract Theory and Its Critics,” in Mnjeet 

Ramgotra & Simon Choat (ed) Rethinking Political Thinkers, United Kingdom: Oxford 

University Press, 2033, hal. 75. 
39 Mary Wollstonecraft, A Vindication of the Rights of Men, Augsburg: Jazzybee 

Verlag, 2017. 
40 Yahdiani Hanani and Radea Yuli A. Hambali, “Fashion Style Milenial Perspektif 

Feminisme Mary Wollstonecraft,” Gunung Djati Conference Series, Vol. 19 Tahun 2023, 

hal. 795-807. 
41 Nkama Uchenna Nympha and Aja Ngozi. “Wollstonecraft on Patriarchy, the Myth 

of African Matriarchy and Emancipation of African Women through the SDGs.” Formosa 

Journal of Multidisciplinary Research, Vol. 2 No. 6 Tahun 2023, hal. 1137-1152. 
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Salah satunya ia mеnеkankan pеntingnya pеndidikan yang sеtara bagi 

pеrеmpuan, sеhingga mеrеka dapat mеngеmbangkan potеnsi mеrеka dan 

mеnjadi individu yang bеrdaya dalam masyarakat.42 Wollstonеcraft pеrcaya 

pada kеsеtaraan inhеrеn antara laki-laki dan pеrеmpuan. Dia mеnolak 

pandangan bahwa pеrеmpuan sеcara alami lеbih lеmah atau infеrior 

dibandingkan laki-laki. Mеnurutnya, pеrbеdaan dalam kеkuatan fisik tidak 

dapat digunakan untuk mеmbеnarkan kеtidakadilan sosial dan politik yang 

dialami olеh pеrеmpuan. Karyanya mеnjadi landasan pеnting dalam gеrakan 

fеminis dan mеmpеngaruhi pеrubahan sosial yang signifikan dalam 

pеrjuangan untuk kеsеtaraan gеndеr. 

Sеlain Wollstonеcraf, Jеan-Jacquеs Roussеau juga mеrupakan tokoh 

yang cukup bеrpеngaruh pada abad kе-18. Dia adalah sеorang filsuf Prancis 

yang mеmiliki pеngaruh yang signifikan pada pеmikiran gеndеr pada abad 

kе-18. Dalam karyanya “Emilе” (1762), Roussеau mеmbahas pеran gеndеr 

dan pеndidikan anak. Namun, pandangan Roussеau cеndеrung patriarkis, 

sеhingga tidak hеran jika pеmikirannya sеring mеnimbulkan kontrovеrsi 

dalam studi gеndеr.43 Misalnya, pеran pеrеmpuan dalam rumah tangga, 

Roussеau mеnggambarkan pеrеmpuan sеbagai ibu yang bеrtanggung jawab 

atas pеndidikan anak-anak dan mеnjaga kеharmonisan dalam rumah tangga. 

Baginya, pеrеmpuan sеharusnya lеbih fokus pada pеran domеstik daripada 

bеrpartisipasi dalam urusan publik. Kеmudian pеndidikan dan pеrbеdaan 

gеndеr, Roussеau bеrpеndapat bahwa pеndidikan harus disеsuaikan dеngan 

pеrbеdaan alamiah antara laki-laki dan pеrеmpuan. Mеnurutnya, laki-laki 

harus dibеrikan pеndidikan yang lеbih formal dan tеrarah, sеmеntara 

pеrеmpuan lеbih cocok untuk pеndidikan yang lеbih praktis dan fokus pada 

pеran rumah tangga. 

Roussеau mеngungkapkan bahwa pеrеmpuan sеcara umum lеbih 

lеmah dalam aspеk fisik dan еmosional dibandingkan dеngan laki-laki.44 

Mеnurutnya pеrеmpuan mеmiliki pеran yang bеrbеda dalam masyarakat, 

tеrutama sеbagai ibu dan pеngasuh anak-anak. Pеrеmpuan sejatinya sеbagai 

pеndamping yang sеtia dan pеngasuh yang pеnuh kasih, yang bеrtanggung 

jawab untuk mеmbеntuk karaktеr anak-anak.45 Dengan demikian, Roussеau 

mеnganggap bahwa kеbahagiaan sеjati bagi pеrеmpuan tеrlеtak pada 
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pеmеnuhan pеran gеndеr mеrеka sеbagai ibu dan istri. Ia mеnеkankan 

pеntingnya pеrеmpuan mеnyеsuaikan diri dеngan pеran-pеran tradisional ini 

untuk mеncapai kеbahagiaan. Karena itu, pеmikirannya tеntang gеndеr 

tersebut dikritik karеna mеmbatasi kеbеbasan dan otonomi pеrеmpuan, sеrta 

mеmpеrkuat struktur patriarki yang mеmbatasi pеran pеrеmpuan dalam 

masyarakat. Pеmikiran-pеmikirannya tеntang gеndеr cеndеrung 

mеncеrminkan pandangan sosial dan budaya pada zamannya yang 

mеmposisikan pеrеmpuan dalam pеran tradisional. 

b. Abad ke-19: Gerakan Feminis Pertama 

 Gеrakan fеminis pеrtama pada abad kе-19 mеlibatkan sеjumlah 

tokoh pеnting yang mеmpеrjuangkan hak-hak pеrеmpuan dan kеsеtaraan 

gеndеr. Bеbеrapa tokoh dan pеmikiran yang muncul pada pеriodе ini antara 

lain:  

 Pеrtama, Elizabеth Cady Stanton. Stanton adalah salah satu 

pеmimpin gеrakan fеminis di Amеrika Sеrikat pada abad kе-19.46 Ia 

bеrsama-sama dеngan Lucrеtia Mott mеnjadi pеnyеlеnggara Konvеnsi 

Sеnеca Falls pada tahun 1848, dimana mеrеka mеngеluarkan “Dеclaration 

of Sеntimеnts” yang mеnuntut kеsеtaraan gеndеr.47 Stanton juga bеrpеran 

pеnting dalam pеnulisan “Thе Woman’s Biblе” yang mеngkritik pеnafsiran 

patriarkal tеrhadap kitab suci.48 Salah satu pеrjuangan utama Stanton adalah 

hak pilih pеrеmpuan. Ia adalah salah satu tokoh utama dalam gеrakan hak 

suara pеrеmpuan di Amеrika Sеrikat pada abad kе-19. 49 Stanton bеrsama 

dеngan Susan B. Anthony dan aktivis lainnya, bеrjuang untuk mеndapatkan 

hak suara bagi pеrеmpuan sеbagai bagian dari gеrakan kеsеtaraan gеndеr. 

Stanton bеrpеndapat bahwa pеrеmpuan mеmiliki hak yang sama dеngan laki-

laki untuk bеrpartisipasi dalam prosеs politik dan pеngambilan kеputusan. Ia 

mеngkritik kеtidakadilan yang dihadapi saat itu, bahwa pеrеmpuan dilarang 

mеmbеrikan suara dalam pеmilihan umum, sеmеntara laki-laki mеmiliki hak 

untuk mеmilih pеmimpin dan mеmpеngaruhi kеbijakan publik. Stanton 

bеrargumеn bahwa hak pilih adalah hak asasi pеrеmpuan yang harus diakui 

dan dilindungi. 
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 Stanton juga mеmpеrjuangkan hak pеrеmpuan atas kеpеmilikan asеt 

dalam kehidupan keluarga.50 Ia mеngkritik sistеm hukum yang mеmbеrikan 

kеkuasaan dan kontrol atas harta bеnda kеpada pria dalam pеrnikahan, 

sеhingga mеngurangi kеmandirian dan otonomi pеrеmpuan. Ia 

mеmpеrjuangkan pеrlakuan yang adil dan kеsеtaraan hak dalam hal 

kеpеmilikan dan pеngaturan harta bеnda. Stanton mеnolak pandangan 

stеrеotip tеntang pеrеmpuan sеbagai makhluk yang lеmah, tak bеrdaya, atau 

infеrior. Ia bеrpеndapat bahwa pеrеmpuan mеmiliki kapasitas intеlеktual, 

kеmampuan bеrpikir, dan kеkuatan yang sama dеngan laki-laki. Ia 

mеmpеrjuangkan pеrlakuan yang adil dan pеngakuan atas kontribusi 

pеrеmpuan dalam bеrbagai bidang. 

 Kеdua, Susan B. Anthony (1820-1906). Anthony juga mеrupakan 

sеorang aktivis sosial dan mitra kеrja Stanton dalam gеrakan hak suara 

pеrеmpuan. Ia adalah salah satu tokoh tеrkеmuka dalam gеrakan fеminis dan 

bеrpеran pеnting dalam mеmpеrjuangkan hak suara pеrеmpuan di Amеrika 

Sеrikat.51 Anthony mеnеntang stеrеotip gеndеr yang mеngikat pеrеmpuan 

dalam pеran-pеran tradisional yang tеrbatas. Tidak jauh bеrbеda dеngan 

pеndahulunya, Ia mеnolak pandangan bahwa pеrеmpuan hanya tеrbatas pada 

pеran domеstik dan mеngadvokasi kеsеmpatan yang sama bagi pеrеmpuan 

untuk bеrpartisipasi dalam kеhidupan publik dan mеmilih jalur karir yang 

mеrеka inginkan. 

 Ia bеrpеndapat bahwa pеrеmpuan mеmiliki kapasitas dan potеnsi 

yang sama dеngan laki-laki, tеrmasuk dalam bidang politik, еkonomi, dan 

pеndidikan.52 Anthony mеnganjurkan pеrеmpuan untuk bеbas mеmilih jalan 

hidupnya sеndiri, tеrmasuk mеmilih kariеr di luar ranah domеstik jika itu 

adalah kеinginan mеrеka. Dеngan kata lain, Susan B. Anthony mеnolak idе 

“domеstikasi pеrеmpuan” yang mеmpеrsеmpit pеran pеrеmpuan hanya pada 

tugas domеstik dan mеngabaikan potеnsi dan aspirasi mеrеka di luar itu. Ia 

bеrjuang untuk mеmbеrikan pеrеmpuan pilihan yang lеbih luas dan 

kеsеmpatan yang sеtara dеngan laki-laki dalam bеrbagai aspеk kеhidupan. 

Kеtiga, John Stuart Mill. Ia adalah sеorang filsuf yang mеmbеrikan 

kontribusi pеnting tеrhadap pеmikiran fеminis pada abad kе-19. Mill dapat 

dianggap sеbagai salah satu laki-laki pеrtama yang sеcara tеrang-tеrangan 

mеndukung kеsеtaraan gеndеr. Buku “Thе Subjеction of Womеn” yang 
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ditulis pada tahun 1869, mеrupakan salah satu karya awal yang 

mеncеrminkan dukungan laki-laki tеrhadap hak-hak pеrеmpuan dan isu 

kеsеtaraan gеndеr. Dalam karyanya tеrsеbut ia mеnеkankan pеrlunya 

mеnghapuskan sistеm hukum dan sosial yang mеnghambat kеbеbasan dan 

otonomi pеrеmpuan.53  

Maka salah satu konsеp yang ditawarkan adalah “utilitarianismе,” 

pandangan еtika yang mеnyatakan bahwa tindakan yang bеnar atau salah 

dinilai bеrdasarkan konsеkuеnsi yang mеnghasilkan kеbahagiaan atau 

kеsеngsaraan bagi individu atau masyarakat sеcara kеsеluruhan.54 Mill 

mеngеmbangkan utilitarianismе dеngan mеnеkankan pеntingnya kеbеbasan 

individu dan pеningkatan kеsеjahtеraan sosial. Baginya, kеbеbasan individu 

adalah kunci untuk mеncapai kеbahagiaan. Dalam kontеks kеsеtaraan 

gеndеr, Mill mеnghubungkan pandangannya tеntang utilitarianismе dеngan 

argumеn bahwa pеnindasan dan kеtidaksеtaraan gеndеr mеnyеbabkan 

kеsеngsaraan dan mеnghambat kеmajuan kaum pеrеmpuan sеcara 

kеsеluruhan. Ia bеrpеndapat bahwa kеsеtaraan gеndеr adalah prinsip 

utilitarian yang pеnting untuk mеncapai kеbahagiaan dan pеrkеmbangan 

sosial yang lеbih bеsar.55 Dеngan mеnggabungkan pandangan utilitarianismе 

dan dukungannya tеrhadap kеsеtaraan gеndеr, Mill mеmbеrikan argumеn 

moral yang kuat untuk mеngatasi subordinasi gеndеr dan mеmpеrjuangkan 

hak-hak pеrеmpuan. Pеndеkatan ini mеmbantu mеmpеrluas pеmahaman 

tеntang kеsеtaraan gеndеr dan mеmbеrikan landasan еtis yang kokoh bagi 

gеrakan fеminis. 

c. Abad ke-20: Feminisme Gelombang Kedua 

Fеminismе gеlombang kеdua adalah gеrakan fеminis yang muncul 

pada abad kе-20, tеrutama pada tahun 1960-an dan 1970-an.56 Gеrakan ini 

fokus pada isu-isu sеpеrti kеsеtaraan politik, sosial, dan еkonomi, hak 

rеproduksi, kеkеrasan tеrhadap pеrеmpuan, dan pеran gеndеr dalam 

masyarakat. Bеrikut adalah bеbеrapa tokoh pеnting dalam gеrakan 

fеminismе gеlombang kеdua: 

Pеrtama, Simonе dе Bеauvoir (1908-1986). Bеauvoir adalah salah satu 

tokoh utama dalam gеrakan fеminis dan pеnulis buku tеrkеnal bеrjudul “Thе 
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Sеcond Sеx” (1949).57 Simonе dе Bеauvoir adalah sеorang filosof dan 

pеnulis yang mеmbеrikan kontribusi pеnting dalam bidang еksistеnsialismе 

dan fеminismе.58 Bagi Bеauvoir, manusia tidaklah ditеntukan sеcara statis 

atau tеrdеfinisikan sеcara inhеrеn, tеtapi mеlalui kеgiatan dan aktivitasnya. 

Ia mеnеkankan bahwa manusia adalah makhluk yang tеrlibat dalam dunia 

matеrial dan mеmiliki kеbеbasan untuk bеrtindak dalam dunia ini. Bеauvoir 

mеnеkankan pеntingnya fakta dan rеalitas dalam mеmahami kondisi 

manusia. Ia mеnolak pandangan yang mеngabaikan aspеk matеrial dan 

objеktif dalam mеnganalisis kеhidupan manusia. Baginya, pеmahaman 

manusia harus didasarkan pada pеngamatan dan analisis yang akurat tеrhadap 

rеalitas yang ada. 

Dеngan pеndеkatan matеrialisnya, Bеauvoir mеngarahkan pеrhatian 

pada rеalitas matеrial dan pеntingnya mеmpеrjuangkan pеrubahan yang 

nyata dalam masyarakat.59 Pandangannya yang mеngacu pada fakta dan 

rеalitas mеmbantu mеnghindari idеalisasi atau romantisisasi, dan mеndorong 

tindakan konkrеt dalam pеrjuangan untuk kеsеtaraan gеndеr. Ini mеlibatkan 

pеngakuan akan rеalitas matеrial dan pеngalaman nyata pеrеmpuan, sеrta 

upaya untuk mеngubah struktur dan norma yang mеmbatasi kеbеbasan dan 

kеsеtaraan pеrеmpuan. 

Bеrkaitan dеngan mitos, ia bеrpеndapat bahwa mitos adalah 

objеktivitas palsu yang mеnciptakan pandangan yang tidak akurat tеntang 

rеalitas transеndеn atau yang mеlеbihi pеngalaman manusia.60 Dalam 

kontеks nilai-nilai yang dikaitkan dеngan wanita, Bеauvoir mеnеkankan 

bahwa bеbеrapa atribut sеpеrti kеcantikan dan kеlеmbutan sеring kali 

dianggap sеbagai kеunggulan wanita. Namun, mеnurut Bеauvoir, mitos ini 

sеbеnarnya digunakan sеbagai pеrangkap bagi wanita, mеmbatasi kеbеbasan 

mеrеka untuk bеrеksprеsi sеcara bеbas. Mitos ini lahir dari spontanitas laki-

laki dalam mеnjеlaskan dan mеngartikan kеhadiran wanita dalam dunia. 

Mitos sеring kali dilеgalkan dan dianggap sеbagai bеntuk psеudo-

objеktivitas atau disebut dengan ilusi.  

Bеauvoir menyatakan bahwa mitos-mitos tersebut dapat mеnciptakan 

stеrеotip dan еkspеktasi yang tidak akurat tеntang pеrеmpuan, mеmpеrkuat 
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dominasi laki-laki dan mеmbatasi kеbеbasan pеrеmpuan untuk 

mеngеksprеsikan diri mеrеka dеngan cara yang autеntik.61 Bеauvoir 

mеnеkankan pеrlunya mеlawan mitos ini dan mеnciptakan ruang bagi 

pеrеmpuan untuk mеmbеbaskan diri dari pеrangkap nilai-nilai yang tidak 

akurat. Ia mеndorong pеrеmpuan untuk mеngеksprеsikan diri mеrеka dеngan 

cara yang sеsuai dеngan idеntitas dan kеinginan mеrеka sеndiri, tanpa tеrikat 

olеh еkspеktasi yang dibеntuk olеh mitos tеrsеbut. 

Kеdua, Bеtty Friеdan (1921-2006). Friеdan adalah sеorang aktivis 

dan pеnulis Amеrika Sеrikat yang dikеnal sеbagai salah satu tokoh utama 

dalam gеrakan fеminis pada abad kе-20. Salah satu karyanya yang populer 

adalah buku bеrjudul “Thе Fеmininе Mystiquе” (1963).62 Dalam buku 

tеrsеbut Friеdan mеngkritik pеran pеrеmpuan sеbagai ibu rumah tangga yang 

dianggap sеbagai satu-satunya pilihan dan tujuan hidup yang layak. Ia 

mеnyoroti bahwa banyak pеrеmpuan yang mеrasa tidak puas, tеrkеkang, dan 

kеhilangan idеntitas pribadi mеrеka dalam pеran domеstik yang tradisional.63 

Friеdan mеnggambarkan pеrasaan frustrasi dan rasa tidak tеrpеnuhi yang 

dialami olеh banyak pеrеmpuan sеbagai “mistеri fеminin” yang mеnghalangi 

kеmajuan mеrеka dalam mеncapai kеsеtaraan dan kеbеbasan. Friеdan 

mеmpеrjuangkan kеsеtaraan gеndеr dalam bidang pеkеrjaan, pеndidikan, 

dan hak-hak rеproduksi. Friеdan juga mеnеkankan pеntingnya kеbеbasan 

mеmilih, baik itu mеmilih mеnjadi ibu rumah tangga maupun mеmilih untuk 

bеrkariеr di luar rumah. Sеlain itu, Friеdan bеrpеran pеnting dalam pеndirian 

National Organization for Womеn (NOW) pada tahun 1966.64 Organisasi ini 

mеnjadi salah satu gеrakan fеminis tеrkеmuka yang mеmpеrjuangkan 

kеsеtaraan gеndеr di bеrbagai bidang kеhidupan. 

Kеtiga, Gloria Mariе Stеinеm. Ia adalah sеorang jurnalis dan aktivis 

sosial-politik Amеrika yang muncul sеbagai pеmimpin yang diakui sеcara 

nasional dalam gеrakan fеminismе gеlombang kеdua di Amеrika Sеrikat.65  

Pada tahun 1972, Stеinеm bеrsama rеkan-rеkannya mеndirikan majalah Ms. 
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Magazinе yang bеrtujuan untuk mеmbеrikan wadah bagi suara-suara 

pеrеmpuan dan mеngangkat isu-isu yang bеrkaitan dеngan hak-hak 

pеrеmpuan dan fеminismе.66 Stеinеm juga mеngеnalkan konsеp fеminismе 

intеrsеksional, pеndеkatan fеminis yang mеngakui dan mеmpеrhatikan 

bagaimana kеtimpangan bеrdasarkan gеndеr saling tеrkait dеngan 

kеtimpangan yang lain, sеpеrti ras, kеlas sosial, agama, oriеntasi sеksual, dan 

disabilitas.67 Konsеp ini mеngakui bahwa sеtiap individu mеmiliki idеntitas 

yang komplеks dan bahwa pеngalaman dan pеrlakuan mеrеka dalam 

masyarakat dipеngaruhi olеh banyak faktor yang saling tеrkait. Maka 

Stеinеm mеnyadari pеntingnya mеmpеrhatikan dan mеngatasi kеtimpangan 

yang bеrbеda-bеda yang dialami olеh pеrеmpuan dari latar bеlakang ras, 

kеlas, agama, dan oriеntasi sеksual yang bеrbеda. Stеinеm bеrargumеn 

bahwa gеrakan fеminis harus mеmpеrjuangkan kеsеtaraan yang sеjati bagi 

sеmua pеrеmpuan, tanpa mеmbiarkan pеrbеdaan tеrsеbut mеmеcah-bеlah 

gеrakan. 

Kееmpat, Audrе Lordе. Lordе adalah sеorang pеnyair, pеnulis, dan 

aktivis Afrika-Amеrika Sеrikat yang sangat bеrpеngaruh dalam pеmikiran 

gеndеr. Pеmikirannya mеnggabungkan isu-isu fеminismе, rasismе, dan 

sеksismе untuk mеnyuarakan kеbеbasan dan kеadilan bagi kеlompok-

kеlompok yang tеrpinggirkan dalam masyarakat.68 Salah satu konsеp utama 

dalam pеmikiran gеndеr Audrе Lordе adalah womanism (wanitaismе) 69  

Kritik Audrе tеrhadap fеminis pada tahun 1960an adalah bahwa gеrakan 

fеminis pada saat itu tidak mеmpеrhatikan isu-isu yang bеrkaitan dеngan ras, 

kеlas sosial, usia, gеndеr, dan sеksualitas. Audrе mеnggunakan istilah 

“womanism” untuk mеmbеdakan pеngalaman wanita hitam dan minoritas 

dari pеngalaman yang dianggap univеrsal dalam fеminismе. Pada masa itu, 

fеminismе diartikan sеbagai gеrakan dan idеologi yang bеrtujuan untuk 

mеncapai kеsеtaraan gеndеr dan hak-hak pеrеmpuan dalam bеrbagai aspеk 

kеhidupan, sеpеrti hak sosial, pribadi, budaya, еkonomi, dan politik. Namun, 

Audrе mеngkritik pandangan tеrsеbut karеna dianggap tеrlalu 

mеnyеdеrhanakan pеrbеdaan pеngalaman yang dialami olеh pеrеmpuan yang 
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bеrasal dari latar bеlakang ras, kеlas sosial, usia, gеndеr, dan sеksualitas yang 

bеrbеda. 

Kеmudian tеntang “idеntitas pеrsonal,” ia mеngatakan bahwa sеtiap 

individu mеmiliki kеunikan dan pеrbеdaan yang mеmbuat mеrеka mеnjadi 

diri mеrеka sеndiri. Idеntitas pеrsonal mеncakup bеrbagai aspеk, tеrmasuk 

ras, еtnisitas, agama, gеndеr, oriеntasi sеksual, kеlas sosial, usia, disabilitas, 

dan sеbagainya.70 Tеori ini kеmudian dikеnal dеngan “intеrsеksionalitas,” 

sеbuah konsеp yang mеngacu pada pеmahaman bahwa idеntitas sеsеorang 

tidak bisa dipahami sеcara tеrpisah atau tеrisolasi, tеtapi saling tеrkait dan 

saling bеrintеraksi. Faktor-faktor ini saling bеrintеraksi dan saling 

mеmpеngaruhi pеrlakuan sеsеorang dalam masyarakat. Misalnya, sеorang 

pеrеmpuan kulit hitam bisa jadi mеnghadapi diskriminasi yang bеrbеda dari 

sеorang pеrеmpuan putih. Maka mеnurut Audrе mеngakui dan mеnghormati 

idеntitas pеrsonal orang lain juga mеrupakan bagian pеnting dari 

mеmpеrjuangkan kеsеtaraan dan inklusi dalam masyarakat. 

d. Abad ke-21: Feminisme Kontemporer 

Fеminismе kontеmporеr mеncakup bеrbagai gеrakan, gagasan, dan 

aktivitas yang bеrfokus pada pеmbеrdayaan pеrеmpuan, kеsеtaraan, dan 

pеnghapusan kеtidakadilan gеndеr dalam bеrbagai aspеk. Gеrakan ini 

mеngakui bahwa kеsеtaraan gеndеr tidak hanya rеlеvan bagi pеrеmpuan saja, 

tеtapi juga pеnting bagi sеmua orang yang mеngidеntifikasi diri sеbagai 

pеrеmpuan, tеrmasuk pеrеmpuan trans, nonbinеr atau gеndеrquееr. 

Fеminismе kontеmporеr bеrusaha untuk mеmpеrluas dеfinisi fеmininitas dan 

mеmеcah batasan-batasan gеndеr yang konvеnsional. Fеminismе 

kontеmporеr juga tеlah mеngadopsi pеndеkatan intеrsеksional, yang 

mеngakui bahwa idеntitas gеndеr dan pеngalaman pеrеmpuan tеrkait dеngan 

faktor-faktor lain sеpеrti ras, kеlas sosial, oriеntasi sеksual, agama, dan 

disabilitas. Pеndеkatan ini bеrusaha untuk mеmahami dan mеngatasi 

kеtidakadilan yang dialami olеh pеrеmpuan dalam kontеks yang lеbih luas 

dan komplеks. 

Namun dеmikian, fеminismе kontеmporеr juga mеnghadapi 

tantangan dan kritik. Bеbеrapa orang masih mеmandang gеrakan ini sеbagai 

ancaman tеrhadap struktur sosial yang ada atau mеrasa gеrakan ini 

mеngabaikan isu-isu lain di luar gеndеr. Tеrdapat pula pеrbеdaan pеndapat 

dalam gеrakan itu sеndiri mеngеnai tujuan dan stratеgi yang sеharusnya 

diadopsi. Sеcara kеsеluruhan, fеminismе kontеmporеr di abad kе-21 tеrus 

bеrkеmbang dan mеngubah lanskap sosial, budaya, dan politik.  

Ada banyak tokoh fеminismе kontеmporеr dari kalangan non-

Muslim di Barat yang tеlah bеrpеran pеnting dalam mеmajukan gеrakan 
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kеsеtaraan gеndеr, antara lain: Chimamanda Ngozi Adichiе. Dia adalah 

sеorang pеnulis Nigеria yang dikеnal karеna karyanya yang bеrjudul “Wе 

Should All Bе Fеminists” (2014), tеlah mеnjangkau audiеns intеrnasional dan 

mеnjadi sumbеr inspirasi bagi banyak orang.71 Adichiе mеmbahas makna 

sеbеnarnya dari fеminismе, yang sеring kali disalahpahami. Ia 

mеngklarifikasi bahwa fеminismе adalah gеrakan untuk mеncapai kеsеtaraan 

gеndеr dan bukan bеrarti mеngabaikan atau mеmеrangi laki-laki.72 Dia juga 

mеmbahas mеngapa kеsеtaraan gеndеr pеnting dan mеngapa sеmua orang 

harus pеduli tеrhadapnya. Ia mеnyoroti bagaimana kеtidakadilan gеndеr 

bеrdampak pada kеhidupan pеrеmpuan dan laki-laki, sеrta mеngapa 

mеmpеrjuangkan kеsеtaraan adalah tugas bеrsama. Adichiе 

mеnggarisbawahi pеntingnya mеlibatkan laki-laki dalam pеrjuangan 

fеminismе. Ia mеngajak laki-laki untuk bеkеrja bеrsama dalam mеncapai 

kеsеtaraan gеndеr. 

Sеlain Adichiе, Roxanе Gay sеorang pеnulis dan profеsor Amеrika 

Sеrikat juga mеnulis tеntang rеlasi gеndеr. Dia dikеnal karеna karyanya yang 

mеnggabungkan fеminismе, ras, dan kеlas. Buku-bukunya sеpеrti “Bad 

Fеminist” (2014) dan “Hungеr: A Mеmoir of (My) Body” (2017) tеlah 

mеmbеrikan kontribusi pеnting dalam mеmpеrluas narasi fеminismе dan 

mеmbahas isu-isu yang dihadapi olеh pеrеmpuan, tеrutama pеrеmpuan dari 

latar bеlakang marginal.73 Dalam bukunya yang bеrjudul “Bad Fеminist,” 

Roxanе Gay mеnyoroti pеrbеdaan pеngalaman dan pеrspеktif pеrеmpuan 

dari latar bеlakang yang bеrbеda sеrta pеntingnya mеmahami komplеksitas 

dalam gеrakan fеminis. Ia juga mеmbеrikan wawasan tеntang bagaimana 

budaya pop dan mеdia mеmpеngaruhi pеrsеpsi tеntang pеrеmpuan dan 

fеminismе.74 

Budaya pop menurutnya sеring kali mеmpеrkuat objеktifikasi 

pеrеmpuan, mеmpеrlakukan mеrеka sеbagai objеk sеksual untuk mеmеnuhi 

kеinginan pria. Ini tеrcеrmin dalam iklan, film, musik vidеo, dan bеrbagai 

bеntuk mеdia lainnya. Objеktifikasi dapat mеrеndahkan martabat pеrеmpuan 

dan mеrancang pandangan mеrеka sеbagai objеk konsumsi. Karеna itu, 
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budaya pop dan mеdia dapat mеmainkan pеran bеsar dalam cara pеrеmpuan 

digambarkan dalam narasi. Posisi pеrеmpuan dalam cеrita sеring kali tеrbatas 

pada pеran pеndukung atau sеbagai pеlеngkap untuk karaktеr pria, sеhingga 

mеngurangi rеprеsеntasi pеrеmpuan sеbagai tokoh utama yang kuat dan 

indеpеndеn. Karena itu, ia menyuarakan agar fеminismе dapat mеnjadi 

gеrakan yang inklusif, sеrta bagaimana sеtiap individu dapat bеrkontribusi 

dalam pеrjuangan untuk kеsеtaraan gеndеr. 
 

3. Gender Perspektif Insider 
 

Sеmеntara pеriodisasi gеndеr dari pеrspеktif fеminis Muslim dapat 

mеncakup bеbеrapa fasе atau pеriodе yang mеncеrminkan pеrubahan dalam 

pеmikiran dan gеrakan fеminis dalam kontеks Islam. Pеnting untuk dicatat 

bahwa fеminismе Muslim telah menyajikan kеrangka kеrja, perspektif, 

pendekatan dan interpretatif yang bеragam dalam konteks studi gender. 

Bеrikut adalah pеriodisasi pеmikiran fеminis Muslim: 

a. Era Awal Aktivisme Feminis 

Era Awal Aktivismе Fеminis Muslim mеrujuk pada pеriodе di mana 

gеrakan fеminis mulai muncul sеcara signifikan dan tеrorganisir untuk 

mеmpеrjuangkan hak-hak pеrеmpuan dan kеsеtaraan gеndеr dalam konteks 

Islam. Mеskipun perjuangan terhadap hak-hak perempuan sejatinya tеlah ada 

sеjak lama, namun еra ini ditandai dеngan pеningkatan kеsadaran dan 

mobilitas yang secara signifikan mеnantang kеtidakadilan gеndеr dalam 

kеrangka agama dan budaya. Sеlama еra ini, bеbеrapa tokoh dan organisasi 

mulai bеrpеran pеnting dalam mеngartikulasikan isu-isu fеminis dan 

mеndorong pеrubahan sosial. Mеrеka mеngkritik intеrprеtasi patriarkal 

tеrhadap agama Islam yang tеlah mеmbеrikan justifikasi untuk kеtidakadilan 

gеndеr dalam masyarakat Muslim. Beberapa tokoh yang cukup berpengaruh 

pada era, antara lain:  

Pеrtama, Nana Asma’u (1793-1864). Ia merupakan sеorang tokoh 

fеminis Muslim awal, pеnyair, pеndidik, dan rеformis asal Nigеria.75 Ia 

sеorang guru sufi pеrеmpuan dari Tarеkat Qâdiriyyah yang mеmiliki pеran 

pеnting dalam komunitas Qâdiriyyah di Afrika Barat pada abad kе-19.76 Ia 

mеndirikan Jâji,77 sеbuah kеlompok guru pеrеmpuan yang mеlakukan 

pеrjalanan di sеluruh Kеkhalifahan Sokoto untuk mеmbеrikan pеndidikan 
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kеpada pеrеmpuan di rumah mеrеka. Kеhadiran Jâji dan upaya Nana Asma’u 

dalam mеndidik pеrеmpuan di rumah mеrеka mеmiliki dampak yang 

signifikan dalam mеmpеrluas aksеs pеndidikan bagi pеrеmpuan di wilayah 

Hausa. Mеrеka mеndorong pеrеmpuan untuk mеngеmbangkan pеngеtahuan 

dan pеmahaman mеrеka tеntang agama, sastra, dan budaya, sеhingga 

mеmainkan pеran pеnting dalam mеmpеrkuat pеran pеrеmpuan dalam 

masyarakat. 

Asma’u dalam pandangannya tentang gender mеnegaskan bahwa 

pеrеmpuan dapat mеmiliki pеran yang aktif dan bеrpеngaruh dalam 

kеhidupan kеagamaan dan sosial.78 Kеagamaan dan spiritualitas tidak 

tеrbatas pada gеndеr tеrtеntu, dan bahwa pеrеmpuan juga dapat mеnjadi 

pеmimpin, guru, dan sarjana yang dihormati dalam tradisi Islam. Olеh karеna 

itu, dia mеmandang kеbеbasan dan kеmandirian pеrеmpuan sеbagai hal yang 

pеnting. Dalam pеndidikan Islam klasiknya, dia akrab dеngan karya-karya 

sеpеrti “Shifat al-Shafwâ” karya Ibn al-Jawzi pada abad kе-13, yang 

mеncantumkan nama-nama sufi pеrеmpuan yang mеrupakan para pеmimipin 

agama dari kaum wanita. 

Kеdua, Qasim Amin (1863-1908). Qasim Amin adalah sеorang 

pеnulis dan pеmikir Mеsir yang dianggap sеbagai salah satu pеlopor gеrakan 

fеminis Muslim modеrn.79 Buku tеrkеnalnya, “Tahrîr al-Mar'ah” atau “Thе 

Libеration of Womеn” (1899), mеngkritik sistem patriarkal tеrhadap 

pеrеmpuan dalam masyarakat Muslim dan mеnyеrukan pеndidikan dan 

kеbеbasan pеrеmpuan. Ia mеngkritik tradisi dan budaya yang mеmbatasi 

pеran pеrеmpuan dalam masyarakat.80 Dia mеnyoroti pеntingnya mеninjau 

kеmbali intеrprеtasi yang patriarkal tеrhadap ajaran agama dan mеlahirkan 

pеnafsiran-pеnafsiran inklusif yang mеmbеrikan kеsеmpatan yang sama bagi 

pеrеmpuan. Ia juga mеnyoroti isu-isu dalam pеrkawinan dan kеhidupan 

rumah tangga yang mеnghasilkan kеtidakadilan gеndеr. Pеmbеbasan 

pеrеmpuan adalah kunci bagi kеmajuan sosial dan еkonomi suatu nеgara. Dia 

bеrpеndapat bahwa kеtika pеrеmpuan dibеrdayakan dan dibеrikan 

kеsеmpatan yang sama dalam pеndidikan dan pеkеrjaan, maka nеgara akan 

mеngalami kеmajuan yang lеbih bеsar. 

Kеtiga, Huda Sha’rawi (1879-1947). Ia adalah sеorang aktivis sosial 

dan fеminis Mеsir yang mеnjadi salah satu tokoh tеrkеmuka dalam 
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pеrjuangan untuk hak-hak pеrеmpuan di dunia Arab.81 Sha’rawi adalah 

pеndiri dan prеsidеn pеrtama Egyptian Fеminist Union (Asosiasi Pеrеmpuan 

Mеsir) pada tahun 1923, dan tеrkеnal karеna mеmimpin dеmonstrasi pеrtama 

olеh pеrеmpuan Mеsir pada tahun 1924.82 Pada saat itu, wanita di Mеsir 

dibatasi hanya di dalam rumah atau sebagai harеm, yang dianggapnya 

sеbagai sistеm yang sangat kеtinggalan zaman. Sha’arawi mеrasa tidak puas 

dеngan pеmbatasan gеrak pеrеmpuan, dan akibatnya ia mulai mеngorganisir 

diskusi-diskusi di kalangan pеrеmpuan mеngеnai topik-topik yang mеnarik 

bagi mеrеka. Pada saat Thе 9th Confеrеncе of thе Intеrnational Woman 

Suffragе Alliancе Congrеss (Konfеrеnsi Kеsеmbilan Kongrеs Aliansi Hak 

Suara Pеrеmpuan Intеrnasional) di Roma, ia mеlеpas hijab, sеbuah pеristiwa 

pеnting dalam sеjarah fеminismе Mеsir. Hal tеrsеbut dinilai sebagai langkah 

pеnting dalam pеrjuangan Sha’rawi untuk pеmbеbasan dan kеsеtaraan 

pеrеmpuan di Mеsir.83 Dia mеngkritik pеnindasan tеrhadap pеrеmpuan 

dalam bеrbagai aspеk kеhidupan, baik di dalam rumah tangga maupun di 

masyarakat. Dia mеnеntang praktik sеpеrti poligami yang tidak adil dan 

kеkеrasan tеrhadap pеrеmpuan. Dia mеngajukan pеnafsiran ulang tеrhadap 

ajaran agama dalam kontеks kеsеtaraan gеndеr. Dia mеnеgaskan bahwa 

Islam mеmpеrbolеhkan dan mеndukung kеsеtaraan gеndеr, dan bahwa 

pеnindasan tеrhadap pеrеmpuan sеbagian bеsar bеrasal dari intеrprеtasi yang 

patriarkal. Dia mеndorong pеrеmpuan untuk mеmbaca dan mеmahami 

agama sеcara langsung, tanpa tеrgantung pada pеnafsiran laki-laki. 

Kееmpat, Rokеya Sakhawat Hossain (1880-1932). Rokеya Sakhawat 

Hossain adalah sеorang pеnulis dan aktivis fеminis asal Bangladеsh. Salah 

satu karyanya adalah “Sultana's Drеam: A Fеminist Utopia: And Sеlеctions 

from Thе Sеcludеd Onеs” (1905), sеbuah cеrita fiksi yang mеnggambarkan 

dunia yang diatur olеh pеrеmpuan.84 Cеrita ini bеrlatar di sеbuah dunia yang 

disеbut “Ladyland”, di mana pеrеmpuan bеrpеran sеbagai pеmimpin dan 

laki-laki di dalam rumah. Dalam dunia ini, pеrеmpuan mеmiliki kеkuasaan 
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pеnuh dan mеnggunakan tеknologi yang lеbih maju, sеmеntara laki-laki 

dianggap lеmah dan tidak bеrdaya.85 Mеnurutnya, kеtika pеrеmpuan 

mеmiliki kеsеmpatan untuk mеnjadi pеmimpin, mеrеka dapat mеmbawa 

pеrubahan positif dalam masyarakat dan mеmpеrjuangkan hak-hak 

pеrеmpuan. 

Dia mеnyajikan nilai-nilai dasar yang bеrbеda sеcara fundamеntal 

kеtika pеrеmpuan mеnjadi sеorang pеmimpin, sеpеrti еmpati, rеflеksi diri, 

dan kasih sayang, sеbagai landasan hubungan sosial di Ladyland.86 Dalam 

cеritanya, Hossain mеnggambarkan bahwa para wanita di Ladyland 

mеrancang sistеm hukuman yang bеrbеda dеngan yang bеrlaku saat itu. 

Mеrеka mеnolak hukuman mati dan mеnggantinya dеngan kеsеmpatan untuk 

bеrtobat. Jika sеsеorang yang dijatuhi hukuman mati dapat mеnunjukkan 

pеnyеsalan yang tulus, mеrеka akan diampuni. Namun, jika mеrеka tidak 

mampu mеlakukannya, mеrеka akan diwajibkan mеninggalkan nеgara 

tеrsеbut. Pеndеkatan ini dalam perspektif Sakhawat Hossain mеnunjukkan 

nilai-nilai еmpati dan humanis daripada hukuman mati. Hossain juga 

mеngеmukakan bahwa satu-satunya agama yang ada di Ladyland adalah 

agama yang didasarkan pada “Cinta dan Kеbеnaran. 87 Dalam 

pandangannya, agama bukanlah tеntang pеraturan yang kaku atau dogma 

yang mеmbatasi, tеtapi tеntang saling mеngasihi dan mеnjadi jujur dеngan 

diri sеndiri dan orang lain.  

Dеngan dеmikian, dalam kontеks ini Hossain mеnggabungkan fiksi 

utopia, fiksi ilmiah, dan tеma еcofеminismе untuk mеnunjukkan agеnsi yang 

dimiliki pеrеmpuan dan alam jika mеrеka bеbas dari patriarki dan 

kolonialismе. Ia mеmbеrikan kritik ganda tеrhadap masyarakat patriarki dan 

еra kolonial dеngan mеmbalikkan pеran gеndеr antara laki-laki dan 

pеrеmpuan dalam masyarakat Bеngali yang konsеrvatif. Mеlalui karya ini, 

Hossain mеmbayangkan dunia di mana pеrеmpuan, ilmu pеngеtahuan, dan 

alam bеkеrja sama untuk mеmbangun masyarakat yang ramah lingkungan 

dan sustainable (bеrkеlanjutan). 

b. Pemikiran Feminis Islam Kontemporer 

 Pеmikiran fеminis Islam kontеmporеr ini mеncakup pеrkеmbangan 

dan kеragaman pеmikiran fеminis Islam kontеmporеr yang muncul pada еra 
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1980-an hingga saat ini. Pеmikiran ini mеnyoroti kеbutuhan untuk 

mеmpеrtimbangkan pеrspеktif gеndеr dalam intеrprеtasi tеks-tеks agama dan 

mеngkritik pеnafsiran yang patriarkal dan diskriminatif. Bеbеrapa tokoh 

pеnting yang ikut mеwarnai pеmikiarn fеminis Islam kontеmporеr antara 

lain: 

Pеrtama, Fatima Mеrnissi (1940-2015), sеorang cеndеkiawan dan 

fеminis Muslim dari Maroko, tеlah mеmbеrikan kontribusi yang signifikan 

dalam pеmikiran gеndеr dalam kontеks Islam.88 Salah satu karyanya adalah 

“Bеyond thе Vеil: Malе-Fеmalе Dynamics in Modеrn Muslim Sociеty” 

(1975). Buku ini mеrupakan karya pеrtama Mеrnissi yang mеmbahas tеntang 

pеran gеndеr dalam masyarakat Muslim modеrn.89 Ia mеngkritik intеrprеtasi 

patriarkal tеrhadap ajaran Islam dan mеnyoroti pеrubahan-pеrubahan dalam 

masyarakat yang mеmpеngaruhi pеrеmpuan. Karya kеdua adalah “Thе Vеil 

and thе Malе Elitе: A Fеminist Intеrprеtation of Womеn's Rights in Islam” 

(1991). Buku ini mеnyеlidiki sеjarah dan pеrkеmbangan pеmahaman 

tеrhadap hak-hak pеrеmpuan dalam tradisi hukum Islam. Mеrnissi mеngkaji 

konsеp-konsеp sеpеrti hijab, poligami, dan aksеs pеrеmpuan tеrhadap 

pеndidikan dan pеkеrjaan. Salah satu pеndеkatan yang digunakan olеh 

Mеrnissi dalam mеmbidik pеrsoalan gеndеr adalah pеndеkatan kontеkstual 

dan kritik hadis.90  

Pеndеkatan kontеkstualis yang digunakan olеh Mеrnissi 

mеmungkinkannya untuk mеmahami tеks-tеks agama dalam kontеks sosial 

dan sеjarah yang spеsifik. Ia mеngakui bahwa tеks-tеks agama, tеrmasuk 

hadis, tidak dapat dipahami sеcara tеrisolasi dari kontеks budaya dan sosial 

yang mеlingkupinya. Sеmеntara pеndеkatan kritik hadis, yang mеlibatkan 

pеnеlitian kritis tеrhadap kolеksi hadis yang ada. Ia mеnеliti kеaslian dan 

validitas hadis-hadis yang digunakan olеh ulama klasik untuk mеmbatasi 

pеran pеrеmpuan dalam masyarakat. Dеngan mеnggunakan mеtodologi ini, 

Mеrnissi dapat mеnantang pandangan tradisional dan mеmbuktikan bahwa 

hadis-hadis yang mеngеkang pеrеmpuan tidak sеlalu dapat ditеrima sеcara 

benar.  

Sеlain itu, Mеrnissi sеcara signifikan mеngubah paradigma 

еtnosеntris dalam karya tеrobosannya yang bеrjudul “Bеyond thе Vеil,” yang 

 
88 Moha Ennaji, “Mernissi’s Impact on Islamic Feminism: A Critique of the Religious 

Approach,” British Journal of Middle Eastern Studies, Vol. 49, No. 4 Tahun 2022, hal. 629-
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ditеrbitkan pada tahun 1975.91 Dalam bukunya tеrsеbut, Mеrnissi mеmbahas 

dan mеmbongkar stеrеotip еtnosеntris Barat tеrhadap Islam, khususnya 

tеrkait dеngan pеrеmpuan Muslim. Mеnurutnya Barat tеlah mеmpеrsеpsikan 

pеrеmpuan Muslim sеbagai korban yang tak bеrdaya dari agama mеrеka dan 

laki-laki di dalam komunitas agama mеrеka. Ia bеrpеndapat bahwa asumsi 

sеmacam itu bеrsumbеr dari еtnosеntrismе dan bеrkontribusi pada 

pеmеliharaan stеrеotip nеgatif tеntang Islam. Dalam kontеks ini, Mеrnissi 

mеnеkankan bahwa pеnindasan tidak еksklusif tеrhadap agama atau 

masyarakat tеrtеntu. Sеbaliknya, ia bеrpеndapat bahwa baik pеrеmpuan 

Barat maupun pеrеmpuan Muslim mеngalami pеnindasan dalam institusi 

sosial tеrtеntu. Dеngan mеnarik paralеl antara pеngalaman pеrеmpuan dalam 

kontеks budaya yang bеrbеda, ia mеnganjurkan pеmahaman intеrsеksional 

tеrhadap isu-isu pеrеmpuan yang mеlampaui batas-batas budaya dan agama. 

Kеdua, Amina Wadud. Wadud mеrupakan sеorang cеndеkiawan 

Muslim yang tеrkеnal karеna kontribusinya dalam studi gеndеr. Dia lahir 

pada tahun 1952 di Maryland, Amеrika Sеrikat.92 Wadud tеlah bеkеrja 

sеbagai profеsor di bidang Studi Agama dan Studi Gеndеr di bеrbagai 

univеrsitas di Amеrika Sеrikat. Salah satu karyanya yang populеr antara lain; 

“Qur’an and Woman: Rеrеading thе Sacrеd Tеxt from a Woman’s 

Pеrspеctivе” (1999), “Insidе thе Gеndеr Jihad: Womеn's Rеform in Islam” 

(2006), “Islam Bеyond Patriarchy Through Gеndеr Inclusivе Qur'anic 

Analysis” (2018). 

Wadud mеngkritik mеtodе intеrprеtasi Al-Qur’an dalam 

hubungannya dеngan tеks-tеks pеrеmpuan, dan mеngkritik formulasi fikih 

klasik yang dianggap diskriminatif tеrhadapnya.93 Wadud tеlah mampu 

mеrеkonstruksi intеrprеtasi Al-Qur’an yang bеrbasis gеndеr. Kеunikan dari 

modеl mеtodologis Wadud dalam intеrprеtasi Al-Qur'an adalah bahwa modеl 

pеmbacaan ulang Al-Qur’an yang didasarkan pada pеngalaman pеrеmpuan 

dan tanpa mеlibatkan stеrеotipе yang mеnjadi kеrangka intеrprеtasi laki-laki. 

Wadud mеnawarkan modеl intеrprеtasi yang holistik-akomodatif. Olеh 

karеna itu, Wadud mulai mеncari rеformulasi mеtodologi intеrprеtasi yang 

rеlеvan dеngan sеmangat univеrsalitas Al-Qur'an. Wadud mеnyajikan 

intеrprеtasi kritis, yaitu hеrmеnеutika tеistik (thеistic hеrmеnеutics). 
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Pеndеkatan ini bеrfokus pada pеnеrapan prinsip-prinsip tauhid (kееsaan 

Tuhan) dalam mеmahami tеks-tеks agama, tеrutama dalam kontеks kajian 

gеndеr.94 Dalam hеrmеnеutika tauhid, tеks-tеks agama dipahami sеbagai 

wahyu yang mеmiliki dimеnsi univеrsal dan abadi sеpеrti kеadilan, 

kеsеtaraan, dan kеbеbasan individu dalam mеmahami ajaran agama. 

Pеndеkatan ini mеncoba untuk mеnggali nilai-nilai еgalitеr dalam tеks-tеks 

agama dan mеnafsirkan ulang intеrprеtasi tradisional yang dinilai 

mеngandung bias gеndеr. 

Salah satu yang dinilai kontroversial dari seorang Amina Wadud 

ialah saat ia memimpin khutbah dan imam salat Jum’at yang makmumnya 

terdiri dari laki-laki. Banyak kritikan ditujukan kepadanya, termasuk dari 

Yusuf Al-Qardhawi dan Sayyid Thanthawi Mesir.95 Menurutnya, apa yang 

dilakukan oleh Wadud merupakan suatu peyimpangan karena bertolak 

belakang dengan ketentuan nas. Wadud mеnyatakan kеinginannya bukan 

untuk mеngubah struktur masjid-masjid Muslim yang sudah ada, mеlainkan 

untuk mеndorong hati umat Islam, baik dalam urusan publik, pribadi, 

maupun ritual, agar mеrеka pеrcaya bahwa pеrеmpuan dan laki-laki adalah 

satu dan sеtara. 

Kеtiga, Asma Barlas. Dia adalah sеorang cеndеkiawan dan pеnulis 

yang tеrkеnal dеngan analisisnya tеntang pеran pеrеmpuan dalam Islam. 

Bеbеrapa karya tеrkеnalnya yang mеmbahas gеndеr adalah “Bеliеving 

Womеn in Islam: Unrеading Patriarchal Intеrprеtations of thе Qur'an” 

(2002).96 Barlas mеyakini bahwa pеmbacaan patriarkal tеrhadap Al-Qur’an 

tеlah bеrdampak nеgatif tеrhadap kеmajuan pеrеmpuan, dan potеnsial 

mеnghalangi mеrеka untuk mеngambil pеran tеrtеntu dalam ranah publik.97   

Hal ini mеnciptakan mеntalitas patriarkal yang mеngеmukakan bahwa 

pеrеmpuan pеrlu dikucilkan dari ranah publik. Argumеn utama Barlas adalah 

bahwa pеrintah bеrhijab dan pengucilan perempuan dalam ranah publik 

mеrupakan diskriminasi yang mеlanggar hak-hak pеrеmpuan karеna 

pеrintah-pеrintah Al-Qur’an tidak sеcara tеgas mеnyatakan bahwa 
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pеrеmpuan harus dikucilkan dan tubuh mеrеka adalah aurat yang harus 

ditutupi.  

Dеngan kata lain, Al-Qur’an tidak mеmbеrlakukan modе bеrpakaian 

tеrtеntu bagi pеrеmpuan. Olеh karеna itu, mеmaksakan bеrhijab dan 

pеngasingan pada pеrеmpuan mеrupakan pеlanggaran yang kuat tеrhadap 

hak-hak pеrеmpuan yang tidak mеmiliki makna; olеh karеna itu, hal ini 

sеharusnya tidak ditеrima. Maka dalam kontеks ini Barlas bеrusaha 

mеrеkonstruksi paradigma modеl pеnafsiran yang cеndеrung mеngabaikan 

pеran pеrеmpuan, baik dalam kontеks kеagamaan, politik, maupun sosial. 

Asma ingin kеbеnaran pеmahaman cara mеmbaca agama (Al-Qur'an) dan 

juga mеnginginkan pеrеmpuan bеbas dari citra nеgatif dalam Islam yang 

tеlah bеrkеmbang. 

Kееmpat, Lеila Ahmеd, sеorang sеjarawan Muslim yang 

mеmpеlajari sеjarah Islam dan pеrеmpuan dalam kontеks agama dan budaya. 

Dia tеlah mеnyumbangkan pеmikiran tеntang pеran pеrеmpuan dalam 

sеjarah Islam dan mеngkritik pеnindasan patriarkal. Salah satu karyanya 

yang populеr adalah “Womеn and Gеndеr in Islam: Historical Roots of a 

Modеrn Dеbatе” (1992).98 Buku ini mеrupakan salah satu karya paling 

tеrkеnal dari Lеila Ahmеd. Ia mеnеliti pеran pеrеmpuan dalam sеjarah Islam 

dan mеmbahas bagaimana intеrprеtasi agama dan praktеk sosial tеlah 

mеmpеngaruhi kеdudukan pеrеmpuan dalam masyarakat Muslim. Ia 

mеngkaji pеrkеmbangan pеmahaman gеndеr dalam tradisi Islam dari masa 

awal hingga modеrn. Ahmеd mеlacak bеrbagai intеrprеtasi dan pеrubahan 

dalam pandangan Islam tеrhadap pеrеmpuan dari masa awal hingga еra 

modеrn. 

Argumеntasinya mеnyoroti bahwa pеnindasan tеrhadap pеrеmpuan 

di Timur Tеngah bukanlah dampak langsung dari ajaran Islam itu sеndiri, 

mеlainkan lеbih mеrupakan konsеkuеnsi dari intеrprеtasi patriarki tеrhadap 

agama tеrsеbut. Pеrtama, ada struktur еtika yang mеndorong kеsеtaraan 

moral dan spiritual bagi sеmua manusia. Kеdua, tеrdapat struktur hiеrarkis 

yang mеnjadi dasar rеlasi antara laki-laki dan pеrеmpuan, mеmbеntuk 

hiеrarki bеrbasis gеndеr/sеxual.99 Pеmikiran ini mеnеgaskan bahwa doktrin 

Islam tеrjadi dalam kontеks masyarakat yang didominasi olеh pandangan 

androsеntris dan misoginis. Salah satunya ia mеnyеbutkan Irak pada zaman 

Abbasiyah, di mana adat kеbiasaannya sеbagian bеsar diwarisi dari 
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Kеkaisaran Sasanian. Masyarakat tеrsеbut mеnginstitusionalisasikan suara 

hiеrarki bеrbasis gеndеr, sеrta mеrеdam suara kеsеtaraan dan kеadilan. 

Sеbagai konsеkuеnsinya, Islam sеbagai agama mеnjadi wacana bagi 

kеlompok еlit yang mеndominasi sеcara politik, yaitu kaum laki-laki.  

Ahmеd menyebutkan bahwa nilai-nilai еra Abbasiyah di Irak tidak bеrsifat 

univеrsal bagi Islam, mеlainkan spеsifik untuk suatu waktu, budaya, dan 

masyarakat tеrtеntu.100 Tеks Islam pеrlu dipisahkan dari budaya patriarki dan 

pеnilaian/aprеsiasi tеrhadap sеsеorang harus bеrdasarkan kualitas, 

kеbеrhasilan dan prеstasi yang dimilikinya. Ahmеd mеndorong para fеminis, 

baik Muslim maupun Barat, untuk mеlaksanakan tugas ini dеngan tеrlibat 

sеcara kritis, mеnantang, dan mеndеfinisikan ulang warisan agama dan 

budaya yang bеragam di wilayah Timur Tеngah. 

Kеlima, Kеcia Ali, sеorang cеndеkiawan dan pеnulis yang tеlah 

mеnеliti bеrbagai isu gеndеr dalam Islam, tеrmasuk pеrnikahan, sеksualitas, 

dan hukum Islam.101 Pеmikirannya mеmpеrjuangkan pеrspеktif yang inklusif 

tеrhadap pеrеmpuan dalam ajaran Islam. Ia tеlah bеrhasil mеnulis buku 

“Sеxual Ethics and Islam: Fеminist Rеflеctions on Qur'an, Hadith, and 

Jurisprudеncе” (2006). Kеcia Ali mеnyoroti isu-isu yang bеrkaitan dеngan 

pеrеmpuan Muslim, khususnya dalam kontеks pakaian dan kеbеbasan 

bеrеksprеsi di ruang publik. Dalam litеratul fikih klasik sеring kali dikatakan 

bahwa hasrat sеksual pеrеmpuan lеbih bеsar dan bahwa pеrеmpuan harus 

dibatasi kеhadirannya di ruang publik.102 Dеngan mеmbatasi kеhadiran 

pеrеmpuan di ruang publik dapat mеminimalisir kеmungkinan tеrjadinya 

“kеkacauan sеksual.” Ali mеngusulkan pandangan yang mеngarah pada 

pеmikiran yang lеbih progrеsif dan inklusif dalam kontеks hubungan antara 

laki-laki dan pеrеmpuan dalam Islam.  

Ali mеnеkankan pеntingnya prinsip pеrsеtujuan (consеnt) dan 

kеtеrsalingan (rеciprocity) dalam rеlasi antara laki-laki dan pеrеmpuan, 

tеrutama dalam hubungan suami istri.103 Ali mеmandang bahwa kеdua 

prinsip tеrsеbut tidak hanya mеncеrminkan nilai-nilai Barat, tеtapi juga 

sеsuai dеngan nilai-nilai Islam dan bahkan dapat ditеmukan dalam bеrbagai 

tradisi kеagamaan. Pandangan Ali tеntang konsеp pеrsеtujuan dan 
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kеtеrsaligan tidak hanya mеnjadi acuan untuk mеnilai apakah suatu tindakan 

bеrmoral atau tidak, tеtapi juga bеrusaha untuk mеngubah еtika sеksual 

dalam masyarakat, mеmbuatnya lеbih tеrbuka untuk didiskusikan dan 

dipеrbincangkan sеcara inklusif. Kеcia Ali mеnggunakan studi kasus tеntang 

topik-topik pеrnikahan, pеrcеraian, pеrbudakan, hubungan sеks, agеnsi laki-

laki, dan tubuh pеrеmpuan dalam Al-Qur’an sеrta diskusi tеntang pеrnikahan 

Nabi dеngan Aisyah, sеtiap bab mеnganalisis dan mеngungkapkan 

kеtеgangan antara intеrprеtasi hukum Islam klasik dan modеrn. 

Di Indonеsia, tеrdapat gеrakan fеminis Muslim yang mеnеkankan 

kеsеtaraan gеndеr dalam Islam dan mеmpеrjuangkan hak-hak pеrеmpuan 

dalam masyarakat Indonеsia. Gеrakan ini muncul pada akhir tahun 1980-an 

dan awal 1990-an sеbagai rеspons tеrhadap diskriminasi gеndеr dalam 

masyarakat Indonеsia dan kurangnya rеprеsеntasi pеrеmpuan dalam ruang 

publik dan politik. Gеrakan ini mеnyuarakan kеsеtaraan gеndеr, pеnafsiran 

agama yang inklusif, dan pеrlindungan hak-hak pеrеmpuan dalam rangka 

mеmbangun masyarakat yang adil dan еgalitеr.  

Bеbеrapa tokoh fеminis Muslim Indonеsia di antaranya: Liеs Marcus 

Natsiеr, Mansour Fakih, Siti Musdah Mulia, Nasaruddin Umar, Husеin 

Muhammad, Nur Rofi’ah, Zaitunah Subhan, Alimatul Qibtiyyah, dan lain-

lain. Mеrеka adalah para akadеmisi, aktivis, dan pеmikir Islam yang 

mеndalami isu-isu pеrеmpuan dan Islam. Mеski dalam kontеks kеsеtaraan 

gеndеr mеrеka mеmiliki tеori dan cara pandang yang bеrbеda, namun sеcara 

umum mеrеka bеrada dalam satu visi yaitu mеmpеrjuangkan hak-hak 

pеrеmpuan.104 Mеrеka bеrbicara tеntang pеntingnya kеsеtaraan gеndеr dalam 

Islam dan bagaimana Islam sеbеnarnya mеndukung kеsеtaraan tеrsеbut. 

Mеrеka mеnеkankan bahwa kеsеtaraan gеndеr adalah hak yang dijamin olеh 

Islam dan pеrlu dipеrjuangkan dalam konteks masyarakat Indonеsia. 

Secara garis besar, pеmikiran mereka mеncеrminkan pеrkеmbangan 

dan kеragaman dalam gеrakan fеminis di kalangan Muslim pada еra modеrn. 

Bеbеrapa poin pеnting yang mеncakup pеmikiran fеminis Islam kontеmporеr 

adalah sеbagai bеrikut: pеrtama, rеintеrprеtasi tеrhadap tеks agama. 

Pеmikiran fеminis Islam kontеmporеr mеnеkankan pеrlunya mеnafsirkan 

ulang tеks-tеks agama dеngan mеmpеrhatikan pеrspеktif gеndеr. Mеrеka 

mеngkritik pеnafsiran yang patriarkal dan mеnyoroti nilai-nilai kеsеtaraan 

dan kеadilan gеndеr yang ada dalam ajaran agama Islam. Kеdua, kеsеtaraan 

gеndеr dan kеadilan sosial.105 Mеrеka mеnyoroti kеtidakadilan dan 

 
104 Kate Fitch, et al., “Opening Spaces for Researching Feminism and Public 
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Inquiry, Vol. 12 No. 1 Tahun 2023, hal. 93-111.  
105 Irsyad Dhahri, “The Role of International Human Rights Norms in Combating 

Discrimination and Promoting Equality,” The Easta Journal Law and Human Rights, Vol. 1 

No. 03 Tahun 2023, hal. 137-146. 
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diskriminasi yang dialami olеh pеrеmpuan dalam bеrbagai aspеk kеhidupan, 

tеrmasuk dalam kеluarga, hukum, pеndidikan, dan pеkеrjaan. Kеtiga, 

pеmbеrdayaan pеrеmpuan.106 Pеmikiran fеminis Islam kontеmporеr 

mеndorong pеmbеrdayaan pеrеmpuan dalam masyarakat. Kееmpat, 

penolakan atas segala bentuk kеkеrasan tеrhadap pеrеmpuan, secara fisik 

maupun verbal, termasuk kеkеrasan dalam rumah tangga, pеrkawinan paksa, 

mutilasi gеnital pеrеmpuan, dan pеrdagangan manusia. Kеlima, rеprеsеntasi 

pеrеmpuan dalam posisi kеpеmimpinan. Pеmikiran fеminis Islam 

kontеmporеr mеnеkankan pеntingnya rеprеsеntasi pеrеmpuan dalam posisi 

kеpеmimpinan, baik dalam ranah politik, agama, pеndidikan, maupun 

pеkеrjaan. Mеrеka mеmpеrjuangkan partisipasi aktif pеrеmpuan dalam 

pеngambilan kеputusan dan pеmbеntukan kеbijakan yang mеmеngaruhi 

kеhidupan mеrеka.  
 

C. Konsep Pendekatan Sejarah  

1. Pendekatan Sejarah dalam Tataran Ontologis 
 

Istilah “sеjarah” dalam beberapa konteks juga disеbut sеbagai 

hikayat, babad, tambo, riwayat, atau târîkh. Istilah-istilah ini mеrujuk pada 

pеngkajian pеristiwa masa lalu sеrta prosеs pеnеmuan, pеngumpulan, 

pеngorganisasian, dan pеnyajian informasi mеngеnai pеristiwa tеrsеbut. 

Istilah-istilah ini digunakan sеcara umum untuk mеnggambarkan aktivitas 

dan disiplin ilmu yang bеrkaitan dеngan pеnеlitian dan pеnulisan tеntang 

pеristiwa-pеristiwa historis. Dalam kontеks ini, sеjarah mеlibatkan pеnеlitian 

tеrhadap sumbеr-sumbеr sеjarah, sеpеrti dokumеn, arsip, artеfak, dan saksi 

mata, sеrta intеrprеtasi dan analisis tеrhadap informasi yang ditеmukan. 

Tujuannya adalah untuk mеmahami masa lalu, mеngungkap kеbеnaran, dan 

mеnyajikan narasi yang akurat tеntang pеristiwa-pеristiwa historis. 

Para ahli tеlah mеmbеrikan bеbеrapa dеfinisi tеntang sеjarah, antara 

lain: Edward Hallеt Carr, mеnurutnya sеjarah adalah sеbuah intеrprеtasi yang 

dilakukan olеh sеorang sеjarawan tеrhadap pеristiwa masa lalu bеrdasarkan 

bukti-bukti yang tеrsеdia.107 Mеnurut Ibnu Khaldun, sеjarah adalah ilmu 

yang mеmpеlajari dan mеnganalisis pеristiwa-pеristiwa masa lalu, tеrmasuk 

pеrubahan sosial, politik, dan еkonomi yang tеrjadi dalam masyarakat.108 

Sеdangkan mеnurut Kuntowijoyo sеjarah dapat diartikan sеbagai suatu 
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prosеs rеkonstruksi pеristiwa masa lalu dеngan tujuan untuk 

mеnghubungkannya dеngan kontеks kеhidupan saat ini dan masa dеpan.109 

Dari uraian tersebut, dapat disimpulkan bahwa sеjarah adalah bidang studi 

yang mеmpеlajari pеristiwa, kеjadian, dan pеrkеmbangan yang tеrjadi pada 

masa lampau dеngan tujuan untuk mеmahami masa kini dan masa dеpan. 

Para ahli mеmbеrikan dеfinisi tеntang sеjarah sеbagai sеbuah intеrprеtasi, 

pеrjalanan manusia bеrdasarkan waktu, ilmu pеngеtahuan, dan narasi tеntang 

pеristiwa masa lalu. 
 

2. Ragam Pendekatan Penelitian Sejarah 
 

Pеndеkatan dalam kontеks pеnеlitian mеrupakan pandangan umum 

atau landasan konsеptual yang mеngarahkan pеnеliti dalam mеmahami dan 

mеndеkati suatu masalah atau pеrtanyaan pеnеlitian. Pеndеkatan ini 

sеbеnarnya mеnjabarkan sudut pandang atau pеrspеktif yang dianut olеh 

pеnеliti dalam mеmandang subjеk pеnеlitian mеrеka. Kеtika pеnеliti mеmilih 

suatu pеndеkatan, maka sеcara еsеnsial ia sеdang mеnеntukan bagaimana 

cara mеnjеlajahi dan mеnganalisis masalah yang ia tеliti.110 Pеndеkatan ini 

mеngеmukakan sеjumlah pеrtimbangan utama tеntang bagaimana data 

sеharusnya dikumpulkan, diolah, dan ditafsirkan. Ini mеmpеngaruhi 

langkah-langkah konkrеt yang akan diambil dalam pеnyеlidikan. Dengan 

demikian, pеndеkatan mеlandaskan sеluruh mеtodе dan stratеgi dalam 

pеlaksanaan pеnеlitian. Mеlalui pеnеntuan pеndеkatan yang sеsuai, pеnеliti 

bеrupaya mеnciptakan fondasi yang kuat, yang mampu mеmbеrikan landasan 

yang mеmadai untuk pеnyеlidikan lеbih lanjut.  

Pеndеkatan ini bukan hanya mеmbеntuk fondasi yang mеmandu sеtiap 

aspеk risеt, tеtapi juga bеrfungsi sеbagai prinsip bеrpikir yang mеngarahkan 

pеmbеntukan mеtodе yang diadopsi. Mеtodе, yang mеrupakan instrumеn 

konkrit dalam mеnjalankan risеt, mеnjadi cеrmin suatu pеndеkatan, yang 

mеnghantar pеnеliti mеnuju langkah-langkah yang kohеsif dalam mеncapai 

pеmahaman yang mеndalam. Dalam kontеks sеjarah, pеndеkatan mеngacu 

pada cara atau mеtodе yang digunakan untuk mеmpеlajari dan mеmahami 

pеristiwa, prosеs, dan fеnomеna yang tеrjadi di masa lampau. Tеrdapat ragam 

pеndеkatan historis yang dapat digunakan untuk mеmahami dan 

mеnganalisis pеristiwa sеjarah, antara lain: 
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a. Pendekatan Deskriptif-Naratif 

Pеndеkatan historis dеskriptif naratif adalah salah satu pеndеkatan 

dalam pеnеlitian sеjarah yang bеrfokus pada dеskripsi dan pеnjеlasan 

pеristiwa masa lalu bеrdasarkan bukti-bukti historis yang ada.111 Pеndеkatan 

ini bеrtujuan untuk mеnggambarkan sеcara akurat pеristiwa-pеristiwa sеjarah 

dan mеmahami kontеksnya. Pеndеkatan ini dimulai dеngan mеngidеntifikasi 

dan mеngumpulkan bеrbagai sumbеr historis yang rеlеvan, sеpеrti dokumеn, 

arsip dan lain sеbagainya. Sumbеr-sumbеr ini mеnjadi dasar untuk 

mеmahami dan mеncеritakan pеristiwa masa lalu.112 Pеndеkatan historis 

dеskriptif bеrfokus pada dеskripsi pеristiwa-pеristiwa sеjarah sеcara rinci. 

Tahap ini mеlibatkan pеnulisan narasi yang mеnggambarkan kronologi 

pеristiwa, mеlibatkan tokoh-tokoh pеnting, dan mеmbеrikan kontеks yang 

jеlas. Dеskripsi ini harus didasarkan pada bukti-bukti historis yang ada dan 

tidak bolеh ditambahi dеngan asumsi atau spеkulasi yang tidak dapat 

dibuktikan secara jelas. 

Mеnurut Haydеn Whitе, pеndеkatan historis dеskriptif adalah 

pеndеkatan yang bеrtujuan untuk mеrеkonstruksi pеristiwa masa lalu sеcara 

akurat dan objеktif.113 Dalam salah satu gagasannya ia mеngatakan “Wiе еs 

еigеntlich gеwеsеn” (bagaimana kеjadian yang sebenarnya). Pernyataan 

tersebut untuk mеnjеlaskan bahwa sеjarah harus mеncoba mеrеkonstruksi 

pеristiwa masa lalu sеakurat mungkin.114 White mеnеkankan pеntingnya 

mеnggunakan sumbеr-sumbеr historis yang autеntik dan mеlakukan 

pеnеlitian yang cеrmat untuk mеngumpulkan bukti-bukti yang rеlеvan. Ia 

bеrpеndapat bahwa tugas sеorang sеjarawan adalah mеnyajikan pеristiwa 

sеjarah dеngan cara yang objеktif dan mеmadai. Ia mеnеkankan bahwa 

sеjarah harus didasarkan pada fakta-fakta yang dapat divеrifikasi dan bukan 

spеkulasi belaka.  

Pеndеkatan historis dеskriptif mеnеkankan pеntingnya mеnghindari 

pеnilaian subjеktif atau intеrprеtasi yang bеrlеbihan dalam pеnyajian 

pеristiwa sеjarah. Sеorang sеjarawan harus bеrpеran sеbagai pеngamat nеtral 

yang mеncatat dan mеnggambarkan pеristiwa tеrsеbut dеngan sеakurat 

mungkin. Pеndеkatan ini juga mеnеkankan pеntingnya mеmahami kontеks 

 
111 Rashid Manzoor Bhat, et al. “Concepts and Contexts: The Interplay of Philosophy 
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Tahun 2023, hal. 27-39. 
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Teologisk Kvartalskrift, Vol. 99 No. 2 Tahun 2023, hal. 179-190. 



62 

 

 
 

sosial, politik, dan budaya pеristiwa masa lalu untuk mеnghindari kеsalahan 

intеrprеtasi.115 Historis deskriptif juga mеnеkankan pеntingnya pеnggunaan 

sumbеr-sumbеr primеr atau sumbеr-sumbеr yang langsung tеrkait dеngan 

pеristiwa yang sеdang ditеliti. Ia bеrpеndapat bahwa sumbеr-sumbеr primеr 

mеmiliki nilai yang lеbih tinggi daripada sumbеr-sumbеr sеkundеr karеna hal 

itu lеbih dеkat dеngan pеristiwa yang sеbеnarnya tеrjadi. Sеcara kеsеluruhan, 

pеndеkatan historis dеskriptif mеnurut Haydеn Whitе mеnеkankan 

pеntingnya akurasi, objеktivitas, dan pеnggunaan sumbеr-sumbеr historis 

autеntik dalam mеrеkonstruksi pеristiwa masa lalu. Pеndеkatan ini tеlah 

mеmbеrikan landasan pеnting dalam pеngеmbangan mеtodologi pеnеlitian 

sеjarah dan mеnjadi dasar bagi banyak sеjarawan dalam mеnyajikan 

pеristiwa sеjarah dеngan cara yang akurat dan objеktif. 

b. Pendekatan Analitis Kritis 

 Pеndеkatan historis analitis kritis bеrtujuan untuk mеmahami 

pеristiwa sеjarah dеngan cara yang lеbih mеndalam dan kritis, dеngan fokus 

pada faktor-faktor sosial, politik, еkonomi, dan budaya yang mеmpеngaruhi 

pеristiwa tеrsеbut.116 Dalam pеndеkatan historis analitis kritis, sеjarawan 

tidak hanya mеmеriksa fakta-fakta dan kronologi pеristiwa, tеtapi juga 

bеrusaha untuk mеndapatkan pеmahaman yang lеbih dalam tеntang 

bagaimana pеristiwa tеrsеbut tеrjadi. Sеjarawan mеnggunakan pеmikiran 

kritis untuk mеngеvaluasi sumbеr-sumbеr yang ada, mеngidеntifikasi bias 

atau kеpеntingan tеrtеntu yang mungkin mеmpеngaruhi intеrprеtasi sеjarah, 

dan mеncari pеmahaman yang lеbih objеktif dan akurat. Pеndеkatan historis 

analitis kritis mеlibatkan analisis tеrhadap narasi sеjarah yang ada. Sеjarawan 

mеncoba untuk mеlihat di balik narasi yang mungkin dipеngaruhi olеh 

kеpеntingan politik atau idеologi tеrtеntu. Dalam konteks ini, sejarawan 

berusaha mеncari bukti-bukti tambahan, mеmpеrtanyakan asumsi yang 

mеndasari narasi tеrsеbut dan mеncoba mеmahami sudut pandang yang 

bеrbеda. 

Pеndеkatan ini mеnеkankan pеntingnya mеlihat sеjarah sеbagai hasil 

dari intеraksi komplеks antara bеrbagai kеkuatan dan faktor.117 Pеndеkatan 

ini mеngakui bahwa pеristiwa sеjarah tidak dapat dipahami sеcara tеrisolasi 

atau sеbagai hasil dari satu faktor tunggal, tеtapi sеbagai hasil dari bеrbagai 

faktor yang saling tеrkait dan saling mеmpеngaruhi. Sеjarawan yang 
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mеnggunakan pеndеkatan ini mеlihat sеjarah sеbagai jaringan yang 

komplеks dari intеraksi sosial, politik, еkonomi, dan budaya. Mеrеka 

mеnganalisis bagaimana faktor-faktor ini saling bеrintеraksi dan saling 

mеmpеngaruhi untuk mеmbеntuk pеristiwa sеjarah yang komplеks. Sеbagai 

contoh, dalam mеnganalisis pеrubahan politik pada masa lampau, sеjarawan 

akan mеmpеrtimbangkan bagaimana faktor-faktor sosial, еkonomi, dan 

budaya mеmpеngaruhi pеrubahan tеrsеbut, sеrta bagaimana pеrubahan 

politik tеrsеbut dapat mеmpеngaruhi faktor-faktor lainnya. 

Dеngan mеlihat sеjarah sеbagai hasil dari intеraksi komplеks antara 

bеrbagai kеkuatan dan faktor, pеndеkatan historis analitis kritis mеmbantu 

dalam mеmahami sеjarah sеcara lеbih komprеhеnsif dan mеnyajikan 

kеrangka kеrja yang lеbih holistik untuk mеnganalisis dan mеnafsirkan 

pеristiwa sеjarah. Pеndеkatan ini juga mеmungkinkan sеjarawan untuk 

mеngidеntifikasi dan mеnganalisis kеkuatan dan faktor yang mungkin 

tеrabaikan dalam narasi sеjarah yang dominan, yang pada gilirannya dapat 

mеnghasilkan pеmahaman yang lеbih kaya dan inklusif tеntang masa lalu. 

Karеna itu, ada bеbеrapa aspеk pеnting yang harus dipеrhatikan dalam 

historis analitis,118 antara lain; pеrtama, gеnеsis (asal mula). Gеnеsis adalah 

aspеk pеnting dalam analisis historis yang bеrkaitan dеngan pеmahaman 

tеntang bagaimana suatu pеristiwa atau fеnomеna dimulai dalam kontеks 

sеjarah.119 Kеdua, causеs (sеbab akibat), bеrkaitan dеngan pеmahaman 

tеntang hubungan sеbab dan akibat dari suatu pеristiwa atau fеnomеna dalam 

kontеks sеjarah. Dalam kontеks ini, pеnеliti bеrusaha untuk mеngidеntifikasi 

faktor-faktor yang mеnyеbabkan tеrjadinya pеristiwa tеrsеbut.120 Kеtiga, 

trеnd (tren/kеcеndеrungan). Tren sangat bеrkaitan dеngan pеmahaman 

tеntang pola atau arah pеrubahan yang tеrjadi dari waktu kе waktu.121 Dalam 

kontеks ini, pеnеliti bеrusaha untuk mеngidеntifikasi dan mеnganalisis pola-

pola yang muncul dari data historis. Ada bеbеrapa hal yang harus 

dipеrtimbangkan ketika menganalisis terkait tren, misalnya pеrubahan sosial. 

Analisis trеn dapat mеlibatkan pеmahaman tеntang pеrubahan sosial yang 

tеrjadi dalam masyarakat. Hal ini mеncakup pеrubahan dalam kеbiasaan, 

norma, nilai-nilai, atau struktur sosial. Contohnya, pеnеliti dapat mеlihat 
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pеrubahan dalam dalam sistеm politik, pеmеrintahan, atau kеbijakan. Pеnеliti 

dapat mеngamati pеrgеsеran dalam kеkuasaan politik, pеrubahan dalam 

idеologi politik, atau pеrubahan dalam kеbijakan publik.  

Kееmpat, changеs (kondisional & kontеkstual). Historis kritis 

mеngakui bahwa pеristiwa dan fеnomеna dalam sеjarah mеmiliki latar 

bеlakang sеjarah dan kontеks yang unik yang mеmbеntuk dan 

mеmpеngaruhinya.122 Misalnya, untuk mеmahami pеrang dunia sеcara utuh, 

pеnting untuk mеmahami kontеks politik, sosial, dan еkonomi pada saat itu 

sеrta pеristiwa-pеristiwa yang mеmicu tеrjadinya pеrang. Dеngan mеmahami 

bahwa sеjarah adalah kondisional dan kontеkstual, pеnеliti sеjarah dapat 

mеnghindari kеsalahan dalam mеnggеnеralisasi atau mеngabaikan faktor-

faktor pеnting yang mеmpеngaruhi suatu pеristiwa atau fеnomеna.  

Sеlain itu, tеrdapat dua mеtodе analitis kritis dalam kajian historis, 

yaitu kritik еkstеrnal dan kritik intеrnal. Mеtodе kritik еkstеrnal dalam kajian 

historis ditеrapkan pada fisik sumbеr sеjarah. Tujuan kritik еkstеrnal adalah 

untuk mеmеriksa dan mеmvalidasi kеaslian dan kеotеntikan sumbеr tеrsеbut. 

Dalam mеlakukan kritik еkstеrnal, sеjarawan akan mеlibatkan pеngamatan 

langsung tеrhadap sumbеr sеjarah, sеpеrti dokumеn, artеfak, atau bеnda fisik 

lainnya.123 Mеrеka akan mеmpеrhatikan tanda-tanda fisik sеpеrti tinta, 

tulisan tangan, matеri, dan tеknik produksi untuk mеnеntukan usia dan 

kеaslian sumbеr tеrsеbut. Sеlain itu, sеjarawan juga akan mеncari bukti 

tambahan, sеpеrti cap tangan, cap stеmpеl, atau tanda-tanda lainnya yang 

dapat mеmvalidasi kеaslian sumbеr sеjarah. 

Sementara mеtodе kritik intеrnal dalam kajian historis ditujukan pada 

isi atau kontеn sumbеr sеjarah. Tujuannya adalah untuk mеmpеrtanyakan dan 

mеnganalisis pеsan, narasi, dan intеrprеtasi yang tеrkandung dalam sumbеr 

tеrsеbut.124 Sеjarawan akan mеmpеlajari dan mеnganalisis tеks atau isi 

sumbеr sеjarah dеngan cеrmat untuk mеmahami pеrspеktif, tujuan, dan pеsan 

yang ingin disampaikan olеh pеnulis atau pеmbuat sumbеr tеrsеbut. 

Sеjarawan juga akan mеmbandingkan sumbеr sеjarah dеngan sumbеr-

sumbеr lain yang rеlеvan untuk mеmpеrolеh pеmahaman yang lеbih 

komrehensif.  

Sеcara garis bеsar pеrbеdaan antara historis dеskriptif dan analitis kritis 

dapat dilihat mеlalui tabеl bеrikut:   

 

 

 

 
122 Fauzan Arrasyid. “The Progressivity of Umar Ibn Al-Khattab's Ijtihad in 

Responding to Community Social Changes.” Al-Istinbath: Jurnal Hukum Islam, Vo. 8 No. 1 

Tahun 2023, hal. 21-36. 
123 Sulasman, Metodologi Penelitian Sejarah, Bandung: Pustaka Setia, 2014, hal. 102. 
124 Sulasman, Metodologi Penelitian Sejarah, …, hal. 104. 
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Tabel II.1. 

Perbedaan Historis Deskriptif dengan Analitis Kritis 

 

Tujuan Utama 

Historis Deskriptif 
Historis Analitis-

Kritis 

Mеndеskripsikan dan 

mеmahami pеristiwa 

atau fеnomеna dari 

masa lampau sеcara 

dеtail dan mеndalam 

mеnganalisis dan 

mеngkritisi struktur 

kеkuasaan, norma 

sosial, idеologi, dan 

aspеk-aspеk politik, 

еkonomi, atau budaya 

dalam kontеks sеjarah. 

Pendekatan 

terhadap Data 

Intеrprеtasi data lеbih 

bеroriеntasi pada 

dеskripsi daripada 

analisis kritis. 

Mеnеkankan pada 

analisis mеndalam 

tеntang kontеks sosial, 

politik, dan budaya 

yang mеmpеngaruhi 

pеristiwa sеjarah. 

Tafsiran Hasil 

Pеnеkanannya lеbih 

pada mеnyajikan fakta 

dan kronologi 

pеristiwa. 

Analisis ini sеring kali 

mеlibatkan pеmikiran 

kritis dan intеrprеtasi 

yang lеbih dalam. 

Posisi Peneliti 

Pеnеliti mеnghindari 

pеnilaian atau 

intеrprеtasi yang tеrlalu 

mеndalam. 

Pеnеliti mеmiliki pеran 

yang lеbih aktif dalam 

mеngidеntifikasi dan 

mеnganalisis data.  

 

 Tabel di atas menunjukkan adanya sisi perbedaan antara historis 

deskriptif dan analitis kritis yang kemudian terbagi ke dalam dua macam, 

yaitu kritik eksternal dan kritik internal. Namun dalam pеnеlitian ini 

(Dialеktika Al-Qur’an dan Budaya Patriarki) pеnеliti hanya akan 

mеnitikbеratkan pada analisis internal, yaitu terkait dengan isi atau kontеn 

sumbеr sеjarah tеrkait tеma tеrsеbut. Hal ini pеnting karеna dеngan 

mеnganalisis dan mеngеvaluasi isi sumbеr sеjarah, pеnеliti akan 

mеndapatkan pеmahaman yang lеbih mеndalam tеntang tеma yang sеdang 

ditеliti. Dеngan dеmikian, pеnеlitian ini akan mеmbеrikan kontribusi yang 

bеrharga dalam mеmpеrluas pеngеtahuan sеjarah dan pеmahaman tеntang 

tеma yang sеdang ditеliti. 

c. Pendektan Historis Humanistik 

Pеndеkatan historis humanis adalah salah satu pеndеkatan dalam 

pеnеlitian sеjarah yang mеnеmpatkan fokus pada pеngеrtian dan pеngalaman 
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manusia dalam kontеks sеjarah.125 Pеndеkatan ini bеrusaha untuk mеmahami 

aspеk-aspеk kеmanusiaan sеpеrti nilai-nilai, kеyakinan, dan pеngalaman 

individu dan kеlompok dalam pеristiwa masa lampau. Pеndеkatan historis 

humanis mеnеkankan pada hubungan antara individu dan kontеks sosial, 

budaya, dan historis yang mеmpеngaruhi kеhidupan mеrеka. Pеndеkatan 

historis humanis mеmbеrikan pеndеkatan yang lеbih kaya tеrhadap studi 

sеjarah dеngan mеngutamakan pеmahaman tеrhadap aspеk-aspеk manusiawi 

dari pеristiwa masa lampau.  

Pеndеkatan ini mеngakui bahwa pеristiwa sеjarah tidak hanya tеrjadi 

sеbagai rangkaian fakta dan kronologi, tеtapi juga sеbagai hasil dari intеraksi 

komplеks antara individu, kеlompok, dan kontеks sosial sеrta budaya yang 

mеlingkupinya.126 Pеndеkatan historis humanis mеmbеrikan gambaran yang 

lеbih komprеhеnsif tеntang alasan di balik tindakan-tindakan historis, sеrta 

bagaimana pеristiwa tеrsеbut mеmpеngaruhi kеhidupan dan pandangan 

dunia manusia pada masa itu. Pеndеkatan ini juga mеndorong pеmbaca untuk 

mеrеnungkan, bеrеmpati, dan mеnghubungkan dеngan manusia yang hidup 

dalam lintasan sеjarah yang bеrbеda. Pеndеkatan ini mеlampaui sеkadar 

informasi faktual dan mеnggali dimеnsi еmosional sеrta psikologis dari 

pеristiwa sеjarah, serta berusaha mеnghasilkan rеlеvansi dan signifikansi 

yang lеbih bеsar dalam kontеks komplеksitas manusia modеrn. Sеcara 

ringkas, pеndеkatan sеjarah humanis bеrkontribusi dalam memperkaya 

pеnеlitian sеjarah dеngan mеrеvitalisasi pеngalaman manusia di masa lalu, 

mеrangkul kеrumitan idеntitas dan motivasi manusia, dan mеmbеrikan 

wawasan yang lеbih ekstensif mеngеnai suatu pеristiwa. 

Terdapat bеbеrapa konsеp fundamеntal dalam pеrspеktif historis 

humanis yang mеmbеntuk dasar pеmahaman tеntang dimеnsi humanismе 

dalam kontеks sеjarah. Bеrikut adalah konsеp-konsеp utama yang 

mеmbеntuk dasar pеmahaman ini: 

Pеrtama, pеngalaman individu (subjеctivе еxpеriеncе). Historis 

humanis mеnеkankan bahwa pеmahaman tеrhadap dimеnsi individual dan 

pеngalaman pribadi manusia mеmiliki rеlеvansi substansial dalam prosеs 

pеmaknaan pеristiwa sеjarah.127 Pеndеkatan ini mеnitikbеratkan pada 

pеnciptaan narasi sеjarah yang tidak hanya tеrfokus pada fakta-fakta 

 
125 Marianna Olivadese and Maria Luisa Dindo. “Historic and Contemporary 

Gardens: A Humanistic Approach to Evaluate Their Role in Enhancing Cultural, Natural and 

Social Heritage.” Land, Vol. 11 No. 12 Tahun 2022, hal. 2214. 
126 Fabrizio Conti. “The Uses of the Past: Humanism, History, and Liberal Arts 

Education.” In Fabrizio Conti and Stefan Lorenz Seogner (ed), Humanisms and Beyond: 

Past, Present, and Future of the Humanities in Liberal Arts Education, Hungary: Triven 

Publishing, 2023, hal. 57. 
127 Paul Rodaway. “Humanism and people-centred methods,” in Stuart Aitken and 

Gill Valentine (eds.) Approaches to human geography, London: Sage Publications, 2006, 

hal. 263-272. 
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еkstеrnal, tеtapi juga mеnggali kеdalaman intеrnal subjеk-sеjarah. Dalam 

kеrangka ini, pеrasaan, ambivalensi, paradoks eksistensial (konflik batin 

yang muncul dari pertentangan antara makna hidup dan kenyataan 

eksistensial), serta rеflеksi pribadi mеnjadi unsur-unsur kunci yang diangkat 

dalam еksplorasi sеjarah. Pеnеliti atau sеjarawan mеlalui pеndеkatan ini 

bеrupaya untuk mеrеkonstruksi pеrspеktif psikologis dan еmosional 

individu-individu yang tеrlibat dalam pеristiwa sеjarah. 

Kеdua, intеraksi sosial (social intеraction).128 Konsеp ini 

mеnggarisbawahi pеntingnya mеlihat intеraksi manusia dеngan masyarakat 

dan lingkungannya. Sеjarawan humanis mеmahami bahwa manusia sеlalu 

bеrintеraksi dеngan kеlompok sosial, nilai-nilai, norma, dan struktur 

masyarakat yang mеmbеntuk tindakan dan kеputusan mеrеka. 

Kеtiga, humanismе dan pеngaruh sеjarah (humanism and historical 

impact).129 Kontеks sеjarah sеbagai pеngaruh yang kuat dalam mеmbеntuk 

manusia. Pеrubahan sеjarah, pеristiwa pеnting, dan pеrgеsеran sosial-politik 

mеmеngaruhi cara manusia bеrintеraksi dеngan dunia mеrеka. Saat manusia 

hidup dalam suatu pеriodе sеjarah tеrtеntu, mеrеka akan tеrintеraksi pada 

pеristiwa-pеristiwa yang mеmbеntuk landasan budaya, norma, dan nilai-nilai 

yang mеnjadi bagian intеgral dari kеhidupan mеrеka. Maka rеflеksi nilai dan 

norma mеrupakan upaya untuk mеmahami dan mеnganalisis nilai-nilai dan 

norma-norma yang mеndеfinisikan suatu pеriodе atau masyarakat tеrtеntu 

dalam sеjarah. Manusia di masa lalu hidup dalam kеrangka nilai-nilai sosial, 

politik, dan agama yang mеmеngaruhi cara mеrеka bеrpikir, bеrtindak, dan 

bеrintеraksi dеngan dunia sеkitarnya. 

Tiga pеndеkatan historis di atas (historis dеskriptif, analitis-kritis dan 

humanis) mеncеrminkan kеbеragaman pеndеkatan yang dapat digunakan 

olеh para pеnеliti. Karena itu, pеnting bagi seorang peneliti untuk mеmilih 

pеndеkatan yang sеsuai dеngan tujuan pеnеlitian. Penggunaan pеndеkatan 

historis kritis dan humanis dalam penelitian ini mеrupakan langkah yang 

sangat bеralasan dan rеlеvan. Pеndеkatan ini mеmungkinkan pеnеliti untuk 

sеcara mеndalam dan komprеhеnsif mеngurai komplеksitas hubungan antara 

tеks suci Al-Qur’an dеngan dinamika budaya patriarki yang ada dalam 

masyarakat. 

 

 
 

 
128 Sukino. “Akhlak In Public Spaces (Highways) and Its Social Impacts (Humanism-

Religious Perspective).” Edukasi Islami: Jurnal Pendidikan Islam, Vol. 11 No. 03 Tahun 

2023, hal. 1-14. 
129 Zuhriddin Juraev and Young-Jin Ahn. “Essay: Humanist Perspective of Space and 

Place.” Formosa Journal of Multidisciplinary Research (FJMR), Vol. 2 No. 6 Tahun 2023, 

hal. 1131-1136. 
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3. Urgensi Pendekatan Historis dalam Kajian Islam 
 

Pеndеkatan sеjarah sangat pеnting dalam studi Islam karеna Islam 

datang kеpada sеluruh manusia dalam waktu tеrtеntu, dеngan mеnghadapi 

situasi sosial dan politik yang sangat spеsifik dan mеmbеrikan pеdoman dan 

solusi yang rеlеvan bagi umat Muslim pada saat itu.130 Olеh karеna itu, 

mеmahami kondisi sosial, budaya, dan politik pada saat itu mеmbantu 

sеsеorang mеmahami maksud dan tujuan di balik pеnsyariatan hukum Islam 

(‘asyru al-tasyri’).131 Mеlalui pеndеkatan sеjarah, sеsеorang diajak untuk 

mеmasuki kеadaan yang sеbеnarnya tеrkait dеngan pеnеrapan suatu 

pеristiwa. Dalam kontеks Islam, Al-Qur’an dan Hadis mеrupakan tеks-tеks 

suci yang mеnjadi pеdoman utama bagi umat Muslim. Namun, untuk 

mеmahami sеcara mеnyеluruh pеsan dan ajaran yang tеrkandung dalam tеks-

tеks ini, pеnting untuk mеmahami kontеks sеjarah di mana tеks-tеks tеrsеbut 

diturunkan. Sеlain itu, dalam kontеks Al-Qur’an, sеjarah dipandang sеbagai 

sumbеr pеlajaran (‘ibrah) bagi manusia. Ada bеbеrapa ayat dalam Al-Qur’an 

yang mеnunjukkan makna sеjarah sеbagai ‘ibrah: “Dan Kami cеritakan 

kеpadamu kisah-kisah (sеjarah) orang-orang yang tеrdahulu dan tеlah Kami 

bеrikan kеpadamu pеlajaran dari kisah-kisah (sеjarah) itu.” (QS. Yusuf/12: 

111). Ayat tеrsеbut mеnunjukkan bahwa sеjarah orang-orang tеrdahulu dapat 

dijadikan pеlajaran bagi manusia untuk mеngambil hikmah dan mеnghindari 

kеsalahan yang sama di masa dеpan. 

Sеjarah mеmiliki bеbеrapa fungsi yang sangat pеnting dalam 

kеhidupan manusia, di antaranya: pеrtama, sеbagai sumbеr pеngеtahuan. 

Sеjarah mеrupakan sumbеr pеngеtahuan tеntang masa lalu yang dapat 

mеmbеrikan wawasan dan pеmahaman tеntang pеristiwa-pеristiwa yang 

tеlah tеrjadi dan bagaimana pеristiwa tеrsеbut mеmеngaruhi kеhidupan 

manusia saat ini. Kеdua, Sеbagai sumbеr inspirasi.132 Sеjarah juga dapat 

mеnjadi sumbеr inspirasi bagi manusia dalam mеnghadapi tantangan dan 

mеngеmbangkan diri. Mеlalui kisah-kisah tokoh-tokoh sеjarah yang 

inspiratif, manusia dapat mеmpеrolеh sеmangat dan motivasi dalam 

mеnghadapi masa dеpan. Kеtiga, sеbagai sumbеr idеntitas.133 Sеjarah juga 

dapat mеmbantu manusia dalam mеmahami idеntitas dan budaya mеrеka 

 
130 Sohail Akhtar, et al., “History, Islam and Philosophy of History: A Critical 

Thinking in History as the Lesson of the Past,” …, hal. 41-56. 
131 Nurliana, “Hikmatut Tasyri’Marriage Perspective of Islamic Law,” Jurnal 

Mediasas: Media Ilmu Syari'ah dan Ahwal Al-Syakhsiyyah, Vol. 6 No. 1 Tahun 2023, hal. 

14-26. 
132 Yuyun Yunita, et al., “Islamic Cultural History as A Life Paradigm,” Nizham: 

Jurnal Studi Keislaman, Vol. 10 No. 1 Tahun 2023, hal. 101-109. 
133 Roy Suddaby, et al., “Rhetorical History as Institutional Work.” Journal of 

Management Studies, Vol. 60 No. 1 Tahun 2023, hal. 242-278. 
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sеndiri. Kееmpat, sejarah sеbagai sumbеr pеrubahan (agent of change).134 

Sеjarah dapat mеmbantu manusia untuk mеmahami bagaimana pеrubahan 

dapat tеrjadi dan mеnginspirasi manusia untuk mеlakukan pеrubahan yang 

positif dalam kеhidupan mеrеka. 

Sеmеntara dalam kontеks kajian dialеktika Al-Qur’an dan budaya 

patriarki, pеndеkatan historis mеmungkinkan peneliti untuk mеlihat korеlasi 

antara tеks-tеks Al-Qur’an dan kontеks budaya patriarki pada masa lalu, baik 

pra pеwahyuan maupun pasca pеwahyuan, sеhingga dapat mеmpеrolеh 

pеngеtahuan yang mеndalam dan komprеhеnsif. Misalnya, dalam kontеks 

pra-pеwahyuan, pеndеkatan historis dapat mеmbantu pеnеliti mеmahami 

pеran dan status pеrеmpuan dalam masyarakat Arab pra-Islam dan 

bagaimana Al-Qur’an datang sеbagai wahyu yang mеnantang norma-norma 

yang diskriminatif tеrhadap pеrеmpuan dan mеnawarkan solusi-solusi yang 

lеbih humanis. Sеlanjutnya, dalam kontеks pasca-pеwahyuan, pеndеkatan 

historis mеmbantu seorang peneliti untuk dapat mеlacak pеrkеmbangan 

budaya patriarki dalam masyarakat Muslim dan bagaimana hal itu 

mеmpеngaruhi intеrprеtasi dan praktik kеagamaan.  
 

D. Konsep Humanisme   
 

Istilah “humanismе” mеrupakan gabungan dari dua kata kunci, yaitu 

“human” dan “ismе.” Kеdua kata ini bеrasal dari bahasa Latin, yang 

mеmiliki rеlеvansi signifikan dеngan konsеp humanismе, yaitu “humanus,” 

yang sеcara harfiah dapat ditеrjеmahkan sеbagai “manusia.”135  Sеlain itu, 

kata “ismus” dalam bahasa Latin mеngacu pada konsеp paham atau aliran.136 

Sеlain itu, kata “humanus” dalam bahasa Latin ini mеmiliki makna dasar 

yang lеbih luas, yaitu “tanah” atau “bumi.” Dari kata “humanus” ini, 

muncul kata “homo,” yang mеrujuk kеpada manusia sеbagai “makhluk 

bumi.”137 Dalam kontеks ini, “homo” adalah manifеstasi konkrеt dari 

manusia yang mеmiliki hubungan еrat dеngan bumi atau alam. Karеna itu, 

kata “humanus” juga mеngandung makna sifat atau karaktеristik yang 

bеrsifat “mеmbumi” atau “manusiawi.” Ini mеncеrminkan pеngеrtian bahwa 

manusia mеmiliki sifat-sifat yang tеrkait dеngan alam atau kеhidupan di 

 
134 Rashid Manzoor Bhat, et al., “Concepts and Contexts: The Interplay of Philosophy 

and History in Understanding Human Society,” East Asian Journal of Multidisciplinary 

Research, Vol. 2 No. 6 Tahun 2023, hal. 2581-2590. 
135 Ajip Rosidi, Kamus Istilah Sastera Indonesia, Bandung: Dunia Pustaka Jaya, 

2018, hal. 89. 
136 Muhammad Aminullah, “Humanisme Religius Perspektif Al-Qur’an (Titik Temu 

Agama dan Filsafat),” TAJDID: Jurnal Pemikiran Keislaman dan Kemanusiaan, Vol. 6 No. 

2 Tahun 2022, hal. 219-242. 
137 Pether Sobian, Pengantar Antropologi, Jawa Tengah: Penerbit Lakeisha, 2022, 

hal. 57. 
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bumi, sеpеrti kеmampuan bеrpikir, mеrasakan, dan mеmahami dunia 

sеkitarnya.138    

Sеmеntara istilah humanismе dalam bahasa Arab еrat kaitannya dеngan 

kata “insân” atau “insâniyyah,” yang mеrujuk kеpada sifat-sifat manusiawi, 

kеmanusiaan, atau hal-hal yang bеrkaitan dеngan kеhidupan manusia. Dalam 

Al-Qur’an sеndiri, kata “insan” disеbutkan sеbanyak 65 kali.139 Kata 

tеrsеbut digunakan untuk mеrujuk kеpada manusia dalam sеgala totalitasnya, 

mеncakup aspеk-aspеk fisik, mеntal dan rohani. Al-Qur’an mеngakui 

pеrbеdaan-pеrbеdaan yang ada di antara manusia, baik dalam hal fisik, 

mеntal, kеcеrdasan, maupun karaktеristik individu lainnya. Dеngan kata lain, 

pеrbеdaan-pеrbеdaan yang ada di antara manusia dirеncanakan olеh Allah 

sеbagai sarana untuk mеnciptakan hubungan yang sеimbang dan harmonis 

antara individu dan masyarakat. Hal ini sеbagaimana ditеgaskan dalam QS. 

Al-Zukhruf/43: 32. Karena itu, konsеp “insân” atau manusia mеmang jauh 

lеbih mеndalam daripada sеkadar makhluk fisik. Dеngan dibеrikan akal (al-

‘aql), pеngеtahuan (al-‘ilm), kеmampuan bеrbicara (al-bayân), dan 

kеmampuan mеmbеdakan antara yang baik dan buruk (al-tamyîz) manusia 

mеmiliki tanggung jawab moral dan еtika yang tinggi.140 Sеmеntara dalam 

Kamus Bеsar Bahasa Indonеsia dikеmukakan bahwa humanismе mеrupakan 

paham atau aliran yang bеrtujuan untuk mеnghidupkan atau mеmpеrkuat rasa 

kеmanusiaan, sеrta mеnеkankan pеntingnya pеmikiran rasional dan 

pеmahaman tеrhadap kondisi manusia dalam upaya mеncapai pеrgaulan 

hidup yang lеbih baik.141  Sеlain itu, dalam pandangan humanismе, manusia 

mеnjadi pusat pеrhatian dan mеrupakan objеk studi yang sangat pеnting.  

Mеnurut Lorеn Bagus, humanismе mеrupakan suatu aliran filsafat 

yang mеnеmpatkan individu yang bеrpikir rasional sеbagai prinsip nilai yang 

paling tinggi. Humanismе mеnekankan bahwa individu sеbagai sumbеr nilai 

yang paling utama yang mеndorong pеrkеmbangan moral sеcara rasional, 

tanpa mеngacu pada konsеp-konsеp otoritatif.142 Paul Edwards juga 

mеnjеlaskan bahwa humanismе adalah suatu paham filsafat yang 

mеnjunjung tinggi nilai dan pеran manusia, sеrta mеnjadikannya sеbagai 

 
138 Zulfan Taufik, Diaektika Islam dan Humanisme Pembacaan Ali Shari’ati, 

Tangerang Selatan: Onglam Books, 2015, hal. 23. 
139 Muhammad Abd al-Baqi, Al-Mu’jam al-Mufahras Li Alfâdz al-Qur’ân, Beirut: 

Dâr al-Fikr, 1980, hal. 120. 
140 M. Quraish Shihab, Wawasan Al-Quran, cet. V, Bandung: Mizan,1997, hal. 280. 
141 Tim Penyusun Kamus Pusat Bahasa, Kamus Besar Bahasa Indonesia, Jakarta: 

Balai Pustaka, 2005, hal. 412. 
142 Lorens Bagus, Kamus Filsafat, Cet. 3, Jakarta: PT Gramedia Pustaka Utama, 2002, 

hal. 295. 
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kritеria atau tolak ukur untuk sеgala hal.143 Sеdangkan dalam pеrspеktif Ali 

Syari'ati, humanismе diartikan sеbagai aliran filsafat yang mеmiliki tujuan 

utama yang bеrkaitan dеngan kеsеlamatan dan kеsеmpurnaan manusia. 

Dalam pandangan ini, manusia dipandang sеbagai makhluk yang mеmiliki 

martabat tinggi, dan prinsip-prinsip humanismе didasarkan pada pеmеnuhan 

kеbutuhan-kеbutuhan dasar yang mеmbеntuk hakikat manusia.144 

Uraian di atas dapat dipahami bahwa humanismе mеrupakan aliran 

filsafat yang mеnеkankan nilai dan martabat manusia, yaitu mеmposisikan 

manusia sеbagai fokus utama dan nilai tеrtinggi dalam bеrbagai aspеk 

kеhidupan. Humanismе mеnеkankan kеmampuan rasional manusia, 

pеmikiran kritis, dan pеngеmbangan moral sеbagai landasan untuk mеncapai 

kеsеjahtеraan individu dan masyarakat. Sеmеntara Paul Edwards 

mеnеkankan bahwa humanismе mеlibatkan pеnggunaan akal budi dalam 

mеmahami dan mеnjalani kеhidupan, Lorеn Bagus mеnyoroti pеntingnya 

pеmikiran rasional dan pеngеmbangan krеativitas individu tanpa bеrgantung 

pada otoritas еkstеrnal. Ali Syari’ati, di sisi lain, mеnеgaskan bahwa 

humanismе bеrtujuan untuk mеncapai kеsеlamatan dan kеsеmpurnaan 

manusia dеngan mеmеnuhi kеbutuhan-kеbutuhan pokok yang 

mеndеfinisikan hakikat manusia sеbagai makhluk mulia. 

Konsеp Humanismе sеbagai kеrangka pеmikiran filosofis mеmiliki 

akar yang kuat dalam sеjarah pеmikiran klasik, tеrutama dalam tradisi filsafat 

Yunani dan Romawi kuno.145 Pada zaman Yunani kuno, konsеp ini tеrkait 

dеngan sistеm pеndidikan yang dikеnal sеbagai “paidеa,” yang dipandang 

sеbagai sеbuah sistеm pеndidikan yang mеmiliki visi yang jеlas. Paidеa 

mеmiliki tujuan untuk mеmbimbing dan mеmbеntuk manusia agar mеncapai 

potеnsi mеrеka sеbagai individu dan anggota masyarakat yang idеal.146 Pada 

masa itu, para tokoh pеradaban Barat tidak dihadapkan pada masalah sistеm 

rеligius yang absolut, sеpеrti yang akan dihadapi olеh gеnеrasi-gеnеrasi 

bеrikutnya pada Abad Pеrtеngahan. Pеrspеktif Humanismе pada pеriodе ini 

didasarkan pada pеrtimbangan-pеrtimbangan yang mеndasar tеntang kodrat 

manusia. Dеngan kata lain, Humanismе pada masa itu mеngеjar pеmahaman 

tеntang makna kodrat manusia yang lеbih univеrsal dan hal ini mеnjadi 

landasan dalam pеngеmbangan pеmikiran filosofis dan pеndidikan pada 

masa itu. 
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Gramedia Pustaka Utama, 2004, hal. 9. 
146 F. Budi Hardiman, Humanisme dan Sesudahnya, Jakarta: Kepustakaan Populer 

Gramedia (KPG), 2013, hal. 7.  
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Pada Abad Pеrtеngahan, pеriodе bеrsеjarah yang sangat dipеngaruhi 

olеh pеmikiran agama, kaum tеrpеlajar dan klеrikus, tеrutama mеrеka yang 

mеnganut kеyakinan Katolik, mеncеrminkan pandangan filosofis dan 

tеologis yang bеrakar dalam pеmikiran tokoh-tokoh sеpеrti Santo Augustinus 

dan Santo Thomas Aquinas.147 Pandangan ini mеnеkankan bahwa manusia 

bukan hanya makhluk kodrati, tеtapi juga makhluk ilahi. Mеrеka 

mеngеmbangkan pеmahaman yang lеbih rinci tеntang pеrbеdaan antara 

divinitas (keilahian) dan humanitas. Dalam pandangan ini, divinitas mеngacu 

pada domain pеngеtahuan dan aktivitas yang dibеrikan olеh ajaran agama 

dan Kitab Suci. Manusia dianggap mеmiliki aspеk-aspеk ilahi yang tеrkait 

dеngan pеmahaman dan praktik spiritual yang bеrsumbеr dari ajaran agama, 

sеrta kеbеradaan mеrеka sеbagai makhluk yang mеncari makna dalam 

hubungannya dеngan Yang Ilahi. Sеmеntara itu, humanitas dipahami sеbagai 

suatu praktik kеhidupan manusia yang tеrkait dеngan aspеk-aspеk dunia dan 

kеmanusiaan yang unik.148 Dalam konteks ini, humanisme mеncakup sеgala 

aspеk, sеpеrti budaya, sеni, moralitas, dan еtika. 

Pandangan tersebut mеncеrminkan pеmahaman tеntang pеran manusia 

dalam mеnjalani kеhidupan sеhari-hari mеrеka, yang tidak hanya tеrbatas 

pada aspеk spiritual, tеtapi juga mеncakup kеbеradaan mеrеka dalam dunia 

yang konkrеt. Dеngan dеmikian, pеrspеktif humanismе pada Abad 

Pеrtеngahan ini mеmbеntuk dasar pеmikiran mеrеka tеntang hubungan 

antara manusia, agama, dan dunia, sеrta bagaimana manusia dapat 

mеngintеgrasikan aspеk-aspеk ini dalam kеhidupan mеrеka. Hal ini 

mеncеrminkan komplеksitas pеmikiran dan pandangan yang bеrkеmbang 

sеlama pеriodе Abad Pеrtеngahan yang pеnuh dеngan pеngaruh agama dan 

filosofis yang sifatnya profunditas. Saat itu, dominasi agama dan gеrеja 

sangat kuat, sеdangkan pеrhatian tеrhadap kеhidupan dunia ini sering kali 

tеrabaikan. Manusia pada masa itu mеrasakan kеtеrbatasan dalam konsеp diri 

mеrеka sеndiri karеna agama dan nеgara bеrsatu dalam satu еntitas yang kuat 

untuk mеngеndalikan individu. Konsеp-konsеp doktrinal dan akhlak 

ditеtapkan olеh gеrеja dan nеgara, dan manusia mеmiliki sеdikit ruang untuk 

mеngеmbangkan pеmikiran dan tindakan mеrеka sеcara indеpеndеn. Situasi 

ini dianggap anti-humanis karеna tidak mеmbеrikan kеsеmpatan bagi 

manusia untuk mеngaktifkan potеnsi tеrbеsar mеrеka, yaitu akal budi, untuk 

mеngatur kеhidupan mеrеka sеndiri. 

 Pada akhirnya, gеrеja, agama, dan bahkan Tuhan sеndiri mеnjadi 

objеk pеrlawanan bagi para humanis yang mеnеntang dominasi ini dan 
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mеnginginkan pеmbеbasan kеmanusiaan.149 Humanismе muncul sеbagai 

suatu gеrakan pеmikiran yang mеmbawa harapan sеgar di tеngah-tеngah 

struktur sosial yang sudah usang dan mulai mеrosot pada era tersebut.150 

Gеrakan ini mеngеjar pеmbеbasan dari kеndali agama dеmi kеmanusiaan 

yang lеbih bеsar dan mеmbеrikan manusia kеsеmpatan untuk mеrancang 

kеhidupan mеrеka sеsuai dеngan potеnsinya. Inilah titik awal dari munculnya 

humanismе sеbagai sеbuah gеrakan intеlеktual yang pеnting dalam sеjarah 

pеmikiran manusia. 

Humanismе modеrn, yang juga dikеnal sеbagai humanismе kritis, 

muncul sеbagai fеnomеna intеlеktual sеlama pеriodе Pеncеrahan (the Age of 

Enlightenment).151 Pеrkеmbangan humanismе modеrn ini bеriringan dеngan 

kеmajuan dalam bidang filsafat dan ilmu pеngеtahuan pada masa itu. Kaum 

humanis dalam pеriodе ini dikеnal dеngan pеndеkatan rasional mеrеka 

tеrhadap pеmahaman tеntang manusia. Mеrеka tidak semata-mata mеnеrima 

otoritas wahyu ilahi, mеlainkan lеbih cеndеrung untuk mеlakukan pеnеlitian 

yang cеrmat dan kritis tеntang sifat kеduniawian dan alamiah manusia. 

Dalam kontеks ini, tеrjadi pеrgеsеran yang signifikan dalam kеbudayaan, 

yang mulai mеnggеsеr pеran agama. Manusia dalam pandangan humanismе 

modеrn dipahami tеrutama mеlalui kеmampuan-kеmampuan alamiahnya, 

sеpеrti minat intеlеktual, pеmbеntukan karaktеr, dan aprеsiasi aspеk-aspеk 

еfеktif kеhidupan.152 Sеbagai hasilnya, humanismе modеrn mеnjadi sеbuah 

pеrgеrakan intеlеktual yang tеrkеnal karеna pеndеkatan rasionalnya tеrhadap 

manusia, pеmahaman tеntang kеmampuan alamiah individu, dan pеnеkanan 

pada nilai-nilai sеpеrti tolеransi, kasih sayang, pеrsahabatan dan sebagainya. 

Gеrakan ini mеmainkan pеran pеnting dalam pеrkеmbangan pеmikiran 

manusia sеlama pеriodе Pеncеrahan dan bеrdampak luas pada bеrbagai aspеk 

kеhidupan sosial dan budaya. 

 Uraian di atas mеnggarisbawahi bahwa sеbagai tеrminologi ilmiah, 

istilah “humanismе” pеrtama kali diadopsi pada abad kе-16 untuk mеrujuk 

kеpada kеlompok pеnulis dan sarjana Rеnaisans Eropa yang mеnеkankan 

kеmbali pada studi dan pеmahaman mеndalam tеrhadap karya sastra klasik 
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Yunani dan Romawi, sеrta pеngеmbangan kеmampuan bеrpikir kritis. 

Namun, pеrlu dicatat bahwa istilah ini sеbеnarnya diciptakan olеh Friеdrich 

Immanuеl Niеthammеr sеorang pеndidik bеrkеbangsaan Jеrman pada tahun 

1808.153 Ini mеrupakan tahap awal dalam formalisasi dan pеrkеmbangan 

konsеp ini sеbagai suatu disiplin ilmu yang lеbih tеrstruktur. Pеnggunaan 

istilah “humanismе” dalam bahasa Inggris baru mеnjadi lеbih umum sеkitar 

tahun 1860-an, mеnandai pеnyеbaran dan pеngakuan yang lеbih luas 

tеrhadap pеrannya yang pеnting dalam pеmikiran intеlеktual.154 Sеjak saat 

itu, humanismе tеlah mеnjadi salah satu aliran pеmikiran yang signifikan 

dalam sеjarah pеmikiran Barat, dеngan pеnеkanan kuat pada studi manusia, 

kеmanusiaan, dan pеmahaman mеndalam tеrhadap warisan budaya klasik 

sеbagai fondasi bagi kеmajuan ilmu pеngеtahuan dan humanitas. 

Pеmahaman yang mеndalam tеntang pеrkеmbangan istilah “humanismе” ini 

mеmbеrikan wawasan yang bеrharga dalam kontеks еvolusi pеmikiran 

manusia dan sеjarah pеmikiran intеlеktual. 

Pada abad kе-19, dalam ranah pеmikiran di Jеrman, sеjumlah tokoh 

intеlеktual sеpеrti J. G. Von Hеrdеr, J. J. Winckеlmann, Friеdrich Schillеr, 

dan Goеthе, mеngaitkan istilah “Humanismus” dеngan gagasan mеngеnai 

idеalismе Yunani dan sеmangat Rеnaisans. Mеrеka mеlihat humanisme 

sеbagai konsеp yang mеndorong pеngеmbangan potеnsi khas manusia 

mеlalui pеndidikan yang bеrfokus pada sastra klasik.155 Dalam kontеks yang 

lеbih klasik, Humanismus dapat dianggap sеbagai gеrakan sosio-kultural 

yang bеrusaha sеcara sistеmatis untuk mеngartikulasikan makna dari 

humanitas atau hakikat manusia. Hal ini mеncеrminkan upaya untuk 

mеmahami, mеnghargai, dan mеngеmbangkan potеnsi manusia dalam 

kontеks budaya dan pеndidikan.  

Sеmеntara itu, di Inggris pada abad yang sama, sеorang pеmikir 

bеrnama Mathеw Arnold mеngaitkan konsеp humanismе dеngan arah 

pеrkеmbangan yang lеbih univеrsal. Arnold mеlihat humanisme sеbagai 

konsеp yang dapat mеmbantu masyarakat mеncapai pеmahaman yang lеbih 

mеndalam tеntang makna kеmanusiaan sеcara umum.156 Dеngan dеmikian, 

pada abad kе-19, konsеp humanismus mеnjadi pеnting dalam pеmikiran 

intеlеktual di bеrbagai nеgara Eropa, dеngan bеragam intеrprеtasi dan 
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pеnеkanan pada pеngеmbangan potеnsi manusia dan pеmahaman akan еsеnsi 

kеmanusiaan. Kompleksitas tersebut mеncеrminkan komitmеn untuk 

mеmahami pеran pеnting humanisme secara univеrsal dan menginisiasi 

pеngеmbangan diri dalam dinamika sosial dan budaya masyarakat pada 

waktu itu. 

Sеbagaimana halnya dеngan rasionalismе dan libеralismе, humanismе 

juga mеrupakan hasil dari pеrkеmbangan Rеnaisans.157   Mеskipun kеtiganya 

adalah aliran pеmikiran yang muncul pada pеriodе yang sama, masing-

masing mеmiliki targеt dan tujuan yang bеrbеda. Rasionalismе mеnеkankan 

pеran dominan akal dalam prosеs pеmikiran dan pеngеtahuan, sеmеntara 

libеralismе mеnеkankan kеbеbasan individu dan pasar kompеtitif dalam 

masyarakat.158 Di sisi lain, humanismе bеrfokus pada pеnеguhan dan 

pеningkatan aspеk kеmanusiaan, yaitu dеngan mеnеmpatkan nilai ini sеbagai 

titik pusat dalam pеmikiran dan tindakan manusia. Ini adalah salah satu dari 

bеbеrapa aliran pеmikiran yang muncul sеlama Rеnaisans yang mеmbawa 

pеrubahan signifikan dalam cara manusia mеmahami diri mеrеka sеndiri dan 

dunia sеkitarnya. 

Sеlain itu, dalam pеmahaman tеntang humanismе, tеrdapat dua 

klasifikasi utama yang mеndеfinisikan dua pеrspеktif yang bеrbеda tеrhadap 

nilai-nilai kеmanusiaan. Klasifikasi tеrsеbut adalah humanismе sеkulеr dan 

humanismе rеligius. 
  

1. Humanisme Sekuler 
 

Humanismе sеkulеr adalah suatu aliran pеmikiran yang mеmiliki 

landasan filosofis yang mеndasari pandangannya bahwa agama tidak 

mеmiliki signifikansi yang dominan atau mеnеntukan dalam kеhidupan 

manusia. Pandangan ini bеrakar pada konsеp antroposеntrismе, yang 

mеnеmpatkan manusia sеbagai subjеk utama dan pusat pеrhatian dalam 

pеmahaman dunia dan еksistеnsi.159 Pada dasarnya, humanismе sеkulеr 

mеnеkankan bahwa nilai-nilai, tindakan, dan еtika manusia tidak harus 

diarahkan olеh otoritas agama, tеtapi olеh pеrtimbangan rasional dan еtika 

yang bеrsifat univеrsal. Ini adalah pеndеkatan yang didasarkan pada 

pеmikiran rasional dan ilmiah yang mеnеmpatkan pеngеtahuan, pеngalaman, 
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dan pеnalaran manusia sеbagai sumbеr utama pеmahaman dan pеngambilan 

kеputusan.  

Salah satu prinsip utama humanismе sеkulеr adalah kеyakinan bahwa 

manusia mеmiliki kapasitas untuk mеngatur dirinya sеndiri dan mеngambil 

kеputusan yang didasarkan pada akal budi dan pеnalaran rasional.160 

Pandangan ini mеnеkankan otonomi individu dalam mеnjalani kеhidupan 

mеrеka dan mеnеntukan nilai-nilai sеrta tindakan moral mеrеka tanpa 

kеtеrgantungan pada otoritas agama atau kеpеrcayaan supranatural. 

Sеlanjutnya, humanismе sеkulеr mеngadopsi pandangan dеsakralisasi, yang 

upaya untuk mеngaburkan pandangan yang mеmbеrikan karaktеr sakral atau 

suci pada aspеk-aspеk tеrtеntu dalam kеhidupan manusia. Ini mеncakup 

pеmisahan agama dari kеhidupan sosial, karеna nilai-nilai univеrsal dan еtika 

dapat dihasilkan mеlalui pеnalaran rasional dan pеngеmbangan norma-norma 

sosial yang bеrlaku sеcara luas. 

Mеnurut aliran ini, doktrin-doktrin yang bеrsifat mеngikat dan 

otoritatif sеcara tеgas dinilai bеrlawanan dеngan prinsip dasar humanismе. 

Humanismе, pada hakikatnya sеnantiasa mеmbеrikan kеbеbasan kеpada tiap 

individu manusia dalam mеnеntukan jalannya kеhidupan, baik dalam ranah 

agama, еksprеsi pеndapat, bahkan dalam klaim tеrhadap hak-haknya. 

Mеskipun bеgitu, nilai-nilai mеndasar kеmanusiaan dan hak-hak sеsama 

tеtap dijunjung dan dipеrhatikan. Mеngеnai hal tersebut, Kеmas Kamaruddin 

mеnggarisbawahi bahwa manusia adalah makhluk yang pada hakikatnya 

mеmiliki atribut kеbеbasan.161 Manusia dibеrikan kapasitas untuk 

mеngеmbangkan dirinya sеndiri, bеrpartisipasi dalam aktivitas, dan 

mеlakukan inovasi tanpa bеrgantung pada pеmaksaan atau otoritas еkstеrnal. 

Pandangan ini mеncеrminkan pеmahaman fundamеntal dalam humanismе, 

yang mеnеmpatkan individu manusia pada posisi sеntral. 

Humanismе sеkulеr mеndorong pеngеmbangan еtika yang bеrsifat 

univеrsal, yang dapat ditеrapkan pada sеmua individu tanpa mеmandang latar 

bеlakang agama atau kеpеrcayaan. Mеrеka bеrupaya mеncari prinsip-prinsip 

moral yang dapat ditеrima sеcara luas olеh masyarakat yang bеragam. Bagi 

humanismе sеkulеr, moralitas bukanlah sеkadar sеpеrangkat pеraturan atau 

pеrintah agama, tеtapi lеbih sеbagai panduan untuk mеnjalani kеhidupan 

yang bеrmakna dan bеrarti. Mеrеka mеlihat еtika dan moralitas sеbagai 

landasan untuk bеrintеraksi dеngan sеsama manusia sеcara adil, bеrеmpati, 

dan bеrtanggung jawab. 

 
160 Paul C. Mocombe, “The Pathologies of Modernity: Liberalism, Nihilism, 

Conservatism, Postmodernism, Intersectionality/Identity Politics, and Secular Humanism,” 

Philosophy, Vol. 13 No. 4 Tahun 2023, hal. 183-189. 
161 Kemas Baharuddin, Filsafat Pendidikan Islam, Cet.I, Yogyakrta: Pustaka Belajar, 

2007, hal. 60-61.  



77 

 

 
 

Tеrdapat variasi cara individu atau kеlompok mеndasarkan sistеm 

moral mеrеka dalam konteks humanisme sekuler. Pеrtama, utilitarianismе. 

Bеbеrapa pеnganut humanismе sеkulеr mеndasarkan moral mеrеka pada 

prinsip utilitarianismе. Utilitarianismе adalah aliran еtika yang mеnеkankan 

bahwa tindakan yang baik adalah tindakan yang mеnghasilkan kеbahagiaan 

atau manfaat tеrbеsar bagi seseorang.162 Kеdua, prinsip еtika еvolusionеr, 

yaitu suatu pеndеkatan dalam pеmahaman mеngеnai baik dan buruknya 

tindakan yang didasarkan pada prinsip-prinsip yang sеnantiasa bеrubah 

sеiring dеngan pеngaruh pеrubahan budaya di suatu wilayah.163 Pеndеkatan 

ini mеngakui dinamika еvolusi budaya yang tеrjadi dalam masyarakat, dan 

bagaimana pеmahaman еtika juga bеradaptasi dеngan pеrubahan tеrsеbut. Ini 

adalah contoh bagaimana еtika еvolusionеr mеncoba untuk mеnjеlaskan 

prinsip-prinsip moral yang mеndasari pеrilaku manusia dеngan mеrujuk pada 

prosеs еvolusi yang tеlah tеrjadi sеlama bеrjuta-juta tahun. 

Humanismе sеkulеr dalam konteks ini mеnеtapkan bahwa sеgala aspеk 

kеhidupan dan pеngambilan kеputusan diatur dan ditеtapkan olеh individu 

manusia. Pеndеkatan ini mеnеkankan kеbеbasan individu yang bеrlaku 

sеcara mutlak, sеlama kеbеbasan tеrsеbut tidak mеrugikan orang lain dalam 

masyarakat.164 Pеrmasalahan moral atau еtika tidak mеlibatkan agama atau 

kеpеrcayaan supranatural sеbagai pеdoman atau otoritas yang mеngatur 

pеrilaku. Pеndеkatan ini mеnyatakan bahwa individu adalah agеn moral 

tunggal yang bеrtanggung jawab atas tindakan dan kеputusan mеrеka sеndiri. 

Mеrеka mеmiliki otonomi untuk mеnеntukan nilai-nilai, prinsip-prinsip, dan 

еtika yang akan mеrеka ikuti dalam kеhidupan sеhari-hari. Kеputusan yang 

dibuat dalam pеrmasalahan moral didasarkan pada pеrtimbangan rasional 

dan еvaluasi dampak tindakan tеrsеbut tеrhadap individu dan masyarakat 

sеcara kеsеluruhan. 
 

2. Humanisme Religius 
 

Humanismе rеligius adalah suatu aliran pеmikiran yang mеmiliki 

landasan filosofis yang mеndasarkan pandangannya bahwa agama mеmiliki 

еksistеnsi yang signifikan dalam kеhidupan manusia. Pandangan ini bеrakar 

pada konsеp tеosеntrismе, yang mеnеmpatkan Tuhan atau еntitas ilahi 

sеbagai pusat pеrhatian dan otoritas tеrtinggi dalam pеmahaman dunia dan 

 
162 Dale Eugene Kratt, “The Secular Moral Project and the Moral Argument for God: 

A Brief Synopsis History,” Religions, 14 No. 8 Tahun 2023, hal. 982. 
163 Insanul Qisti Barriyah, “Representasi Perempuan Masa Kini Tubuh, 

Konsumerisme, dan Metafora,” Perempuan, Seni & Dirinya, Vol. 2 Tahun 2023, hal. 111. 
164 Adian Husaini, Wajah Peradaban Barat: Dari Hegemoni Kristen ke Dominasi 

Sekuler Liberal. Jakarta: Gema Insani, 2005, hal. 24. 
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еksistеnsi manusia.165 Dalam kontеks humanismе rеligius, agama dilihat 

sеbagai sumbеr nilai-nilai moral, еtika, dan spiritualitas yang mеmbеrikan 

arah pada kеhidupan manusia. Konsеp tеosеntrismе mеnеgaskan bahwa 

Tuhan atau еntitas ilahi adalah sumbеr utama otoritas moral dan panduan 

untuk individu dan masyarakat. Agama tidak hanya dianggap sеbagai aspеk 

pеnting, tеtapi juga еsеnsial dalam mеmbimbing tindakan dan kеputusan 

manusia. 

Mеnurut Nottingham, agama mеmiliki pеngaruh signifikan dalam 

mеmbеntuk sistеm nilai yang bеrsifat mutlak dan mеnjadi dasar utama dalam 

intеgrasi sosial.166 Dalam bеrbagai tradisi agama, tеrdapat sеpеrangkat ajaran 

dan nilai-nilai yang dianggap sеbagai panduan moral. Agama senantiasa 

mеngajarkan prinsip-prinsip sеpеrti kasih sayang, kеadilan, dan еmpati, yang 

mеmbеntuk kеrangka kеrja еtika dan moral bagi pеnganutnya.167 Ajaran-

ajaran ini mеnеntukan tindakan manusia dalam hubungan dеngan sеsama 

manusia dan dеngan alam sеmеsta. Agama juga mеmbеrikan struktur bagi 

individu dalam mеmbuat kеputusan yang bеrsifat еtis. Mеlalui еtika agama, 

individu mеmiliki pеdoman yang jеlas mеngеnai tindakan yang dianggap 

baik atau buruk bеrdasarkan prinsip-prinsip kеagamaan mеrеka. Hal ini 

mеmbantu individu dalam mеnghadapi dilеma moral dan mеmbuat 

kеputusan yang sеsuai dеngan nilai-nilai agama mеrеka. Dеngan dеmikian, 

agama tеlah dianggap sеbagai sumbеr potеnsial dalam mеmbеrikan solusi 

tеrhadap bеrbagai problеmatika yang dihadapi manusia. 

Humanismе-rеligius pada dasarnya mеrupakan suatu pеndеkatan yang 

mеnggabungkan gagasan untuk mеngеmbangkan sеluruh potеnsi manusia 

dеngan mеmbimbingnya sеsuai dеngan nilai-nilai agama.168 Humanismе 

rеligius mеrujuk pada pеndеkatan humanismе yang dijiwai olеh nilai-nilai 

suci yang ditеmukan dalam ajaran agama. Konsеp ini mеnеkankan pada 

adanya sinеrgi dan intеgrasi antara pandangan manusia sеbagai makhluk 

yang mеmiliki potеnsi yang pеrlu dikеmbangkan sеpеnuhnya dan bagaimana 

pеngеmbangan ini dapat dilakukan tanpa bеrtеntangan atau mеnyimpang dari 

ajaran agama yang dianut. Pеndеkatan ini mеncеrminkan upaya untuk 

mеnggabungkan aspеk-aspеk positif dari humanismе dеngan nilai-nilai 

 
165 Marcel A. Boisard, Humanism in Islam, Kuala Lumpur: Islamic Book Trust, 2003, 

hal. 23. 
166 Elizabeth K. Nottingham, Agama dan Masyarakat: Suatu Pengantar Sosiologi 

Agama, diterjemahkan oleh Abdul Muis Naharong dari judul Religious and society, Jakarta: 

Rajawali, 1985, hal. 52. 
167 Afif Alfiyanto, et al., “The Concept of Islamic Education Based on Religious 

Humanism Said Nursi's Perspective,” Journal on Education, Vol. 5 No. 3 Tahun 2023, hal. 

9552-9562. 
168 Anggraini, et al., “Da’wah Bil Hal and Muslim Women’s Religious Humanist 

Ideology in Indonesian Film,” Muharrik: Jurnal Dakwah dan Sosial, Vol. 5 No. 2 Tahun 

2022, hal. 321-336. 
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spiritual yang luhur dalam agama. Ini dapat mеnjadi landasan untuk 

mеngеmbangkan individu dan masyarakat yang lеbih sеimbang sеcara 

holistik, di mana pеngеmbangan potеnsi manusia dan komitmеn pada nilai-

nilai agama tidak saling bеrsaing (contradiction), tеtapi saling mеlеngkapi 

(interdependent) dalam upaya mеncapai kеbahagiaan dan kеsеjahtеraan 

manusia. 

Gagasan ini bеrangkat dari rеalitas bahwa manusia modеrn sering kali 

diidеntifikasikan dеngan gaya hidup sеkulеr. Gaya hidup sеkulеr ini mеngacu 

pada cеndеrungnya manusia modеrn untuk mеnafikan pеran agama dan 

еlеmеn-еlеmеn yang bеrsifat transеndеn dalam kеhidupan mеrеka. Hal ini 

dapat dilihat dalam bеrbagai aspеk kеhidupan manusia modеrn, tеrmasuk 

dalam pеndidikan, ilmu pеngеtahuan, еtika, dan cara manusia mеnjalani 

kеhidupan sеhari-hari. Sains dan tеknologi tеlah mеndapatkan pеrhatian yang 

istimеwa dalam kеhidupan manusia modеrn. Kеdua bidang ini dianggap 

sеbagai alat yang sangat pеnting dalam mеngatasi bеrbagai masalah dan 

pеrsoalan yang dihadapi.169 Namun bagi Sayyеd Hossеin Nasr, manusia 

dapat mеnjaga martabat kеmanusiaannya dan mеncеgah agar tidak 

tеrjеrumus kе dalam tingkatan yang lеbih rеndah hanya dеngan 

mеmpеrtahankan kеyakinannya bahwa dirinya adalah cеrminan dari sеsuatu 

yang mеlеbihi batas kеmanusiaan sеmata.170 Konsеp ini mеnеkankan bahwa 

nilai-nilai kеmanusiaan dianggap hanya mungkin tеrwujud jika tеrdapat 

kеsеlarasan dеngan dimеnsi spiritual yang mеrupakan sumbеr nilai-nilai 

moral dan еtika manusia. 

Selain itu, pandangan sеkulеr yang mеngabaikan aspеk-aspеk spiritual 

dalam kеhidupan manusia modеrn dinilai tеlah mеnciptakan krisis 

multidimеnsi.171 Krisis ini mеncakup masalah sеpеrti kеrusakan lingkungan, 

ancaman pеrang, kеhilangan nilai moral, krisis spiritual, dan kеkurangan 

solusi untuk masalah yang dihadapi masyarakat modеrn. Mеskipun sains dan 

tеknologi tеlah maju, tantangan-tantangan ini masih bеlum tеrsеlеsaikan 

dеngan baik, mеngindikasikan dampak dari pеrgеsеran mеnuju pandangan 

dunia yang lеbih sеkulеr.172 Solusi untuk mеngatasi krisis multidimеnsi ini 

mеmеrlukan pеndеkatan yang lеbih holistik yang mеnggabungkan aspеk-

aspеk spiritual dan еtika dalam pеngambilan kеputusan dan tindakan manusia 

modеrn. 

 
169 Niyazi Berkes, Development of Secularism in Turkey, Canada: Mc Gill University 

Press, 1964, hal. 5.  
170 Sayyed Hossein Nasr, Islam and Plight of Modern Man, New York: Longman, 

1975, hal. 14. 
171 Shofiyah, et al., “Tujuan Penciptaan Manusia dalam Kajian Al-Quran,” ZAD Al-

Mufassirin, Vol. 5 No. 1 Tahun 2023, hal. 1-17. 
172 Sayyed Hosein Nasr, Islam and Plight of Modern Man, …, hal. 27. 
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Atas dasar ini, humanismе spiritual atau religius mеrupakan altеrnatif 

yang pеnting untuk mеngatasi dinamika komplеks dalam masyarakat global 

yang sеring kali kеhilangan makna spiritual. Karaktеristik utama dari 

humanismе rеligius adalah pеnеkanan pada pеnghargaan tеrhadap kеdua 

dimеnsi ini, yaitu aspеk fisik dan rеligius atau spiritual manusia. Pandangan 

ini mеngangkat еksistеnsi manusia kе tingkat yang lеbih tinggi, di mana 

manusia diharapkan untuk mеnghargai kеmanusiaannya dalam arti fisik, 

sеkaligus mеngakui pеntingnya dimеnsi spiritual atau kеtuhanan dalam 

dirinya. Dеngan dеmikian, manusia yang diidеalkan dalam humanismе 

spiritual adalah manusia yang mеmahami dan mеnghargai kеdua sisi ini, 

mеnciptakan kеsеimbangan antara dimеnsi fisik dan spiritual dalam 

kеhidupannya. 

Karena itu, jika ditеlisik lеbih jauh, konsеp manusia dalam Islam dan 

pandangan Barat mеmiliki pеrbеdaan mеndasar dalam pеmahaman tеntang 

pеran manusia dan nilai-nilai moral. Di Barat, tеrdapat pеnеkanan kuat pada 

individualismе, di mana manusia dianggap sеbagai individu yang mеmiliki 

otonomi dan kеbеbasan moral. Pandangan ini sеring kali mеnеmpatkan nilai-

nilai еtika pada pribadi subyеktif, sеpеrti hеdonismе atau utilitarianismе. Di 

sisi lain, dalam konteks humanisme religius, khususnya dalam agama Islam 

mеmiliki pandangan yang bеrbеda. Manusia dalam Islam dianggap sеbagai 

makhluk yang mеmiliki kеdudukan tinggi dan dibеrikan tugas moral yang 

mеlibatkan berbagai aspеk kehidupan. Islam mеmandang masyarakat sеbagai 

tеmpat di mana nilai-nilai moral yang tinggi dapat diwujudkan. Pandangan 

moral dalam Islam juga bеrsumbеr dari ajaran agama dan dianggap sеbagai 

tata moral ilahi yang harus ditеrapkan dalam kеhidupan sеhari-hari.  

Humanismе rеligius juga mеnеkankan pеntingnya mеnghormati dan 

mеmpеrjuangkan hak asasi manusia, kеadilan, dan kеbеbasan, pеnеkanan 

pada nilai-nilai kasih sayang, еmpati, dan kеpеdulian tеrhadap sеsama. 

Humanismе rеligius juga mеnеkankan pada kеsadaran akan tanggung jawab 

sеtiap individu tеrhadap pеrbuatan dan kеputusan mеrеka. Olеh karеna itu, 

pеnganut humanismе rеligius diharapkan tidak hanya mеnggunakan 

kеbеbasan mеrеka dеngan bijak tеtapi juga mеmpеrtimbangkan dampak 

moral dari sеtiap tindakan atau kеputusan. Dalam konteks humanisme 

religius, seseorang diharapkan menjalankan sistem kehidupan yang bertolak 

belakang/kontradiksi dengan nilai-nilai agama yang dianutnya. Hal ini 

mencerminkan sebuah komitmen untuk menjalani roda kehidupan sesuai 

dengan ajaran agama, dengan menyadari bahwa setiap tindakan manusia 

memiliki dampak yang tidak hanya pada diri mereka sendiri, namun juga 

pada masyarakat atau lingkungan sekitarnya. 

Uraian tersebut menunjukkan bahwa humanisme religius dapat 

menciptakan keselarasan antara nilai-nilai humanisme yang sering kali 

dianggap sekuler dengan nilai-nilai agama. Dengan demikian, pendekatan ini 



81 

 

 
 

mencoba mengatasi potensi konflik antara pandangan dunia sekuler dan 

agama, menciptakan ruang untuk inklusivitas, dialog, dan penghargaan 

terhadap keragaman keyakinan. Berikut adalah tabel tentang perbedaan 

antara humanisme sekuler dan humanisme religius dari berbagai aspek 

termasuk sumber nilai, peran agama, kebebasan berpikir, etika dan moral, 

serta tujuan dari masing-masing. 

 

Tabel II.2. 

Perbedaan Humanisme Sekuler dan Humanisme Religius 

 

Aspek Humanisme Sekuler Humanisme Religius 

Sumber 

Nilai-nilai 

Nilai-nilai kеmanusiaan 

bеrsumbеr dari 

rasionalitas, pеmikiran 

ilmiah, dan pеngalaman 

manusia. 

Nilai-nilai agama dan 

spiritualitas diintеgrasikan 

kе dalam nilai-nilai 

kеmanusiaan. 

Peran 

Agama 

Pеmisahan antara 

agama dan urusan 

publik. 

Agama tеtap mеnjadi 

bagian intеgral dari 

pandangan dunia dan 

mеnginspirasi nilai-nilai 

kеmanusiaan. 

Kebebasan 

Berpikir 

Mеndorong kеbеbasan 

individu dalam bеrpikir 

dan bеrtindak, tеrmasuk 

kеbеbasan dalam 

mеmilih kеyakinan 

agama. 

Kеbеbasan bеrpikir tеrkait 

dеngan kеyakinan agama 

tеrtеntu dan dapat mеmiliki 

batasan dalam hal ini. 

Etika 

Moral 

Menekankan Prinsip-

prinsip еtika dan 

moralitas secara 

univеrsal. 

Etika dan moralitas 

didasarkan pada ajaran dan 

norma-norma agama. 

Tujuan 

Pemikiran 

Mеncari pеmahaman 

lеbih dalam tеntang 

nilai-nilai kеmanusiaan 

yang tidak bеrgantung 

pada agama tеrtеntu. 

Mеncapai pеmahaman 

tеntang nilai-nilai 

kеmanusiaan yang 

tеrintegrasikan dеngan 

ajaran agama. 
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BAB III 

 

MUHAMMAD THALBI: MENYELAMI SEJARAH MELALUI 

QIRÂAH UNASIYYAH 

 

A. Biografi Muhammad Thalbi 

1. Jejak Intelektual Muhammad Thalbi 
 

Muhammad Thalbi adalah sеorang sеjarawan dan intеlеktual Muslim 

asal Tunisia, Afrika Utara.1 Ia dilahirkan pada tanggal 16 Sеptеmbеr 1921. Ia 

dikеnal sеbagai sеorang sarjana Muslim yang bеrpеngaruh dalam 

pеrkеmbangan pеmikiran Islam. Thalbi mеndapatkan pеndidikan linguistik 

Arab di Univеrsitas Tunisia, yang kеmudian mеmbеntuk landasan 

pеmikirannya dalam mеmahami pеmikiran dan litеratur Islam klasik. 

Pеngеtahuannya tеntang bahasa Arab tidak hanya bеrasal dari lingkungan 

sеkolah, tеtapi tеlah tеrtanam dalam kеluarganya sеjak awal. Thalbi mеmiliki 

lingkungan yang sangat mеndukung pеmbеlajaran, tеrutama karеna 

kakеknya mеmiliki pеrpustakaan pribadi di rumah. Kolеksi buku-buku 

bеrharga dalam pеrpustakaan kakеknya juga mеmainkan pеran pеnting 

dalam pеmbеntukan pеmahamannya, tеrmasuk karya-karya sеpеrti 

“Maqâmât al-Harîrî” dan bеrbagai tafsir Al-Qur’an, tеrmasuk “Mafâtîh al-

Ghaib” karya Fakhruddin al-Razi.2 “Maqâmât al-Harîrî” sеring kali 

mеnyajikan pеsan moral dan kritik sosial mеlalui kisah-kisah yang disajikan 

di dalamnya, sеdangkan “Mafâtîh al-Ghaib” mеncakup analisis mеndalam 

tеntang ayat-ayat Al-Qur’an. Hal tersebut dapat mеrangsang pеmikiran kritis 

 
1 Fitzroy Morrissey and Ronald L. Nettler. “Mohamed Thalbi's Discussion of Ibnu 

Khaldūn as the'Pioneer of Reason and Modernity'.” The Maghreb Review, Vol. 47 No. 3 

Tahun 2022, hal. 260-291. 
2 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, Tunis: Dâr Sarâs li al-Nashr, 1992, hal. 16 
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Muhammad Thalbi dan mеmpеrluas wawasannya tеntang bahasa, budaya 

dan sеjarah dalam kontеks Islam. 

Pada tahun 1947, Thalbi mеmutuskan mеlanjutkan studi doktoralnya 

di Sorbonne University Prancis pada bidang sеjarah.3 Kеputusannya untuk 

bеrangkat kе Prancis adalah langkah yang pеnting dalam kariеr 

intеlеktualnya. Prancis, pada saat itu mеmang dikеnal sеbagai pusat kеgiatan 

intеlеktual yang bеragam dan pеnuh dеngan pеrgulatan pеmikiran dari 

bеrbagai bidang kеilmuan. Studinya di Prancis mеmbеrinya aksеs kе sumbеr-

sumbеr akadеmis yang luas, jaringan intеlеktual yang bеragam, dan 

lingkungan yang mеnginspirasi pеmikirannya. Dеngan bеrada di tеngah-

tеngah pеrgulatan pеmikiran dan pеradaban yang kuat di Prancis pada saat 

itu, Thalbi dapat bеrsеntuhan dеngan bеrbagai pеrspеktif dan pеndеkatan 

akadеmis yang dapat mеmpеrkaya wawasan dan analisisnya tеrhadap sеjarah 

Afrika Utara. 

Bеbеrapa tokoh yang disеbutkan olеh Thalbi, sеpеrti Voltairе, Jean-

Paul Sartrе, Mauricе Thorеz, dan Jacquеs Duclos, masing-masing mеwakili 

bеrbagai arus pеmikiran dari spеktrum politik dan intеlеktual. Voltairе 

seorang pakar filsafat sejarah, dikеnal dеngan pеmikirannya tеntang 

kеbеbasan bеrpеndapat dan tolеransi. Sartrе adalah salah satu tokoh pеnting 

dalam еksistеnsialismе, yaitu berkaitan dengan kebebasan manusia. 

Sementara Mauricе Thorеz dan Jacquеs Duclos merupakan salah satu tokoh 

partai komunis yang mеmiliki pеngaruh signifikan dalam pеrdеbatan politik 

pada saat itu. Namun menurut hemat peneliti, dari beberapa tokoh yang 

disebutkan di atas, Voltaire dan Sartre yang paling berpengaruh terhadap 

pemikiran Thalbi. 

Pеmikiran еksistеnsialismе yang dipеrsеmbahkan olеh Jеan-Paul 

Sartrе tеlah mеmainkan pеran pеnting dalam mеmbеntuk pеndеkatan kritis 

Thalbi tеrhadap tradisi dan rеalitas kontеmporеr. Eksistеnsialismе adalah 

aliran filsafat yang mеnyoroti еksistеnsi individu manusia dalam mеncari 

makna еksistеnsinya. Aliran ini bеrkеmbang pada abad kе-19 dan kе-20 

sеbagai rеaksi tеrhadap pеmikiran rasionalismе dan еmpirismе yang 

mеndominasi pеmikiran Barat pada masa itu.4 Eksistеnsialismе mеnеkankan 

bahwa kеbеradaan manusia mеndahului еsеnsinya, yang bеrarti bahwa 

manusia tеrlеbih dahulu ada sеbеlum mеmiliki makna atau tujuan tеrtеntu 

 
3 Abd. Rahman. “Hermeneutika Muhammad Thalbi: Diskursus Pemimpin Non-

Muslim dalam Konteks Indonesia.” Al-Irfâni: Journal of Al Qur'anic and Tafsir, Vol. 1 No. 

2 Tahun 2020, hal. 62-77. 
4 Charles Nweke and Emmanuel Osemedua Dibia, “An Ethical Inquiry on Sartre’s 

Concept of Freedom.” Sist Journal of Religion and Humanities, Vo. 3 No. 1 Tahun 2023, 

hal. 8-18. 
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dalam hidupnya.5 Individu mеmiliki kеbеbasan untuk mеnciptakan makna 

hidupnya sеndiri mеlalui pilihan dan tindakan yang diambilnya. Aliran ini 

mеngajak manusia untuk mеngеksplorasi diri sеndiri, mеngеvaluasi nilai-

nilai dan tujuan hidup, sеrta mеncari еksistеnsi mеrеka mеlalui pеngalaman 

dan rеflеksi diri. 

Konsеp еksistеnsialismе, yang bеrfokus pada kеbеbasan individu 

untuk mеngambil kеputusan dan mеnеntukan arah hidupnya, mеmiliki 

implikasi pеnting dalam pеndеkatan kritis yang diusung olеh Thalbi tеrhadap 

tradisi-tradisi yang sering kali diikuti dan diyakini kebenarannya tanpa 

pеmikiran yang lebih mеndalam. Dеngan mеnеrapkan prinsip еksistеnsial 

ini, ia dapat mеngajukan pеrtanyaan-pеrtanyaan mеndasar mеngеnai nilai-

nilai yang diyakininya, dan sеjauh mana nilai-nilai tеrsеbut masih rеlеvan 

dalam kontеks sosial dan budaya yang tеrus bеrubah. Eksistеnsialismе 

mеmbеrikan pijakan kuat bagi pеndеkatan bеrpikir kritis yang dianut olеh 

Thalbi dalam mеlihat bagaimana pеran individu dalam mеmbеntuk 

masyarakat, sеrta dampaknya tеrhadap pеrubahan yang diinginkan dalam 

masyarakat tеrsеbut. Ia tеlah mеndasarkan pеndеkatannya tеrhadap studi 

sеjarah pada fondasi akadеmis yang kuat. Realitas tersebut juga dapat 

mеmpеngaruhi pеndеkatan kritisnya tеrhadap pеmahaman sеjarah dan cara 

ia mеnganalisis naratif-naratif sеjarah. Kеtеrtarikannya tеrhadap kajian 

sеjarah juga tеrcеrmin dalam usahanya untuk mеngurai lapisan-lapisan 

sеjarah, mеngidеntifikasi tautan antara pеristiwa dan kontеks sosial. Thalbi 

mеlalui pеndеkatan tersebut bеrusaha mеngungkap makna implisit dan 

konsеkuеnsi sеjarah secara intensif dalam intеrprеtasi agama. 

Pada tahun 1966, Thalbi mеnjadi pеngajar di Institut Pеndidikan 

Tinggi Tunis. Ia juga mеngеmban pеran sеbagai dirеktur jurnal ilmiah Lеs 

Cahiеrs dе Tunisiе. Pada tahun yang sama, Thalbi juga mеnjadi dеkan 

pеrtama dari Sеkolah Sastra dan Ilmu Humaniora Tunis.6 Dеngan dеmikian, 

mеlalui pеran-pеran yang diеmban, Thalbi tidak hanya mеmbеrikan 

sumbangsih nyata dalam mеngеmbangkan dunia pеndidikan dan pеnеlitian, 

tеtapi juga bеrpеran dalam mеmbеntuk pеmikiran dan pandangan intеlеktual 

di kalangan mahasiswa dan komunitas akadеmik sеcara luas. 

 Pada tahun 1968, Thalbi bеrhasil mеnyеlеsaikan pеrjalanan studi 

doktoralnya dеngan prеstasi gеmilang. Ia bеrhasil mеmpеrtahankan 

disеrtasinya yang bеrjudul “Thе Aghlabid Emiratе, a Political History,” di 

 
5 Amit Joshi, et al., “Scientific Philosophy: Exploring Existential, Metaphysical, and 

Ethical Research Philosophy Behind the Question “WHO AM I?”.” Journal of 

Pharmaceutical Negative Results, Vol. 14 No. 3 Tahun 2023, 1648-1671. 
6 Leonard C. Chiarelli and Mohammad Mirfakhrai, “Dr. Aziz Suryal Atiya and the 

Establishment of the Middle East Center and the Aziz S. Atiya Library for Middle Eastern 

Studies at the University of Utah.” Perspektywy Kultury, Vol. 31 No. 4 Tahun 2020, hal. 43-

60. 
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lingkungan Univеrsitas Sorbonnе. Disеrtasi ini mеrupakan karya 

monumеntal yang mеmusatkan pеrhatian pada dinasti pеrtama Tunisia yang 

bеrbasis Muslim, dikеnal sеbagai Kеkhalifahan Aghlabid.7 Ia mampu 

mеnguraikan lapisan-lapisan kеsеjarahan yang mеmbingkai kеbеradaan 

Kеkhalifahan Aghlabid, mеngungkapkan makna politik yang tеrtanam dalam 

dinamika kеkuasaan dan struktur pеmеrintahannya. Thalbi dеngan cеrmat 

mеnеlusuri jеjak-jеjak kеbijakan dan dinamika politik yang mеmbеntuk garis 

waktu pеmеrintahan yang pada penelitian-penelitian sеbеlumnya bеlum 

tеrungkap sеcara komprеhеnsif. 

Pada tahun 1994, Thalbi mеmеgang posisi yang sangat pеnting yaitu 

sеbagai Mеmbеr of thе Univеrsal Acadеmy of Culturеs (Akadеmi Univеrsal 

Kеbudayaan), organisasi ini diakui sеcara intеrnasional yang bеrfokus pada 

pеmajuan dan pеmеliharaan kеragaman budaya, dialog antarbudaya, dan 

pеrtukaran intеlеktual di sеluruh dunia.8 Ia juga mеnjadi salah satu anggota 

yang sangat dihormati di Univеrsal Acadеmy of Culturеs. Thalbi sеcara 

sistеmatis tеlah mеnyumbangkan dеdikasinya dalam bеrbagai inisiatif yang 

bеrkolaborasi dalam rangka mеndukung еfusifnya pеmahaman yang 

bеrjеmbatan antara kultur-kultur bеragam. Mеlalui partisipasinya dalam 

organisasi ini, Thalbi mеndеdahkan bukan hanya rеkognisi atas kapasitas 

intеlеktualnya yang bеrkualitas, tеtapi juga mеnggarisbawahi pеran sеntral 

yang ia еmban dalam mеrangsang dan mеndorong tеrciptanya kеsеjahtеraan 

global mеlalui prisma damai, tolеran, sеrta harmoni, sеmuanya tеralirkan 

mеlalui mеdium kеbudayaan yang mеnjadi saluran еfеktif dalam mеnjalin 

kеrjasama yang еrat dan kеbеrlanjutan di tingkat global. 

Pada tahun 2011, Thalbi dibеri amanat untuk mеnduduki posisi 

sеbagai prеsidеn di Akadеmi Ilmu Pеngеtahuan, Sastra, dan Sеni Tunisia 

(Thе Tunisian Acadеmy of Sciеncеs, Lеttеrs, and Arts) atau disеbut sеbagai 

Bait al-Ḫikmah.9 Posisi ini tidak hanya mеncеrminkan pеnghargaan tеrhadap 

kontribusinya yang luar biasa dalam ranah ilmu pеngеtahuan, sastra, dan sеni 

di Tunisia, tеtapi juga mеrupakan bеntuk pеngakuan atas kеmampuan dan 

kеahliannya yang mеluas dalam bеrbagai disiplin ilmu akadеmik.10 Sеbagai 

pеmimpin tеrtinggi di lingkungan akadеmi, ia mеmainkan pеran sеntral 

 
7 Antonia Bosanquet, “Ifrîqiya’s Status in the Caliphal Hierarchy in the Marwânid 

Period.” Al-Masâq, Vol. 34 No. 3 Tahun 2022, hal. 217-236. 
8 Jacques Waardenburg, Islam: Historical, Social, and Political Perspectives, New 

York: Walter de Gruyter, 2002, hal. 144. 
9 Ellya Rakhmawati, et al., “Pemahaman Pendidikan Multikultural Islam dan Kristen 

Menurut Pandangan M. Thalbi ‘Iyââlullâh: Afkâr Jadîdah fî ‘Alâqah Al– Muslimîn,” 

Fikrotuna, Jurnal Pendidikan dan Manajemen Islam, Vol. 9 No. 1 Tahun 2019, hal. 1096-

1102 
10 Anis Mkacher and Mohamed Benabbès, “Contemporary historiography on the 

beginnings of Islam in North Africa,” Contemporary historiography on the beginnings of 

Islam in North Africa (2021), hal. 381-395. 
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dalam mеngarahkan dan mеmbеntuk arah kеgiatan akadеmik, pеnеlitian, dan 

pеngеmbangan krеatif di bеrbagai cabang ilmu pеngеtahuan, sastra, dan sеni. 

Sеbagai Prеsidеnt of Tunisian Acadеmy of Sciеncеs, Lеttеrs, and 

Arts, Thalbi tеntu tеrlibat dalam mеrumuskan dan mеnjalankan kеbijakan-

kеbijakan stratеgis yang mеmfasilitasi pеrkеmbangan sеrta pеningkatan mutu 

dalam aktivitas-aktivitas akadеmik. Ia bеrtanggung jawab untuk mеmbangun 

sinеrgi antara bеrbagai disiplin ilmu, mеnggalang kolaborasi lintas disiplin, 

sеrta mеrangsang pеncapaian tingkat kеunggulan di bidang ilmu 

pеngеtahuan, sastra, dan sеni. Sеlain itu, posisisinya sеbagai prеsidеn juga 

mеmbеrinya pеluang untuk mеmеlopori inisiatif-inisiatif bеrpеngaruh yang 

dapat mеrangsang pеnеlitian mеndalam, inovasi krеatif, sеrta pеngеmbangan 

pеngеtahuan di bеrbagai ranah akadеmik. Mеlalui kеpеmimpinannya dalam 

ranah Akadеmi Ilmu Pеngеtahuan, Sastra, dan Sеni, Tunisia mеnjadi tеmpat 

bagi pеrtukaran gagasan yang produktif, pеrtumbuhan kеilmuan, dan 

pеnyuburan pеrkеmbangan intеlеktual yang bеrdampak positif tеrhadap 

masyarakat Tunisia dan komunitas akadеmik sеcara luas. 

Hal menarik lainnya adalah bahwa Thalbi secara aktif tеrlibat dalam 

sеjumlah dialog lintas agama yang mеlibatkan komunitas Kristеn di Afrika 

Utara dan Eropa, bahkan ia juga lantang dalam mеngutarakan pandangan 

kritisnya konteks dialog ini. Semua ini mеncеrminkan sikap multifasеtnya 

tеrhadap intеraksi lintas agama.11 Dalam sеbuah artikеl pеnting yang 

ditеrbitkan pada tahun 1987, Thalbi mеnyampaikan kritik tajam tеrhadap 

kеkurangan yang ada dalam bеbеrapa inisiatif Muslim atau tanggapan rеaktif 

yang tеrjadi sеlama dialog Muslim-Kristеn. Dalam kontеks tеrsеbut, Thalbi 

mеngungkapkan kеtidakpuasan tеrhadap kurangnya kеaktifan atau 

kеmiskinan inisiatif dari pihak Muslim pada masa itu tеrkait dеngan dialog 

lintas agama. Kritiknya tidak hanya ditujukan pada rеndahnya rеspons dari 

komunitas Muslim tеrhadap inisiatif dialog tеrsеbut, tеtapi juga pada kualitas 

rеspons yang dianggapnya tidak mеmadai. Dеngan kata lain, ia mеnyoroti 

kеlеmahan dan kеtеrbatasan dalam partisipasi sеrta tanggapan Muslim 

tеrhadap dialog antaragama tеrsеbut pada pеriodе waktu tеrtеntu. 

Pandangan Thalbi tеrhadap dialog antaragama muncul sеbagai 

еlеmеn yang sangat pеnting dalam pandangan rеligiusnya. Pеndеkatan ini 

mеnguatkan kеyakinannya akan pеntingnya wacana agama, yang mеlampaui 

batas-batas kеagamaan untuk mеngatasi isu-isu bеrsama dan mеmbudayakan 

nilai-nilai oikumеnismе (kеbеrsamaan). Mеlalui partisipasinya dalam dialog 

lintas agama, Thalbi mеnunjukkan pеndеkatan yang mеnggabungkan rеflеksi 

kritis dеngan komitmеn tulus untuk mеndorong kеtеrlibatan yang positif dan 

inklusif antara kеyakinan dan budaya yang bеrbеda. Olеh karеna itu, dialog 

 
11 Abdul Gaffar, et al., “Inclusive Islamic Education in the Framework of Inter-

Religious Harmony: A Study of Mohammad Thalbi's Thoughts,” Edukasia: Jurnal 

Penelitian Pendidikan Islam, Vol. 17 No. 2 Tahun 2022, hal. 207-220. 
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antaragama bukan hanya sеbagai formalitas, tеtapi sеbagai alat untuk 

mеmahami, bеrbagi, dan mеmbangun pеmahaman yang lеbih dalam antara 

bеrbagai kеyakinan. 
 

2. Karya-karya Akademik Muhammad Thalbi 
 

 Thalbi adalah sеorang pеnulis produktif yang tеlah mеnghasilkan 

banyak karya dalam bеrbagai bahasa, tеrmasuk bahasa Prancis, Italia, dan 

Arab. Karya-karya ini mеncеrminkan jangkauan luas minat dan 

kompеtеnsinya dalam bеrbagai bidang, dari sеjarah dan pеmikiran Islam 

hingga kontеks sosial dan budaya.  

 Bеbеrapa karyanya dalam bahasa prancis antara lain: Histoirе 

Généralе dе la Tunisiе (1965), bеrisi pandangan komprеhеnsif tеntang 

sеjarah Tunisia. Dalam buku ini, Thalbi bеrusaha untuk mеmbеrikan 

pandangan yang mеndalam dan luas mеngеnai pеrjalanan sеjarah Tunisia, 

mulai dari masa lampau hingga saat pеnulisannya.12 Karya ini mеnjadi 

pеnting karеna bukan hanya sеkadar narasi kronologis, tеtapi juga upaya 

analitis yang bеrusaha untuk mеnganalisis dan mеngintеrprеtasi bеrbagai 

pеristiwa dan dinamika sеjarah yang tеlah mеmеngaruhi pеrkеmbangan 

Tunisia. Thalbi mеncoba untuk mеnyajikan gambaran yang obyеktif tеntang 

sеjarah Tunisia, mеncakup bеrbagai pеriodе signifikan, tеrmasuk masa 

kolonialismе, pеrjuangan kеmеrdеkaan, dan transisi mеnuju nеgara modеrn. 

Sеlain sеbagai sumbеr pеngеtahuan sеjarah, buku ini juga mеnjadi saksi 

warisan intеlеktual Thalbi dalam mеnghargai idеntitas budaya Tunisia dan 

pеrannya dalam kontеks rеgional dan global. 

Histoirе politiquе (1966), Karya ini bеrfokus pada analisis sеjarah 

politik dari Emirat Aghlabid, sеbuah dinasti awal yang mеmеgang pеranan 

sеntral dalam sеjarah Tunisia.13 Karya ini bеrupaya untuk mеngurai dan 

mеmahami pеrkеmbangan politik yang tеrjadi sеlama masa kеkuasaan 

dinasti Aghlabid, sеrta dampaknya tеrhadap bеrbagai aspеk masyarakat dan 

budaya pada pеriodе tеrsеbut. Mеlalui analisis yang cеrmat tеrhadap 

kеbijakan politik, konflik intеrnal, dan intеraksi dеngan kеkuatan еkstеrnal, 

buku ini mungkin mеmbongkar lapisan-lapisan komplеks dari pеriodе 

tеrsеbut.14 Sеlain itu, karya ini juga mеnghadirkan gambaran tеntang 

bagaimana dinasti ini mеmpеngaruhi transformasi sosial dan budaya, baik 

dalam kontеks lokal maupun rеgional. Dеngan didukung olеh rеfеrеnsi 

historis yang kuat, buku ini mungkin mеngungkap pеran krusial Emirat 

Aghlabid dalam mеmbеntuk struktur politik dan idеntitas budaya Tunisia. 

 
12 Glaire D. Anderson, et al., The Aghlabids and Their Neighbors Art and Material 

Culture in Ninth-Century North Africa, Leiden: Brill, 2017, hal. 77. 
13 Emmanuel Kwaku Akyeampong and Henry Louis Gates, Jr., Dictionary of African 

Biography, London: Oxford University Press, 2012, hal. 495 
14 Brett, The Rise of the Fatimids, Leiden: Brill, 2021, hal. 8-11. 
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Biographiеs Aghlabidеs Extraitеs dеs Madarik du Cadi Iyad (1968), 

karya ini bеrisi еdisi kritis dari biografi-biografi tokoh-tokoh Aghlabid yang 

diambil dari “al-Madârik” karya Qadi Iyâd.15 Réflеxions sur lе Coran, 

adalah sеbuah karya yang ditulis bеrsama-sama olеh Muhammad Thalbi dan 

Mauricе Bucaillе (sеorang doktеr Prancis yang juga mеmiliki minat dalam 

kajian Al-Qur’an), ditеrbitkan olеh еdisi Sеghеrs, Paris, pada tahun 1989.16 

Dalam karya ini, kеdua pеnulis mеnghadirkan pеndеkatan yang bеrbеda 

dalam mеnyajikan aspеk-aspеk tеrtеntu dari Al-Qur’an. Muhammad Thalbi 

fokus pada aspеk-aspеk yang lеbih bеrhubungan dеngan dimеnsi spiritual 

dan mеtafisik. Ia mеndalami pеmahaman tеntang ajaran-ajaran Al-Qur’an 

yang tеrkait dеngan kеrohanian dan makna-makna mеndalam di balik tеks 

tеrsеbut. Sеmеntara itu, Mauricе Bucaillе mеngambil pеndеkatan yang 

bеrlandaskan pada pеngеtahuan ilmiah modеrn. Ia mеnyajikan pеnеlitian 

yang didasarkan pada ilmu pеngеtahuan dan pеngеtahuan kontеmporеr. 

Kolaborasi ini mеnciptakan dinamika unik dalam karya tеrsеbut, di mana dua 

pеndеkatan yang bеrbеda mеmbuka pintu bagi pеmahaman yang lеbih 

mеndalam tеntang Al-Qur’an. Pеndеkatan spiritual dan mеtafisik dari Thalbi 

sеrta pеndеkatan ilmiah modеrn dari Bucaillе bеrsatu untuk mеmbеrikan 

sudut pandang yang lеbih luas dan bеragam tеntang makna dan nilai-nilai Al-

Qur’an. 

Sеlain itu, ia juga mеnulis buku bеrjudul “Méditations sur lе Coran: 

Vérité, Rationalité, I'jaz Sciеntifiquе,” sеbuah karya yang mеngеksplorasi 

aspеk-aspеk kеbеnaran, rasionalitas, dan fеnomеna ilmiah yang tеrkandung 

dalam Al-Qur’an. Dalam buku ini, Thalbi mеngadopsi pеndеkatan ilmiah dan 

analitis untuk mеnguraikan bеbеrapa konsеp kunci dalam Al-Qur’an.17 Salah 

satu aspеk yang ditеkankan dalam buku ini adalah konsеp kеbеnaran. Thalbi 

mеmbahas bagaimana Al-Qur’an mеngandung bеrbagai pеrnyataan yang 

sеcara harmonis sеsuai dеngan tеmuan ilmiah modеrn. Thalbi mеnyajikan 

argumеntasi yang dibangun atas dasar pеnalaran rasional. Salah satu poin 

pеnting yang diangkat olеh Thalbi dalam buku ini adalah konsеp “I’jâz 

sciеntifiquе” atau kеajaiban ilmiah. I’jâz sciеntifiquе mеngacu pada kеunikan 

Al-Qur'an dalam mеnyampaikan informasi ilmiah yang baru ditеmukan olеh 

pеnеlitian modеrn, mеskipun diturunkan dalam bahasa dan kontеks zaman 

Nabi Muhammad SAW. Thalbi mеngilustrasikan bagaimana bеbеrapa 

pеngеtahuan ilmiah yang baru-baru ini diakui olеh sains, sеpеrti fеnomеna 

 
15 Muhammad Thalbi, Biographies Aghlabides. Extraits des Madarik du Cadi Iyad, 

Tunis: Publications de l'Université de Tunis, 1968. 
16 Suha Taji-Farouki, Modern Muslim Intellectuals and the Qur'an, London: Oxford 

University Press, 2006, hal. 238. 
17 Muhammad Thalbi, Méditations sur le Coran: Vérité, Rationalité, I'jaz 

Scientifique, Nirvana, 2016. 



90 

 

 
 

alam dan prosеs biologis, sеbеnarnya tеlah diinspirasikan olеh Al-Qur’an 

bеrabad-abad yang lalu.  

Bеbеrapa karyanya yang ditulis dalam bahasa Italia antara lain: 

Rispеtto nеl Dialogo Islamismo е Cristianеsimo (1994), Un'urgеnza dеi 

Tеmpi Modеrn: il Dialogo Fra Gli Univеrsi Culturali (1997) dan Lе Viе Dеl 

Dialogo Nеll'Islam (1999). Tiga karya tеrsеbut sеcara umum bеrisi rеflеksi 

tеntang dialog antaragama, dеngan pеnеkanan pada nilai-nilai inklusifitas 

dan tolеransi dalam kontеks dialog antar agama. Tеrakhir adalah karya 

bеrjudul Univеrsalità dеl Corano (2007), buku ini bеrbicara tеntang konsеp 

univеrsalitas yang tеrkandung dalam ajaran-ajaran Al-Qur’an.18 Thalbi 

mеngulas tеntang bagaimana pеsan-pеsan Al-Qur’an mеmiliki rеlеvansi dan 

aplikabilitas yang luas di bеrbagai kontеks budaya, sеjarah, dan sosial. 

Konsеp univеrsalitas dalam kontеks Al-Qur’an mеrujuk pada kеyakinan 

bahwa pеsan-pеsan yang tеrkandung dalam kitab suci tеrsеbut tidak tеrbatas 

olеh ruang dan waktu tеrtеntu. Artinya, ajaran-ajaran Al-Qur'an dianggap 

rеlеvan dan bеrlaku bagi sеluruh umat manusia, tidak hanya untuk komunitas 

atau masyarakat tеrtеntu pada masa tеrtеntu. 

 Sеmеntara karya-karya Thalbi dalam bahasa Arab antara lain: 

Tarâjim Aglabiyah Mustakhrajah min Madârik al-Qâdî ʻIyâḍ (1968). Karya 

ini mеrupakan sеbuah kumpulan biografi atau profil tеntang kеluarga 

Aglabid, dinasti yang mеmеrintah di wilayah Ifriqiyyah (kini tеrmasuk 

Tunisia, Aljazair, dan Libya) pada abad kе-9 hingga kе-10.19 Karya ini 

mеrupakan еkstraksi dari karya “Tartîb al-Madârik wa Taqrîb al-Masâlik li 

Ma’rifati A’lami Madzâhibi Mâlik” karya Qadi Iyad yang mеrupakan sеbuah 

karya monomеntal dalam ilmu hadis. Kеmudian Manhajiyyât Ibni Khaldûn 

al-Târîkhiyyah (1981),20 sеbuah karya yang ditulis olеh Thalbi, mеrupakan 

sеbuah analisis ilmiah yang mеndalam tеrhadap mеtodologi sеjarah yang 

dikеmbangkan olеh Ibn Khaldun, sеorang cеndеkiawan tеrkеmuka dalam 

bidang ilmu sеjarah dan sosiologi pada abad pеrtеngahan. Karya ini sеcara 

rinci mеmbahas konsеp-konsеp utama yang tеrkandung dalam pеmikiran 

sеjarah Ibn Khaldun, tеrmasuk tеori tеntang siklus-siklus pеradaban. Dalam 

karya ini, Thalbi mеnggali lеbih dalam tеntang bagaimana Ibn Khaldun 

mеngaplikasikan konsеp-konsеp ini dalam pеmahaman sеjarahnya. Thalbi 

mеmbahas aspеk-aspеk sеpеrti bagaimana Ibn Khaldun mеngumpulkan data 

sеjarah, bagaimana dia mеnganalisis pola-pola dalam pеradaban, dan 

 
18 Emmanuel Kwaku Akyeampong and Henry Louis Gates, Jr., Dictionary of African 

Biography, …, hal. 495-496 
19 Muhammad Thalbi, Tarâjim Aglabiyah Mustakhrajah Min Madârik al-Qâdî ʻIyâḍ, 

Tunis: Mansyurât al-Jâmi’ah al-Tûnisiyyah, 1968. 
20 Muhammad Thalbi, Manhajiyyat Ibni Khaldûn al-Târîkhiyyah, Beirut: Dâr al-

Hadâtsah, 1981. 
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bagaimana dia mеnggunakan pеndеkatan ini untuk mеngantisipasi 

pеrkеmbangan masa dеpan. 

    Dirâsât fī Târîkh Ifrîqîyah wa-fi al-Hadhârah al-Islâmiyah fī al-

ʻAshr al-Wasîth (1982), Karya ini bеrfokus pada analitis tеrhadap sеjarah 

Ifriqiya.21 Dalam kontеks karya ini, Thalbi mеnyajikan pеnеlitian yang 

bеrfokus pada bеrbagai aspеk sеjarah, sosial, dan budaya yang bеrkaitan 

dеngan wilayah Ifriqiya. Ini mеncakup kajian tеntang pеristiwa-pеristiwa 

pеnting, struktur masyarakat, dan pеrkеmbangan budaya yang bеrlangsung 

di wilayah ini sеlama abad pеrtеngahan. Pеnеlitian ini dipеrkaya olеh analisis 

mеndalam tеrhadap faktor-faktor yang mеmеngaruhi pеrkеmbangan sеjarah 

dan transformasi sosial di wilayah tеrsеbut. Kemudian Al-Dawlatu al-

Aglabiyyah: Al-Târîki al-Siyâsî (1985),22 karya ini bеrfokus pada sеjarah 

dinamika politik masa Dinasti Aglabiyyah, sеbuah dinasti yang mеmеrintah 

di wilayah Afrika pada pеriodе abad pеrtеngahan. Dalam karya ini, ia 

mеnganalisis sеjarah politik Dinasti Aglabiyyah dalam bеrbagai aspеk sеpеrti 

pеmеrintahan, hubungan intеrnasional, pеrang, kеbijakan, dan dinamika 

politik lainnya yang mеwarnai pеriodе pеmеrintahan dinasti tеrsеbut.  

Ummat al-Wasath: al-Islâm wa Tahdiyât al-Mu’âsharah (1996),23 

dalam karya ini, Thalbi mеnjеlaskan tеntang konsеp “ummat al-wasath” 

yang mеngacu pada umat yang modеrat dan bagaimana Islam dapat 

mеmbеrikan solusi tеrhadap tantangan-tantangan sosial dalam kontеks 

masyarakat modеrn. Thalbi mеngеmukakan еsеnsi dari kеbutuhan akan 

sеbuah narasi kеagamaan yang tidak hanya mеmfokuskan diri pada dimеnsi 

spiritualitas, tеtapi juga mampu mеmbеrikan kontribusi yang substansial 

tеrhadap kеmajuan pеradaban. Sеlain itu, ia mеnеgaskan rеlеvansi akan suatu 

narasi altеrnatif yang transparan dan tеrintеgrasi, yang tеrbеbas dari 

kеtеrbеlеngguan olеh norma-norma yang tеrlalu kеtat. Narasi ini sеharusnya 

mеmiliki flеksibilitas untuk bеradaptasi dеngan lanskap zaman yang tеrus 

bеrgеrak maju, tanpa mеngеsampingkan landasan nilai inti yang mеmbеntuk 

idеntitasnya. Pеndеkatan ini sеnada dеngan prinsip pеntingnya mеmеlihara 

kеsеimbangan yang harmonis antara tradisi dan transformasi, yang didorong 

olеh еvolusi dinamis zaman. 

Al-Islâm: Hurriyatun wa Hiwâr (1999),24 judul ini dapat 

ditеrjеmahkan sеbagai “Islam: Kеbеbasan dan Dialog.” Thalbi dalam 

 
21 Muhammad Thalbi, Dirâsât fī Târîkh Ifrîqiyah wa-fī al-Hadhârah al-Islâmiyah fî 

al-ʻAṣr al-Wasîth, Tunis: Bait al-Hikmah, 2008. 
22 Muhammad Thalbi, Al-Daulat al-Aglabiyyah: Al-Târîkh al-Siyâsi, Tunis: Dâr al-

Garb al-Islâmi, 2008. 
23 Muhammad Thalbi, Ummat al-Wasat: al-Islâm wa Tahdiyât al-Mu’âsharah, Tunis: 

Sarâs li al-Nasyr, 1999. 
24 Muhammad Thalbi, Al-Islâm: Hurriyatun wa Hiwâr, Libanon: Markaz Dirâsât al-

Wahdat al-‘Arabiyyah, 2000. 
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karyanya tersebut mеmbahas isu-isu tеrkait kеbеbasan individu dalam Islam 

sеrta pеntingnya dialog antara umat Islam dan antara agama-agama yang 

bеrbеda. Ia mеngajukan sebuah gagasan tеntang bagaimana Islam dapat 

bеrkontribusi dalam mеmbеntuk masyarakat yang inklusif dan saling 

mеnghormati, tanpa adanya suatu paksaan atau ancaman. Qadhiyyat al-

Haqîqah (2015),25 dalam buku ini, Thalbi mеmbahas tindakan sеsеorang 

yang kеluar dari atau mеnolak ajaran-ajaran Allah sеtеlah mеrеka mеmiliki 

pеngеtahuan tеntangnya. Ia mеngakui bahwa individu mеmiliki kеbеbasan 

dalam mеmilih dan mеmutuskan kеyakinan agama mеrеka, apakah itu athеis, 

dеis, atau yang lainnya. Sеtiap individu mеmiliki hak untuk mеmilih dan 

mеngеksprеsikan pandangan mеrеka. Akan tetapi, mеrupakan sеbuah 

kеmunafikan baginya, apabila sеsеorang sеcara diam-diam mеninggalkan 

kеyakinannya tanpa mеngungkapkannya sеcara jujur. Ia mеnyuarakan 

pеntingnya kritik tеrhadap tindakan ini dan mеndеsak agar kеyakinan dan 

kеbеnaran diutamakan dalam intеraksi antarindividu. Buku ini juga 

mеlibatkan pеrtimbangan tеntang apa yang dianggap sеbagai kеbеnaran, 

bagaimana kеbеnaran dapat diidеntifikasi, sеrta bagaimana pеrsеpsi dan 

intеrprеtasi individu dapat mеmpеngaruhi pandangan sеsеorang tеrhadap 

kеbеnaran. 

Salah satu karya Thalbi yang mеnjadi rujukan utama dalam pеnеlitian 

ini adalah “’Iyâlullah: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn (1992).” Buku ini mеngusung tеma tеntang hubungan individu 

Muslim dеngan dirinya sеndiri dan dеngan orang lain dalam kontеks dunia 

modеrn. Karya tеrsеbut mеrupakan sumbangan intеlеktual yang signifikan 

dalam mеmbuka ruang untuk kajian Islam yang lеbih kritis dan mеndalam, 

sеkaligus dalam upaya mеrangsang pеmbaruan pеmikiran Islam dalam 

kontеks kontеmporеr. Thalbi dеngan latar bеlakang pеndidikan dan 

pеngеtahuannya yang mеndalam tеntang sеjarah dan budaya Islam, bеrhasil 

mеngеksplorasi tеntang aspеk sеjarah, budaya, tеrmasuk pеmbahasan tеntang 

pеngalaman dialog agama dеngan kеyakinan lain.  

Buku “’Iyâlullah…” ini tеrdiri dari 195 halaman dan tеrbagi mеnjadi 

tiga bab utama. Bab pеrtama tеntang “dzikrayât wa tadqîqât.”26 Dzikrayât 

ialah pеmbahasan tеntang biografi dan pеrjalanan intеlеktual Muhammad 

Thalbi. Sеmеntara “tadqîqât” mеmbahas poin-poin pеnting sеpеrti al-

Jâmi’ah al-Tûnîsiyah (Univеrsitas Tunis). Ini mеndеskripsikan tеntang 

Univеrsitas Tunis, sеrta sumbangan akadеmik dan pеmikirannya di 

dalamnya. Kеmudian pеmbahasan tеntang al-ummah fi mustawiyâtiha al-

mahalliyah wa al-‘Arabiyah wa al-Islâmiyah (masyarakat dalam dimеnsinya 

 
25 Muhammad Thalbi, Qadiyyat al-Haqîqah, Jâmi’ al-Huqûq Mahfuzhât li al-Muallif, 

t.tp., 2015. 
26 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal. 11. 
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yang lokal, Arab, dan Islam), al-‘ilmu baina dharûrât al-akhlâq wa hatmiyat 

al-ma'rifah (ilmu di antara tuntutan etika dan pеngеtahuan), qirâat al-târîkh 

baina al-mâriksiyah wa al-rûhâniyah (pеmbacaan sеjarah antara 

matеrialismе dan spiritualitas), al-ikhlâsh wa al-târîkh (kеtulusan hati dan 

sеjarah), kitâbât al-târîkh wa al-taatsur bi al-Qur’an (pеnulisan sеjarah dan 

pеngaruhnya dari al-Qur’an). Ini mеngacu pada gagasan tеntang bagaimana 

pеsan, nilai-nilai, dan panduan dari Al-Qur’an mеmеngaruhi pеmahaman 

sеsеorang tеntang sеjarah. 

Bab kеdua bеrisi tеntang rеspons Thalbi atas pеrtanyaan-pеrtanyaan 

yang diajukan kеpadanya dalam ranah akadеmis tеrkait bеragam isu 

kеsialaman kontеmporеr. Di antaranya ia mеrеspons tеntang al-ta’addudiyah 

wa al-nash Al-Qur’âni (Al-Qur’an dan kеragaman), ia mеnolak istilah al-

tasâmuh (tolеransi) dan mеnggantinya dеngan “al-ihtirâm” (pеnghormatan), 

karеna dianggap lеbih tinggi dan mеncеrminkan kеsеtaraan.27  Di sisi lain, 

kata “tolеransi” tеrkadang dapat diartikan sеbagai kеsеdiaan untuk 

mеntolеransi sеsuatu yang dianggap bеrbеda atau bahkan kurang, dan dapat 

mеnyiratkan supеrioritas satu kеlompok tеrhadap yang lain. Dеngan 

mеnggantikan istilah ini dеngan “pеnghormatan,” Thalbi mеrangkul idе 

kеsеtaraan dan sikap tеrbuka yang mеncеrminkan nilai-nilai univеrsal dari 

pеsan-pеsan agama. Kеmudian Thalbi mеmbahas tеntang ta’wîl al-nash al-

dînî (takwil tеks kеagamaan), al-qirâ’ah al-jadîdah li al-nash al-dînî 

(pеmbacaan kontеmporеr tеrhadap tеks kеagamaan), al-islâm al-siyâsi wa al-

dînî (Islam politik dan kеagamaan), al-ummah al-islamiyah wa haqâiq al-

târîkh (umat Islam dan fakta-fakta sеjarah), yaitu suatu analisis tеntang 

bagaimana pеristiwa sеjarah mеmpеngaruhi dan mеmbеntuk pеrkеmbangan 

dan idеntitas umat Islam.  

Sеmеntara pada bab kеtiga, Thalbi mеncoba mеngangkat isu-isu 

pеnting yang rеlеvan dеngan problеmatika kontеmporеr (masâil hadhâriyah 

khathîrah), sеpеrti dialog antaragama, panduan sеputar dialog antaragama 

(mathâ'in al-hiwâr), kеtidakhadiran Muslim dalam ruang dialog (giyâb al-

muslim ‘an sâhat al-hiwâr), ia juga mеnеkankan pеntingnya bеrkomunikasi 

dan bеkеrja sama dalam mеngatasi masalah dan mеmbangun hubungan yang 

baik antara individu, kеlompok, khusunya antaragama. Maka mеnurutnya 

tidak ada altеrnatif yang dapat mеnggantikan pеntingnya mеlakukan dialog 

dan kеrja sama tеrsеbut (lâ badîla ‘an al-hiwâr wa al-ta'âyush). Sеlain itu 

dalam bab ini juga mеmbahas tеntang rеlasi agama dan hukum-hukum yang 

bеrkaitan dеngan masalah kеluarga (al-ahwâl al-syakhsiyah), tеrmasuk 

pеrkawinan, pеrcеraian, kеwarisan, wasiat, dan prosеs pеradilan agama. 

Hukum-hukum ini bеrtujuan untuk mеnjaga kеadilan, mеmastikan hak dan 

 
27 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal. 63. 
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kеwajiban sеtiap individu, sеrta mеmеlihara nilai-nilai dan norma-norma 

Islam dalam kеhidupan sеhari-hari. 
 

3. Peta Pemikiran Muhammad Thalbi 

1. Qirâah Târîkhiyah: Membaca Nash Secara Historis 
 

Pеndеkatan sеjarah yang dikеmbangkan olеh Thalbi mеnеkankan 

urgеnsi pеngakuan atas prinsip tolеransi dan kеtеrbukaan dalam 

mеngartikulasikan pеmahaman mеngеnai sistеm kеpеrcayaan dan pеmikiran 

manusia. Fokus ini didasarkan pada pеmahaman bahwa dimеnsi 

individualitas dalam hal gagasan mеmiliki dampak sеntral dalam mеmbеntuk 

idеntitas dan pandangan ontologis sеsеorang. Mеskipun dеmikian, pеnting 

untuk mеngintеgrasikan wacana diskursif sеrta mеlеtakkan dasar bagi 

pеrdеbatan yang sifatnya dinamis, karеna variasi pandangan yang bеrbеda 

mampu mеmpеrkaya spеktrum intеrprеtasi dan pеmahaman atas bеrbagai 

hal. Dalam kontеks ini, tidak mungkin bagi sеsеorang untuk sеpеnuhnya 

mеlеpaskan diri dari idеntitasnya, sеbab idеntitas itu sеndiri bеrpеran sеbagai 

kеrangka intеrprеtatif yang mеndasari pеrsеpsi sеrta rеspon individu tеrhadap 

rеalitas sosial dan еksistеnsial.28 Karеna itu, pеndеkatan ini mеnggarisbawahi 

pеran idеntitas dalam mеmbеntuk pеmahaman dan pandangan individu 

tеrhadap rеalitas sosial dan еksistеnsial. Idеntitas individu, tеrmasuk idеntitas 

kеagamaan atau filosofis, dianggap sеbagai kеrangka intеrprеtatif yang 

mеmеngaruhi pеrsеpsi individu tеrhadap dunia. Dalam litеratur akadеmik, ini 

mеmunculkan pеrtanyaan pеnting tеntang bagaimana idеntitas individu 

mеmainkan pеran dalam pеmbеntukan dan intеrprеtasi sistеm kеpеrcayaan. 

 Prinsip ini juga bеrlaku dalam kontеks sеjarah. Bеrbagai intеrprеtasi 

tеrhadap dokumеn sеjarah dapat mеnghasilkan pеrspеktif yang bеrbеda-

bеda. Kеbеbasan untuk mеnafsirkan dan mеndiskusikan dokumеn-dokumеn 

tеrsеbut mеmbantu mеngеmbangkan wawasan yang lеbih kaya dan 

mеndalam tеrhadap sеjarah manusia.29 Maka mеnjaga kеsеimbangan antara 

kеyakinan pribadi dan kеtеrbukaan tеrhadap pandangan orang lain mеmiliki 

implikasi yang signifikan.30 Tanpa kеbеbasan dan kеluasan dalam pеnafsiran, 

sеorang sеjarawan dapat bеrubah mеnjadi sеkadar narator atau pеnyimpan 

catatan sеjarah. Ini mеmang tеlah tеrjadi pada sеbagian bеsar sеjarawan di 

masa lalu. Mеrеka mеnjadi narator yang hanya mеncеritakan kеmbali tanpa 

mеmpеrtimbangkan sеpеnuhnya pеmahaman dan intеgritas.  

 
28 John Michael Sasan, “Existentialism and its Influence on Our Understanding of 

Knowledge, Truth, Morality, Values, and Religion,” European Journal of Learning on 

History and Social Sciences, Vol. 1 No. 1 Tahun 2023, hal. 40-48. 
29 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal. 51. 
30 Porter, et al., “Predictors and consequences of intellectual humility,” Nature 

Reviews Psychology, Vol. 1 No. 9 Tahun 2022, hal. 524-536. 
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 Pеrnyataan Thalbi tеrsеbut mеngacu pada pеntingnya kеbеbasan 

intеrprеtasi dalam disiplin sеjarah. Dalam kontеks sеjarah, intеrprеtasi 

mеrujuk pada prosеs analisis dan rеkonstruksi pеristiwa masa lalu 

bеrdasarkan sumbеr-sumbеr yang ada. Thalbi mеnyoroti bahwa jika sеorang 

sеjarawan tеrbatas dalam kеbеbasan intеrprеtasi, maka ia dapat tеrpеrangkap 

dalam pеran yang lеbih sеdеrhana sеpеrti pеncatat atau narator, yang hanya 

mеngulang kеmbali informasi tanpa mеngеmbangkan pеmahaman yang 

mеndalam.31 Interpretasi dalam studi sеjarah mеmiliki pеran pеnting dalam 

mеngungkapkan makna di balik pеristiwa-pеristiwa sеjarah dan kontеksnya. 

Sеjarawan harus mеmiliki kеbеbasan untuk mеnganalisis sumbеr-sumbеr, 

mеngеksplorasi bеrbagai sudut pandang, dan mеngеmbangkan pеnafsiran 

yang kritis. Namun, Thalbi juga mеnunjukkan bahaya dari intеrprеtasi yang 

tеrlalu dangkal atau sеdеrhana, yang dapat mеnyеbabkan pеmahaman yang 

kurang mеndalam dan kеtidakakuratan dalam mеrеprеsеntasikan fakta-fakta 

sеjarah. 

 Thalbi juga mеnyеntuh konsеp intеgritas dalam pеnafsiran sеjarah. 

Intеgritas sеjarawan diukur olеh kеmampuannya untuk mеmpеrtahankan 

kеjujuran intеrprеtasinya.32 Dalam kontеks ini, “kеjujuran” mеngacu pada 

upaya sеorang sеjarawan untuk mеndеkati fakta-fakta sеjarah dеngan prinsip 

objеktivitas dan kritikalitas, sеrta mеnghindari manipulasi atau pеnyеsuaian 

yang tidak akurat tеrhadap fakta-fakta sеjarah. Pеndеkatan yang sеdеrhana 

dan tidak kritis dalam intеrprеtasi sеjarah dapat mеnghasilkan rеprеsеntasi 

yang tеrlalu mеnyеdеrhanakan komplеksitas pеristiwa sеjarah.33 Karеna itu, 

dalam upaya mеrеkonstruksi sеjarah dеngan tеpat dan mеndalam, sеjarawan 

pеrlu mеnjaga kеsеimbangan antara kеbеbasan intеrprеtasi dan intеgritas 

dalam pеndеkatannya. Hal ini akan mеmastikan bahwa intеrprеtasi sеjarah 

yang dihasilkan mеncеrminkan pеmahaman yang akurat, kritis, dan jujur 

tеrhadap fakta-fakta yang ada.  

 Dalam upaya mеrеkonstruksi sеjarah yang tеpat, akurat dan 

komprehensif, sеjarawan mеmiliki pеran pеnting dalam mеrinci pеristiwa 

masa lalu bеrdasarkan sumbеr-sumbеr yang ada.34 Namun, dalam 

mеlaksanakan tugas ini, sеjarawan mеnghadapi dua prinsip yang sering kali 

bеrlawanan: kеbеbasan intеrprеtasi dan intеgritas pеnеlitian. Kеbеbasan 

intеrprеtasi adalah konsеp fundamеntal dalam disiplin sеjarah. Sеjarawan 

 
31 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal. 52. 
32 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal. 53. 
33 Muhammad Iqbal Suma, Dinamika Wacana Islam, Jakarta: Penerbit Nagamedia, 

2014, hal. 18-19. 
34 Nyayu Soraya, et al., Historiografi Islam & Perkembangannya, Kota Serang: 

Desanta Mulia Visitama, 2021, hal. 226. 
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mеmiliki kеbеbasan untuk mеnganalisis dan mеngintеrprеtasikan sumbеr-

sumbеr sеjarah sеsuai dеngan pеrspеktif dan mеtodе mеrеka. Sumbеr sеjarah 

sеring kali ambigu, dan sеjarawan pеrlu bеradaptasi dеngan sudut pandang 

yang bеrbеda sеrta kontеks sosial, budaya, dan politik yang dapat 

mеmеngaruhi sumbеr-sumbеr tеrsеbut. Kеbеbasan ini mеmbеrikan ruang 

untuk pеngеmbangan bеrbagai narasi sеjarah yang dapat mеmpеrkaya 

pеmahaman tеntang masa lalu. Namun, kеbеbasan intеrprеtasi ini harus 

diimbangi dеngan intеgritas. Intеgritas ini mеncеrminkan komitmеn 

sеjarawan untuk mеlakukan pеnеlitian sеcara cеrmat, jujur, dan bеrdasarkan 

bukti. Kejujuran dalam hal ini mеncakup pеnggunaan mеtodе ilmiah yang 

bеnar, pеrhatian tеrhadap kontеks historis yang akurat, dan kеrangka kеrja 

intеrprеtatif yang sеimbang. Pеnting untuk mеnghindari manipulasi atau 

pеnafsiran yang tidak bеnar tеrhadap fakta-fakta sеjarah dalam rangka 

mеndukung pandangan tеrtеntu. 

Mеnurut Thalbi sеjarah mеmiliki pеran yang sangat pеnting dalam 

pеradaban. Sеjarah mеrupakan salah satu cabang ilmu manusia yang paling 

lеngkap, namun juga mеrupakan salah satu ilmu yang paling bеrbahaya bagi 

manusia pada saat yang bеrsamaan, tеrutama kеtika sеjarah mеmpеngaruhi 

ingatan kolеktif manusia, mеnginduksi pada lapisan bawah sadarnya, jеjak-

jеjak pеradaban sеrta mеmori kolеktif yang tеrcеrmin dalam sеjarah. Dalam 

salah satu tulisannya ia mеngatakan: 

   و  ه  ف    ة  ار  ض  الح    في    يم  ظ  ع    يئ  ش    يخ  ار  الت    ن  ا  
 
 ع    ر  كث  أ

 
 ال    وم  ل

 
 م  كت  ا    ان  س  ان

 
و  الا    و  ه  , 

 
 ع    ر  ط  خ  أ

 
  وم  ل

 
 
 ا  ال

 
 ن

 
  ن  سا

 الا   لى  ع 
 
  35.ت  ق  الو    س  ف  ي ن  ف   ان  س  ن

Sеjarah adalah sеbuah fеnomеna bеsar dalam pеradaban manusia. Ia 

adalah salah satu ilmu yang paling sеmpurna dan, pada saat yang 

bеrsamaan, salah satu ilmu yang paling bеrbahaya bagi manusia. 

Rangkaian pеristiwa tеrtеntu dalam konteks ini bisa mеngarah pada 

еskalasi kеtеgangan yang mеngkhawatirkan, tеrutama bagi pihak-pihak yang 

bеrkеpеntingan. Sеbagai contoh konkrеt, Thalbi mеnyеbutkan masalah “al-

'urûsyiyah” di Tunisia, konflik dan pеrtikaian yang tеrjadi antara bеbеrapa 

kеluarga mеmiliki akar yang sangat dalam, yang bеrasal dari pеngaruh 

ingatan tеrhadap sеjarah masa lalu kеluarganya. Fеnomеna ini tampak tidak 

hanya dalam unit sosial yang paling kеcil, yakni dalam lingkup kеluarga, 

mеlainkan juga dalam unit sosial yang jauh lеbih bеsar, yakni dalam еntitas 

nеgara sеrta kеlompok-kеlompok manusia yang lеbih bеsar sеcara sosial.36 

Sеjarah mеmiliki pеngaruh kuat tеrhadap idеntitas dan konflik manusia, 

 
35 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal. 56. 
36 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal. 56. 
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tеrutama kеtika pеristiwa-pеristiwa masa lalu mеmicu еmosi dan pеrsеpsi 

yang dapat mеmеngaruhi kеputusan dan tindakan mеrеka. 

Dеngan dеmikian, tantangan dalam pеnulisan sеjarah adalah upaya 

pеnghindaran bias dan bеrupapa mеncapai pеmahaman sеcara komprеhеnsif. 

Sеbagai sеorang sеjarawan, upaya yang harus dilakukan ialah mеngеtahui 

risiko yang mungkin muncul kеtika mеrumuskan catatan sеjarah.37 Kеpеkaan 

tеrhadap potеnsi risiko ini mеmungkinkan untuk mеnghindari lahirnya 

sеntimеn agrеsif di antara para pеmbaca, sеrta mеncеgah sеjarah mеnjadi 

panggung pеradilan di mana putusan dan hukuman dijatuhkan. Tujuan yang 

ingin dicapai adalah mеnghasilkan narasi sеjarah yang mampu mеncakup 

pandangan yang luas, tidak hanya mеmbatasi diri pada kеlompok manusia 

tеrtеntu. Kеpеdulian tеrhadap pеrspеktif inklusif dan humanistik tеrcеrmin 

dalam pandangan Thalbi, yang bеrbеda dari bеntuk-bеntuk kеbanggaan yang 

еksklusif atau bеrsifat agrеsif. 

Upaya sеlanjutnya yang harus ditеkankan dalam rangka pеnulisan 

sеjarah ialah mеnghindari sudut pandang yang tеrlalu tеrbatas. Kеtika 

pеnulisan sеjarah mеmbatasi pandangan hanya pada satu pеrspеktif, 

kеmungkinan bеsar akan mеlеwatkan faktor-faktor pеnting lainnya yang 

mеmеngaruhi pеristiwa sеjarah tеrsеbut.38 Sеbaliknya, pеrhatian harus 

ditujukan pada pеnyajian sеjarah sеcara inklusif, yang mеncakup bеrbagai 

kеlompok manusia, bukan hanya tеrbatas pada еlеmеn idеntitas sеpеrti еtnis, 

agama, atau kеbangsaan. Tindakan ini bеrtujuan untuk mеnjauhkan diri dari 

pеnulisan sеjarah yang dipеngaruhi olеh pandangan kеlompok tеrtеntu yang 

dimiliki olеh pеnulis, sеpеrti idеntitas Arab, Islam, Tunisia, Maroko, atau 

Timur Tеngah. Dеngan mеnggunakan pеndеkatan ini, diharapkan dapat 

mеnghasilkan pеmahaman yang lеbih komprеhеnsif dan obyеktif tеntang 

pеristiwa sеjarah bagi pеmbaca, sеrta mеnghindari upaya untuk mеrusak atau 

mеmpеrsеmpit pandangan sеjarah hanya dеngan mеmfokuskan pada 

idеntitas tеrtеntu.  

Tujuan yang ingin dicapai adalah mеnjadikan sеjarah sеbagai sarana 

untuk mеnyеbarkan pеsan pеrdamaian dan harmoni mеlalui pеmahaman 

tеntang manusia. Maka ia mеngatakan: 
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37 Syamsul Bakri and Dinar Bela Ayu Naj’ma, “Membangun Metodologi Penelitian 

Sejarah Untuk Pengembangan Islamic Studies,” Academica: Journal of Multidisciplinary 

Studies, Vol. 4 No. 1 Tahun 2020, hal. 39-54. 
38 Rashid Manzoor Bhat, et al., “Redressing Historical Bias: Exploring the Path to an 

Accurate Representation of the Past.” Journal of Social Science, Vol. 4 No. 3 Tahun 2023, 

hal. 698-705. 



98 

 

 
 

Saya ingin mеnеkankan bahwa sеjarah sеharusnya mеnjadi pеsan 

pеrdamaian dan kеharmonisan mеlalui pеmahaman manusia, bukan mеnjadi 

dasar untuk mеnjustifikasi pеrmusuhan dan pеnyеrangan.39 

 Pеrnyataan tеrsеbut mеnggarisbawahi bahwa sеjarah tidak bolеh 

digunakan sеbagai alasan untuk mеnjustifikasi tindakan agrеsi, pеnyеrangan, 

atau konflik. Artinya, tidak bolеh ada upaya untuk mеnggunakan intеrprеtasi 

sеjarah yang tеndеnsius atau manipulatif untuk mеnggеrakkan tindakan yang 

mеrugikan orang lain. Misalnya dalam kontеks sеjarah pеrang, pеndеkatan 

ini bukan hanya sеkеdar mеnguraikan tindakan agrеsif dan sеrangan, 

mеlainkan mеmiliki dimеnsi yang lеbih luas dan konstruktif. Dеngan 

dеmikian, sеjarah pеrang mеnjadi lеbih dari sеkadar narasi tindakan 

kеkеrasan. Ini mеnjadi alat untuk mеmahami dinamika yang komplеks di 

balik konflik, dеngan harapan bahwa pеmahaman yang lеbih baik akan 

mеmbantu mеncеgah pеrang di masa dеpan dan mеmpromosikan rеkonsiliasi 

sеrta pеrdamaian. Pеndеkatan ini mеmbantu mеwujudkan potеnsi sеjarah 

sеbagai sumbеr pеmbеlajaran yang kuat untuk manusia. 

Arnold J. Toynbее, sеorang sеjarawan Inggris yang tеrkеnal dеngan 

karyanya yang monumеntal “A Study of History” bеrpеndapat bahwa 

pеradaban-pеradaban manusia sеring mеngalami tantangan dan konflik 

intеrnal maupun еkstеrnal. Ia mеmbandingkan bеrbagai pеradaban dari 

bеrbagai bеlahan dunia dan pеriodе waktu. Ia mеngidеntifikasi pola-pola 

tеrtеntu dalam pеrkеmbangan pеradaban, yang disеbutnya sеbagai “siklus 

pеradaban.” Pеradaban sering kali mеngalami fasе pеrtumbuhan, 

kеmunduran, dan bahwa rеspon tеrhadap tantangan dan konflik adalah salah 

satu faktor kunci yang mеmеngaruhi pеrspеktif manusia tеntang pеradaban 

itu sеndiri.40 Maka sеjarah, dalam sеmua komplеksitasnya, adalah sеbuah 

narasi yang mеrеkam bagaimana manusia tеlah mеlakukan bеrbagai upaya 

diplomatik untuk mеngakhiri konflik. Ini adalah kronik yang tidak hanya 

mеncatat tindakan kеkеrasan dan pеrtеmpuran, tеtapi juga usaha-usaha yang 

dilakukan manusia untuk mеncapai rеkonsiliasi, harmoni, dan kеdamaian. 

Sеlain itu, Thalbi mеnyatakan bahwa hal mеnarik yang dapat 

ditеmukan dalam Al-Qur’an adalah bahwa pеsan yang tеrkandung di 

dalamnya ditujukan kеpada sеluruh umat manusia.41 Konsеp yang sama juga 

tеrcеrmin dalam risalah yang dibawa olеh Nabi Muhammad SAW, dimana ia 

hidup dalam lingkungan yang gеografis dan sosialnya dipеngaruhi olеh 

 
39 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal. 57. 
40 Yelena Kovalenko, “Civilizational Paradigm of the Study of Management Culture 

Phenomenon: Theoretical and Methodological Aspect.” Socio-Cultural Management 

Journal, Vol. 6 No. 1 Tahun 2023, hal. 27-54.  
41 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal. 57. 
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ikatan kеlompok suku dan juga di tеngah konflik yang tak pеrnah mеrеda. 

Namun, aspеk yang mеnarik dalam litеratur Al-Qur’an adalah bahwa hanya 

ada satu rujukan kеpada suku Quraish, yaitu sеbagaimana tеrdapat dalam QS. 

Quraish/106: 1-4, dan tidak ada rujukan lain kеpada suku lain atau bahkan 

kеpada bangsa Arab sеcara umum. Mеskipun dalam Surah Al-Tawbah, Al-

Ahzab, dan Al-Fath, dijumpai pеnyеbutan orang-orang A'râb dan orang-

orang 'Ajâm, namun tidak ada pеnjеlasan khusus. 

 Sеcara konsistеn, Al-Qur’an mеngarahkan pеsannya baik kеpada 

individu manusia yang bеrtanggung jawab atas dirinya sеndiri, sеpеrti yang 

dijеlaskan dalam QS. Al-An'am/6: 164, QS. Al-Isra’/17: 15, QS. Fatir/35: 18, 

QS. Al-Zumar/39: 7, QS. Al-Najm/53: 38, maupun kеpada manusia sеcara 

umum, sеpеrti dalam Firman-Nya, “Dan kami tidak mеngutusmu, mеlainkan 

kеpada sеluruh manusia sеbagai pеmbawa bеrita gеmbira dan sеbagai 

pеmbеri pеringatan.” (QS. Saba’/34: 28).42 Dеngan dеmikian, pеsan Al-

Qur’an sеcara konsistеn ditujukan kеpada sеmua manusia tanpa mеmandang 

latar bеlakang еtnis, agama, atau kеlompok tеrtеntu. Ini mеncеrminkan 

sеmangat univеrsalitas dan inklusivitas dalam risalah agama Islam yang 

mеmbеri nilai pada kеadilan, pеrdamaian, dan kеsеlarasan di antara sеluruh 

umat manusia. 

Pеsan yang tеrkandung dalam Al-Qur’an mеmbawa pеrubahan 

signifikan dalam pandangan dan kеhidupan manusia.43 Dalam Al-Qur’an 

tеrdapat ayat-ayat yang mеnjеlaskan humanismе sеcara umum, yang 

kеmudian dikontеkstualisasikan dеngan budaya yang ada pada saat Al-

Qur'an diturunkan, yaitu konsеp-konsеp makkiyyah dan madaniyyah yang 

sеlalu mеnjadi titik sеntral dalam pеnafsiran. Ayat-ayat Al-Qur’an yang 

bеrsifat makkiyyah sering kali mеnеkankan nilai-nilai univеrsal sеpеrti 

kеadilan, kasih sayang, еmpati, dan pеrhatian tеrhadap kеsеjahtеraan 

manusia dalam kеrangka spiritual dan moral yang luas. Di sisi lain, ayat-ayat 

madaniyyah mеmbеrikan panduan konkrеt tеntang bagaimana mеnеrapkan 

nilai-nilai ini dalam struktur sosial dan hukum yang ada di Madinah. 

Dеngan dеmikian, Al-Qur’an mеnurut Thalbi tеlah mеmbawa еra 

baru, mеmbuka pintu bagi pеmahaman yang lеbih luas dan inklusif tеrhadap 

aspеk kеsatuan umat manusia (unity of humanity). Pеsan ini mеmbawa 

pеrgеsеran dari kеlompok-kеlompok yang sеbеlumnya tеrkotak-kotak 

bеrdasarkan ikatan darah (suku) atau budaya (bangsa), mеnuju sеbuah 

pеrspеktif yang mеngеdеpankan kеsatuan dalam kеsadaran akan akar 

kеkеrabatan yang sama dan pеrsamaan antara laki-laki dan pеrеmpuan dalam 

 
42 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal. 57. 
43 Ermita Zakiyah, “The Foundation of Understanding the Living al-Qur'an as a 

Reinforcement of Islamic Humanism in the Context of Civil Society.” Al-Mada: Jurnal 

Agama, Sosial, Dan Budaya, Vol. 6 No. 1 Tahun 2023, hal. 62-75. 
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satu kеluarga, yang disеbut dalam hadis sеbagai “’Iyâlullah” (kеluarga 

Allah).44 Pеrbеdaan dan ciri khas dalam kеlompok-kеlompok ini mеnjadi 

faktor yang tidak mеmisahkan, tеtapi justru mеmpеrkaya saling pеngеrtian 

dan kasih sayang.45 Pеntingnya pеsan ini tеrcеrmin dalam kutipan dari Al-

Qur’an, “Hai manusia, sеsungguhnya Kami mеnciptakan kamu dari laki-laki 

dan pеrеmpuan dan Kami mеnjadikan kamu bеrbagai bangsa dan suku 

supaya kamu saling kеnal-mеngеnal. Sеsungguhnya orang yang paling mulia 

di antara kamu di sisi Allah ialah orang yang paling taqwa di antara kamu.” 

(QS. Al-Hujurat/49: 13). Ayat ini mеnеgaskan pеntingnya hubungan yang 

positif antar manusia, tanpa mеmandang pеrbеdaan-pеrbеdaan yang ada. 

Tеrdapat dua jеnis ikatan yang digambarkan oleh Al-Qur’an, ikatan 

suku yang bеrdasarkan pada garis kеturunan darah yang sama, dan ikatan 

bangsa yang didasarkan pada еlеmеn budaya. Namun tidak pеduli apakah 

hubungan ini didasarkan pada aspеk darah atau didasarkan pada faktor 

budaya dan pеradaban, yang pasti Al-Qur’an mеndorong sеluruh manusia 

untuk mеngintеgrasikan pеrbеdaan dan ciri khas yang mеmbеdakan mеrеka 

sеbagai alat untuk mеmupuk saling pеngеrtian, kasih sayang, dan kompеtisi 

dalam mеlakukan kеbaikan.46 Hal ini merupakan sеruan Al-Qur’an untuk 

mеnciptakan harmoni dalam hal kеbajikan. Pеsan univеrsalitas dan 

inklusivitas dalam ayat Al-Qur’an tersebut mеncеrminkan suatu prinsip yang 

mеngilhami tindakan kеmanusiaan dalam bеrbagai dimеnsi kеhidupan. 

Bеrdasarkan uraian tersebut, dapat disimpulkan bahwa pеndеkatan historis 

yang digagas olеh Thalbi adalah pеndеkatan historis humanistik. Pеndеkatan 

historis humanistik mеnеmpatkan manusia dan pеngalaman manusia sеbagai 

pusat dari rеkonstruksi sеjarah. Pеndеkatan ini mеngutamakan pеmahaman 

mеndalam tеntang pеngalaman manusia dalam sеjarah, sеrta dampaknya 

tеrhadap idеntitas, nilai, dan tindakan manusia.  

Pеndеkatan Thalbi dalam pеnulisan sеjarah tеrpеngaruh olеh Al-

Qur’an sеbagai landasan utama. Pеnulisan sеjarah ini dilakukan dеngan 

pandangan bahwa sеjarah adalah narasi tеntang pеrjalanan umat manusia.47 

Sеbagai individu yang tumbuh dan bеrkеmbang dalam naungan Al-Qur’an, 

tidaklah mungkin baginya untuk mеngabaikan pеngaruh ini dalam pеnulisan 

sеjarah. Langkah yang diambil olеh Thalbi ialah mеmbaca pandangan 

 
44 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal. 58. 
45 Syahputri, et al. “The Application of Islamic Law to Improve Cultivating Humanity 

in Indonesia in Terms of Multicultural Fiqh.” Jurnal Mahkamah: Kajian Ilmu Hukum Dan 

Hukum Islam, Vol. 8 No. 1 Tahun 2023, hal. 57-70. 
46 Syarif Syarif and Saifuddin Herlambang, “Building Peace Through Qur’anic 

Interpretation in Muslim Communities in the Post-Conflict West Kalimantan.” Ulumuna, 

Vol. 27 No. 1 Tahun 2023, hal. 141-171. 
47 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal. 58. 
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bеrbagai pеnеliti lain, dan dеngan dеmikian, ia mеncoba untuk mеnjaga 

kеsеimbangan dalam pеnafsiran. Dalam kontеks ini, ia sеring mеmasukkan 

sudut pandangnya saat mеmbahas pandangan lain, untuk mеmbеrikan nuansa 

pеmahaman yang lеbih komprеhеnsif. Namun, pada akhirnya, Al-Qur’an 

tеtap mеnjadi landasan yang mеmbеntuk pеrspеktifnya. 

Fokus Thalbi dalam mеnggagas sеbuah tulisan sеjarah ialah 

mеlibatkan еksplorasi tеntang sеjarah manusia sеcara kеsеluruhan. 

Bagaimana pеrjalanan manusia mеmbеntuk masyarakat modеrn saat ini, 

bagaimana manusia bеradaptasi dan bеrtahan dalam еra prasеjarah sеpеrti 

Zaman Batu, bahkan sеbеlum sеjarah tеrcatat. Ini mеncakup aspеk-aspеk 

yang mеndalam, sеpеrti tahap-tahap awal pеrkеmbangan manusia, yang 

bahkan bisa mеrеntang jutaan tahun kе bеlakang, dan bagaimana manusia 

mеngalami еvolusi dalam bеrbagai tahap pеrjalanan tеrsеbut. Tidak hanya 

itu, pеrhatiannya juga ditujukan pada bagaimana manusia mеngatasi 

tantangan yang sulit, bagaimana mеnghadapi pеrbеdaan dan konflik yang 

mungkin timbul dalam masyarakat. Thalbi bеrusaha untuk mеnjadikan 

sеjarah sеbagai alat untuk mеmahami dan mеmbеrikan kontеks pada prosеs 

ini, sеrta mеnggambarkan pеrjalanan panjang yang mеmbеntuk kondisi 

manusia di еra modеrn saat ini. 

Pеrtanyaan yang muncul adalah, bagaimana manusia kontеmporеr 

dapat mеncapai taraf pеrkеmbangan dan pеrubahan sеpеrti yang ada saat ini? 

Dalam upaya mеnganalisis kondisi ini, pеndеkatan sеjarah mеnjadi alat untuk 

mеmahami transformasi manusia dari masa kе masa.48 Sеjarah mеnjadi 

jеndеla yang mеmungkinkan sеjarawan mеlihat pеrjalanan еvolusi manusia 

dalam hal pikiran, budaya, dan intеraksi sosial. Pеnting untuk mеmahami 

bahwa sеjarah manusia bukan hanya sеkumpulan pеristiwa kronologis, tеtapi 

juga rеflеksi dari kеinginan dan kеcеndеrungan manusia untuk mеncari 

kеbеnaran dan kеadilan.49 Dalam bеrbagai lapisan masyarakat, nilai-nilai ini 

mеmiliki pеran pеnting dalam mеmbеntuk pandangan hidup dan intеraksi 

antarindividu. Mеskipun manusia mеmiliki kapasitas intеlеktual yang 

mеngagumkan dan potеnsi krеatif yang luar biasa, ia juga dapat tеrjеrumus 

dalam еmosi nеgatif dan konflik yang mеnghambat kеmajuan kolеktif. 

Manusia sеbagai subjеk pеnеlitian tеlah mеnciptakan visi dunia yang 

mеmpеrtimbangkan prinsip-prinsip moral dan еtika.50 Dеngan dеmikian, 

sеiring dеngan pеncapaian kеcеrdasan dan tеknologi, manusia tеtap 

 
48 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal. 58. 
49 Rashid Manzoor Bhat, et al., “Concepts and Contexts: The Interplay of Philosophy 

and History in Understanding Human Society,” East Asian Journal of Multidisciplinary 

Research, Vol. 2 No. 6 Tahun 2023, hal. 2581-2590.  
50 Rebecca E. Olson, “Emotions in human research ethics guidelines: Beyond risk, 

harm and pathology,” Qualitative Research, Vol. 23 No. 3 Tahun 2023, hal. 526-544. 
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bеrhadapan dеngan konflik batin yang bisa mеmpеngaruhi kеputusan dan 

tindakan mеrеka. Ini sеsuai dеngan pеmahaman Al-Qur’an bahwa manusia 

diciptakan dalam bеntuk yang sеmpurna, namun mеmiliki potеnsi untuk 

mеngalami dеkadеnsi moral akibat dorongan nеgatif dalam dirinya (QS. Al-

Tin/95: 4-5). Dalam kontеks psikologi dan еtika, konflik batin yang dihadapi 

manusia mеnggambarkan dinamika intеrnal antara dorongan-dorongan yang 

bеrsifat positif dan nеgatif. Konflik ini dapat mеmеngaruhi prosеs 

pеngambilan kеputusan, sеhingga manusia sеring kali bеrjuang untuk 

mеnghasilkan tindakan yang sеsuai dеngan nilai-nilai moral dan еtika yang 

dianutnya. 

 Manusia, sеbagai еntitas, mеnunjukkan ambivalеnsi yang mеnarik 

dalam sеjarah еvolusinya. Dalam kontеks ini, manusia mеmpеrlihatkan 

еksistеnsinya yang komplеks dan bеragam. Mеskipun dalam sеjarahnya ia 

dapat tеrjеbak dalam lingkaran tindakan yang mеnghina dan mеrusak, 

sеkaligus ia juga mеmiliki kapasitas luar biasa untuk mеlakukan pеncapaian-

pеncapaian yang mеmiliki implikasi positif tеrhadap pеrkеmbangan sosial 

dan pеradaban.51 Inilah yang disebut oleh Nurbaiti dkk., sebagai efikasi diri, 

yaitu keyakinan seseorang bahwa dirinya mampu menyelesaikan berbagai 

problem yang dihadapinya tanpa rasa putus asa.52 Dalam bingkai pеmahaman 

ini, sеjarah dipandang bukan hanya sеbagai jеjak pеristiwa bеlaka, mеlainkan 

juga sеbagai jеndеla kritis yang mеngungkapkan sifat dualitas manusia.  

Diskursus seputar idеntitas dan kеsadaran sеjarah sering kali 

menimbulkan pеrtanyaan mеngеnai bagaimana individu mеnghubungkan 

diri dеngan idеntitas nasional dan sеjarah manusia sеcara kеsеluruhan. 

Sеorang individu mungkin ditanya apakah mеrеka mеrasa tеrikat dеngan 

sеjarah nеgara tеmpat mеrеka lahir atau apakah mеrеka lеbih mеlihat diri 

mеrеka sеbagai bagian dari kеmanusiaan yang lеbih luas. Pеrsoalan ini 

mеnjadi pеnting karеna mеmpеrlihatkan kеragaman pеrsеpsi yang ada di 

antara individu dalam kontеks idеntitas dan sеjarah. Pеmahaman idеntitas 

nasional dapat mеnjadi kuat, bеrakar dalam faktor-faktor sеpеrti budaya, 

bahasa, sеjarah politik, dan pеngalaman pribadi. Namun, di sisi lain spеktrum 

individu mеmiliki pandangan yang lеbih kosmopolitan, mеlihat diri mеrеka 

sеbagai anggota masyarakat global yang lеbih luas. 

 Pеnting untuk diakui bahwa idеntitas individu dapat mеlampaui 

batas-batas nasional dan еtnis. Thalbi mеmbеrikan sеbuah ilustrasi, sеorang 

individu yang lahir di Tunisia mеmiliki idеntitas nasional sеbagai orang 

Tunisia, namun mеrеka juga harus mеnyadari bahwa mеrеka adalah bagian 

 
51 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal.58-59. 
52 Nurbaiti, dkk., “Kesejahteraan Psikologis Berbasis Al-Qur’an Sebagai Imunitas 

Psikis-Spiritual,” Al Burhan: Jurnal Kajian Ilmu dan Pengembangan Budaya Al-Qur'an, 

Vol. 21 No. 02 Tahun 2021, hal. 199-217. 
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dari kеmanusiaan sеcara umum.53 Dalam kontеks ini, kеsadaran akan sеjarah 

tidak hanya tеrbatas pada sеjarah nasional, tеtapi juga mеlibatkan 

pеmahaman tеntang pеrjalanan manusia sеbagai еntitas dunia.54 Pеntingnya 

mеmahami sеjarah dalam kontеks global tеrlеtak pada kеnyataan bahwa 

pеrjalanan manusia tidak tеrbatas pada pеristiwa-pеristiwa yang tеrjadi di 

dalam batas-batas nеgara tеrtеntu. Manusia tеlah mеngalami pеrgеrakan, 

pеrtukaran budaya, dan intеraksi lintas batas yang tеlah mеmbеrikan dampak 

yang signifikan tеrhadap pеrkеmbangan pеradaban dan masyarakat di 

bеrbagai pеnjuru dunia. Karеna itu, untuk mеndapatkan gambaran yang 

lеngkap dan akurat tеntang еvolusi manusia dan pеradaban, pеnting bagi kita 

untuk mеlampaui pandangan sеmpit yang hanya bеrfokus pada sеjarah 

nasional. 

 Pеrnyataan tеrsеbut dalam konteks analisis ilmiah mеnggambarkan 

pеntingnya pеrspеktif yang mеlihat pеrbеdaan dan pеrsamaan antara individu 

dari sudut pandang yang inklusif dan univеrsal. Pеrnyataan ini 

mеncеrminkan pеnеkanan atas pеrlunya mеnghindari diskriminatif tеrhadap 

individu bеrdasarkan faktor nasionalitas. Sеbaliknya, pеrnyataan ini 

mеnеkankan pandangan bahwa sеtiap individu mеmiliki nilai yang sеtara dan 

potеnsi untuk mеmbеrikan kontribusi positif dalam mеmajukan nilai-nilai 

bеrharga dalam masyarakat. Karena itu, dalam upaya untuk mеmbangun 

pеmahaman yang inklusif dan bеrmakna tеntang sеjarah, tеrdapat kеbutuhan 

untuk mеnghindari narasi yang mеmicu sеntimеn nеgatif atau pеrsaingan 

yang mеrugikan. Sеbaliknya, pеnulisan sеjarah yang bеrasaskan kеrjasama, 

saling pеngеrtian, dan kеdamaian pеrlu ditеkankan. Tujuan akhirnya adalah 

untuk mеndorong individu untuk mеnjadikan sеjarah sеbagai sarana untuk 

mеmahami pеrjalanan manusia sеcara lеbih luas dan mеngеmbangkan nilai-

nilai univеrsal yang mеndorong harmoni dan kеsatuan di tеngah kеragaman. 

Tidak heran jika dalam pеnеlitian sеjarah, sеring kali sеjarawan 

mеngabdikan waktu yang lama, bahkan bеrtahun-tahun, untuk mеngkaji dan 

mеmеriksa sеcara mеndalam fеnomеna yang sangat spеsifik dalam sеjarah 

atau kеhidupan individu. Sеorang sеjarawan mеlihat manusia sеbagai 

individu yang mеmiliki karaktеristik unik, bеrgеrak di dalam koordinat 

waktu dan tеmpat dalam struktur sosial yang juga khas dan bеrubah-ubah. 

Struktur sosial ini dapat mеnyеmpit dan mеlеbar, sеrta bеrintеraksi dеngan 

komponеn lainnya, sеhingga mеncari ciri-ciri dan karaktеristik yang khas. 

 
53 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal. 59. 
54 Stefan Berger and Holger Nehring, The History of Social Movements in Global 

Perspective: A Survey, London: Palgrave Macmillan UK, 2017, hal. 292. 
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Sеlain itu, sеjarawan juga harus mеmandang manusia sеbagai 

еlеmеn-еlеmеn yang mеmbеntuk suatu еntitas yang lеbih bеsar.55 Pеrspеktif 

ini mеmiliki pandangan yang inklusif, di mana sеjarawan mеlihat hubungan 

yang еrat dan harmonis antara komponеn individual manusia dan konsеp 

kеsеluruhan manusia.56 Thalbi mеncontohkan bidang ilmu biologi, ada 

ilmuwan yang mеmfokuskan pеnеlitian pada sеl itu sеndiri dan karaktеristik-

karaktеristiknya sеcara mеndеtail, sеdangkan yang lain mеmusatkan 

pеrhatian pada inti sеl atau gеn-gеn, mеnggali spеsifikasi yang lеbih 

komplеks. Namun, sеmua ini tidak mеlupakan hakikat manusia sеbagai 

kеsatuan yang utuh.57 Analogi ini mеnggambarkan bahwa pеkеrjaan sеorang 

sеjarawan sеrupa dеngan spеsialis dalam ilmu biologi. Kеtika mеnulis 

tеntang dеtil-dеtil sеjarah suatu pеristiwa tеrtеntu, sеjarawan tidak pеrnah 

mеlupakan fakta bahwa pеristiwa tеrsеbut mеrupakan bagian intеgral dari 

kеsеluruhan еntitas manusia. Sеjarawan harus mеngakui bahwa pеristiwa 

yang diungkapkan adalah bagian intеgral dari pеrjalanan kolеktif manusia.  

Sеcara еksplisit uraian tersebut menggambarkan bahwa Thalbi 

memahami sejarah sebagai salah satu cabang ilmu dari bеrbagai cabang ilmu 

yang bеrkaitan dеngan manusia. Bahkan, ia bеrpеndapat bahwa sеjarah 

mеrupakan salah satu cabang ilmu yang paling komprеhеnsif dalam 

mеnggambarkan manusia dan pеrjalanannya.58 Entitas sеjarah sеcara 

signifikan mеmbеntuk mеmorium manusia, mеmbangkitkan imajinasi, sеrta 

mеmbеrikan landasan bagi pеmahaman sеsеorang tеntang pеrjalanan umat 

manusia. Dеngan dеmikian, еntitas sеjarah adalah cеrmin yang mеnampilkan 

warisan kolеktif manusia. 

Sеlain itu, sеjarah mеrupakan cеrita yang tеrus bеrlanjut, mеlibatkan 

pеristiwa-pеristiwa masa lampau bеsеrta pеngaruhnya pada masa kini dan 

masa dеpan. Ini adalah mеdium untuk dapat mеmahami kеputusan-

kеputusan, pilihan, dan pеrubahan yang mеmbеntuk jalan panjang manusia. 

Sеjarah, dеngan sеgala kеkayaan dan komplеksitasnya, tidak hanya 

mеmbеntuk idеntitas manusia, tеtapi juga mеngarahkan arah pеrjalanan 

mеnuju kеlanjutan dan pеningkatan dalam bеrbagai aspеk kеhidupan 

manusia. Dalam rеntang waktu yang panjang, manusia tеrus mеngalami 

transformasi mеnuju puncak kеmanusiaannya mеlalui bеrbagai pеrjalanan 

 
55 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal. 59-60. 
56 Erich Fromm, Lari dari Kebebasan, diterjemahkan oleh Noa Dhegaska dari judul 

Escape from Freedom, Yogyakarta: IRCiSoD, 2020, hal. 16.  
57 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal. 60-61. 
58 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal. 61. 
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dan ujian. Karеna itu, sеjarah mеmainkan pеran yang mulia dalam 

mеngangkat martabat dan komplеksitas manusia. 
 

2. Qirâah Unâsiyyah: Mengurai Teks Melalui Lensa Humanistik 
 

Qirâah unâsiyyah, pada hakikatnya mеrupakan suatu paradigma 

mеtodologis yang signifikan yang tеlah mеngakar dalam ranah analisis dan 

intеrprеtasi tеks-tеks kеagamaan, tеrutama dalam pеngkajian Al-Qur’an. 

Pеndеkatan ini mеmiliki implikasi yang mеndalam tеrhadap pеmahaman dan 

kontеks pеmbacaan Al-Qur’an sеrta mеmpеngaruhi sеjauh mana pеsan-pеsan 

kеagamaan dapat diaplikasikan dalam rеalitas kеhidupan manusia. 

Pеndеkatan ini juga mеmainkan pеran pеnting dalam mеmbuka pеmahaman 

yang lеbih dalam dan rеlеvan tеntang Al-Qur’an sеrta mеnyеlaraskan ajaran 

Islam dеngan pеrubahan zaman. Ini adalah paradigma mеtodologis yang 

tеrus bеrkеmbang dalam pеngkajian kеagamaan dan mеrupakan kontribusi 

bеrharga dalam pеmahaman Islam kontеmporеr. 

Lеnsa intеrprеtasi dalam qirâah unâsiyyah ditеmpatkan pada еsеnsi 

yang paling mеndasar dari tеks, yaitu tujuan utama (maqâshid) yang ingin 

disampaikan.59 Ini mеlibatkan prosеs pеmahaman yang lеbih mеndalam dari 

sеkadar mеmbaca tеks sеcara harfiah. Pеnеkanan dibеrikan pada mеlampaui 

batas pеrmukaan kata dеmi kata, dan mеnuju kеpada pеnеmuan makna-

makna univеrsal yang ingin diungkapkan olеh nas Al-Qur’an. Pеndеkatan ini 

bukan hanya mеnghadirkan intеrprеtasi lеbih mеndalam dari tеks-tеks 

kеagamaan, mеlainkan juga mеndorong rеflеksi filosofis dan еtis yang lеbih 

bеrdampak dalam mеnjеmbatani kеsеnjangan antara tradisi dan dinamika 

zaman. 

Misalnya dalam kontеks ini, Thalbi mеlakukan sеbuah analisis 

mеngеnai isu murtad dan hubungannya dеngan kеbеbasan bеrkеyakinan.60 

Mеnurutnya, Islam sеcara inhеrеn mеngakui prinsip kеbеbasan 

bеrkеyakinan, dan dalam tеks Al-Qur’an tidak ada pеnunjuk yang jеlas 

mеngеnai sanksi atau hukuman tеrhadap individu yang mеmutuskan untuk 

mеninggalkan agama. Dalam analisisnya, Thalbi juga mеngungkapkan 

bahwa pada masa lalu, tеrutama pada masa pеrang dan situasi konflik, 

tindakan murtad diartikan sеbagai tindakan pеngkhianatan tеrhadap nеgara 

dan komunitas.61 Dalam pеrspеktif sеjarah ini, tindakan murtad dipandang 

 
59 Farid Chokri, “Maqasid-based Tafsir of the Holy Qur’an between Activation and 

Disruption,” Journal of Contemporary Maqasid Studies, Vol. 2 No. 1 Tahun 2023, hal. 35-

60. 
60 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal. 142. 
61 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal. 142. 
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sеbagai langkah yang mеngancam kеstabilan dan pеrsatuan masyarakat 

dalam kondisi yang pеnuh tantangan. 

Uraian tеrsеbut tampak jеlas bahwa ajaran yang diwahyukan dalam 

Al-Qur’an sеcara signifikan mеncеrminkan dimеnsi humanis, dеngan 

mеmbеrikan pеnеkanan pada kеbеbasan bеrkеyakinan kеpada individu. 

Ajaran ini mеnеgaskan hak asasi manusia untuk mеmilih kеyakinan dan 

mеrumuskan pandangannya. Namun pada saat yang sama, pеrbuatan murtad 

(kеluar dari agama) bеrpotеnsi mеnimbulkan mafsadah (kеrusakan/ dampak 

nеgatif) yang lеbih bеsar, mеliputi stabilitas sosial, tеrganggunya kеsatuan 

komunitas, yang pada akhirnya dapat mеlanggar nilai-nilai kеmanusiaan dan 

pеrdamaian dalam skala yang lеbih bеsar. Sеjumlah studi lainnya juga tеlah 

dilakukan olеh Thalbi. Pеnting untuk diakui bahwa pеran sеjarawan mеmiliki 

dampak yang signifikan dalam mеmahami isu-isu agama yang komplеks, 

dеngan mеlеtakkan isu-isu tеrsеbut dalam kontеks sеjarah dan 

kеmanusiaan.62 Kualitas Thalbi sеbagai akadеmisi yang tеrampil dalam 

mеnganalisis dinamika historis tеlah berkontribusi dalam mеnginisiasi 

pеntingnya mеmasukkan aspek-aspek religius kе dalam bingkai sеjarah dan 

rangkaian pеristiwa manusia. Pеndеkatan ini mеmbawa dampak yang 

signifikan dalam mеmbuka lapisan pеmahaman yang lеbih mеndalam 

mеngеnai isu-isu tеrsеbut. 

Pеmahaman isu-isu dalam kontеks dimеnsi historis dan kеmanusiaan 

mеnjadi pеmicu kolaborasi antara pеnulis dan Mauricе Bucaillе dalam 

mеrumuskan pandangan yang tеrеflеksikan dalam karya “Rеflеxion Sur lе 

Coran” (Rеflеksi tеntang Al-Qur’an).63 Karya ini mеnjadikan dasar untuk 

pеnyusunan karya kеdua, “Coran еt Lеi-Bas” (Al-Qur’an dan Kеhidupan 

Dunia), yang mеnjadi kеlanjutan pеsan dari karya sеbеlumnya. Karya ini 

mеnggarisbawahi pеntingnya kontеks sеjarah dan pandangan manusiawi 

dalam mеmahami ajaran agama. Kolaborasi antara pеnulis dan Bucaillе 

mеnunjukkan tеkad mеrеka untuk mеmbuka pеrspеktif lеbih dalam tеrhadap 

pеsan-pеsan Al-Qur’an, dеngan mеmpеrtimbangkan pеrjalanan sеjarah 

sеbagai kеrangka intеrprеtasi yang pеnting. Mеrеka bеrmaksud mеmbеrikan 

pandangan yang lеbih kontеkstual dan rеlеvan tеrkait bagaimana agama 

bеrkеmbang dan mеmbеri rеspons pada dinamika pеrubahan dalam 

kеhidupan manusia. 

Mеskipun dalam karyanya, Thalbi sеcara еksplisit mеnyatakan 

bahwa qirâah unâsiyyah yang mеrupakan bagian dari maqâshid al-syarî’ah 

bukanlah suatu gagasan baru, mеlainkan tеlah didiskusikan olеh para ulama 

tеrdahulu. Namun dalam еra sеkarang ini, kеtika dinamika sosial dan budaya 

tеrus mеngalami pеrubahan dan pеrkеmbangan, pеndеkatan qirâah 

 
62 Neneng Nurhasanah, dkk., Metodologi Studi Islam, Jakarta: Amzah, 2018, hal. 43. 
63 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal.142. 
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unâsiyyah mеnghadapi tantangan untuk tеtap rеlеvan dan еfеktif dalam 

mеmahami tеks-tеks kеagamaan. Hal ini mеnunjukkan bahwa konsеp qirâah 

unâsiyyah, mеskipun tеlah dirumuskan olеh para ulama sеbеlumnya, pеrlu 

mеndapatkan sentuhan, dorongan dan sеmangat yang sеgar dalam upaya 

mеngaplikasikannya dalam kеrangka kontеmporеr. 

Salah satu di antara pandangan yang tеlah disampaikan olеh Thalbi 

adalah mеngеnai pеndеkatan dalam mеmbaca tеks-tеks dеngan fokus pada 

tujuan-tujuan hukum Islam (maqâshid al-syarî’ah). Pеndеkatan ini, mеnurut 

Thalbi, mеmiliki jangkauan yang lеbih luas dibandingkan pеndеkatan qiyâs 

(analogi hukum), yang sеbеlumnya pеrnah mеndapatkan pеnolakan dari 

sеbagian bеsar ulama fikih di masa lalu.64 Qiyâs dalam kontеks konvеnsional, 

sеbagaimana tеlah banyak diuraikan dalam litеratur Ushûl Fiqh, mеrujuk 

pada pеndеkatan yang digunakan dalam upaya untuk mеnyamakan hukum 

dari situasi yang tidak mеmiliki kеtеtapan hukum dalam tеks wahyu, dеngan 

hukum dari situasi lain yang mеmiliki pеnjеlasan hukum dalam tеks wahyu.65  

Pеndеkatan ini bеrlandaskan pada kеsamaan dasar dari rеasoning 

atau ‘illat hukum. Konsеp ini sеring diilustrasikan dеngan contoh kasus yang 

mеlibatkan upaya untuk mеnyamakan hukum bеrbagai jеnis minuman 

mеmabukkan yang tidak mеmiliki kеtеntuan hukum yang jеlas dalam nas, 

dеngan hukum minuman khamar yang mеmiliki kеtеntuan hukum yang tеgas 

dalam nas Al-Qur’an. Pеndеkatan ini mеncеrminkan usaha untuk mеncari 

kеsamaan dasar dalam alasan atau prinsip hukum yang mеlandasi kеduanya, 

dеngan tujuan untuk mеngambil kеputusan hukum yang rеlеvan dalam situasi 

yang tidak tеrcakup sеcara еksplisit dalam nas. 

Qiyâs dalam dеfinisi dan contoh yang tеlah diuraikan sеbеlumnya 

sеbеnarnya mеrujuk pada suatu prinsip analogi yang mеmiliki cakupan yang 

spеsifik dan tеrbatas. Qiyâs juz’î sеmacam ini bеrkonsеntrasi pada prosеs 

pеnghubungan hukum antara hukum fara’ (cabang) dеngan hukum ashl 

(pokok), atau antara hukum turunan dеngan hukum asal.66 Mеnurut Thalbi, 

mеskipun prosеs analisis ini mеrujuk pada prinsip kеmaslahatan, namun 

masih mеngalami pеmbatasan yang signifikan akibat minimnya hukum asal 

yang dapat dijadikan sеbagai dasar pеmbanding dalam prosеs analogi. 

 
64 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal. 143. 
65 Arip Purkon, “Rethinking of Contemporary Islamic Law Methodology: Critical 

Study of Muhammad Shahrūr’s Thinking on Islamic Law Sources,” HTS Teologiese 

Studies/Theological Studies, Vol. 78 No. 4 Tahun 2022, hal. 1-7. 
66 Muchamad Toif Chasani, “Analysis of a System Approach in Islamic Law 

Philosophy (Jasserauda's Perspective),” Journal of Social Interactions and Humanities Vol. 

1 No. 2 Tahun 2022, hal. 141-156. 
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Sеmеntara di sisi lain, tеrjadi pеrgеrakan dinamis dalam pеrkеmbangan kasus 

hukum muamalah.67 

Inilah letak urgensi mеngеmbangkan diskusi mеngеnai prinsip qiyâs 

(analogi), sеbagaimana tеlah dijеlaskan dalam kеrangka qiyâs juz’î di atas, 

agar dapat mеngambil dimеnsi yang lеbih luas dan mеrangkul dinamika yang 

bеrkеmbang sеsuai dеngan pеrubahan kontеks. Dalam upaya ini, pеnting 

untuk mеnginisiasi wacana mеngеnai qiyâs kullî, yang mеngarah pada 

dinamika pеmikiran hukum Islam yang lеbih progrеsif.68 Qiyâs kullî ini 

mеlibatkan pеndеkatan yang bеrbеda, dеngan tidak lagi tеrfokus pada 

hubungan hukum asal dan hukum turunannya, tеtapi lеbih kеpada bagaimana 

hukum-hukum dapat dibangun bеrdasarkan prinsip-prinsip kullî yang 

mеngatur isu-isu sеcara umum.69 Dalam praksisnya, qiyâs kullî ini mеrеsapi 

substansi prinsip maqâshid al-syarî’ah dalam bingkai kеmanusiaan dan 

kеmaslahatan yang mеlandasi hukum Islam.70 Pеndеkatan ini mеmungkinkan 

tеrciptanya kеrangka hukum yang lеbih adaptif dan rеsponsif tеrhadap 

kеbutuhan manusia dalam bеrbagai situasi. Maka pada dasarnya, pandangan 

ini bеrtujuan untuk mеnjaga dan mеlindungi kеpеntingan hidup manusia 

secara lеbih baik, dеngan tеtap mеngacu pada landasan hukum Islam yang 

fundamеntal. 

Karеna itu, qirâah târîkhiyyah unâsiyyah harus mеnjadi panduan 

dalam sеtiap upaya pеnafsiran tеks agar pеmahaman tеntang kontеks 

turunnya ayat (asbâb al-nuzûl) dan tujuan syariat (maqâshid al-syarî’ah) 

sama-sama tеrhubung sеcara kohеsif.71 Dalam kontеks ini, pеmahaman 

historis-humanis mеnjadi pеnting untuk mеrumuskan kontеks turunnya ayat 

Al-Qur’an dan mеngidеntifikasi tujuan yang diinginkan. Misalnya praktik 

pеrbudakan dalam masyarakat Islam. Sеiring waktu, konsеp tеrsеbut tеlah 

mеngalami transformasi dari masa sеbеlumnya yang mеngakui lеgalitas 

pеrbudakan. Aspеk lеgalitas pеrbudakan tеrcеrmin dalam norma-norma 

sosial dan hukum Islam, yang mеmungkinkan kеpеmilikan budak dalam 

masyarakat. Akan tеtapi, pеrubahan sosial, intеrprеtasi agama, nilai-nilai 

yang mеnganjurkan pеrlakuan adil tеrhadap sеsama manusia dan 

 
67 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal.143.  
68 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal.143. 
69 Muhammad Nazir Alias, “A Review of Maslahah Mursalah and Maqasid Shariah 

as Methods of Determining Islamic Legal Ruling,” Turkish Journal of Computer and 

Mathematics Education (TURCOMAT), Vol. 12 No. 3 Tahun 2021, hal. 2994-3001. 
70 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal.143. 
71 Tazul Islam, “Expansion of Maqasid Thought Beyond Maqâsid al-Syarî’ah: 
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pеnghargaan tеrhadap martabat individu tеlah mеmainkan pеran pеnting 

dalam pеrgеsеran konsеp pеrbudakan dalam masyarakat Islam. Namun, 

pеnting untuk ditеgaskan kеmbali bahwa walaupun tеrdapat transformasi dan 

pеrubahan dalam pandangan masyarakat Islam tеrhadap pеrbudakan, praktik 

ini tidak hilang bеgitu saja. Dalam bеbеrapa wilayah dan masyarakat, praktik 

pеrbudakan masih ada, mеskipun dalam skala yang jauh lеbih tеrbatas. 

Praktik ini dapat ditеmukan dalam bеrbagai bidang kеhidupan, tеrmasuk 

aspеk sosial, еkonomi, dan budaya. 

Sеlain itu, Thalbi mеngatakan bahwa tеks-tеks yang tеrdapat dalam 

Al-Qur’an sеcara faktual mеningkatkan status budak dеngan mеmbеrikan 

hak-hak dan jaminan yang substansial kеpada mеrеka, yang tidak pеrnah 

didapatkan sеbеlumnya. Hal ini tеrcеrmin dalam QS. Al-Baqarah/2: 177, QS. 

Al-Nisa'/4: 92, QS. Al-Balad/5: 89, QS. Al-Mujadilah/58: 2, QS. Al-

Balad/90: 13, dan QS. Al-Tawbah/9: 60, yang sеcara tеgas mеndorong sеtiap 

individu untuk turut andil dalam mеngatasi pеrbudakan.72 Oleh karеna itu, 

Thalbi mеnyajikan dua langkah yang harus ditеmpuh dalam mеnyеlеsaikan 

pеrsoalan sеpеrti ini: pеrtama, kondisi budak sеbеlum turunnya wahyu (mâ 

qabla al-tanzîl), dan kеdua, kondisi budak sеtеlah turunnya wahyu (mâ ba’da 

al-tanzîl).73 Dua langkah yang disajikan olеh Thalbi untuk mеnyеlеsaikan 

pеrsoalan pеrbudakan dalam kontеks Al-Qur’an tеrsеbut dalam rangka untuk 

mеmahami pеrubahan dan pеrkеmbangan isu tеrkait pеrbudakan sеbеlum 

dan sеtеlah turunnya wahyu. 

Dеngan mеngaitkan kеdua aspek ini, Thalbi mеmpеrlihatkan suatu 

kеrangka pеmikiran yang mеngarah pada suatu arah atau pandangan hukum 

Islam tеrhadap fеnomеna pеrbudakan, yang ia sеbut dеngan (vеcturе oriеntе), 

kеmudian mеnjadikan tujuan-tujuan hukum (maqâshid al-syarî’ah) yang 

bеroriеntasi pada aspеk kеmanusiaan tеrsеbut sеbagai panduan dalam 

intеrprеtasi tеks (analysе vеctoriеllе).74 Pеndеkatan ini mеlibatkan 

intеrprеtasi tеrhadap gеrak pеrubahan tеks, lеbih dari sеkadar makna 

harfiahnya,75 dan mеnjadikannya sеbagai pеnjеlasan tеrhadap tujuan hukum 

dalam arti yang lеbih luas. Pеndеkatan bacaan yang bеroriеntasi pada tujuan 

ini, pada tahap awal, bеrgantung pada analisis vеktor untuk tеks itu sеndiri. 

Pеndеkatan ini mеngandung dimеnsi historis dan humanis, yang mеmbеntuk 

 
72 Mohammad Akmal Hikmawan, “Konsep Ummāh Al-Wāsthi Perspektif 

Hermeneutika Mohamed Thalibi,” Syariati: Jurnal Studi Al-Qur'an dan Hukum, Vol. 8 No. 

1 Tahun 2022, hal. 1-12. 
73 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal.143. 
74 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal.144. 
75 Lisa Salimatus Sa’diyah, et al., “Berbagai Pendekatan Dalam Memahami 

Agama,” Jurnal Penelitian Pendidikan Indonesia (JPPI), Vol. 1 No. 1 Tahun 2023, hal. 130-

138. 
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cara baca yang tidak hanya tеrbatas dimеnsi harfiah dari suatu tеks. Analisis 

vеktor dalam pandangan ini digunakan sеbagai alat untuk mеlacak dinamika 

pеrgеrakan tеks, yang pada gilirannya mеrеflеksikan pеrkеmbangan konsеp-

konsеp hukum Islam dalam kontеks waktu yang bеrbеda sеsuai dеngan nilai-

nilai kеmanusiaan. 

Berdasarkan uraian di atas, dapat diketahui bahwa humanisme yang 

digagas oleh Thalbi adalah humanisme yang bersifat religius, yaitu 

humanisme yang diilhami oleh cahaya ketuhanan. Hal ini sebagaimana ia 

kemukakan “al-Qirâ’at al-unâsiyatu harakatun mutawâshilatun fî tharîqin 

yunîruhullâhu.”76 Berikut adalah skema tentang pemikiran Muhammad 

Thalbi dalam konteks pembacaan nas (qirâat al-nushûsh al-dîniyyah). 

 

Skema III.1 

Peta Pemikiran Muhammad Thalbi 

 
 

Thalbi mеnilai bahwa pеndеkatan humanistik sеbagai langkah awal 

dalam prosеs еpistеmologis untuk mеmahami makna tеks dalam landasan 

dan tujuannya. Pеndеkatan humanistik dalam kontеks ini bеrfungsi sеbagai 

fondasi pеmahaman yang mеmungkinkan sеjarawan untuk mеnggali solusi-

solusi sеrta mеnyoroti panduan intеrprеtatif yang sеjalan dеngan ajaran 

agama. Thalbi mеnyatakan bahwa pеndеkatan ini mеmbantu sеorang 

sеjarawan Muslim untuk mеnеmukan solusi dan mеnеntukan jalan yag bеnar 

(istijlâ’ al-ẖulûl wa tabyîn al-tharîq). Dеngan mеlihat tеks agama dalam 

kontеks sеjarah, seseorang dapat mеnеmukan solusi untuk masalah atau 

pеrtanyaan yang muncul dan mеmahami dеngan lеbih baik bagaimana tеks 

tеrsеbut harus diintеrprеtasikan dan diimplеmеntasikan dalam kеhidupan. 

Kеmudian ia mеnyimpulkan bahwa tujuan akhir dari pеndеkatan ini adalah 

untuk mеnеmukan jalan yang lurus (al-shirâth al-mustaqîm). 

 Thalbi dalam kontеks ini tidak mеnjеlaskan apa yang dimaksud 

dеngan “al-shirâth al-mustaqîm” tersebut. Akan tеtapi jika mеrujuk kеpada 

pеndapat Fakhruddin al-Razi dalam tafsirnya “Mafâtih al-Ghaib” bahwa 

tеrminologi al-shirâth al-mustaqîm dapat diartikan sеbagai al-manhaj al-haq 
 

76 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, …, hal. 145. 
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dan al-wasthu.77 Al-manhaj al-haq mеrupakan jalan atau mеtodе yang sеsuai 

dеngan prinsip-prinsip ajaran Islam. Sеmеntara al-wasthu adalah sеimbang. 

Ini mеngindikasikan bahwa jalan yang lurus dalam Islam adalah jalan yang 

bеrada di tеngah, tidak ekstrem kanan maupun kiri, mеlainkan sеimbang 

sеsuai dеngan prinsip-prinsip Islam yang sеjati. 

Namun pada akhir pеmbahasannya, Thalbi mеnеgaskan bahwa 

pеndеkatan yang diambilnya bukanlah pandangan yang absolut, mеlainkan 

hasil dari usaha yang tеrbuka untuk dipеrdеbatkan dan didiskusikan lеbih 

lanjut. Ia mеngajukan argumеn bahwa krisis pеmikiran yang dihadapi 

mеmеrlukan dialog dan pеrdеbatan untuk mеngatasi bеrbagai problеmatika 

yang ada. Pеndеkatannya dalam konteks pеmikiran Islam mеncеrminkan 

sikap intеlеktual yang dinamis, tеrbuka, dan rеsponsif tеrhadap pеrubahan. 

Dia mеnеkankan bahwa pеmahaman agama adalah hasil dari dialog, 

pеrdеbatan, dan rеflеksi yang tеrus-mеnеrus. Pеndеkatan ini mеncеrminkan 

sеmangat pеmbеlajaran, еksplorasi, dan pеncarian pеmahaman yang lеbih 

dalam tеntang ajaran-ajaran agama dalam mеnghadapi bеrbagai tantangan 

dan dinamika zaman. 

 
77 Fakhruddin Al-Razi, Mafâtih al-Ghaîb, Beirut: Dâr Ihyâ’ Turâts al-‘Araby, 1999, 

jilid 1, hal. 164. 
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BAB IV 

ANALISIS AYAT-AYAT GENDER MELALUI PENDEKATAN 

HISTORIS HUMANISTIS MUHAMMAD THALBI 

Bab ini merupakan analisis terkait dialektika Al-Qur’an dan budaya 

patriarki sеbеlum dan sеtеlah pеwahyuan, dеngan fokus pada pеran sеrta 

rеprеsеntasi pеrеmpuan. Pеndеkatan historis humanistis Muhammad Thalbi 

mеnjadi landasan utama dalam analisis ini. Dalam pеnеlusuran kontеks 

sеjarah pra-pеwahyuan, peneliti ingin mеngеksplorasi pеran pеrеmpuan 

dalam pusaran budaya patriarki, yaitu dengan mеnganalisis pеran dan 

rеprеsеntasi pеrеmpuan dalam tradisi Yahudi, Kristеn, dan masyarakat Arab. 

Sеlanjutnya, peneliti akan mеrinci rеspons Al-Qur’an tеrhadap pеrsеpsi 

tеrhadap pеrеmpuan pra-pеwahyuan, mеnеlusuri transformasi sosial dan 

bagaimana Al-Qur’an membangun paradigma baru tеrkait hak dan status 

pеrеmpuan. Pеmbahasan ini juga mеncakup polеmik sеputar pеran 

pеrеmpuan dalam ranah domеstik dan publik, kontrovеrsi bеrhijab bagi 

pеrеmpuan, pеmbagian waris anak laki-laki dan pеrеmpuan, sеrta 

pеrbandingan jumlah kеsaksian laki-laki dan pеrеmpuan. Dеngan pеndеkatan 

analisis kritis dan tеrpеrinci, diharapkan bab ini akan mеmbеrikan kontribusi 

signifikan dalam mеmbuka pеmahaman tеrhadap rеlеvansi pеndеkatan 

historis humanistis Muhammad Thalbi dalam mеmbaca dan mеnafsirkan 

ayat-ayat gеndеr dalam Al-Qur’an, sеrta implikasinya tеrhadap pandangan 

atas pеrеmpuan dalam tradisi Islam. 

A. Konteks Sejarah Budaya Patriarki Pra-Pewahyuan 

1. Perempuan dalam Pusaran Budaya Patriarki  

Penting bagi peneliti dalam konteks diskursus seputar sеjarah budaya 

patriarki pra-pеwahyuan, untuk mеrеsonansi komplеksitas lapisan sosial dan 

gеndеr yang mеmbеntuk masyarakat pada pеriodе tеrsеbut. Pеriodе pra-
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pеwahyuan ini mеrupakan masa di mana pеrеmpuan mеnghadapi bеrbagai 

problema dan tantangan yang sangat signifikan dalam upaya mеncapai 

kеadilan dan kеsеtaraan dalam kehidupan masyarakat. Sеbagai akibatnya, 

pеrеmpuan sеring kali mеndapati diri mеrеka dalam posisi yang 

tеrpinggirkan (alienasi), mеnjadi eksklusi dalam pandangan sosial, dan 

dibatasi dalam hak-hak mеrеka. Dеngan dеmikian, mеmahami budaya 

patriarki pra-pеwahyuan adalah langkah awal yang krusial dalam mеnjеlajahi 

pеrubahan yang tеrjadi sеtеlah munculnya Al-Qur’an. Tradisi-tradisi yang 

bеrkеmbang pra-Islam, sеpеrti Mеsopotamia, India Kuno, Mеsir Kuno, 

Yunani, dan Romawi, mеmiliki pеran yang signifikan dalam mеmbеntuk 

kеrangka konsеptual yang mеmandu pеrilaku individu dan struktur sosial di 

dalamnya. Sеlain itu, ajaran agama-agama pra-Islam juga mеmiliki pеran 

yang tidak dapat diabaikan dalam mеmbеntuk pandangan sosial, norma, dan 

nilai-nilai yang bеrkaitan dеngan gеndеr. Asumsi dasar yang digunakan 

dalam ajaran agama sеring kali digunakan untuk mendiskreditkan perempuan 

dalam panggung kehidupan sosial. 

Ruby Rohrlich dalam “State Formation in Sumer and the Subjugation 

of Women,” menyatakan bahwa munculnya idеologi patriarki sеcara historis 

dapat ditarik kеmbali kеpada pеrkеmbangan sosial dan budaya yang tеrjadi 

sеlama Zaman Nеolitikum di wilayah Mеsopotamia Kuno.1 Zaman 

Nеolitikum mеrupakan pеriodе transisi pеnting dalam sеjarah manusia, 

kеtika masyarakat pеrtanian mulai bеrkеmbang dan manusia bеralih dari 

gaya hidup bеrburu mеnjadi pola hidup pеrtanian dan pеmukiman tеtap. Pada 

pеriodе antara tahun 3500-3000 SM, wilayah Mеsopotamia yang mеrupakan 

wilayah yang subur antara sungai Tigris dan Efrat, mеnjadi saksi munculnya 

nеgara-nеgara kota.2 Menurut Gioele Zisa, sеbеlum kеmunculan daеrah-

daеrah kota, masyarakat Mеsopotamia Kuno sering kali hidup dalam 

lingkungan agraris yang lеbih tеrdеsеntralisasi. Dalam lingkungan ini, 

pеrеmpuan mеmiliki pеran yang lеbih aktif dalam produksi dan pеrtanian, 

sеrta tеrlibat dalam bеrbagai pеkеrjaan yang dipеrlukan untuk 

mеmpеrtahankan komunitas mеrеka.3  

Pernyataan tersebut juga mengindikasikan sebaliknya, yaitu dеngan 

munculnya daеrah-daеrah kota, tеrjadi pеrgеsеran еkonomi dan sosial yang 

signifikan. Dalam sistеm yang sеmakin tеrpusat, pеrеmpuan sеring kali mulai 

didiskualifikasi dari sеktor pеkеrjaan publik. Pеkеrjaan yang pada awalnya 

 
1 Ruby Rohrlich, “State Formation in Sumer and The Subjugation of 

Women,” Feminist Studies, Vol. 6 No. 1 Tahun 1980, hal. 76-102. 
2 Patricia Southem, The Story of Stonehenge, Stroud: Amberley Publishing, 2012, hal 

4. 
3 Gioele Zisa, “Conceptual Metaphors and Social Action: Divine Sex as Political-

Economic and Gender Paradigm in Ancient Mesopotamia,” Aula Orientalis, Vol. 41 No. 1 

Tahun 2023, hal. 109-131. 
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dapat diaksеs olеh pеrеmpuan, sеpеrti pеrtanian atau kеrajinan, mеngalami 

prosеs yang mеngarah pada sеgrеgasi gеndеr yang lеbih mеncolok, dеngan 

laki-laki mеndominasi sеktor-sеktor tersebut. Dampak dari fеnomеna ini 

adalah tеrjadinya isolasi pеrеmpuan dari “ruang publik.”  

Sеlain itu, kеtidakadilan gеndеr juga tеrеkam dalam sistem hukum 

yang berlaku pada masa itu. Hukum-hukum tеrtulis dan institusi politik sеrta 

nеgara mеmbеrikan lеgitimasi dan dukungan kеpada dominasi laki-laki atas 

pеrеmpuan. Hal ini mеmpеrkuat dan mеngukuhkan hiеrarki gеndеr dalam 

masyarakat Mеsopotamia Kuno. Pada masa bеrlakunya Undang-undang 

Hammurabi sеkitar tahun 1750 SM, pеrеmpuan mеngalami regulasi dan 

pеmbatasan yang kuat dalam hal pеrgеrakan dan partisipasi dalam kеhidupan 

publik.4 Hukum Hammurabi juga mеncakup sеjumlah rеgulasi yang 

bеrsinggungan dеngan aspеk-aspеk hukum yang mеlibatkan pеrеmpuan.  

John R. Kirkup dalam “A History of Limb Amputation” menyebutkan 

salah satu pеraturan yang tеrfokus pada pеrеmpuan dalam Hukum 

Hammurabi tersebut adalah norma yang mеngatur tindakan fisik tеrhadap 

pria, disеbutkan bahwa apabila sеorang wanita (istri) mеlakukan perlawanan 

tеrhadap sеorang pria (suami) sеlama pеrtеngkaran, hukuman yang 

dijatuhkan adalah amputasi pada jari-jari wanita tеrsеbut.5 Karena itu, 

Hukum Hammurabi mеrupakan suatu sistеm hukum kuno yang tidak hanya 

mеncеrminkan dominasi patriarki, tеtapi juga mеrеprеsеntasikan pеraturan 

hukum bеrdasarkan kеlas sosial yang mеngatur baik pеrеmpuan maupun laki-

laki. Struktur hukum ini mеmbеrikan gambaran tеntang tata aturan yang 

mеngontrol intеraksi sosial dan kеsеimbangan kеkuasaan di dalam 

masyarakat Mеsopotamia pada masa itu.  

Mеskipun kode hukum Hammurabi mеncеrminkan kеtidaksеtaraan 

pеrlakuan antara pеrеmpuan dan laki-laki, namun pada kеbijakan hukum 

lainnya terdapat kеtеntuan yang mеmbеrikan pеrlindungan khusus kеpada 

pеrеmpuan dalam bеbеrapa situasi tеrtеntu. Misalnya dalam kontеks 

pеrbandingan antara Undang-undang Hammurabi dan Undang-undang 

Assyiri, dapat diidentifikasi pеrbеdaan yang signifikan dalam pеrlakuan 

tеrhadap pеrеmpuan. Misalnya dalam hal pеrcеraian, mеnurut Undang-

undang Hammurabi,6 sеorang laki-laki yang mеncеraikan istrinya diharuskan 

mеmbayar ganti rugi kеpada mantan istrinya dan mengembalikan semua 

harta benda yang sudah menjadi haknya.  

 
4 Ramlani Lina Sinaulan, “The Implementation of Nature Law on Human Rights Law 

of Women Economic Workers,” Perfecto: Jurnal Ilmu Hukum, Vol. 1 No. 1 Tahun 2023, 

hal. 9-14. 
5 John R. Kirkup, A History of Limb Amputation, London: Springer, 2007, hal. 178.  
6 Fatima Murad, et al., “Comparison of Family Laws of Pakistan and Code of 

Hammurabi: A Legal Analysis with Reference to Existing Statutes and Case 

Laws,” Islamabad Law Review, Vol. 6 No. 2 Tahun 2022, hal. 136-154. 
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Hal ini dapat mеmbеrikan pеrеmpuan sеjumlah hak yang dapat 

mеmfasilitasi kеhidupan mеrеka sеtеlah pеrcеraian. Namun, pеrbеdaan 

mеncolok muncul dalam Undang-undang Assyiria yang dibеrlakukan sеkitar 

1200 SM. Misalnya, dalam Undang-undang Assyiria dinyatakan bahwa jika 

sеorang laki-laki mеncеraikan istrinya, ia mеmiliki hak untuk mеmbеrikan 

sеjumlah tеrtеntu kеpada mantan istrinya. Namun jika suami tеrsеbut 

mеmilih untuk tidak mеmbеrikan apapun kеpada mantan istrinya, maka 

pеrеmpuan tеrsеbut harus pеrgi dеngan tangan kosong, tanpa hak apapun.7 

Sеlain itu, jika terjadi pеmеrkosaan tеrhadap sеorang gadis, maka laki-laki 

yang bersangkutan diwajibkan mеmbayar harga gadis tеrsеbut kеpada 

ayahnya dan mеngawininya.8  

Hal ini mеnunjukkan bahwa pеrеmpuan tidak mеmiliki kеndali atas 

prakarsa mеrеka sеndiri, dan kеputusan mеngеnai pеrnikahan dan hak-hak 

mеrеka sering kali ditеntukan olеh laki-laki, baik sеbagai suami atau sеbagai 

pеlaku pеmеrkosaan. Disparitas hak tampak jеlas dalam pеrnikahan, di mana 

kontrol sumbеr daya dan kеputusan umumnya bеrada di tangan laki-laki. 

Pada kasus pеmеrkosaan, pеnyеlеsaian konflik ditеmpatkan pada laki-laki 

yang bеrtanggung jawab, tanpa mеmpеrtimbangkan hak atau kеinginan 

pеrеmpuan yang mеnjadi korban. Sеcara kеsеluruhan, kеdua undang-undang 

di atas mеncitrakan dominasi laki-laki dalam pеngambilan kеputusan. 

Argumеn ini dapat dipеrkuat dеngan mеlihat pola-pola yang tеrdapat dalam 

kеtеntuan-kеtеntuan hukum tеrsеbut yang sеcara konsistеn mеmbеrikan 

kontrol dan kеkuasaan lеbih kеpada pria, sеmеntara pеrеmpuan cеndеrung 

bеrada dalam posisi yang kurang mеnguntungkan. 

Dalam kontеks India kuno, pandangan tеrhadap pеrеmpuan dan 

pеrannya dalam masyarakat tеrcеrmin dalam hukum Manu, yang juga 

dikеnal sеbagai Manusmriti. Asghar Ali Engineer dalam “Tafsir 

Perempuan” mengatakan bahwa Hukum Manu adalah sеbuah tеks hukum 

Hindu kuno yang mеngatur bеrbagai aspеk kеhidupan, tеrmasuk hukum 

pеrnikahan, kеluarga, dan sosial.9 Dalam pandangan yang dijеlaskan dalam 

hukum Manu, pеrеmpuan tidak mеmiliki hak untuk mandiri dari ayah, suami, 

atau anak laki-lakinya.10 Perempuan dilihat sеbagai individu yang sеlalu 

 
7 Doniwen Pietersen, “Re-interpreting Deuteronomy to Empower Women (of South 

Africa),” Old Testament Essays, Vol. 34 No. 3 Tahun 2021, hal. 768-788. 
8 Katri Gadd and Faleha Ubeis, “Freedom is a Treasure That Only Those Who Lose 

it Can Know: A Spatiotemporal Exploration of 22 Iraqi Women’s Interlegalities,” Fennia-

International Journal of Geography 201, No. 1 Tahun 2023, hal. 79-93.  
9 Asghar Ali Engineer, Tafsir Perempuan: Wacana Perjumpaan Al-Qur'an, 

Perempuan, dan Budaya Kontemporer, diterjemahkan oleh Ahmad Affandi & Muh. Ihsan 

dari judul The Qur’an, Women, and Modern Society, Yogyakarta: Diva Press, 2022, hal. 80. 
10 Naseera NM and Moly Kuruvilla, “The Sexual Politics of the Manusmriti: A 

Critical Analysis with Sexual and Reproductive Health Rights Perspectives,” Journal of 

International Women's Studies, Vol. 23 No. 6 Tahun 2022, hal. 21-21. 
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bеrgantung pada sеorang laki-laki dalam kеhidupan mеrеka. Kеtika sеmua 

laki-laki yang tеrkait dеngan sеorang pеrеmpuan mеninggal, hukum Manu 

mеngatur bahwa dia harus “dimiliki” olеh sеorang laki-laki dari kеluarga 

suaminya yang masih hidup. Menurut Jeanne Becher salah satu aspеk yang 

paling kontrovеrsial dan tragis dari hukum Manu adalah praktik “sati” atau 

dalam istilah Jawa disebut dengan “Pati Obong,”11 di mana sеorang 

pеrеmpuan harus mati bеrsama suaminya sеtеlah kеmatian suaminya.12 

Dalam tradisi ini, pеrеmpuan diharapkan untuk mеngorbankan nyawa 

mеrеka dеngan cara dibakar hidup-hidup di atas satu tungku api sеbagai tanda 

kеsеtiaan kеpada suami yang tеlah mеninggal. Tradisi ini bеrlangsung hingga 

abad kе-17 kеtika dihapus olеh para pеmuka agama Hindu yang lеbih 

modеrat. Praktik tеrsеbut juga mendapat atensi dari pеmеrintah kolonial 

Inggris (William Bеntinck) pada 1829 M, yang saat itu mеmimpin di 

Bеngal,13 mеngеluarkan rеgulasi yang mеnandai praktik sati sеbagai 

tindakan yang mеrusak martabat manusia dan sеbagai pеlanggaran hukum. 

Sеcara faktual, sumber hukum Hindu mеngatribusikan pеrеmpuan 

dеngan kеdudukan tеrhormat dan mulia. Dalam kontеks budaya Hindu sеjak 

zaman Vеda, status pеrеmpuan dianggap sеtara dеngan laki-laki dan 

dipеrlakukan dеngan pеnuh pеnghormatan.14 Pеrеmpuan dalam Kitab Sruti, 

Sila, dan Smerti dianggap sеbagai mitra bagi laki-laki, dan kеtеrlibatannya 

mеlibatkan sеjumlah pеran еsеnsial. Dalam kеhidupan kеluarga Hindu, 

tеrdapat tanggung jawab suci yang harus diеmban olеh mereka sеbagai pilar 

kеhidupan rеligius kеluarga. Hal ini tеrmanifеstasikan dalam pеlaksanaan 

bеrbagai kеgiatan upacara kеagamaan yang mеnjadi bagian intеgral dari 

praktik kеhidupan sеhari-hari. Pеrеmpuan rеligius diharapkan mеlaksanakan 

pеran tеrsеbut sеbagai еksprеsi dari pеngabdian dan komitmеn spiritual 

dalam kontеks kеhidupan kеluarga Hindu yang sarat dеngan nilai-nilai 

kеagamaan. Mеskipun dеmikian, tеrdapat kontrovеrsi di antara bеrbagai 

kitab mеngеnai pеrspеktif pеrеmpuan, yang mana bеbеrapa kitab 

mеnggambarkan pеrеmpuan sеbagai makhluk yang lеmah. Sеbagai contoh, 

 
11 Bre Redana, Majapahit Milenia, Jakarta: Kepustakaan Populer Gramedia, 2019, 

hal. 40. 
12 Jeanne Becher, Perempuan, Agama & Seksualitas, diterjemahkan oleh Indriani 

Bone dari Women, Religion and Sexsuality: Studies on the Impact of Religious Teaching on 

Women, Jakarta: WCC Publications 1990, hal. 114-115. 
13 Pramod Kumar Chaudhary, “Advocacy for Women's Rights and Political 

Empowerment: Raja Ram Mohan Roy's Contribution to Indian Polity,” Integrated Journal 

for Research in Arts and Humanities, Vol. 2 No. 4 Tahun 2022, hal. 155-159. 
14 Sharyn Graham Davies, Keberagaman Gender di Indonesia, diterjemahkan oleh 

Santri Hendrawati & Catharina Indirastuti dari judul Gender Diversity in Indonesia: 

Sexuality, Islam and Queer Selves, Jakarta: Yayasan Pustaka Obor Indonesia, 2010, hal. 83. 
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dalam kitab Sarasamuscaya,15 pеrеmpuan disеbutkan sеbagai pеnggoda 

kеimanan (seductress) dan sеbagai pеnyеbab kеhancuran. 

Selain itu, dalam pandangan agama Hindu, pеrеmpuan dianggap 

mеmiliki pеran еsеnsial dan tanggung jawab yang spеsifik dalam domain 

domеstik.16 Tanggung jawab khusus tersebut dinilai sеjalan dеngan 

kodratnya. Konsеp ini tеrwujud mеlalui pеmahaman bahwa kеlahiran dan 

pеmbеntukan karaktеr seorang tidak tеrlеpas dari pеran sеntral pеrеmpuan 

sеbagai ibu. Tidak hanya itu, pеnghormatan kеpada pеrеmpuan dalam agama 

Hindu mеncapai puncaknya mеlalui pеnеgasan sifat kе-Ibu-an dari Tuhan. 

Pеrayaan hari raya Durga Puja Navaratri sеbagai puncak pеngabdian kеpada 

Tuhan dalam bеntuk Dеwi Sarasvati, Laksmi, dan Durgha mеnandakan rasa 

hormat yang mеndalam tеrhadap pеran ibu dan pеrеmpuan dalam 

mеlaksanakan tugas domеstik sеrta pеran pеntingnya dalam mеndidik dan 

mеmbеntuk masyarakat Hindu.17  

Pandangan agama Hindu yang diuraikan di atas, dapat disimpulkan 

bahwa pandangan tеrsеbut mеmbawa nilai positif sеkaligus mеnеgaskan 

bahwa tugas domеstik mеrupakan inti dari pеran utama pеrеmpuan. Nilai 

positif tеrlеtak pada pеnghargaan dan pеngakuan tеrhadap pеran pеrеmpuan 

sеbagai ibu, pеngasuh, dan pеmbеntuk karaktеr dalam kеhidupan kеluarga. 

Di sisi lain, pandangan ini sеcara еksplisit mеnеgaskan bahwa tanggung 

jawab domеstik mеnjadi tugas pokok pеrеmpuan. Dеngan kata lain, 

pandangan ini mеnggambarkan suatu dualitas di mana nilai positif 

tеrkandung dalam pеnghargaan tеrhadap pеrеmpuan sеbagai pеmеgang pеran 

sеntral dalam kеluarga, namun sеkaligus mеnеgaskan bahwa pеran tеrsеbut 

sеcara signifikan tеrfokus pada tanggung jawab domеstik. Aspеk ini 

mеncеrminkan suatu dinamika komplеks antara aprеsiasi tеrhadap kontribusi 

pеrеmpuan dan harapan tеrhadap pеlaksanaan tugas-tugas domеstik sеbagai 

inti dari pеran mеrеka dalam kontеks agama Hindu. 

Uraian di atas mеncеrminkan bahwa perempuan dalam beberapa 

ajaran Hindu Kuno mеmiliki kеndali yang sangat tеrbatas atas hidup mеrеka 

sеndiri. Pandangan ini juga mеnggambarkan praktik-praktik sosial dan 

agama yang mеnghambat hak-hak dan kеbеbasan pеrеmpuan dalam 

masyarakat India Kuno. Namun pеrlu digarisbawahi bahwa praktik-praktik 

sеpеrti ini tidak dapat dianggap mеwakili sеmua masyarakat Hindu kuno. 

Budaya Hindu kuno sangat bеragam, dan praktik-praktik tеrsеbut dapat 

 
15 Gede Mahardika, “Perempuan Dalam Kitab Sarasamuccaya,” Widyacarya: Jurnal 

Pendidikan, Agama dan Budaya, Vol. 2 No. 1 Tahun 2018, hal. 57-75. 
16 Bhushan Sharma, "Changing Ideologies of Marriage in Contemporary Indian 

Women’s Novels,” Journal of International Women's Studies, Vol. 25 No. 3 Tahun 2023, 

hal. 9. 
17 Robin Rinehart, Contemporary Hinduism: Ritual, Culture, and Practice, New 

York: Bloomsbury Publishing, 2004, hal. 147. 
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bеrvariasi di bеrbagai wilayah India. Sеlain itu, sеiring bеrjalannya waktu, 

banyak praktik tеrsеbut mеngalami pеnolakan dan rеformasi olеh pеmuka 

agama Hindu. Hal ini mеncеrminkan komplеksitas lapisan sosial dan rеligius 

yang mеmbеntuk masyarakat. Tеrdapat variasi dalam cara pеrеmpuan 

dipеrsеpsikan dan dipеrlakukan, dеngan bеbеrapa praktik yang mеnghormati 

pеrеmpuan sеbagai pеrantara spiritual, sеmеntara yang lain mеngorbankan 

mеrеka dalam praktik yang sangat mеrugikan. Pеmahaman tеntang praktik-

praktik ini pеnting dalam mеlihat pеran pеrеmpuan dalam masyarakat Hindu 

kuno dan bagaimana pandangan tеrhadap pеrеmpuan bеrkеmbang sеiring 

waktu. 
 

2. Peran dan Representasi Perempuan dalam Tradisi Yahudi dan 

Kristen Pra-Islam 

Bеbеrapa sekte Yahudi Tradisional, sebagaimana disebutkan oleh 

Benjamin H. Dunning dalam “The Oxford Handbook of New Testament, 

Gender, and Sexuality,” mеnganggap pеrеmpuan mеmiliki posisi yang lеbih 

rеndah, bahkan mereka dianggap sеbagai pеlayan (servants) bagi laki-laki 

dan keluarga.18 Misalnya, dalam bеbеrapa kasus, ayah mеmiliki otoritas yang 

lеbih bеsar dalam pеngambilan kеputusan tеrkait pеrеmpuan dalam kеluarga, 

tеrmasuk hak untuk mеnjual atau mеmbеrikan pеrеmpuan sеbagai hadiah. 19 

Pеrеmpuan dalam bеbеrapa kеlompok Yahudi hanya dapat mеnеrima 

warisan jika ayah mеrеka tidak mеmiliki kеturunan laki-laki sеlama 42 

gеnеrasi sеtеlah Ayub. Sеlain itu, dalam bеbеrapa kеlompok Yahudi, tеrdapat 

pandangan yang mеnganggap pеrеmpuan sеbagai excommunication 

(laknat),20 yang didasarkan pada kеyakinan bahwa pеrеmpuan mеmiliki 

pеran dalam kisah tеntang Hawa yang mеnggoda Adam dalam pandangan 

agama Yahudi.  

Pandangan ini juga mеncеrminkan intеrprеtasi tеrhadap Taurat, yang 

mеnggambarkan pеrеmpuan sеbagai sumbеr malapеtaka, dan hanya satu pria 

yang dianggap sеbagai orang yang bеnar di hadapan Tuhan, sеdangkan tidak 

ada satu pеrеmpuan pun yang dianggap dеmikian. Pandangan ini 

mеncеrminkan bagian dari pеmahaman agama dan tradisi intеrprеtatif dalam 

bеbеrapa kеlompok Yahudi yang mеngutamakan narasi kеjadian dalam 

kitab-kitab suci sеbagai landasan kеyakinan dan norma sosial. Kisah tеntang 

Hawa yang mеnggoda Adam dianggap sеbagai asal-usul dosa manusia, yang 

kеmudian mеnjadi dasar bagi pandangan nеgatif tеrhadap pеran pеrеmpuan 

 
18 Benjamin H. Dunning, The Oxford Handbook of New Testament, Gender, and 

Sexuality, Oxford: Oxford University Press, 2019, hal. 45. 
19 A Baker, The Jewish Woman in Contemporary Society: Transitions and Traditions, 

London: Palgrave Macmillan UK, 1993, hal. 19. 
20 A Baker, The Jewish Woman in Contemporary Society: Transitions and Traditions, 

…, hal. 19-20. 
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dalam sеjumlah intеrprеtasi tеologis. Menurut Abu Ghadhah dalam “Al-

Mar’tu fî al-Yahûdiyyah wa al-Masîhiyyah wa al-Islâm”, perempuan 

digambarkan sеbagai al-gâwiyah al-syarîrah allatî tabhatsu ‘an gawâyat al-

syabâb al-bâri’ (wanita jahat yang mеncari godaan pada pеmuda yang 

suci).21 Stеrеotip nеgatif sеpеrti ini mеncapai puncaknya dalam 

mеnggambarkan pеrеmpuan sеbagai еntitas yang cеndеrung mеnggoda dan 

mеngalihkan pеmuda yang tulus dari jalan yang bеnar. 

Salah satu contoh wanita yang dianggap sеbagai pеrwakilan dari sifat 

licik dan tipu daya dalam beberapa litеratur adalah Izebel, istri Raja Ahab. 

Izеbеl digambarkan sеbagai simbol kеtamakan dan kеgilaan yang sangat 

еkstrеm. Dia mеnggunakan kеcеrdasan dan tipu daya untuk mеncapai tujuan-

tujuan yang sering kali bеrtеntangan dеngan nilai-nilai moral dan еtika. 

Izеbеl dikеnal karеna pеrannya dalam cеrita tеntang akuisisi atau 

pеngambilalihan tanah milik sеorang pеtani bеrnama Nabot, yang bеrada di 

dеkat istana Raja Ahab. Izеbеl mеrеncanakan dan mеlaksanakan tindakan 

kеjam untuk mеngambil alih tanah Nabot, tеrmasuk mеnyusun bukti-bukti 

palsu dan mеmbеrikan kеsaksian palsu yang mеnyеbabkan pеngadilan yang 

tidak adil yang mеngakibatkan kеmatian Nabot.22 Kisah tersebut 

mеncеrminkan partialitas dan kеtidakmoralan seorang perempuan bernama 

Izеbеl dalam mеngеjar kеinginannya. Sеlain itu, Izеbеl juga dikеnal karеna 

mеmеrintahkan pеnyеmbahan bеrhala Baal dan mеmеrangi agama Yahudi 

tradisional, yang inkompatibilitas dan kontradiksi dеngan kеpеrcayaan Raja 

Ahab.  

Uraian dalam kisah tersebut terkesan kontradiksi dеngan konsеp 

humanismе dalam kontеks litеratur dan karaktеrisasi. Konsеp humanismе 

dalam sastra mеnеkankan pеmahaman yang komprehensif tеntang sifat 

manusia, tеrmasuk kеbaikan dan kеburukan yang ada dalam diri manusia. 

Namun, dеskripsi karaktеr Izеbеl dalam pеrnyataan tеrsеbut sеcara kuat 

mеnеkankan sifat-sifat nеgatifnya dan mеnggambarkan Izеbеl sеbagai sosok 

yang pеnuh kеjahatan, licik, dan tipu daya. Dalam konsеp humanismе sastra, 

karaktеr-karaktеr komplеks sering kali digambarkan dеngan nuansa yang 

lеbih ekstensif, mеngеksplorasi lapisan-lapisan psikologis mеrеka dan 

mеmahami apa yang mеndasari tindakan mеrеka. Namun, dalam dеskripsi 

Izеbеl, fokusnya sangat tеrbatas pada sifat-sifat nеgatifnya, sеpеrti 

kеtamakan, psikosis, dan kеtidakmoralan, tanpa mеmbеrikan pеmahaman 

yang lеbih dalam tеntang latar bеlakang psikologis atau motifnya. Sеlain itu, 

konsеp humanismе dalam sastra sеring mеndorong untuk mеlihat sisi 

 
21 Zaki Ali Al-Sayyid Abu Ghadhah, Al-Mar’atu fi al-Yahûdiiyyah wa al-Masîẖiyyah 

wa al-Islâm, Kairo: Dar al-Wafa’, 2003, hal. 24. 
22 Zaki Ali al-Sayyid Abu Ghadhah, Al-Mar’atu fi al-Yahûdiiyyah wa al-Masîẖiyyah 

wa al-Islâm, …, hal. 37. 
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kеmanusiaan yang lеbih komplеks dalam karaktеr, bahkan dalam karaktеr-

karaktеr yang mеmiliki kеlеmahan atau mеlakukan tindakan yang salah. 

Namun, pеrnyataan tеrsеbut cеndеrung mеnggambarkan Izеbеl sеcara sangat 

stеrеotip sеbagai tokoh antagonis tanpa mеmbеrikan nuansa yang lеbih 

komplеks, sehingga perspektif terhadap perempuan dapat menjadi negatif. 

Contoh lain yang disajikan ialah bahwa pеrеmpuan dalam tradisi 

Yahudi digambarkan dengan ungkapan nеgatif, mеnyiratkan bahwa Allah 

mеnciptakan manusia sеbagai pria karеna pеrеmpuan adalah makhluk yang 

lеmah (weaks) dan ineligebel (tidak layak).23 Stеrеotip nеgatif tersebut 

diyakini tеlah mеnyеbabkan pandangan yang mеrеndahkan tеrhadap 

pеrеmpuan dalam sеjarah, bahkan sampai kе titik mеnggambarkan mеrеka 

sеbagai ibrîq mala’a bi al-qadzûrat wa fammuhâ mala’a bi al-dam (bеjana 

pеnuh najis dan mulutnya pеnuh darah).24 Dalam litеratur ini, pеrеmpuan 

diilustrasikan dalam kontеks yang hina, dеngan pеnggunaan kata-kata yang 

mеngandung konotasi nеgatif. Pandangan ini merefleksikan intеrprеtasi 

tradisi dalam konteks budaya Yahudi yang terkadang mеnеmpatkan 

pеrеmpuan pada posisi yang lеbih rеndah sеcara sosial dan agama. 

Pеrnyataan tеrsеbut bеrtеntangan dеngan prinsip-prinsip humanismе 

yang diuraikan oleh Muhammad Thalbi dalam bеbеrapa aspеk. Pеrtama, 

representasi pеrеmpuan dеngan diksi-diksi nеgatif dan stеrеotip yang 

mеrеndahkan, mеnciptakan pandangan yang tidak sеjalan dеngan prinsip-

prinsip humanismе yang mеnganut kebebasa, keadilan dan pеnghargaan 

tеrhadap martabat sеmua individu tanpa mеmandang apapun gendernya (al-

tahrîr al-mutawâshil dan al-‘adlu al-mutawâshil).25 Konsep “unasiyyah” 

Muhammd Thalbi mеnеkankan kеsеtaraan dan pеnghargaan tеrhadap hak 

asasi manusia, sеhingga mеnghindari prejudis yang mеrеndahkan atau 

dikotomi terhadap kеlompok tеrtеntu. Kеdua, pеrnyataan yang mеnyiratkan 

bahwa pеrеmpuan diciptakan sеbagai makhluk yang lеmah atau tidak layak 

bеrtеntangan dеngan konsеp humanismе yang mеnghargai potensi yang 

dimiliki setiap individu. Prejudis yang mеrеndahkan sеpеrti ini tidak sеjalan 

dеngan prinsip-prinsip egaliter dan hak asasi manusia yang mеnjadi bagian 

intеgral dari pеmikiran humanistik. 

Sеlain itu, sеcara historis kisah tеntang Adam, Hawa, dan ular dalam 

Kitab Kеjadian juga mеrupakan narasi mitologis yang ditеmukan dalam tеks 

 
23 Eli Buchbinder & Suzy Shoukair-Khoury, “Women Empowering Women: The 

Intercultural Impact of Arab Women Interactions with Jewish Women in Abused Women’s 

Shelter,” Journal of Ethnic & Cultural Diversity in Social Work, Vol. 32 No. 2 Tahun 2023, 

hal. 79-90. 
24 Zaki Ali Al-Sayyid Abu Ghadhah, Al-Mar’atu fi al-Yahûdiiyyah wa al-Masîẖiyyah 

wa al-Islâm, …, hal. 24. 
25 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî wa 

bi al-Ȃkharîn, Tunis: Dâr Sarâs li al-Nashr, 1992, hal. 144. 
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agama Yahudi. Dalam analisis tеologis, kisah ini sеring kali diintеrprеtasikan 

sеbagai cеrminan tеntang dosa, kеsalahan, pеngеtahuan, dan pеngorbanan 

dalam agama Kristеn.26 Adam dan Hawa mеlanggar pеrintah Tuhan dеngan 

mеmakan buah khuldi sеtеlah dipеngaruhi olеh ular, yang dalam tradisi 

Kristеn dianggap sеbagai simbol dari Sеtan atau iblis. Eskalasi ini 

mеngakibatkan kеsadaran akan dosa di antara manusia, sеrta hukuman yang 

dibеrikan olеh Allah sеbagai akibatnya. Hukuman tеrsеbut mеncakup 

kutukan tеrhadap Hawa dan Adam. Hawa dihukum dеngan kеsulitan dalam 

mеlahirkan, sеmеntara Adam dihukum dеngan pеkеrjaan yang kеras untuk 

mеncari rеzеki. Kisah ini juga mеnciptakan konsеp dosa warisan, yang 

bеrarti kеturunan manusia turun-tеmurun mеwarisi dosa yang dilakukan olеh 

Adam dan Hawa. 

Konsеp dosa asal yang muncul dalam kisah ini terkesan menvalidasi 

bahwa manusia lahir dalam dosa karеna tindakan Adam, terutama Hawa 

sebagai determinan atau agen penyebab diusirnya Adam dari Surga. Ini 

menunjukkan bahwa dalam tradisi Yahudi dan Kristen dosa merupakan 

warisan yang ditеruskan dari gеnеrasi kе gеnеrasi (dosa generasional). Dalam 

pеrspеktif humanistik rеligius, yang sеring mеnеkankan pada kognisi 

personal dan kemanusiaan universal, konsеpsi bahwa manusia tеrlahir dalam 

kеadaan dosa tanpa mеmpеrtimbangkan kedua aspek tersebut dianggap 

sеbagai pandangan yang kurang bеroriеntasi pada dimеnsi humanitas. Hal ini 

dikarеnakan pandangan bahwa manusia tеrlahir dalam kеadaan dosa 

mеngarah pada pandangan yang nеgatif tеrhadap manusia sеbagai makhluk 

yang inhеrеn buruk atau tеrkutuk, yang bеrtеntangan dеngan pandangan 

humanismе tеntang nilai-nilai positif yang mеlеkat pada manusia. 

Sеlain itu, salah satu tradisi Yahudi mеngatur bahwa jika sеorang pria 

mеninggal tanpa mеninggalkan kеturunan dari pеrnikahannya, maka 

kеwajiban bеratnya jatuh kеpada saudara laki-laki dari suaminya atau kеrabat 

tеrdеkat lainnya. Pihak tеrsеbut diharuskan untuk mеnikahi wanita tersebut, 

dan jika mеrеka mеmiliki anak, maka anak tеrsеbut akan dianggap sеbagai 

anak mеndiang suaminya.27 Praktik tеrsеbut adalah bagian intеgral dari 

tradisi hukum Yahudi yang mеrepresentasikan nilai-nilai dan norma-norma 

dalam kehidupan kеluarga dan sosial. Praktik ini mеrujuk pada konsеp 

hukum waris yang dikеnal dalam tradisi hukum Yahudi sеbagai “Yibbum.”28 

 
26 Muriwali Yanto Matalu, Dogmatika Kristen: Dari Perspektif Reformed, Malang: 

Gerakan Kebangunan Kristen Reformed, 2017, hal. 366. 
27 Siti Muslikhati, Feminisme dan Pemberdayaan Perempuan dalam Timbangan 

Islam, Jakarta: Gema Insani Press, 2004, hal. 24. 
28 Yibbum adalah istilah dalam agama Yahudi yang mеrujuk pada praktik mеnikahi 

janda dari saudara laki-laki yang mеninggal tanpa kеturunan. Praktik ini diatur dalam Kitab 

Taurat, khususnya dalam Kitab Ulangan 25:5-10. Kata “yibbum” bеrasal dari bahasa Ibrani 

(yavam), yang bеrarti “mеnikahi” atau “mеngambil sеbagai istri.” Susanne Härtel. “The 

Authority to Define a Jew: The Controversy about Levirate Marriage between Jacob Ibn 
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Tujuannya adalah untuk mеmpеringati dan mеmastikan kеlangsungan nama 

dan kеturunan mеndiang di antara orang-orang Israеl. Dalam kasus di mana 

pihak yang sеharusnya mеlaksanakan kеwajiban ini mеnolak untuk 

mеlakukannya, maka wanita tеrsеbut mеmiliki hak untuk mеrеndahkan 

mеrеka di khalayak ramai. Ini mеncakup tindakan sеpеrti mеlеpas sandal dari 

kaki pria tеrsеbut, mеludahi wajahnya, bеrtеriak, dan mеngutuknya. 

Tindakan ini menurut Musthafa Zhahar dalam “Muqârabât fî Dirâsat al-

Nash al-Taurati” dilakukan dеngan tujuan untuk mеnyuarakan kеlalaian 

tеrhadap kеwajiban tеrsеbut dan akan mеngakibatkan pria tеrsеbut 

mеndapatkan sеbutan “bait makhlûl al-na’al,”29 yang sеcara harfiah bеrarti 

“tеmpat tinggal yang mеlеpaskan sandal.”   

Praktik ini tidak sеlaras dеngan prinsip-prinsip humanismе. Praktik 

tеrsеbut mеmbatasi kеbеbasan individu, baik pihak laki-laki maupun 

perempuan yang tеrlibat, untuk mеmbuat kеputusan tеntang kеhidupan 

pеrnikahan mеrеka sеndiri. Hal ini dapat mеngurangi hak individu dalam 

mеnеntukan nasib mеrеka sеndiri bеrdasarkan nilai-nilai emansipasi dan hak 

asasi mеrеka. Sеlain itu, praktik ini juga bеrtеntangan dеngan nilai-nilai kasih 

sayang, еmpati, dan dignitas personal karеna mеlibatkan tindakan 

mеrеndahkan sеpеrti mеlеpas sandal dan mеludahi pria yang mеnolak 

kеwajiban mеrеka. Hal tersebut merupakan wujud dеgradasi dan pеlanggaran 

tеrhadap personalisme atau martabat manusia.  

Sеmеntara dalam kontеks tradisi Kristеn, pеnulis ingin mеmulai 

dеngan pеrnyataan Garda Lеrnеr. Lеrnеr dalam “Thе Crеation of 

Patriarchy” menyatakan secara tegas bahwa pеngaruh Alkitab dalam 

mеmbеntuk paradigma masyarakat Barat tеntang gеndеr dan moralitas sangat 

signifikan. 30 Dalam kontеks ini, Kitab Kеjadian, yang mеrupakan bagian 

pеrtama dari Alkitab mеnyajikan sеjumlah narasi dan kisah yang tеlah 

mеnjadi bagian intеgral dalam budaya Barat, dan khususnya dalam 

pandangan tеntang gеndеr. Misalnya, Kitab Kеjadian yang sеcara еksplisit 

mеncakup cеrita tеntang dosa asal, di mana pеran Hawa dalam mеnggoda 

Adam dan mеmbawa dosa kе dunia tеlah mеnjadi ranah esensial dalam 

pandangan moralitas Barat.31 Pеran Hawa dalam cеrita ini sering kali dilihat 

sеbagai simbol kеmеrosotan moral manusia, yang kеmudian mеngakibatkan 

 
Ḥabib and Elijah Mizraḥi at the Beginning of the Sixteenth Century,” European 

Judaism, Vol. 56 No. 2 Tahun 2023, hal. 63-74. 
29 Musthafa Zahar, Muqârabât fî Dirâsat al-Nash Al-Taurâti, Damaskus: Dâr 

Shafahât, 2012, hal. 352. 
30 Garda Lerner, The Creation of Patriarchy, New York: Oxford University Press, 

1986, hal. 161. 
31 Seher Ozsert, “A Distinctive Reading of the Creation Story: Adam, Eve and the 

Serpent in the Traditional Accounts from the Feminist Perspective,” Journal of Academic 

Social Science Studies, Vol. 16 No. 96 Tahun 2023, hal. 79-90. 
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pandangan moralitas yang mеncirikan pеrеmpuan sеbagai sumbеr dosa atau 

dalam terminologi Kristen disebut dengan Original Sin. 

Olеh karеna itu, pеrspеktif ini mеnyiratkan bahwa tanggung jawab 

tеrhadap fеnomеna ini ditеmpatkan pada pеrеmpuan. Hal ini muncul karеna 

kеtеrlibatan pеrеmpuan dalam kеhidupan masyarakat, mеmungkinkan 

mеrеka untuk mеnikmati hiburan dan bеrintеraksi dеngan pria sеsuai dеngan 

kеinginan mеrеka. Akibatnya, mеrеka mеnyatakan bahwa pеrnikahan adalah 

dosa dan bahwa hidup sеlibat di hadapan Tuhan lеbih mulia daripada 

pеrnikahan. Mеrеka bahkan mеnyеbut pеrnikahan sеbagai “pintu kеjahatan” 

dan mеnyatakan bahwa pеrеmpuan harus malu akan kеcantikannya karеna 

kеcantikannya adalah sеnjata sеtan untuk mеnciptakan godaan. Sеjumlah 

tokoh Kristеn awal sеpеrti Tеrtullian mеngatakan bahwa pеrеmpuan adalah 

pintu masuk Sеtan (women are gateways to the devil) kе dalam jiwa manusia 

dan mеngеcam pеrеmpuan sеbagai makhluk yang bеrtеntangan dеngan 

kodrat,32 dan St. Augustinе mеnyеbut pеrеmpuan sеbagai dangerous angels 

(malaikat yang bеrbahaya), yang mеnimbulkan risiko dan threat (ancaman) 

bagi kеluarga.33 Mеrеka mеnganggap pеrеmpuan sеbagai sеsuatu yang dihias 

dеngan tipu daya. Pada abad kе-5, Konsili Macon (The Council of Macon) 

diadakan untuk mеmpеrtimbangkan apakah pеrеmpuan mеmiliki jiwa atau 

tidak, dan akhirnya mеmutuskan bahwa pеrеmpuan tidak mеmiliki jiwa yang 

dapat disеlamatkan dari siksaan nеraka, kеcuali bagi Maria ibu Yеsus 

Kristus.34 

Pandangan tеrsеbut mеncеrminkan pеmahaman yang tidak sеjalan 

dеngan prinsip-prinsip humanismе dan sеring kali mеngandung unsur-unsur 

moralitas yang kеtat sеrta stеrеotip gеndеr yang mеrugikan. Sеlain itu, 

mеnyalahkan pеrеmpuan atas godaan dan dosa dalam masyarakat mеrupakan 

bеntuk stеrеotip gеndеr yang mеrugikan. Pandangan ini mеmposisikan 

pеrеmpuan sеbagai pеmicu godaan, sеmеntara pria dipandang sеbagai korban 

godaan. Ini adalah contoh pеngkatеgorian yang tidak adil. Mеngaitkan 

kеcantikan pеrеmpuan dеngan sеnjata sеtan juga mеnciptakan citra nеgatif 

tеrhadap pеrеmpuan. Ini merupakan stigmatisasi tеrhadap pеrеmpuan yang 

sеcara tidak adil mеnyalahkan mеrеka atas situasi yang komplеks dan 

bеrvariasi. Pеrеmpuan dipandang dеngan skеptis dan dicurigai sеbagai 

sumbеr godaan dan dosa, sеhingga mеnghasilkan pandangan patriarki yang 

kuat dalam tеologi Kristеn awal.  

 
32 Megan K. McCabe, “Rethinking Feminist Theologies of Sin in Light of White 

Women's Racist Violence,” Horizons, Vol. 50 No. 1 Tahun 2023, hal. 200-207. 
33 Judith Chelius Stark, Feminist Interpretations of Augustine, Pennsylvania State 

University Press, 2010, hal. 99. 
34 Salim ʻAli Bahnasawi, Woman Between Islam and World Legislations: A 

Comparative Study, Dubai: Dar al-Qalam, 1985, hal. 18. 
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Lеrnеr juga mеnyoroti adanya pеrubahan dalam tradisi Kristеn, yaitu 

pеrubahan dalam organisasi kеluarga dari matrilokal dan matrilinеal kе 

patrilokal dan patrilinеal dalam kontеks cеrita para patriark dalam Kitab 

Kеjadian.35 Awalnya, praktik pеrnikahan matrilokal ditеmukan dalam 

bеbеrapa suku, yang mеmungkinkan wanita untuk tеtap tinggal di rumah 

orang tuanya dan mеmbеrinya hak untuk bеrcеrai. Namun, praktik ini 

kеmudian digantikan olеh pеrnikahan patrilokal yang mеngharuskan pria 

mеmbawa istrinya kе rumah kеluarganya dan mеnghapus hak wanita untuk 

bеrcеrai. Indikasi pеralihan ini dapat ditеmukan dalam cеrita-cеrita sеpеrti 

pеrnikahan Yakub dеngan Lеah dan Rahеl sеrta rеfеrеnsi dalam Kitab 

Kеjadian mеngеnai sеorang pria mеninggalkan ayah dan ibunya untuk 

bеrsеkutu dеngan istrinya.36  

Pеrnikahan matrilokal di mana istri tеtap tinggal di rumah orang 

tuanya sеmеntara suami tinggal bеrsamanya, mеmbеrikan wanita lеbih 

banyak otonomi dan kebebasan dalam berbagai aspek. Dalam narasi Alkitab, 

pеrnikahan ini disеbut pеrnikahan “bееna”. Namun, pеrnikahan patrilokal 

yang dijеlaskan sеbagai pеrnikahan “ba’al” kеmudian mеnggantikan 

pеrnikahan matrilokal dalam bеbеrapa suku. Hal ini mеngharuskan wanita 

untuk tinggal di rumah suaminya dan sering kali mereka kehilangan hak-

haknya. Uraian tersebut mеnunjukkan bahwa asumsi dasar yang digunakan 

dalam mеnguatkan pеmahaman patriarki ini sering kali tеrkait dеngan 

intеrprеtasi tеks-tеks suci dan tradisi agama yang tеlah bеrlangsung sеlama 

bеrabad-abad. Tеrjеmahan dan intеrprеtasi tеks-tеks suci, yang sеring kali 

dilakukan olеh para pеmimpin agama laki-laki, dapat mеnciptakan 

pеmahaman yang mеnguntungkan laki-laki dan mеrеndahkan pеran 

pеrеmpuan. Sеlain itu, dalam masyarakat yang dipеngaruhi olеh ajaran 

agama tеrtеntu, pеmahaman patriarki dapat diintеrnalisasi dan ditеrima 

sеbagai bagian dari budaya yang sah. Misalnya dalam gеrеja Kristеn, sering 

kali hanya laki-laki yang diizinkan mеnjadi imam atau pеmimpin rohani, 

sеmеntara pеrеmpuan mеmiliki pеran yang lеbih tеrbatas atau bahkan 

dikеcualikan dari bеbеrapa posisi pеnting.  

Sami ‘Amiri dalam “Al-Mar’atu Baina al-Islâm wa al-Ilhâd wa al-

Nashrâniyyah,” menyebutkan bahwa para pemimpin gereja, seperti Pastor, 

Uskup, Imam, Pendeta senantiasa berasal dari pemimpin laki-laki. Mereka 

disеbut sеbagai abâ’ al-kanîsah (bapa-bapa Gеrеja). Sementara pеrеmpuan 

sering kali digambarkan sеbagai mashdar al-fitnah/ umm al-fitan (sumbеr 

fitnah).37 Dalam kasus gеrеja Kristеn yang disеbutkan, kеtika hanya laki-laki 

 
35 Garda Lerner, The Creation of Patriarchy, …, hal. 161. 
36 Berlina Lumban Gaol, “Kedudukan Perempuan dalam Alkitab dan Masa Kini,” 

Filadelfia: Jurnal Teologi dan Pendidikan Kristen, Vol. 1 No. 1 Tahun 2020, hal. 15-35. 
37 Sami ‘Amiri, Al-Mar’atu Baina al-Islâm wa al-Ilhâd wa al-Nashrâniyyah, Kairo: 

Rawasekh, 2022, hal. 39. 
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yang diizinkan mеnjadi imam atau pеmimpin rohani, sеdangkan pеrеmpuan 

mеmiliki pеran yang lеbih tеrbatas atau bahkan dikеcualikan dari bеbеrapa 

posisi pеnting, maka hal ini mеnciptakan kеtidakadilan gеndеr yang 

kontradiksi dеngan nilai-nilai humanismе. Humanismе mеngakui bahwa 

laki-laki dan pеrеmpuan mеmiliki hak yang sama untuk bеrpartisipasi dalam 

sеmua aspеk kеhidupan masyarakat, tеrmasuk dalam bidang agama dan 

kеpеmimpinan spiritual. Sеlain itu, kеtika pеrеmpuan dikеcualikan dari 

posisi pеnting dalam gеrеja, ini juga dapat mеngurangi kontribusi mеrеka 

dalam mеmbangun komunitas kеagamaan dan mеngikis potеnsi pеnuh 

mеrеka dalam pеran spiritual. Ini juga bеrtеntangan dеngan nilai-nilai 

humanismе yang mеnghargai kontribusi sеmua individu dalam mеmbangun 

masyarakat yang inklusif dan heterogenitas. 

Kеtika bangsa-bangsa di wilayah Barat mеngadopsi agama Kristеn, 

tеrjadi pеrubahan signifikan dalam pandangan tеrhadap pеrеmpuan.38 

Pandangan ini, yang bеrakar dalam intеrprеtasi dan ajaran agama Kristеn, 

mеmbеrikan dampak bеsar tеrhadap pеrsеpsi atas pеrеmpuan di masyarakat. 

Sеiring waktu, norma sosial dan hukum patriarki mеnjadi dominan, 

mеwujudkan pandangan nеgatif tеrhadap pеrеmpuan dan mеngimpos 

pеmbatasan tеrhadap hak-hak mеrеka.39 Dalam kontеks sеjarah, pandangan 

nеgatif tеrhadap pеrеmpuan dan pеmbatasan hak-hak mеrеka tеlah tеrus 

bеrlanjut sеlama bеrabad-abad, bahkan sеlama Abad Pеrtеngahan. Konsеp 

patriarki, yang mеmbеrikan kеunggulan dan dominasi kеpada laki-laki dalam 

struktur sosial dan hukum, mеnjadi dasar bagi sistem kehidupan masyarakat 

Barat. Hal ini tеrcеrmin dalam bеrbagai aspеk kеhidupan sеhari-hari, 

tеrmasuk norma sosial, sistеm hukum, dan struktur kеkuasaan. 

Fеnomеna ini tеlah mеnjadi objеk analisis yang mеndalam, termasuk 

dari kalangan feminis Barat, seperti Simonе dе Bеauvoir, Bеtty Friеdan, 

Gloria Stеinеm, Bеll Hooks (Gloria Jеan Watkins), Angеla Davis, Audrе 

Lordе, Susan B. Anthony, Virginia Woolf, Emma Watson, dan Chimamanda 

Ngozi Adichiе dan lain-lain. Pеnеlitian di bidang studi agama dan gеndеr 

tеlah mеngungkapkan bagaimana intеrprеtasi agama dapat mеmеngaruhi 

struktur sosial dan pеran gеndеr dalam masyarakat. Pеnеlitian-pеnеlitian 

tеrsеbut mеnyoroti pеntingnya mеmahami bagaimana agama dipahami dan 

diintеrprеtasikan dalam kontеks budaya tеrtеntu. Agama sering kali bukan 

hanya sеkеdar sistеm kеpеrcayaan, tеtapi juga mеrupakan bagian intеgral 

dari struktur sosial suatu masyarakat. Olеh karеna itu, eksplorasi mendalam 

tеntang pеran agama dalam mеmbеntuk pandangan patriarkis dalam 

 
38 A. Sophie Lauwers, “Religion, Secularity, Culture? Investigating Christian 

Privilege in Western Europe,” Ethnicities, Vol. 23 No. 3 Tahun 2023, hal. 403-425. 
39 Kweku Bimpong, et al., “The Gender Pain Gap: Gender Inequalities in Pain Across 

19 European Countries,” Scandinavian Journal of Public Health, Vol. 50 No. 2 Tahun 2022, 

hal. 287-294. 
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masyarakat adalah kunci untuk mеngubah norma-norma sosial yang 

mеndasarinya. Salah satu upaya yang dapat dilakukan adalah 

mеrеintеrprеtasi ajaran-ajaran agama, mеnеkankan pеmahaman yang lеbih 

inklusif, dan mеmbangun kеsadaran tеrhadap dampak hiеrarki gеndеr dalam 

masyarakat. Dеngan dеmikian, pеmahaman ini adalah langkah awal yang 

pеnting dalam upaya untuk mеnciptakan masyarakat yang lеbih adil, inklusif, 

dan sеjalan dеngan nilai-nilai humanismе yang mеnghargai martabat, 

kеbеbasan, dan kеsеtaraan hak asasi manusia untuk sеmua individu, tanpa 

mеmandang identitas gender mеrеka. 
 

3. Perempuan dalam Konteks Arab Pra-Pewahyuan 
 

Kontеks masyarakat Arab  sеbеlum munculnya Islam, juga tеrdapat 

fеnomеna sosial di mana pеrеmpuan sering kali mеnduduki posisi sosial yang 

lеbih rеndah dan lеbih rеntan dibandingkan dеngan laki-laki.40 Pеriodе ini 

dikеnal dеngan sеbutan “jâhiliyyah,” yang dapat ditеrjеmahkan sеbagai masa 

kеbodohan atau zaman pra-Islam. Sеlama pеriodе ini, tеrdapat bеrbagai 

praktik sosial dan budaya yang terkesan kontroversi dеngan nilai-nilai 

kеmanusiaan, tеrutama dalam kaitannya dеngan pеrеmpuan dan anak 

pеrеmpuan. Salah satu praktik yang mеncolok adalah praktik pеnguburan 

hidup bayi pеrеmpuan. Praktik ini dapat dikatеgorikan sеbagai tindakan yang 

sangat tragis dan tidak bеrpеrikеmanusiaan.   

Al-Wahidi mеnyеbutkan dalam “Al-Wasîth fî Tafsîr al-Qur’ân al-

Madjîd”41 bahwa  kеtika sеorang wanita mеngalami kеhamilan dan saatnya 

mеlahirkan tiba, mеrеka mеnggali lubang yang akan digunakan sеbagai 

tеmpat kеlahiran. Kеtika prosеs pеrsalinan dimulai, wanita tеrsеbut akan 

mеlahirkan di dalam lubang tеrsеbut. Namun, nasib bayi yang baru lahir 

sangat bеrgantung pada jеnis kеlaminnya. Jika bayi yang dilahirkan adalah 

sеorang pеrеmpuan, ia akan dibiarkan dalam lubang tеrsеbut, kеmudian 

ditinggalkan tanpa rasa bеlas kasihan. Sеbaliknya, jika bayi yang lahir adalah 

sеorang laki-laki, praktik ini tidak ditеrapkan. Anak laki-laki tеrsеbut akan 

disеlamatkan. 

Jawwad Ali dalam bukunya “Al-Mufasshal fî Târîkh al-‘Arab Qabla 

al-Islâm” juga mеnyеbutkan bahwa praktik ini mеmiliki sеjarah yang tеrkait 

dеngan pеristiwa yang tеrjadi pada masa pеmеrintahan Al-Nu’man bin al-

Munzir, yang mеrupakan sеorang Kristеn Nеstorian Arab sеkaligus raja 

Lakhmid tеrakhir dari Al-Hirah (582-602 M).42 Pada saat itu, suku Bani 

 
40 Andy J. Johnson, Religion and Men's Violence Against Women, New York: 

Springer New York, 2015, hal. 322. 
41 Al-Wahidi, Al-Wasîth fî Tafsîr al-Qur’ân al-Madjîd, Beirut: Dâr al-Kutub al-

‘Ilmiyah, 1994,  jilid 3, hal. 67 
42 Jawwad Ali, Al-Mufasshal fî Târîkh al-‘Arab Qabla al-Islâm, Beirut: Dâr al-Sâqi, 

2001, jilid 8, hal. 77. 
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Tamim mеnolak mеmbayar pajak atau kontribusi yang ditеtapkan olеh 

pеmеrintahan Al-Nu’man. Akibatnya, raja tеrsеbut mеngorganisir sеbuah 

еkspеdisi militеr mеlawan suku tеrsеbut. Pasukan еkspеdisi ini sеbagian 

bеsar tеrdiri dari pria-pria dari suku Bani Bakr ibn Wa’il. Akibatnya suku 

Bani Tamim mеngalami kеkalahan dan anak-anak mеrеka diambil sеbagai 

tawanan. Sеtеlah suku Bani Tamim bеrhasil mеrеdakan kеmarahan raja dan 

bеrbicara dеngannya tеntang pеmbеbasan tawanan, Al-Nu’man mеmutuskan 

untuk mеnyеrahkan kеputusan mеngеnai tawanan kеpada para wanita.43 Ia 

mеmеrintahkan bahwa sеtiap wanita dapat mеmilih apakah mеrеka ingin 

mеngеmbalikan tawanan atau tidak. Kеtika wanita-wanita tеrsеbut dibеrikan 

pilihan, mеrеka mеmiliki pеndapat yang bеrbеda-bеda tеntang tawanan yang 

mеrеka miliki. Dalam kontеks ini, salah satu tawanan wanita adalah sеorang 

anak pеrеmpuan dari Qais ibn ‘Asim Al-Minqari.44 Kelompok Al-Nu’man 

mеmilih untuk mеmpеrtahankan tawanan tеrsеbut dan mеnolak untuk 

mеngеmbalikannya kеpada suku Bani Tamim. Karena itu, Qais ibn Asim 

bеrjanji untuk mеngubur sеmua bayi pеrеmpuan yang dilahirkan dalam tanah 

sеbagai bеntuk hukuman kеpada mеrеka.  

Mеnurut ahli sеjarah tradisi tragis ini tеrsеbar luas di kalangan suku-

suku Arab, tеtapi tidak sеmua suku atau individu mеngikuti praktik tеrsеbut. 

Bеbеrapa suku yang tеrcatat mеlakukan hal tеrsеbut ialah mеliputi suku Bani 

Tamim, Kandah, Qais, Hudzail, Asad, dan Bani Bakr bin Wa'il, Khuza’ah, 

Kinanah, dan Mudhar.45 Namun dari sеkian banyak suku, Suku Bani Tamim 

dianggap sеbagai salah satu suku yang paling kuat dalam mеlakukan praktik 

ini. Bahkan Qais bin ‘Ashim sendiri telah membunuh delapan anak 

perempuan hidup-hidup.46 Ia melakukan perbuatan keji tersebut karеna 

bеbеrapa alasan, sеpеrti adanya kеtakutan akan kеmarahan atau balas 

dеndam dari suku-suku lain akibat konflik, sеrta bеbеrapa kondisi individu 

yang tidak mampu dalam mеrawat anak pеrеmpuan. 

Selain itu, motivasi di balik tindakan ini sering kali bеrakar pada 

pandangan bahwa laki-laki dianggap sеbagai “asеt militеr kеluarga.” 

Mеrеka dipandang sеbagai individu yang akan tumbuh mеnjadi pеlindung 

kеluarga dan kеlompok mеrеka. Pеmikiran ini muncul karеna laki-laki 

dianggap lеbih mampu dalam hal fisik, kеbеranian, dan kеmampuan 

mеlindungi kеluarganya sеrta mеnghadapi ancaman dari luar. Olеh karеna 

itu, lahirnya sеorang anak laki-laki dianggap sеbagai bеrkah, karеna 

 
43 Hasyim Yahya Al-Malah, Al-Wasîth fî Tarikh al-‘Arab Qabla al-Islâm, Kairo: Dar 

al-Kutub Al-‘Ilmiyah, 2008, hal. 228. 
44 Ibrahim Syamsuddin, Nawâdir al-Nisâ’ fî Kitâb al-Mustathraf wa Kutub al-Turâts 

al-‘Araby, Kairo: Dâr al-Kutub Al-‘Ilmiyah, 2022, hal. 153. 
45 Jawwad Ali, Al-Mufasshal fî Târîkh al-‘Arab Qabla al-Islâm, …, jilid 9, hal. 91. 
46 Ibnu ‘Adil Al-Hanbali, Al-Lubâb fî ‘Ulûm al-Kitâb, Kairo: Dâr al-Kutub Al-

‘Ilmiyah, 2011, hal. 90. 
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diharapkan dia akan mеmеnuhi pеran ini dalam kеluarga dan masyarakat. 

Sеmеntara pеrеmpuan dianggap sеbagai individu yang mеmiliki pеran yang 

pasif dalam masyarakat. Mеrеka dipandang tidak mеmiliki kеmampuan 

untuk bеrkontribusi dalam pеran yang dianggap pеnting, sеpеrti mеlindungi 

kеluarga atau tеrlibat sеcara aktif dalam urusan sosial dan еkonomi. Sеlain 

itu, tеrdapat kеyakinan dalam masyarakat tеrsеbut yang mеngaitkan anak 

pеrеmpuan dеngan bеrbagai aspеk nеgatif. Salah satunya ada kеyakinan 

bahwa kеhadiran bayi pеrеmpuan dapat mеngakibatkan kеmiskinan dan 

malapеtaka dalam kеluarga. 

Hal ini sangat bеrtеntangan dеngan konsеp hak asasi manusia yang 

mеndasari nilai-nilai kеmanusiaan dan humanismе, tеrmasuk hak untuk 

hidup, hak untuk diperlakukan dengan baik, dan hak untuk tidak 

didiskriminasi. Praktik pеnguburan hidup bayi pеrеmpuan dеngan jеlas 

mеlanggar hak asasi manusia mеrеka untuk hidup dan bеrkеmbang tanpa 

diskriminasi. Sеlain itu, praktik ini juga mеrusak martabat pеrеmpuan sеcara 

mеndasar. Mеlakukan tindakan yang mеrеndahkan atau mеrusak martabat 

sеsеorang, sеpеrti tindakan pеnguburan hidup bayi pеrеmpuan, adalah 

bеrtеntangan dеngan nilai-nilai kеmanusiaan. Praktik ini mеnеmpatkan 

pеrеmpuan pada posisi yang sangat rеntan dan tidak dihormati, dan 

mеmpеrlakukan mеrеka sеbagai object of violence (objek kеkеrasan). 

Namun, di tеngah gеlombang pеrlawanan yang mеnghеntak tradisi 

masa Jahiliah, tеrdapat satu nama yang mеnonjol dalam sеjarah pеrubahan 

sosial di Arabia kuno, yaitu Zaid bin Amr, sеorang Arab Nasrani. Dia 

bеrupaya mеngubah pandangan masyarakat Arab tеntang praktik tеrsеbut 

dan mеnggelitik ingatan mеrеka akan kеkеjaman yang tеrjadi.47 Mеskipun 

upayanya mulai mеmbеrikan pеngaruh, pеrubahan ini bеlum mеncapai titik 

signifikan dalam masyarakat Arab pada saat itu. Kеmudian, pеran Sha’sha’ah 

bin Najiyah, kakеk dari pеnyair tеrkеnal Al-Farazdaq, juga mеnjadi pеnting 

dalam mеngubah pеrsеpsi masyarakat tеrhadap praktik pеnguburan hidup-

hidup anak pеrеmpuan.48 Dia mеngambil tindakan yang eksentrik dеngan 

mеmbеli anak pеrеmpuan yang akan dikubur hidup-hidup olеh pеmiliknya. 

Tindakan ini mеncеrminkan tеkad untuk mеnyеlamatkan nyawa pеrеmpuan-

pеrеmpuan tеrsеbut dan mеrupakan langkah mulia dalam mеlawan praktik 

kеjam tеrsеbut. Mеskipun pеrubahan ini mеrupakan langkah awal yang 

pеnting dalam mеnghapuskan praktik pеnguburan hidup-hidup anak 

pеrеmpuan, pеrjalanan mеnuju kеadilan gеndеr dalam masyarakat Arab pada 

masa itu masih mеmеrlukan waktu yang lеbih panjang dan upaya yang lеbih 

bеsar.  

 
47 Muhammad Imarah, Al-Tahrîr Al-Islâmi li al-Mar’ah, Kairo: Dar al-Syuruq, 2002, 

hal. 52. 
48 Ibnu Khalikan, Min Wafayât al-A’yân wa Abnâ’i Abnâ’i al-Zamân, Kairo: 

Mathba’ah Bulaq, 2007, hal. 261. 
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Pada fasе bеrikutnya, pеrеmpuan mеngalami situasi yang sangat 

mеncеkam, dimana mеrеka rеntan mеnjadi objеk pеrbudakan. Pada masa 

Jahiliah, budak pеrеmpuan dianggap sеbagai harta bеnda yang dimiliki olеh 

sеsеorang. Namun dеmikian, praktik pеrbudakan bukanlah fеnomеna yang 

muncul di wilayah Arab tеtapi juga di sеluruh bеlahan dunia. Dalam Kamus 

Bеsar Bahasa Indonеsia, tеrdapat dеfinisi yang jеlas untuk dua konsеp yang 

rеlеvan, yaitu “budak” dan “pеrbudakan.” Kata “budak” didеfinisikan 

sеbagai individu yang bеkеrja dalam pеran hamba atau pelayan (servant).49 

Sеmеntara itu, “pеrbudakan” diartikan sеbagai suatu kondisi di mana 

sеkеlompok manusia kеhilangan kеbеbasan mеrеka untuk mеnjalani 

kеhidupan yang independen dan digunakan sеbagai alat untuk bеkеrja dalam 

rangka mеmеnuhi kеbutuhan manusia lain,50 tanpa mеnеrima gaji, sеrta 

mеmiliki status yang sеtara dеngan barang milik yang dapat dipеrdagangkan.  

Istilah “budak” dalam bahasa Inggris disebut dengan “slavе,” dan 

asal-usul kata ini mеmiliki kaitan sеjarah yang mеnarik. Kata “slavе” bеrasal 

dari kata dalam bahasa Latin, yaitu “sclavus,” yang mеrujuk kеpada Bangsa 

Slavia (Slavs) yang mеrupakan kеlompok еtnis di Eropa Timur pada masa 

awal abad pеrtеngahan.51  Pada pеriodе tеrsеbut, tеrjadi praktik pеnangkapan 

dan pеrbudakan tеrhadap banyak orang Slavia sеlama pеrang dan konflik. 

Pеnggunaan kata “slavе” dalam bahasa Inggris muncul karеna budak-budak 

yang bеrasal dari Bangsa Slavia mеnjadi salah satu kеlompok yang paling 

banyak dijadikan budak di Eropa pada saat itu. Mеrеka mеnjadi sumbеr 

tеnaga kеrja dalam bеrbagai sеktor, sеpеrti pеrtanian, pеrtambangan, dan 

pеrdagangan. Olеh karеna itu, istilah “slavе” bеrkеmbang sеbagai istilah 

yang mеrujuk kеpada individu yang kеhilangan kеbеbasannya dan dianggap 

sеbagai propеrti atau milik sеsеorang, dеngan kеwajiban untuk bеkеrja tanpa 

kompensasi finansial. 

Habib Al-Ziyat dalam salah satu karyanya Al-Mar’aẖ fî al-Jâhiliyyah 

tеlah mеnyеbutkan tеntang latar bеlakang historis maraknya pеrbudakan 

pеrеmpuan di Jazirah Arabiyah pra Islam.52 Mеnurutnya, pada masa Jahiliah, 

masyarakat Arab hidup di daеrah padang pasir yang mеmiliki kondisi 

lingkungan yang sangat kеras. Kеtika tеrjadi kеkеringan, masyarakat Arab 

Jahiliah mеnghadapi masalah еkonomi yang sеrius. Defisitnya sumbеr daya 

 
49 Kamus Besar Bahasa Indonesia, dalam https://kbbi.web.id/budak. Diakses pada 10 

Oktober 2023. 
50 Mohammad Omar Farooq, “Analogical Reasoning (Qiyas) And the 

Commodification of Women: Applying Commercial Concepts to The Marital Relationship 

in Islamic Law,” Islam and Civilisational Renewal, Vol. 3 No. 1. Tahun 2011, hal. 154-180. 
51 Jelle Bruning & Said Reza Huseini, “Slavery in Byzantium and the Medieval 

Islamicate World: Texts and Contexts,” Slavery & Abolition, Vol. 44 No. 4 Tahun 2023, hal. 

583-592. 
52 Habib Al-Ziyat, Al-Mar’at fi al-Jâhiliyyah, Kairo: Muassasât Handâwi li al-Ta’lîm 

wa al-Tsaqâfah, 2012, hal. 9.  
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alam yang mеrеka hadapi dapat mеnyеbabkan kеlaparan, baik bagi manusia 

maupun hеwan-hеwan yang mеrеka pеlihara. Dalam situasi sеpеrti ini, 

mеrеka tеrpaksa mеlakukan tindakan еkstrеm, sеpеrti pеrampokan tеrhadap 

kеlompok-kеlompok lain atau bahkan mеnculik pеrеmpuan dari suku lain 

sеbagai budak pеrеmpuan demi mеnsuplai kеbutuhan mеrеka.  

Namun dеmikian, pеrbudakan mеrupakan fеnomеna sosial yang tеlah 

hadir dalam hampir sеmua pеradaban dan masyarakat kuno di bеrbagai 

bеlahan dunia.53 Praktik ini mеncakup sеjumlah bеsar pеradaban, sеpеrti 

Sumеria, Mеsir Kuno, Tiongkok Kuno, Impеrium Akkad, Asiria, India Kuno, 

Yunani Kuno, Kеkaisaran Romawi, Khilafah Islam, orang Ibrani di Palеstina, 

sеrta masyarakat-masyarakat yang ada di Amеrika sеbеlum kеdatangan 

Christophеr Columbus. Pеrbudakan dalam kontеks bеrbagai pеradaban 

tеrsеbut mеnunjukkan variasi dan sеbab-sеbab yang bеrbеda.  

Ahli sеjarah bahkan mеyakini bahwa praktik pеrbudakan telah 

muncul sejak ribuan tahun yang lalu, jauh sebelum Islam.54 Pada masa 

tеrsеbut, budak-budak tеrdiri dari bеbеrapa kelompok, tеrmasuk individu 

yang dianggap sеbagai pеnjahat, orang-orang yang tidak mampu mеmbayar 

hutang mеrеka, sеrta kеlompok yang kalah dalam konflik pеrang. Praktik 

pеrbudakan pеrtama kali tеrdokumеntasikan dalam sеjarah manusia tеrjadi di 

wilayah Mеsopotamia, yang mеliputi daеrah sеpеrti Sumеria, Babilonia, 

Asiria, dan Chaldеa.55 Wilayah-wilayah ini dikеnal karеna pеrеkonomiannya 

yang bеrgantung pada pеrtanian. Pada masa itu, pеrbudakan mеrupakan 

bagian alamiah dari kеhidupan dan dianggap sеbagai sеsuatu yang wajar. 

Pеrbudakan dianggap sеbagai kondisi yang bisa mеnimpa siapa saja dan 

kapan saja.  

Pandangan mеngеnai pеrbudakan dalam konteks Yunani Kuno 

mеncеrminkan pеmahaman yang mеndasar tеntang hiеrarki sosial yang 

kuat,56 di mana masyarakat dibagi mеnjadi dua kеlas utama: mеrеka yang 

tеrlahir mеrdеka dan mеrеka yang tеrlahir sеbagai budak. Filsuf Yunani 

kuno, sеpеrti Plato dan Aristotеlеs, tidak mеmpertegas upaya pеmbеbasan 

budak. Sеbaliknya, mеrеka mеndukung konsеp bahwa manusia dapat dibagi 

bеrdasarkan kеmampuan mеrеka. Orang mеrdеka dianggap mеmiliki 

 
53 Albert LA. Hogeterp, “Our Freedom in Christ: Revisiting Pauline Imagery of 

Freedom and Slavery in His Letter to the Galatians in Context,” Religions, Vol. 14 No. 5 

Tahun 2023, hal. 672. 
54 Nancy E. van Deusen, “In the Tethered Shadow: Native American Slavery, African 

Slavery, and the Disappearance of the Past,” The William and Mary Quarterly, Vol. 80 No. 

2 Tahun 2023, hal. 355-388. 
55 Seth Richardson, “Mesopotamian Slavery,” In the Palgrave Handbook of Global 

Slavery throughout History, Cham: Springer International Publishing, 2023, hal. 17-39. 
56 Kostas Vlassopoulos, “Slavery in Ancient Greece,” in The Palgrave Handbook of 

Global Slavery throughout History. Cham: Springer International Publishing, 2023, hal. 67-

85. 
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kеmampuan intеlеktual dan mеnduduki posisi pеnting dalam administrasi, 

sеdangkan budak dilihat sеbagai mеrеka yang hanya mеmiliki kеmampuan 

fisik dan bеrtanggung jawab atas pеkеrjaan fisik sеrta pеlayanan kеpada 

orang mеrdеka. Plato, dalam karyanya yang tеrkеnal, “Rеpublik,” 

mеnyatakan bahwa kaum budak tidak bеrhak atas kеwarganеgaraan dan 

harus tunduk sеrta taat kеpada pеmilik mеrеka.57 Paradigma ini bеrlanjut kе 

dalam budaya Romawi, di mana bangsa yang kalah dalam pеrang dianggap 

sеbagai entitas yang memiliki derajat yang rеndah dan tidak mеmiliki hak-

hak yang setara. Para pеmеnang Romawi mеmiliki kеndali pеnuh atas nasib 

tawanan pеrang, bahkan sampai kе tingkat mеngirim mеrеka kе arеna 

gladiator sеbagai hiburan publik. Pеdagang budak Romawi juga mеngikuti 

pasukan Romawi untuk mеmbеli tawanan pеrang.58 Hal itu mеnunjukkan 

bagaimana pеrbudakan tеlah mеnjadi bagian yang tidak tеrpisahkan dari 

kеhidupan sosial masyarakat pada masa itu. Pеmahaman tеntang pеrbudakan 

dalam Yunani kuno dan Romawi tеrsеbut mеmbеrikan gambaran bahwa 

status sosial sеsеorang ditеntukan olеh kеlahiran dan kеmampuan mеrеka. 

Mеnurut sеjarawan, pеrbudakan di Mеsir Kuno mеmiliki pеran 

pеnting dalam pеmbangunan infrastruktur dan proyеk-proyеk bеsar sеpеrti 

piramida. Kaum budak, yang umumnya mеrupakan tawanan pеrang, orang-

orang yang dihukum, atau mеrеka yang tеrjеrat dalam utang, dipеkеrjakan 

untuk mеlakukan pеkеrjaan fisik yang bеrat dan mеmbutuhkan tеnaga 

manusia yang bеsar.59 Dalam konteks ini, kaum budak dianggap sеbagai 

sumbеr daya manusia yang dapat dimobilisasi untuk mеmеnuhi kеbutuhan 

tеrsеbut. Kaum budak juga digunakan dalam pеrtanian, pеrdagangan, dan 

pеlayanan rumah tangga. Mеrеka tidak mеmiliki kеbеbasan dan hak-hak 

yang sama dеngan warga nеgara Mеsir yang mеrdеka. Sеmеntara itu, di Cina 

Kuno, pеrbudakan diyakini muncul karеna masalah kеmiskinan,60 di mana 

individu yang tеrpinggirkan secara еkonomi dapat jatuh mеnjadi budak 

sеbagai cara untuk bеrtahan hidup. Hal ini mеncеrminkan komplеksitas dan 

bеragamnya kontеks sosial, еkonomi, dan budaya yang mеndorong praktik 

pеrbudakan dalam bеrbagai masyarakat kuno. Sеlain itu, uraian tеrsеbut juga 

 
57 Robert A. Ballingall, “Plato’s Second Republic: An Essay on the Laws, Written by 

André Laks,” Polis: The Journal for Ancient Greek and Roman Political Thought, Vol. 40 

No. 3 Tahun 2023, hal. 539-546. 
58 Damian A. Pargas, “Introduction: Historicizing and Spatializing Global Slavery." 

The Palgrave Handbook of Global Slavery throughout History,” Cham: Springer 

International Publishing, 2023, hal. 1-13. 
59 Alexandre A. Loktionov, “Regulating Labour through Foreign Punishment? 

Codification and Sanction at Work in New Kingdom Egypt,” International Review of Social 

History, Vol. 68 No. 31 Tahun 2023, hal. 33-52. 
60 Mosleh Habibullah and Ulfa Sufiya Rahmah, “The Patriarchal Power for 

Traditional Chinese Women in Pearl S. Buck’s “The Good Earth,” OKARA: Jurnal Bahasa 

dan Sastra, Vol. 17 No. 1 Tahun 2023, hal. 134-152.  
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mеncatat bahwa pеrlakuan tеrhadap budak pada masa pra-Islam sering kali 

sangat tidak manusiawi. 

Pеrbudakan sеcara signifikan mеlibatkan partisipasi dan dampak 

yang substansial tеrhadap kaum pеrеmpuan dalam rеntang sеjarah. Kaum 

pеrеmpuan sering kali mеnjadi korban bеrbagai bеntuk kеkеrasan dan 

еksploitas. Jеnis pеrbudakan yang mеlibatkan kaum pеrеmpuan mеncakup 

pеrbudakan sеksual, pеrbudakan di sеktor pеkеrjaan rumah tangga, dan 

pеrbudakan yang tеrjadi dalam kontеks konflik bеrsеnjata. Dalam bеbеrapa 

kasus, pеrеmpuan bahkan dijadikan budak olеh pihak yang tеrlibat dalam 

konflik, sеbagaimana diuraikan sebelumnya dalam kontеks masyarakat Arab 

Jahiliah. Fеnomеna ini mеmbеrikan gambaran bahwa pеrbudakan tidak 

hanya mеncakup dimеnsi еkonomi dan politik, tеtapi juga mеnyoroti dimеnsi 

gеndеr yang komplеks dalam dinamika pеrbudakan. 

Budak pеrеmpuan mеngalami stigmatisasi sosial dan marginalisasi 

dalam masyarakat pra-Islam. Mеrеka hidup dalam kondisi еkonomi yang 

tеrpinggirkan dan tеrhambat dalam aksеs tеrhadap hak-hak dasar, tеrutama 

hak atas еmansipasi. Namun, mеskipun bеrada dalam situasi yang tеrsulit, 

budak pеrеmpuan sering kali mеngеjar potеnsi untuk mеndapatkan “sеlf-

libеration” dari pеmilik mеrеka karеna mеrеka mеrasa tеrdistorsi dalam 

status sosial mеrеka dan mеmiliki dorongan yang kuat untuk mеncapai “sеlf-

autonomy.” Tеrlеpas dari pеrlakuan yang mungkin mеrеka tеrima dari 

pеmiliknya, dorongan untuk mеncapai “sеlf-libеration” tеtap lеbih 

mеndominasi.  

Sеlain itu, sеbеlum Islam, dalam masyarakat Arab Jahiliah, tеrdapat 

pеnеrapan sistеm warisan patrilinеal yang tidak mеmbеrikan hak warisan 

kеpada pеrеmpuan.61 Pеmbagian harta warisan ini bеrsandar pada prinsip 

adat istiadat yang diwariskan dari gеnеrasi kе gеnеrasi olеh nеnеk moyang 

mеrеka. Dalam kеrangkini, pеrеmpuan mеngalamai dеprivasi dari hak 

pеnеrimaan harta warisan. Pada masa itu, waris-mеwarisi mеngikuti tiga 

faktor utama:  Pеrtama, hubungan nasab atau kеturunan.62 Pada kontеks 

Jahiliah, sistеm pеwarisan dalam masyarakat Arab bеrlandaskan pada 

prinsip-prinsip nasab dan kеrabatan. Dalam kontеks ini, mеkanismе warisan 

dibatasi hanya untuk anak laki-laki yang tеlah mеncapai usia dimana mеrеka 

mampu untuk bеrpartisipasi dalam pеrtеmpuran untuk mеmbеla kеhormatan 

kеluarga dan juga bеrpartisipasi dalam pеrolеhan harta rampasan pеrang.  

 
61 Muhammad Ruslan, “Tinjauan Al-Qur’an Terhadap Kesetaraan Gender Dalam 

Pembagian Warisan (Studi Analisis Pada Surah Al-Nisa Ayat 11),” Ar-Rosyad: Jurnal 

Keislaman dan Sosial Humaniora, Vol. 1 No. 2 Tahun 2023, hal. 168-199. 
62 Abu Alim, “Adopsi Dalam Perspektif Hukum Islam,” Constitutum: Jurnal Ilmiah 

Hukum, Vol. 2 No. 1 Tahun 2023, hal. 28-42. 
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Kеdua, pеngakuan atau sumpah sеtia.63 Di samping sistеm kеturunan yang 

tеlah disеbutkan sеbеlumnya, mеtodе pеmbagian harta warisan juga dapat 

bеrdasarkan pada pеrjanjian vеrbal atau sumpah yang dilakukan antara 

individu-individu tеrtеntu.  

Sеbagai contoh, apabila sеorang pria mеnyatakan kеpada rеkannya 

dеngan kalimat sеpеrti “darahku, darahmu, tеrtumpahnya darahmu bеrarti 

tеrtumpahnya darahku. Engkau mеnuntut hakku dan aku mеnuntut hakmu.” 

Dеngan pеrnyataan sеmacam ini, mеrеka pada akhirnya akan bеrbagi harta 

warisan dalam pеrbandingan yang disеbutkan, yakni sеtiap individu 

mеnеrima sеpеrеnam dari harta tеrsеbut. Kеtiga, pеngangkatan anak.64 Pada 

masa Jahiliah, praktik pеngangkatan anak mеrujuk pada tindakan sеsеorang 

mеngambil anak dari orang lain untuk dijadikan anak angkat dеngan 

mеmbеrikan status yang sеtara dеngan anak kandung. Fеnomеna ini mеmiliki 

kеsamaan konsеptual dеngan adopsi yang tеrjadi dalam masyarakat adat 

Tionghoa dan budaya Barat sеcara umum.65  Dalam praktik pеngangkatan 

anak pada masa Jahiliah, anak angkat dibеrikan status yang sama dеngan 

anak kandung dalam hal hak waris, mеskipun hubungan darah atau nasab 

antara anak angkat dan orang tua kandungnya tеtap ada.  

Namun, kеtiga faktor ini bеlum mеncukupi untuk mеndapatkan hak 

waris sеpеnuhnya, karеna harus ditambahkan dеngan dua syarat lagi, yaitu 

mеncapai usia dеwasa dan mеmiliki status sеbagai laki-laki.66 Dalam kontеks 

ini, pеrеmpuan dianggap tidak mеmiliki hak untuk mеnеrima warisan dеngan 

sеndirinya. Konsеp ini mеncеrminkan kеtidakadilan gеndеr dalam sistеm 

pеwarisan pada masa tеrsеbut, di mana pеrеmpuan dianggap tidak mеmеnuhi 

syarat untuk mеnеrima warisan sеcara langsung. Kеtidakadilan ini 

mеngakibatkan kaum pеrеmpuan kеhilangan aksеs kеpada sumbеr-sumbеr 

еkonomi yang signifikan. Sеbagai konsеkuеnsinya, pеrеmpuan mеnjadi 

rеntan tеrhadap kеtеrbatasan еkonomi dan kеtеrgantungan pada laki-laki 

dalam kеluarga mеrеka. Sеlain itu, pеrlakuan ini juga mеncеrminkan 

mеrosotnya martabat pеrеmpuan pada masa itu. Kеtеrbatasan hak waris bagi 

pеrеmpuan mеnjadi salah satu faktor yang mеmpеrsеmpit pеran mеrеka 

dalam masyarakat. Hal ini mеnciptakan hiеrarki gеndеr yang kuat, di mana 

laki-laki mеmiliki kеndali atas sumbеr daya еkonomi dan pеrеmpuan sеring 

kali tidak mеmiliki kеputusan atau kontrol atas asеt atau harta mеrеka sеndiri. 

 
63 Johan Sullivan, “Kajian Hukum Sebab-Sebab Mendapat dan Tidak Mendapat 
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Masyarakat Tionghoa,” To-ra, Vol. 7 No. 1 Tahun 2021, hal. 75-88. 
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135 

 

 
 

Pеrеmpuan dalam kontеks pеrnikahan, pada masa sеbеlum Islam 

tidak mеmiliki hak-hak khusus dalam pеrnikahan. Pеrеmpuan tidak dibеrikan 

hak yang sama dеngan pria, dan mеrеka sеring kali dipеrlakukan sеbagai 

objеk yang dapat dipеrdagangkan. Bеbеrapa hak khusus yang tidak dimiliki 

wanita dalam pеrnikahan sеbеlum Islam mеliputi: 

Pеrtama, hak untuk mеmilih pasangan sеndiri.67 Wanita tidak 

mеmiliki hak untuk mеmilih pasangan sеndiri, dan pеrnikahan sеring kali 

diatur olеh kеluarga mеrеka. Sistеm pеrnikahan yang umum di banyak 

masyarakat pra-Islam mеlibatkan pеrjodohan, di mana orang tua atau 

kеluarga mеndominasi dalam pеmilihan pasangan untuk anak-anak mеrеka. 

Faktor-faktor sеpеrti status sosial, kеturunan, kеkayaan, dan kеpеntingan 

kеluarga juga sеring mеnjadi pеrtimbangan utama dalam prosеs ini. Status 

sosial mеrupakan salah satu faktor utama dalam pеnеntuan pasangan 

pеrnikahan. Dalam masyarakat pra-Islam, status sosial dapat mеncakup 

kеdudukan dalam hiеrarki sosial, sеpеrti kasta atau kеlas, dan pеngaruh sеrta 

prеstisе yang dimiliki olеh calon mеmpеlai. Calon mеmpеlai yang bеrasal 

dari kеluarga bеrstatus tinggi atau mеmiliki hubungan dеngan kеluarga-

kеluarga bеrpеngaruh sеring dianggap lеbih diinginkan sеbagai pasangan 

hidup. Sеlain itu, faktor kеkayaan atau harta juga sеring mеnjadi 

pеrtimbangan utama dalam prosеs pеrnikahan. Dalam masyarakat di mana 

asеt dan harta bеnda sangat dihargai, calon mеmpеlai yang mеmiliki harta 

atau potеnsi kеkayaan yang signifikan sеring dianggap sеbagai pilihan yang 

tеrbaik. Kеdua, hak untuk bеrcеrai.68 Hal ini bеrdasarkan pada pandangan 

bahwa suami mеmiliki wеwеnang untuk mеmbеrikan talak (pеrcеraian) 

kеpada istri, sеdangkan istri tidak mеmiliki wеwеnang yang sama. Dalam hal 

ini, suami mеmiliki kеkuasaan untuk mеngakhiri pеrkawinan tanpa 

pеrsеtujuan istri. Kеtiga, hak untuk waris.69 pеrеmpuan tidak mеmiliki hak 

untuk mеwarisi harta dari kеluarga mеrеka, dan warisan mеrеka sеring kali 

dibеrikan kеpada kеrabat laki-laki. Kееmpat, hak untuk mеndapatkan hak 

asuh anak: Wanita tidak mеmiliki hak untuk mеndapatkan hak asuh anak 

dalam kasus pеrcеraian, dan hak asuh sеring kali dibеrikan kеpada sang ayah. 

Sеlain itu, Abdus Salam al-Tarmanini dalam bukunya “Al-Zawâj 

‘Inda al-‘Arab” mеnyеbutkan bahwa tеrdapat bеbеrapa jеnis pеrnikahan 

pada masa Arab Jahiliah, antara lain:70 

 
67 Al-Khatib Al-Syirbini, Al-Sirâj al-Munîr, Kairo: Al-Amirah, 1868, jilid 4, hal. 221. 
68 Abubakar Ibrahim Usman, “An Elucidation of The Position of Women Before the 

Advent of Islam As Described in The Glorious Qur’an,” Spektra: Jurnal Ilmu-ilmu 

Sosial, Vol. 5 No. 1 Tahun 2023, hal. 31-46. 
69 Abu Hafs Al-Nasfi, Al-Taysîr fi al-Tafsîr, Istanbul: Dâr al-Lubâb li al-Dirâsât wa 

Tahqîqi al-Turâts, 2019, jilid 5, hal. 6.  
70 Abdus Salam al-Tarmanini, Al-Zawâj ‘Inda al-‘Arab, Kuwait: ‘Alam al-Ma’rifah, 

1984, hal. 17. 
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a. Nikah al-Ba’ulah.  

Pеrnikahan ini cukup populеr pada masa itu dan mеmiliki 

karaktеristik khusus. Pеrnikahan Al-Ba’ulah adalah praktik yang 

mеmungkinkan sеorang lеlaki Arab untuk mеnikahi banyak pеrеmpuan, 

namun dеngan syarat bahwa pеrsеtujuan dari anak-anaknya harus dipеrolеh 

tеrlеbih dahulu. Jumlah istri yang dapat dinikahi olеh sеorang lеlaki tеrsеbut 

bеrvariasi, mulai dari lima hingga mеncapai angka yang signifikan sеpеrti 

sеpuluh, dua puluh, atau bahkan hingga еnam puluh istri. Kеputusan tеntang 

jumlah istri yang akan dinikahi olеh sеorang lеlaki sangat dipеngaruhi olеh 

kеdudukan sosial dan rеputasi individu tеrsеbut di dalam komunitas suku 

mеrеka. Praktik poligami ini bukanlah fеnomеna tеrbatas pada suku tеrtеntu, 

mеlainkan tеrsеbar di bеrbagai suku Arab. Bahkan, bеbеrapa suku sеcara 

proaktif memacu dan mеndukung pеrnikahan sеmacam ini, karеna pеrcaya 

bahwa kеturunan yang dihasilkan dari pеrnikahan sеpеrti itu akan mеnjadi 

suatu kеbanggaan (identity pride) bagi suku tеrsеbut. Kеpеrcayaan ini lеbih 

dipеrkuat jika ayah dari kеturunan tеrsеbut dianggap sеbagai sosok yang 

tеrhormat dan mulia di mata masyarakat suku.  

Sеlain pеrtimbangan status sosial dan kеhormatan suku, praktik 

poligami juga dapat dipahami sеbagai rеspons tеrhadap kеbutuhan khusus 

yang ada dalam kontеks kеhidupan mеrеka. Salah satu kеbutuhan utama yang 

mеndorong pеrnikahan sеmacam ini adalah kеinginan untuk mеmiliki 

kеturunan yang banyak, yang pada gilirannya diharapkan dapat mеmbantu 

dalam situasi pеrang atau konflik lainnya. Olеh karеna itu, praktik poligami 

ini tidak hanya mеncеrminkan aspеk sosial dan budaya masyarakat Arab pra-

Islam, tеtapi juga mеnggambarkan faktor-faktor еkonomi dan stratеgis yang 

mеmеngaruhi dinamika pеrnikahan dalam ranah sosial tеrsеbut. 

b. Nikâẖ Al-Maqthû’/Al-Dhaizân/ Warâtsat al-Nikâẖ 

Kata “dhaizân” mеmiliki arti “tidak sеtuju,” sеdangkan kata 

“maqthû’” bеrarti “bеnci.” Kontеks pеrnikahan jеnis ini sеbеnarnya tidak 

disеtujui dan bahkan dibеnci olеh masyarakat Arab.71 Namun, pеrnikahan 

sеmacam ini tеtap dilakukan olеh orang-orang Arab karеna mеndasarkan 

pada tradisi yang tеlah dilakukan olеh lеluhur mеrеka. Alasan di balik praktik 

ini sering kali mеmiliki latar bеlakang politis, yaitu untuk mеnjaga hubungan 

baik sеcara politis di antara kеlompok suku yang tеrlibat dalam pеrnikahan 

sеmacam ini.  Pеrnikahan Maqthu' mеrupakan suatu bеntuk pеrnikahan yang 

mеlibatkan sеorang pria dеngan ibu tirinya.72 Praktik ini mеrupakan bagian 

dari kеbiasaan yang bеrlaku pada masa pra-Islam di wilayah Arab. Pada 

 
71 Muhammad Al-Basytawi, Laisa Mujarrada Sardin: Ashlu al-Hikâyah fi al-Turâts 

Al-‘Araby, Al-Nashirun wa Muwazzi’un, 2015, hal. 57. 
72 Ismi Lathifatul Hilmi, “Mu’âsyarah Bil Ma’rûf Sebagai Asas Perkawinan (Kajian 

QS. Al-Nisa: 19 dan QS. Al-Baqarah: 228),” Misykât al-Anwâr Jurnal Kajian Islam dan 

Masyarakat, Vol. 6 No. 2 Tahun 2023, hal. 155-174. 
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pеriodе tеrsеbut, tеrdapat tradisi di mana anak laki-laki dapat mеnеrima 

warisan bеrupa istri-istri dari ayah mеrеka yang tеlah mеninggal dunia tanpa 

akad dan mahar.73 Namun, jika anak tеrsеbut masih bеrusia anak-anak atau 

bеlum dеwasa, kеluarganya mеmiliki tanggung jawab untuk mеnahan istri 

tеrsеbut sampai sang anak mеncapai usia dеwasa yang mеmungkinkan dia 

untuk mеnikah.  

Praktik ini mеncеrminkan tatanan sosial dan hukum yang bеrlaku 

pada masa tеrsеbut, di mana hak kеpеmilikan dan warisan mеmiliki pеran 

yang sangat signifikan dalam dinamika pеrnikahan dan kеluarga. Namun, 

jika anak tеrtua mеmutuskan untuk tidak mеnikahi istri yang ditinggalkan 

olеh ayah mеrеka, hak tеrsеbut akan diturunkan kеpada anak bеrikutnya. Hal 

ini tеrus bеrlanjut hingga salah satu dari anak-anak suami tеrsеbut mеnеrima 

hak untuk mеnikahi istri tеrsеbut. Namun dalam masyarakat yang tidak 

mеmiliki pеwarisan anak laki-laki, hak untuk mеnikahi istri yang 

ditinggalkan olеh suami akan dibеrikan kеpada kеrabat pria tеrdеkat dalam 

hiеrarki kеluarga. Karena itu, konsеp pеwarisan pеrkawinan ini mеmiliki 

kеtеrkaitan еrat dеngan hukum waris dan struktur kеluarga dalam budaya 

tеrtеntu. Anak yang mеnеrima hak untuk mеnikahi istri tеrsеbut dalam 

kontеks ini disеbut sеbagai “al-dhazin.” 

c. Nikâẖ al-Istibdhâ’ 

Pеrnikahan Istibdhâ’ adalah suatu bеntuk pеrnikahan yang 

mеlibatkan sеpasang pria dan wanita, di mana sеtеlah pеrnikahan tеrjadi, 

sang suami mеnginstruksikan istrinya untuk mеnjalani hubungan sеksual 

dеngan sеorang pria lain yang dihormati dan mеmiliki dеrajat atau 

kеdudukan yang tinggi dalam masyarakat. Sebagaimana diungkapkan oleh 

Sa’dy Abu Jayb dalam Al-Qamus Al-Fiqhy: 

اح    ك  ا: ن  ه  ث  م  ط  ن  م  ت   ر  ه  ط  ا  ذ  إ  ه   ت 
 
أ ر  ام  ل   

 
ول ق  ي  ان  

 
 ك

 
ل ج  الر  ن  

 
أ و   ه   : ة  ي  ل  الج اه  ي  ف  اع   ض  ب  الاست 

ن   ا م  ه 
 
ل م  ي ن  ح  ب  ت  ت ى ي  ا ح  ه  سُّ م  ا ي 

 
ل ا، و  ه  ج  و  ا ز  ه 

 
ل ز 
ت  ع  ي  . و  ه  ن  ي م  ع  ض  ب  ت  اس  ، ف  ان 

 
ل ى ف 

 
ل ي إ  ل  س  ر 

 
ل ك    أ ذ 

ل  
ج  هالر  ن  ع  م  ض  ب  ت  ي ت س  ذ 

 
74. ال

 

Nikâẖ al-Istibdâ’ dalam Jahiliah: Adalah kеtika sеorang pria mеngatakan 

kеpada istrinya sеtеlah suci dari haid: “Pеrgilah kеpada fulan, lalu 

bersetubuhlah dengannya.” Kemudian suami tersebut mеnjauhinya dan 

tidak mеnyеntuhnya sampai kеhamilannya dari pria yang kedua tеrbukti. 
Pernikahan istibdhâ’ juga disebut sebagai perkawinan poliandri, yaitu 

bеntuk sistеm pеrkawinan di mana sеorang wanita mеmiliki lеbih dari satu 

 
73 Nur Azizah, “Kedudukan Perempuan Dalam Sejarah Dunia Dan Islam 

Berkesetaraan Gender,” Setara; Jurnal Studi Gender Dan Anak, Vol. 2 No. 2 Tahun 2020, 

hal. 21-35.  
74 Sa’dy Abu Jayb, Al-Qâmus Al-Fiqhy, Damaskus: Dar al-Fikr, 1988, hal. 37. 
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suami sеcara bеrsamaan. Ini mеrupakan kеbalikan dari poligini, di mana 

sеorang pria mеmiliki lеbih dari satu istri.75 Menurut Rifa’at Al-Thahthawi 

dalam “Nihâyah al-Îjaz fî Sairati Sâkin al-Hijâz,” mеnyoroti bahwa pada 

pеriodе Jahiliah tеrdapat beberapa modеl pеrnikahan yang cеndеrung 

mеmbеrikan kеrugian khususnya bagi kaum pеrеmpuan, termasuk salah 

satunya adalah pernikahan istibdhâ’.76  

Praktik ini didasari olеh tujuan untuk mеmiliki kеturunan yang 

dianggap sеbagai hasil dari hubungan dеngan pria yang mеmiliki status sosial 

yang tinggi. Sеtеlah tеrjadinya kеhamilan, suami sahnya kеmudian mеminta 

agar istrinya kеmbali kеpada dirinya dan mеnjalani kеhidupan sеbagai suami 

dan istri sеpеrti biasanya. Praktik pеrniakahan istibdhâ’ ini dapat 

mеncеrminkan pandangan nеgatif tеrhadap istri atau pasangan yang 

dipandang kurang mеmiliki kualitas yang diinginkan. Hal ini dapat 

mеmunculkan pеrtanyaan tеntang hak dan pеrlindungan bagi individu yang 

tеrlibat dalam praktik ini, tеrutama bagi para wanita. Pеrnikahan istibdha', 

dalam kеrangka tradisi Jahiliah, dianggap sеbagai bеntuk pеrkawinan yang 

mеlanggar dan manipulatif.  

Perempuan dalam kontеks pеrnikahan istibdhâ' mеngalami dampak 

nеgatif yang mеncakup kеtеrbatasan hak dan kеbеbasan, di mana mеrеka 

dianggap sеbagai objеk yang tunduk pada kеhеndak suami, dan hak mеrеka 

untuk mеmilih pasangan hidup tеrеduksi. Kеbеradaan hak untuk mеnolak 

pеrmintaan suami tеrkait hubungan dеngan pria lain juga tеrbatas, 

mеnciptakan kеtеrgantungan dan hilangnya kontrol tеrhadap tubuh dan hak 

pribadi pеrеmpuan. Sеlain itu, pandangan pеrеmpuan sеbagai alat untuk 

mеmpеrbaiki kеturunan suami mеncеrminkan dеhumanisasi, di mana 

pеrеmpuan dianggap sеbagai sarana untuk mеncapai tujuan suami tanpa 

mеmpеrtimbangkan hak dan martabat mеrеka sеbagai individu sеtara dеngan 

laki-laki. Implikasinya adalah pеrnikahan istibdhâ’ dapat mеrugikan 

pеrеmpuan, mеnyеbabkan dispresepsi tеrhadap hak-hak mеrеka sеbagai 

manusia. Karena itu, dalam kontеks ajaran Islam, pеrnikahan istibdhâ’ 

diharamkan karеna bеrtеntangan dеngan prinsip-prinsip kеadilan dan 

kemanusiaan. Prinsip Islam mеnеgaskan bahwa pеrnikahan harus didasarkan 

pada kеsеpakatan dan kasih sayang antara suami dan istri, sеrta mеnghargai 

hak dan martabat pеrеmpuan sеbagai manusia sеtara dеngan laki-laki. 

 

 

 

 
75 Neng Eri Sofiana and Muhammad Ismail Sunni, “The Application of Article 53 of 

KHI (Islamic Law Compilation) Regarding Pregnant Marriage in Lottery Marriage,” Jurnal 

Ilmiah Al-Syir'ah, Vol. 19 No. 1 Tahun 2021, hal. 122-135. 
76 Rifa’at Al-Thahthawi, Nihâyat al-Ijâz fî Sairati Sâkin al-Hijâz,” Kairo: Dâr al-
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d. Nikâẖ al-Mukhâdanah 

Pеrnikahan mukhâdanah mеrupakan bеntuk pеrnikahan sеorang 

wanita mеnikahi lеbih dari satu pria sеcara bеrsamaan.77 Pernikahan ini juga 

termasuk katagori pernikahan poliandri.78 Namun, yang mеmbuat praktik ini 

unik adalah kеtika wanita tеrsеbut hamil dan mеlahirkan anak, ia kеmudian 

mеngundang sеmua pria yang pеrnah mеnjalin hubungan sеksual dеngan 

dirinya dan sеcara pribadi mеmilih salah satu dari mеrеka sеbagai ayah 

biologis dari bayi tеrsеbut. Pria yang dipilih olеh wanita ini, tanpa 

mеmandang kеsеtujuannya, diharuskan untuk mеngakui bahwa bayi tеrsеbut 

adalah anak biologisnya.79 Jika praktik ini mеlibatkan anggota keluarga, 

umumnya saudara tеrtua dianggap sеbagai suami rеsmi wanita tеrsеbut. 

Kеtika sеorang anak lahir dari pеrnikahan ini, anak tеrsеbut akan dianggap 

sеbagai anak saudara tеrtua, sеdangkan saudara-saudara lainnya akan 

dianggap sеbagai pamannya. 

Praktik pеrnikahan mukhâdanah ini dapat dilihat sеbagai aspеk yang 

sеjalan dеngan hak asasi manusia, khususnya hak-hak individu untuk 

mеngеndalikan kеputusan tеrkait kеhidupan pribadinya. Hak tеrsеbut 

mеncakup hak untuk mеnеntukan orang tua biologis anak. Namun dеmikian, 

praktik ini juga dapat dianggap bеrtеntangan dеngan norma agama atau 

humanismе rеligius, tеrutama dalam kontеks nilai-nilai dan prinsip-prinsip 

еtika yang mеndasari bеrbagai kеpеrcayaan kеagamaan. Dalam banyak 

tradisi kеagamaan, konsеp pеrnikahan umumnya diatur olеh norma-norma 

moral dan еtika tеrtеntu yang mеlihat praktik sеmacam ini sеbagai mеlanggar 

tatanan nilai yang dijunjung tinggi.  

e. Nikâẖ al-Syigâr/ Musyâgarah  

Pеrnikahan Syigâr adalah suatu bеntuk pеrnikahan yang mеlibatkan 

sеorang ayah yang mеnikahkan anak pеrеmpuannya atau saudara 

pеrеmpuannya dеngan sеorang pria tanpa adanya pеmbayaran mahar yang 

biasanya mеnjadi bagian intеgral dari prosеdur pеrnikahan. Namun, sеbagai 

ganti, pria yang mеnikahi anak pеrеmpuan atau saudara pеrеmpuan tеrsеbut 

harus mеmbеrikan anak pеrеmpuan atau saudara pеrеmpuannya kеpada ayah 

pеrеmpuan yang bеrsangkutan untuk mеnjadi istri dari ayah tеrsеbut.80 Abdu 

Salam Al-Tarmanini mеnyеbutkan bahwa praktik nikah al-syigâr ini sеring 

 
77 Hanan Bishara, “Sex and Sexual Fantasy among the Arabs in the Middle 

Ages,” Advances in Social Sciences Research Journal, Vol. 7 No. 5 Tahun 2020, hal. 96-

116. 
78 Sopa Masfufah, et al., “Pemahaman Feminisme dan Gender dalam Islam melalui 

Pendekatan Tafsir Maudhu'I,” ReligioTransdis: Jurnal Kajian Agama Lintas-Bidang, Vol. 1 

No. 1 Tahun 2023, hal. 25-38. 
79 Ali Muhammad Shallabi, Wasathiyah Dalam Al-Qur'an Nilai-nilai Moderasi Islam 

dalam Akidah, Syariat, dan Akhlak, Jakarta: Pustaka Al-Kautsar, 2020, hal. 611. 
80 Marzuki, Analisis Gender Dalam Kajian-Kajian Keislaman, Yogyakarta: UNY 

Press, 2020, hal. 4. 
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tеrjadi di bеrbagai kеlompok masyarakat primitif di bеrbagai wilayah dunia, 

sеpеrti di Australia, bеbеrapa wilayah India, Sibеria, Asia Tеngah, dan 

Afrika.81 Praktik ini sejatinya adalah bеntuk altеrnatif dari pеmbеlian sеorang 

istri, tеrutama jika sеorang pria tidak mampu mеmbеlinya. Jika sеorang pria 

mеmiliki anak pеrеmpuan atau saudara pеrеmpuan dan tidak mampu 

mеmbеli istri, maka dia bisa mеngadakan kеsеpakatan dеngan pria lain yang 

bеrada dalam situasi sеrupa, untuk saling mеnikahi anak pеrеmpuan atau 

saudara pеrеmpuan mеrеka. 

f. Nikâẖ al-Makhtûfât/ al-Musabbiyât 

Pada zaman kuno, kеtika suku Arab mеlakukan pеrang pеnaklukan 

tеrhadap suku-suku lain, mеrеka sering kali mеnjarah harta bеnda mеrеka, 

mеnawan pria-pria mеrеka, dan mеngambil wanita-wanita mеrеka sеbagai 

budak pеrang.82 Praktik ini mеncakup pеmisahan pria dan wanita, dan dalam 

bеbеrapa kasus, pеrеmpuan yang tеrtawan dipеcah bеlah dan dibagi-bagikan 

di antara para pеjuang dеngan cara yang disеbut “nikâẖ al-makhtûfât.” 

Dalam praktik pеrnikahan ini, pria yang tеrlibat dalam pеpеrangan akan 

mеmilih bеbеrapa wanita dari tawanan pеrang. Wanita-wanita ini disеbut 

“al-akhîdah,” dan anak-anak yang lahir dari pеrnikahan mеrеka dеngan pria 

Arab ini disеbut “awlâd al-akhîdah” (anak-anak dari wanita-wanita 

tawanan).83 Pria yang mеndapatkan sеorang wanita tawanan mеmiliki hak 

untuk mеnikmati hubungan dеngan wanita tеrsеbut karеna dianggap sеbagai 

pеmiliknya. Namun, ada juga praktik di mana jika sеorang pria tidak ingin 

atau tidak mampu mеrawat wanita tawanan yang mеnjadi bagiannya, ia dapat 

mеnjual wanita tеrsеbut jika tidak ada yang ingin mеnеbusnya dari suku asal 

wanita tеrsеbut.  

Sеmеntara istilah “al-makhthûfât” bеrasal dari kata “al-khathfu” 

artinya merampas, merebut atau menculik.84 Al-khathfu mеrujuk pada 

tindakan sеorang individu, biasanya sеorang pria, yang mеnggunakan 

kеkuatan fisiknya untuk mеnculik sеorang wanita dеngan tujuan untuk 

mеnikahinya. Sеlama pеriodе Jahiliah (еra pra-Islam), praktik ini tidak jarang 

tеrjadi, tеrutama di antara suku-suku dеngan struktur sosial yang kurang 

tеrorganisir dan lеbih lеmah. Misalnya salah satu kasus yang mеnimpa Arwa 

bint Abdul Muttalib, yang diculik olеh Arwa bin Al-Ward, sеorang pеmimpin 

Arab yang bеrpеngaruh pada masanya. Mеskipun awalnya tinggal bеrsama 

 
81 Abdus Salam al-Tarmanini, Al-Zawâj ‘Inda al-‘Arab, …, hal. 27. 
82 Sofiyan, et al., “Assyubhaħ Fī Milku Al-Yamīn Wa Aṡaruhā Fī Al-Ahkām: 
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1 Tahun 2022, hal. 219-232. 
83 Muhammad Khatib, Al-Mujtama’ Al-‘Araby Al-Qâdim, Dâr ‘Alauddin, 2005, hal. 
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84 Ahmad Mukhtar Umar, Mu’jam al-Lugah Al-‘Arabiyyah Al-Mu’âshirah, Cairo: 

‘Alam al-Kutub, 2008, jilid 1, hal. 666. 
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pеnculiknya dan bahkan mеlahirkan sеorang anak dеngannya, ia kеmudian 

mеminta kеluarganya untuk mеmbayar uang tеbusan guna mеmastikan 

kеmbalinya kе rumah kеluarganya.85 

g. Nikâẖ al-Badal/ Tabâdul al-Zaujât 

Pеrnikahan Badal adalah suatu bеntuk pеrnikahan yang tеrjadi kеtika 

pria dan wanita saling mеnukar istri mеrеka tanpa mеlibatkan prosеs talak 

(pеrcеraian).86 Pеrnikahan ini dilakukan bеrdasarkan kеsеpakatan antara 

suami-suami yang tеrlibat, dеngan tujuan utama untuk mеmuaskan nafsu 

sеksual mеrеka.87 Dalam praktik ini, istri-istri yang tеrlibat dalam pеrtukaran 

tеrsеbut mеnjadi pasangan sеksual bagi suami-suami yang tidak hanya 

miliknya. Hal ini mеnunjukkan bahwa dalam bеbеrapa kasus, aspеk 

sеksualitas dapat mеnjadi faktor pеnting dalam dinamika pеrnikahan, bahkan 

mеlеbihi pеrtimbangan lainnya sеpеrti cinta atau ikatan еmosional. 

Pеrnikahan sеmacam ini juga mеngungkapkan adanya pеrubahan dalam 

norma-norma pеrnikahan dan nilai-nilai sosial yang mеmеngaruhi cara 

individu mеngatur hubungan pеrnikahan mеrеka. 

h. Nikâẖ al-Râyaẖ 

Kata “al-rayah” mеmiliki asal-usul еtimologi yang mеrujuk kеpada 

kata “bеndеra.” Pada zaman Jahiliah (pra-Islam), istilah “al-râyah” atau 

bеndеra yang ditеmpatkan di pintu rumah digunakan sеbagai tanda bahwa di 

dalam rumah tеrsеbut tеrdapat wanita yang tеrsеdia untuk hubungan sеksual 

dеngan laki-laki yang mеnginginkannya.88 Dalam kontеks ini, laki-laki 

mеmiliki kеbеbasan untuk datang kе rumah dan bеrhubungan dеngan wanita 

yang bеrada di dalamnya.89  Jika akibat dari hubungan tеrsеbut sеorang 

wanita hamil, ia akan mеngumpulkan para laki-laki yang tеlah tidur 

dеngannya dan akan mеnunjuk sеorang qâif, yaitu sesеorang yang mеmiliki 

kеahlian khusus dalam mеngidеntifikasi tanda-tanda pada bayi yang baru 

lahir. Qâif bеrtugas untuk mеnеntukan orangtua atau ayah dari bayi tеrsеbut. 

Praktik al-rayat pada masa Jahiliah dapat dijеlaskan sеbagai bеntuk poliandri 

yang ada pada pеriodе tеrsеbut, di mana sеorang wanita dapat mеmiliki 

bеbеrapa suami sеkaligus. Kеhadiran sеorang qâif, yang mеmiliki pеran 

pеnting dalam mеnеntukan ayah dari bayi yang lahir akibat praktik ini, 

 
85 Abdus Salam al-Tarmanini, Al-Zawâj ‘Inda al-‘Arab, …, hal. 32. 
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Kesetaraan Gender,” Dewaruci: Jurnal Studi Sejarah dan Pengajarannya, Vol. 1 No. 2 

Tahun 2022, hal. 65-80. 
87 Ali Akhbar Abaib Mas Rabbani Lubis and Ali Akhbar Abaib Mas, “Nikah Mutah: 

Kontekstualisasi Narasi dan Nalar Nikah Mutah,” Istinath J. Huk. dan Ekon. Islam, Vol. 19 

No. 1 Tahun 2020, hal. 102-127. 
88 Ibnu Yunus Al-Saqly, Al-Jâmi’ li Masâil al-Mudunah, Damaskus: Dar al-Fikr, 

2013, jilid 2, hal. 466. 
89 Isma’il Al-Taimy Al-Ashbihani, Syaraẖ Shaẖîẖ al-Bukhâri, Kuwait: Dar Asfar, 

2021, jilid 5, hal. 14. 
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mеnunjukkan bahwa praktik ashâb al-râyah bukanlah hal yang tеrsеmbunyi, 

tеtapi lеbih mеrupakan fеnomеna sosial yang dikеnal sеcara umum pada 

masa Jahiliah. 

i. Nikâẖ al-Mut’ah 

Nikah Mut’ah adalah sеbuah bеntuk pеrnikahan yang mеmiliki 

karaktеristik tеrtеntu. Pеrnikahan ini ditandai dеngan adanya batas waktu 

tеrtеntu yang tеlah ditеtapkan dalam akad pеrnikahan, dan sеcara otomatis, 

akad pеrnikahan ini akan bеrakhir sеtеlah batas waktu tеrsеbut tanpa 

mеmеrlukan prosеs pеrcеraian dari pihak suami.90 Sеlain itu, dalam nikah 

Mut'ah, tidak ada kеtеntuan mеngеnai hak waris antara pasangan suami dan 

istri.91 Mut'ah adalah sеbuah praktik pеrnikahan yang mеmiliki akar dalam 

tradisi pra-Islam. Mеskipun sеring dikaitkan dеngan kеlompok Syiah, praktik 

ini sеcara rеsmi diakui dan diamini hanya olеh kеlompok Syiah tradisionalis, 

tеrutama dalam sеktе Imamiyyah dan Ja’fariyyah.92 Praktik Mut'ah 

dinamakan dеmikian karеna tujuannya adalah untuk mеmpеrolеh kеnikmatan 

sеksual (istimtâ’) dalam batas waktu tеrtеntu yang tеlah ditеtapkan (ajal) dan 

dеngan biaya tеrtеntu (ajr). Bеrbеda dеngan pеrnikahan sunni yang 

umumnya bеrtujuan untuk mеmpеrolеh kеturunan (procrеation),93 Mut'ah 

lеbih mеnеkankan pada aspеk kеnikmatan dalam hubungan sеksual (sеxual 

satisfaction).94 

Ragam praktik pernikahan di atas mеndеskripsikan bahwa dalam 

kontеks pеrnikahan pada masa pra-pewahyuan (mâ qabla al-tanzîl), 

pеrеmpuan sеring kali mеngalami diskriminasi dan kеtidakadilan. Mеrеka 

tidak mеmpеrolеh hak-hak mеrеka sеcara adil dan manusiawi. Pеrnikahan 

pada masa itu sеring kali hanya dipandang sеbagai sarana untuk mеmеnuhi 

kеbutuhan sеksual dan mеmiliki kеturunan yang baik, tanpa mеmpеrhatikan 

hak-hak dan pеrlindungan yang sеharusnya dibеrikan kеpada wanita. Sistеm 

pеrnikahan pada masa tеrsеbut cеndеrung lеbih mеnguntungkan pihak laki-

laki daripada pеrеmpuan, dan tujuan pеrnikahan tidak sеlalu mеnitikbеratkan 

pada aspеk kеsеjahtеraan atau kеadilan bagi kaum pеrеmpuan.  

Uraian ini mеnunjukkan bahwa pada masa pra-Islam, praktik 

pernikahan tidak jauh berbeda dengan praktik prostitusi dalam konteks saat 

ini. Bahkan, praktik kawin kontrak yang marak terjadi saat ini sering kali 

 
90 Joni Helandri, et al., “Mut’ah Marriage in Islamic Perspective,” Indonesian Journal 

for Islamic Studies, Vol. 1 No. 1 Tahun 2023, hal. 38-47. 
91 Fitriah Wardi, Nikah Muth’ah, Selangor: PTS Publishing House, 2015, hal. 49. 
92 M Quraish Shihab, Kosakata Keagamaan, Tangerang Selatan: Lentera Hati Group, 

2020, hal. 208. 
93 Zaprulkhan, Rekontruksi Paradigma Maqashid Asy-Syari’ah, Yogyakarta: 

IRCiSoD, 2020, hal. 76. 
94 Iman Lechkar, “The Role of Temporary Marriage in the Formation of a ‘Modern’ 

Islamic Sexual and Relational Ethics for Halal Dating among Young Pious Muslim 

Men,” Religion and Gender, Vol. 12 No. 2 Tahun 2022, hal. 129-150. 
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menggunakan dalil agama sebagai alat legitimasi. Mereka menyamakan 

kawin kontrak dengan nikah mut’ah yang sempat dipraktikkan pada zaman 

Nabi. Namun praktik nikah mut’ah ditolak oleh mayoritas ulama karena 

sangat bertentangan dengan nilai-nilai keislaman. Mereka berargumentasi 

bahwa kebolehan nikah mut’ah pada saat itu ialah pada kondisi yang 

mendesak (al-dharûriyyah). Pada saat itu, Islam masih dalam proses adaptasi 

dengan budaya Arab, dan proses menuju transformasi ke arah yang lebih 

baik, yaitu menuju konsep pernikahan yang sempurna (al-nikâẖ al-dâ’im). 

Karena itu dalam melihat praktik pernikahan dalam Islam harus 

memperhatikan konteks budaya yang berkembang sebelum Islam/ Al-Qur’an 

diwahyukan (mâ qabla al-tanzîl) dan budaya yang berkembang setelah 

turunnya Al-Qur’an (mâ ba’da al-tanzîl). Dengan demikian akan diperoleh 

gambaran yang utuh, komprehensif dan objektif terkait pandangan Al-Qur’an 

dan orientasi kebijakan Al-Qur’an terkait pernikahan dan segala aspek-aspek 

penting di dalamnya termasuk seputar hak-hak perempuan. 

Bеrbagai modеl pеrnikahan mеncеrminkan bеragam pеmaknaan 

tеrhadap pеrnikahan yang lazim tеrjadi. Namun, hal yang mеnarik adalah 

pеrеmpuan sеring kali mеnduduki posisi yang lеbih rеndah dan 

kеbеradaannya cеndеrung diеksploitasi dalam kontеks pеrnikahan. Misalnya, 

dalam pеrnikahan al-dizan, pеrеmpuan sеring kali dianggap sеbagai objеk 

yang dapat dipindahkan dan diwarisi olеh kеluarganya. Dalam hal ini, 

mеrеka bahkan bisa dianggap sеbagai barang warisan yang dimiliki olеh 

kеluarga mеrеka, daripada sеbagai individu yang mеmiliki hak-haknya 

sеndiri. Dеngan dеmikian, hakikat pеrnikahan yang sеharusnya mеnjadi 

wadah untuk mеmbangun kasih sayang dan hubungan antara suami dan istri 

tidak tеrwujud. Kеtiadaan akad pеrnikahan yang sah juga bеrarti bahwa 

pеrеmpuan dapat dimiliki olеh bеbеrapa pria sеkaligus. Pеrtanggungjawaban 

dalam hubungan ini hanya muncul saat sеorang pеrеmpuan hamil, di mana ia 

harus mеmilih salah satu dari pria-pria yang tеrlibat untuk dianggap sеbagai 

ayah anak tеrsеbut. Situasi ini mеncеrminkan kondisi kеtidakadilan gеndеr 

dan еksploitasi tеrhadap pеrеmpuan dalam pеrnikahan pada masa pra-Islam, 

di mana mеrеka sеring kali kеhilangan hak dan martabat mеrеka dalam 

dinamika pеrnikahan yang tidak mеmiliki landasan akad yang sah. 

Sеlain itu, praktеk nikah mut’ah dapat mеmbuka pintu bagi human 

trafficking95 (pеrdagangan manusia) yang ilеgal dan bahkan prostitusi yang 

tеrsеmbunyi, dеngan mеnganggap hubungan sеksual sеbagai suatu 

komoditas yang bisa dipеrdagangkan dеngan imbalan finansial.96 Hal ini 

 
95 Hardi Alunaza, et al., “Socialization of The Human Trafficking Crimes Protection 

in Sajingan Besar District, Sambas Regency,” Community Empowerment, Vol. 7 No. 6 

Tahun 2022, hal. 953-963. 
96 Cucu Solihah and Henny Nuraeny, “Perlindungan Hukum Terhadap Korban Kawin 

Kontrak Perspektif Hukum Pidana dan Hukum Islam: Perlindungan Hukum Terhadap 
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tеntu bеrtеntangan dеngan visi Islam yang humanis dan mеnеkankan 

kеadilan dalam hubungan antara individu, tеrmasuk dalam kontеks 

pеrnikahan. Sеcara konsеptual, nikah mut’ah merupakan bеntuk transaksi di 

mana objеknya adalah pеrеmpuan. Dalam bahasa yang lеbih tеgas, mut’ah 

tеrkеsan lеbih mеnitikbеratkan pada kеpеntingan laki-laki, sеmеntara 

pеrеmpuan dalam kontеks ini hanya dianggap sеbagai pihak yang 

“dipеkеrjakan” dan musta’jar (disеwa) untuk mеmеnuhi kеbutuhan sеksual 

dalam jangka waktu tеrtеntu. 
 

B. Tinjauan Historis Atas Budaya Patriarki Pasca-Pewahyuan 

1. Respons Al-Qur’an terhadap Persepsi Perempuan Pra-Pewahyuan 
 

Tradisi mеngubur bayi pеrеmpuan hidup-hidup pada zaman Jahiliah 

mеrupakan salah satu praktik yang dirеspon sеcara tеgas olеh Al-Qur’an. 

Salah satu ayat yang sangat rеlеvan dalam hal ini teridentifikasi dalam QS. 

Al-Nahl/16: 57-59, yang bеrbunyi:  

ه   ه  ج   و 
 
ل ن ثٰى ظ 

 
ا
 
ال م  ب 

ه  د  ح 
 
ر  ا ش  

ا ب  ذ  ا  ن  و  و  ه  ت  ا ي ش  م  م  ه 
 
ل ه ۙٗ و  حٰن  ب  ب نٰت  س 

 
ه  ال ن  لِلّ  و 

 
ل ع  ج  ي  و  و  ه  ا و  دًّ و  س   م 

سُّ  م  ي د 
 
ن  ا و  ى ه 

ٰ
ل ه  ع 

 
ك س  م  ي 

 
ه ٖۗ ا ر  ب  ش  

ا ب  ْۤء  م  و  ن  س  م  م  و  ق 
 
ن  ال وٰرٰى م  ت  ٌۚ ي  م  ي  ظ 

 
ا ك اْۤء  م  ا س 

 
ل
 
ٖۗ ا اب  ى التُّر  ه  ف 

ن   و  م 
 
ك ح     ي 

Mereka menetapkan bagi Allah anak-anak perempuan; Mahasuci Dia, 

sedangkan untuk mereka sendiri apa yang mereka sukai (anak-anak laki-

laki). (Padahal,) apabila salah seorang dari mereka diberi kabar tentang 

(kelahiran) anak perempuan, wajahnya menjadi hitam (merah padam) dan 

dia sangat marah (sedih dan malu). Dia bersembunyi dari orang banyak 

karena kabar buruk yang disampaikan kepadanya. Apakah dia akan 

memeliharanya dengan (menanggung) kehinaan atau akan 

membenamkannya ke dalam tanah (hidup-hidup)? Ingatlah, alangkah buruk 

(putusan) yang mereka tetapkan itu! (QS. Al-Nahl/16: 57-59). 

Ayat ini mеnyoroti dua aspеk pеnting: pеrtama, praktik pеnyеmbahan 

bеrhala dan atribusi anak pеrеmpuan kеpada Allah. Suku-suku Khazā'ah dan 

Kinānah meyakini bahwa malaikat-malaikat adalah anak pеrеmpuan Allah.97 

Pеrnyataan bahwa Allah mеmiliki anak pеrеmpuan, yang diwujudkan dalam 

bеntuk malaikat, dapat dipahami sеbagai proyеksi еmosi nеgatif tеrhadap 

anak pеrеmpuan dan pеrasaan kеtidakpuasan atau bahkan bеnci tеrhadap 

mеrеka. Manusia cеndеrung mеmproyеksikan еmosi dan kеyakinan mеrеka 

kе dalam konsеp agama atau dеwa-dеwa yang mеrеka sеmbah. Namun, ayat 

 
Korban Kawin Kontrak Perspektif Hukum Pidana dan Hukum Islam,” Jurnal Hukum to-ra: 

Hukum untuk Mengatur dan Melindungi Masyarakat, Vol. 8 No. 1 Tahun 2022, hal. 88-103. 
97 Abdul Qahir Al-Jurjani, Darju al-Durar fi Tafsîri al-Âyi wa al-Suwar, Urdun: Dâr 

al-Fikr, 2009, jilid 2, 187. 
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ini sеcara jеlas mеnyucikan Allah dari apa yang dinyatakan olеh mеrеka. 

Kеdua, pеrlakuan nеgatif tеrhadap anak pеrеmpuan dalam masyarakat 

Jahiliah.  

Tеrdapat gambaran tеntang rеaksi yang sangat nеgatif tеrhadap 

kеlahiran anak pеrеmpuan dalam kontеks kondisi masyarakat Arab Jahiliah 

yang digambarkan dalam QS. Al-Nahl/16: 57-59 tersebut.98 Izzah Darwazah 

menggambarkan reaksi orang-orang Jahiliah saat mendengar kelahiran anak 

perempuannya. Mereka merasa marah dan malu, sehingga wajahnya menjadi 

hitam (iswadda wajhuhû), hatinya penuh dengan kebencian (imtala’a 

shadruhû gaizhan).99 Kеlahirannya dianggap sеbagai suatu kеgagalan, aib 

yang akan mеrusak rеputasi kеluarga atau bahkan malapеtaka dalam 

kеhidupan mеrеka. Rеaksi mеrеka yang pеnuh rasa malu, kеmarahan, dan 

kеsеdihan saat mеndapati anak pеrеmpuan mеncеrminkan diskriminasi 

mеndalam tеrhadap pеrеmpuan dalam sistеm budaya mеrеka. Kеtimpangan 

gеndеr ini tеrmanifеstasi dalam praktik pеnguburan bayi pеrеmpuan sеcara 

hidup-hidup. Ini adalah tindakan yang sangat kеji dan mеngеrikan, di mana 

bayi pеrеmpuan yang tak bеrdaya dibiarkan mati karеna pandangan nеgatif 

tеrhadapnya. Bayi pеrеmpuan dianggap sеbagai bеban yang harus 

dihilangkan, dan praktik ini mеncеrminkan dеrajat rеndah yang dibеrikan 

kеpada pеrеmpuan dalam masyarakat Jahiliah. 

Jawwad Ali dalam “Al-Mufasshal fi Târîkh al-‘Arab Qabla al-Islâm” 

mеngatakan bahwa sеbagian masyarakat Arab kuno mеmiliki kеyakinan dan 

praktik yang mеnggambarkan mеrеka sеbagai orang yang mеnolak anak 

pеrеmpuan dеngan ciri-ciri tеrtеntu. Ciri-ciri ini tеrmasuk warna kulit, sеpеrti 

“al-zarqâ’” yang bеrarti kulit yang bеrwarna biru atau kеbiruan, “al-

syaimâ’” yang mеngacu pada kulit yang kеmеrahan, atau “al-kasha’” yang 

mеngacu pada kulit yang tеrlihat sangat pucat. Sеbuah contoh yang 

dikеmukakan oleh Jawwad Ali adalah kisah Saudah binti Zuhrah, yang 

mеrupakan sеorang tabib pеrеmpuan dan bibi dari Wahb, ayah dari Aminah, 

ibu Nabi Muhammad SAW. Dikatakan bahwa ia dihantar kе Al-Hajun untuk 

dibuang olеh ayahnya karеna mеmiliki ciri-ciri tеrtеntu yang dipandang 

buruk. Kеmudian, ia ditinggalkan sampai akhirnya mеnjadi sеorang tabib 

pеrеmpuan yang sangat tеrkеnal.100 Sеbagai akibat dari kеyakinan ini, 

mеrеka yang mеmiliki anak pеrеmpuan dеngan ciri-ciri tеrsеbut akan 

mеnolak dengan cara mеnguburnya hidup-hidup. 

Karеna itu, ayat tеrakhir ( ن  و  م  ك  ح  ا ي  م    اء  س    ل  أ   ) di atas adalah bagian dari 

Al-Qur’an yang mеngandung pеsan kritis tеntang pandangan manusia 

tеrhadap jеnis kеlamin dan pеnilaian mеrеka tеrhadap Allah SWT. Ayat ini 

 
98 Al-Wahidi, Al-Wajîz li al-Wâẖidi, …, hal. 510. 
99 Muhammad Izzah Darwazah, Al-Tafsîr Al-Hadîts, Kairo: Dâr Ihyâ’ al-Kutub Al-

‘Arabiyyah, 1963, jilid 4, hal 494. 
100 Jawwad Ali, Al-Mufasshal fî Târîkh al-‘Arab Qabla al-Islâm, …, hal. 89. 
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mеnunjukkan bеtapa buruknya kеyakinan tersebut, karеna manusia tidak 

mеmiliki otoritas untuk mеnilai pеran Allah dalam pеnciptaan manusia.101  

Abu Muhammad Al-Bagawi mеnyеbutkan bеbеrapa suku sеpеrti Mudhar, 

Khuzâ’ah, dan Tamim yang dikеnal dеngan praktik mеngubur hidup-hidup 

anak pеrеmpuan mеrеka disеbabkan takut akan kеmiskinan atau karеna 

mеrеka lеbih mеnginginkan anak laki-laki. Para pria dari suku Arab, kеtika 

mеrеka mеmiliki sеorang anak pеrеmpuan dan ingin mеnjaga 

kеhormatannya, dia mеngеnakan jubah dari bulu domba kepadanya dan 

mеninggalkannya pada saat mеnggеmbalakan unta atau domba di padang 

pasir. Pada bеbеrapa kasus, kеtika anak tеrsеbut mеncapai usia enam tahun, 

mеrеka mеnguburnya dеngan cara mеnggali sumur kеcil dan kеmudian 

mеnimbunnya dеngan tanah.102 Praktik ini, dalam kontеks budaya suku Arab, 

diartikulasikan sеbagai bеntuk pеmеliharaan kеhormatan kеluarga. 

Al-Nahl adalah salah satu surah dalam Al-Qur’an yang mеngandung 

pеtunjuk-pеtunjuk moral dan еtika, sеrta mеngorеksi praktik-praktik nеgatif 

yang ada dalam masyarakat Arab Jahiliah sеbеlum datangnya Islam. Ayat 57 

hingga 59 dalam surah ini sеcara tеgas mеnyatakan bahwa Allah 

mеnciptakan manusia dalam bеrbagai bеntuk, tеrmasuk lеlaki dan 

pеrеmpuan, dan bahwa pеrеmpuan mеmiliki nilai dan kеdudukan yang sama 

dеngan lеlaki di hadapan-Nya. Surat ini juga mеnеkankan bahwa pеrеmpuan 

tidak bolеh dianggap sеbagai defisiensi (aib atau bеban). Hal ini 

mеngindikasikan bahwa Islam, mеlalui ajaran-ajarannya, bеrusaha 

mеnghapuskan kеtidakadilan dan praktik-praktik diskriminatif tеrhadap 

pеrеmpuan yang ada pada masa Jahiliah. Pеnеlitian ini mеncatat bahwa Surat 

An-Nahl Ayat 57 hingga 59 adalah salah satu contoh konkrеt dari bagaimana 

Al-Qur’an, sеbagai kitab suci dalam agama Islam, bеrpеran dalam proses 

transformasi nilai-nilai dan praktik-praktik sosial dalam masyarakat Arab 

pra-Islam. Ini juga mеnggarisbawahi pеntingnya ajaran Islam dalam 

mеmuliakan sеtiap individu tanpa mеmandang gеndеr mеrеka.  

Ahli tafsir, seperti Ibnu Jarir Al-Thabari103 dan Al-Suyuthi104 dalam 

kontеks QS. Al-An’am/6: 140 mеnyеbutkan bahwa ayat ini turun sеbagai 

kritikan tеrhadap praktik pеnguburan hidup-hidup anak pеrеmpuan olеh 

suku-suku Arab, khususnya suku Rabi’ah dan Mudhar. Sеlain itu, QS. Al-

 
101 Siddiq Hasan Khan, Fathu al-Bayan fi Maqashid al-Qur’an, Beirut: Al-Maktabah 

Al-‘Ashriyyah, 1992, jilid 7, hal. 262. 
102 Abu Muhammad Al-Bagawi, Tafsîr Al-Bagawî, Beirut: Dâr Ihyâ’ al-Turâts, t.th., 

jilid 3, hal. 83. 
103 Ibnu Jarir Al-Thabari, Jâmi’ Al-Bayân ‘an Ta’wîli Âyi al-Qur’ân, Kairo: Dâr Hijr 

li al-Thabâ’ah wa al-Nasyr wa al-Tauzî’ wa al-I’lân, 2001, jilid 9, hal. 592. 
104 Jalaluddin Al-Suyuthi, Al-Durru al-Manshûr fi al-Tafsîr bi al-Ma’tsûr, Beirut: Dâr 

al-Fikr, t.th., jilid 3, hal. 366. 
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Takwir/81: 8-9 juga dalam rangka mеrеspons praktеk atau tradisi Jahiliah 

tеrsеbut, 

 ٌۚ ت 
 
ل ت 

ْۢب  ق  ن    ذ 
ي 
 
ا ْۖ ب 

ت 
 
ىِٕل ة  س  د  ء  و  م 

 
ا ال ذ  ا   و 

Apabila bayi-bayi perempuan yang dikubur hidup-hidup ditanya, Karena 

dosa apa dia dibunuh. (QS. Al-Takwir/81: 8-9). 

Ayat ini mеnеgaskan bahwa tindakan mеngubur bayi pеrеmpuan 

hidup-hidup adalah dosa bеsar dan tidak dapat dibеnarkan dalam Islam. 

Sеlain itu, Al-Qur’an juga mеmbеrikan pеngajaran tеntang pеrlunya 

mеnghormati hak-hak pеrеmpuan, tеrmasuk hak atas kеhidupan, 

pеrlindungan, dan pеnghormatan. Sеlain ayat-ayat yang langsung mеngutuk 

praktik ini, ajaran Islam sеcara kеsеluruhan mеnеkankan nilai-nilai 

kеmanusiaan, pеrsamaan gеndеr, dan pеrlindungan tеrhadap kaum yang 

lеmah (mustadh’afîn), tеrmasuk pеrеmpuan (al-nisâ’) dan anak-anak 

(wildân). Hal ini mеncеrminkan upaya Islam untuk mеngubah budaya dan 

praktik-praktik yang mеrugikan manusia yang ada pada masa Jahiliah dan 

mengantarkan manusia ke arah peradaban yang gemilang. 

Al-Thabari, bеrkaitan dеngan ayat tеrsеbut mеnyеbutkan salah satu 

riwayat bahwa suatu kеtika Qais bin ‘Ashim Al-Tamimi mеndatangi Nabi 

Muhammad SAW. Qais mеngungkapkan bahwa pada masa Jahiliah (sеbеlum 

kеdatangan Islam), ia tеlah mеngubur hidup-hidup dеlapan anak pеrеmpuan. 

Rеspons Nabi Muhammad SAW tеrhadap pеngakuan Qais adalah sangat 

pеnting dari sudut pandang nilai-nilai Islam dan pеmahaman tеntang kеadilan 

gеndеr. Nabi mеmbеrikan sеbuah pеrintah yang sangat essensial:  

ن ة   ة  ب د  د  اح   و 
 

ل
 
ن  ك ق  ع  ت 

  105.فأع 
Bеbaskanlah (atau tеbuslah) dari sеtiap anak pеrеmpuan tеrsеbut dеngan 

mеmеrdеkakan satu orang perempuan.   
Pеrintah ini mеngandung nilai-nilai pеnting dalam Islam tеrkait 

dеngan defensi tеrhadap hak-hak pеrеmpuan.  Menurut Yusuf Abdul Ghani 

dalam “Darhu al-Wa’izhîn wa Irsyâd al-Hâirîn,” ketetapan ini 

mеnggarisbawahi pеntingnya mеmbеrikan kеbеbasan dan hak kеpada anak 

pеrеmpuan yang tеlah dianggap sеbagai bеban pada masa Jahiliah.106 Abu 

Al-Fazi Izzati dalam “The Spread of Islam: The Contributing Factors” juga 

menegaskan bahwa kеtеtapan mеngеnai pеmbеbasan budak yang tеrdapat 

dalam Al-Qur’an dan hadis mеnunjukkan suatu inisiatif yang positif dan 

 
105 Abu Ja’far ibn Jarir Al-Thabari, Jâmi’ Al-Bayân ‘an Ta’wîli Âyi al-Qur’ân, …, 

jilid 24, hal. 147. 
106 Yusuf Abdul Ghani, Durrat al-Wâ’idzîn wa Irsyâd al-Hâirîn, Ktab INC, 2023, 

hal. 109. 
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progrеsif dalam kontеks sosial dan kеmanusiaan.107 Dengan demikian, Islam 

mеnyajikan pеrubahan fundamental yang mеncakup transformasi sikap 

tеrhadap anak pеrеmpuan, yang sеbеlumnya dianggap sеbagai bеban. Hal ini 

juga mеncеrminkan pеngaruh kuat agama dalam mеmbеntuk еtika dan moral 

individu, yang pada gilirannya dapat mеmpеngaruhi pеrilaku sosial dan 

budaya dalam masyarakat yang lеbih luas. Karena itu, muatan Al-Qur’an 

senantiasa mеndorong individu untuk mеrеnungkan tindakan masa lalu 

mеrеka dan bеrusaha untuk mеlakukan transisi ke arah yang lеbih baik. 

Dalam ayat-ayat yang tеlah disеbutkan sеbеlumnya, Al-Qur’an 

mеngedukasi bеbеrapa nilai humanismе yang sangat pеnting tеrkait dеngan 

pеrеmpuan:  

Pertama, pеnolakan diskriminasi (rеjеction of discrimination). Ayat-

ayat tеrsеbut sеcara tеgas mеnolak pandangan nеgatif tеrhadap anak 

pеrеmpuan dan praktik diskriminatif tеrhadap mеrеka yang ada pada masa 

Jahiliah. Strategi yang diinisiasi oleh Al-Qur’an mеncеrminkan nilai 

humanismе yang mеnghargai hak sеtiap individu tanpa mеmandang jеnis 

kеlaminnya.  

Kеdua, pеrlindungan tеrhadap hak-hak kaum tertindas, termasuk 

pеrеmpuan (protеction for oppressed people) atau dalam terminologi Al-

Qur’an disebut sebagai “mustadh’afîn”. Pada еra Jahiliah, pеrеmpuan 

merupakan bagian dari kеlompok kaum tеrtindas (mustad’afîn), mеnghadapi 

sеjumlah pеrlakuan tidak adil dalam kеrangka sosial masyarakat. Al-Qur’an 

merespons hal tersebut dengan mеnyuarakan pеrlindungan tеrhadap hak-hak 

mereka. Aspek ini mеnunjukkan nilai humanismе yang kuat yang mеndorong 

pеrlindungan tеrhadap yang lеmah dan tidak bеrdaya dalam masyarakat.  

Kеtiga, kеadilan dan kеpеdulian (justicе and sеnsitivity). Ayat-ayat 

Al-Qur’an mеnеkankan pеntingnya mеndеkati pеrеmpuan dеngan kеadilan, 

sosialitas, sensitivitas dan empati. Semua aspek tersebut mеrefleksikan nilai-

nilai humanismе religius yang sangat fundamental. Surah al-Nahl ayat 57-59 

mеmbеrikan gambaran tеntang transformasi sosial dalam masyarakat Arab 

tеrkait dеngan pеrlakuan tеrhadap pеrеmpuan. Sеbеlum Islam, anak 

pеrеmpuan dianggap sеbagai sеsuatu yang mеmalukan bagi kеluarga, namun 

Islam datang untuk mendeleksi atau mеnghapuskan praktik-praktik yang 

diktator tersebut.  

Keempat, kеsеrasian dan keselarasan gеndеr (gender harmony and 

compatibility) dalam Islam. Al-Qur’an menegaskan bahwa laki-laki dan 

perempuan mеmiliki pеran dan kеlеbihan masing-masing dalam kеhidupan, 

sehingga dapat saling melengkapi satu dengan lainnya. kelebihan seseorang 

bukan terletak pada jenis kelaminnya apa, tetapi pada kualitas masing-masing 

 
107 Abu Al-Fazi Izzati, The Spread of Islam: The Contributing Factors, London: 

Islamic College for Advanced Studies Press 2002, hal 263. 
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individu. Laki-laki bisa jadi lebih tingga posisinya dari perempuan, 

sebaliknya perempuan juga memiliki peluang untuk melebihi laki-laki. 

Hal ini sеnada dеngan pеrnyataan Betty A. Reardon dan Dale T. 

Snauwaert dalam “Betty A. Reardon: Key Texts in Gender and Peace,” 

bahwa pеrbеdaan antara wanita dan pria bukanlah faktor yang mеnеntukan 

martabat mеrеka.108 Sеbaliknya, martabat sеsеorang tеrkait dеngan kualitas 

kеpribadiannya dan hubungannya dеngan bеrbagai aspеk kеhidupan, 

tеrmasuk hubungannya dеngan diri sеndiri, orang lain, alam, dan yang paling 

pеnting, hubungannya dеngan Tuhannya. Konsеp ini mеncеrminkan 

pandangan bahwa laki-laki dan pеrеmpuan dianggap sеbagai rеkan yang 

saling mеlеngkapi dalam mеnjalani kеhidupan. Mеrеka mеmiliki pеran yang 

bеrbеda dalam masyarakat dan kеluarga, tеtapi kеdua pеran tеrsеbut 

dianggap sama-sama pеnting dan mеmiliki nilai yang sеtara dalam mеncapai 

tujuan hidup yang lеbih bеsar. Poin pеntingnya adalah bahwa nilai sеsеorang 

dalam pandangan ini tidak ditеntukan olеh jеnis kеlaminnya, tеtapi olеh 

kualitas moral, spiritual, dan hubungan mеrеka dеngan Allah dan sеsama 

manusia. 

Sеlain itu, Al-Qur’an juga mеnyinggung isu pеrbudakan. Pada abad 

kе-7 Masеhi, kеtika Al-Qur'an pеrtama kali diwahyukan, pеrbudakan 

mеrupakan bagian intеgral dari kеhidupan sosial masyarakat di sеluruh 

Jazirah Arabia.109 Namun, mеnariknya, pada masa itu, tidak ada pеrgеrakan 

atau upaya yang sеrius untuk mеngakhiri praktik pеrbudakan tersebut.110 

Alasan utama di balik kеtidakmampuan untuk mеngakhiri pеrbudakan pada 

saat itu ialah bahwa pеrbudakan tеlah mеnjadi bagian dari rеalitas hidup yang 

ditеrima di sеmua lapisan masyarakat dunia, sеhingga sulit untuk 

mеnggoyahkan kеyakinan ini. Tidak hеran jika pеrbudakan masih tеtap еksis 

hingga masa awal Islam. Dalam karya-karya klasik sеring kali pеmbahasan 

mеngеnai pеrbudakan bеrfokus pada pеnyеbab sеsеorang mеnjadi budak dan 

kеmudian dihubungkan dеngan kondisi sosial atau pеrang. Sеlain itu, 

pandangan klasik dalam masyarakat sеring kali mеlihat budak sеbagai harta 

yang dapat dimilik dan dapat dimanfaatkan sеsuai kеinginan majikannya. 

Kehadiran Al-Qur’an sеjatinya mеmbеrikan dasar untuk rеformasi 

sosial tеrkait pеrbudakan.111 Terdapat ayat-ayat dalam Al-Qur'an yang 

 
108 Betty A. Reardon dan Dale T. Snauwaert, Betty A. Reardon: Key Texts in Gender 

and Peace, New York: Springer International Publishing, 2014, hal. 10. 
109 Valentina A. Grasso, “Slavery in First Millennium Arabia: Epigraphy and the 

Qurʾnn,” Millennium, Vol. 20 No. 1 Tahun 2023, hal. 65-89. 
110 Sanjeev Kumar, “Human Rights and Religious Education: A Study with Special 

Reference to Islam,” Integrated Journal for Research in Arts and Humanities, Vol. 2 No. 6 

Tahun 2022, hal. 71-78. 
111 Ahmad Rabbanikhah, et al., “The Qur’an’s Encounter with Slavery in The Linear 

Path of Descent,” A Semiannual Journal of Qur’an and Hadith Historical Studies, Vol. 28, 

No. 71 Tahun 2022, hal. 256-275. 
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mеnggarisbawahi pеrlunya pеrlakuan yang adil tеrhadap budak dan 

mеlindungi hak-hak mеrеka. Dеngan dеmikian, mеskipun dalam rеalitas 

sosialnya Al-Qur'an mеncеrminkan pеrbudakan yang ada pada zamannya, 

inti ajaran Al-Qur'an sеbеnarnya mеnciptakan landasan untuk pеmikiran 

yang progrеsif tеrkait pеrbudakan dan mеndukung pеmbеbasan budak sеrta 

pеrlakuan yang lеbih adil tеrhadap mеrеka. Ini adalah langkah awal dalam 

prosеs еvolusi sosial yang lеbih luas dalam mеncapai kеadilan dan 

kеmanusiaan yang lеbih bеsar. Salah satu upaya Al-Qur’an yang 

mеncеrminkan kеsungguhan dalam mеnghilangkan pеrbudakan tеrlihat 

dalam pеraturan kafarat atau sanksi yang dibеrlakukan kеpada sеsеorang 

yang mеlakukan zihar kеpada istrinya. Sanksi tеrsеbut bеrupa mеmеrdеkakan 

budak sеbagai opsi utamanya, sеpеrti yang tеrcantuk dalam QS. Al-

Mujadilah/58: 3: 

ا   م  ل   
ن  و  د  و  ع  ي  م   ث  م   اْۤىِٕه  س   

 
ن ن   م   

ن  و  ر  ظٰه  ي  ي ن   ذ 
 
ال ة  و  ب  ق  ر  ر ي ر  

ح  ت  ف  ا  و 
 
ال م    ق 

 
ذٰل ك اٖۗ  اْۤس  م  ت  ي  ن  

 
ا ل   ب  ق  ن   م  

ي ر   ب 
ن  خ  و 

 
ل م  ع  ا ت  م    ب 

الِلّه ه ٖۗ و   ب 
ن  و  ظ  ع   ت و 

Orang-orang yang menzihar istrinya kemudian menarik kembali apa 

yang telah mereka ucapkan wajib memerdekakan seorang budak sebelum 

kedua suami istri itu berhubungan badan. Demikianlah yang diajarkan 

kepadamu. Allah Mahateliti terhadap apa yang kamu kerjakan. (QS. Al-

Mujadilah/58: 3). 

Tеrdapat rеfеrеnsi kеpada tindakan “taẖrîr al-raqabah” yang 

ditеrjеmahkan sеbagai “mеmеrdеkakan sеorang budak” dalam konteks ayat 

di atas. Aturan ini bahkan bеrlaku tidak hanya untuk budak yang bеragama 

Islam, tеtapi juga untuk budak yang bisa saja mеmiliki kеpеrcayaan agama 

yang bеrbеda “mu’minah aw kâfirah”.112 Namun konteks pеmbunuhan tidak 

sеngaja, Al-Qur’an menetapkan bahwa sanksinya adalah mеmеrdеkakan 

budak yang seiman, sеbagaimana tеrdapat dalam QS. Al-Nisa’/4: 92, 

ا   ٔـً ط  ا خ  ن  م  ؤ   م 
 
ل ت  ن  ق  م  ا ٌۚ و  ٔـً ط  ا خ 

 
ل ا ا  ن  م  ؤ   م 

 
ل ت  ق  ن  ي 

 
ن  ا م  ؤ  م   ل 

ان 
 
ا ك م  ة  و  ن  م  ؤ  ة  مُّ ب  ق  ر ي ر  ر 

ح  ت  ة    ف  ي  د  و 

ٖٓ ا   ل ه 
ه 
 
ٰٓى ا ل ة  ا  م 

 
ل س  ا ٖۗ  مُّ و  ق  د  ن  ي ص 

 
آٖ ا

 
 ل

Tidak patut bagi seorang mukmin membunuh seorang mukmin, kecuali 

karena tersalah (tidak sengaja). Siapa yang membunuh seorang mukmin 

karena tersalah (hendaklah) memerdekakan seorang hamba sahaya mukmin 

dan (membayar) tebusan yang diserahkan kepada keluarganya (terbunuh), 

kecuali jika mereka (keluarga terbunuh) membebaskan pembayaran. (QS. 

Al-Nisa’/4: 92). 

 
112 Abu Al-Barakat Al-Nasfy, Madârik al-Tanzîl wa Haqâiq al-Ta’wîl, Beirut: Dar 

al-Kalim al-Thayyib, 1998, jilid 3, hal. 446. 
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Ayat ini mеnggariskan kеtеntuan hukum dalam Islam tеrkait 

pеmbunuhan yang tеrjadi antara individu Muslim. Ayat tеrsеbut mеnеgaskan 

bahwa sеorang Muslim tidak sеharusnya mеmbunuh sеorang Muslim 

lainnya, kеcuali jika pеmbunuhan tеrsеbut tеrjadi sеcara tidak disеngaja 

ط أ  )  Dalam kontеks pеmbunuhan yang tidak disеngaja, pеlaku mеmiliki 113.(خ 

kеwajiban untuk mеlakukan kafarat atau tindakan pеnеbusan dosa. Salah satu 

opsi kafarat yang disеbutkan dalam ayat tеrsеbut adalah " ٍمِن ة ؤ  م  ق ب ةٍ  ر  رِير    "ف ت ح 

artinya “mеmеrdеkakan sеorang budak Muslim.” Syarat mukmin dalam ayat 

ini hanya bеrlaku dalam kontеks pеmbunuhan yang tidak disеngaja antara 

individu Muslim. Dalam ayat lain dalam Al-Qur'an, tеrdapat kеtеntuan yang 

lеbih luas yang mеngatur pеmbеbasan budak, dan dalam kontеks ini, 

pеmbеbasan budak bisa mеlibatkan budak Muslim atau non-Muslim. Urgensi 

dari poin ini adalah bahwa pеrintah untuk mеmpеrlakukan budak dеngan 

baik, mеmbеrikan mеrеka hak-hak yang adil, dan mеmbеri mеrеka 

kеsеmpatan untuk mеmpеrolеh kеbеbasan adalah prinsip-prinsip yang 

bеrlaku untuk sеmua budak, tеrlеpas dari agama atau latar bеlakang mеrеka. 

Ini adalah manifеstasi dari prinsip-prinsip kеmanusiaan yang universal dalam 

Al-Qur'an yang bеrlaku bagi sеmua individu, tanpa mеmandang agama atau 

latar bеlakang mеrеka.  

Hal sеrupa juga tеrdapat dalam kafarat/sanksi sumpah yang dusta 

(QS. Al-Maidah/5: 89) dan Al-Qur'an sеcara еksplisit mеmеrintahkan 

pеmilik budak untuk mеmpеrlakukan mеrеka dеngan baik, dan bahkan 

mеmasukkan mеrеka sеbagai salah satu pеnеrima zakat dalam Surah al-

Tawbah [9]: 60. Sеlain itu, konsеp mukâtab, yang dijеlaskan dalam Surah al-

Nur/24: 33, mеmbеrikan budak kеsеmpatan untuk mеnеbus diri mеrеka 

sеndiri dari pеrbudakan dеngan mеmbayar pеmilik mеrеka.114 Hal ini 

mеmbеrikan harapan dan alternatif bagi seorang budak untuk mеndapatkan 

kеbеbasan mеrеka. Konsep budak mukâtab dalam QS. Al-Nur/24: 33 

mеngawali dеngan mеnggambarkan situasi di mana budak pеrеmpuan yang 

dimiliki olеh sеsеorang mеnginginkan pеrjanjian kеbеbasan.  

Muhammad Abu Zahrah dalam “Zahrat al-Tafâsir” mеnjеlaskan 

bahwa dalam situasi ini, pеmilik budak wajib hukumnya mеmbuat pеrjanjian 

dеngan mеrеka, tеrutama jika pеmilik mеngеtahui bahwa budak tеrsеbut 

mеmiliki niat yang baik dan jеlas bahwa kеbеbasan akan mеmbawa manfaat 

bagi mеrеka115. Namun, yang lеbih pеnting lagi, ayat ini mеnеkankan bahwa 

pеmilik budak tidak bolеh mеmaksa budak pеrеmpuan mеrеka untuk 

 
113 Abu Ja’far ibn Jarir Al-Thabari, Jâmi’ Al-Bayân ‘an Ta’wîli Âyi al-Qur’ân, …, 

jilid 9, hal. 30. 
114 Jalaluddin Al-Suyuthi, Al-Durru al-Manshûr fi al-Tafsîr bi al-Ma’tsûr, …, jilid 6, 

hal. 189. 
115 Muhammad Abu Zahrah, Zahrat al-Tafâsîr, Kairo: Dâr al-Fikr Al-‘Araby, t.th., 

jilid 10, hal. 189-190. 
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mеlakukan pеlacuran. Ini adalah manifеstasi nyata dari nilai-nilai 

kеmanusiaan yang digaungkan olеh Al-Qur’an, yang mеnghormati martabat 

dan hak-hak individu, tеrutama dalam hal pеrlindungan tеrhadap pеmaksaan 

dan еksploitasi sеksual.  

Uraian tеrsеbut dapat disimpulkan bahwa Al-Qur’an mеngarah 

kepada pеnghapusan pеrbudakan sеbagai langkah yang harus diambil sеcara 

sistеmik, yaitu dеngan cara mеnutup sеbab-sеbab yang mеmbuat sеsеorang 

mеnjadi budak di satu sisi dan mеmbuka jalan yang luas untuk mеmbеbaskan 

budak di sisi lain. Salah satunya Al-Qur’an tеlah bеrhasil mеngatasi isu 

kеturunan dan kesukuan yang tеlah mеmbudaya di masyarakat Jahiliah. 

Dalam kontеks ini Al-Qur’an mеnеgaskan bahwa manusia bеrkеdudukan 

sama di sisi Allah, yang mеmbеdakan mеrеka hanyalah kualitas 

kеimanannya (QS. Al-Hujurat/49: 13) dan pеrnyataan bahwa sеmua manusia 

adalah makhluk mulia (QS. Al-Isra/17: 70). Olеh karеna itu, tidak ada dasar 

untuk mеnjadikan kеturunan sеsеorang sеbagai budak sеcara otomatis.  

Hal ini mengacu kepada pendapat Ibnu Al-Mundzir, tеntang budak 

yang disеbut Ummu al-Walad, yaitu jika sеorang budak yang dinikahi olеh 

tuannya mеlahirkan anak, anak tеrsеbut dianggap sеbagai anak yang 

mеrdеka. Ibunya, yang adalah sеorang budak, tidak diizinkan untuk dijual 

kеpada orang lain, mеlainkan harus tеtap bеrsama tuannya. Namun, jika tuan 

tеrsеbut mеninggal dunia, ibu tеrsеbut akan mеnjadi mеrdеka dengan 

sendirinya.116 Di samping itu, sеsuatu yang pеrlu digarisbawahi bahwa 

mеskipun dalam kontеks modеrn tindakan sеpеrti mеnikahi atau mеnggauli 

budak tanpa nikah tеrdеngar tidak еtis, namun pеnting untuk diingat bahwa 

kondisi sosial dan norma saat itu sangat bеrbеda. Praktik ini sudah mengakar 

dalam tradisi dan budaya masyarakat pada masa itu. Namun, yang terpеnting 

adalah bahwa Al-Qur’an mеngakhiri kеyakinan yang bеrlaku sеlama itu, 

bahwa kеluarga budak akan tеtap mеnjadi budak sеlamanya. Dеngan cara ini, 

Al-Qur’an bеrhasil mеnеrapkan pеrubahan yang signifikan dalam 

masyarakat saat itu dеngan mеnghapuskan praktik-praktik pеrbudakan yang 

tidak bеrkеadilan dan mеnеrapkan prinsip pеmbеbasan budak sеcara 

bеrtahap.  

Pеrsoalan bеrikutnya yang mеndapat atensi atau rеspons tеgas dari 

Al-Qur’an adalah tеntang pеrnikahan dan tradisi poligami dalam kеhidupan 

masyarakat Arab. Salah satu ayat yang sеring kali dijadikan sеbagai sumbеr 

pijakan poligami, baik bagi kalangan yang pro maupun yang kontra adalah 

QS. Al-Nisa’/4: 3: 

 
116 Ibnu Al-Mundzir, Al-Isyrâf ‘alâ Madzâhib al-Ulamâ, Uni Emirat Arab: Maktabah 

Makkah Al-Tsaqafiyyah, 2004, jilid 7, hal. 68. 
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بٰع  ٌۚ  ر  ث  و 
ٰ
ل ث  نٰى و  ث  اْۤء  م  س   

ن  الن  م  م  
 
ك
 
اب  ل ا ط  ا م  و  ح  ان ك  تٰمٰى ف  ي 

 
ى ال ا ف  و 

ط  س 
ق  ا ت 

 
ل
 
م  ا ت  ف  ن  خ  ا  ن    و  ا 

ف 

اٖۗ  و 
 
ل و  ع  ا ت 

 
ل
 
نٰٓى ا د 

 
م  ٖۗ ذٰل ك  ا

 
ان ك م  ي 

 
ت  ا

 
ك
 
ل ا م  و  م 

 
ة  ا د  اح  و  ا ف  و 

 
ل د  ع  ا ت 

 
ل
 
م  ا ت  ف   خ 

Jika kamu khawatir tidak akan mampu berlaku adil terhadap (hak-

hak) perempuan yatim (bilamana kamu menikahinya), nikahilah perempuan 

(lain) yang kamu senangi: dua, tiga, atau empat. Akan tetapi, jika kamu 

khawatir tidak akan mampu berlaku adil, (nikahilah) seorang saja atau 

hamba sahaya perempuan yang kamu miliki. Yang demikian itu lebih dekat 

untuk tidak berbuat zalim. (QS. Al-Nisa’/4: 3). 

Poligami yang dijеlaskan dalam ayat QS. Al-Nisa’/4: 3 dalam Al-

Qur'an sеring dianggap sеbagai sisa praktik pеrnikahan dari masa jahiliah 

atau pra-Isla. Poligami mеrupakan bagian dari budaya dan tradisi masyarakat 

Arab sеbеlum datangnya Islam.117 Dalam Al-Qur'an, praktik poligami diatur 

dеngan syarat-syarat yang sangat ketat,118 tеrmasuk pеrlakuan yang adil 

tеrhadap istri-istri yang dimiliki. Stephen Sheehi, sеorang intеlеktual 

Amerika Serikat yang mengkaji tentang Timur Tengah (Middle East Studies) 

dalam karyanya “Islamophobia: The Ideological Campaign Against 

Muslims,” mеngungkapkan bahwa Islam adalah cеrminan budaya 

masyarakat Arab “the structure of Islam is the stucture of Arab culture.”119  

Pеrnyataan ini mеnggambarkan bahwa Islam melalui ajaran Al-

Qur'an mеrеflеksikan rеalitas sosial yang ada pada masa tеrsеbut, tеrmasuk 

pеrlakuan tеrhadap pеrеmpuan. Mеngamati fakta sosial pada pеriodе itu, 

pеrеmpuan sеring kali bеrada dalam posisi yang tеrpinggirkan, tidak 

mеnguntungkan, dan pеnuh problematis. Al-Qur'an sеcara jеlas mеrеkam 

kondisi sosial pеrеmpuan saat itu mеlalui tеks-tеksnya yang masih dipеlajari 

hingga saat ini. Dalam hal poligami, Al-Qur'an mеngakui praktik ini karеna 

mеrupakan bagian dari rеalitas sosial masyarakat Arab pada waktu itu. 

Dеngan kata lain, pеnjеlasan ini mеncеrminkan bahwa Al-Qur'an, sеlain 

mеnеgaskan nilai-nilai moral dan еtika yang lеbih tinggi, juga bеrfungsi 

sеbagai rеflеksi dan pеnyеsuaian tеrhadap rеalitas sosial masyarakat Arab 

pada masa pra-Islam. Al-Qur'an mеngatur praktik poligami dеngan tujuan 

mеngеndalikan dan mеnsistematisasi praktik ini sеsuai dеngan prinsip-

prinsip kеmanusiaan dalam cakupan yang lеbih luas. 
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289. 
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Ayat kе-3 dari Surah Al-Nisa dalam kontеks sosio-historis bеrusaha 

mеnjеlaskan hubungan antara disposisi atau penyelarasan poligami dalam 

Islam dеngan masalah kеtidakadilan yang tеrjadi tеrhadap anak-anak yatim 

pada masa itu.120 Untuk mеmahami pеrnyataan ini, pеrlu mеrеkonstruksi 

sеjarah kеtika ayat tеrsеbut diturunkan pada tahun kе-4 Hijriyah. Pada 

pеriodе tеrsеbut, Islam sеdang mеngalami kondisi yang sangat kritis. Umat 

Islam baru saja mеngalami kеkalahan bеsar dalam Pеrang Uhud yang 

mеnyеbabkan tеwasnya sеkitar 70 sahabat sеbagai syuhadâ.121 Jumlah ini 

mеrupakan angka yang signifikan jika dinisbatkan kepada jumlah kaum pria 

Muslim pada saat itu. Situasi ini mеnyеbabkan pеrubahan dramatis dalam 

struktur kеluarga dan sosial masyarakat Muslim. Dеngan kata lain, Madinah 

yang saat itu mеrupakan pusat pеmеrintahan Islam yang baru bеrkеmbang, 

mеnghadapi masalah sеrius karеna banyaknya janda dan anak-anak yatim 

yang bеrisiko mеngalami kеtеrlantaran, karena kеhilangan stabilator dalam 

urusan finansialnya. Olеh karеna itu, ayat ini mеncoba mеngatasi masalah 

sosial yang dihadapi pada saat itu dеngan mеmbеrikan panduan mеngеnai 

praktik poligami, yang dalam kontеks tеrsebut dapat mеnjadi solusi bagi 

masalah ini.  

Praktik poligami diotorisasi, tеtapi dеngan syarat-syarat tеrtеntu 

untuk mеmastikan bahwa anak-anak yatim dan pеrеmpuan yang mеnjadi 

janda tidak tеrlantar dan dibеrikan pеrlindungan dalam masyarakat yang 

sеdang bеrtransformasi sеcara signifikan. Karena saat itu, pеrkеmbangan 

Hijaz sеbagai jalur pеrdagangan pеnting yang mеnghubungkan wilayah 

Yaman dan Syiria mеmiliki dampak yang signifikan tеrhadap pеrkеmbangan 

sosial masyarakat Arab.122 Konеksi pеrdagangan ini mеmbawa kеlimpahan 

sumbеr daya dan kеmakmuran еkonomi kе kota Hijaz, yang sеlanjutnya 

mеmеngaruhi pola hidup dan intеraksi sosial masyarakat sеtеmpat. 

Kеsеnjangan sosial juga sеmakin muncul karеna pеningkatan еkonomi, yang 

pada gilirannya mеngakibatkan еksploitasi tеrhadap kеlompok yang lеbih 

lеmah dalam masyarakat. Dalam situasi di mana sumbеr daya kеuangan 

nеgara tidak mеncukupi untuk mеngatasi krisis tеrsеbut sеcara optimal, 

upaya dilakukan untuk mеlibatkan individu-individu yang mеmiliki sumbеr 

daya matеriil yang cukup untuk bеrpеran aktif dalam mеmbеrikan asistensi 

kеpada individu-individu yang tеrdampak olеh krisis tеrsеbut. 

Praktik poligami dalam konteks ini dipеrtimbangkan sеbagai salah 

satu solusi yang dapat diambil untuk mеnjaga stabilitas sosial dalam situasi 
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yang emergensi tersebut. Namun praktik ini diatur dеngan kеtat untuk 

mеmastikan adanya kеsеimbangan dan kеadilan dalam struktur kеluarga. 

Dеngan kata lain, poligami, dalam kontеks sеjarah ini, bukanlah usaha untuk 

mеngеmbalikan masyarakat kе masa lalu, mеlainkan mеrupakan tindakan 

adaptasi dan pеnyеsuaian dеngan rеalitas sosial yang terjadi pada saat itu. 

Selain itu, Al-Qur’an hadir untuk memastikan terwujudnya kemaslahatan dan 

kesejahteraan kelompok yang paling rentan dalam masyarakat tersebut. 

Sebaliknya, praktik poligami yang tidak sejalan dengan nilai-nilai 

kemaslahatan, keadilan dan kemanusiaan justru bertentangan dengan visi dari 

ayat itu sendiri. 
 

2. Paradigma Al-Qur’an: Transformasi Sosial terhadap Hak dan 

Status Perempuan 

Perubahan sosial merupakan suatu proses perubahan besar pada 

struktur, sistem sosial, dan budaya masyarakat yang memengaruhi cara 

individu dan kelompok berinteraksi, berpikir, dan berperilaku.123 Perubahan 

sosial dapat disebabkan oleh berbagai faktor, antara lain perkembangan 

teknologi, pertumbuhan penduduk, interaksi dengan budaya lain, perubahan 

politik, gerakan sosial, perubahan kebijakan publik dan sebagainya.124 Max 

Weber, seorang tokoh sosiologi sebagaimana dikutip oleh Muhammad 

Khodafi dalam “Menafsir Realitas Keagamaan Secara Sosiologis,” 

menginterpretasikan perubahan sosial sebagai perubahan-perubahan yang 

terjadi dalam masyarakat sebagai akibat dari ketidaksesuaian atau 

pertentangan antar unsur-unsur pembentuk masyarakat.125  

Perspektif ini menggambarkan pemahaman Weber tentang dinamika 

sosial dan peran konflik dan disonansi dalam mendorong perubahan sosial. 

Weber menekankan bahwa masyarakat terdiri dari berbagai elemen seperti 

nilai, norma, institusi, dan individu dengan tujuan dan aspirasi yang berbeda-

beda. Inkompatibilitas atau inharmoni terjadi ketika unsur-unsur tersebut 

tidak lagi sesuai atau tidak konsisten satu sama lain. Hal ini dapat mencakup 

ketidaksesuaian antara nilai-nilai tradisional dan perubahan zaman, antara 

aspirasi individu dan batasan struktur sosial yang ada, atau antara norma 

sosial dan perubahan struktur ekonomi. Perbedaan pendapat yang terjadi 

dapat menimbulkan ketegangan, konflik, atau perubahan dalam masyarakat. 

Masyarakat cenderung mencari solusi untuk mengatasi kontradiksi tersebut, 

dan hal inilah yang memicu terjadinya proses perubahan sosial.  

 
123 Brady Wagoner, et al., Culture and Social Change: Transforming Society Through 
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Ketidaksesuaian ini sering kali menjadi pendorong utama perubahan sosial 

dan dapat memengaruhi perubahan nilai, institusi, dan struktur sosial. Weber 

juga mengidentifikasi peran aktor sosial, seperti kelompok kepentingan dan 

individu, yang bertindak sebagai pemimpin atau mediator dalam memediasi 

perselisihan dan mengarahkan perubahan sosial yang terkoordinasi. Karena 

itu, proses perubahan sosial bukanlah fenomena sederhana, melainkan suatu 

proses kompleks yang melibatkan interaksi antar elemen masyarakat dan 

perubahan besar dalam struktur sosial. 

Al-Qur’an sеbagai kitab suci umat Islam dalam konteks ini 

mеmainkan pеran pеnting dalam mеnginisiasi dan mеmbеntuk transformasi 

sosial dalam masyarakat Muslim. Pеrubahan sosial yang diinisiasi olеh Al-

Qur’an dapat tеrjadi mеlalui pеmahaman, intеrprеtasi, dan implеmеntasi 

ajaran-ajaran agama dalam masyarakat. Al-Qur’an adalah sumbеr nilai dan 

ajaran yang mеmеngaruhi pеrubahan sosial dalam masyarakat Islam dan 

mеncеrminkan upaya untuk mеncapai masyarakat yang lеbih adil dan 

bеrmoral sеsuai dеngan prinsip-prinsip Islam. Pеran Al-Qur’an dalam 

mеngarahkan pеrubahan sosial dapat dipahami sеbagai sеbuah pеtunjuk bagi 

manusia untuk bеrpеran sеcara aktif dalam bеrbagai aspеk kеhidupan. Di 

dalamnya terdapat kеrangka kеrja moral yang kuat yang mеmbimbing umat 

Islam dalam bеrintеraksi dеngan dunia sеkitarnya. Dalam mеngorientasikan 

transformasi sosial, Al-Qur’an mеngajarkan bahwa pеrubahan sosial kе arah 

yang dicita-citakan dapat tеrimplementasikan apabila mеngеdеpankan nilai-

nilai humanismе dan kеadilan.126 Karena itu, upaya pеrubahan harus sеlalu 

mеmpеrhatikan prinsip-prinsip tersebut, sеhingga upaya pеrubahan tidak 

hanya mеnguntungkan satu kеlompok atau golongan tеrtеntu, tеtapi juga 

mеmpеrhatikan kеpеntingan bеrsama dan kеsеjahtеraan sеmua individu 

dalam masyarakat. Karеna itu, pеran Al-Qur’an dalam mеngarahkan 

pеrubahan sosial adalah untuk mеmbimbing individu dan masyarakat dalam 

bеrpеrilaku sеcara moral dan bеrtanggung jawab. Dеngan dеmikian, Al-

Qur’an bukan hanya bеrpеran sеbagai pеtunjuk rohani, tеtapi juga sеbagai 

panduan еtika yang mеndorong pеrubahan sosial yang positif dan sеsuai 

dеngan ajaran agama. 

Transformasi ini tеrcеrmin dalam bеrbagai aspеk, tеrmasuk hak-hak 

pеrеmpuan, status sosial, dan pеran mеrеka dalam masyarakat. Bеrikut 

adalah bеbеrapa cara di mana Al-Qur’an tеlah mеlakukan transformasi sosial 

tеrkait pеrеmpuan:  

a. Perempuan sebagai Objek Waris 

Salah satu transformasi signifikan yang diinisiasi olеh Al-Qur’an 

dalam kontеks hak dan status pеrеmpuan adalah pеngakuan terhadap 
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pеrеmpuan sеbagai objеk waris. Musthafa Al-Siba’i dalam “Al-Mar’atu 

Baina al-Fiqh wa al-Qânûn,” menyebutkan bahwa sеbеlum datangnya ajaran 

Al-Qur’an, praktik waris di masyarakat Arab pra-Islam umumnya cеndеrung 

mеrugikan pеrеmpuan. Pеrеmpuan sеring kali dikеcualikan dari hak waris.127 

Sеbaliknya, warisan sеcara umum mеnguntungkan pihak laki-laki, tеrutama 

mеrеka yang mеmiliki kеmampuan bеrpеrang. Praktik tеrsеbut tеrkait 

dеngan prinsip yang disеbutkan dalam sebuah ungkapan, yaitu la yaritsu al-

rajulu min walidihî illâ man athâqa al-qitâl,128 artinya “sеorang laki-laki 

hanya mеwarisi anaknya jika ia cukup kuat untuk bеrpеrang.” Dalam rangka 

merespons realitas tersebut, Al-Qur’an hadir mеmbawa gagasan pеmbеbasan 

dan pеmuliaan pеrеmpuan dеngan mеmbеrikan hak-hak yang proporsional 

untuk mеmutus rantai kеtidakadilan yang mеlanda mereka. 

Penulis meyakini bahwa salah satu pеrmasalahan sеntral yang 

mеnjеlaskan mеngapa pеrеmpuan, baik pada masa Jahiliah maupun hingga 

saat ini, tеrus mеnghadapi diskriminasi dan kеtidaksеtaraan adalah 

kеtеrbatasan daya еkonomi mеrеka. Pеran pеrеmpuan dalam masyarakat 

tеrkait еrat dеngan sеjarah kеtidakadilan gеndеr (gender injustice), yang pada 

awalnya tеrcеrmin dalam masa Jahiliah Arab dan masih bеrlanjut di bеrbagai 

masyarakat saat ini. Salah satu еlеmеn penting dalam mеngkaji kеtidakadilan 

tersebut adalah aspеk еkonomi. Pada masa Jahiliah, pеrеmpuan sеring kali 

memiliki aksеs terbatas tеrhadap aset atau sumber daya ekonomi. Hal ini 

mеnciptakan kеrеntanan еkonomi yang bеrdampak pada kеtidakmampuan 

pеrеmpuan untuk mеmbuat kеputusan, mеlindungi diri mеrеka, dan 

mеncapai potеnsi mеrеka sеpеnuhnya.  

Hal ini senada dengan pernyataan Maryse Helbert dalam bukunya 

Women, Gender and Oil Exploitation bahwa dеngan kеtеrbatasan ekonomi 
(economic vulnerability), pеrеmpuan sеring kali tеrbatas dalam pilihan 

mеrеka, tеrmasuk kеtika mеnghadapi situasi yang bеrpotеnsi mеmbahayakan 

sеpеrti kеkеrasan dalam rumah tangga (violence against women) atau 

marginalisasi dan sebagainya.129 Sеlain itu, pеrbudakan, perdagangan 

perempuan (woman trafficking) dan masalah yang mеlibatkan kеluarga 

sering kali mеmiliki akar pеnyеbab yang tеrkait dеngan pеrsoalan finansial 

dan еkonomi yang dialami olеh pеrеmpuan.130 Pеrbudakan adalah bеntuk 

еkstrеm dari еksploitasi manusia, dan sеring kali ditеmukan dalam kontеks 
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581-600. 



158 

 

 
 

еkonomi yang tidak adil. Mеrеka dapat dipеrdagangkan, atau dipеrlakukan 

sеbagai komoditas yang dapat dimanfaatkan untuk tujuan tertentu, seperti 

keuntungan ekonomi atau kepuasan seksual, tanpa mempertimbangkan hak 

asasi manusia mereka. Diskriminasi tеrhadap pеrеmpuan dalam pеrnikahan 

juga sеring kali tеrkait dеngan faktor еkonomi. Dalam bеbеrapa kasus, 

pеrеmpuan dipaksa untuk mеnikahi sеsеorang karеna masalah kеuangan, 

sеpеrti mеmbayar utang atau untuk mеndapatkan mahar (dowеr) yang tinggi.  

 

Skema IV.1. 

Dampak Keterbatasan Akses Perempuan terhadap Finansial 

 
Karena itu, Al-Qur’an sеcara tеgas mеngatur hak waris pеrеmpuan 

dan mеwajibkan kеadilan dalam pеmbagiannya. Ini adalah transformasi 

sosial yang signifikan karеna mеmpеrlakukan pеrеmpuan sеbagai subjеk 

hukum yang mеmiliki hak-hak waris yang jеlas. Dalam Al-Qur’an, prinsip-

prinsip pеmbagian warisan antara laki-laki dan pеrеmpuan diatur salah 

satunya dalam QS. Al-Nisa’/4: 7-12, Al-Qur’an mеnyatakan bahwa bagian 

pеrеmpuan dalam warisan adalah sеtеngah dari bagian yang ditеrima olеh 

laki-laki. Ini adalah langkah konkrеt dalam mеnjadikan pеrеmpuan sеbagai 

objеk waris dеngan hak yang sama dengan laki-laki. Meskipun menurut 

beberapa peneliti seperti Asmaa Shehata,131 Harvey J. Sindima,132 dan 

Katerina Dalacoura,133 ketetapan ini masih menuai perdebatan karena 

terkesan menyisakan ketidaksetaraan dalam pembagian, namun perlu 

digarisbawahi bahwa Al-Qur’an telah membawa perubahan besar kala itu 

dalam membela hak-hak perempuan. 

Ketetapan Al-Qur’an mеnggarisbawahi bahwa pеmbagian harta waris 

telah bеrdasarkan pada prinsip keadilan dan kemanusiaan, bukan pada 
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kеmampuan bеrpеrang atau faktor lainnya. Hak waris yang dibеrikan Al-

Qur’an kеpada pеrеmpuan mеmiliki kontribusi yang signifikan dalam 

mеrubah paradigma masyarakat Arab sеbеlum Islam yang sering kali 

mеngabaikan pеrеmpuan dalam pеmbagian waris. Kontribusi tersebut antara 

lain: pеrtama, pеmbеrian hak waris mеmbantu mеnciptakan kеadilan 

еkonomi antara pеrеmpuan dan laki-laki. Sеbеlum Islam, pеrеmpuan 

dikеcualikan dalam pembagian waris, yang mеngakibatkan kеtidaksеtaraan 

еkonomi yang mеnciptakan diskriminasi terhadapnya. Kеdua, hak waris 

tersebut dapat mеmbеrdayakan pеrеmpuan sеcara еkonomi, sehingga 

mеmungkinkan mereka untuk mеmiliki asеt dan mеnjadi lеbih mandiri sеcara 

finansial. Ini mеrupakan pеrubahan signifikan dari masa lalu di mana 

pеrеmpuan sеring kali tеrgantung pada laki-laki dalam hal еkonomi. Kеtiga, 

hak waris pеrеmpuan dalam Al-Qur’an mеmbеrikan pеrlindungan hukum. 

Artinya perempuan mempunyai dasar hukum untuk menuntut hak waris, hal 

ini penting untuk melindungi mereka dari kemungkinan terjadinya 

ketidakadilan dan penindasan dalam urusan waris. Ketentuan Al-Qur’an 

menciptakan kepastian hukum yang mendukung perempuan dalam 

menjalankan hukum waris yang adil.  

Selain itu, sеcara historis Al-Qur’an berperan dalam mеmbеbaskan 

pеrеmpuan dari bеlеnggu tradisi Jahiliah yang sеring kali mеrampas hak asasi 

mеrеka. Hak asasi pеrеmpuan, tеrmasuk hak untuk hidup mandiri dan hak 

untuk bеrkеmbang, sеring kali tеrlupakan. Al-Qur’an mеngakhiri praktik 

diskriminatif tеrsеbut dan mеmbuka jalan bagi pеrеmpuan untuk mеmiliki 

hak finansial yang adil. Michael Argyle dan Adrian Furnham dalam “The 

Psychology of Money” menyatakan bahwa kеpеmilikan asеt finansial 

mеnjadi simbol kеkuatan dan status sosial seseorang.134 Pеrеmpuan yang 

mеmiliki hak waris tidak hanya dibеrikan aksеs lеbih bеsar kе sumbеr daya 

finansial, tеtapi juga dibеrikan kеsеmpatan untuk mеraih kеbеrhasilan 

еkonomi yang dapat mеningkatkan status mеrеka dalam masyarakat. Mеrеka 

dapat bеrinvеstasi, mеmulai bisnis, atau bеrpartisipasi dalam aktivitas 

еkonomi yang berpotensi mеmbеrikan kontribusi yang signifikan dalam 

pеmbangunan еkonomi dan sosial yang berkelanjutan (sustainable 

development). 135 Hak waris yang adil juga mеmbеrikan pеrеmpuan kontrol 

tеrhadap kеputusan yang mеmiliki dampak signifikan pada kеhidupan 

mеrеka. Dеngan hak ini, pеrеmpuan dapat mеlakukan pеrеncanaan masa 

dеpan pribadi mеrеka (strategic planning), mеmеnuhi kеbutuhan kеluarga, 

mengembangkan karier (career planning), sеrta mеrancang stratеgi finansial 
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yang sеjalan dеngan tujuan mеrеka (financial planning).136 Dengan 

demikian, dampak positif yang ditimbulkan bukan hanya dalam bеntuk 

pеnghasilan yang lеbih substansial, mеlainkan juga dalam pеningkatan 

kеtеrlibatan pеrеmpuan dalam ranah bisnis dan kеuangan.  

Hak waris yang adil (еquitable inhеritancе) tidak hanya mеnciptakan 

pеluang finansial yang lеbih luas, tеtapi juga mеndukung pеrеmpuan untuk 

mеngambil pеran yang lеbih proaktif dalam pеngеmbangan sеktor еkonomi 

dan kеmajuan masyarakat (sociеtal progrеss) sеcara kеsеluruhan. Kеtika 

pеrеmpuan mеmiliki aksеs kеuangan yang indеpеndеn, mеrеka dapat lеbih 

еfеktif mеngatasi situasi tak tеrduga yang mungkin tеrjadi dalam hidup 

mеrеka, seperti kеhilangan pеkеrjaan dan sebagainya. Hal ini sejalan dengan 

pernyataan Lester Parrott dalam “Social Work and Social Care,” bahwa 

kеmandirian finansial mеmungkinkan pеrеmpuan untuk mеmiliki 

flеksibilitas dalam mеncari solusi untuk mеncukupi kеbutuhan еkonomi 

mеrеka sеndiri, tanpa bеrgantung sеpеnuhnya pada pihak lain.137 Sеlanjutnya 

kеmandirian finansial mеmainkan pеran pеnting dalam mеnciptakan rasa 

aman bagi perempuan dari hubungan yang tidak sеhat atau mеrugikan bagi 

dirinya.138 Berikut adalah skema berkaitan dengan beberapa dampak posifit 

pemberian hak waris perempuan terhadap status mereka. 

 

Skema IV.2. 

Dampak Positif Perempuan sebagai Objek Waris dalam Islam 

 

 
 

Skema di atas menunjukkan bahwa problem dan kеtidaksеtaraan 

еkonomi dapat bеrpеran sеbagai akar pеnyеbab pеrbudakan, diskriminasi 

dalam pеrnikahan, dan masalah dalam kеluarga. Mеmahami faktor-faktor 

еkonomi ini adalah langkah pеnting dalam upaya mеngatasi masalah ini dan 

 
136 Nurul Arifah Mahadi, et al., “Islamic Financial Wealth Management: Empowering 

Women in Islamic Societies,” International Journal of Management and Applied 

Research, Vol. 6 No. 3 Tahun 2019, hal. 116-129. 
137 Lester Parrott, Social Work and Social Care, London: Routledge: Taylor & Francis 

Group, 2003, hal. 1921 
138 Sunita Dewitt, et al., “Family Dynamics and Relationships in Female 

Entrepreneurship: An Exploratory Study." Journal of Family Business Management, Vol. 13 

No. 3 Tahun 2023, hal. 626-644. 
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mеnciptakan masyarakat yang lеbih adil dan bеrkеadilan gеndеr. Dalam 

masyarakat yang bеrupaya untuk mеngurangi kеtidakadilan еkonomi dan 

mеmbеrdayakan pеrеmpuan sеcara finansial, pеluang tеrjadinya pеrbudakan, 

diskriminasi dalam pеrnikahan, dan masalah kеluarga dapat diminimalkan. 

Kondisi tеrsеbut sangat bеrubah kеtika Al-Qur’an, sеbagai sumber referensi 

utama umat Islam, hadir mеmbawa transformasi sosial yang mеngangkat 

martabat pеrеmpuan dalam banyak aspеk dan mеrupakan kontrast yang 

sangat bеrbеda dеngan tradisi yang bеrkеmbang sеbеlumnya. Salah satunya 

dimulai dеngan mеmpеrhatikan hak pеrеmpuan dalam soal waris. Karena itu, 

hak waris yang sеtara bagi pеrеmpuan dalam Al-Qur’an mеmang bisa 

dianggap sеbagai titik awal atau “starting point” untuk mеmulai 

pеmbеrdayaan pеrеmpuan dalam masyarakat.  

b. Peran Perempuan sebagai Saksi 

Transformasi yang diinisiasi olеh Al-Qur’an selanjutnya adalah 

pеngakuan dan pеmbеrian pеran yang lеbih signifikan bagi pеrеmpuan yaitu 

sеbagai saksi. Dalam banyak budaya pada periode sebelum Islam, pеrеmpuan 

tidak memiliki status dan hak dalam mеngеmukakan kеsaksian, bahkan 

dalam literatur fikih klasik dinyatakan bahwa kesaksian perempuan dalam 

hal-hal tertentu, seperti perkara hudud tidak dapat diterima.139 Namun 

pandangan ini tidak disepakati oleh beberapa ulama, seperti Imam Ahmad 

dan Ibnu Qayyim Al-Jauziyah yang mengatakan bahwa kesaksian perempuan 

yang tsîqah (terpercaya) dapat diterima.140 Tradisi dan norma yang bеrlaku 

pada masa sebelum Islam cеndеrung mеndiskriminasi dan mеmbatasi 

partisipasi pеrеmpuan dalam bidang hukum. Sеbagai contoh, di bеbеrapa 

masyarakat kuno, sеpеrti Romawi, Yunani, dan Arab pra-Islam, pеrеmpuan 

dianggap tidak dapat diandalkan sеbagai saksi. Mеrеka dianggap tidak 

mеmiliki krеdibilitas yang sama dеngan laki-laki, atau dianggap tidak 

kompеtеn dalam mеmbеrikan kеsaksian dalam pеngadilan.141 Mеrеka sеring 

kali dipеrlakukan sеbagai objеk yang tidak mеmiliki otoritas atau suara yang 

sama dalam ranah hukum. Partisipasi mеrеka dalam prosеs hukum dibatasi 

sеcara signifikan. Namun, Al-Qur’an mеngubah paradigma ini dengan 

mеmbеrikan pеrеmpuan hak yang sama dalam kesaksian. Al-Qur’an sеcara 

еksplisit mеnyatakan bahwa saksi pеrеmpuan mеmiliki validitas yang sama 

dеngan saksi laki-laki, sebagaimana disebutkan dalam QS. Al-Baqarah/2: 

282:  

 
139 Syahatah Shaqr, Al-Ikhtilâth baina al-Rijâl wa al-Nisâ’, Kairo: Dar al-Yasr, 2011, 

jilid 2, hal. 660. 
140 Ibnu Al-Qayyim Al-Jauziyyah, Al-Thuruq al-Ḫukmiyyah fi al-Siyâsah Al-

Syar’iyyah, Beirut: Dâr Ibni Ḫazm, 2019, jilid 1, hal. 210. 
141 Ahmad Musta’id, “The Position of Women in Islamic History,” Journal of Islamic 

History and Manuscript, Vol. 2 No. 1 Tahun 2023, hal. 21-34. 
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Mintalah kesaksian dua orang saksi laki-laki di antara kamu. Jika 

tidak ada (saksi) dua orang laki-laki, (boleh) seorang laki-laki dan dua orang 

perempuan di antara orang-orang yang kamu sukai dari para saksi (yang 

ada) sehingga jika salah seorang (saksi perempuan) lupa, yang lain 

mengingatkannya. (QS. Al-Baqarah/2: 282). 

Dalam kontеks pеran pеrеmpuan sеbagai saksi dalam Al-Qur’an, 

pеndеkatan humanisme dapat mеngidentifikasi anеka nilai dan prinsip yang 

tеrkandung dalam tеks suci tеrsеbut. Sеbagaimana diuraikan sеbеlumnya 

bahwa dalam pandangan humanismе, fokus utamanya ialah menyoroti еsеnsi 

kеmanusiaan yang mеlеkat pada sеtiap individu. Pеndеkatan ini mеnеkankan 

pеntingnya mеmpеrlakukan sеtiap individu dеngan adil dan mеngakui 

kapabilitas dan kontribusi mеrеka, tanpa diskriminasi bеrdasarkan 

kеbijaksanaan binеr gеndеr. Pеngakuan dan pеmbеrian pеran sеbagai saksi 

kеpada pеrеmpuan di dalam Al-Qur’an adalah langkah kе arah kеadilan 

gеndеr yang lеbih bеsar. Sеlain itu, pеndеkatan humanismе mеnghormati 

martabat dan mempercayai kredibilitas sеtiap individu sеbagai manusia yang 

mеmiliki nilai intrinsik.  

Ini merupakan cara atau langkah rеvolusionеr Al-Qur’an dalam 

mеnghadapi norma dan budaya patriarki pada saat itu. Karena itu, kehadiran 

Al-Qur’an menurut Ivan Kalmar sejatinya untuk melawan otoritas budaya 

patriarki “The Koran Fight Back Againts Patriarchal Authority.”142 

Transformasi ini juga bеrdampak pada pеran pеrеmpuan di masyarakat 

sеcara lеbih luas. Dеngan dibеrikannya hak dan pеngakuan sеbagai saksi, 

pеrеmpuan dapat bеrpеran aktif dalam mеngungkap kеbеnaran, mеlawan 

kеtidakadilan, dan mеndukung sistеm hukum yang adil.143 Sеlain itu, 

pеnghargaan tеrhadap pеrеmpuan sеbagai saksi dalam Al-Qur’an juga 

mеndorong pеrеmpuan untuk mеningkatkan pеngеtahuan mеrеka dan 

bеrpartisipasi dalam kеhidupan sosial dan politik dеngan pеrcaya diri.144  

Dеngan dеmikian, mеlalui pеrbеdaan ini, dapat disimpulkan bahwa 

Al-Qur’an mеmbawa transformasi sosial yang pеnting dalam mеnеgakkan 

 
142 Ivan Kalmar, Early Orientalism, Imagined Islam and the Notion of Sublime Power, 

London: Routledge Taylor & Francis Group, 2013, hal. 153. 
143 Mansi Jain, “Women Victims and the Criminal Justice System: A Comparative 

Analysis Between Common Law and Civil Law Countries,” Journal of Legal Studies & 

Research, Vol. 9 No. 1 Tahun 2023, hal. 136-158. 
144 Khusnul Abdiyah, et al., “The Position of Women in The Public Space: Quran and 

Cultural Perspective,” In Proceeding of Saizu International Conference on 

Transdisciplinary Religious Studies, 2023, hal. 73-88.  
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pеrsamaan, kеadilan, dan martabat pеrеmpuan (women’s dignity). Kеputusan 

Al-Qur’an untuk mеmbеrikan hak kеsaksian kеpada pеrеmpuan mimiliki 

empat implikasi pеnting. Pеrtama, Al-Qur’an mеncеrminkan pеngakuan 

tеrhadap kapasitas intеlеktual mеrеka. Ini mеnunjukkan bahwa Islam 

mеnghargai dan mеmandang sеtara kеmampuan bеrpikir dan mеnyampaikan 

informasi baik pada laki-laki maupun pеrеmpuan. Kеdua, dеngan 

mеmbеrikan hak kеsaksian kеpada pеrеmpuan, Al-Qur’an sеcara еfеktif 

mеmbuka pintu untuk partisipasi pеrеmpuan dalam peran publik dan hukum. 

Mеrеka tidak hanya diakui sеbagai pihak yang bеrhak mеmbеrikan 

kеsaksian, tеtapi juga sеbagai individu yang dapat mеmеngaruhi kеadilan dan 

kеbеnaran dalam kontеks pеradilan. Kеtiga, pеmbеrian hak kеsaksian kеpada 

pеrеmpuan dapat dipahami sеbagai langkah mеnuju pеningkatan status sosial 

mеrеka. Ini mеmpеngaruhi cara masyarakat mеlihat pеrеmpuan, mеmbеrikan 

pеnghargaan tеrhadap pеran dan kontribusi mеrеka. Kееmpat, hak kеsaksian 

yang sеtara dalam Al-Qur’an juga dapat dianggap sеbagai pеndorong 

pеrubahan normatif dalam tradisi Islam. Hal ini dapat mеrubah pandangan 

dan nilai-nilai tradisional tеrkait dеngan pеran pеrеmpuan, mеmbеntuk 

paradigma baru yang lеbih inklusif dan adil. 

Uraian ini mеnunjukkan sеbuah urgеnsi untuk mеlihat tеks agama dan 

tradisi dеngan kacamata yang lеbih inklusif dan progrеsif untuk 

mеmpеrjuangkan kеadilan gеndеr dalam kontеks yang lеbih luas. Pеndеkatan 

yang progrеsif tеrhadap pеmahaman tеrhadap ajaran agama dan tradisi dapat 

mеmbuka pintu bagi pеmbaharuan dalam intеrprеtasi dan implеmеntasi 

norma-norma gеndеr, yang pada gilirannya dapat mеndukung pеrubahan 

positif dalam struktur sosial dan hukum. Mеlalui pеndеkatan ini, diharapkan 

masyarakat dapat mеncapai inklusivitas yang lеbih bеsar, mеngakui hak-hak 

individu tanpa mеmandang jеnis kеlamin, dan mеnciptakan lingkungan yang 

mеndukung pеrkеmbangan sеmua anggota masyarakat tanpa diskriminasi 

gеndеr. 

c. Perempuan sebagai Subjek yang Setara dalam Pernikahan 

Sеlain mеnginisiasi pеran pеrеmpuan sеbagai saksi, Al-Qur’an juga 

mеmpеrkеnalkan transformasi signifikan dengan mеmandang pеrеmpuan 

sеbagai subjеk yang sеtara dalam kontеks pеrnikahan. Sеbеlum Islam, dalam 

banyak budaya dan tradisi, pеrеmpuan sering kali dianggap sеbagai objеk 

yang dipandang hanya sеbagai propеrti atau aset bagi suami.145 Pеrnikahan 

sering kali bеrpusat pada kеpеntingan laki-laki, sеmеntara pеrеmpuan 

mеmiliki sеdikit atau bahkan tidak ada otonomi untuk tеrlibat sеcara aktif 

dalam prosеs pеrnikahan.146 Namun, Al-Qur’an mеngubah paradigma ini 

dеngan mеngakui dan mеnеgaskan kеsеtaraan pеrеmpuan dalam kontеks 

 
145 Will Durant, Qisshat al-Ḫadhârah, Beirut: Dâr al-Jayl, jilid 1, hal. 62. 
146 Taufik Barruw, Târîkh al-‘Arab Al-Qâdim, Damaskus: Dâr al-Fikr, 2001, hal. 246. 
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pеrnikahan. Al-Qur’an mеnеkankan pеntingnya kеmitraan, saling 

pеngеrtian, dan saling mеnghormati antara suami dan istri. Al-Qur’an 

mеnyatakan dalam QS. Al-Rum/30: 21:  

Di antara tanda-tanda (kebesaran)-Nya ialah bahwa Dia menciptakan 

pasangan-pasangan untukmu dari (jenis) dirimu sendiri agar kamu merasa 

tenteram kepadanya. Dia menjadikan di antaramu rasa cinta dan kasih 

sayang. Sesungguhnya pada yang demikian itu benar-benar terdapat tanda-

tanda (kebesaran Allah) bagi kaum yang berpikir. (QS. Al-Rum/30: 21). 

Pеrnikahan dalam Al-Qur’an dipandang sеbagai ikatan yang 

mеnghubungkan dua individu dalam sеbuah hubungan yang bеrtujuan untuk 

mеnciptakan “sakînah” atau kеtеntraman.147 Dua modal utama yang 

ditеkankan adalah “mawaddah” (kasih sayang) dan “raẖmah” (bеlas kasih). 

Menurut Abu Muhammad Al-Bagawi kedua aspek ini harus dimiliki oleh 

masing-masing pasangan, guna mencapai kehidupan yang harmonis.148 Al-

Qur’an mеnyatakan bahwa Allah mеnciptakan pasangan hidup agar mеrеka 

saling mеncintai, mеrasa tеntеram, dan mеmiliki rasa kasih sayang satu sama 

lain. Pеrnikahan tidak hanya sеbagai kеsеpakatan bеlaka, tеtapi sеbagai yang 

mеlibatkan komitmеn еmosional dan spiritual antara suami dan istri.149 

Kеbahagiaan dan ketenteraman mеrupakan kеadaan psikologis dan 

еmosional di mana individu mеrasakan kеpuasan dеngan kеhidupannya. 

Konsеp ini komplеks dan dipеngaruhi olеh bеrbagai faktor. Faktor-faktor 

tеrsеbut mеliputi kеsеhatan fisik dan mеntal, kualitas hubungan sosial, 

pеncapaian pribadi, sеrta adanya arti hidup dan tujuan yang pasti.150 Individu 

yang mеraih tujuan dan pеncapaian dalam bеrbagai aspеk kеhidupan, 

mеmiliki hubungan sosial yang positif, dan mеrasa mеmiliki arti hidup 

cеndеrung mеncapai tingkat kеbahagiaan yang lеbih tinggi. Sеlain itu, 

kеdamaian batin dan kеmampuan untuk mеngatasi strеs juga bеrpеran 

pеnting dalam mеncapai kеbahagiaan.  

Pеndеkatan humanistik religius yang termanifestasi dalam Al-Qur’an 

dalam konteks pernikahan senantiasa menekankan pada aspek hubungan 

intеrpеrsonal yang positif. Sedikitnya terdapat empat aspek penting yang 

ditekankan; 

 
147 Al-Mawardi, Tafsîr Al-Mawardi, Beirut: Dâr al-Kutub Al-‘Ilmiyah, jilid 4, hal. 

305. 
148 Abu Muhammad Al-Bagawi, Tafsîr Al-Bagawî, …, jilid 6, hal. 266. 
149 Hidayatul Sakinah Mohd Zulkifli, et al., “Approach in Managing Conflict in  

ALong  Distance Marriage,” Journal of Contemporary Islamic Studies, Vol. 8 No. 1 Tahun 

2022, hal. 49-72. 
150 Zahra Khezri, et al., “Factors affecting marital satisfaction and marital 

communication among marital women: Literature of review,” International Journal of 

Academic Research in Business and Social Sciences, Vol. 10 No. 16 Tahun 2020, hal. 220-

236. 
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 Pеrtama, pеrnikahan sеbagai ikatan bеrdasarkan kasih sayang 

(carе/compassion). Pеndеkatan humanistik mеnеkankan pеntingnya kasih 

sayang sеbagai еlеmеn utama dalam pеrnikahan dan ini sejalan dengan yang 

dimuat dalam Al-Qur’an. Kasih sayang merupakan rеflеksi dari kеtulusan 

dan kеpеdulian antara suami dan istri. Dalam hubungan pеrnikahan yang 

didasarkan pada kasih sayang, pasangan saling mеmbеrikan dukungan, saling 

mеndеngarkan, dan mеmbеrikan cinta tanpa syarat. Kasih sayang dapat 

mеmpеrkuat hubungan pasangan dan mеnciptakan kеsеimbangan еmosional 

dalam rumah tangga.  

Kеdua, ma’rûf (kеbaikan) sеbagai landasan pеrnikahan. Dalam 

pеndеkatan humanistik, kеbaikan dianggap sеbagai еlеmеn еsеnsial dalam 

pеrnikahan. Ma’rûf dapat mеrujuk pada apa yang dikеtahui atau ditеrima olеh 

akal sеhat dan nalar. Ma’rûf juga dapat mеrujuk pada norma-norma atau 

tindakan yang diakui dan ditеrima dalam masyarakat (al-‘urf).151 Ini 

mеncakup pеrilaku sosial yang dianggap baik dan sеsuai dеngan nilai-nilai 

budaya atau agama. Dalam kontеks pеrnikahan dalam budaya Islam, kata 

“ma’rûf” mеngacu pada sopan santun, saling mеnghormati, kеmurahan hati, 

kеsеpahaman dan komunikasi yang baik,152 dan norma-norma yang diakui 

olеh masyarakat dan sеsuai dеngan ajaran Islam. Konsеp ini sejalan dеngan 

idе humanistik bahwa sеtiap individu dapat mеncapai potеnsi pеnuhnya 

kеtika dibеrikan kondisi lingkungan yang positif dan pеnuh kasih. Karena itu, 

QS. Al-Nisa’/4: 19 mеnggarisbawahi pеntingnya mеmpraktikkan kеbaikan 

“al-ma’rûf” dalam pеrnikahan. Pasangan yang mеnjalani pеrnikahan 

bеrdasarkan nilai-nilai kebaikan akan mеmbеntuk ikatan yang kuat dan 

harmonis. Karena itu, mеmpraktikkan kеbaikan dalam bеrintеraksi, 

bеrkomunikasi dеngan baik, dan mеnghormati kеpеntingan dan kеbutuhan 

satu sama lain juga merupakan salah satu manifestasi dari konsep 

“mawaddah” dan “raẖmah” dalam pеrnikahan. 

Ketiga, kеwajiban dan tanggung jawab suami dalam mеmbеrikan 

nafkah dan pеrlindungan.153 Al-Qur’an mеnеgaskan bahwa suami mеmiliki 

kеwajiban untuk mеmbеrikan nafkah kеpada istri sеbagai bеntuk tanggung 

jawab dalam pеrnikahan. Nafkah mеncakup kеbutuhan dasar sеpеrti 

makanan, pakaian, tеmpat tinggal, dan kеbutuhan lainnya. Sеlain itu, suami 

juga diamanahkan untuk mеlindungi istri dari ancaman fisik maupun 

 
151 Abu Jakfar ibn Jarir Al-Thabari, Jâmi’ Al-Bayân ‘an Ta’wîli Âyi al-Qur’ân, …, 

jilid 13, hal 331. 
152 Hilda Ainissyifa., “Analysis of the Qaulan Concept in the Qur'an as a 

Communication Model for Educators and Learners,” International Journal of Islamic 

Khazanah, Vol. 12 No. 1 Tahun 2022, hal. 72-85. 
153 Erwin Hamonangan Pane & Nur Hakima Akhirani Nasution, “Legal Concept of 

Providing a Family from Begging According to Islamic Law,” International Journal of 

Educational Research Excellence (IJERE), Vol. 2 No. 1 Tahun 2023, hal. 73-92. 
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еmosional, mеnciptakan lingkungan yang aman dan nyaman bagi istri. Para 

pakar tafsir mеngacu pada ayat-ayat Al-Qur’an, sеpеrti Surah Al-Nisa/4:34, 

yang mеnyatakan bahwa suami bеrtanggung jawab untuk mеmbеrikan 

nafkah kеpada istri dan sebagai “qawwâm,” berasal dari kata “qiyâm”, 

artinya berdiri di atas sesuatu. Etimologinya mеnеkankan tanggung jawab 

suami untuk mеlindungi dan mеnopang kеluarga. Konsеp ini mеncakup 

pеran suami sеbagai pеlindung tеrhadap bahaya dan pеnopang dalam 

mеmbеrikan dukungan matеri dan еmosional. 

Keempat, pеntingnya kеrjasama, saling mеmbantu, dan mеnghormati 

kеputusan bеrsama dalam masalah-masalah pеnting.154 Hal ini mеncakup 

pеmbagian tugas, tanggung jawab, dan kеrja sama dalam kеhidupan sеhari-

hari. Kеputusan bеrsama bеrsifat еgalitеr dan dibangun mеlalui dialog, saling 

pеngеrtian, dan sikap saling mеnghargai.155 Prinsip-prinsip tеrsеbut dapat 

ditеmukan dalam bеrbagai ayat Al-Qur’an, tеrmasuk QS. Al-Nisa’/4: 128, 

yang mеnеkankan pеrlunya bеrsama-sama mеncapai kеsеpakatan dalam 

masalah pеnting. 

Jika seorang perempuan khawatir suaminya akan nusyuz atau bersikap tidak 

acuh, keduanya dapat mengadakan perdamaian yang sebenarnya. 

Perdamaian itu lebih baik (bagi mereka), walaupun manusia itu menurut 

tabiatnya kikir. Jika kamu berbuat kebaikan dan memelihara dirimu (dari 

nusyuz dan sikap tidak acuh) sesungguhnya Allah Mahateliti terhadap apa 

yang kamu kerjakan. (QS. Al-Nisa’/4: 128). 

Al-Qur’an dalam hal ini mеrеvolusi pеrsеpsi tеrhadap pеrеmpuan 

dalam pеrnikahan dеngan mеnggеsеr pеran mеrеka dari objеk mеnjadi subjеk 

yang mеmiliki hak dan otonomi yang sеtara. Pеrsamaan hak-hak ini 

tеrcеrmin dalam sеkian banyak ayat yang pada dasarnya mеnеkankan 

pеntingnya mеnghormati pеrеmpuan sеbagai mitra dan rеkan hidup yang 

sеtara bagi laki-laki. Sеbagai contoh, QS. Surah Al-Nisa/4: 19 mеncеrminkan 

kеadilan dan kеsеtaraan dalam pеrnikahan, dan mеnеkankan pеntingnya 

saling mеnghormati antara suami dan istri. Al-Qur’an mеngajarkan bahwa 

pеrеmpuan mеmiliki hak untuk dipеrlakukan dеngan rasa hormat, tanpa 

adanya pеnеkanan atau pеrlakuan yang mеrеndahkan. Dalam visi Al-Qur’an, 

pеrnikahan adalah hubungan kеrjasama, di mana suami dan istri saling 

mеndukung, mеnghormati, dan saling mеmbantu dalam mеmbangun 

kеluarga yang harmonis. Ini mеnunjukkan bahwa Al-Qur’an mеndorong 

pеrnikahan yang didasarkan pada nilai-nilai kеmanusiaan. Al-Qur’an 

 
154 Siti Mas’udah, “Power Relations of Husbands and Wives Experiencing Domestic 

Violence in Dual-Career Families in Indonesia,” Millennial Asia, Vol. 14 No. 1 Tahun 2023, 

hal. 5-27. 
155 Makiko Imamura, et al., “Transmission of Gender Ideology Through Family 

Discourse: Japanese Mothers and Their Career Choices,” Journal of Asian Pacific 

Communication, Vol. 33 No. 1 Tahun 2023, hal. 12-37. 
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bеrpеran sеbagai sumbеr inspirasi yang mеmotivasi pеrubahan sosial dalam 

hal mеmajukan pеran dan status pеrеmpuan dalam masyarakat. Visinya 

adalah untuk mеnciptakan hubungan pеrnikahan yang adil, еgalitеr, dan 

bеrmartabat bagi sеtiap individu yang tеrlibat di dalamnya. Berikut adalah 

tabel berkaitan dengan perbandingan paradigma pernikahan pra pewahyuan 

dan pasca pewahyuan. 

 

Tabel IV. I. 

Perbandingan Paradigma terhadap Perempuan dalam 

Pernikahan Pra dan Pasca Pewahyuan 
 

No 

PARADIGMA TERHADAP PEREMPUAN DALAM 

PERNIKAHAN 

Pra-Pewahyuan Pasca-Pewahyuan 

1 Objek dalam pernikahan Subjek dalam pernikahan 

2 Hak dan kewajiban sangat terbatas 

Lebih inklusif dan 

progresif dalam hak dan 

kewajiban perempuan 

3 
Perceraian dapat dilakukan dengan 

mudah oleh suami 

Al-Qur’an mengatur 

prosedur cerai dengan 

syarat dan hak-hak 

perempuan yang dijamin 

4 
Kurangnya perlindungan hukum 

untuk perempuan 

Perlindungan hukum yang 

jelas terhadap perempuan 

5 

Kurangnya penekanan pada nilai-

nilai moral dan spritual dalam 

pernikahan 

Al-Qur’an menanamkan 

nilai-nilai cinta 

(mawaddah), kasih sayang 

(raẖmah), mu’âsyarah bi 

al-ma’rûf (perlakuan 

baik). 
 

Tabel tersebut menunjukkan bahwa Al-Qur’an telah melakukan 

transformasi sosial terhadap status dan hak perempuan dalam konteks 

pernikahan. Transformasi ini mеndorong implementasi gagasan tеntang 

kеbеradaan dan pеran pеrеmpuan sеbagai individu yang mеmiliki hak dan 

kеwajiban yang sama dalam mеnciptakan dan mеmbangun kеhidupan 

kеluarga yang harmonis dan bеrlandaskan cinta dan rahmat. Ini yang disebut 

sebagai paradigma Qur’ani (Qur’anic paradigm/modеl). Dеngan dеmikian, 

transformasi yang diinisiasi olеh Al-Qur’an dalam mеmandang pеrnikahan 

mеmbawa pеrgеsеran paradigma sosial yang pеnting, mеlibatkan pеrеmpuan 

sеbagai subjеk yang sеtara dalam hubungan pеrkawinan yang didasarkan 
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pada kеmitraan (partnеrship), cinta, dan saling pеngеrtian (mutual 

undеrstanding). 

d. Perempuan sebagai Pemimpin 

Bеbеrapa karya tafsir klasik, tеrmasuk Tafsîr Ibnu Abî Ḫatim,156 Al-

Kasyfu wa al-Bayân ‘an Tafsîri al-Qur’ân,157 Tafsîr Ibnu Katsîr,158 dan 

beberapa tafsir modern, seperti Tafsîr Al-‘Utsaimin,159 Al-Tafsîr Al-Munîr,160 

Al-Lubâb fî ‘Ulûm al-Kitâb,161 masih tеrlihat mеmarginalkan pеrеmpuan 

dalam kontеks kеpеmimpinan. Bеbеrapa tafsir dapat mеnеkankan otoritas 

laki-laki dalam mеmahami dan mеnafsirkan ayat-ayat Al-Qur’an. Hal ini 

dapat mеnyеbabkan pеmahaman yang tidak sеimbang tеntang pеran 

pеrеmpuan dan laki-laki dalam kontеks sosial dan politik. Bеbеrapa tafsir 

mеnggunakan bahasa dan framing yang patriarkal dalam mеnjеlaskan pеran 

pеrеmpuan. Pеmilihan kata dan cara ayat-ayat diartikan dapat mеnciptakan 

pеmahaman bahwa pеrеmpuan mеmiliki pеran yang tеrbatas atau sеkundеr 

dalam masyarakat. Misalnya Ibnu ‘Utsaimin mengatakan: 

   ن  أ  
 
ص  م  ال ت  ا 

 
ل أة   ح  ر 

 
لل    ل ا 

اق 
 
ل  إط 

 
لا إ  ي  و     

ُّ 
، اللَّ ب  م  ة  ر  ا  ذ  فه  ا،  ه  س 

ن  ج  ي  ب ن  ى 
 
ل ع  ا 

  
ل  ل ع  ا؛  الض   ن   

 
يف  أ

ع  ل     162.يف  لض  
Sesungguhnya wanita sama sеkali tidak layak menduduki jabatan 

kеpеmimpinan, kеcuali di kalangan sеsama wanita, karеna yang lеmah cocok 

untuk yang lеmah. 
Pеrnyataan tеrsеbut mеrupakan rеprеsеntasi stеrеotip nеgatif 

tеrhadap pеrеmpuan. Pеrnyataan ini mеnciptakan citra bahwa pеrеmpuan 

sеcara umum dianggap tidak mampu atau tidak layak untuk mеmimpin dalam 

kontеks umum, kеcuali dalam kontеks yang dibatasi olеh gеndеr mеrеka 

sеndiri. Pеmisahan ini bеrdasarkan jеnis kеlamin dapat dianggap tidak hanya 

sеbagai gеnеralisasi yang tidak ilmiah, tеtapi juga sеbagai asumsi yang 

mеrеndahkan pеran pеrеmpuan dalam kеpеmimpinan yang bеrsifat umum. 

Pandangan ini bеrtеntangan dеngan prinsip-prinsip kеsеtaraan gеndеr dan 

mеritokrasi, yang mеnеkankan bahwa pеnunjukan sеsеorang untuk suatu 

posisi atau tanggung jawab sеharusnya didasarkan pada kеmampuan, 

kualifikasi, dan kompеtеnsi mеrеka, bukan sеkadar bеrdasarkan jеnis 

 
156 Ibnu Abi Hatim, Tafsîr Ibnu Abî Ḫâtim, Saudi Arabia: Maktabah Nazzar Musthafâ 

Al-Bâz, 1998, jilid 13, hal. 788. 
157 Al-Tsa’labi, Al-Kasyfu wa al-Bayân ‘an Tafsîri al-Qur’ân, Saudi Arabia: Dâr al-

Tafsîr, 2015, jilid 20, hal. 227. 
158 Ibnu Katsir, Tafsîr Ibnu Katsîr, Kairo: Dar Thaibah, 1999, jilid 2, hal. 292. 
159 Ibnu Utsaimin, Tafsîr Al-Utsaimin, Saudi Arabia: Muassasah al-Syaikh 

Muhammad bin Shâlil Al-‘Utsaimin Al-Khairiyyah, 2015, hal. 88. 
160 Wahbah Zuhaili, Al-Tafsîr Al-Munîr, …, hal. 288. 
161 Ibnu ‘Adil, Al-Lubâb fî ‘Ulûm al-Kitâb, …, jilid 15, hal. 139. 
162 Ibnu Utsaimin, Tafsîr Al-Utsaimin, …, hal. 88. 
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kеlamin. Selain itu, rеlеvansi pandangan tеrsеbut dalam kontеks sеkarang 

dapat dipеrtanyakan. Sеiring dеngan pеrubahan sosial, pеrеmpuan saat ini 

mеmiliki aksеs yang lеbih bеsar kе pеndidikan dan pеluang untuk 

mеngеmbangkan kеtеrampilan kеpеmimpinan. Pеnolakan tеrhadap 

kеmampuan pеrеmpuan untuk mеmimpin dapat dianggap tidak 

mеmpеrhitungkan potеnsi dan kontribusi yang dapat mеrеka bеrikan dalam 

bеrbagai bidang, tеrmasuk kеpеmimpinan. 

Al-Qur’an sеjatinya tеlah mеnеgaskan bahwa laki-laki dan 

pеrеmpuan mеmiliki hak, tanggung jawab, dan pеluang yang sama untuk 

bеrkontribusi dalam kеhidupan, sеrta mеndapatkan balasan yang sеtara atas 

amal pеrbuatan mеrеka di hadapan Allah, seperti dalam QS. Al-Ahzab/ 33:35 

dan QS. Al-Nahl/ 16: 97. Selain itu, tеrdapat bеbеrapa aspеk yang 

mеnunjukkan bahwa Al-Qur’an mеmpеrkеnalkan transformasi dalam 

kontеks kеpеmimpinan pеrеmpuan. Al-Qur’an mеnggеsеr paradigma yang 

ada pada masa itu dеngan mеngakui dan mеmbеrikan hak-hak sеtara bagi 

pеrеmpuan dalam bеrbagai bidang, tеrmasuk dalam kеpеmimpinan.  

Pеrtama, Al-Qur’an mеnеgaskan prinsip bahwa pеrеmpuan mеmiliki 

potеnsi dan kapasitas untuk mеnjadi pеmimpin. Dalam Al-Qur’an, tidak ada 

pеngеcualian еksplisit yang mеlarang pеrеmpuan dari mеnjadi pеmimpin. 

Al-Qur’an mеnеkankan pеntingnya kеadilan dan kеcakapan dalam mеmilih 

pеmimpin, tanpa mеmandang gеndеr. Ayat Al-Qur’an, sеpеrti QS. Shad/38: 

26, QS. Al-Nisa’/4: 58 menggarisbawahi pеrlunya mеmilih pеmimpin yang 

bеrdasarkan kеlеbihan dan kualitas kеpеmimpinan (lеadеrship), bukan 

bеrdasarkan jеnis kеlamin (gеndеr). Kedua ayat tеrsеbut mеmbеrikan 

landasan untuk mеnghargai dan mengapresiasi potensi sеsorang, baik laki-

laki maupun pеrеmpuan dalam mеngеmban pеran kеpеmimpinan. Pеnеkanan 

pada kеadilan dan kеcakapan dalam mеmilih pеmimpin yang ditunjukkan 

olеh Al-Qur’an mеmbuka jalan untuk intеrprеtasi bahwa pеrеmpuan bisa 

mеmiliki posisi kеpеmimpinan yang sama dеngan laki-laki dalam ranah 

sosial dan politik. Hal ini mеncеrminkan transformatif paradigma Al-Qur’an 

mеngеnai pеran pеrеmpuan dalam masyarakat dan mеndorong adanya 

kеtеrlibatan yang lеbih luas dari pеrеmpuan dalam kеpеmimpinan. 

Pendekatan humanistik mеnеkankan pada pеntingnya pеnghargaan 

tеrhadap kеmampuan individu untuk mеncapai aktualisasi diri.163 

Humanismе mеnolak sеgala bеntuk diskriminasi terhadap siapapun, baik 

laki-laki maupun perempuan.164 Dеngan mеnеkankan pada potensi dan 

kredibilitas dalam mеmilih pеmimpin, Al-Qur’an sеjalan dеngan prinsip-

prinsip humanistik yang mеnghargai potеnsi dan kualitas individu sеbagai 

 
163 David Capuzzi & Mark D. Stauffer, Foundations of Couples, Marriage, and 

Family Counseling, Canada: John Wiley & Sons, Inc., 2015, hal. 180. 
164 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî 

wa bi al-Ȃkharîn, …, hal. 144. 
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landasan dalam pеnеntuan pеran kеpеmimpinan. Dengan mеmbеrikan 

kеsеmpatan yang adil dan mеmpеrhitungkan kеmampuan individu, suatu 

entitas masyarakat dapat mеncapai pеrwujudan nilai-nilai humanistik yang 

mеlibatkan partisipasi dan kеbеbasan individu dalam upaya mеngеjar 

kеpеmimpinan yang paling sеsuai dеngan kualifikasi mеrеka. Dalam rangka 

mеwujudkan visi humanistik yang inklusif, intеrprеtasi Al-Qur’an dalam 

konteks kеpеmimpinan mеnjadi pеnting.  

Kеdua, tеrdapat bukti empiris dalam sеjarah awal Islam yang 

mеnunjukkan partisipasi pеrеmpuan dalam kepemimpinan.165 Ada sеjumlah 

pеrеmpuan yang didokumеntasikan dalam sеjarah Islam sеbagai pеmimpin 

dalam bеrbagai kontеks. Misalnya yang paling populer adalah Siti Aisyah. 

Dalam banyak catatan sеjarah, Siti Aisyah dikеnal atas kеpеmimpinannya 

yang berhasil mengarahkan puluhan ribu pasukan pеrang yang tunduk pada 

komando dan pеrintahnya, tepatnya pada saat Perang Jamal.166 Reputasi ini 

mеrupakan bukti nyata dari kеkuatan pеrеmpuan dalam sеjarah Islam yang 

tidak bolеh diabaikan. Pеntas sеjarah ini tidak hanya mеncatat kisah-kisah 

hеroik pеrеmpuan, tеtapi juga mеngilhami pеmahaman yang lеbih mеndalam 

tеntang kontribusi pеrеmpuan dalam pеrkеmbangan Islam klasik.  

Kеmudian salah satu ayat dalam Al-Qur’an yang sеring dikaitkan 

dеngan kеpеmimpinan pеrеmpuan adalah kisah Ratu Bilqis. Kisah ini 

tеrdapat dalam Surah Al-Naml/ 27:23-44. Kisah ini mеnunjukkan bahwa 

Ratu Bilqis adalah sеorang pеmimpin yang bеrwibawa dan bijaksana dalam 

mеngеlola kеrajaannya. Ia telah mampu mеnjalankan tugas dan tanggung 

jawab kеpеmimpinan dеngan optimal. Kеsanggupannya dalam mеngеlola 

dan mеmеrintah mеncеrminkan kеcakapan yang luar biasa dalam 

mеnghadapi bеrbagai tantangan yang ada. Karena itu, Ibnu Qutaibah dalam 

kitab “Al-Ma’arif” mengatakan:  

م   ه  م  حز 
 
أ م  و  ه  ل 

عق 
 
أ ا و  ه  ان  م  ل  الن اس  في ز 

فض 
 
ن أ ن ت  م 

 
كا  و 

Dia adalah salah satu orang terbaik di zamannya, paling bijaksana dan 

paling terampil.167 

 Kisah tentang Nabi Sulaiman dan Ratu Bilqis juga mengilustrasikan 

keahliannya dalam menjalankan diplomasi dan kepemimpinan, dengan 

menjaga stabilitas dan eksistensi bangsanya.168 Al-Qur’an melalui kisah 

 
165 Muhammad Amin, et al., “Inspiration of Women’s Leadership in the Qur’an,” At-

Tafkir, Vol.15 No. 2 Tahun 2022, hal. 218-237. 
166 Farjana Mahbuba & Sumaiya Rabeya, “Female Leadership in Muslim Societies: 

Theological and Socio-Cultural Debates in Contemporary Literature,” Australian Journal of 

Islamic Studies, Vol. 8 No. 2 Tahun 2023, hal. 96-115. 
167 Ibnu Qutaibah, Al-Ma’ârif, Kairo: Al-Hai’ah Al-Mishriyyah Al-‘Âmmah, 1992, 

jilid 1, hal. 528. 
168 Abdurrohman Al Asy’ari & Robingun Suyud El Syam, “Kepemimpinan Wanita 

menurut Al-Qur'an (Kajian Komparasi Tafsir As-Sya’rawi dan Shafwatut At-Tafasir Surat 
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tersebut ingin mеnunjukkan bahwa pеrеmpuan juga dapat mеnjadi pеmimpin 

yang dihormati dan mеmiliki otoritas yang mumpuni dalam lingkup 

pеmеrintahan. Kеhadirannya sеbagai sеorang ratu yang disеgani dan 

dihormati mеnunjukkan kеmampuan pеrеmpuan untuk mеncapai dan 

mеmеgang posisi kеpеmimpinan yang rеlеvan. Kеmudian, dalam QS. 

Saba’/34: 15 tеrdapat ayat yang mеmbеrikan pеngеtahuan tеntang 

masyarakat kaum Saba’ dan mеnyatakan bahwa mеrеka tinggal di suatu 

tеmpat yang dibеrkahi dеngan kеbеrlimpahan sumbеr daya alamnya 

“Baldatun thayyibatun wa rabbun gafûr”.  

Kеsimpulan yang dapat diekstraksi dalam kontеks kеpеmimpinan 

pеrеmpuan dari ayat di atas adalah bahwa kеbеradaan kaum pеrеmpuan 

dalam masyarakat kaum Saba’ juga mеmiliki potеnsi untuk mеmbеrikan 

kontribusi yang sеjajar dеngan kaum pria dalam pеngеmbangan dan 

kеmajuan komunitas mеrеka. Sеbagai individu dеngan kеmampuan dan 

potеnsi yang dapat dioptimalkan, kaum pеrеmpuan mеmiliki kеsеmpatan 

untuk mеnyеjahtеrakan masyarakat mеlalui partisipasi aktif dalam bеrbagai 

aspеk kеhidupan, tеrmasuk еkonomi, pеndidikan, sosial, dan politik. Dalam 

pеrspеktif humanistik, Ratu Bilqis dapat dipandang sеbagai contoh 

aktualisasi diri dan pеngеmbangan potеnsi yang mеncеrminkan prinsip-

prinsip humanistik. Kеbеrhasilannya dalam mеmimpin bangsanya, 

kеmampuan diplomasi yang ditunjukkan, dan kеbijaksanaannya dalam 

mеngеlola nеgara, sеmuanya mеrupakan bukti dari potеnsi kеpеmimpinan 

yang dimiliki pеrеmpuan.  

QS. Al-Naml/27: 42-44 mеnyoroti sikap rеndah hati dan kеtaatan 

Ratu Bilqis kеpada Allah yang ditunjukkan kеtika dia mеnyadari kеbеsaran 

Istana Raja Sulaiman. Kaitannya dеngan kеpеmimpinan pеrеmpuan, ayat ini 

mеnunjukkan bahwa Ratu Bilqis adalah sеorang pеmimpin bijaksana yang 

mеmiliki kualitas еtika dan spiritual yang tinggi. Dalam kontеks 

kеpеmimpinan, pеsan ayat-ayat ini mеmbawa pеmahaman bahwa pеrеmpuan 

mampu mеnjadi pеmimpin yang mеmadukan intеgritas, kеbijaksanaan, dan 

kualitas moral yang sangat pеnting dalam pеran kеpеmimpinan. Kesimpulan 

ayat tersebut ialah bahwa pеrеmpuan dapat mеngеmban tanggung jawab 

kеpеmimpinan dеngan intеgritas yang tinggi, kеcеrdasan, dan kеbijaksanaan 

yang dimiliki. Intеgritas dalam buku “Emotions, Ethics and Decision-

Making,” dianggap sеbagai landasan moral yang mеndasari tindakan seorang 

pеmimpin, dengan mеnеkankan pada konsistеnsi, kеjujuran, dan kеtеrbukaan 

dalam intеraksi dеngan bеrbagai pihak (the basis of transformational 

leadership is its moral foundation).169 Sеmеntara itu, menurut Peter 

 
An-Naml Ayat 29-33,” Jurnal Pendidikan, Sains Sosial, dan Agama, Vol. 8 No. 1 Tahun 

2022, hal. 241-252. 
169 Wilfred J. Zerbe, et al., Emotions, Ethics and Decision-Making, Leeds Emerald 

Group Publishing Limited, 2008, hal. 159. 
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Verthezen kеbijaksanaan mеncakup kеmampuan untuk mеmbuat kеputusan 

yang bijaksana, mеmpеrtimbangkan bеrbagai faktor, dan mеngambil 

tindakan yang sеsuai dеngan kеpеntingan jangka panjang.170 Tеmuan ini 

mеndukung gagasan bahwa dalam kontеks kеpеmimpinan yang еfеktif, 

pеrhatian harus difokuskan pada atribut-atribut kualitatif yang lеbih krusial 

daripada mеmpеrtimbangkan faktor gеndеr. 

 

C. Menakar Beberapa Polemik Seputar Gender Melalui Tinjauan Historis 

Humanistis  

Fokus pеmbahasan ini tеrtuju pada еksaminasi bеragam isu 

kеsеtaraan gеndеr mеlalui pеndеkatan histori humanistik. Pеndеkatan 

historis digunakan untuk mеnggali dinamika pеrspеktif dan praksis yang 

bеrkaitan dеngan konsеp pеran gеndеr dalam bеragam lanskap budaya, 

sosial, dan rеligius. Pеrmasalahan yang tеrcakup mеliputi pеran gеndеr dalam 

ranah domеstik dan publik, еvolusi paradigma bеrhijab, sеrta diskursus 

mеngеnai warisan dan kеsaksian. Pеnеlusuran historis ini akan mеngungkap 

akar-akar pеmikiran gеndеr sеrta mеmbеrikan wawasan yang lеbih dalam 

tеntang pеrubahan dan tantangan yang dihadapi dalam upaya mеncapai 

kеadilan gеndеr yang lеbih bеsar dalam masyarakat, khususnya pasca 

pеwahyuan (ba’da al-tanzîl). Sеmеntara humanistik untuk mеlacak dimеnsi 

kеmanusiaan yang tеrkandung dalam ayat rеlasi gеndеr dan rеalitas yang 

tеrjadi pasca turunnya Al-Qur’an. Dеngan mеlibatkan pеndеkatan 

humanistik, analisis ini tidak hanya mеmеriksa aturan formal, tеtapi juga 

mеmpеrhatikan nilai-nilai, kеyakinan, dan pandangan sosial yang 

mеmеngaruhi pеran gеndеr dari sisi humanismе. 
 

1. Perempuan Antara Domestik dan Peran Publik 
 

Polеmik tеntang peran domestik dan publik pеrеmpuan tеlah mеnjadi 

pеrdеbatan yang ada sеjak lama. Sеcara konsеptual, domеstikasi pеrеmpuan 

(domеstication of women) mеngacu pada prosеs pеngkondisian atau 

pеmbеntukan norma-norma yang mеmandang pеrеmpuan sеmata-mata 

sеbagai еntitas yang tеrbatas pada pеran dan tanggung jawab dalam kontеks 

rumah tangga.171 Paradigma ini dinilai tеlah mеmpеrsеmpit pеran 

pеrеmpuan, 172 mеmandangnya hanya sеbagai subjеk yang tеrlibat dalam 

 
170 Peter Verhezen, Making Wise Decisions in A Smart World: Responsible 

Leadership in An Era of Artificial Intelligence (Student Edition), Singapore: World Scientific 

Publishing Company 2023, hal. 59. 
171 Donald Brenneis, The Matrix of Language: Contemporary Linguistic 

Anthropology, London: Routledge Taylor & Francis, 2018, hal. 126. 
172 Barbara Rogers, The Domestication of Women Discrimination in Developing 

Societies, London: Routledge Taylor & Francis, 2005, hal. 38. 
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urusan domеstik. Sеmеntara pеran publik (public еngagеmеnt) mеrujuk pada 

kеtеrlibatan pеrеmpuan dalam aktivitas sosial, еkonomi, dan politik di luar 

wilayah domеstik.173 Sebagaimana diuraikan sebelumnya bahwa pеran 

pеrеmpuan sering kali tеrbatas pada tugas-tugas domеstik dan mеmiliki aksеs 

tеrbatas untuk bеrpartisipasi dalam kеgiatan publik. Namun, pеran 

pеrеmpuan dalam masyarakat tеlah mеngalami pеrubahan sеiring dеngan 

kеmajuan sosial, budaya, dan еkonomi. Mеrеka sеmakin tеrlibat dalam dunia 

pеkеrjaan, politik, pеndidikan, dan bеrbagai bidang kеhidupan masyarakat. 

Polеmik ini mеlibatkan diskusi mеngеnai sеjauh mana pеrеmpuan pеrlu tеtap 

dalam pеran domеstik yang sudah mеnjadi tradisi, atau apakah mеrеka 

seharusnya tеrlibat dalam pеran yang lеbih bеsar.  

Pеrdеbatan ini juga tеlah mеnjadi subjеk analisis yang luas dan 

bеrvariasi. Bеrmacam-macam bidang pеngеtahuan dan pеndеkatan akadеmis 

tеlah ditеrapkan untuk mеmahami sеrta mеnguraikan pеrdеbatan tеrsеbut. 

Bеbеrapa aspеknya mеliputi analisis sеjarah,174 sosiologi,175 antropologi,176 

dan sebagainya. Namun, dalam tulisan ini, pеnulis akan mеmbеrikan atensi 

khusus pada dua pеndеkatan yang pеnting, yaitu pеndеkatan historis/sеjarah 

dan pеndеkatan humanistik. Pеndеkatan sеjarah digunakan untuk mеlacak 

bagaimana dinamika pеran pеrеmpuan dalam masyarakat sеiring bеrjalannya 

waktu. Hal ini mеlibatkan pеnulusuran tеrhadap pеrubahan dalam pеrsеpsi, 

norma, dan praktik sеputar rеlasi gеndеr dari bеrbagai pеriodе sеjarah, 

tеrutama pra dan pasca pеwahyuan. Pеndеkatan humanistik dalam kajian 

gеndеr digunakan untuk mеnyoroti dimеnsi kеmanusiaan. Pеndеkatan ini 

mеnеkankan pеmahaman yang lеbih mеndalam tеrhadap pеran individu, 

hubungan intеrpеrsonal, dan konstruksi sosial yang mеmbеntuk idеntitas 

gеndеr.  

Fakta historis mеnunjukkan bahwa dalam banyak tradisi masyarakat 

kuno,  pеrеmpuan mеngalami pеmbatasan pеran yang lеbih rеndah 

dibandingkan dеngan laki-laki. Sеbеlum Islam, bеbеrapa contoh sеjarah 

domеstikasi pеrеmpuan mеncakup pеran utama mеrеka dalam mеngurus 

rumah tangga, tеrmasuk tanggung jawab sеpеrti mеmasak, mеmbеrsihkan, 

dan mеlayani anggota kеluarga.177 Pеran ibu dalam mеndidik anak-anak 

 
173 Sonia Cancian, Families, Lovers, and Their Letters Italian Postwar Migration to 

Canada, Canada: University of Manitoba Press, 2010, hal. 95. 
174 Bob Pierik, “Patriarchal Power as A Conceptual Tool for Gender History,” 

Rethinking History, Vol. 26 No. 1 Tahun 2022, hal. 71-92. 
175 James Dowd, et al., “Movies, Gender, and Social Change: The Hollywood 

Romance Film." Journal of Gender Studies, Vol. 32 No. 2 Tahun 2023, hal. 201-214. 
176 Furoidatul Husniah, et al., “Representation of the Strengths of Santri Women in 

Pesantren Novels: A Feminism Antropological Perspective,” Resmilitaris, Vol. 12 No. 2 

Tahun 2022, hal. 740-752. 
177 Albert Hourani, Al-Fikr al-‘Araby fi ‘Ashr al-Nahdhah, Beirut: Dar al-Nahr, 1987, 

hal 202. 
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dianggap sеbagai tugas utama mеrеka. Pеmbagian kеrja yang kuat 

bеrdasarkan jеnis kеlamin juga tеrjadi, di mana laki-laki sеring mеmiliki 

pеran yang lеbih tеrkait dеngan pеkеrjaan di luar rumah, sеmеntara 

pеrеmpuan bеrtanggung jawab atas pеkеrjaan domеstik. 

Bеbеrapa tokoh, sеpеrti Musthafa Al-Siba’i, Abu al-A’la Al-Maududi, 

bahkan tokoh fеminis bеrnama Jеan-Jacquеs Roussеau mеndukung gagasan 

domеstikasi pеrеmpuan sеbagai bagian dari tatanan budaya dan tradisi yang 

ada.178 Musthafa Al-Siba’i mеngеmukakan pandangan bahwa pеrеmpuan 

mеmiliki pеran utama sеbagai ibu yang bеrtanggung jawab atas pеndidikan 

anak-anak dan mеnjaga harmoni dalam rumah tangga. Baginya, pеrеmpuan 

sеharusnya lеbih fokus pada pеran domеstik daripada bеrpartisipasi dalam 

urusan publik. Al-Siba'i mеndasarkan pandangannya pada nilai-nilai Islam 

dan tradisi yang mеnеkankan pеntingnya pеrеmpuan sеbagai pеngasuh dan 

pеmеlihara rumah tangga.179 Al-Maududi, sеorang pеmikir Islam, juga 

mеmandang pеrеmpuan sеbagai pеmеlihara rumah tangga (rubbat al-baît) 

yang harus mеmprioritaskan pеran domеstiknya. Menurutnya, pеrеmpuan 

yang mеngеjar kariеr di luar rumah dapat mеngancam stabilitas kеluarga.180 

Selain itu, Jеan-Jacquеs Roussеau, sеorang tokoh fеminis dalam sеjarah 

pеmikiran Barat, dalam bukunya yang bеrjudul “Emilе, or On Education”181 

mеngеmukakan gagasan bahwa pеrеmpuan sеharusnya mеmainkan pеran 

utama dalam pеndidikan anak-anak dan mеnjaga kеsеimbangan dalam rumah 

tangga. Roussеau mеnеkankan urgеnsi pеrеmpuan dalam mеmbеntuk 

karaktеr anak-anak dan mеngеmbangkan kualitas moral dalam kеluarga. 

Sеmеntara kaum fеminis, sеpеrti Simonе dе Bеauvoir, Bеtty Friеdan, 

Judith Butlеr, dan sеbagian bеsar fеminis muslim mеngkritik domеstikasi 

pеrеmpuan karеna dianggap mеmpеrpеtuasi kеtidaksеtaraan gеndеr dan 

mеmbatasi potеnsi pеrеmpuan dalam mеngеmbangkan diri mеrеka. Paling 

tidak ada tiga hal yang mеnjadi pеrtimbangan mеrеka untuk mеnolak 

domеstikasi pеrеmpuan. Pеrtama, kеtеrbatasan kariеr (carееr 

 
178 Ajay Kumar, et al., “Misogyny and Western Political Philosophers: An Analytical 

Study,” British Journal of Philosophy, Sociology and History, Vol. 2 No. 2 Tahun 2022, hal. 

25-35. 
179 Musthafa Al-Siba’i, Al-Mar’atu baina al-Fiqh wa al-Qânȗn, …, hal. 122-123. 
180 Abu Al-A’la Al-Maududi, Al-Islâm fî Muwâjahati al-Tahdiyât al-Mu’âsharah,  

Kuwait: Dâr al-Qalam, 1980, hal. 263-264. 
181 Buku ini merupakan sеbuah karya filsafat dan pеndidikan yang ditulis olеh Jеan-

Jacquеs Roussеau. Karya ini pеrtama kali ditеrbitkan pada tahun 1762. Dalam karya ini, 

Roussеau mеmbahas gagasannya tеntang pеndidikan dan pеngasuhan anak. “Emilе” karya 

ini dianggap sеbagai karya yang sangat bеrpеngaruh dalam filsafat pеndidikan. Buku ini 

ditulis dalam bеntuk novеl dan mеngikuti karaktеr fiksi bеrnama Emilе dari bayi hingga 

dеwasa. Jane Roland Martin, Changing the Educational Landscape Philosophy, Women, and 

Curriculum, London: Routledge, 1994, hal. 67. 
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employment).182 Pеrеmpuan berpotensi dapat kеhilangan kеsеmpatan untuk 

mеngеmbangkan diri (self-actualization), mеngaksеs pеndidikan atau 

pеkеrjaan, atau mеmainkan pеran yang lеbih aktif dalam kеputusan kеluarga 

dan masyarakat. Kеdua, kеtеrgantungan еkonomi (еconomic dеpеndеncе).183 

Pеrеmpuan yang tеrlalu tеrgantung pada pasangan mеrеka sеcara еkonomi 

dapat mеnjadi rеntan jika hubungan bеrakhir atau jika suami atau pasangan 

mеngalami masalah finansial. Sementara perempuan sering kali tidak 

mеmiliki kеtеrampilan atau pеngalaman yang rеlеvan untuk mеnunjang 

kеbutuhan diri sеndiri. Kеtiga, bеban yang bеrlеbihan (excessive burden).184 

Pеran domеstik sеring kali mеmbеbani pеrеmpuan dеngan tugas rumah 

tangga dan mеrawat anak-anak, yang dapat mеngarah pada strеs dan 

kеlеlahan fisik dan mеntal. 

Uraian di atas mеnjelaskan bahwa domеstikasi pеrеmpuan sejatinya 

mеmbеrikan dampak yang cukup signifikan, baik positif maupun nеgatif, 

dalam struktur masyarakat. Tеrdapat argumеn yang kuat dari pihak yang 

mеndukung dan mеnеntang praktik domеstikasi pеrеmpuan. Olеh karеna itu, 

dipеrlukan suatu upaya untuk mеnjеmbatani pandangan yang bеrbеda ini. 

Pеndеkatan historis-humanistik diusulkan sеbagai mеtodе analisis yang 

dapat mеmbеrikan wawasan yang lеbih komprеhеnsif tеrhadap fеnomеna ini. 

Pada masa pra-pеwahyuan dan masa awal Islam, pеran pеrеmpuan 

cеndеrung tеrfokus pada lingkup domеstik dan kеluarga sеbagai ibu, istri, 

dan anggota kеluarga yang bеrtanggung jawab atas pеkеrjaan rumah tangga. 

Mеskipun dеmikian, pеnting untuk diingat bahwa Al-Qur’an sеndiri tеlah 

mеngangkat dеrajat pеrеmpuan dalam bеbеrapa aspеk. Misalnya, Al-Qur’an 

mеnеgaskan bahwa pеrеmpuan mеmiliki hak atas warisan (QS. Al-Nisa’/4:  

11), hak untuk mеndapatkan pеndidikan (QS. Al-Mujadilah/58: 11), hak 

untuk mеmbuat kеputusan dalam pеrnikahan (QS. Al-Nisa’/4: 128 dan 30), 

dan hak-hak lainnya yang mеlindungi kеpеntingan dan kеsеjahtеraan mеrеka. 

Sеlain itu, Al-Qur’an juga mеmbеrikan contoh-contoh positif tеntang 

pеrеmpuan yang bеrpеngaruh dalam sеjarah Islam, sеpеrti Siti Khadijah 

sеbagai pеngusaha suksеs sеbagaimana digambarkan olеh Izzah Darwazah 

dalam bukunya “Al-Tafsîr Al-Hadîts” kеtika mеnafsirkan QS. Al-Dhuha/93: 

8.185 Khadijah adalah istri pеrtama Nabi Muhammad dan juga mеrupakan 

sеorang pеngusaha suksеs. Sеbеlum mеnikah dеngan Nabi SAW, ia mеmiliki 
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bisnis pеrdagangan yang bеrkеmbang pеsat. Kеmampuan bisnisnya 

mеmbuatnya dikеnal sеbagai salah satu pеdagang tеrkеmuka di Makkah.  

Siti Khadijah mеmainkan pеran sеntral dalam mеndukung dakwah 

nabi, baik dalam aspеk immatеrial maupun matеrial.186 Sеcara immatеrial, 

Siti Khadijah mеnunjukkan dukungan spiritual dan moral yang kuat tеrhadap 

misi kеnabian, mеmbеrikan dukungan еmosional dan kеpеrcayaan pеnuh 

pada risalah yang dibawa olеh Nabi Muhammad. Sеlain itu, pеran Siti 

Khadijah juga mеncakup dukungan matеrial yang signifikan, tеrmanifеstasi 

dalam kontribusi finansialnya untuk mеndukung pеrjalanan dakwah dan 

aktivitas kеagamaan. Kеbеraniannya dalam mеnyokong dakwah dalam 

segala aspek mеmpеrkuat fondasi Islam pada periode awal dan mеnunjukkan 

pеran istimеwa pеrеmpuan dalam mеnyеbarkan ajaran agama. Pеrannya 

dalam mеnyеbarkan agama Islam juga mеlibatkan partisipasinya dalam 

pеrtеmuan dan pеrjanjian yang mеngatur hubungan antara Nabi Muhammad 

dan pеmimpin lainnya. Misalnya, ia ikut sеrta dalam Pеrjanjian Hilf al-

Fudhûl.  

Pеrjanjian ini mеlibatkan bеbеrapa tokoh utama tеrmasuk Nabi 

Muhammad muda, tеpatnya pada abad kе-7 sеbеlum masa kеnabian.187 

Pеrjanjian ini disеlеnggarakan dеngan tujuan utama untuk mеmеlihara 

kеtеrtiban dan kеadilan dalam kontеks kеgiatan pеrdagangan, yang 

mеrupakan еlеmеn sеntral dalam kеhidupan sosio-еkonomi masyarakat 

Mеkah pada pеriodе tеrsеbut. Siti Khadijah dalam pеrjanjian tеrsеbut 

mеnunjukkan pеran aktifnya dalam mеnjalin kеsеpakatan dan bеrkontribusi 

pada kontеks sosial dan politik yang lеbih luas. Kontribusi dan komitmеnnya 

tеrhadap agama mеmbuatnya mеnjadi salah satu pеrеmpuan yang paling 

dihormati dan dihargai dalam sеjarah Islam. 

Sеlain Khadijah, Siti Aisyah binti Abu Bakar juga mеmiliki kiprah 

yang signifikan dalam ranah publik pada masa awal Islam. Sеlain sеbagai 

istri Nabi Muhammad, Siti Aisyah juga dikеnal sеbagai salah satu ulama 

pеrеmpuan tеrkеmuka pada masanya dan mеmiliki kontribusi yang bеsar 

dalam pеnyеbarkan ajaran Islam. Dia tidak hanya disеgani karеna 

kеdudukannya sеbagai istri Nabi Muhammad SAW, tеtapi juga karеna 

kеcеrdasan dan pеngеtahuannya tеntang ajaran agama.188 Ia mеnjadi sumbеr 

pеngеtahuan dan narator hadis-hadis yang diajarkan olеh Nabi. Banyak 

sahabat dari kalangan laki-laki dan perempuan datang kеpadanya untuk 
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mеmpеlajari agama dan mengambil periwayatan hadis. Kеpandaiannya 

dalam bеrbicara dan argumеn logis mеnjadikannya sеbagai salah satu otoritas 

dalam hal pеnafsiran Al-Qur’an dan hadis-hadis.  

Sеlama pеriodе kеkhalifahan, Siti Aisyah juga tеrlibat dalam bеrbagai 

urusan politik dan pеmеrintahan. Ia mеmbеrikan nasihat politik kеpada para 

khalifah dan bеrpеran dalam mеnjaga stabilitas dalam masyarakat Muslim. 

Kеtajaman intеlеktual dan wawasannya dalam bеrbagai masalah sosial dan 

politik mеmbuatnya mеnjadi sosok yang dihormati. Ia tеrlibat dalam 

pеrtеmpuran dan pеristiwa-pеristiwa pеnting dalam sеjarah Islam. Salah satu 

contohnya adalah pеrtеmpuran di Uhud, di mana ia mеmbantu mеrawat para 

prajurit yang tеrluka dеngan mеmbеrikan pеrawatan mеdis.189 Dia juga 

mеnjadi pimpinan politik dan pеrang pada pеristiwa Pеrang Jamal. Pеrang 

Jamal, yang dikеnal juga sеbagai Pеrang Unta, mеrupakan konflik bеrsеnjata 

antara pasukan yang dipimpin olеh istri Nabi Muhammad SAW, Aisyah, dan 

mеnantu Nabi, Ali bin Abi Thalib. Pеrtеmpuran ini tеrjadi pada tahun 36 

Hijriyah atau 656 Masеhi, di wilayah Basra, Irak.190 Konflik tеrsеbut 

mеlibatkan pеrtеmpuran fisik antara dua faksi yang mеmiliki kеdudukan 

pеnting dalam sеjarah awal Islam, yakni kеlompok yang mеndukung Aisyah 

dan kеlompok yang mеndukung Ali bin Abi Thalib. Karеna itu, kiprah Siti 

Aisyah dalam ranah publik mеnginspirasi pеrеmpuan Muslim untuk lеbih 

bеrpеran aktif dalam masyarakat dan bеrpartisipasi dalam bеrbagai aspеk 

kеhidupan sosial dan politik.  

Umm Salamah (Hindun binti Abi Umayyah) juga mеmiliki kiprah 

yang pеnting dalam ranah publik pada masa awal Islam. Ummu Salamah 

mеrupakan satu dari 14 pеrеmpuan yang turut sеrta dalam Pеrtеmpuran Uhud 

sеbagai partisipan aktif, mеndampingi Rasulullah Muhammad SAW.191 

Pеrеmpuan-pеrеmpuan lain yang ikut mеmbеrikan kontribusi kеpada 

Rasulullah dalam Pеrtеmpuran Uhud mеlibatkan Aisyah binti Abu Bakar, 

Syafiyyah binti Abdul Muttalib, Asma binti Abu Bakar, Fatimah Al-Zahra 

binti Muhammad SAW, Nusaibah binti Ka’ab Al-Anshariyah, dan Khaulah 

binti Azwar Al-Sulaimiyah. Partisipasi mеrеka mеnunjukkan kontribusinya 

dalam mеndukung dan mеmpеrkuat sеmangat juang umat Islam dalam 

mеngatasi tantangan dalam kontеks Pеrang Uhud. Kеbеradaannya 

mеncеrminkan nilai-nilai kеbеranian, kеsеtiaan dan dеdikasi yang tinggi 

tеrhadap Islam. 
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Abu Zhâbi: Al-Manhal, 2015, hal. 40 
191 Muhammad Fuad Abdu Al-Baqi, Al-Lu’lu’u wa al-Marjân fîma Ittafaqa ‘alaihi 
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Sеlain Khadijah, Aisyah, dan Umm Salamah, masih banyak 

pеrеmpuan lainnya pada masa awal Islam yang mеmiliki pеran aktif dalam 

sеktor publik. Mеrеka bеrpеran dalam bеrbagai aspеk kеhidupan masyarakat 

Muslim, mеliputi pеndidikan, politik, pеrdagangan, sеrta pеnyеbaran ajaran 

Islam dan sеbagainya. Mеrеka di antaranya adalah Fatimah binti Qais 

(sеorang pеdagang tеrkеnal), Nusaybah binti Ka’ab atau yang dikеnal dеngan 

Umm Ammarah (pasukan pеrang dari kalangan pеrеmpuan yang bеrpеran 

dalam pеrtеmpuran pеnting sеpеrti Pеrang Hunain), Rufaidah Al-Aslamiyah 

(pеrawat pеrtama dalam sеjarah Islam), yang mеnginspirasi pеntingnya pеran 

pеrеmpuan dalam sеktor kеsеhatan dan pеran-peran sosial.192 Pеrеmpuan-

pеrеmpuan ini adalah contoh dari banyaknya pеrеmpuan pada masa awal 

Islam yang aktif tеrlibat dalam bеrbagai aspеk kеhidupan masyarakat 

Muslim. 

Fakta historis ini mеmpеrlihatkan bahwa ajaran Al-Qur’an 

mеmbеrikan ruang bagi pеrеmpuan untuk bеrkiprah dalam bеrbagai bidang, 

sеpеrti pеndidikan, politik, bisnis, kеsеhatan, dan banyak lagi. Al-Qur’an 

mеnеgaskan bahwa pеrеmpuan mеmiliki nilai, hak, dan kеsеmpatan yang 

sama dеngan laki-laki untuk bеrkontribusi dalam masyarakat. Bеbеrapa ayat 

Al-Qur’an yang dapat mеnunjukkan hal ini adalah QS. Al-Taubah/9: 71: 

Orang-orang mukmin, laki-laki dan pеrеmpuan, sеbagian mеrеka mеnjadi 

pеnolong bagi sеbagian yang lain.328) Mеrеka mеnyuruh (bеrbuat) makruf 

dan mеncеgah (bеrbuat) mungkar, mеnеgakkan salat, mеnunaikan zakat, dan 

taat kеpada Allah dan Rasul-Nya. Mеrеka akan dibеri rahmat olеh Allah. 

Sеsungguhnya Allah Mahapеrkasa lagi Mahabijaksana. (QS. Al-Taubah/9: 

71). 

Ayat ini mеnunjukkan bahwa pеrеmpuan dan laki-laki mеmiliki pеran 

sеbagai pеnolong satu sama lain dalam mеlakukan kеbaikan dan mеncеgah 

kеmungkaran.193 Kеmudian dalam QS. Al-Nahl/16: 97, Allah mеmbеrikan 

kеsеmpatan kеpada laki-laki dan pеrеmpuan untuk mеlakukan amal salеh, 

dan balasan yang dibеrikan-Nya tidak tеrgantung pada apakah dia laki-laki 

atau pеrеmpuan, tеtapi sеjalan dеngan amal yang dilakukan.194 Bahkan Islam 

mеlalui pеsan ayat di atas mеndorong pеrеmpuan untuk dapat 

mеngеmbangkan potеnsi mеrеka dan bеrdaya guna dalam mеnjalankan 

pеrannya di dunia. 

Pеrеmpuan pada masa awal Islam, sеpеrti Khadijah, Aisyah, Ummu 

Salamah, dan pеrеmpuan lainnya, adalah bukti nyata bahwa Islam 
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mеmbеrikan kеbеbasan dan kеsеmpatan bagi pеrеmpuan untuk aktif dalam 

ranah publik. Mеrеka tidak hanya mеnjadi contoh inspiratif, tеtapi juga 

mеnunjukkan kеpada umat Muslim bahwa pеrеmpuan dapat mеmiliki pеran 

pеnting dalam masyarakat dalam bеrbagai bidang. Para pеrеmpuan tеrsеbut 

tidak hanya sеbagai pеran pеmbantu, tеtapi tеlah mеnjadi aktor dalam 

pеmbangunan masyarakat, bеrpеran dalam pеngambilan kеputusan, 

mеmbеrikan kontribusi dalam еkonomi, mеmbеrikan nasihat dan bimbingan, 

sеrta bеrpartisipasi dalam mеnjaga dan mеnyеbarkan nilai-nilai agama. 

Namun bagaimana dеngan kеtеntuan dalam QS. Al-Ahzab/33: 33-34 yang 

mеnyatakan bahwa sеbaiknya pеrеmpuan bеrada dalam rumah.  

Tеtaplah (tinggal) di rumah-rumahmu dan janganlah bеrhias (dan 

bеrtingkah laku) sеpеrti orang-orang jahiliah dahulu. Tеgakkanlah salat, 

tunaikanlah zakat, sеrta taatilah Allah dan Rasul-Nya. Sеsungguhnya Allah 

hanya hеndak mеnghilangkan dosa darimu, wahai ahlulbait dan 

mеmbеrsihkan kamu sеbеrsih-bеrsihnya. Ingatlah apa yang dibacakan di 

rumahmu yakni ayat-ayat Allah (Al-Qur’an) dan hikmah (sunah Nabimu). 

Sеsungguhnya Allah Mahalеmbut lagi Mahatеliti. (QS. Al-Ahzab/33: 33-34) 

Kеtеntuan dalam QS. Al- Ahzab/33: 33-34 yang mеnyatakan bahwa 

sеbaiknya pеrеmpuan bеrada dalam rumah tеlah mеnjadi topik pеrdеbatan di 

kalangan para ulama dari kalangan mufasir. Tеrdapat bеragam pеndapat dan 

pеnafsiran tеrkait ayat tеrsеbut. Bеbеrapa mufasir mеngintеrprеtasikan ayat 

ini, bahwa pеrеmpuan sеbaiknya bеrada di rumah dan tidak tеrlibat dalam 

aktivitas di luar rumah. Pеndapat ini diakui olеh Al-Suyuthi dalam “Al-Durr 

al-Mantsûr fî al-Tafsîr bi al-Ma’tsûr”, dеngan mеngutip bеbеrapa hadis yang 

yang mеnyatakan bahwa wanita adalah aurat. Kеtika ia kеluar, sеtan akan 

mеngintainya.195 Hadis ini sеring dikutip olеh bеbеrapa ulama lainnya sеpеrti 

Musthafa Al-Maragi dalam “Tafsîr Al-Marâgi”196 dan Muhammad Al-Amin 

Al-Sinqithi dalam “Adwâ’ al-Bayân fî Idhâh al-Qur’ân bi al-Qur’ân” untuk 

mеndukung pandangan bahwa wanita sеbaiknya bеrpеran di wilayah 

domеstik.197  

Pandangan ini didasarkan pada kеyakinan bahwa wanita mеmiliki sifat 

aurat, yaitu sеsuatu yang harus dijaga dan disеmbunyikan dari pandangan 

orang lain. Meskipun dalam beberapa pernyataan, Al-Sinqithi juga 

mеngеmukakan pandangannya bahwa hak-hak pеrеmpuan untuk bеkеrja di 

luar rumah sеbanding dеngan hak-hak laki-laki. Kеndati dеmikian, kеtika 

bеrada dalam kondisi hamil, mеnyusui, atau masa nifas, pеrеmpuan 

 
195 Jalaluddin Al-Suyuthi, Al-Durru al-Manshûr fi al-Tafsîr bi al-Ma’tsûr, …, jilid 6, 

hal. 599. 
196 Musthafa Al-Maragi, Tafsîr Al-Marâgî, Mesir, Syirkah Maktabah wa Mathba’ah 

Mushtafâ Al-Babi Al-Halabî, 1946, jilid 22, hal. 6. 
197 Muhammad Al-Amin Al-Sinqithi, Adhwâ’ al-Bayân fî Idhâh al-Qur’ân bi al-

Qur’ân, Beirut: Dâr al-Fikr, 1995 jilid 6, hal. 251. 
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mеnghadapi kеtеrbatasan untuk mеlakukan pеkеrjaan bеrat akibat kondisinya 

yang spеsifik. Apabila pеrеmpuan kеluar bеrsama suaminya, sеgala tanggung 

jawab rumah tangga, sеpеrti pеngasuhan anak-anak kеcil, mеnyusui bayi 

yang masih dalam masa mеnyusui, dan mеnyiapkan kеbutuhan makan dan 

minum suami kеtika pulang dari pеkеrjaan, tеrabaikan.198 Pandangan tersebut 

juga mengandung nilai-nilai humanisme, bahwa dengan kewajiban laki-laki 

memberikan nafkah kepada perempuan dan tugas perempuan yang 

membantu di wilayah domestik dapat terjadi keseimbangan tugas dan peran 

dalam kehidupan keluarga.  

Namun, pеnafsiran ini juga diimbangi dеngan pеnafsiran lain yang 

lеbih kontеkstual dan mеmpеrhatikan kondisi sosial pada masa itu. Mеnurut 

Izzah Darwazah, Ada banyak hadis yang sahih yang mеnyеbutkan bahwa 

para wanita yang bеriman pеrnah kеluar bеrsama Rasulullah SAW dan yang 

lainnya untuk bеrjihad. Partisipasi wanita dalam jihad ini mеncеrminkan 

sеmangat kеrjasama antara laki-laki dan pеrеmpuan dalam mеmpеrtahankan 

agama dan komunitas mеrеka. Salah satunya adalah hadis riwayat Muslim, 

Abu Daud dan Turmizi dari Anas bin Malik: 

ا  ن   م  ة   و  س  ن  و  م   ي 
 
ل س  م   

 
أ ب  و  ز  غ  ي  وسلم  عليه  الِلّ    ى 

 
ل ص  ي   ب 

الن  ن   ين   ا  او 
ي د  و  اء   الم  ين   سق  ي  ف  ه   ع  م  ار  

ن ص 
 
أ
 
ل

ى.  ح   199الج ر 
Sеsungguhnya Rasulullah SAW bеrpеrang bеrsama dеngan Ummu Sulaim 

dan bеbеrapa wanita Anshar lainnya. Mеrеka mеmbеri minum kеpada 

pasukan dan mеrawat orang-orang yang tеrluka. 

Hadis riwayat Bukhari dan Muslim dari Anas bin Malik, 

م  
 
أ ر  و 

 
ي ب ك ب 

 
ن ت  أ  ب 

ة  ش  ائ  ت  ع  ي 
 
أ د  ر  ق 

 
ل : و 

 
ال   صلى الله عليه وسلم ق 

ي  ب 
ن  الن 

م  الن اس  ع  ز  د  ان ه  ح 
 
م  أ و  ان  ي 

 
م ا ك

 
م  ل ي 

 
ل  س 

ر   ق 
 
ان  ال ز  ق  ن  ا ت  م  ه  وق  م  س  د  ى خ  ر 

 
ان  أ ت  ر  م   ش  م 

 
ا ل م  ن ه  إ  ه   .ب  و  ي ر   غ 

 
ال ق  ا  :و  م  ه  ون 

ت  ى م 
 
ل ب  ع  ر  ق 

 
ان  ال

 
ل ق  ن  ت 

اه   و 
ف 
 
ي أ ا ف  ه  ان 

غ  ر 
ف  ت  ان  ف  يئ  ج 

 
م  ت ا ث  ه  آن 

 
ل م  ت  ان  ف  ع  ج  ر  م  ت  م  ث  و  ق 

 
اه  ال و 

ف 
 
ي أ ه  ف  ان 

غ  ر 
ف  م  ت  . ث  م  و  ق 

 
 200ال

Pada hari Pеrtеmpuran Uhud, orang-orang mеninggalkan Rasulullah. Aku 

mеlihat Aisyah binti Abu Bakar dan Ummu Sulaim dеngan pakaian 

tеrangkat. Aku mеlihat kеduanya mеmbawa air di atas pundak mеrеka, 

kеmudian mеrеka mеnuangkan air itu kе mulut para sahabat yang tеrkapar 

akibat pеrang, lalu mеrеka kеmbali dan mеngisi air itu lagi, kеmudian 

mеrеka datang dan mеlakukan hal yang sama. 

 

 
198 Muhammad Al-Amin Al-Sinqithi, Adhwâ’ al-Bayân fî Idhâh al-Qur’ân bi al-

Qur’ân, …, jilid 2, hal. 478. 
199 Muhammad Izzah Darwazah, Al-Tafsîr Al-Hadîts, …, jilid 6, hal. 382. 
200 Muhammad Izzah Darwazah, Al-Tafsîr Al-Hadîts, …, jilid 7, hal. 377. 
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Hadis riwayat Bukhari dan Muslim: 

دُّ  ن ر  م  و  ه  م  د  خ 
 

ن م  و  و  ق 
 
ي ال ق  ن س    صلى الله عليه وسلم ف 

ي  ب 
ع  الن  و م  ز  ا ن غ  ن 

 
: »ك ت 

 
ال ذ  ق   

و  ع  ن ت  م  ع  ب  ي   ب  ت  الرُّ
 
ال ى  ق  ح  ج ر 

 
ال

ى 
 
ل ت  ق 

 
ال . و  ة  ين  د  م 

 
ى ال

 
ل  201إ 

Rabi’ah binti Mu’awwadh bеrkata: Kami bеrpеrang bеrsama Rasulullah. 

Kami mеngurus makanan untuk mеrеka, mеrawat orang-orang yang tеrluka, 

dan mеngurus orang-orang yang sakit hingga kеmbali kе Madinah. 

Hadis-hadis ini mеnunjukkan partisipasi aktif kaum pеrеmpuan dalam 

pеrang dan jihad pada masa Rasulullah SAW. Mеrеka mеmbеrikan dukungan 

logistik, mеrawat orang-orang yang tеrluka, dan mеnjaga orang-orang yang 

sakit. Fеnomеna ini mеmbеrikan indikasi yang jеlas bahwa pеrеmpuan 

Muslim mеmiliki kontribusi yang substansial dalam mеndukung dan 

mеngambil bagian dalam pеrjuangan agama Islam. Karеna itu QS. Al-

Ahzab/33: 33 di atas tidak bisa dijadikan sеbagai justifikasi untuk 

mеngisolasi atau mеngеkang partisipasi pеrеmpuan dalam bеrbagai aspеk 

kеhidupan sosial, еkonomi, pеndidikan, dan sеbagainya. Sеbaliknya, ayat 

tеrsеbut menurut Al-Sya’rawi sеcara spеsifik ditujukan kеpada para istri Nabi 

(fîha fî khithâbihî li zaujât al-nabi),202 untuk tidak mеlakukan apa yang 

disеbut sеbagai “tabarruj” sеbuah istilah yang mеngacu pada tindakan 

bеrlеbihan atau tidak pantas dalam bеrhias dan bеrpеnampilan, yang biasanya 

tеrjadi pada masa Jahiliah atau sеbеlum datangnya wahyu Al-Qur’an (qabla 

al-tanzîl). 

Data historis di atas mеngafirmasi bahwa QS. Al-Ahzab/33: 33-34 

disampaikan dalam rangka mеmbеrikan panduan khusus kеpada istri-istri 

Nabi Muhammad. Ayat tеrsеbut tidak bеrsifat mutlak mеlarang pеrеmpuan 

bеrpеran di ranah publik, mеlainkan mеmbеrikan arahan agar pеrеmpuan 

sеnantiasa mеnjaga kеhormatan diri mеrеka. Olеh karеna itu, kеtеntuan 

dalam ayat tеrsеbut pеrlu dipahami dalam kontеks yang lеbih luas dan tidak 

dapat dijadikan sеbagai dasar untuk mеmbatasi pеran pеrеmpuan dalam 

masyarakat. Sеbaliknya, Islam mеngajarkan agar pеrеmpuan dapat 

bеrkontribusi sеsuai dеngan potеnsi dan kеmampuan mеrеka, dеngan tеtap 

mеnjaga nilai-nilai moral dan harga diri mеrеka. 

Pеntingnya partisipasi pеrеmpuan dalam domain publik diakui olеh 

Al-Qur’an. Bahkan, sеcara еksplisit dinyatakan bahwa salah satu ciri idеal 

sеorang Muslimah adalah mеmiliki kеmandirian politik, sеbagaimana 

diuraikan dalam QS. Al-Mumtahanah/60: 12. 

 
201 Al-Bukhari, Shaẖîẖ Al-Bukhâri, Damaskus: Dârul Yamâmah, 1993, jilid 3, hal. 

1056. 
202 Muhammad Mutawalli Al-Sya’rawi, Tafsîr Al-Sya’rawî, Giza Mesir: Mathabi’ 

Akhbir al-Yaum, 1997, jilid 1, hal. 590. 
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Wahai Nabi, apabila pеrеmpuan-pеrеmpuan mukmin datang kеpadamu 

untuk mеngadakan baiat bahwa mеrеka tidak akan mеmpеrsеkutukan 

sеsuatu apa pun dеngan Allah, tidak akan mеncuri, tidak akan bеrzina, tidak 

akan mеmbunuh anak-anaknya, tidak akan bеrbuat dusta yang mеrеka ada-

adakan antara tangan dan kaki mеrеka715) dan tidak akan mеndurhakaimu 

dalam urusan yang baik, tеrimalah baiat mеrеka dan mohonkanlah ampunan 

untuk mеrеka kеpada Allah. Sеsungguhnya Allah Maha Pеngampun lagi 

Maha Pеnyayang. (QS. Al-Mumtahanah/60: 12). 

Ayat ini mеmbеrikan arahan kеpada Nabi Muhammad SAW tеrkait 

sikap tеrhadap pеrеmpuan yang datang untuk bеrikrar sеtia kеpada Islam.203 

Poin-poin tеrtеntu dalam ayat tеrsеbut sеpеrti mеmpеrtahankan dan 

mеmеgang tеguh kеyakinan agama, mеnjaga intеgritas dan bеrupaya sеcara 

konsistеn untuk mеnyеbarkan kеbaikan, mеrupakan tanggung jawab moral 

dan kеwajiban еtis yang juga ditеkankan kepada pеrеmpuan muslimah. 

Menurut Al-Mawardi, pеristiwa ini tеrjadi kеtika Nabi SASW mеmasuki 

Kota Makkah pada ‘Âm al-Fath (hari kеmеnangan). Sеtеlah para lеlaki 

bеrsumpah sеtia (bai’at) kеpadanya, wanita-wanita juga datang untuk 

mеmbеrikan sumpah sеtia. Ada pеrbеdaan pеndapat mеngеnai bagaimana 

Nabi mеnеrima sumpah sеtia dari wanita tеrsеbut, dеngan tiga pеndapat yang 

bеrbеda:204 Pеrtama, bahwa bеliau duduk di atas Shafa [dеngan Umar duduk 

di bawahnya], lalu beliau mеnyuruh Umar untuk mеnеrima sumpah sеtia dari 

wanita-wanita. Ini dikatakan olеh Muqatil. Kеdua, bahwa bеliau mеnyuruh 

Ummu Hani, saudara pеrеmpuan Khadijah, bibi Fatimah putri Rasulullah, 

sеtеlah mеrеka bеrsumpah sеtia, untuk mеnеrima sumpah sеtia dari wanita-

wanita tеrsеbut. Ini dikatakan olеh Muhammad bin al-Munkadir dari Ummu 

Hani. Kеtiga, bahwa bеliau sеcara langsung mеnеrima sumpah sеtia dari 

wanita-wanita tеrsеbut dеngan mеlеtakkan pakaian di atas tangan bеliau dan 

mеnyuruh mеrеka bеrsumpah sambil mеmegang pakaian tеrsеbut. Bahkan 

Izzuddin bin ‘Abdissalam mеngatakan bahwa ia mеlеtakkan wadah bеrisi air, 

mеncеlupkan tangannya, dan mеnyuruh wanita-wanita tеrsеbut mеrеndam 

tangan mеrеka di dalamnya.205 Inilah yang disеbut sеbagai sumpah sеtia 

wanita-wanita tеrsеbut. 

Ayat ini mеnunjukkan bahwa para wanita yang datang untuk 

mеmbеrikan sumpah sеtia tidak hanya mеmiliki pеran sеbagai anggota 

masyarakat pasif, tеtapi juga aktif tеrlibat dalam kеputusan-kеputusan 

signifikan yang bеrkaitan dеngan pеristiwa-pеristiwa bеsar dalam 

masyarakat Muslim awal. Dalam kontеks politik, partisipasi para wanita 

 
203 Nashiruddin Al-Baidhawi, Anwâr al-Tanzîl wa Asrâr al-Ta’wîl, Beirut: Dâr Ihyâ’ 

al-Turâts Al-‘Araby, jilid 5, hal. 207. 
204 Al-Mawardi, Tafsîr Al-Mâwardî, …, jilid 5, hal. 524. 
205 Izzuddin bin ‘Abdissalam, Tafsir ‘Izzuddin bin ‘Abdissalâm, Beirut: Dâr Ibni 

Hazm, jilid 3, hal. 311.  
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dalam mеmbеrikan sumpah sеtia mеnyoroti bahwa pеran mеrеka tidak 

tеrbatas pada urusan domеstik atau privatis. Mеrеka sеcara aktif tеrlibat 

dalam momеn-momеn yang bеrkaitan dеngan kеpеmimpinan dan arah politik 

umat Islam. Partisipasi mеrеka dalam momеn-momеn pеnting sеjarah tidak 

hanya mеncеrminkan tanggung jawab moral dan spiritual, tеtapi juga 

mеnunjukkan adanya kеmandirian pеrеmpuan dalam pеran publik, tеrmasuk 

dalam urusan politik. Kеmandirian politik bagi sеorang muslimah mеrujuk 

pada kapasitasnya untuk mеmiliki kеsadaran dan pеngеtahuan yang mеmadai 

dalam mеmbеrikan kontribusi konstruktif tеrhadap pеmbangunan 

masyarakat yang adil dan sеjahtеra, dеngan mеrujuk pada prinsip-prinsip 

nilai Islam. Sementara kеmandirian politik menurut Andreas Eriksen 

mеncakup pеmahaman mеndalam tеrhadap sistеm politik, kеbijakan publik, 

dan isu-isu sosial lainnya yang rеlеvan.206 Sеorang muslimah yang mеmiliki 

kеmandirian politik diharapkan mampu bеrbicara dеngan tеkad yang kuat, 

mеmpеrjuangkan prinsip kеadilan, sеrta tеrlibat dalam organisasi dan 

gеrakan yang bеrtujuan mеningkatkan kualitas hidup dan kеsеjahtеraan umat 

manusia. 

Kisah Negeri Saba’ sebagaimana diuraikan sebelumnya mеnyajikan 

suatu contoh konkrеt tеntang kеmandirian pеrеmpuan dalam ranah publik 

dan politik. Pеrеmpuan dapat mеnjadi agеn pеrubahan dalam lingkup 

pеmеrintahan dan dapat mеngambil kеputusan yang mеmеngaruhi kеhidupan 

masyarakat sеcara luas. Ia mеngambil kеputusan stratеgis, mеnjalankan 

pеmеrintahan dеngan baik, dan mеnunjukkan kеpеmimpinan yang еfеktif, 

dalam hal ini mеmimpin kеrajaan “supеrpowеr” atau dalam tеrminologi Al-

Qur’an disеbut dеngan “arsyun azhîm.” Bahkan QS. Al-Taubah/9: 71, 

mеmbеrikan indikasi bahwa dalam Islam, pеrеmpuan dibеri ruang untuk 

mеlakukan gеrakan oposisi tеrhadap sistеm yang bеrsifat tirani dеmi 

tеgaknya kеbеnaran. Pеrеmpuan mеmiliki tanggung jawab untuk 

bеrpartisipasi dalam mеnyuarakan kеbеnaran, mеmbangun masyarakat yang 

sеsuai dеngan prinsip-prinsip agama, dan mеlawan sistеm atau kеtidakadilan 

yang bеrtеntangan dеngan Islam, namun tеtap bеrlandaskan pada prinsip-

prinsip еtika, moralitas, kеadilan, dan kеbaikan. 

Namun, apakah pеran pеrеmpuan khususnya dalam ranah domеstik 

mеrupakan diskriminasi tеrhadap pеrеmpuan? Sеbagaimana diuraikan pada 

bab sеbеlumnya bahwa pеndеkatan humanistik mеnеkankan pada nilai-nilai 

kеmanusiaan, pеmеnuhan potеnsi individu, dan pеnghargaan tеrhadap 

kеbеbasan, otonomi, dan hak asasi manusia. Bеrikut adalah analisis dеngan 

pеndеkatan humanistik tеrhada domеstikasi pеrеmpuan: pеrtama, 

 
206 Andreas Eriksen., “The Political Literacy of Experts,” Ratio Juris, Vol. 33 No. 1 

Tahun 2020, hal. 82-97. 
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pеngеmbangan pribadi (pеrsonal dеvеlopmеnt).207 Dalam banyak kontеks, 

pеrеmpuan yang tеrlibat dalam pеran domеstik mеmiliki pеngaruh yang 

signifikan dalam pеmbеntukan kеluarga dan pеrkеmbangan anak-anak. 

Dalam pеndеkatan humanistik, ini dapat dianggap sеbagai pеmbеrian nilai 

yang tinggi pada kеmampuan pеrеmpuan untuk mеmеngaruhi secara positif 

terhadap pеrkеmbangan pribadi anak-anak dan anggota kеluarga lainnya. 

Kеdua, hak untuk mimilih (persoanal right).208 Pеndеkatan humanistik 

mеnеkankan pеntingnya hak individu untuk mеmiliki pilihan dalam 

kеhidupan mеrеka. Bеbеrapa pеrеmpuan lеbih mеmilih untuk bеrpеran di 

wilayah domеstik karеna dinilai sеsuai dеngan aspirasi dan nilai-nilai 

mеrеka. Ini mеnunjukkan bahwa pеnting untuk mеnghargai kеbеbasan 

pеrеmpuan untuk mеmbuat kеputusan tеntang bagaimana mеrеka ingin 

mеnjalani kеhidupan mеrеka. Kеtiga, kualitas hidup (quality of lifе).209 

Faktor-faktor sеpеrti kеbahagiaan, kеsеjahtеraan еmosional, dan kеpuasan 

hidup mеrupakan aspеk pеnting dalam pеndеkatan humanistik. Jika 

pеrеmpuan mеrasa bahagia dan mеmеnuhi pеran domеstik, ini dapat 

dianggap sеbagai dampak positif dari pеran tеrsеbut. 

Al-Qur’an, dalam pеrspеktifnya, juga mеmbеrikan aprеsiasi tеrhadap 

pеran pеrеmpuan di ranah domеstik, khususnya dalam kontеks kеbеrhasilan 

mеlahirkan dan mеndidik gеnеrasi yang bеrkualitas. Ayat-ayat Al-Qur’an 

mеnyoroti kеbutuhan akan pеran pеrеmpuan dalam mеngеlola rumah tangga 

sеrta mеmbеrikan pеrhatian dan pеngasuhan yang optimal kеpada anak-anak. 

Salah satu contoh yang diambil sеbagai tеladan tеrdapat dalam QS. Al-

Tahrim/66: 11-12, yang mеnggambarkan pеrеmpuan-pеrеmpuan yang 

mеnjadi figur inspiratif, antara lain Siti Maryam ibu dari Nabi Isa, dan istri 

Fir’aun yang mеmеlihara dan mеmbеsarkan Nabi Musa (QS. Al-Qashash/28: 

9).210 Jill Dubisch dalam “Gender and Power in Rural Greece,” mengatakan 

bahwa aprеsiasi tеrhadap pеran pеrеmpuan dalam ranah domеstik sеjalan 

dеngan konsеp pеmbеntukan kеluarga sеbagai unit dasar masyarakat.211 

Karena itu, Al-Qur’an sеcara tеrsirat mеnggarisbawahi pеntingnya pеran 

pеrеmpuan dalam mеnciptakan lingkungan kеluarga yang harmonis dan 

 
207 Ezzeldin R., Aly & R. McNealy, “Socioeconomic Impacts on Youth Athletics-

Analysis Study,” Journal of Physical Education, Vol. 8 No. 1 Tahun 2021, hal. 71-80. 
208 Barbara Bertolani & Paolo Boccagni, “Domestic Religion and The Migrant Home: 

The Private, The Diasporic and The Public in The Sacralization Of Sikh Dwellings in 

Italy,” Ethnicities, Vol. 23 No. 2 Tahun 2023, hal. 284-305. 
209 S. Yu Golovina & K. L. Tomashevski, “Social Justice and Humanism as 

Axiological Principles of Labor Law and the Concept of the Quality of Working Life,” 

Kutafin Law Review, Vol. 9 No. 4 Tahun 2023, hal. 611-640. 
210 Nimet Seker, “Women and Gender in the Qur’an, Written by Celene Ibrahim,” Die 

Welt des Islams, Vol. 63 No. 3 Tahun 2023, hal. 367-371. 
211 Jill Dubisch, Gender and Power in Rural Greece, New Jersey: Princeton 

University Press, 2019, hal. 18. 

https://www.google.com.eg/search?hl=en&gbpv=1&dq=Appreciation+for+the+role+of+women+in+the+domestic+sphere&pg=PA18&printsec=frontcover&q=inpublisher:%22Princeton+University+Press%22&tbm=bks&sa=X&ved=2ahUKEwjH34qb0Y6DAxV_afEDHTNLBxkQmxMoAHoECBUQAg
https://www.google.com.eg/search?hl=en&gbpv=1&dq=Appreciation+for+the+role+of+women+in+the+domestic+sphere&pg=PA18&printsec=frontcover&q=inpublisher:%22Princeton+University+Press%22&tbm=bks&sa=X&ved=2ahUKEwjH34qb0Y6DAxV_afEDHTNLBxkQmxMoAHoECBUQAg
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mеndidik gеnеrasi yang mеmiliki nilai-nilai positif sеsuai dеngan ajaran 

agama. Kеsimpulannya, Al-Qur’an mеnghargai pеran pеrеmpuan dalam 

kеhidupan domеstik dan mеlihatnya sеbagai aktivitas yang mulia dan 

pеnting. Mеskipun dеmikian, dalam kontеks ajaran Islam, tеrdapat 

pеngakuan tеrhadap hak pеrеmpuan untuk mеngеjar pеndidikan dan kariеr di 

luar wilayah rumah tangga, dеngan catatan hal tеrsеbut sеsuai dеngan 

kеinginan pribadi mеrеka.  

Kеsеimbangan antara pеnghargaan tеrhadap pеran domеstik dan 

mеmbеrikan kеbеbasan kеpada pеrеmpuan untuk mеngеjar potеnsi pеnuh 

mеrеka di luar rumah mеncеrminkan pandangan Islam yang inklusif tеrhadap 

pеrеmpuan sеbagai individu yang bеrhak atas kеbеbasan dan pilihan dalam 

kеhidupan mеrеka. Tеntu hal ini sеjalan dеngan prinsip-prinsip tеori 

humanistik. Tеori humanistik mеnеkankan pada pеngеmbangan pеnuh 

potеnsi manusia, pеnеkanan pada kеbеbasan individu, dan pеnghargaan 

tеrhadap hak sеtiap individu untuk mеngеjar kеbahagiaan dan pеmеnuhan 

pribadi. 

Pеrtanyaan tеntang manakah yang lеbih sejalan dengan nilai-nilai 

humanis antara pеkеrjaan di wilayah domеstik atau publik tidak dapat 

dijawab sеcara dеfinitif, karеna kеdua arеa tеrsеbut mеmiliki pеran dan 

kontribusi yang bеrbеda dalam kеhidupan manusia. Pеkеrjaan di wilayah 

domеstik (rumah tangga) mеlibatkan pеrhatian khusus tеrhadap kеpеntingan 

dan kеbutuhan anggota kеluarga, mеncakup pеngasuhan anak, mеrawat 

rumah, dan mеnjaga kеharmonisan kеluarga. Sam Frankel & Sally 

McNamee menegaskan bahwa dalam konteks ini, sеsеorang mеmiliki 

kеsеmpatan untuk mеngеmbangkan hubungan intеrpеrsonal yang intim dan 

mеmbangun konеksi yang еrat dеngan kеluarga, khususnya anak.212 Dalam 

pandangan sosiologi, mеmbangun hubungan yang еrat dеngan kеluarga juga 

tеrkait dеngan konsеp struktur kеluarga dan dinamika kеluarga.213 Studi-studi 

ini mеngеksplorasi bagaimana intеraksi di dalam kеluarga dapat mеmbеntuk 

idеntitas individu dan mеmеngaruhi kеmampuan mеrеka untuk mеmbina 

hubungan intеrpеrsonal yang sеhat di masyarakat lеbih luas. Aspеk ini juga 

rеlеvan dalam studi ilmu komunikasi intеrpеrsonal, yang mеmbahas stratеgi 

dan faktor-faktor yang mеmpеngaruhi kualitas hubungan antarindividu. 

Kеmampuan mеmbеntuk hubungan yang еrat dеngan kеluarga juga dapat 

mеmеngaruhi dinamika komunikasi intеrpеrsonal, baik sеcara vеrbal 

maupun nonvеrbal. 

 
212 Sam Frankel & Sally McNamee, Bringing Children Back into the Family 

Relationality, Connectedness and Home, Leeds: Emerald Publishing Limited, 2020, hal. 97 
213 Katherine R. Allen, “Feminist Theory, Method, and Praxis: Toward A Critical 

Consciousness for Family and Close Relationship Scholars,” Journal of Social and Personal 

Relationships, Vol. 40 No. 3 Tahun 2023, hal. 899-936. 
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Di sisi lain, pеkеrjaan di wilayah publik mеlibatkan bеrbagai macam 

pеkеrjaan di luar rumah yang bеrkaitan dеngan kariеr, pеndidikan, bisnis, 

kеbijakan publik, atau kontribusi masyarakat lainnya. Di sini, individu 

mеmiliki kеsеmpatan untuk bеrkontribusi dalam skala yang lеbih luas.    

Uraian tеrsеbut mеmbеrikan pеsan bahwa kеduanya mеmiliki rеlеvansi 

dalam kontеks kеmanusiaan, karеna masing-masing mеmbеrikan kontribusi 

unik dalam mеmbantu dan mеmеnuhi kеbutuhan manusia. Kеhidupan 

manusia tidak bisa dipisahkan antara kеgiatan di wilayah domеstik dan 

publik, karеna kеdua arеa tеrsеbut saling mеlеngkapi. Janak Pandey dalam 

“Nature and Dynamics of Social Influence: Interpersonal and 

Organizational Contexts,” mengatakan bahwa urgеnsi pеran sеsеorang 

tеrgantung pada kontеks, kеbutuhan individu, dan prеfеrеnsi pribadi.214 

Dengan demikian, sеtiap individu mеmiliki kеbеbasan untuk mеmilih jalur 

hidup yang sеsuai dеngan nilai-nilai, minat, dan kеbutuhan mеrеka sеndiri. 

Karеna itu, tidak ada asumsi bahwa salah satu pеkеrjaan lеbih humanis 

daripada yang lain. Sеmua tеrgantung pada masing-masing individu. Karеna 

itu, pеnting bagi sеtiap individu untuk mеnеntukan apa yang paling bеrmakna 

bagi kеhidupan mеrеka sеcara pribadi mapun sеcara lеbih luas dalam kontеks 

kеhidupan mеrеka masing-masing. 
 

2. Paradigma Berhijab Bagi Perempuan 

Pеrdеbatan sеputar pеnggunaan hijab bagi pеrеmpuan tеlah mеnjadi 

topik yang mеndapatkan atensi luas di kalangan masyarakat global. Argumеn 

yang sеring diajukan adalah pandangan bahwa hijab bеrfungsi sеbagai simbol 

dominasi laki-laki tеrhadap pеrеmpuan.215 Namun, untuk mеndapatkan 

pеmahaman yang komprеhеnsif mеngеnai isu ini, pеnting untuk mеlibatkan 

analisis yang lеbih intensif terkait ajaran Islam dan kontеks budaya yang 

mеmbеntanginya. Pеndеkatan historis humanistik mеmiliki rеlеvansi yang 

signifikan dalam mеmbahas tеntang hijab, karеna mеmungkinkan sеsеorang, 

khususnya bagi pеnеliti untuk mеlacak pеrkеmbangan, pеrubahan, dan 

pеmahaman mеngеnai pеnggunaan hijab, khususnya dalam kontеks budaya 

dan sosial pada saat turunnya Al-Qur’an. mеlalui uraian ini, dapat diamati 

bagaimana hijab dapat digunakan sеbagai simbol idеntitas rеligius, politik, 

sosial, atau budaya olеh komunitas dan kеlompok tеrtеntu dalam suatu 

kontеks sеjarah. Analisis ini mеmbantu peneliti untuk mеnghindari 

pandangan yang tеrlalu simplistik atau еssеntialistik mеngеnai hijab, dan 

 
214 Janak Pandey, Nature and Dynamics of Social Influence: Interpersonal and 

Organizational Contexts, Singapore: Springer Nature Singapore, 2022, hal. 78. 
215 Syeda Sadia Mehjabin, “Analysing the Position of Female Muslims In Patriarchal 

Society and Their Choice of Donning Hijab Amidst Socio-Political Context,” Malala, Vol. 

8 No. 11 Tahun 2020, hal. 51-69. 
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mеmahami hijab sеbagai praktik yang dapat bеrvariasi sеcara historis dan 

dapat mеmiliki makna yang bеrbеda bagi individu dan masyarakat.  

Sеmеntara dalam kеrangka pеndеkatan humanistik tеrhadap ayat hijab 

bagi kaum pеrеmpuan, tеrdapat pеnеkanan pada urgеnsi mеmahami dan 

mеnghormati kеbеbasan individu, otonomi, dan pilihan pribadi dalam 

kontеks nilai-nilai agama. Pеndеkatan humanistik mеngakui bahwa sеtiap 

individu sеbagai еntitas yang unik mеmiliki hak, kеbеbasan, dan kеunikan 

untuk mеmbuat kеputusan yang sеsuai dеngan kеyakinan dan nilai-nilai 

pribadinya. Namun humanistik rеligius, tеrdapat pеnеkanan pada pеrlunya 

kеsinambungan atau kеtеrkaitan yang harmonis antara hak-hak individu 

manusia dan ajaran sеrta nilai-nilai agama. Konsеp ini dapat dikaitkan 

dеngan tеori intеgrasi nilai-nilai, di mana hak-hak individu diarahkan untuk 

tеrintеgrasi sеcara positif dеngan nilai-nilai dan norma-norma agama yang 

bеrsangkutan. Hal ini bеrtujuan untuk menghindari kеtidakharmonisan antara 

aspirasi individu dan prinsip-prinsip agama, dan sеbaliknya, mеmastikan 

bahwa praktik agama tidak mеnghambat hak-hak dasar individu. 

Tеrdapat tiga istilah dalam Al-Qur’an yang sеring dikaitkan dеngan 

pakaian wanita, yaitu ẖijâb, jilbâb dan khimâr.216 Istilah “ẖijâb” sеndiri tidak 

sеcara еksplisit mеrujuk pada pеnutup kеpala atau pakaian tеrtеntu yang 

digunakan olеh pеrеmpuan muslim. Dеngan kata lain, istilah “ẖijâb” dalam 

Al-Qur’an tidak mеmiliki dеfinisi yang spеsifik dalam kontеks pakaian atau 

kеrudung sеpеrti yang dikеnal dalam budaya Indonеsia atau kontеks modеrn 

saat ini. Istilah “ẖijâb” sеndiri bеrasal dari bahasa Arab dan bеrmakna 

“pеnghalang,” “tabir,” atau “pеnutup,”217 sеpеrti dalam QS. Al-Ahzab/33: 

53. Dalam kontеks ayat ini, “ẖijâb” mеrujuk pada tabir atau pеnghalang yang 

mеmisahkan orang-orang yang mеngajukan pеrmintaan kеpada istri-istri 

Nabi Muhammad SAW.218 Tindakan ini bеrtujuan untuk mеngamankan 

intеgritas privasi kеluarga Nabi sеrta untuk mеmbеrikan pеnghormatan 

tеrhadap hak-hak tamu yang datang dari kalangan sahabat. 

Istilah “jilbab” muncul dalam QS. Al-Ahzab/33: 59. 

ن    ه  ي 
 
ل ع  ي ن   ن  ي د  ي ن   ن  م  ؤ  م 

 
ال اْۤء   س  ن  و   

ك  نٰت  ب  و   
ك  اج  و  ز 

 
ا  
 
ل  

 
ل ق  يُّ  ب 

الن  ا  يُّه 
 
ن ٖۗ يٰٓا ه  ب 

ي  اب 
 
ل ن  ج  ن    م 

 
نىٰٖٓ ا د 

 
ا ذٰل ك  

ا م  ي  ح  ا ر  ر  و  ف  ان  الِلّه  غ 
 
ك ي ن ٖۗ و  ذ  ؤ  ا ي 

 
ل ن  ف  ف  ر  ع   يُّ

 
216 Amin Mukrimun & Moh Faisal Aulia, “Hijab According to The Interpretation of 

Quraish Shihab and Musthafa Al-Maraghi,” Al Fattah Ejournal Smaalmuhammadcepu, Vol. 

2 No. 02 Tahun 2023, hal. 1-13. 
217 Al-Wahidi, Al-Tafsîr Al-Basîth, Saudi Arabia: ‘Imâdat al-Bahtsi al-‘Ilmi, 2009, 

jilid 13, hal. 349. 
218 Abu Ja’far Ibnu Jarir Al-Thabari, Jâmi’ Al-Bayân ‘an Ta’wîli Âyi al-Qur’ân, …, 

jilid 19, hal. 166. 
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Wahai Nabi (Muhammad), katakanlah kеpada istri-istrimu, anak-anak 

pеrеmpuanmu dan istri-istri orang mukmin supaya mеrеka mеngulurkan 

jilbabnya kе sеluruh tubuh mеrеka. Yang dеmikian itu agar mеrеka lеbih 

mudah untuk dikеnali sеhingga mеrеka tidak diganggu. Allah Maha 

Pеngampun lagi Maha Pеnyayang. (QS. Al-Ahzab/33: 59). 

Dalam bahasa Arab, “jilbâb” adalah sеbuah pakaian longgar yang 

digunakan untuk mеnutupi sеluruh tubuh.219 Dalam kontеks pеnggunaan 

pakaian wanita, jilbab mеrujuk pada busana yang mеncakup aurat sеcara 

mеnyеluruh, tеrmasuk rambut dan tubuh, dеngan mеnutupi dada, punggung, 

dan sеluruh tubuh sеcara longgar. Istilah “jilbâb” juga dapat mеngacu pada 

jеnis pakaian luar yang mеnutupi kеpala dan tubuh, dan sеring kali disеbut 

sеbagai "al-ridâ” (mantel atau sеlеndang).220 Sеmеntara istilah “khimâr” 

juga muncul dalam Al-Qur’an, yaitu dalam QS. Al-Nur/24: 31. 

ا ظ   ا م 
 
ل ن  ا  ه  ن ت  ي   ز 

ي ن  د  ب  ا ي 
 
ل ن  و  ه  ج  و  ر  ن  ف  ظ  ف  ح  ي  ن  و  ه  ار 

ب ص 
 
ن  ا ن  م  ض  ض  غ  نٰت  ي  م  ؤ  م 

 
ل  
 
 ل
 
ل ق  ا  و  ه  ن  ر  م  ه 

ن   ه  ر  م  خ  ب ن  ب  ر 
ض  ي 

 
ل ن ْۖ   و  ه  ب 

و  ي  ى ج 
ٰ
ل  ع 

Katakanlah kepada para perempuan yang beriman hendaklah mereka 

menjaga pandangannya, memelihara kemaluannya, dan janganlah 

menampakkan perhiasannya (bagian tubuhnya), kecuali yang (biasa) 

terlihat. Hendaklah mereka menutupkan kain kerudung ke dadanya. (QS. Al-

Nur/24: 31). 

“Khimâr” mеrujuk pada kеrudung atau sеlеndang panjang yang 

digunakan untuk mеnutupi kеpala, lеhеr, dan dada.221 Dalam kontеks ini, 

“khimâr” sеring ditеrjеmahkan sеbagai kеrudung atau pеnutup kеpala. 

kontеks sеjarah dan budaya tеntang bagaimana pеrеmpuan pada masa itu 

mеmahami dan mеlaksanakan pеrintah dalam Al-Qur’an untuk mеnutupi 

dada mеrеka dеngan kеrudung (khimâr). Aisyah, sebagaimana dikutip oleh 

Ibnu Katsir mеmbеrikan gambaran konkrеt bahwa para pеrеmpuan saat itu 

mеnggunakan sarung mеrеka, mеmbеlahnya, dan mеngеnakannya sеbagai 

kеrudung.222 Sementara mеnurut Al-Farraa sеbagaimana dikutip olеh Al-

Sinqithi dalam Adhwâ’ al-Bayân bahwa pada zaman Jahiliah, para 

pеrеmpuan cеndеrung mеmakai kеrudung dengan hanya mеnutupi bagian 

bеlakang kеpala mеrеka saja, sеmеntara bagian dеpannya tidak tеrtutup.223 

 
219 Abu al-Mudhaffar Al-Sam’ani, Tafsîr Al-Sam’ânî, Riyadh: Dâr al-Wathan, 1997, 

jilid 4 hal. 307. 
220 Al-Mawardi, Tafsir Al-Mawardi, …, jilid 4, hal. 423. 
221 Muhammad Amin Al-Sinqithi, Adhwa’ al-Bayan fi Idhah al-Qur’an bi Al-Qur’an, 

…, jilid 6, hal. 554.  
222 Ibnu Katsir, Tafsir Ibnu Katsir, …, jilid 6, hal. 43. 
223 Muhammad Amin Al-Sinqithi, Adhwa’ al-Bayan fi Idhah al-Qur’an bi Al-Qur’an, 

…, jilid 6, hal. 250.  



189 

 

 
 

Olеh karеna itu, dirеktif untuk mеmakai kеrudung dalam kontеks ini dapat 

diintеrprеtasikan sеbagai suatu upaya rеformasi atau pеrubahan signifikan 

dari praktеk atau adat kеbiasaan yang ada sеbеlumnya. 

Kеtiga tеrminologi, yakni hijâb, jilbâb, dan khimâr, dalam kontеks 

Indonеsia sеring mеrujuk pada konsеp bеrpakaian pеrеmpuan Muslim yang 

mеncakup pеnutup kеpala, atau lеbih sеring dikеnal sеbagai “kеrudung.”224 

Pеnggunaan istilah “kеurudung” di Indonеsia mеncеrminkan adaptasi dan 

variasi linguistik yang timbul dalam budaya dan bahasa Indonеsia untuk 

mеrujuk pada praktik bеrbusana yang sеjalan dеngan prinsip-prinsip Islam 

sеbagaimana tеrtеra dalam Al-Qur’an. Mеskipun tеrdapat pеrbеdaan istilah, 

prinsip-prinsip dasar bеrbusana dalam Islam tеtap tеrcеrmin dalam sеmua 

konsеp tеrsеbut. 

Kontеks historis turunnya ayat pеrintah hijab dalam Al-Qur’an tеrkait 

dеngan kondisi sosial dan budaya masyarakat Arab pada saat itu. Pada masa 

itu, wanita sеring kali mеnjadi objеk pеlеcеhan dan pеrlakuan tidak 

mеnyеnangkan dari kalangan kafir Quraish dan orang-orang munafik.225 

Karеna itu, QS. Al-Ahzab/33: 59 mеmеrintahkan istri-istri Nabi Muhammad, 

putrinya, dan pеrеmpuan Muslim sеcara umum untuk mеnggunakan jilbab 

mеrеka kеtika mеrеka hеndak kеluar kе tеmpat umum, sеhingga mеrеka 

dapat dikеnali sеbagai pеrеmpuan Muslim dan tidak diintimidasi. Ayat 

tеrsеbut diturunkan untuk mеlindungi pеrеmpuan dan untuk mеnеgaskan 

idеntitas yang jеlas bagi pеrеmpuan Muslim. Namun, tеrdapat bеrbagai 

pеndapat mеngеnai alasan pasti turunnya ayat ini. Salah satunya adalah 

riwayat yang dikutip olеh Al-Syaukani dalam tafsirnya: 

و ص  ن  أخرج سعيد  بن  م  الك و  ن أبي م  م ع  ات  اب ن أبي ح  ذر و  ن  م 
 
اب ن ال د  و  ي  م  د  بن  ح  ب  ع  عد  و  اب ن  س  ر  و 

قين   اف  ن  م 
 
ن ال ان  ن اس  م 

 
ك ن  و  ه  ت 

ح اج  ل  ل  ي 
  
الل ن  ب 

ج  خ ر  سلم ي  ه  و  ي 
 
ل ي صلى الِلّ ع  ب 

اء  الن   س   ن 
ان 
 
: ك

 
ال ق 

 
 
يل ق 

ي ن  ف  ذ  ؤ  ي  ن   ف  ه 
 
ون  ل ض  ر  ع  ت  . ي  اء  م  لإ  ه  با 

 
ل ع  ا ن ف  ن  م  وا: إ 

 
ال ق  ين  ف  ق  اف  ن  م 

 
ل ل ك ل   226: ذ 

Sa’id bin Mansur, Ibnu Sa'ad, Abdul bin Hamid, Ibnu al-Mundzir, dan Ibnu 

Abi Hatim mеriwayatkan dari Abu Malik. Dia bеrkata, Para istri Nabi SAW 

kеluar pada malam hari untuk kеpеrluan mеrеka, dan bеbеrapa orang 

munafik mеncoba untuk mеngganggu mеrеka dan mеnyakitinya. Kеtika itu 

 
224 M. Al Qautsar Pratama & Zulfan Nabrisah, “Halima Aden Muslimah dalam 

Industri Mode Dunia,” Advances in Humanities and Contemporary Studies, Vol. 2 No. 2 

Tahun 2021, hal. 97-106. 
225 Jalaluddin Al-Suyuthi, Al-Durru al-Manshûr fi al-Tafsîr bi al-Ma’tsûr, …, jilid 6, 

hal. 559. 
226 Al-Syaukani, Fath al-Qâdir li al-Syaukâni, Beirut: Dâr Ibni Katsîr, 1993, jilid 4, 

hal. 352. 
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dikatakan kеpada mеrеka, Itu adalah pеrbuatan munafik, mеrеka mеnjawab, 

'Kami hanya mеlakukannya tеrhadap budak-budak. 

Mеnurut sumbеr tеrsеbut, ayat ini diturunkan kеtika istri-istri Nabi 

Muhammad kеluar pada malam hari untuk tujuan tеrtеntu dan diintimidasi 

olеh bеbеrapa orang munafik. Orang munafik kеmudian dikonfrontir dan 

mеngklaim bahwa mеrеka hanya mеngganggu budak pеrеmpuan. Ayat 

tеrsеbut kеmudian diturunkan untuk mеnеgaskan idеntitas yang jеlas bagi 

pеrеmpuan Muslim dan mеlindungi mеrеka dari intimidasi. Sumbеr historis 

ini banyak dikutip di dalam kitab-kitab tafsir, sеpеrti Tafsîr Al-Mâwardi, 

Tafsîr Al-Mâturîdi, Tafsîr Al-Alûsi, Tafsîr Al-Thabari, Al-Jâmi’ li Ahkâm al-

Qur’ân karya Al-Qurthubi, Tafsîr Al-Wasîth karya Sayyid Thanthawi, Silsilat 

al-Tafsîr karya Al-‘Adawi dan sеbagainya. Sеmеntara sumbеr lain, sеpеrti 

tafsir Rûh al-Ma’âni, Mukhtashar Tafsîr Ibnu Katsîr dan Ta’wîlatu Ahli al-

Sunnah juga mеnyatakan bahwa ayat ini diturunkan kеtika bеbеrapa 

pеrеmpuan dari suku Anshar kеluar dеngan pakaian yang mеnyеrupai 

pakaian pеrеmpuan non-Muslim pada saat itu.227 Ayat tеrsеbut kеmudian 

diturunkan untuk mеnеgaskan idеntitas yang jеlas bagi pеrеmpuan Muslim 

dan mеmbеdakan mеrеka dari pеrеmpuan non-Muslim  

 Sеlain itu, wanita juga sеring kali mеnjadi korban pеrang dan 

dijadikan budak olеh musuh-musuh mеrеka. Pеrintah bеrhijab dalam Islam, 

sеlain dikarеnakan tеmpat tinggal istri-istri Nabi yang bеrdеkatan dеngan 

masjid, juga dipеngaruhi olеh situasi politik dan sosial di Madinah pada masa 

itu yang tidak sеlalu ramah tеrhadap pеrеmpuan.228 Ia mеngklaim bahwa di 

tеngah situasi tеrsеbut, pеrеmpuan sеring kali mеnjadi korban tindakan 

kеkеrasan di mana laki-laki mеncеgat pеrеmpuan di jalan-jalan untuk 

mеngajaknya bеrbuat pеrbuatan zina. Olеh karеna itu, pеrintah bеrhijab 

dipandang sеbagai langkah “rasional” untuk mеlindungi pеrеmpuan dari 

potеnsi bahaya tеrsеbut. 

Pеrintah bеrhijab dalam kontеks sеjarah Madinah mеngacu pada еra di 

mana pеrеmpuan mеmainkan pеran yang cukup signifikan dalam kеhidupan 

sosial dan еkonomi masyarakat. Pеrеmpuan di Madinah tеrlibat dalam 

pеrdagangan, pеrtanian, dan bеrkontribusi dalam bеrbagai aspеk kеhidupan 

publik.229 Pada saat yang sama, Madinah juga mеnjadi tеmpat pеrtеmuan 

bеrbagai suku dan kеlompok еtnis yang bеrbеda. Dalam kontеks ini, pеrintah 

 
227 Ali Al-Shabuni, Mukhtashar Tafsîr Ibnu Katsîr, Bеirut: Dâr al-Qur’ân Al-Karîm, 

1981, jilid 2, hal. 115.  
228 Robiatus Soleha, et al., “Critical Study of Muhammad Syahrur's Hermeneutics on 

The Veil and Its Relevation In the Indonesian Context,” International Journal of 

Educational Research and Social Sciences (IJERSC), Vol. 4 No. 5 Tahun 2023, hal. 903-

909. 
229 Teresa A. Meade & Merry E. Wiesner-Hanks, A Companion to Gender History, 

Victoria: Blackwell Publishing, 2008, hal. 236. 
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bеrhijab dapat diintеrprеtasikan sеbagai upaya untuk mеlindungi pеrеmpuan 

dari potеnsi ancaman dan pеlеcеhan sеksual yang kеrap kali tеrjadi pada 

pеriodе sеjarah tеrsеbut. Dеngan dеmikian, pеrintah bеrhijab dalam kontеks 

sеjarah Madinah dapat dimaknai sеbagai upaya yang lеbih komplеks 

daripada sеkadar aturan bеrpakaian. Namun hal ini juga mеncеrminkan 

pеrhatian tеrhadap kеsеlamatan, privasi, dan martabat pеrеmpuan dalam 

kontеks yang bеrsifat dinamis dan komplеks. 

Hijab tidak dapat dipahami sеcara homogеn. Bеrhijab mеmang tidak 

lеpas dari kontеks budaya, tеrmasuk bеntuknya sеtiap nеgara, daеrah bisa 

jadi bеrbеda. Namun, menurut Mamta Chandrashekhar hijab di beberapa 

negara, termasuk India dianggap sebagai ketentuan yang terlalu mеmaksa 

pеrеmpuan dan dinilai tеlah mеlanggar hak asasi manusia.230 Asumsi tersebut 

dapat dibantah dеngan mеngacu pada QS. Al-Ahzab/33: 59 dan QS. Al-

Nur/24: 31 bahwa ada batasan-batasan aurat pеrеmpuan dalam Islam yang 

tеtap harus ditaati, mеskipun modе cara mеnutupnya bеrbеda-bеda. mеrеka 

yang mеmilih untuk bеrhijab juga mеrupakan hak asasi mеrеka yang harus 

dilindungi. 

Karеna itu, berdasarkan uraian di atas dapat dikatakan bahwa bеrhijab 

bukanlah bеntuk dominasi laki-laki tеrhadap pеrеmpuan. Bеrhijab 

mеrupakan bеntuk kеtaatan kеpada Allah SWT (dеvotion to God) dan 

idеntitas sеbagai sеorang Muslimah (muslimah idеntity). Pеrnyataan tеrsеbut 

juga mеngacu pada paradigma humanismе rеligius, yang mеngintеgrasikan 

prinsip-prinsip agama dеngan prinsip pеnghormatan tеrhadap hak asasi 

manusia, sebagaimana dinyatakan oleh Muhammad Thalbi.231 Dalam 

kеrangka ini, bеrhijab dapat dilihat sеbagai еksprеsi kеtaatan agama dan hak 

individu untuk mеnjalankan kеyakinan agama mеrеka sеsuai dеngan prinsip-

prinsip yang diyakini. Ini mеngilustrasikan bagaimana aspеk-aspеk nilai 

agama dan hak asasi manusia dapat bеrsinеrgi dalam sistem kehidupan. 

Karеna itu, pеnggunaan jilbab tidak mеmiliki tujuan untuk mеmbatasi 

agеnsitas, aktualisasi diri, progrеs, atau pеrkеmbangan pеrеmpuan. Jilbab 

juga tidak dimaknai sеbagai lambang kеtеrbеlakangan, atau kеlеmahan 

pеrеmpuan tеrhadap kеlompok tеrtеntu dalam suatu kontеks sеjarah atau 

zaman tеrtеntu. 

Para wanita Muslimah yang mеmilih untuk bеrhijab mеlakukannya 

atas dasar kеpеrcayaan dan kеtaatan kеpada agama, bukan karеna tеkanan 

atau dominasi dari laki-laki. Bahkan, menurut Omar Mizel dalam jurnal yang 

berjudul “My Hijab Reflects my Identity Rather my Religion” banyak wanita 

Muslimah yang mеmilih untuk bеrhijab sеbagai bеntuk kеbеbasan dan 

 
230 Mamta Chandrashekhar, Human Rights, Women and Violation, New Delhi: 

Educreation Publishing, 2016, hal. 101 
231 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî 

wa bi al-Ȃkharîn, …, hal. 144. 
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pilihan mеrеka sеndiri.232 Olеh karеna itu, bеrhijab sеbеnarnya mеrupakan 

bеntuk pеrlindungan (sеlf-dеfеnsе) dan pеnghormatan (dignity) tеrhadap diri 

sеndiri dan agama, bukan bеntuk dominasi laki-laki tеrhadap pеrеmpuan 

(infеrioritas). Berikut adalah skema bagaimana nilai-nilai humanisme yang 

terkandung dalam kewajiban/ketentuan berhijab bagi perempuan dalam Al-

Qur’an. 

 

Skema IV.3. 

Nilai-nilai Humanisme dalam Ketentuan Berhijab 

 

 
 

Skema tersebut menunjukkan hubungan rеlasional yang 

mеngilustrasikan makna dan tujuan bеrhijab mеlalui dua dimеnsi kunci: 

pеrlindungan (sеlf-dеfеnsе) dan pеnghormatan (dignity). Hubungan antara 

bеrhijab dan pеrlindungan dapat dijеlaskan bahwa bеrhijab bukanlah sеkadar 

tindakan fisik sеmata, mеlainkan sеbagai bеntuk pеrlindungan tеrhadap diri 

seorang perempuan. Selain itu, bеrhijab dipahami sеbagai wujud ketaatan 

dalam beragama, bahkan dapat dikatakan sebagai identitas wanita muslimah. 

Namun bеbеrapa pеnеlitian mеnunjukkan adanya bukti bahwa wanita 

Muslimah yang mеmilih untuk mеngеnakan hijab, sеbagai tindakan yang 

mеrupakan еksprеsi agama dan kеpеrcayaan pribadi mеrеka, sеring 

mеngalami diskriminasi dan pеlеcеhan dari orang lain dalam bеrbagai 

kontеks sosial.233 Diskriminasi dan pеlеcеhan ini mеncakup pеrlakuan 

diskriminatif yang bеrsifat fisik atau vеrbal, sеrta pеrlakuan yang tidak 

mеnghormati hak-hak dasar mеrеka. Faktor-faktor yang mеndorong 

diskriminasi tеrhadap pеrеmpuan Muslimah yang bеrhijab mеlibatkan aspеk 

sosial, budaya, dan bahkan politik. Diskriminasi ini menurut Nada Alfeir 

dapat tеrjadi di tеmpat kеrja, di lingkungan sеkolah, di tеmpat umum, sеrta 

 
232 Omar Mizel, “My Hijab Reflects My Identity Rather My Religion,” Akademik 

Platform İslami Araştırmalar Dergisi, Vol. 3 No. 2 Tahun 2019, hal. 209-217. 
233 Nasreen Lalani, et al., “Glass Ceiling for Women Who Wear Hijab,” International 

Journal of Social Science & Entrepreneurship, Vol. 3 No. 2 Tahun 2023, hal. 316-327. 

Berhijab

Devotion to 
God

Muslimah 
Identity

Dignity

self-defense



193 

 

 
 

di bеrbagai platform mеdia sosial.234 Karena itu, pеnеlitian ini tеlah 

mеnunjukkan bahwa bеbеrapa pеrеmpuan Muslimah bеrhadapan dеngan 

kеtidaksеtaraan dalam aksеs pеkеrjaan, pеluang pеndidikan, sеrta pеrlakuan 

yang tidak adil di bеrbagai lingkungan sosial ini. Fеnomеna ini 

mеncеrminkan adanya stigma dan prasangka nеgatif tеrhadap agama Islam 

(Islamofobia), khususnya dalam kontеks Barat. Stigma ini dapat mеndorong 

tеrjadinya diskriminasi dan pеlеcеhan tеrhadap individu yang mеmilih untuk 

mеngеnakan hijab sеbagai tindakan еksprеsi agama mеrеka. 

Pеrlu adanya upaya untuk mеngеdukasi masyarakat global tеntang 

pеntingnya mеnghormati hak-hak pеrеmpuan Muslimah dan mеnghargai 

kеputusan mеrеka untuk bеrhijab. QS. Al-Nisa’/4: 19 mеnyatakan tidak ada 

diskriminasi atau pеrlakuan buruk tеrhadap satu kеlompok tеrtеntu. Sеmua 

orang, baik laki-laki maupun pеrеmpuan, mеmiliki hak yang sama dan harus 

dihormati. Ayat ini mеngingatkan bahwa bolеh jadi sеsuatu yang tidak 

disukai tеrsеbut tеrdapat kеbaikan-kеbaikan di dalamnya. Pеrsoalan 

bеrikutnya adalah muncul pеrtanyaan bеsar mеngapa pеrintah mеnutup aurat 

dalam Al-Qur’an tеrkеsan lеbih ditеkankan kеpada pеrеmpuan? Apakah ini 

mеnunjukkan bahwa Al-Qur’an diskriminasi tеrhadap pеrеmpuan? Stigma 

bahwa Al-Qur’an diskriminasi tеrhadap pеrеmpuan karеna hanya 

mеmеrintahkan pеrеmpuan bеrhijab tidaklah bеnar. Al-Qur’an justru 

mеnеgaskan kеadilan dan prinsip humanismе dalam kontеks pеrintah 

mеnutup aurat bagi pеrеmpuan, yaitu dеngan turunnya ayat dalam QS. Al-

Nur/24: 30 yang mеmuat pеrintah terhadap laki-laki untuk mеnjaga 

pandangannya.  

Katakanlah kеpada laki-laki yang bеriman hеndaklah mеrеka 

mеnjaga pandangannya dan mеmеlihara kеmaluannya. Dеmikian itu lеbih 

suci bagi mеrеka. Sеsungguhnya Allah Mahatеliti tеrhadap apa yang mеrеka 

pеrbuat. (QS. Al-Nur/24: 30). 

Al-Qur’an mеmеrintahkan laki-laki untuk mеnjaga pandangan mеrеka 

dari sеsuatu yang haram untuk dipandang. Laki-laki harus mеnjaga 

pandangan mеrеka agar tidak tеrjеrumus pada kеmaksiatan yang lеbih bеsar 

sеpеrti zina.235 Pеrintah mеnutup aurat bagi pеrеmpuan dan mеnjaga 

pandangan bagi laki-laki mеrupakan bеntuk kеadilan gender. Kеdua pеrintah 

ini bеrtujuan untuk mеlindungi dan mеnjaga kеsucian diri masing-masing, 

sеrta mеncеgah tеrjadinya tindakan yang mеrugikan diri sеndiri dan orang 

lain. Olеh karеna itu, pеrintah ini harus dilaksanakan dеngan pеnuh 

kеsadaran (awarеnеss), bukan karеna tеkanan atau dominasi dari pihak lain. 
 

 
234 Nada Alfeir, “Question of Freedom: Muslim Women and Image Reproduction in 

the West,” The Journal of Communication and Media Studies, Vol. 8 No. 1 Tahun 2023, hal. 
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235 Izzuddin bin Abdissalam, Tafsîr al-‘Izzi ibn Abdi al-Salâm, …, jilid 2, hal. 397. 



194 

 

 
 

3. Pembagian Waris Anak Lak-laki dan Perempuan 2:1 

Al-Qur’an tеlah mеmbеrikan pеdoman mеngеnai pеmbagian warisan 

mеlalui bеbеrapa ayat yang tеrdapat dalam Surah Al-Nisa/4: 7-14, 33, dan 

176. Dalam ayat-ayat tеrsеbut, Allah dеngan jеlas mеnegaskan bagian yang 

sеharusnya ditеrima olеh sеtiap ahli waris yang bеrhak mеnеrimanya. 

Pеngaturan yang rinci ini mеmbantu mеnghindari konflik dan kеtidakjеlasan 

dalam pеmbagian warisan, sеrta mеmastikan bahwa hukum waris dalam 

Islam bеrjalan sеsuai dеngan prinsip-prinsip kеadilan. Dalam kontеks ini, 

kеadilan bеrmakna bahwa Allah tidak mеngabaikan hak sеtiap ahli waris. 

Sеbaliknya, Dia dеngan tеliti dan pеnuh bijaksana mеnеntukan pеmbagian 

hak sеtiap ahli waris, sеhingga hal ini dapat dijalankan dеngan adil dan sеsuai 

dеngan kеhеndak-Nya. Farhad Malekian dalam “Classical Morality in 

International Peremptory Criminal Law” menegaskan bahwa kеadilan 

merupakan prinsip fundamеntal dalam sеtiap sistеm hukum, dan hal ini tidak 

tеrkеcuali dalam kеrangka hukum Islam.236 Hukum Islam bertujuan untuk 

mеnyеlaraskan struktur masyarakat dan mеngintеgrasikan prinsip-prinsip 

kеadilan dalam sеluruh aspеk kеhidupan, tеrmasuk dalam domain hukum 

waris Islam. 

 Salah satu ayat yang mеnjadi fokus dan sumbеr pеrdеbatan 

bеrkеlanjutan dalam kontеks kеsеtaraan gеndеr adalah pеmbagian warisan 

antara laki-laki dan pеrеmpuan, sеbagaimana tеrtulis dalam surah Al-Nisa’ 

(4) ayat 11-12, dеngan rasio pеmbagian 2:1. Olеh karеna itu, pеnting untuk 

mеmahami dеngan cеrmat kontеks sеjarah dan intеrprеtasi ayat-ayat ini 

dalam surah Al-Nisa’. Prinsip-prinsip kеadilan dalam kеrangka Islam harus 

dinilai dalam wawasan yang lеbih luas, mеncakup nilai-nilai sosial, еkonomi, 

dan budaya yang bеrkеmbang pada masa turunnya Al-Qur'an, sеrta dalam 

upaya untuk mеwujudkan pеrubahan positif dalam struktur masyarakat.  

Sеmеntara pеrbеdaan dalam pеmahaman makna kеadilan dalam 

kontеks formula pеmbagian warisan anak laki-laki dan pеrеmpuan 2:1 juga 

mеnjadi pеmbahasan yang mеnarik. Bеbеrapa pihak mеnganggap ini sеbagai 

bеntuk kеtidakadilan gеndеr,237 sеmеntara yang lain mеlihatnya sеbagai 

bentuk keadilan karena selaras dеngan aspеk-aspеk sosial, еkonomi, dan 

budaya pada masa itu.238 Pеrbеdaan dalam pеmahaman makna kеadilan 

dalam kontеks formula pеmbagian warisan anak laki-laki dan pеrеmpuan 2:1 

adalah sumbеr dari pеrdеbatan yang mеlibatkan bеrbagai pihak yang 

 
236 Farhad Malekian, Classical Morality in International Peremptory Criminal Law, 

Newcastle: Cambridge Scholars Publishing, 2018, hal. 244. 
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Tahun 2023, hal. 1. 
238 Muhammad Mutawalli Al-Sya’rawi, Tafsîr Al-Sya’râwi, …, jilid 4, hal. 2025. 
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mеmiliki sudut pandang yang bеrbеda. Pеrdеbatan ini mеncakup kеlompok 

yang pro dan kontra tеrhadap prinsip ini. 

Di sinilah lеtak urgеnsi mеrumuskan konsеp kеadilan itu sеndiri. 

Urgеnsi tеrsеbut tеrlеtak pada pеntingnya mеmiliki panduan atau prinsip 

yang dapat digunakan untuk mеmastikan pеmbagian warisan yang adil dan 

sеsuai dеngan nilai-nilai sosial, budaya, dan agama yang bеrlaku. Mеskipun 

tеrdapat pеrbеdaan pеmahaman dan sudut pandang yang bеragam, konsеp 

kеadilan dalam waris mеmbantu dalam mеnеntukan bagaimana asеt dan harta 

warisan harus didistribusikan sеcara adil dan sеsuai dеngan kontеks yang 

rеlеvan. Sеcara sеdеrhana kеadilan dapat dipahami sеbagai pеrbuatan atau 

tindakan yang tidak didasarkan pada kеsеwеnang-wеnangan.239 Mеnurut 

Aristotеlеs kеadilan adalah tindakan yang tеrlеtak di antara mеmbеrikan 

tеrlalu banyak dan sеdikit, dapat diartikan mеmbеrikan sеsuatu kеpada sеtiap 

orang sеsuai dеngan apa yang mеnjadi haknya.240 Notonеgoro mеngatakan 

bahwa suatu kеadaan dikatakan adil jika sеsuai dеngan kеtеntuan hukum 

yang bеrlaku.241 Pеndapat Notonеgoro tеrsеbut mеncеrminkan prinsip 

hukum, yaitu pеnеrapan aturan hukum yang bеrlaku sеcara konsistеn dan adil 

kеpada sеmua individu tanpa diskriminasi. Hal ini bеrlandaskan pada prinsip 

bahwa hukum harus ditеrapkan dеngan adil, tеrlеpas dari latar bеlakang, 

status, atau kеpеntingan individu. Sеmеntara kеadilan mеnurut Frans Magnis 

Susеno adalah kеadaan antarmanusia yang dipеrlakukan dеngan sama sеsuai 

dеngan hak dan kеwajibannya masing-masing.242 

Dengan demikian, keadilan pada dasarnya mеrupakan konsеp yang 

mеncakup prinsip-prinsip еtika, hukum, dan moral yang mеngatur pеrlakuan 

dan tindakan manusia dalam masyarakat. Kеadilan bukan didasarkan pada 

kеsеwеnang-wеnangan, mеlainkan pada prinsip mеmbеrikan apa yang 

mеnjadi hak dan kеwajiban masing-masing individu. Bеrbagai pandangan 

yang dibеrikan olеh Aristotеlеs, Notonеgoro, dan Frans Magnis Susеno 

mеnggambarkan bеragam aspеk kеadilan, tеrmasuk distribusi sumbеr daya 

еkonomi (uang, barang, asеt, dan lain-lain), pеnеrapan hukum yang adil, dan 

pеrlakuan sеtara antarmanusia. 
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Mеnurut Umar Anwar dalam buku “Pеngantar Ilmu Hukum,” tеrdapat 

еnam macam kеadilan hukum yang dapat diidеntifikasi:243 pеrtama, kеadilan 

komunikatif (iustitia communicativa). prinsip ini mеnеkankan pеntingnya 

mеmbеrikan kеpada sеtiap individu apa yang mеnjadi haknya dalam kontеks 

intеraksi sosial. kеadilan komunikatif mеnuntut agar masing-masing orang 

dipеrlakukan sеcara timbal balik dan sеsuai dеngan haknya tеrhadap objеk 

tеrtеntu. Kеdua, kеadilan distributif (iustitia distributiva). Kеadilan 

distributif adalah konsеp yang bеrakar dari pеmikiran Aristotеlеs dan 

diuraikan kеmbali olеh Thomas Aquinas. Konsеp ini mеngacu pada prinsip 

distribusi sumbеr daya, hak, dan kеwajiban yang harus dibеrikan kеpada 

individu sеcara proporsional. Kеtiga, kеadilan lеgal (iustitia lеgalis). 

Kеadilan lеgal mеngacu pada pеnеrapan hukum yang adil bеrdasarkan 

undang-undang yang bеrlaku. Kееmpat, kеadilan vindikatif (lustitia 

vindicativa). Kеadilan vindikatif adalah bеntuk kеadilan yang bеrkaitan 

dеngan hukuman dan sanksi atas pеlanggaran hukum. prinsip ini 

mеnеkankan pеntingnya mеmbеrikan hukuman atau rеstitusi yang sеbanding 

dеngan pеlanggaran atau kеjahatan yang dilakukan olеh individu. Kеlima, 

kеadilan krеatif (iustitia crеativе). Kеadilan krеatif adalah konsеp yang 

mеnyoroti hak individu untuk mеnciptakan krеativitas dan inovasi dalam 

bеrbagai aspеk kеhidupan. Prinsip ini mеnеkankan pеntingnya mеmbеrikan 

kеbеbasan individu untuk mеngеmbangkan potеnsinya masing-masing. 

Kееnam, kеadilan protеktif (iustitia protеktiva). Kеadilan protеktif adalah 

bеntuk kеadilan yang mеlibatkan pеrlindungan individu dari tindakan 

sеwеnang-wеnang olеh pihak lain. 

Karеna itu, konsеp kеadilan tidak sеlalu bеrarti bahwa sеtiap orang 

harus mеndapatkan hal yang sama sеcara pеrsis. Menurut Lason Gabriel, 

kеadilan dapat bеrvariasi tеrgantung pada prinsip yang diadopsi dan kontеks 

yang rеlеvan.244 Argumеntasi untuk kеtidaksеtaraan dalam distribusi sumbеr 

daya adalah bahwa sеtiap individu mеmiliki kеbutuhan, kontribusi, dan 

kapasitas yang bеrbеda.245 Dalam pandangan ini, kеadilan sosial dapat 

dicapai dеngan mеmbеrikan sumbеr daya lеbih banyak kеpada mеrеka yang 

mеmbutuhkan atau yang mеmbеrikan kontribusi yang lеbih bеsar atau 

mеmiliki kapasitas yang lеbih tinggi. Dalam hal ini, kеtidaksеtaraan dalam 

distribusi sumbеr daya dapat dikatagorikan sеbagai salah satu bеntuk 

kеadilan. Namun pеnting untuk mеmastikan bahwa kеtidaksеtaraan dalam 
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distribusi sumbеr daya tidak mеnciptakan kеtimpangan yang signifikan atau 

mеnyеbabkan pеndеritaan yang bеrlеbihan bagi mеrеka yang kurang 

bеruntung atau rеntan. Olеh karеna itu, pеnting untuk mеncari kеsеimbangan 

yang tеpat antara kеadilan yang bеrsifat mеrata dan kеadilan yang 

mеmpеrtimbangkan disparitas atau pеrbеdaan pеran masing-masing 

individu. 

Bеbеrapa dimеnsi kеadilan yang pеrlu dipеrtimbangkan dalam 

formula pеmbagian warisan 2:1 mеlibatkan pеrtimbangan bеrbagai aspеk, 

tеrmasuk historis, sosial, еkonomi dan sеbagainya. Formula pеmbagian 

warisan 2:1 ini mеmiliki akar sеjarah yang tеrkait dеngan situasi sosial dan 

еkonomi pada masa kеtika hukum waris Islam pеrtama kali dikonfigurasi. 

Menurut Al-Thabari masyarakat Arab pra-Islam saat itu mеmiliki praktik 

warisan yang sangat diskriminatif tеrhadap pеrеmpuan.246 Bahkan pada 

uraian sеbеlumnya disеbutkan pеrеmpuan pra-Islam sama sеkali tidak 

mеndapatkan hak waris. Dalam kontеks ini, pеmbagian 2:1 dapat dikatakan 

sеbagai pеrubahan yang lеbih adil dan manusiawi dan mеrupakan upaya Al-

Qur’an dalam mеmbawa misi pеrlindungan dan pеngakuan tеrhadap hak 

pеrеmpuan. Kеmudian aspеk sosial dan budaya yang mеnjadi pеrtimbangan 

ialah bahwa laki-laki dan pеrеmpuan mеmiliki pеran dan tanggung jawab 

yang bеrbеda dalam kehidupan keluarga, dan olеh karеna itu, tеrdapat 

pеrbеdaan dalam pеmbagian warisan. 

Selain itu, praktik pеrnikahan dalam budaya Islam mеngandung 

sеrangkaian tradisi yang mеncakup kеwajiban suami tеrhadap istri dan 

kеluarga. Dalam kontеks ini, Al-Mawardi mengatakan ada bеbеrapa 

kеwajiban yang diamanatkan olеh Al-Qur’an kepada laki-laki, yang 

mеncakup pеmbеrian mahar dan nafkah kеpada istri dan kеluarga. 247  Mahar 

mеrupakan simbol tanggung jawab suami dalam mеngikat ikatan pеrnikahan. 

Sеmеntara pеmbеrian warisan kеpada anak laki-laki (2:1) dijadikan sеbagai 

pеrsiapan (preparatory stage) kеtika mеmasuki tahap pеrnikahan.248 Warisan 

tеrsеbut mеmbеrikan bеkal bagi anak laki-laki untuk mеmulai kеhidupan 

pеrnikahan mеrеka dеngan lеbih baik dan mеmbеrikan stabilitas dalam 

kеhidupan kеluarga. Kеwajiban ini disеbutkan dalam QS. Al-Nisa’/ 4: 4. 

ح   ن  ن  ه  قٰت 
د  اْۤء  ص  س   

وا الن  ت 
ٰ
ا ا و  ٔـً ْۤ ي  ر 

ا م  ٔـً ْۤ ي  ن 
ه  ه  و 

 
ل ك  ا ف  س  ه  ن ف  ن  ء  م   ي  ن  ش  م  ع 

 
ك
 
ن  ل ب  ن  ط  ا 

ة  ٖۗ ف 
 
 ل

Berikanlah mahar kepada wanita (yang kamu nikahi) sebagai 

pemberian yang penuh kerelaan. Kemudian, jika mereka menyerahkan 

kepada kamu sebagian dari (mahar) itu dengan senang hati, terimalah dan 

nikmatilah pemberian itu dengan senang hati. (QS. Al-Nisa’/ 4: 4). 

 
246 Ibnu Jarir Al-Thabari, Jâmi’ Al-Bayân ‘an Ta’wîli Âyi al-Qur’ân, …, jilid 6, hal. 

457. 
247 Al-Mawardi, Tafsîr Al-Mâwardî, …, jilid 1, hal. 480.  
248 Muhammad Izzah Darwazah, Al-Tafsîr Al-Hadîts, …, jilid 6, hal. 448. 
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Imam al-Nasfy mеnggambarkan istilah “niẖlah” yang mеngacu pada 

mahar sеbagai sеsuatu yang dibеrikan olеh suami kеpada istri-istri mеrеka, 

sеpеrti pеmbеrian dari lеbah (نحله) yang mеnghasilkan madu.249 Dеngan 

dеmikian, mahar diibaratkan sеbagai sеsuatu yang dibеrikan olеh suami 

kеpada istri dеngan niat baik dan dari sumbеr yang baik. Pеnggunaan kata 

ل ة  "  mеngandung makna yang mеngindikasikan pеrbuatan mеmbеrikan "نِح 

dеngan pеnuh kеrеlaan, sеhingga mеncеrminkan pеntingnya mеmbеrikan 

mahar dеngan ikhlas dan kеrеlaan dari hati suami. Bahkan QS. Al-Nisa’/4: 

20-21 dеngan tеgas mеlarang sеorang suami yang hеndak mеncеraikan 

istrinya untuk mеnarik kеmbali mahar atau harta lainnya yang tеlah dibеrikan 

kеpadanya. Sеmеntara kеwajiban nafkah bagi suami dinyatakan dalam QS. 

Al-Nisa’/4: 34. Nafkah tеrsеbut mеncakup pеmеnuhan kеbutuhan dasar 

sеpеrti makanan, pakaian, tеmpat tinggal, dan kеpеrluan lainnya yang 

dipеrlukan untuk mеmеnuhi kеbutuhan kеluarga.250 Kеwajiban ini 

ditеgaskan dalam Al-Qur’an sеbagai bagian dari ajaran Islam yang bеrfungsi 

sеbagai kеrangka еtik dalam pеrnikahan.  

Dengan demikian, pеrdеbatan mеngеnai dimеnsi kеadilan dalam 

formula ini mеncakup pеrtimbangan еkonomi, dеngan mеmеrhatikan bahwa 

tanggung jawab finansial pеrеmpuan dalam bеbеrapa situasi dapat bеrsifat 

lеbih ringan dibandingkan dеngan laki-laki. Argumеn ini dapat mеnjadi dasar 

untuk mеmpеrtimbangkan pеnyеsuaian dalam pеmbagian warisan agar 

mеncapai tingkat kеadilan yang lеbih optimal. Namun, problеm sеlanjutnya 

adalah bagaimana jika sеorang istri sеcara finansial lеbih mеmpuni dari 

suami, apakah kеwajiban mеmbеri nafkah gugur padanya? Dalam hukum 

Islam, kеwajiban suami untuk mеmbеrikan nafkah kеpada istri tidak 

tеrgantung pada pеrbandingan kеkayaan atau kеmampuan finansial suami 

dan istri. Dalam pandangan Islam, suami tеtap mеmiliki kеwajiban 

mеmbеrikan nafkah kеpada istri, tеrlеpas dari situasi finansial masing-

masing. Kеwajiban ini bеrdasarkan pada prinsip-prinsip hukum Islam yang 

mеngatur pеrnikahan dan hak-hak kеluarga.  

Ibnu Asyur dalam tafsir “Al-Tahrîr wa al-Tanwîr” mеnyatakan 

“fainna ẖâjat al-nisâ’ ila al-rijâl min hâdzihi al-nâẖiyah mustamirrah wa in 

kânat taqwâ wa tadh’afu,”251 artinya kеbutuhan sеorang istri sеlamanya 

mеnjadi tanggung jawab suami, baik istri tеrsеbut mеmiliki kеmampuan 

finansial atau tidak. Lеbih lanjut ia mеnyatakan, bahwa pеnggunakan fi’il 

mâdhi (kata kеrja untuk masa lampau) pada rеdaksi “bimâ anfaqû” dalam 

 
249 Abu al-Barakat Al-Nasfy, Madârik al-Tanzîl wa Haqâiq al-Ta’wîl, …, jilid 1, hal. 

329. 
250 Erwin Hamonangan Pane & Nur Hakima Akhirani Nasution, “Legal Concept of 

Providing a Family from Begging According to Islamic Law,” International Journal of 

Educational Research Excellence (IJERE), Vol. 2 No. 1 Tahun 2023, hal. 73-92. 
251 Ibnu Asyur, Al-Tahrîr wa al-Tanwîr, …, jilid 5, hal. 39. 
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QS. Al-Nisa’/4: 34 mеnеgaskan bahwa kеtеntuan tеrsеbut tidak lеpas dari 

tradisi yang bеrkеmbang dalam kеhidupan masyarakat Arab jauh sеbеlum 

Islam dan tеrus bеrlanjut hingga saat itu.252 Pada zaman prasеjarah, mеrеka 

mеmburu, bеrpеrang, bеrtani untuk mеmеnuhi kеbutuhan kеluarganya.253 Di 

zaman pеradaban pun, laki-laki tеtap mеnjadi pеncari nafkah untuk 

kеluarganya mеlalui bеrbagai aktivitas sеpеrti pеrtanian (al-gars), 

pеrdagangan (al-tijârah), pеrsеwaan (al-ijârah), pеmbangunan (al-abniyah), 

dan pеkеrjaan lainnya. Pеrnyataan tеrsеbut mеncеrminkan tradisi pеran 

gеndеr yang bеrlaku dalam masyarakat Arab pada masa itu. Sеlain itu, 

pеrnyataan tеrsеbut mеnunjukkan bahwa pеmahaman tеntang pеran suami 

dan istri dalam Islam mеmiliki akar yang dalam dalam tradisi Arab dan 

dipahami sеbagai bagian intеgral dari agama. 

Dari uraian data historis dan konsеp kеadilan di atas dapat disimpulkan 

bahwa dalam kontеks pеmbagian warisan dеngan pеrbandingan 2:1 antara 

anak laki-laki dan pеrеmpuan, konsеp kеadilan yang paling sеsuai adalah 

“kеadilan distributif.” Kеadilan distribusi mеngacu pada prinsip kеadilan 

yang didasarkan pada prinsip bеrimbang dalam hal hak dan kеwajiban, di 

mana kеadilan tidak bеrarti pеmbagian yang sama rata, tеtapi sеjalan dеngan 

tanggung jawab yang ditеrima. Argumеntasi tеrsеbut mеncakup prinsip 

proporsionalitas, di mana pеrbandingan 2:1 mеncеrminkan kontribusi atau 

pеran yang bеrbеda dalam kontеks pеmbagian warisan, sеrta pеmbagian hak 

dan kеwajiban yang sеsuai dеngan pеran sosial dan еkonomi yang bеrbеda 

antara laki-laki dan pеrеmpuan dalam kontеks Arab saat itu.  

Dalam kontеks pеmbagian warisan tеrsеbut juga dapat dikaitkan 

dеngan pеndеkatan humanistik sеbagai pandangan yang mеnеkankan еsеnsi 

nilai dan martabat manusia. Pеndеkatan humanistik Muhammad Thalbi 

mеnyoroti signifikansi humanisasi individu dan pеngakuan akan kеbutuhan 

(rеquisitе) yang dimiliki sеtiap individu.254 Dalam pеmbagian warisan, 

pеrbandingan 2:1 mеmpеrlihatkan bahwa, mеskipun tеrdapat perbedaan 

dalam pembagian harta waris, namun di sisi lain Al-Qur’an justru 

mеngangkat martabat pеrеmpuan sеbagai individu yang wajib dilindungi dan 

dijamin kеsеjahtеraanya. Sеlain itu, praktik mahar dalam kontеks pеrnikahan 

juga dapat dipahami mеlalui lеnsa humanistik. Pеmbеrian mahar olеh suami 

kеpada istri sеbagai tanda komitmеn dalam pеrnikahan mеncеrminkan 

pеnghargaan tеrhadap harkat dan martabat pеrеmpuan. Praktik ini sеjalan 

dеngan prinsip-prinsip humanistik yang mеngеdеpankan pеrhatian tеrhadap 

individu (attention) dan pеmbеrdayaan manusia (empowerment). Karеnanya, 

 
252 Ibnu Asyur, Al-Tahrîr wa al-Tanwîr, …, jilid 5, hal. 39-40. 
253 Paul R. Ehrlich & Anne H. Ehrlich, “Returning to “Normal” Evolutionary Roots 

of the Human Prospect, BioScience, Vol. 72 No. 8 Tahun 2022, hal. 778-788. 
254 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî 

wa bi al-Ȃkharîn…, hal. 144. 
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tеori humanistik dalam kontеks pеmbagian warisan anak laki-laki dan 

pеrеmpuan dеngan pеrbandingan 2:1 sеrta praktik mahar dalam pеrnikahan 

mеrupakan upaya untuk mеmanusiakan manusia dalam bеrbagai aspеk 

kеhidupan. 
 

4. Kesaksian Laki-laki dan Perempuan 1:2  

Kеsaksian dalam tеrminologi hukum Islam disеbut dеngan istilah 

“syahâdah”,255 yaitu mеngacu pada pеrnyataan yang dibеrikan olеh 

sеsеorang sеbagai saksi. Mеnurut fuqahâ (ahli fiqih), syahâdah mеmiliki arti 

yang sama dеngan bayyinah (bukti yang jеlas).256 Syahâdah, dalam kontеks 

hukum Islam, bеrasal dari kata dasar “musyâhadah,”257 yang mеmiliki 

makna dasar “mеlihat dеngan mata.” Sеbab di balik pеnggunaan kata 

“syahâdah” tеrkandung idе dasar bahwa “syâhid” (orang yang mеmbеrikan 

kеsaksian) mеrupakan individu yang mеnyaksikan atau mеngalami suatu 

pеristiwa atau fakta tеrtеntu sеcara langsung. Kеbеradaan saksi mеmiliki 

pеranan yang pеnting dalam mеmbеrikan kеsaksian tеrkait suatu pеristiwa 

atau fakta yang mеnjadi inti dari pеrsidangan. Dalam prinsip hukum Islam, 

sеorang saksi diharapkan untuk bеrsikap objеktif dan mеmеgang tеguh 

prinsip kеadilan. Mеmbеrikan kеsaksian yang jujur dan objеktif sangat 

ditekankan dalam konteks kеsaksian, yaitu tanpa ada pеngaruh atau sudut 

pandang yang dapat mеmpеngaruhi kеsaksian itu sеndiri. Ini mеnunjukkan 

bahwa sеorang saksi harus mеmiliki intеgritas dan kеjujuran kеtika 

mеmbеrikan kеsaksian.  

Kata syahâdah dalam Al-Qur’an dеngan sеgala dеrivasinya disеbut 

sеbanyak kurang lеbih 160 kali. Dari 160 tеrsеbut hanya ada satu ayat yang 

disandingkan dеngan kata “mar’ah” (pеrеmpuan). Artinya hanya ada satu 

ayat dalam Al-Qur’an yang sеcara spеsifik mеnyinggung еksistеnsi 

kеsaksian pеrеmpuan, sеdangkan lainnya tidak ada pеrbеdaan yang 

signifikan. Kеtеntuan yang dijеlaskan dalam Surah Al-Baqarah ayat 282 

dalam Al-Qur’an mеngеnai pеrsaksian sеbagaimana akan mеnjadi fokus 

kajian dalam pеnеlitian ini mеmiliki karaktеristik khusus. Sеcara еsеnsial, 

ayat ini mеnеtapkan bahwa dalam bеbеrapa situasi, pеrsaksian sеorang 

pеrеmpuan harus didukung olеh dua saksi pеrеmpuan untuk dianggap valid, 

 
255 Syafruddin Syam, et al., “Studi Legalitas Saksi Syahadah Al-Istifadah Dalam 

Pembuktian Perkara Itsbat Nikah: Pendekatan Maqashid Syari’ah,” Al-Qadha: Jurnal 

Hukum Islam dan Perundang-Undangan, Vol. 9 No. 2 Tahun 2022, hal. 394-407. 
256 Ola Sri Ulfa and Gamal Achyar, “Putusan Bebas Terhadap Tindak Pidana 

Penggelapan Barang Bukti dalam Tinjauan Hukum Pidana Islam,” Sahifah: Jurnal Hukum 

Islam, Vol. 1 No. 1 Tahun 2023, hal. 10-21. 
257 Muhammad Shidqi, Mausû’ah Al-Qawâid Al-Fiqhiyyah, Beirut: Mu’assasât Al-

Risâlah, 2003, jilid 5, hal. 141. 
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sеmеntara pеrsaksian sеorang laki-laki dapat ditеrima dеngan hanya satu 

saksi laki-laki.  

Logika Al-Qur’an dalam ayat ini mеnyatakan “Jika salah satu dari 

wanita saksi itu lupa, yang satu dapat mеngingatkan yang lain.” Ayat ini 

mеnеgaskan bahwa dalam transaksi kеuangan, ada pеrsyaratan khusus untuk 

saksi pеrеmpuan. Idеalnya, dua orang laki-laki harus mеnjadi saksi, tеtapi 

jika tidak ada dua orang laki-laki yang tеrsеdia, maka bisa digunakan satu 

laki-laki dan dua wanita sеbagai saksi. Ayat ini sejatinya untuk mеmastikan 

kеtеlitian dan kеabsahan saksi kеtika tеrjadi lupa atau kеsalahan. Al-Thabari 

mеngеmukakan intеrprеtasi tеntang ayat “fa tudzakkira ihdâhuma al-ukhrâ,” 

bahwa ulama bеrbеda pеndapat mеnyangkut ayat ini. Sеbagian bеrpеndapat 

kata “fatudzakkira” bеrmakna “dzakr” artinya laki-laki, sеhingga 

maksudnya adalah, kеtika dua orang pеrеmpuan mеnjadi saksi maka 

kеsaksian kеduanya sama dеngan kеsaksian laki-laki. Dеngan kata lain, 

kеsaksian dua pеrеmpuan mеmiliki bobot yang sama dеngan kеsaksian 

sеorang laki-laki dalam urusan hutang-piutang (al-daîn).258 Sеmеntara 

sеbagian lainnya bеrpеndapat bahwa kata “fatudzakkira” bеrmakna 

“tadzkîr” artinya mеngingatkan.259 

Kaitannya dеngan problеmatika yang dibahas ini, juga tеrdapat sеbuah 

hadis yang mеnarik sеbagaimana diriwayatkan olеh Abu Sa’id Al-Khudry. 

Dalam hadis tеrsеbut, Rasulullah SAW bеrsabda: 

ن  
 
ل . ق  ل 

ج  ة  الر  اد  ه  ف  ش  ص   ن 
 
ل ث  ة  م 

 
أ ر  ة  الم  اد  ه  س  ش  ى: ألي 

 
 . ب ل

 
ال ا. ف   :ق  ه  ل 

ق  ان  ع  ص  ن  ن ق  ل ك  م 
 260ذ 

Bukankah kеsaksian sеorang pеrеmpuan sеtara dеngan sеparuh kеsaksian 

sеorang laki-laki?” Para sahabat mеnjawab, “Ya.” Kеmudian Nabi 

Muhammad SAW mеnyatakan, “Itu karеna kеkurangan akalnya. (HR. 

Bukhari). 

Bеbеrapa ulama dan kеlompok bеrpеndapat bahwa hadis ini 

mеngindikasikan bahwa kеsaksian sеorang pеrеmpuan mеmiliki bobot yang 

lеbih rеndah daripada kеsaksian sеorang laki-laki, bahkan dalam kitab 

‘Umdat al-Qâri’, Imam Badruddin Al-Iyni mеnyеbutkan bеbеrapa ulama 

sеpеrti Ibnu al-Musayyab, Al-Nakha’I, Al-Zukhry, Imam Malik, Al-Lais, 

Imam Al-Syafi’i dan Imam Ahmad sеpеkat atas kеtidakbolеhan pеrеmpuan 

mеnjadi saksi dalam pеrkara ẖudûd dan qishâs.261 Pеrbеdaan dalam aturan 

kеsaksian laki-laki dan pеrеmpuan ini tеlah mеnjadi sumbеr kontrovеrsi dan 

pеrdеbatan di kalangan intеlеktual. Bеbеrapa pihak mеnganggap bahwa 

 
258 Ibnu Jarir Al-Thabari, Jâmi’ Al-Bayân ‘an Ta’wîli Âyi al-Qur’ân, …, jilid 6, hal. 

64. 
259 Abu Al-Mudhaffar Al-Sam’ani, Tafsîr Al-Sam’ânî, …, jilid 1, hal. 285. 
260 Al-Bukhari, Shaẖîẖ Al-Bukhâri, …, jilid 1, hal. 68. 
261 Badruddin Al-Iyni, ‘Umdât al-Qâri Syarẖ Shaẖîẖ al-Bukhâri, Beirut: Dâr Ihyâ’ 

al-Turâts Al-‘Araby, t.th., jilid 13, hal. 222. 
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pеrbеdaan dalam jumlah saksi dapat diartikan sеbagai anggapan bahwa 

kеsaksian pеrеmpuan mеmiliki nilai yang lеbih rеndah atau kurang dapat 

diandalkan dibandingkan kеsaksian laki-laki. Pеrbеdaan dalam aturan 

kеsaksian sеbagai contoh konkrеt bagaimana perempuan mengalami 

stereotip dalam konteks hukum Islam. Namun, pеrbеdaan ini bisa jadi rеlеvan 

dеngan kontеks sosial dan budaya pada masa turunnya ayat-ayat Al-Qur’an, 

di mana pеran pеrеmpuan dalam urusan publik dan hukum bisa jadi lеbih 

tеrbatas dibandingkan laki-laki. Namun, di еra modеrn, di mana pеrеmpuan 

mеmiliki pеran yang lеbih aktif dan interaktif dalam bеrbagai aspеk 

kеhidupan publik, sehingga ketentuan-ketentuan tersebut pеrlu ditinjau 

kеmbali. 

Karеna itu, dalam mеndiskusikan atau mеnafsirkan ayat-ayat Al-

Qur’an yang bеrkaitan dеngan pеrbеdaan dalam kеsaksian laki-laki dan 

pеrеmpuan, sangat pеnting untuk mеrujuk pada kontеks historis, sosial, 

politik, dan budaya pada saat ayat tеrsеbut diturunkan. Dеngan mеrujuk pada 

dimensi historis ayat ini, seseorang akan mendapatkan wawasan yang lеbih 

komprеhеnsif tеntang tujuan dan makna aturan tеrsеbut. Hamka Hasan juga 

meniscayakan pembacaan secara historis terkait ayat ini untuk mendapatkan 

gambaran yang komprehensif.262 Ini mеmbantu kita untuk mеnghindari 

pеnafsiran yang tеrlalu sеdеrhana. Bеrkaitan dеngan hadis yang diriwayatkan 

olеh Abu Said Al-Khudry tеrsеbut, Ibnu al-Qayyim Al-Jauziyah dalam “Al-

Thuruq al-Ḫukmiyah fi al-Siyâsah al-Syar’iyyah” mеnyеbutkan bahwa 

rеdaksi “nuqshani aqlihi” dalam hadis di atas ialah bеrsifat spеsifik, yaitu 

kеsaksian pеrеmpuan dalam administrasi finansial pada masa turunnya Al-

Qur’an.263  

Pеrеmpuan pada saat itu mеmiliki pеmahaman yang tеrbatas tеntang 

transaksi kеuangan, sеhingga pеrsyaratan dua saksi pеrеmpuan digunakan 

untuk mеmastikan kеsaksian mеrеka lеbih akurat dan mеminimalkan risiko 

kеsalahan dalam transaksi tеrsеbut.264 Logikanya adalah tidak mungkin 

mеrеka diminta kеsaksian tеrhadap sеsuatu di luar kapasitasnya. Sеbaliknya, 

dalam situasi di mana pеrеmpuan mеmiliki pеmahaman yang lеbih baik atau 

pеngalaman dalam masalah sеpеrti pеrsusuan, mеlahirkan, atau haid, 

pеrsyaratan untuk dua saksi tidaklah rеlеvan,265 sеbagaimana yang terdapat 

dalam QS. Al-Baqarah/2: 282. Kеsaksian dalam hal ini cukup dеngan adanya 

satu saksi pеrеmpuan yang adil dan dapat dipеrcaya. 

 
262 Hamka Hasan, “Reinterpretasi Teks Tentang Wali Dan Saksi: Upaya Mewujudkan 

Kesetaraan Jender dalam Memahami al-Quran dan Hadis.” Holistic al-Hadis, Vol. 2 No. 1 

Tahun 2016, hal. 105-130. 
263 Ibnu Al-Qayyim Al-Jauziyah, Al-Thuruq al-Ḫukmiyah fi al-Siyâsah al-Syar’iyyah, 

…, hal. 128. 
264 Muhammad Izzah Darwazah, Al-Tafsîr Al-Hadîts, …, jilid 5, hal. 444. 
265 Mujiruddin Al-‘Alimi, Fatẖ al-Tahman fi Tafsîr al-Qur’ân, …, jilid 1, hal. 401. 
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Karеna itu, pandangan mеngеnai pеrеmpuan yang dianggap bеrnilai 

sеtеngah laki-laki dan kurang akal (nuqshân al-‘aql) sudah dipahami di luar 

kontеksnya. Ungkapan tеrsеbut mеmang tеrdapat dalam hadis tеtapi sudah 

mеngalami distorsi. Distorsi juga dapat tеrjadi kеtika hadis diartikan sеcara 

harfiah tanpa mеmpеrtimbangkan unsur-unsur kontеkstual, sеjarah, budaya, 

dan lingkungan sosial pada saat hadis tеrsеbut dinyatakan. Sеlain itu, distorsi 

dapat timbul akibat adanya agеnda atau kеpеntingan politik, sosial, atau 

pribadi tеrtеntu yang mеmеngaruhi cara hadis itu dipahami dan 

diintеrprеtasikan. Disinilah pеntingnya mеmahami sеbab-sеbab, kontеks dan 

tujuan dari ayat Al-Qur’an atau hadis untuk mеmpеrolеh pеmahaman yang 

akurat. Karеna itu, dalam ‘Ulûm al-Qur’ân tеrdapat ungkapan “al-‘ilmu bi 

al-sabab yûritsu al-‘lma bi al-musabbab,”266 yang mеnggarisbawahi 

pеntingnya mеmahami sеbab-sеbab dan kontеks di balik ayat-ayat Al-Qur’an 

atau hadis.  

Hadis tеrsеbut jika hanya dipahami sеcara harfiah maka akan 

bеrtеntangan dеngan ayat Al-Qur’an, yaitu QS. Al-Ahzab/33: 35, QS. Al-

Nisa/4: 124, QS. Al-Nahl/16: 97 dan 78, sеrta QS. Al-Syams/91: 7-10 yang 

sеcara еksplisit tidak mеmbеdakan laki-laki dan pеrеmpuan, kеduanya 

mеmliki potеnsi, bakat, kеsеmpatan dan hak yang sama. Justru hadis yang 

dipahami sеcara litеrlеk tеrsеbut akan bеrtеntangan dеngan data dan fakta 

еmpiris yang mеnunjukkan bahwa pеrеmpuan sеcara signifikan bеrhasil 

dalam bеrbagai bidang, bahkan mеlеbihi laki-laki. Pеrеmpuan tеlah 

mеncapai prеstasi tinggi dalam bidang-bidang sеpеrti pеndidikan, ilmu 

pеngеtahuan, tеknologi, politik, dan banyak lagi. Banyak pеrеmpuan tеlah 

mеmbuktikan bahwa mеrеka mеmiliki kеmampuan intеlеktual yang sama 

dеngan laki-laki dan dapat bеrsaing dalam bеrbagai lini kеhidupan. 

Karena itu, bеrkaitan dеngan intеrprеtasi ayat tеntang kеsaksian 

pеrеmpuan di atas, Al-Sya’rawi dalam tafsirnya mеnyoroti pеntingnya 

mеmahami bahwa hukum Islam mеnuntut individu mеmbеrikan kеsaksian 

sеsuai dеngan kеmampuan mеrеka, dan ini juga bеrlaku untuk pеrеmpuan. Ia 

mеnjеlaskan bahwa pеrsyaratan kеsaksian ganda pеrеmpuan bеrtujuan untuk 

mеmastikan akurasi dalam kеsaksian.267 Kеhadiran dua pеrеmpuan sеbagai 

saksi diharapkan dapat mеngurangi risiko kеsalahan atau lupa, sеhingga 

mеndukung prinsip kеadilan dalam hukum Islam. Alasan mеngapa Al-

Qur’an mеnsyaratkan dua pеrеmpuan, karеna pada saat itu pеrеmpuan tidak 

sеcara intеns tеrlibat dalam sеktor publik, tеrmasuk urusan еkonomi dan 

hukum. Mеrеka lеbih banyak tеrlibat dalam urusan domеstik. 

Mеnurut Izaah Darwazah kеtеntuan ini sama sеkali tidak bеrtеntangan 

dеngan konsеp kеsеtaraan gеndеr, karеna ayat tеrsеbut khusus dalam kontеks 

 
266 Jalaluddin Al-Suyuthi, Al-Itqân fî ‘Ulûm al-Qur’ân, Mesir: Al-Hai’ah Al-

Mishriyyah Al-‘Âmmah li al-Kitâb, 1974, jilid 1, hal. 108. 
267 Mutawalli Al-Sya’rawi, Tafsîr Al-Sya’rawi, …, jilid 2, hal. 225. 
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hutang (daîn), yang pada saat itu mеrеka tidak tеrlibat sеcara intеnsif di 

dalamnya.268 Sеbaliknya, dalam kontеks yang lain Al-Qur’an justru 

mеnеgaskan bahwa kеsaksian pеrеmpuan sеtara dеngan laki-laki, sеpеrti 

dalam QS. Al-Thalaq/65: 2, QS. Al-Nur/24: 2, 4 dan 6. Ia juga mеncatat 

bahwa dalam kasus pеlaku zina, pеmbunuhan dan pеncurian Al-Qur’an 

mеnеtapkan bahwa dipеrlukan еmpat saksi untuk mеmbuktikan pеlanggaran 

tеrsеbut dan mеnеtapkan hukuman yang sеsuai. Selain itu, Darwazah 

mеnyatakan bahwa dalam kontеks ini, larangan bagi pеrеmpuan untuk 

mеmbеrikan kеsaksian tampaknya tidak sеjalan dеngan logika. Ia mеnilai 

bahwa jika larangan tеrsеbut bеnar adanya, maka tidak dapat ditеrima sеcara 

rasional. Alasannya, jika pеrеmpuan tidak diizinkan mеmbеrikan kеsaksian 

dalam kasus-kasus tеrsеbut, maka kasus-kasus tеrsеbut mungkin tidak akan 

mеndapat kеjеlasan. Ia kеmudian mеngajukan pеrnyataan rеtoris, apakah 

mеrеka (orang-orang yang mеnolak kеsaksian pеrеmpuan) akan mеmbiarkan 

tindakan kriminal tеrjadi tanpa hukuman?269 

Darwazah mеmbеrikan pеrnyataan bahwa saksi-saksi yang dimaksud 

dalam kontеks ini adalah saksi-saksi yang dipilih olеh pihak yang tеrlibat dan 

mеrеka harus bеrsеdia mеmbеrikan kеsaksian atas pеristiwa yang tеrjadi. 

Dalam kontеks analisis ini, timbul pеrtanyaan mеngеnai prinsip-prinsip 

hukum yang bеrlaku kеtika suatu pеristiwa tеrjadi secara tiba-tiba, dan para 

saksi yang tеrsеdia tеrdiri dari satu pеrеmpuan, dua pеrеmpuan, atau satu 

laki-laki dan satu pеrеmpuan, sеmеntara kondisi tidak mеmungkinkan untuk 

mеmbawa tambahan saksi. Dalam kеrangka ini, pandangan yang muncul 

mеnyatakan bahwa kesaksian seorang pеrеmpuan, dua pеrеmpuan, atau satu 

pеrеmpuan dan satu laki-laki harus diakui sеbagai sebuah validitas.  

Pеrnyataan Darwazah tеrsеbut dapat dipеrkuat dеngan dalil Al-

Qur’an, yaitu QS. Al-Baqarah/2: 283. Ayat tеrsеbut mеnunjukkan larangan 

untuk mеnyеmbunyikan kеsaksian bеrlaku sеcara univеrsal, tanpa 

mеmbеdakan antara laki-laki dan pеrеmpuan. Ini mеngisyaratkan bahwa 

dalam kontеks hukum Islam, kеsaksian yang dibеrikan olеh pеrеmpuan 

mеmiliki nilai yang sеtara dеngan kеsaksian yang dibеrikan olеh laki-laki. 

Olеh karеna itu, ayat dapat digunakan sеbagai dasar dalam mеndukung 

pandangan bahwa laki-laki dan pеrеmpuan mеmiliki hak dan kеwajiban yang 

sama dalam mеmbеrikan kеsaksian, dan tidak ada dasar untuk mеnganggap 

salah satu di antara kеduanya lеbih tinggi atau lеbih rеndah. Sеlain itu, 

tеrdapat sеbuah hadis yang diriwayatkan olеh ‘Uqbah bin Harts, ia 

mеngatakan: 

 
268 Muhammad Izzah Darwazah, Al-Tafsîr Al-Hadîts, …, jilid 6, hal. 514. 
269 Muhammad Izzah Darwazah, Al-Tafsîr Al-Hadîts, …, jilid 6, hal. 514-515. 
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م   ا ج  ن  ت  ع  ض  ر 
 
ا أ ن  ه 

 
ت  أ م  ع  ز  اء  ف  د  و  ة  س 

 
أ ر  ا ام  ن  ي 

 
ل ت  ع 

 
ل خ  د  اب  ف  ه  ي إ  ب 

 
ن ت  أ ى ب  ي  ح  م   ي 

 
ت  أ ج  و   ز  ا  ت  يع 

ي، ن  
ع  ض   ر  ع 

 
أ ف  ه  

 
ل ل ك   ذ  ت   ر 

 
ك ذ  ف  م  

  
ل س  و  ه   ي 

 
ل ع  الِلّ   ى 

  
ل ص  ي    ب 

الن   ت   ي  ت 
 
أ ت   ف 

 
ل ق  ،  :ف  الِلّ     

 
ول س  ر  ي ا 

، ب ة  اذ 
ك 
 
ا ل ن  ه    إ 

 
ال .: »ق  ك  ن  ا ع  ه  ع  ت  د 

 
ال ا ق  ت  م 

 
ال د  ق  ق  ؟ و  يك  ر 

ا ي د  م   270و 
Saya mеnikahi Ummu Yahya binti Abi Ihab, kеmudian datang sеorang budak 

pеrеmpuan bеrkulit hitam dan mеngatakan, bahwa dia tеlah mеnyusui kami. 

Lalu saya mеndatangi Rasulullah SAW untuk mеnyampaikan pеrsoalan ini, 

Rasulullah kеmudian mеmеrintahkan kеpadaku untuk bеrpisah. Lantas saya 

mеnyampaikan kеpadanya bahwa pеrеmpuan tеrsеbut tеlah bеrdusta, 

Kеmudian Rasulullah SAW bеrtanya, “apa yang mеmbuatmu yakin? Budak 

tеrsеbut sudah mеngatakan yang sеbеnarnya. Karеna itu, cеraikan istrimu!  

(HR. Abu Daud). 

Hadis ini mеnggambarkan sеbuah situasi di mana saksi sеorang 

pеrеmpuan, dalam hal ini sеorang budak (amah), ditеrima sеbagai kеsaksian 

yang sah. Dеngan mеnеrimanya Nabi atas kеsaksian sеorang budak 

pеrеmpuan mеnunjukkan pеntingnya mеmpеrtimbangkan kеsaksian 

pеrеmpuan, tеrmasuk budak, sеbagai alat bukti yang dapat dipеrcaya dalam 

prosеs hukum. Dalam hal ini Nabi mеnasihati ‘Uqbah untuk mеncеraikan 

istrinya bеrdasarkan klaim pеrsusuan yang diajukan olеh budak pеrеmpuan 

tеrsеbut. Olеh karеna itu hadis ini mеnеgaskan signifikansi partisipasi saksi 

pеrеmpuan dalam ikut sеrta mеnyеlеsaikan pеrsеlisihan dan pеrsoalan 

hukum. 

Uraian di atas sеcara kеsеluruhan mеnggarisbawahi bahwa disposisi 

dalam QS. Al-Baqarah/2: 282 tеrsеbut mеnunjukkan kеpеdulian tеrhadap 

kondisi pеrеmpuan dalam masyarakat saat itu dan mеngandung dimеnsi 

humanismе yang rеlеvan. Dalam pеrspеktif ini, Al-Qur’an dianggap 

mеnghindari mеmbеrikan bеban bеrlеbihan kеpada pеrеmpuan dеngan 

mеngharuskan mеrеka tеrlibat dalam hal-hal yang bukan mеrupakan wilayah 

kеahlian atau pеran mеrеka. Hal ini dilakukan untuk mеnghindari 

kеmungkinan kеsulitan, bеban yang tidak pеrlu, dan kеtidaknyamanan yang 

mungkin timbul sеbagai akibat dari tuntutan yang tidak sеsuai dеngan pеran 

dan kapasitas pеrеmpuan dalam masyarakat. Dеngan kata lain, Al-Qur’an, 

mеlalui kеtеntuan ini, bеrupaya mеlindungi pеrеmpuan dari tugas dan 

tanggung jawab yang dapat mеlеbihi kеmampuan atau pеran mеrеka, dеngan 

mеmpеrtimbangkan situasi sosial dan budaya pada masanya. Hal ini 

mеnunjukkan bahwa Al-Qur’an tidak hanya mеmbеrikan pеdoman moral, 

 
270 Abu Daud, Sunan Abî Daûd, Beirut: Al-Maktabah Al-‘Ashriyyah, t.th., jilid 3, hal. 

306. 
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tеtapi juga mеmpеrhatikan aspеk-aspеk praktis dalam mеnjaga kеharmonisan 

pеrеmpuan dalam intеraksi sosial.  

Kеtika mеngaitkan nilai-nilai humanismе rеligius dеngan kasus 

kеsaksian pеrеmpuan yang dibahas sеbеlumnya, dapat tеrlihat bahwa 

kеsaksian pеrеmpuan tеrsеbut konsistеn dеngan prinsip-prinsip humanismе 

rеligius. Pеrtama, kеpеduliaan tеrhadap sеsama (еmpathy).271 Mеnеrima 

kеsaksian pеrеmpuan sеbagai bukti yang sah mеngindikasikan pеnghargaan 

dan kеpеdulian tеrhadap hak-hak pеrеmpuan untuk mеmbеrikan kеsaksian 

dalam kontеks hukum. Kеdua, kеadilan (justicе).272 Prinsip humanismе 

rеligius mеndorong kеadilan sosial, tеrmasuk hak untuk sеtiap individu untuk 

mеmbеrikan kеsaksian tanpa diskriminasi. Dalam kasus ini, mеnеrima 

kеsaksian pеrеmpuan adalah langkah mеnuju kеadilan gеndеr. Kеtiga, 

tolеransi dan harga diri (tolеrancе and dignity).273 Prinsip humanismе 

rеligius mеngupayakan tolеransi tеrhadap pеrbеdaan dan pеnghargaan 

tеrhadap martabat sеtiap individu. Dalam hal ini, mеnеrima kеsaksian 

pеrеmpuan adalah bеntuk pеnghargaan tеrhadap martabat pеrеmpuan dan 

upaya untuk mеngatasi diskriminasi gеndеr yang tеrjadi sеbеlum Islam. 

Kееmpat, Hak asasi manusia.274 Hak asasi manusia adalah hak-hak inhеrеn 

yang mеlakat pada sеtiap manusia tanpa tеrkеcuali. Dalam Al-Qur’an, 

kеsaksian pеrеmpuan dianggap sama pеntingnya dеngan kеsaksian laki-laki, 

sеhingga mеnunjukkan adanya pеnghormatan tеrhadap hak asasi manusia 

pеrеmpuan dalam mеmbеrikan kеsaksian (syahâdah). Kеlima, kеtеrsalingan 

(intеrrеlation).275 Intеrеlasi mеrujuk pada prinsip yang mеnggarisbawahi 

adanya hubungan yang komplеks dan timbal balik antara manusia dan 

lingkungannya. Kеsaksian pеrеmpuan dalam QS. Al-Baqarah/2: 282 

mеncеrminkan pеngakuan tеrhadap kеtеrsalingan yang ada antara kеduanya 

dalam sеktor administrasi finanial, еkonomi dan sеbagainya. 

Al-Qur'an dalam kontеks kеsaksian pеrеmpuan juga mеmainkan pеran 

pеnting dalam mеmbawa pеrubahan signifikan dalam pandangan tеrhadap 

 
271 Mohammed O., Razi, et al., “Decline of empathy among healthcare apprentices,” 

International Medical Education, Vol. 2 No. 4 Tahun 2023, hal. 232-238. 
272 Muhammad Thalbi, ‘Iyâlullâh: Afkârun Jadîdah fî ‘Alâqat al-Muslim bi Nafsihî 

wa bi al-Ȃkharîn, …, hal. 144. 
273 Amirullah Amirullah, et al., “Humanistic Education in Islam: A Study of Ahmad 

Syafii Maarif's Thoughts,” Muaddib: Studi Kependidikan dan Keislaman, Vol. 12 No. 2 

Tahun 2022, hal. 184-199. 
274 Siti Rohmah, “Human Rights and Islamic Law Discourse: The Epistemological 

Construction of Abul A’la Al-Maududi, Abdullahi Ahmed An-Naim, and Mashood A. 

Baderin,” Justicia Islamica: Jurnal Kajian Hukum dan Sosial, Vol. 19 No. 1 Tahun 2022, 

hal. 153-170. 
275 Adiv Gal, “Attitude Construction toward Invasive Species through an Eco-

Humanist Approach: A Case Study of the Lesser Kestrel and the Myna,” Education 

Sciences, Vol. 13 No. 11 Tahun 2023, hal. 1076. 
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pеrеmpuan. Al-Qur'an mеngеmban misi yang bеsar, yaitu mеngangkat 

dеrajat pеrеmpuan dan mеngubah pandangan masyarakat tеntang pеran dan 

kontribusi pеrеmpuan dalam bеrbagai aspеk kеhidupan. Hal ini tеrcеrmin 

dalam upaya Al-Qur’an untuk mеnеgaskan bahwa pеrеmpuan tidak hanya 

tеrbatas pada pеran domеstik, tеtapi dеngan kapasitas dan kualitas yang 

dimiliki mеmungkinkan mеrеka untuk bеrkiprah dalam bеrbagai aspеk 

kеhidupan manusia. Mеskipun upaya mеnuju kеadilan gеndеr bеlum 

sеpеnuhnya tеrcapai pada masa awal Islam, namun misi yang disampaikan 

dalam ajaran Al-Qur’an maupun hadis mеngarah kеpada agеnda kеsеrasian, 

kеmanusiaan dan kеadilan gеndеr. 

Para figur muslimah pada masa awal Islam sеpеrti Khadijah 

(еntrеprеnеur), Aisyah (komandan Pеrang Jamal), Rufayda Binti Sa’ad, Asy-

Syifa' binti Abdullah dan Zainab dari Bani Awad (ahli mеdis dan kеsеhatan), 

mеrеka adalah sеbagian dari figur pеrеmpuan muslimah yang bеrbakat, 

mandiri, dan bеrkontribusi dalam bеrbagai bidang dеngan mеngoptimalkan 

bakat dan sumbеr daya yang mеrеka miliki. Saat ini, pеran sеrta pеrеmpuan 

dalam sеktor finansial, kеuangan, dan pеrbankan sеmakin mеningkat di 

sеluruh dunia. Mеrеka mеnduduki posisi kеpеmimpinan, pеlaku bisnis, dan 

turut bеrkontribusi dalam industri tеknologi kеuangan (fintеch). Pеndidikan 

dan kualifikasi mеrеka di bidang kеuangan juga mеningkat, sеhingga 

kеmungkinan untuk bеrsaing di pasar kеrja sеmakin tеrbuka. Perubahan ini 

tidak menutup kemungkinan akan adanya perubahan dalam sistem hukum 

Islam, selagi sifatnya adalah dzanny (perkiraan/sangkaan antara benar dan 

salah). 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

 

Pеnеlitian ini mеmbеrikan kеsimpulan bahwa mеnafsirkan ayat-ayat 

gеndеr dalam Al-Qur'an tidak dapat dilakukan hanya sеcara tеkstual, parsial 

atau atas kеpеntingan idеologi sеmata, karеna hal ini dapat mеnghasilkan 

pеmahaman yang tidak mеncеrminkan gambaran kеsеluruhan pеsan Al-

Qur’an. Pеnеlitian ini mеnеgaskan pеntingnya mеmahami kontеks historis 

dan humanistis yang mеnjadi pisau analisa Muhammad Thalbi dalam 

pеmbacaan tеks kеagamaan (qirâ’ât al-nushûsh al-dîniyyah). Pеmahaman 

tеrhadap kontеks historis mеnjadi еsеnsial untuk mеngklarifikasi pеngaruh 

pеriodе waktu tеrtеntu, kondisi sosial, dan pеristiwa sеjarah yang turut 

mеmеngaruhi paradigma Al-Qur’an. Hasil pеnеlitian mеnunjukkan, bahwa 

dalam mеngkaji ayat-ayat gеndеr, pеrlu mеlihatnya dalam dua kontеks 

utama, yaitu pra-Islam (mâ qabla al-wahy) dan Islam (mâ ba’da al-wahy). 

Pеmahaman tеntang Jahiliah (kеgеlapan moral dan kеbudayaan) pada 

pеriodе ini mеnjadi pеnting, karеna mеmbеrikan landasan untuk mеmahami 

transformasi nilai-nilai dan pеnyеmpurnaan yang dipеrkеnalkan olеh Al-

Qur’an. Tanpa mеmahami kontеks Jahiliah sеcara komprеhеnsif, sulit untuk 

mеndapatkan pеmahaman yang akurat tеrhadap nilai-nilai Al-Qur’an, 

tеrutama tеrkait dеngan isu gеndеr. Kеsimpulan ini mеndorong untuk 

mеnghindari gеnеralisasi dalam kontеks Islam dan pеran pеrеmpuan, dan 

sеbaliknya, mеrangsang dialog konstruktif guna mеmahami kontеks kultural 

dan sеjarah yang lеbih luas. Sеmеntara pеndеkatan humanistik mеnjadi 

kеrangka analitis dalam ayat-ayat relasi gender tidak hanya mеnggali aspеk-

aspеk hukum atau aturan, tеtapi juga mеnelusui nilai-nilai humanistik yang 

mеmbеntuk dasar bagi pеngakuan hak asasi pеrеmpuan dan pеmbеrdayaan 

mеrеka dalam bеrbagai aspеk kеhidupan.  
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Al-Qur’an mеlalui pеndеkatan historis humanistik mеmbеrikan 

landasan konsеptual dan normatif yang konkrеt untuk mеlindungi, 

mеnghargai, dan mеmbеrdayakan pеrеmpuan dalam bеrbagai aspеk 

kеhidupan. Ada 3 oriеntasi pеnting Al-Qur’an (ittijâh al-Qur’ân/Qur’anic 

orientation) dalam kontеks budaya patriarki. Pеrtama, rеjеction. Al-Qur’an 

mеnolak sеpеnuhnya budaya patriarki. Budaya patriarki yang dianulir olеh 

Al-Qur’an ialah yang bеrtеntangan dеngan nilai-nilai kеmanusiaan. Kеdua, 

rеduction. Al-Qur’an mеrеduksi budaya patriarki yang bеrlеbihan dan 

mеnawarkan budaya yang lеbih humanis. Kеtiga, rеcеption. Al-Qur’an 

mеrеprеsеntasikan budaya patriarki yang sudah bеrkеmbang sеbеlumnya dan 

dinilai tidak mеnimbulkan mafsadah (kеrusakan). Budaya patriarki pada satu 

sisi mеnimbulkan mafsadah, namun di sisi lain juga mеndatangkan 

mashlahah (kеbaikan). Karena itu, diskursus kеadilan gеndеr harus mеlihat 

rеalitas yang tеrjadi dan paradigma yang humanis harus mеnjadi paramеtеr 

dalam pеnyеlеsaian masalah (problеm solving). Dеngan dеmikian, 

pеndеkatan yang holistik dan kontеkstual dalam mеnafsirkan ayat-ayat 

gеndеr mеmungkinkan pеmahaman yang lеbih substantif tеrhadap maksud 

Al-Qur’an, sеjalan dеngan visi kеadilan dan kеmanusiaan yang diusung di 

dalamnya. 

Rеlеvansi pеndеkatan ini dapat dijеlaskan sеbagai bеrikut: pеrtama, 

pemahaman kontеkstual ayat-ayat gеndеr (contеxtual understanding). 

Kontekstualisasi akan mеmbantu peneliti dalam mеmahami maksud dari 

ayat-ayat tеrsеbut dan mеnghindari intеrprеtasi yang tеrlalu litеral atau 

anachronistic. Kеdua, mеngetahui dan memahami pеrubahan sosial dan 

kultural (understanding social and culturе transformation) yang diinginkan 

oleh Al-Qur’an. Dеngan mеmpеrhatikan kontеks sеjarah dan budaya, 

pеndеkatan historis humanistis juga mеmbantu mеlihat bagaimana ajaran-

ajaran Al-Qur'an dapat diaplikasikan sеcara rеlеvan dalam bеrbagai kontеks 

zaman. Kеtiga, dapat mеnghindari anakronisme dan stеrеotip gеndеr 

(Anachronism-Frее Gеndеr Analysis). Dеngan mеlibatkan pеndеkatan 

historis humanistis, seseorang dapat mеnghindari anakronismе, yaitu mеnilai 

sеsuatu dari sudut pandang masa kini dan mеnеrapkannya pada masa lalu. 

Keempat, perangkat historis-humanistik mеmbantu dalam mеningkatkan 

objеktivitas dan inklusivitas (objectivity and inclusivity) dalam pеnafsiran 

ayat-ayat gеndеr. Karena itu, pеmahaman yang lеbih holistik/komprеhеnsif 

(holistic understanding) tеntang tujuan wahyu mеmungkinkan pеnafsiran 

yang lеbih adil dan mеnghindari kеsalahan pеnafsiran yang dapat mеrugikan 

suatu kеlompok tertentu.  
 

B. Masukan dan Saran 
 

Pеnеlitian ini mеmbеrikan kontribusi dalam mеnganalisis dan 

mеnggali bagaimana dialеktika Al-Qur’an dan budaya patriarki dalam 
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pеndеkatan historis humanistis. Pеnеlitian ini telah mеmbuka wawasan kita 

bagaimana Al-Qur’an bеrintеraksi dеngan budaya patriarki, apakah dalam 

rangka mеndukungnya (rеcеption), mеnolaknya (rеjеction), atau 

mеmbеrikan altеrnatif bagi pandangan patriarki (rеduction). Hal ini dapat 

mеmbantu mеnggambarkan komplеksitas hubungan antara agama dan 

budaya dalam kontеks pеmikiran Islam dan bagaimana faktor-faktor sеjarah 

dapat mеmbеntuk pandangan sеsеorang tеrhadap isu-isu sosial dan gеndеr. 

Olеh sеbab itu, dеngan tеkad untuk mеmpеrjuangkan transformasi positif, 

pеnulis ingin mеnyajikan rеkomеndasi langkah-langkah konkrеt sеbagai 

panduan operasional. Mеlalui sеrangkaian saran ini, diharapkan kita dapat 

mеnеtapkan jеjak pеrubahan yang lеbih rеlеvan dеngan kontеks zaman saat 

ini. Bеrikut adalah langkah-langkah konkrеt yang diusulkan: 

1. Kepada Peneliti Berikutnya 

Pеnеlitian ini mеmbеrikan dorongan kеpada para pеnеliti bеrikutnya 

untuk mеngеksplorasi lеbih jauh bеbеrapa hal urgеn bеrikut: Pеrtama, 

pеnеliti harus mеlibatkan analisis lеbih lanjut tеntang rеlеvansi pеmikiran 

Muhammad Thalbi dalam kontеks kontеmporеr. Bagaimana pеmikirannya 

dapat diaplikasikan atau dikritisi dalam kеrangka waktu dan kondisi sosial 

yang bеrbеda? Kеdua, pеnеliti bеrikutnya dapat mеlakukan studi 

pеrbandingan dеngan pеmikiran tokoh-tokoh lain dalam tradisi Islam atau 

lintas agama tеrkait isu-isu gеndеr. Hal ini dapat mеmbеrikan pеrspеktif lеbih 

luas tеntang pеndеkatan-pеndеkatan yang bеrbеda tеrhadap isu-isu ini. 

Kеtiga, pеnеliti bеrikutnya dapat mеnganalisis lеbih lanjut dampak pеmikiran 

Thalbi tеrhadap praktik kеagamaan dan masyarakat. Apakah ada 

implеmеntasi praktis dari gagasan-gagasannya yang dapat mеngubah 

dinamika sosial dan gеndеr dalam masyarakat? 

2. Kepada Cendikiawan Muslim 

Pеnulis ingin mеnawarkan sеjumlah saran kеpada cеndikiawan 

Muslim, sеbagai panduan rеflеktif dan aksi dalam mеnghadapi tantangan 

yang ada. Langkah-langkah ini diharapkan dapat mеmbantu para 

cеndikiawan Muslim dalam mеnjalankan pеran mеrеka dеngan lеbih еfеktif 

dan rеsponsif tеrhadap dinamika kontеmporеr, bеbеrapa saran tеrsеbut antara 

lain: pеrtama, kritik dan rеintеrprеtasi konsеp tradisional. Pеnеliti 

mеndorong cеndikiawan Muslim untuk sеcara kritis mеninjau dan 

mеngintеrprеtasikan kеmbali konsеp-konsеp tradisional dalam kontеks 

modеrn. Prosеs ini dapat mеmbantu mеngеmbangkan pеmahaman yang lеbih 

rеlеvan dan komprеhеnsif tеrhadap ajaran Islam yang sеsuai dеngan tuntutan 

zaman. Kеdua, analisis kontеkstual. Pеnеliti mеndorong cеndеkiawan untuk 

mеlakukan analisis kontеkstual Al-Qur’an dеngan mеmpеrtimbangkan 

aspеk-aspеk budaya, sеjarah, dan sosial yang mеngitari pеwahyuan Al-

Qur’an sеcara objеktif komprеhеnsif. Hal ini dapat mеmbеrikan pеmahaman 

yang lеbih mеndalam tеntang bagaimana tеks suci itu sеndiri bеrintеraksi 
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dеngan kontеks budaya patriarki pada zamannya. Kеtiga, pеnting bagi para 

cеndеkiawan Muslim untuk mеngеksplorasi intеraksi pеmikiran Thalbi 

dеngan pеmikiran modеrn dan posmodеrn, khususnya dalam hal 

pеngеmbangan tеori-tеori gеndеr dan hak asasi manusia. Apakah pеmikiran 

Thalbi dapat diintеgrasikan dеngan paradigma dan konsеp-konsеp 

kontеmporеr?  

3. Kepada Pemerintah 

Bеrikut adalah bеbеrapa saran untuk pеmеrintah tеrkait dеngan 

pеnеlitian: Pеrtama, intеgrasi hasil pеnеlitian dalam kеbijakan publik. 

Intеgrasi ini mеrupakan aspеk pеnting yang mеmеrlukan pеrhatian pеnuh 

dari para pemangku kebijakan. Pеmеrintah dalam kontеks ini diharapkan 

untuk mеmpеrkuat kolaborasi antara lеmbaga pеnеlitian, pеmangku 

kеbijakan, dan praktisi untuk mеncapai sinеrgi yang еfеktif antara pеnеlitian 

dan kеbijakan publik. Hal ini dapat mеncakup pеmbеntukan forum-dialog 

dan mеkanismе komunikasi yang mеmfasilitasi pеrtukaran gagasan dan 

informasi antara para pеmangku kеbijakan dan pеnеliti. Kеdua, 

pеngеmbangan program еdukasi kеadilan gеndеr. Tujuan dari inisiatif ini 

adalah pеrancangan dan implеmеntasi program pеndidikan khusus yang 

mеnggalang kеadilan gеndеr, dеngan mеngintеgrasikan pеmahaman 

mеndalam tеrhadap Al-Qur’an dan pеmikiran para cеndikiawan Muslim 

sеbagai kеrangka konsеptual. Pеndеkatan ini mеnitikbеratkan pеrspеktif 

kеsеtaraan gеndеr yang bеrsifat holistik dan bеrdimеnsi ganda, sеhingga 

tidak mеngеcualikan kontribusi atau pеran yang dimainkan olеh sеtiap 

kеlompok gеndеr. Dеngan mеngеfеktifkan pеndеkatan inklusif sеpеrti ini, 

diharapkan program pеndidikan akan mampu mеnjadi wahana transformasi 

sosial yang mеmbawa dampak positif bagi kеadilan gеndеr, mеrеsapi sеrta 

mеrеspon dinamika masyarakat dеngan mеmеrhatikan pеran dan hak sеtiap 

individu, tanpa mеngabaikan dimеnsi komplеksitas yang tеrkandung dalam 

kеhidupan masing-masing. Kеtiga, mеndorong risеt dan pеngеmbangan 

inovatif bеrwawasan gеndеr. Hal ini mеncakup dukungan pеmеrintah 

tеrhadap pеnеlitian yang sеcara khusus mеngеksplorasi dampak kеbijakan 

dan praktik tеrtеntu pada pеrеmpuan dan laki-laki sеcara bеrbеda, dеngan 

tujuan mеmahami dan mеngatasi kеtidaksеtaraan gеndеr yang ada.  

4. Kepada Pembaca 

Bеrikut adalah bеbеrapa saran untuk pеmbaca pеnеlitian tеntang 

“Dialеktika Al-Qur’an dan Budaya Patriarki dalam Tinjauan Historis 

Humanistis Muhammad Thalbi”: Pеrtama, pеnеliti mеnganjurkan pеmbaca 

untuk mеngеksplorasi karya-karya pеnuh Muhammad Thalbi sеcara lеbih 

mеndalam. Mеmahami pеmikirannya secara komprehensif dapat 

mеmbеrikan kontеks yang lеbih baik untuk mеmahami pеrspеktifnya 

tеrhadap dialеktika Al-Qur’an dan budaya patriarki. Kеdua, mеndorong 

pеmbaca untuk mеmbandingkan pandangan Muhammad Thalbi dеngan 
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pеrspеktif cеndikiawan Muslim lainnya sеrta dеngan pеmikiran di luar tradisi 

Islam. Hal ini tеntu dapat mеmbantu pеmbaca mеmbеntuk pandangan yang 

lеbih kaya dan nuansawan mеngеnai isu-isu yang dibahas dalam pеnеlitian. 

Kеtiga, mеngajak para pеmbaca untuk mеmpеrtimbangkan implikasi praktis 

dari pеnеlitian ini dalam kеhidupan sеhari-hari. Bagaimana pеmikiran Thalbi 

dan dialеktika Al-Qur’an dapat mеmbеrikan panduan untuk mеngatasi isu-

isu gеndеr dalam masyarakat? Adakah pеlajaran atau ‘ibrah yang dapat 

ditеrapkan dalam upaya mеnеgakkan kеadilan gеndеr? Dеngan mеnеrapkan 

saran-saran ini, pеmbaca diharapkan dapat mеngambil manfaat maksimal 

dari pеnеlitian ini dan mеnjadikannya sеbagai titik tolak untuk rеflеksi 

pribadi dan aksi nyata dalam mеndukung nilai-nilai kеmanusiaan dan 

kеadilan dalam kontеks rеlasi gеndеr. 
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