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ABSTRAK 

 

Simpulan disertasi ini adalah terreaktualisanya komunikasi gender 

qur’ani melalui pemahaman pada tafsir-tafsir yang non misoginis sehingga 

tewujud masyarakat Muslim yang liberatif, adil, dan harmoni. Berdasarkan 

penelusuran pada tafsir-tafsir klasik maupun kontemporer bahwa 

komunikasi gender secara umum dideskripsikan memiliki potensi yang 

setara dalam menjadi perilaku destruktif maupun konstruktif,  baik di ruang 

privat maupun ruang publik. Temuan menariknya dalam penelitian ini 

adalah, dalam perspektif Al-Qur’an masing-masing karakter komunikasi 

laki-laki dan perempuan dideskripsikan memiliki dimensi oposisi biner – 

positif-negatif, kuat-lemah, rasional-emosional, subjektif-objektif, dan 

privat-publik yang kemudian menjadi pemantik perdebatan mulai dari 

kalangan ulama sampai akademis yang berimplikasi pada fungsi dan posisi 

kedua jenis kelamin ini di muka bumi. Perspektif Al-Qur’an pada wilayah 

komunikasi gender dalam kaitannya dengan aksi kekerasan atau 

diskriminasi, ditemukan komparasi dan solusinya dalam dua isyarat 

komunikasi, yaitu: a) verbal  (qawlan ma’rufa, qawlan baligha, qawlan 
maysura, qawlan layina, qaulan karima, qawlan sadida, qawlan tsakila, dan 
qawlan adhima) dan b) nonverbal (facial/ekspresi (ghadul bashar), proksemik 
(ikhtilat, ‘ijtima, infishal), kinestetik (khithab), artifisial/performans 

(tabaruj), sensitivitas sentuhan,  dan lainnya. 

Disertasi ini memiliki kesamaan pandangan dengan: al-Maraghi 

(W.1371 H./1952 M), as-Suyuthi (W. 864 H), al-Zuhaili (W.2015 M), Zayd 

(1980), Wadud (1999), Hasyim (1971), Engineer (1984), Umar (2001), dan 

Shihab (2011),  dan lainnya yang mengungkapkan perbedaan potensial 

beberapa jenis verbal dan nonverbal manusia menentukan perbedaan 

komunikasi secara jenis kelamin, namun dalam kedudukan, posisi, dan peran 

tidak memiliki perbedaan  secara intelektual, emosional, dan transedental. 

Begitupun, temuan Disertasi ini memiliki perbedaan pandangan dengan 

hampir semua tokoh feminis yang concern dengan komunikasi dan bahasa, 

juga agama, baik strukturalisme maupun pascastrukturalisme, seperti:  Nasif 

(2001), Tannen (1992), Irigaray (1999), Harding (2004), Spivak (1980), dan 

lainnya yang menyatakan kekekerasan dan diksriminasi terhadap perempuan, 

disebabkan cara pandangan ideologi patriarkis laki-laki.  

Metode penelitian ini adalah  kualitatif melalui metode tafsir 

maudu’i dan studi literatur untuk mengeksplorasi dan menganalisis data 

literatur tentang komunikasi gender yang hasilnya disajikan dalam bentuk 

deskripsi-interpretatif.  

Terakhir, Disertasi ini menghasilkan formulasi komunikasi gender 

qur’ani dalam  empat dimensi, yaitu: a) Pemahaman transformatif 
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komunikasi gender, b) Pembaruan penafsiran bias gender pada komunikasi, 

c) Dialektika realitas (eksternalisasi, objektivasi, dan internalisasi), dan d) 

Implikasi nalar liberatif dalam komunikasi gender berbasis Al-Qur’an 
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ABSTRACT 

 

The conclusion of this dissertation is the reactualization of Qur'anic 

gender communication through an understanding of non-misogynistic tafsir 

so that a liberative, fair, and harmonious Muslim society can be realized. 

Based on a search on classical and contemporary tafsir, gender 

communication is generally described as having equal potential to become 

destructive and constructive behavior, both in the private and public 

spheres. The interesting finding in this study is that, in the perspective of 

the Qur'an, each male and female communication character is described as 

having a binary opposition dimension – positive-negative, strong-weak, 

rational-emotional, subjective-objective, and private-public. Which later 

became the trigger for debates ranging from ulama to academics which had 

implications for the function and position of these two sexes on earth. From 

the perspective of the Qur'an in the area of gender communication in 

relation to acts of violence or discrimination, comparisons, and solutions 

were found in two communication cues, namely: a) verbal (qawlan ma'rufa, 
qawlan baligha, qawlan maysura, qawlan layina, qaulan karima, qawlan 
sadida, qawlan tsakila, and qawlan adhima) and b) nonverbal 

(facial/expression (ghadul bashar), proxemic (ikhtilat, 'ijtima, infishal), 
kinesthetic (khithab), artificial/performance (tabaruj), touch sensitivity, and 

others . 

This dissertation has the same views with: al-Maraghi (W.1371 

H./1952 AD), as-Suyuthi (W. 864 H), al-Zuhaili (W.2015 AD), Zayd (1980), 

Wadud (1999) , Hasyim (1971), Engineer (1984), Umar (2001), and Shihab 

(2011), and others who reveal the potential differences of several types of 

verbal and nonverbal humans determine gender differences in 

communication, but in position, position, and role do not intellectual, 

emotional, and transcendental differences. Likewise, the findings of this 

dissertation have different views with almost all feminist figures who are 

concerned with communication and language, as well as religion, both 

structuralism and post-structuralism, such as: Nasif (2001), Tannen (1992), 

Irigaray (1999), Harding (2004), Spivak (1980) and others who claim 

violence and discrimination against women are due to the male patriarchal 

ideological perspective. 

This research method is qualitative through the maudu'i tafsir  

method and literature study to explore and analyze literature data on gender 

communication whose results are presented in descriptive-interpretative 

form. 

Finally, this dissertation produces the formulation of Qur'anic gender 

communication in four dimensions, namely: a) Transformative 
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understanding of gender communication, b) Renewal of tafsir of gender bias 

in communication, c) Dialectics of reality (externalization, objectification, 

and internalization), and d) Implications liberative reasoning in Qur'an-

based gender communication 
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 خلاصة

 ـًٓ خلال ٌَ الجنصين بين اىلرآني التٔاصو تحليق هي الرشاىة ْذه خاثٍة
 اشتِادًا. وٌجِاؽً وعادل ٌجصرر مصيً مججٍع يجصلق شتى ليٍرأة المػادية ؽير التفصيرات

ا الجنصين بين التٔاصو ئصؿ ، والمػاصرة الكلاشيهية التفصيرات في البصح إلى ًٌ  غٍٔ
ا شئكً  ليصبس ٌتصاوية بإمكاُية يجٍجع أُّ على ًٌ  الخاص المزاىين ٌَ كل في ، وبِاءً  ْدا

 كل ثٔصؿ ، اىلرآن ٌِظٔر ٌَ ، أُّ ْٔ الدراشة ْذه في للاْجٍام المدير الانتشاف. واىػام
 ، ضػيؿ - كٔي ، شيبي - إيجابي - ٌػارضة خِائي بػُد ذات بأُٓا وأُثى ذنر اثصال شخصية
 شاـزًا بػد ـيٍا أصبصت واىتي. عاٌة - خاصة مٔضٔعي - شخصي ، عاطفي - غللاني

 ْذيَ ومٔكع وظيفة على آخار لها كان واىتي الأكاديٍيين إلى اىػيٍاء ٌَ ثتراوح لمِاكشات
 بأغٍال يجػيق ـيٍا الجنصين بين الاثصال مجال في اىلرآن ٌِظٔر ٌَ. الأرض على الجنصين

( أ/ وٍْا ، الاثصال إشارات ٌَ اخنين في وشئل ٌلارُات على اىػدٔر ثً ، التٍييز أو اىػِؿ
 ، نريٍة كٔلان ، ليِة كٔلان ، ٌيصٔرة كٔلان ، باليؾا كٔلان ، ٌػروـّ كٔلان) اليفظية

( بشار ؽد) ثػبير/  ورّ) ىفظي ؽير( ب و( أديٍا وكٔلان ، تصانيلا كٔلان ، شاديدة كٔلان
( طبروج)  أداء/  اصطِاعي ،( خطاب) شركي ،( إُفشال ، إرجيٍة ، اخجلاط) بروكصٍيم ،

 .وؽيرْا اليٍس وشصاشية

 8:>. ح) الصئطي ،( م 91=1/  ْ 1;17 و) المراغي/ ٌع الآراء ُفس لها الرشاىة ْذه
 وٌِٓدس ،( 1;=1) وشصيً ،(. ( ===1) ودود ،( 1>=1) زيد ،( م 1119 و) الزْيلي ،( ْ
 المصجٍية اىفروق غَ يكشفٔن ممَ وؽيرًْ ،( 1111) وشٓاب ،( 1111) وغٍر ،( 8>=1)

 ، الاثصال في الجنصين بين اىفروق يحددون اليفظيين وؽير اليفظيين اىبشر ٌَ أُٔاع ىػدة
 ، وبالمدو. والمتصاٌية واىػاطفية اىفهرية الاخجلاـات لا والدور ، والمٔكع المٔكع في وىكَ

 المٓجٍة ثلريبًا اىنصٔية الشخصيات جميع ٌع مخجيفة ُظر ورٓات لها الرشاىة ْذه ُجائذ ـإن
 ،( 1111) ُاصؿ/ ٌدو ، البنئية بػد وٌا البنئية شٔاء ، الديَ وكذلم ، واليؾة بالتٔاصو

 أن ذنروا وآخرون ،( 1>=1) شبيفاك ،( 1118) ْارديِؼ ،( ===1)  إيريجاراي ،( 1==1) ثاُين
 .الذنٔري الأيدئلٔجي المِظٔر إلى يررػان المرأة ضد والتٍييز اىػِؿ
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غٔيًا ْذا البصح أشئب يػجبر دٔوي التفصير طريلة خلال ٌَ ُ  الأدب ودراشة الم
 ُجائجٓا ثلديً يجً واىتي الجنصين بين التٔاصو شٔل الأدبية البياُات وتحييو لاشجهشاف

 .وصفي ثفسري شكل في

 ، أبػاد أربػة في الجنصين بين اىلرآني التٔاصو صياؽة الأطروشة ْذه ثنجذ ، أخيًرا
 في الجنصاني التصيز ثفصير تجديد( ب ، الجنصين بين ليجٔاصو التصٔيلي اىفًٓ( أ/ وهي

 المترثبة الآخار( د و ،(  والاشتيػاب ، التبصيط ، التخارج) الٔاكع ديالهجيم( ج ، الاثصال
 اىلرآن على اىلائً الجنصين بين التٔاصو في التصرري التفهير على
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 

ARAB LATIN ARAB LATIN ARAB LATIN 

 q ق z ز ’ ا

 k ن s س b ة

 l ي sy ش t د

 sh َ m ص ts ث

 dh ْ n ض j ج

 w و th ط {h ح

 h هـ zh ظ kh خ

 a ء ‘ ع d د

 y ي gh غ dz ذ

 - - f ف r ر

 

Catatan:  

1. Konsonan yang ber-syiddah ditulis rangkap, misalnya (َّ رَة) ditulis 

rabba.  
2. Vokal panjang (mâd): fathah (baris di atas) ditulis â atau Â, kasrah 

(baris bawah) ditulis î atau Î, serta dhammah (baris depan) ditulis û 
atau Û. Contohnya: (َّ اٌمبَرِعَخ) ditulis al-qâri’ah, (َّ ٓ سَبوِيْ َّ  ditulis (اٌ

masâkîn, (ََّْ ىْ فٍْحِ   ّ   .ditulis Al-Muflihûn (اٌ
3. Kata sandang alif+lâm (اي) apabila diikuti oleh huruf qamariyyah 

ditulis al, misalnya: (ََّْ وْ  ditulis al-kâfirûn. Sedangkan bila ia (اٌىَبفرِ 

diikuti oleh huruf syamsiyyah, maka ditulis lâm diganti dengan 

huruf yang mengikutinya. Contoh (َّ إٌسَّبء).  

4. Tâ marbûthah (ح), apabila terletak di akhir kalimat, ditulis h, 
misalnya: (اٌجمَرََح) ditulis al-baqarah. Bila ia berada di tengah kalimat, 

maka ia ditulis t dengan asumsi bacaan bersambung (ittishâl), atau 

bisa juga ditulis dengan h dengan asumsi ia dibaca berhenti (waqf), 
contoh: (ىْرَحَّإٌِّسَبء  .bisa ditulis sûrat An-Nisâ atau sûrah An-Nisâ(س 

5. Penulisan kata dalam kalimat dilakukan menurut tulisannya, 

contoh: (ََّٓ ازِليِْ َّاٌر    .wa huwa khair ar-râziqîn(وَه ىََّخَيْر 
6. Untuk nama-nama frase yang disusun oleh kata ‘abd yang 

dinisbatkan pada Nama-nama Allah, ia ditulis secara bersambung 

dalam satu kata. Contoh: (َِّعَجْد َّالل) ‘Abdullâh, (ََِّّاٌجَج بر   .Abduljabbâr‘(عَجْد 
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BAB I 

PENDAHULUAN  

 

A. Latar Belakang Masalah  

Komunikasi gender sebagai bentuk pemahaman dalam membedakan  

komunikasi atas dasar gender yang dikonstruksi sosial sudah menjadi cara 

pandang umat manusia secara tak terelakan. Pandangan yang tak 

memanusiakan dan tak berkeadilan pada lawan jenis. Implikasi  nyatanya 

adalah kekerasan dengan berbagai bentuknya yang selalu meningkat  setiap 

waktu. Dari berbagai penelitian dan argumen para ahli memberikan  

pemahaman tentang perilaku diskriminatif dan eksploitatif yang dipicu dari 

absennya cara pandang terhadap perbedaan komunikasi yang insani dalam 

ruang kehidupan antar jenis kelamin di ruang keluarga dan publik, ajaran dan 

sumber-sumber bias misoginis dari kelompok masyarakat agamis atau 

institusi ortodoksi, ketidaktahuan atau ketidakpedulian pada aspek perbedaan 

komunikasi antarjenis kelamin: pola pikir (standpoint), bahasa, dan pola 

percakapan. Perdebatan soal agama, referensi yang keliru, dan 

ketidakpahaman dalam mengangkat akar masalah yang sangat mendasar 

tentang eksistensi gender dalam komunikasi menyebabkan objektivikasi dan 

diskriminasi terhadap manusia, khususnya perempuan terus saja 

berlangsung.  Paradigma dominasi komunikasi laki-laki ini kemudian 

menjadi standar sosial lain yang masih eksis di berbagai lapis sosial-budaya 

sampai kini. 

Safi idalam iiKing menyatakan, ipara iulama, iakdemisi, ijuga ibeberapa 

ifeminis iIslam, isesungguhnya sudah imemosisikan ihak idan iperan iIslam ibagi 

iperempuan idalam ikaitannya idengan ―the iother” yang itereksotisasi idan 
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itererotisasi ioleh i iperadaban iBarat, iimperialisme iBarat, idan ikebangkitan 

ifeminisme iBarat. iPenafsir itradisional imenyebutnya ipemikiran i'Barat' isebagai 

ijahiliyah ikontemporer. iAda ijuga ibanyak icendekiawan iMuslim iprogresif iyang 

iberusaha imengartikulasikan ipandangan iIslam iyang iakurat isecara ihistoris, 

iyang idiasumsikan itidak iideal i− isekarang imenggugat iepistem-epistem iuntuk 

imembangkitkan ikeadilan isosial, ikesetaraan, idan ipluralisme ibagi 

iperempuan.
1
Meraka adalah Qasim Amir,   iNasr Hamid Abu Zayd, Riffat 

Hassan, Amina Waddud, Fatimah Mernisi,  dan lainnya yang sangat concern 

dengan keberadaan tafsir – tafsir Al-Qur‘an bias gender yang disosialisasikan 

dalam masyarakat patriarkis dan kultur tradisional-konservatif.  

Pandangan yang bias gender pada masyarakat yang diwujudkan dalam 

komunikasi  berperan besar dalam menciptakan hilangnya  kehidupan yang 

ramah dan pro perempuan dalam keluarga kemudian berimplikasi pada 

perilaku manusia secara tragis. Banyak penelitian yang telah menemukan dan 

melaporkan berbagai kasus tragsis tersebut di antaranya Unesco,
2
 Komnas 

Perempuan,
3
 KPAI (Komisi Perlindungan Anak Indonesia),

4
 KPPA (Komisi 

Perlindungan dan perlinduan Peremuan dan Anak),
5
 dan sumber-sumber 

resmi lainnya di tahun 2019 yang membeberkan tragedi kemanusiaan yang 

memprihatinkan di masyarakat. Beragam kasus, baik di ruang domestik 

maupun ruang publik tersebut seperti kekerasan verbal (street 

harassment, catcalling, bully, hatespeech, bodyshaming, stigma), kekerasan 

nonverbal (pemukulan, perkosaan (sexual abuse), pelecehan (harrasment), 
perundungan (bully), bahkan penghilangan nyawa. Pelaku kekerasan 

(presecutor) biasa dilakukan  antargender, yakni: suami terhadap istri, kakak 

terhadap adik perempuan, majikan terhadap asisten rumah tangga, paman 

terhadap keponakan, kakek terhadap cucu atau menantu, bahkan tetangga 

atau teman kerja kepada rekan kerja perempuan. Semua ralitas kekerasan ini 

seakan membentangkan adanya masalah krusial dari kerusakan tatanan 

sosial  disebabkan pandangan terhadap komunikasi laki-laki terhadap 

keberadaan perempuan.   
Penelitian di tahun 2017 pun membuktikan bahwa kuatnya pandangan 

bias gender melalui agresi verbal dan nonverbal antarjenis kelamin masih 

menjadi masalah yang kompleks di sekolah: siswa laki-laki pada umumnya 

                                                           
1 Anna King, Islam, Women and Violence, Feminist Theology,  May 2009, Vol.7 (3), 

292-328.  
2  https://www.unwomen.org/en/what-we-do/ending-violence-against-women/facts-

and-figures. 18 Oktober  2019. 
3 Lihat tulisan Korban Bersuara, Data Bicara Sahkan RUU Penghapusan Kekerasan 

Seksual sebagai Wujud Komitmen Negara dalam:https://www.komnasperempuan.go.id/read-

news-catatan-tahunan-kekerasan- terhadap-perempuan-2019, 15 May 2019  
4  https://www.liputan6.com/health/read/4099755/kpai-oktober-2019-89-anak-jadi-

korban-kekerasan-seksual-di-sekolah. 1 Nopember 2019. 
5  https://kemepuan-dan-perlindungan-anak. Jumat, 09 Juni 2017. 

https://www.researchgate.net/profile/Anna_King9
https://www.researchgate.net/journal/0966-7350_Feminist_Theology
https://www.unwomen.org/en/what-we-do/ending-violence-against-women/facts-and-figures
https://www.unwomen.org/en/what-we-do/ending-violence-against-women/facts-and-figures
https://www.liputan6.com/health/read/4099755/kpai-oktober-2019-89-anak-jadi-korban-kekerasan-seksual-di-sekolah
https://www.liputan6.com/health/read/4099755/kpai-oktober-2019-89-anak-jadi-korban-kekerasan-seksual-di-sekolah
https://kemepuan-dan-perlindungan-anak/
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berada pada ketegori sedang (38 persen), sedangkan siswa perempuan pada 

umumnya berada pada kategori rendah (36 persen).
6
 Sebuah situs gaya hidup 

Yourtango pun menggelar poling tentang pendapat 100 pakar kesehatan 

mental terhadap kasus rumah tangga pasien mereka yang mengungkapkan 

sebanyak 65 persen perceraian pasien terjadi disebabkan faktor komunikasi 

antarpasangan yang berujung pada pertengkaran;  sebanyak 43 persen 

partisipan berpendapat perceraian terjadi karena ketidakmampuan pasangan 

dalam menyelesaikan konflik; sekitar 70 persen para pakar setuju bahwa 

ketidakmampuan untuk menghargai istri kepada suami adalah pemicu 

hambarnya komunikasi dalam rumahtangga; dari pendapat istri  sebanyak 83 

persen merasa jengkel pada sikap suami yang tidak mampu menjadi tempat 

curahan hati dan pendengar yang baik membuat istri lebih nyaman berbagi 

cerita bersama orang lain.
7
  

Dalam Catatan Tahunan (CATAHU) Komnas Perempuan 2017, 

kekerasan di ranah personal menempati angka tertinggi (75 persen) dari 

10.205 lembaga mitra pengada layanan;  kekerasan fisik mencapai 4.281 

kasus (42 persen), kekerasan seksual 3.495 kasus (34 persen), psikis 1.451 

kasus (14 persen) dan ekonomi 978 kasus (10 persen). 
8
 Fakta yang 

mengejutkan sehubungan pembunuhan yang dilakukan laki-laki pada 

perempuan, menurut Kriminolog UI, Sulhin membeberkan hasil penelitian 

tentang gagalnya komunikasi interpersonal. Menurutnya, motif pembunuhan 

yang dilatarbelakangi masalah komunikasi dan interaksi antara pelaku dan 

korban semakin banyak ditemukan oleh polisi walaupun jumlah total kasus 

pembunuhan mengalami tren penurunan di 2018 ini.
9
 

                                                           
6Susri Adeni & Machyudin Agung Harahap,  Komunikasi Politik dan Keterwakilan 

Perempuan, Jurnal PERSPEKTIF,  (Juli - Desember 2017), Vol. 1 No. 2.    
7Syafrina Syaaf, Komunikasi Masih Menjadi Pencetus Utama Perceraian  

dalam:  https://lifestyle.kompas.com/read/2013/12/19/1225333/Komunikasi.Masih.Menjadi.

Pencetus.Utama.Perceraian. Diakses tanggal 19 Desember 2013. 
8Lihat tentang lembar meningkatnya angka pengaduan langsung ke Komnas 

Perempuan menunjukkan kesadaran perempuan korban atau masyarakat yang membutuhkan 

perlindungan di luar sistem yang tersedia dalam struktur negara dan kondisi penanganan 

kekerasan terhadap perempuan yang belum membaik atau masih mengalami stagnasi 

penegakan hukum dan penanganannya. ―Fakta Catatan Tahunan (CATAHU) Komnas 

Perempuan Tahun 2017 Labirin Kekerasan terhadap Perempuan: Dari Gang Rape hingga 

Femicide, Alarm bagi Negara untuk Bertindak Tepat‖ dalam: 

https://www.komnasperempuan.go.id/2017-SiaranPers/LembarFaktaCatahu2017.pdf. 7 

Maret 2017. 
9Lihat laporan tentang buruknya ekonomi dan komunikasi yang menjadi pemicu 

utama terjadinya kasus kekerasan yang berdampak pada pembunuhan anggota keluarga. 

Upaya terintegrasi dari semua pihak sangat dibutuhkan untuk mereduksi praktik-praktik 

kekerasan dalam rumah tangga ini.  ―Motif di Balik Pembunuhan dari Ekonomi Hingga 

Komunikasi‖dalam:https://www.cnnindonesia.com/nasional/20181122184033-12-

348520/motif- di-balik-pembunuhan-dari-ekonomi-hingga-komunikasi.23 November  2018. 

https://drive.google.com/file/d/0BwSyakH_J8_nRkRNTVBxX0Q1aWs/view
https://lifestyle.kompas.com/read/2013/12/19/1225333/Komunikasi.Masih.Menjadi.Pencetus.Utama.Perceraian
https://lifestyle.kompas.com/read/2013/12/19/1225333/Komunikasi.Masih.Menjadi.Pencetus.Utama.Perceraian
https://www.komnasperempuan.go.id/2017-SiaranPers/
https://www.google.com/url?client=internal-element-cse&cx=partner-pub-7045961825256243:2865325893&q=https://www.cnnindonesia.com/nasional/20181122184033-12-348520/motif-di-balik-pembunuhan-dari-ekonomi-hingga-komunikasi&sa=U&ved=2ahUKEwi9xMqTg_TqAhV3ILcAHVQNAC0QFjAAegQIABAC&usg=AOvVaw1AeZ-UL65MM400_GWf1wM-
https://www.google.com/url?client=internal-element-cse&cx=partner-pub-7045961825256243:2865325893&q=https://www.cnnindonesia.com/nasional/20181122184033-12-348520/motif-di-balik-pembunuhan-dari-ekonomi-hingga-komunikasi&sa=U&ved=2ahUKEwi9xMqTg_TqAhV3ILcAHVQNAC0QFjAAegQIABAC&usg=AOvVaw1AeZ-UL65MM400_GWf1wM-
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Realitas yang diangkat di atas mengarahkan perhatian penelitian 

menuju pada suatu perspektif komunikasi gender. Khususnya pada 

permasalahan penafsiran bias gender pada komunikasi antarjenis kelamin 

yang menjadi sumber kerusakan kehidupan masyarakat.  
Fakih berpendapat bahwa agama mendapat ujian baru karena kerapkali  

dituding sebagai biang keladi atau menjadi kambing hitam atas semua  

pelanggengan ketidakadilan gender. Faktor ini sangat penting untuk 

dieksplorasi secara cermat untuk membedakan antara permasalahan 

pelanggengan ketidakadilan gender sebagai karakter agama itu sendiri10 atau 

bersumber dari pandangan dan penafsiran keagamaan yang kemungkinan 

besar dipengaruhi tradisi patriarki atau pandangan-pandangan lainnya.1123 

Ujian berat pula bagi komunikasi gender yang harus menghadapi dua 

benturan penafsiran antara penafsir Al-Qur’an-hadis dan para tokoh 

komunikasi gender yang dengan pembenaran pandangan mereka masing-

masing. Aliran strukturalisme  yang ‚bebas nilai‛ dalam memandang 

masalah perbedaan komunikasi antarjenis kelamin sebagai penyebab 

objektivikasi dan diskriminasi terhadap perempuan dalam situasi sosial. 
Seperti yang diperkuat juga dengan asumsi Eagly bahwa komunikasi dan 

perilaku antara laki-laki dan perempuan sangat ditentukan peranannya dalam 

situasi sosial.
12

  

 Sedangkan, aliran postrukturalisme menyerang aliran strukturalisme  

yang ―bebas nilai‖ melalui kritikan yang dilontarkan para tokohnya. Pertama, 

Hekman dan Hirschmann memandang bahwa pembedaan interseksual 

sebagai teori yang mengabaikan keberadaan perasaan seseorang yang 

sesungguhnya bermain melalui ekspresi bahasa dan sudut pandang dunia. 

Sehingga, pilihan orang-orang untuk berkomunikasi tidak akan pernah netral 

dan bebas nilai, jadi teori strukturalisme tidak boleh melihat hanya dari cara 

mereka berbahasa atau gaya percakapan. Kedua, dari Lyotard yang 

menyatakan bahwa kekuatan objektivitas sebuah sudut pandang  itu 

kontradiktif dan relatif bukan bersifat pasti atau mutlak. Bahkan Loytard  

yang mengungkapkan secara tegas tentang ketidakpercayaannya terhadap 

metanarratives  yang menjadi pijakan strukturalis dalam teori mereka.
13

  

                                                           
10 Sumber pandangan agama merujuk pada Al-Qur‘an dan hadis yang menjadi 

pedoman umat Islam. 
11 Mansour   Fakih, Analisis   Gender   dan   Transformasi   Sosial, Yogyakarta:   

Pustaka Pelajar, 1996,23. 
12 Alice.H. Eagly & L.L.Carly, Trough the Labirynth: The Truth About How Women 

Become Leaders, (USA: Boston Harvard Business School Press, 2007). 
13 Glen McClish and Jacqueline Bacon, "Telling the Story Her Own Way": The Role 

of Feminist Standpoint Theory in Rhetorical Studies, Rhetoric Society Quarterly, JSTOR, , 

(2002) :  Vol. 32, No. 2,  27-55. 
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Namun, Wood dan Harding merespons para kritikusnya dengan 

mengartikan maksud bebas nilai melalui perspektif mereka bahwa perempuan 

nilainya ditentukan kaum yang lebih berkuasa, laki-laki. Karena perempuan 

berperilaku dan memandang dunia didasarkan pada nilai-nilai yang sudah 

ditentukan laki-laki, sebagai pemilik nilai. Sebagai penganut Marxian  

mereka berasumsi perempuan hanya dipandang sebagai kaum proletar 

(tenaga kerja) yang nilainya ditentukan laki-laki dalam situasi  perjuangan 

kelas (class struggle).
14

 Wood menyatakan bahwa gender adalah  sebuah 

pandangan yang dikonstruksi budaya bukan sebuah karakteristik biologi. 

Gender adalah sebuah sistem makna yang membentuk pandangan individu 

berdasarkan posisi perempuan dan laki laki dalam berbagai materi yang 

berbeda sosial, budaya, dan juga keadaan umum yang simbolis. Namun, 

meski Harding dan Wood berinteraksi sangat kuat dengan pemikiran Marxian 

atau posmodernisme sebelumnya, tetapi mereka tidak secara ketat 

memasukan ide atau konsep tersebut pada konsep-konsep  mereka.
15

  

Perdebatan aliran strukturalisme dan postrukturalisme pada teori 

komunikasi gender tampaknya hanya sebatas pencarian pemikiran dan 

perspektif mana yang paling benar, meski tetap sangat berharga untuk 

dijadikan landasan untuk melihat keberadaan komuniksi gender di muka 

bumi. Karena, nilai bukan isu sentral dalam komunikasi gender, perspektif ini 

hadir cenderung lebih meneropong keberadaan diskriminasi yang disebabkan 

oleh bahasa dan dialek, budaya, media, simbol imajiner, ketidakmampuan 

mengeksplorasi tubuh dan seks, dan sebagainya. Perdebatan isu komunikasi 

gender, baik struktural maupun pascastruktural ini dipelopori   Houston,
16

 

Kramarae,
17

 Lakoff,
18

 Tannen
19

 (struktural); dan Cixous,
20

 Kristeva,
21

 

                                                           
14 A.M.Jaggar,‗Feminist Politics and Epistemology: The Standpoint of Women‘. 

In: The Feminist Standpoint Theory Reader: Intellectual and Political Controversies. Ed. by 

S. G. Harding. (New York: Routledge, 2003),  55–66. 
15 EM.Griffin, The First Look at Communication Theory, (New York: McGraw-Hill 

Higher Education, 2017), 452. 
16 Stephen W. Littlejohn &  Karen A. Foss, Encyclopedia of Communication Theory, 

(USA: SAGE Publishing, 2009 ). 
17 Cheris Kramarae,  Muted Group Theory and Communication: Asking Dangerous 

Questions. Women and Language, (2005), Vol. 28 (2), 55-61. 
18 Brown dan Levinson (1978) dalam   Abdul Chaer dan Leonie Agustina.  

Sosiolinguistik Perkenalan Awal. (Jakarta: Rineka Cipta, 2010). 
19 Deborah Tannen, You Just Don‟t Understand: Women and Men in Conversation, 

(New York: Ballantine Books, 1990), Vol. 22. 
20 Hélène Cixous, Three Steps on the Ladder of Writing,(Columbia: Columbia 

University Press,1994). 
21 Julia Kristeva, Desire in Language: A Semiotic Approach to Literature and 

Art, (Oxford: Blackwell, 1980). 

https://www.goodreads.com/author/show/88674.H_l_ne_Cixous
https://www.goodreads.com/author/show/88674.H_l_ne_Cixous
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Irigaray,
22

 Spivak (pascastrukural),
23

 dan sebagainya. Terlihat dari asumsi-

asumsi ini tidak ada yang mengangkat tentang cara pandang yang memihak 

suatu nilai moral, selain pandangan androginis, feminitas, dan humanisme 

yang universal. 

Pendapat lain, tentang cara pandang bebas nilai dalam perspektif 

komunikasi gender diasumsikan sebagai sikap tidak memihak siapa yang 

harus diperjuangkan. Atau para pembaca dan pengguna teori bebas untuk 

menilai sendiri makna-makna yang terungkap sesuai interpretasi mereka. 

Bisa juga bagian dari keberadaan perempuan itu sendiri yang tidak perlu 

dielaborasi secara khusus sebagai suatu perpektif, karena menurut para tokoh 

ini yang menjadi isu krusial diskriminasi gender adalah budaya dan bahasa, 

bukan masalah nilai. Dengan demikian kekaburan nilai dari komunikasi 

gender bisa tertangkap jelas saat menjelaskan makna penindasan yang 

sesungguhya sarat nilai (value laden), namun memberlakukan prinsip bebas 

nilai (free value).  

Jauh dari masa para feminis komunikasi ini, de Beauvoir dari sejak awal 

kelahiran  teori-teori gender dan feminis sudah mempertegas asumsi bahwa 

konsep ―bebas nilai‖ telah membuat  banyak kebingungan dan hanya sebagai 

karya manusia yang merasa pandangannya paling benar:  representasi dunia, 

seperti dunia itu sendiri, adalah karya manusia−mereka menggambarkannya 

dari sudut pandang mereka sendiri, yang dirancukan dengan kebenaran 

mutlak.
24

 

Pemikian penelitian ini memandang bahwa sesungguhnya seluruh aksi 

dan pandangan terhadap dunia komunikasi gender pada dasarnya bukanlah 

sesuatu yang bebas nilai, tetapi sarat kepentingan. Komunikasi gender seperti 

standpoint theory, feminis communication teory, mute theory, juga 

pendekatan feminist postmodern lainnya  merupakan suatu perspektif  yang 

memihak atau bias, karena terlihat jelas pandangannya dimanfaatkan untuk 

kepentingan atau ideologi kelas tertentu: antara kaum superior dan kaum 

marginal.
25

 Pandangan tentang dikotomisasi dan diskriminasi  merupakan 

bagian yang tidak terpisahkan dari keberpihakannya pada paradigma Barat 

yang relatif, empirik, rasional, dan menegasikan kehidupan masa depan 

(akhirat) dalam melihat ideologi patriarkis.
26

 Lebih dari teori ini memiliki 

                                                           
22 Luce Irigaray, "Philosophy in the Feminine", Feminist Review,  (1999), Vol. 42, 

Issue 1. 
23 Gayatri Chakravorty Spivak,  A Critique of Postcolonial Reason : Toward a 

History of the Vanishing Present. (Cambridge Mass: Harvard University Press., 1999). 
24 Simon de Beauvoir.  Second Sex: Kehidupan Perempuan, Penerjemah: Toni B. 

Febriantono, dkk. (Penerbit: Pustaka Promethea, 2003), cet.I. 
25 EM.Griffin, The First Look at Communication Theory, 2017, 455. 
26 Ziauddin Sardar, Exploration in Islamic Science, Albani: Sunny Press, 1989. 
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andil dan peran dalam membentuk pandangan pembedaan komunikasi 

antarjenis kelamin dalam tatanan sosial budaya masyarakat.  

Asumsinya, apa yang ditransmisikan dan ditranformasikan melalui 

kampanye secara terus-menerus lambat atau cepat akan diterima oleh 

masyarakat dan akhirnya terinternalisasi kemudian menjadi pembelajaran 

masyarakat, bahkan pada kasus tertentu menjadi justifikasi atau perlawanan  

dalam masyarakat, seperti yang disebut Habermas sebagai kesadaran semu 

(false consciesness).
27

 Artinya, melalui aktivasi teori komunikasi gender yang 

bebas nilai ini  akhirnya dapat menentukan apakah sesosok perempuan adalah 

kaum marginal atau bukan dalam pandangan masyarakat. Tapi, asumsi-

asumsi utama dalam komunikasi gender yang mayoritas berkiblat pada Marx 

dan Hegel
28

 ini tampak jelas  bahwa teori-teori mereka  mengarahkan nilai-

nilai bias tatanan sosial dan stereotip yang ditujukan untuk kaum perempuan. 

Realitas sejarah munculnya berbagai penafsiran komunikasi gender, 

dapat ditelusuri mulai dari kuat dan kakunya cara pandang patriarkis  

membungkam suara perempuan. Pada zaman kuno di Arab, Cina, India, 

Eropa (Yunani),
29

 dan Asia, persoalan pembungkaman suara perempuan 

adalah pelaziman budaya, bahkan perintah Tuhan yang tak bisa dielakkan, 

perlawanan berarti mati.  
 Dalam Islam sendiri, cengkeram patriarkis semakin kuat dengan 

berpegangnya kaum laki-laki pada fiqih gender  yang menyebutkan verbal 

(suara) perempuan adalah aurat dan fitnah melalui firman Allah Swt dalam 

QS Al Ahzab ayat 32; dilarang untuk meninggikan suaranya sekira 

terdengar oleh laki-laki yang bukan mahram, pasalnya suaranya lebih 

mendekati fitnah daripada suara gemerincing gelang kakinya dalam Surat 

An-Nur ayat 31. Dalam riwayat hadis di mana Rasulullah saw pernah 

bersabda bahwa perempuan merupakan fitnah yang besar, juga dalam 

kitab Al-Fiqhu „ala Madzhahibil Arba„ah yang ditulis Al-Jaziri  disebut 

meski ada ulama yang berbeda pendapat perihal suara perempuan, namun 

yang pro pada pembungkaman atau pembatasan suara perempuan atas nama 

dogma dan doktrin atas tekstual masih saja terus dijadikan landasan berpikir 

kaum agamis.
30

   

                                                           
27 Jacques Derrida,  "Is There a Philosophical Language?" in The Derrida-Habermas 

Reader, ed. Thomassen, 2006, 39. 
28  Sandra G. Harding, Feminist Standpoint Theory Reader: Intellectual and Political 

Controversies,  Los Angeles: Psychology Press, 2004. 
29 Fatimah Umar Nasif, Menggugat Sejarah Perempuan: Mewujudkan Idealisme 

Gender Sesuai Tuntunan Islam; Penyunting, Tim Cendekia,  Jakarta: Cendekia Sentra 

Muslim, 2001. 
30 Abdurrahman ibnu Muhammad ‗Iwadh Al-Jaziri, Fiqh ala Madzahib al-Arba‟ah, 

Juz III, Penerjemah Gramedia, Jakarta: Gramedia Grup, 2003.  
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Temuan penelitian dari Najib memaparkan sebelas diktumnya  dalam 

Kitab Taqrib karya Syuja‘ tentang peran sentral dogma yang membungkam 

perempuan. Selain itu, dari penelitian Gunawan dalam Bias Gender dalam 

Khutbah Nikah dan Marhumah dalam Perempuan dalam Kitab Assilah Fi 

Bayan an-Nikah.
31

 Tiga kajian tersebut meski bukan kajian komunikasi 

gender secara khusus, namun memotret produk pemikiran agama di dua 

wilayah yang berbeda: Jawa Barat dan Madura Jawa Timur terhadap ruang 

kehidupan perempuan yang tidak bisa lepas dari situasi komunikasi. Kajian 

empirik tersebut meski tidak bisa dikatakan representasi dua budaya yang 

berbeda, namun setidaknya telah menggambarkan betapa faktor budaya telah 

menjadi sesuatu yang determinan serta memengaruhi terjadinya pembedaan 

berbasis gender. Landasan sumber norrnatif dan dogmatik yang 

dikampanyekan dan ditransmisikan dalam masyarakat ini seakan menjadi 

justifikasi untuk melanggengkan praktik pembedaan tajam komunikasi, baik 

di ruang privat maupun publik. Buktinya dengan masih terus berlangsungnya 

praktik-praktik kekerasan dengan begitu banyak berjatuhan korbannya.  

Dalam kajian komunikasi gender, ideologi patriarkis yang disituasikan 

oleh sosial-budaya dalam membentuk pembedaan suara dan pandangan di 
segala peranan sosial, dikonsesuskan dari saat lahir sampai akhir hayat. 

Seorang bayi laki-laki atau perempuan oleh orang tuanya akan diasosiasikan 

dalam warna dan jenis pakaian sesuai gender mereka – identitas gender.
32

 

Perempuan yang baru lahir panggung gendernya sudah ditetapkan: kamarnya 

akan didisain khusus dengan warna serba merah muda atau pastel, ditemani 

mainan boneka Barbie, mengenakan gaun berenda. Sedangkan bayi laki-laki 

dengan warna biru atau warna-warna yang kuat. Dia akan bermain dengan 

robot-robotan atau mobil-mobilan dan menolak menggunakan jepit rambut 

atau sepatu dengan pita di atasnya.
33

 Meski ―perbedaan‖ komunikasi 

antarjenis kelamin bisa saja merupakan kodrat, namun ―pembedaan‖ 

komunikasinya sudah jelas merupakan produk patriarkis dari kelompok sosial 

atas nama agama maskulinitas. Lihat saja, sampai dewasa di ruang keluarga, 

tempat kerja, dan komunitas lainnya Hyde menyebutkan perempuan terlihat 

lebih feminine communication – pilihan kata-kata yang hati-hati/sopan, vokal 

halus, empatik, dan gerak tubuh gemulai, sedangkan laki-laki lebih masculine 

communication − bersikap gagah, berbicara tegas (straight verbal), terus 

                                                           
31 Agus Mohammad Najib, Reinterpreting the Concept of Shari‘ah and Its 

Implocation of Gender Issues, Asy-Syir‟ah: Jurnal Syari‟ah dan Hukum, 2017, Vol. 42, 

Issue.1 Lihat juga  Bias Gender dalam Fikih. 
32 Jennifer Coates, Women, Men, and Language: A Sosiolinguistic Account of Gender 

Differences in Language. USA: Routledge, 2004, Ed.III, 147.   
33 Juan Moises de la Serna, Man Women Difference, trans. Esther Wolburg, Spanish: 

Bablecube.Inc, 2019. 
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terang (outspoken), dan vokal berat/kuat.
34

 Faqih pun menegaskan 

dikotomisasi gender melalui karakterisasi yang dimilikinya dengan 

menyebutkan perempuan itu lemah lembut, cantik, emosional, keibuan 

(motherhood). Sedangkan laki-laki memiliki ciri-ciri kasar, kuat, perkasa, dan 

jantan (gentlement).
35

 Semua perbedaan ini menjadi celah dan senjata 

serangan dari manusia yang lebih kuat (superior) terhadap yang lebih lemah 

(inferior). 

Perilaku itu terinternalisasi sampai anak-anak sekolah. Penelitian di 

tahun 2018 menunjukkan fenomena dikotomisasi komunikasi gender di 

sekolah yang menemukan anak laki-laki lebih banyak berbicara, sering 

menyela pembicaraan, dan berpartisipasi lebih antusias dalam kelas saat 

diajari guru perempuan. Sedangkan, saat diajari guru laki-laki, anak laki-laki 

justru menjadi pendengar pasif, berpartisipasi hanya ketika diminta atau 

melalui  pertanyaan guru. Begitu pula dengan para siswa perempuan akan 

menjadi partisipan aktif saat diajari guru laki-laki dan menjadi pasif saat 

diajari guru perempuan.
36

  

Secara Islam, karakteristik komunikasi gender sebagai sains Barat  yang 

bebas nilai, relatif, dan tanpa masa depan memang berbeda tajam, di mana 

sumber dari segala sumber ilmu adalah Al-Qu‘ran. Sementara teori 

komunikasi gender yang dibidani para feminis, filosof, dan ahli bahasa  

bersifat historis − terkait dengan dimensi ruang dan waktu tertentu, situasi 

sosial-politik yang dihadapi para ―tokohnya‖  yang  berbeda-beda.  

Penjelasan Al-Qur‘an terhadap perspektif komunikasi gender, bisa 

memberi pemahaman yang komprehensif ―pembedaan‖ itu melalui dimensi, 

sebagai berikut: (a) Ontologis, cara pandang Barat terhadap realitas 

komunikasi gender yang empirik dan menolak nilai-nilai transenden yang 

tidak bisa dibuktikan dan tidak dapat diobservasi menjadi bertolak belakang 

dengan cara pandang Islam yang sarat dengan nilai (value laden). 

Keberadaan nilai-nilai komuniksi gender yang mulia itu terefleksi pada pola 

komunikasi Nabi Sulaiman as yang deliberatif dan menjunjung tinggi hak 

kebebasan suara perempuan saat berdiplomasi dengan Balqis dalam bentuk 

ayat Al-Qur‘an (an-Naml ayat 29-39). Seperti yang termaktub dalam QS al-

Hujurat [49]:13, QS an-Nisa‘ [4]:1, QS an-Nahl [16]:97. Tercermin juga 

dalam perilaku komunikasi Nabi Ibrahim as dengan Sarah dan Hajar, Nabi 

Nuh as dengan istrinya, Nabi Yusuf as dengan Zulaikha,  Rasulullah as 

dengan isteri dan kaum perempuan, contoh lainnya  yang menjelaskan bahwa 

                                                           
34 Janet S. Hyde,  Gender Similarities and Differences.  Annual Review of Psychology, 

2014, Vol. 65,  383. 
35 Mansour Faqih, Analisis Gender dan Transformasi Sosial. Yogyakarta: Pustaka 

Pelajar. 1999.  
36 Nayab Iqbal & Kaukab Abid Azhar. Gender Differences in Language Classroom. 

Journal NELTA, (December 2018), Vol. 23 No. 1-2, .65 DOI: 10.3126/nelta.v23i1-2.23349. 

https://www.researchgate.net/profile/Nayab_Iqbal2
https://www.researchgate.net/profile/Kaukab_Azhar
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peran perempuan dan laki-laki dalam komunikasi secara personal dan sosial 

sebagai eksistensi dan kasih sayang Allah pada hamba-Nya − secara 

ontologis bukan realitas yang dikonstruksi secara sosial-budaya. (b) 

Metodologis, melalui aturan dan perangkat sains Al-Qur‘an menjadi lensa 

dalam meneropong komunikasi gender yang mengiblatkan diri pada prinsip 

―bebas nilai‖ ini yang jelas betolak belakang dengan sains Islam yang 

memiliki metode, aturan dan perangkat yang sudah kokoh dapat 

memverifikasi dan mengonfirmasi argumen-argumen adanya marginalisasi 

yang disebabkan perbedaan komunikasi laki-laki dan perempuan melalui 

klaim wahyu sebagai sesuatu yang  sentral dan menjadi seluruh  sumber nilai 

dan ilmu pengetahuan manusia. Sebagaimana yang terdapat dalam  QS. Al-

Imran [3]:195, QS al-Baqarah [2]:228, QS an-Nisa‘ [4]:34, QS al-

Mumtahanah [60]:10, QS Al-Ahzab [33] : 58, dan sebagainya yang memuat 

argumen dan justifikasi tentang cara-cara dan metode Allah membalas amal-

amal saleh pada laki-laki dan perempuan tanpa melebihkan satu dan lainnya.  

(c) Epistemologis Islam yang menyandarkan sumber utama pengetahuan dari 

wahyu, tapi sebagai agama  yang rahmatan lil‟alamin berupaya untuk tidak 

menegasikan atau tetap memerdulikan fungsi dan kekuatan nalar empirik  

keilmuan. Dimensi ini menjadi sesuatu yang penting digunakan untuk 

menelusuri sumber-sumber pengetahuan di dalam Al-Qur‘an terhadap 

konteks komunikasi manusia: laki-laki dan perempuan, yang ternyata sudah 

banyak dijelaskan melaui makna-maknanya. Al-Qur‘an secara tegas dan jelas 

menyebut komunikasi sebagai salah satu fitrah manusia, sebagaimana 

dinyatakan dalam QS. ar-Rahman [55]:1-4.  

 َّAl-Syaukani dalam kitab Tafsirnya, Fath al-Qadîr menafsirkan istilah  
 dalam ayat tersebut sebagai kompetensi komunikasi. Selain (al-bayan) البیان

itu, memberi petunjuk bahwa Allah menciptakan umat manusia − laki-laki 

dan perempuan,  dan mengajari apa yang terlintas dalam hatinya dan terbetik 

dalam sanubarinya. Dengan demikian, manusia itu makhluk sosial menurut 

kodratnya yang tidak bisa hidup tanpa berkomunikasi dengan  sesamanya, 

maka harus ada bahasa yang digunakan untuk saling memberi kesamaan 

makna di antara mereka. Lebih penting lagi ayat ini adalah untuk memelihara 

ilmu-ilmu orang orang terdahulu, agar dapat diambil hikmah dan manfaatnya 

oleh para generasi berikutnya.
37

 

Sumber pengetahuan komunikasi gender dalam Al-Qur‘an, salah satunya 

bisa dirujuk dari QS al-Mujadilah ayat 1, yang memuat tentang gugatan 

seorang perempuan tua kepada Allah karena telah di-zihar suaminya. Bentuk 

gugatan  yang dilayangkan istri kepada suami dan didengarkan Allah sebagai 

pengetahuan dan pembelajaran kepada makhluk-Nya akan pentingnya 

                                                           
37Ahmad Mushthafa al-Marâgiy, Tafsîr al-Marâgiy, Mesir: Mushthafa al-Bâby al-

Halabiy, 1972, 188. 
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―bersuara‖ membela hak dari ketidakadilan.
38

 Pengetahuan komunikasi 

gender yang dalam Al-Qur‘an dideskripsikan perempuan: pelan dalam 

bersuara (qawl) dan  tertutup dalam pakaian, sebagai pendengar (receiver), 

dan penerima pesan (decoder) dibandingkan laki-laki: sebagai pemibicara 

(muthahadist), pengirim pesan (sender), dan sebagai sumber informasi 

(encoder). Perbedaan ini merupakan suatu unsur yang indah dan saling 

melengkapi, tidak ada yang lebih dominan. Keduanya bisa perperan dalam 

komunikasi yang saling terintegrasi dan sinergis. Sebagaimana Al-Qur‘an 

menyebutnya dalam surah an-Nisa‘ [4]: 34 yang intinya menjelaskan laki-

laki adalah pemimpin bagi perempuan dikarenakan Allah telah memberikan 

keutamaan dan kelebihan kepada laki-laki dalam hal  pemberian nafkah dan  

harta mereka. Oleh sebab itu, perempuan yang salehah adalah yang taat dan 

apabila membangkang (nusyuz) janganlah dikasari tapi hendaknya diajak 

berkomunikasi yang penuh hikmah demi kebaikan berdua, di dunia dan di 

akhirat. 

Ayat tersebut ternyata menjadi metode dalam meneliti persoalan nilai-

nilai komunikasi yang hanya dapat tercapai melalui aktivitas komunikasi 

antarjenis kelamin. Dengan demikian, landasan kuat Al-Qur‘an menjadi 

kekuatan nalar dalam menterjemahkan dan menjawab persoalan-persoalan 

beragam realitas perbedaan komunikasi yang ―tidak membedakan‖ satu sama 

lain.  

Nilai-nilai komunikasi antara laki-laki dan perempuan dalam Al-Qur‘an 

secara umum disebutkan dalam term qaul seperti yang disampaikan dalam 

sejumlah ayat dengan setidaknya tiga ujaran: perintah, larangan dan berita. 

Namun demikian,  yang disampaikan dalam bentuk berita pun sejatinya 

mengandung perintah ataupun larangan, baik pada laki-laki dan perempuan. 

Kelompok  perintah ini terdiri dari enam term: qaul ma‟ruf (Q.S. al-Nisa`/4: 

5 dan 8; al-Ahzab/33: 32), qaul sadidda (Q.S. al-Ahzab/33: 70 dan al-

Nisa`/4: 9), qaul layyina (Q.S. Thaha/20: 44), qaul baligha (Q.S. al-Nisa`/4: 

63), qaul karima (Q.S. al-Isra`/17: 23), qaul maysura (QS al-‗Isra [17]:28), 

dan dun al- jahr min al-qaul (Q.S. al-A‘raf/7: 205). 
39

 

Makna iyang imengarah ikomunikasi igender iitu isendiri i ibanyak idijelaskan 

idalam iberagam ikitab itafsir imulai idari iklasik isampai ikontemporer: iTafsir 

iJalalain, iTafsir iIbnu iKatsir, iTafsir ial-Munir ikarya i ial-Zuhaili, iTafsir ial-

Misbah idari i iShihab, iTafsir ial-Azhar ikarya i iHamka, iTafsir ial-Manar ikarya 

iRidha, idan ilainnya i imelalui imakna iyang iterkandung itentang: ikebebasan 

iberbicara i(QS ial-Mujadilah i[58] iayat i1), imenghargai ipendapat/musyawarah 

i(QS ian-Naml i[27]:29-35), iberkata iyang imenjaga iperasaan i(QS ial-Baqarah 

                                                           
38 Waryono, Perempuan Menggugat (Kajian atas QS. Al-Mujadilah [58]: 1-6), Jurnal 

al-Musawa, 2017, Vol.16, No.2. 
39 Muhammad Djarot Sensa, Komunikasi Qur‟aniyah: Tadzabbur untuk Pensucian 

Jiwa, Bandung: Pustaka Islamika, 2005, 375. 
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i[2]:235), itidak imengolok-olok i(QS ial-Hujurat i[49]:11), iberkasih-sayang i(QS 

iar-Rum i[30]:21), imengenal idiri imasing-masing i(QS ial-Hujurat i[49]:13), 

isaling imenolong i(QS iat iTaubah i[9]:71), imelindungi i(QS ian-Nisa‘ i[4]:34), 

isaling imelengkapi(QS ial-Baqarah i[2]:187), itidak iberbuat izalim, idan 

isebagainya. i 

Sedangkan, ikhusus ipenafsiran iyang imenyanggah itentang ipenciptaan 

iperempuan idalam iAl-Qur‘an idan isumber-sumber ihadis iyang imenyebutkan 

iperempuan isebagai ipenggoda ilaki-laki iadalah idha‘if idan ikasuistik iterdapat 

idalam iTafsîr ial-Thabârî ikarya ial-Thabârî idan iTafsîr iMafâtih ial-Ghayb ikarya 

ial-Râzî.
40

 

Selain iperdebatan idi iantara imufasir, igejolak ipemikiran idi iantara ifeminis 

idan itokoh ipengusung ikomunikasi igender, ibaik ialiran istrukturalisme imaupun 

ipascastrukturalisme imenjadi isuatu ihal ipenting iyang imenjadi ipertimbangan 

idisertasi iini idiangkat. iPasalnya, ibatasan ikonteks iyang imereka iusung itentang 

ipembedaan i iperempuan isesungguhnya isama : itentang ibahasa, ibudaya, ipolitik, 

iseks/tubuh, idan ikomunikasi.
41

 iNamun, imeski ipemikiran imereka imasih 

isebatas idiskursus ipanjang idi ikalangan ipemikir iBarat iyang ihampa inilai, 

itransmisi idan ikampanye imereka iyang imenyelusup idalam iruang-ruang ipikir 

idan ipsikologis imanusia ikemudian imembentuk isikap ibahkan iparadigma itak 

ibisa idiabaikan ibegitu isaja. iSementara, ipara iaktivis, igerakan iperempuan, idan 

ipara iakademisi iIslam ibelum ibanyak iyang isecara iserius imengangkat 

ipermasalalah ikomunikasi igender idalam ikonsteks inilai idalam itataran iyag ilebih 

inyata idan iluas. iApalagi iyang imenyandarkan ipersolalan ikomunikasi igender 

idalam iTafsir iAl-Qur‘an. iRuang ikosong iini iyang imenjadi isangat iperlunya 

ikajian-kajian ikomunikasi igender idalam iperspektif iIslam idi igelorakan idan 

idikuatkan i idalam iberbagai ibentuk ipemikiran idan iaktivitas inyata. 

Apalagi, iberdasarkan ihasil ipenelusuran imenyatakan ibelum iadanya 

iakademisi idan ipemikir iIslam ibahkan ipara imufasir iyang isecara ikhusus 

imenjelaskan ipersoalan iperbedaan ikomunikasi iantarjenis ikelamin idalam 

ikedalaman iayat-ayat iinsaniyah iini. iDalam iScopus idan ijurnal iinternasional 

ilainnya iyang imenampilkan isekitar i400 ian ihasil ipenelitian itentang ikomunikasi 

igender, inamun itidak isatupun iyang imemberi ipenjelasan iberbasis iAl-Qur‘an 

iatau ihadis, iapalagi iyang imengangkat ikomunikasi igender idalam iperspektif iAl-

Qur‘an. iBahkan, idalam i300 ihasil itulisan itentang ikomunikasi igender ipada 

                                                           
40 Achmad Mulyadi, Relasi Laki-laki dan Perempuan (Menabrak Tafsir Teks, 

Menakar Realitas),  al-Ihkâm , 2009, V ol .I,  N o.5, 57. 
41 Lihat asumsi subordinasi para perempuan karena perbedaan-perbedaan seperti yang  

diungkapkan para tokoh feminis pascastrukturalisme seperti Gayatri C. Spivak tentang 

bahasa, Julia Kristeva dan Luce Irigaray tentang simbolik, Cioux tentang tulisan dan tubuh, 

Laura Mulvey tentang pandangan maskulin, dan feminis dan sosiolinguis strukturalisme 

Deborah Tannen tentang perbedaan dialek, Robin Lakoff tentang wajah kesantunan, dan 

sebagainya. 
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ijurnal inasional iyang iterdapat idi iPerpustakaan iNasional idan iperpustakaan 

ikampus itanah iair ipun itak ididapatkan ipendekatan iAl-Qur‘an ipada iKomunikasi 

iGender. iSelain, imetodologi iyang idigunakan icenderung iempirik idan ianalisis 

iwacana, ibukan istudi iliteratur, itema idan ikonteks ilebih ibanyak imenjelaskan 

idimensi ikomunikasi idan igender isecara iperpisah. i i 

Karena iitu, idalam ikomunikasi igender, ibaik idalam istruktur, ikonsep ibebas 

inilai, imaupun iasumsi-asumsinya idiakui imemiliki ikekuatan iyang itidak ibisa 

idinegasikan isebagai ibingkai idalam imemahami iperbedaan ikomunikasi 

iantarjenis ikelamin isekaligus isebagai ikontribusi ikeilmuan iyang iserius idari 

ipara ipendirinya. iMeski idalam ipengembangan istudi ikomunikasi igender itentu 

isaja iharus idisambut ibaik, inamun ibila imenjadi ipilar iparadigma ikomunikasi 

iumat iIslam isecara ikeseluruhan itentunya isecara imutlak iperlu iditolak. i 

Jelasnya, i ipersoalan ipenafsiran iAl-Qur‘an idalam idisiplin ikomunikasi 

igender imenyisakan ipemikiran i iesensial isebagai iupaya ikonstruktif i i− 

imendorong iperubahan ibaru idan ikemajuan ijuga imemperkaya iperspektif 

ikomunikasi igender iitu isendiri. iKeniscayaan ipersinggungan iAl-Qur‘an ipada 

ikarya ifeminis ikomunikasi isesungguhnya isebagai ibentuk ireaktualisasi ipada 

ieksistensi istudi ikomunikasi igender ibagi imasa idepan i imelalui iverifikasi idan 

ijustifikasi i i iAl-Qur‘an idan ihadis iagar irelativisme, iobjektivikasi, idan inilai-nilai 

i idalam ikajian iini idapat i iditemukan ipenjelasan ihakikinya. iUpaya imengatasi 

ikesenjangan inilai ikomunikasi igender imelalui i―penafsiran tanpa bias‖ itentu 

imenjadi isuatu ijalan imembangun ibentuk iskeptisisme ipada iparadigma iBarat 

itanpa imeninggalkannya isecara ikeseluruhan. iKarena, ibisa ijadi istudi ipada 

ikomunikasi igender idapat imenjadi ikomparasi ipada ikasus imasa ikini idan 

idianggap isignifikan ibagi iperkembangan isuatu imasyarakat, iyang ipada 

imasyarakat ilainnya iakan idianggap itidak irelevan ilagi. iSebagaimana 

iRasulullah isaw iyang imampu imengubah iparadigma ijahiliyah i imasyarakat 

iQuraisy iyang idengan iekstrem imemosisikan iperempuan isebagai ithe iother, 

ibahkan imahkluk iyang itak ipantas ididengar isuaranya i imenuju iparadigma 

irabbaniyah i(tauhid). i iPerubahan iini ikemudian imenjadi ikunci ipembuka 

iperadaban iyang imemanusiakan idan imembebaskan, isebagaimana ifirman iAllah 

idalam iQS. iAr-Raad iayat i11. iiKuhn ipun ipernah imengatakan ibahwa iperubahan 

iparadigma i(paradigma ishift) iadalah isuatu ikeniscayaan, ikarena idinamika 

ipemikiran imanusia iyang itak ipernah iberhenti
42

. i 

Berdasarkan ipenjelasan idi iatas, itema idisertasi iini isangat ipenting idiangkat 

idalam iupaya imelakukan ireaktualisasi  idan ipengembangan ikonsep i ipada istudi 

ikomunikasi igender idengan ipendekata tafsir imelalui iayat-ayat iAl-Qur‘an, 

ihadis, idan itafsir iklasik i- ikontemporer itanpa imemutus itradisi iBarat, isehingga 

isangat irelevan idengan ikondisi ikekinian. iDengan idemikian, ipenulis 

                                                           
42 Ian Hacking, ―Thomas Kuhn: The Structure of Scientific Revolutions. Chicago: 

University of Chicago Press, 2012, iv.  



14 
 

 

imengajukan ijudul idisertasi i―Reaktualisasi ikomunikasi igender idalam 

iperspektif iAl-Qur‘an.‖ 

B. Rumusan iPermasalahan i 

1. Identifikasi iMasalah 

Dalam istudi iliteratur iini iterdapat iikatan isimpul iutama i(the imain 

iorganizing ithread) iyaitu ipembedaan iperilaku ikomunikasi iantarjenis ikelamin 

idisebabkan iabsennya idan iketidakpedulian ipada inilai-nilai iQur‘ani idisertai  

ipandangan dogma ibias imisoginis idari ikaum iagamis iatau idominan, ibaik idi 

iruang iprivat imaupun ipublik disebabkan penafsiran terhadap Al-Qur‘an, 

isehingga ipraktik-praktik ikekerasan idan idiskriminasi iterhadap 

iperempuan iterus iterjadi. i 

Pandangan Barat yang bebas nilai − sekuler,irasional, dan empirik 

dariiparaitokohikomunikasiigenderiyang saling bertentangan pun semakin 

jauh dari upaya memecahkanimasalah yangisudah isangat ikritis idan itak 

ipernah selesai pada kehancuran tatanan sosial masyarakat. Kepedulian 

semua pihak: agamis dan masyarakatiIslam,ilaki –laki dan perempuan pun 

perlu secara iserius berjuang ibersama iagar reaktualisasi dan transformasi 

inilai-nilai ikomunikasi igender iyang Allah ikehendaki idi imuka ibumi 

idapat itegak ibagi iliberasi, ikeadilan, dan kedamaian iumat imanusia. i 

Hasil idari ipenelusuran, iliteratur idan iempirikiyangidilakukan penulis 

itentangitemaikomuniksiigenderidalamiperspektif iAl-Qur’an secara ispesifik 

ibelum iada iyang imengangkat, ibaik idalam ipenelitian, ibuku, bahkan ikitab 

iTafsir.i iKarya iyang imengangkat ikomuniksi igender isebagai pandangan iBarat 

idenganikonteks imarginalisasi idan idiskriminasi imemang sudah ibanyak, 

inamun imenjadikan ikomuniksi igender isebagai iteori iyang iharus direaktualisasi 

imelalui iverifikasi idan ijustifikasi iAl-Qur’an imasih ibelum ditemukan. Dengan 

idemikian, ipermasalahan ipenelitian iini idapat diidentifikasi idalam ibeberapa 

imasalah iyang idijabarkan, isebagai iberikut: i 

a. Semakin imeningkatnya ikekerasan idan idiskriminasi iterhadap iperempuan 

iakibat iabsennya nilai-nilai idan rigiditas atau kekeliruan pemahaman pada 

kandungan ayat-ayat Al-Qur‘an dalam konteks gender berimplikasi pada 

komunikasi igender i iyang iburuk imelalui i ilaporan iberbagai ihasil ipenelitian, 

ipemberitaan idari ipemerintah, idata ikepolisisan, itemuan i ilembaga ipublik 

iindependen iatau inon ipemerintah, ijuga ikajian iliteratur i iyang iterkait. i 

b. Perdebatan para tokoh komunikasi gender dan penafsiran  pada iayat iAl-

Qur’an isecara itampaknya semakin meruntuhkan keadilan, liberasi, dan 

kedamaian idi imuka ibumi iini, idan samai kini  ibelum iada iyang imengangkat 

isecara iparadigmatis idan ikonseptual.  

c. Belum iterbangunnya imodel ikomunikasi igender idalam ipenanganan 

imarginalisiasi, idiskriminasi, ibahkan ikekerasan iterhadap iperempuan idalam 

iperspektif iAl-Qur’an i. iSecara ipraksis, iimplementasi inilai-nilai iAl-Qur’an 
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isebagai ifondasi ikehidupan ibelum ibanyak idijadikan imetode idan istrategi 

ibagi ipemberdayaan ikomunikasi igender isecara ikonsisten idan iterintegrasi 

ibagi ikemaslahatan iumat i(khairu iummah). i 

d. Masih ibelum iadanya ifokus ipenelitian iAl-Qur’an idan iperhatian imufassir 

idalam imemberi iargumentasi, iverifikasi, idan ijustifikasi ipada iaktualisasi 

ikonsep i ikomunikasi igender isecara ikhusus. 

2. Pembatasan idan iPerumusan iMasalah: 

a. Pembatasan iMasalah 

Berdasarkan ilatar ibelakang imasalah idi iatas iyang iakan idieksplorasi idalam 

idisertasi iini, ipenulis iakan imembatasi ipada ipembahasan ikajian iteoretis 

isebagai ilandasan ijawaban ipada irumusan imasalah idisertasi, i iberikut iini i: 

1) Akar imasalah ikekerasan idan idiskriminasi iterhadap iperempuan iyang 

idisebabkan ipenafsiran bias gender dan absennya inilai-nilai ipada  

ikomunikasi igender i iyang ibelum banyak idikaji isecara iparadigmatis idan 

iteoretis ipara ipeneliti iterdahulu i ibeserta imodel-model ipemecahan imasalah 

iyang iditawarkannya 

2) Term iAl-Qur’an iberkenaan idengan iperbedaan ikomunikasi igender isebagai 

ikonstruksi iBarat iyang ibebas inilai i(free ivalue) i 

3) Term iAl-Qur’an iberkenaan idengan i iperbedaan ikomunikasi igender idengan 

ikekerasan idan idiskriminasi i 

4) Model ireaktualisasi i ikomunikasi igender idalam iAl-Qur’an 

5) Justifikasi, iverifikasi, idan iargumentasi ikomunikasi igender idalam iAl-

Qur’an 

b. Perumusan iMasalah 

Rumusan masalah ipada idisertasi iini ipada idasarnya iingin 

imengintegrasikan idan imenganalisis ijustifikasi idan iargumentasi inilai-nilai 

iAl-Qur’an idalam imenjawab ipersoalan ikekinian idalam ilingkup ipenyebab 

ipandangan iterhadap ipembedaan ikomuniksi igender iyang iberimplikasi ipada 

ikekerasan idan idiskriminasi iterhadap iperempuan. iDogma idan inilai-nilai ibias 

imisoginis ikaum ilaki-laki iyang mengonstruksi iperspektif iyang idehumanisme 

idan iantiliberasi iyang iberimplikasi ikekerasan iterhadap iperempuan, idi iruag 

ipublik imaupun i iruang iprivat. 

Dalam iAl-Qur’an isebagai isumber inilai iumat iIslam, ipersoalan ikekerasan 

idan idiskriminasi imerupakan inilai iyang iberlawanan idengan imakna- i imakna 

iyang itermaktub idalam iayat-ayat itentang ikomunikasi iantarlaki-laki idan 

iperempuan iyang isetara, iadil, idan iliberatif. iDengan idemikian, i ifokus 

ipermasalahan idalam idisertasi iini iadalah, i‚Bagaimanakah ireaktualisasi 

ikomunikasi igender dalam perspektif Al-Qur’an‛? i 

Dari irumusan imasalah iini, ikemudian idirinci ikepada ibeberapa ipertanyaan 

iberikut: 

1) Bagaimana idiskursus iepistemologi iIslam ikomunikasi igender ? i i 
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2) Bagaimana ianalisis ipenafsiran bias gender tentang ikonsep ikomunikasi 

gender idengan ikaitannya ipada irealitas ikekerasan iterhadap iperempuan? i 

3) Bagaimana ijustifikasi, iverifikasi, idan iargumentasi iAl-Qur’an itentang 

inilai-nilai ikomunikasi igender bagi kesetaraa, keadilan, dan liberasii? 

Bagaimana ikritisi iAl-Qur’an ipada ikonsep ikomunikasi igender iBarat iyang 

ibebas inilai? 

4) Bagaimana iformulasi imodel idan iaktualisasi ikonsep ikomunikasi igender 

idalam iAl-Qur’an idalam iupaya ipenanganan ikekerasan idan idiskriminasi 

iterhadap iperempuan?  

C. Tujuan iPenelitian 

Penelitian iini imemiliki itujuan iyang idapat idiuraikan, isebabai iberiku: 
1. Menganalisisiepistimologisikonsepikomunikasi igender idalam iperspektif 

iAl-Qur‘an. 

2. Mengeksplorasi ipenafsiran bias gender tentang ikonsep ikomunikasi 

gender idengan ikaitannya ipada irealitas ikekerasan iterhadap iperempuan i 

3. Menganalisis ijustifikasi, iverifikasi, idan iargumentasi iAl-Qur’an itentang 

inilai-nilai ikomunikasi igender bagi kesetaraa, keadilan, dan liberasi.  

iMenganalisis kritik iAl-Qur’an ipada ikonsep ikomunikasi igender iBarat 

iyang ibebas inilai? 

4. Memformulasi imodel iikomunikasi igender iqqur’ani idalam iupaya 

ipenanganan ikekerasan idan idiskriminasi iterhadap iperempuan?  

D. Manfaat iPenelitian. 

Melalui iacuan ipada itujuan ipenelitian idi iatas, iterdapat idua imanfaat idari 

ipenelitian iini, iyaitu imanfaat isecara iteoretis idan ipraktis. 

1. Manfaat iteoretis, iyaitu iuntuk: 
a. Menjelaskan istudi iilmiah itentang ipenafsiran bias gender pada ikomunikasi 

igender idalam iperspektif ial-Qur‘an idalam irangka imengkritisi idan 

imereaktualisasikan  ipandangan ibebas inilai iBarat iyang isecara isignifikan 

imemengaruhi itatanan isosial imanusia isecara ikeseluruhan. 

b. Mendukung idan imenguatkan ijustifikasi, iverifikasi, idan iargumentasi i inilai-

nilai ikomunikasi igender iyang isetara, adil, dan liberatif iyang idapat imenjadi 

isolusi ialternatif idalam imenangani ikekerasan iterhadap iperempuan. i 
 i 

2. Manfaat ipraktis, iyaitu iuntuk: 

a. Memberi ikontribusi isebagai iintelektual imuslim, imelalui ipendekatan iyang 

ipraktis idan istrategis itentang ikomunikasi igender ibagi ipenegakan ikesetaraan 

idi iruang ipublik idan iprivat imelalui inilai-nilai idalam iayat-ayat iAl-Qur‘an i 

b. Mengembangkan idan imengupayakan isecara iterus imenerus igerakan 

itransformasi inilai-nilai ihumanisasi, iliberasi, idan itransendensi ipada iumat 

imuslim idan inon imuslim idalam ibentuk idiskusi, ikonsultasi, iadvokasi, idan 

iedukasi idalam iberbagai ilapisan imasyarakat: ikelas, ibudaya, istatus, ijenis 
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ikelamin, iagama, ibangsa, idan idalam ikonteks ipenanganan ikekerasan 

iterhadap iperempuan. I 

 

E. Tinjauan iPustaka 

1. Tinjauan iPustaka idari iKitab-kitab iTafsir iAl-Qur’an idan iHadis. 

Pada idisertasi iini iberupaya imenggunakan i ibeberapa ikitab itafsir, ibaik idari 

imasa iklasik imaupun ikontemporer. iReferensi ikhusus idari ikitab itafsir iklasik idi 

iantaranya iseperti i: iTafsir iJalalain idari i iAl-Mahalli i(w.864 iH) idan iiAs-Suyuthi 

i(w.911 iH),
43

 iath-Thabari i(w.210 iH),
44

 iaz-Zamakhsyari i(w.538H/1144 iM),
45

 

iIbn iKatsir i(w.774 iH),
46

 ial-Alusi i(w.1270 iH/1854 iM),
47

 iIbnu iAsyur,
48

 iQuthb,
49

 

al- iMaraghi,
50

 iTafsir iAl-Madinah iAl-Munawwarah,
51

 iRidha dan Abduh,
52

I iial-

Zuhaili,
53

 idan ilainnya i iyang isecara ispesifik imemiliki ipendapat itentang irelasi 

idan ikomunikasi  imanusia dengan iTuhan, ilaki-laki i(suami) idengan iperempuan 

(istri) dan sesamanya, ijuga ipenjelasan itentang i ipenciptaan imanusia ipertama: 

iAdam idan iHawa. iSelain iitu, itafsir ikontemporer idari iIndonesia idipilih idari 

iKitab iTafsir ial-Misbah ikarya iShihab
54

 idan iTafsir ial-Azhar ikarya iHamka.
55

 i 

Untuk ikitab-kitab ihadis iyang imenjadi ireferensi ipenelitian iini i 

imenggunakan ikitab ihadis iMuslim,
56

 iAbu iDawud,
57

 ial iBaihaqi,
58

 ial iNasa’i,
59

 

                                                           
43 Imam Jalaluddin al-Mahali & Imam Jalaluddin as-Syuyuti, Tafsir Jalalain, 

Penerjemah Bahrun Abubakar, Bandung: Sinar Baru Algesindo, 2018. 
44 Ibn Jarir Ath-Thabari, Jami' Al-Bayan Fi at-Ta'wil Al-Qur'an, Mu'assasah Ar-

Risalah, 1420 / 2000 , cet.I. 
45 Abu al-Qasim  az-Zamakhsyari , al – Kasysyaf, Beirut: Dar ar Fiqr, 1977. 
46 Ibn Katsir, Tafsir al-Qur‟an al-‟Adzim, Beirut: Dar al-Fikr, 2005. 
47 Abu al-Fadhl Syihab al-Din al-Sayyid Mahmud al-Alûsî, Rûh al-Ma‟ânî. Bairut: 

Dar al-Fikr, 1983. 
48 Thahir Ibnu Asyur, Maqashid Al-Syari‟ah Al-Islamiah, Amman: Dar al-Nafais, 

2001. 
49 Sayyid Quthb, Tafsir fi Zhilal al-Qu‟an,  terj. As‘ad Yasin, Jakarta: Gema Insani, 

2004, Jilid 1. 
50 Mustafa al Maraghi. Tafsir Al-Maraghi, terj. Tim Penerbit Toha Putra. Semarang: 

Toha Putra, 1993), Vol.4. 
51 Departemen Agama RI, Al-Qur‟an dan Terjemahnya, al-Madinah al-Munawwarah: 

Mujamma‘ al-Malik Fahd li al-Tiba‗at al-Mushaf, 1418 H. 
52 Muhammad Rasyid Ridha dan Muhammad Abduh, Tafsir Al-Qur‟an Al Manar al-

Karin al-Syatr bitafsir al-Manar, Beirut: Dar al Fiqr,tt Jilid 6, 406. 
53 Wahbah Az-Zuhaili, Tafsîr Al-Munîr: Aqîdah, Syarîah, Manhaj, terj. Abdul Hayyie 

al-Kattani, Jakarta: Gema Insani, 2013, Jilid. I, cet. I. 
54 M. Quraish Shihab. Tafsir al-Misbah, Pesan, Kesan dan Keserasian Al Qur‟an, 

Tanggerang: Lentera Hati, 2006, Vol.2. 
55 Hamka, Tafsir al Azhar, (Singapura: Pustaka Nasional, 2007), Jilid V, 142. 
56 HR. Muslim dalam  al Libas waz Zinah no. 2128, no. 6594. 
57 57, HR. Abu Daud no.4029, no. 4031, dihasankan oleh Ibnu Hajar di Fathul Bari, 

10/282, dishahihkan oleh Ahmad Syakir dalam  ‗Umdatut Tafsir, 1/152.  
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ial iBukhari,
60

 iat iTirmidzi,
61

 iar-Razy,
62

 iAhmad,
63

 i ian i- iNawawi i,
64

 idan ilainnya 

iyang imenjelaskan inilai, iadab, idan iaturan-aturan inormatif iyang idicontohkan 

iRasulullah isaw itentang ikomunikasi iantarjenis ikelamin. i 

Selain imenggunakan iliteratur itafsir, ihadis, idan ikomunikasi igender i 

idalam ibentuk ikitab/buku, imakalah, ijurnal, idisertasi inonpublikasi, idan 

iinternet i(e-book). i 

2. Penelitian Terdahulu iyang iRelevan 

a. Komunikasi iGender i i i 

Secara iglobal, ikajian ikomunikasi igender i iyang iberimplikasi ipada ikasus 

itindakan ikekerasan, idiskriminasi, idan iobjektivikasi iterhadap iperempuan 

iterus imeningkat, isehingga ikajian idan i ipembahasannya iselalu iaktual idan iterus 

imenerus idikaji i(never iending istudies). iDapat idipahami iupaya iini iselalu 

idilakukan ikarena imelakukan ikajian ikomunikasi igender iberarti imengkaji 

ieksistensi imanusia isebagai iciptaan iAllah iSwt. iSudah ibanyak ipara iahli 

imeneliti ikajian ikomunikasi igender iyang idirelevansikan ipada imasing-masing 

idisiplin idan ibidang, iuntuk idapat imengeksplorasi idan imenjelaskan iakar 

imasalah idan imakna idari ikekerasan iterhadap iperempuan. i i 
Para itokoh ikomunikasi ifeminis iatau igender iIslam iinternasional iseperti i 

iAlkhateeb,
65

 i i iManji,
66

 i iWilson,
67

 i iEltantawy, i iPiela,
68

 i iAnderson iDooragma,
69

 

                                                                                                                                                       
58 HR. Al Baihaqi, No.3362, dalam Ad Daruquthni 1/231, dalam Sulaiman Rasyid 

Fiqh Islam: Hukum Fiqh Islam Lengkap, (Jakarta: Sinar Baru Algesindo, 2018), cet.84.  
59 HR. An Nasa‘i no. 5163, dalam Sunan Al-Kubra no,9560, dan dihasankan Al 

Albani dalam Shahih Al Jami no.2089. 
60 HR. Bukhari no.578 dihasankan oleh Ibnu Hajar di Fathul Bari.  
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ia iMalti–Douglas,
70

 Shalahuddin i& iFauzi ibin iHamat,
71

 idan itokoh ilainnya. 

iMereka iadalah ipara iperempuan idan ilaki-laki iMuslim iyang isangat iintens 

iterlibat idan iterus imenerus ibergiat idalam ipersoalan-persoalan igender, 

ikomunikasi, imedia, ipencegahan ikekerasan idomestik iterhadap iperempuan, 

ijuga iorganisasi ipendidikan iantaragama. iTulisan-tulisan imereka iyang 

ikontroversial itentang iIslam idan iliberasi ipernah idilarang idi ibeberapa inegara 

iMuslim iyang isecara iortodoks imelarang ipemikiran-pemikiran idan ikebebasan 

ibersuara iperempuan.
 

Begitu ipun idengan ikitab iLisan iAl-‘Arab ikarya iIbnu iManzhur i(1290),
72

 

ial-Asqalaniy idengan ikarya iLisan ial-Mizan,73
 ial-Zanzaniy imelalui iKitab 

iMadinah ial-Balaghah,i
74

 sebagai ipanduan iuntuk imemahami ibagaiman 

ikomunikasi iTuhan idengan imanusia, imanusia idengan idiri isendiri, idan 

imanusia idengan isesama, isebuah itulisan iyang ilahir ikarena isituasi ipolitik iArab 

iyang irepresif, idiskriminatif, idan ipenuh ikekerasan, ikhususnya iterhadap 

iperempuan. i 

Komunikasi igender idalam ilintas iagama ididapati idalam ibuku idan ikajian 

idari iiMalikhao itentang iperilaku ikomunikasi inonverbal iantargender iumat 

iHindu idi iIndia;
75

 iKnight, iWoods, iJr., idan iJindra idengan ikarya itentang inarasi 

ipercakapan idalam iumat iKristen iberbasis igender; i
76

 i iSchober iyang imemotret 

ipersoalan iserangan iverbal iantargender idi iantara ipenganut iBuddha idengan 

iumat iMuslim idi iMyanmar i;
77

 idan iiGrenniman, iLiberles, idkk ipara ipenulis iyang 

imemiliki imisi idan ivisi iterbangunnya isaluran ikomunikasi iantara ikajian 

iperempuan idan igender ipada ikaum iYahudi; i
78

 idan itokoh ilainnya. iKeseluruhan 
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ipenulis iliteratur itersebut imenjelaskan itentang iperan iagama ipada iterciptanya 

iperdamaian idan iharmonisasi imelalui ikomunikasi igender iberbasis iagama. 

Kajian ikomunikasi igender iIslam i idi iIndonesia, iditemukan idari ibuku i idan 

ikajian, iantara ilain idari iiNurhidayah idan iNurhayati idari iUIN iSunan iKalijaga 

iYogyakarta,
79

 iAhmad;
80

 iNuraida i& iHassan,
81

 idan ilainnya iyang imenulis 

itentangikomunikasi idan imedia ibias igender iyang idikapitalisasi idan 

idihegemoni iBarat, imenciptakan idehumanisasi idan ideliberasi iyang isangat 

imemengaruhi ihancurnya imoral i(akhlak) imanusia, imenciptakan ikekerasan 

ifisik, iverbal, idan isimbolik. iKarena iitu, ipara iahli ikomunikasi igender iIslam 

iIndonesia iini imengkritisi idan imendekonstruksi ipemikiran iBarat iyang isekuler 

idengan imengembalikan ikomunikasi iantarjenis ikelamin ipada imuara 

ihakikinya iyaitu iAl-Qur’an idan ihadis iagar imanusia idapat imenjalani 

ikomunikasi iyang imenyelamatkannya idunia i idan iakhirat. i 

Komunikasi idalam ipandangan ifeminis iyang idisebut idengan igender 

icommunication i isudah ibanyak idiangkat, ibaik idalam ialiran istruktural imaupun 

ipascastruktural. iSalah isatunya idiusung iiHarding imelalui istandpoint itheory, 

iyang imemandang ibahwa imarginalisasi idan ikekerasan ipada iperempuan 

idisebabkan ipandangan ipatriarki iyang idilanggengkan imelalui ipraktik-praktik 

ikomunikasi.
82

 iPerempuan iyang imemiliki ikarakter ivokal ilembut, iverbal iyang 

iempatik idan isantun, igerakan igemulai, idan ipandangan ike iarah irelasional.
83

 

iSebagai ienergi ihumanisme idan iliberasi. iHumanisasi isebagai iruh ikehidupan 

idi isemesta iraya iyang imelintasi ibudaya, ijenis ikelamin, ibangsa, idan iagama.
84

 

iSejarah itradisi ikomunikasi ikuno, isebagai ipembangkit ikajian iperkembangan 

ikomunikasi iberbasis inirkekerasan i(nonviolence), ipara iakademisi ikomunikasi 

igender idan igerakan ifeminis ikomunikasi itelah imengusungnya isebagai ikonsep 

ikomunikasi iinsani idan ibudaya ikemanusiaan.
85

 i 

Selain iitu, ilaporan ipenelitian iJohnson
86

 iyang i imengungkapkan, idalam 
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ibeberapa iwacana ibudaya ipopular imenjelaskan ibahwa irelasi iheteroseksis 

imenyebabkan ikonflik igender isebagai ipemicu iterjadinya ikekerasan iverbal idan 

inonverbal: ifaktor iutama i iperbedaan igaya ikomunikasi iyang ifundamental, 

iseperti isistem inilai, i ikerangka ikerja iinterpretif, idan ipenggunaan ibahasa. 

iJohnson imenawarkan i“differences icommunication iwithout idiscrimination iin 

icommunication‖, isehingga irelasi iantarjenis ikelamin idapat ilebih ibisa 

iakomodaif idan idamai idalam imenghadapi ipersoalan idunia iyang imemang 

isudah isangat irumit. i 
iHlyva, i

87
 imengkritisi ihilangnya ietika ipraktis iyang iditimbulkan ioleh ikrisis 

irepresentasi idalam i ikomunikasi iantargender idi isekolah-sekolah iEropa iTimur. 

iSebagai inegara iyang ibaru imerdeka, isuara isiswa iperempuan ibegitu isulit 

iberasimilasi idengan iwacana idominan i(kaum elit dan siswa ilaki-laki). iKarena 

iitu, iHlyva imemberikan ipemikiran ibagi ipara isiswa iperempuan iagar 

imempelajari ibahasa idan igaya ikomunikasi ikaum idominan iagar imereka ilebih 

irepresentatif i idi iruang ipublik. 

Persoalan ikusial ilainnya, ikekerasan imasih isaja iberlanjut ibahkan isemakin 

imeningkat, idisinyalisasi ikarena irepresentasi isuara iperempuan idalam ipolitik 

iyang iselalu imendapat ihambatan, iseperti idi iAfrika.
88

 iSedangkan isecara iglobal 

ikekerasan iterhadap iperempuan i(violence iagaint iwomen) i idan imarginalisasi 

imenurut iiHtun idan iWeldon imengamati ibahwa iselama iempat idekade iterakhir 

isebagai ipelanggaran iHAM iidan imenjadi iagenda ikebijakan iglobal. iFaktor 

ipenting ihambatan ibagi isolusi iKekerasan iterhadap iPerempuan i(KtP) iadalah 

itidak imeratanya itindakan ikebijakan ipolitik idan iekonomi ipemerintah. iAda i70 

inegara itelah imengadopsi ikebijakan ikomprehensif iuntuk imemerangi iKtP, 

isedangkan iyang ilain ilambat iuntuk imengatasi imasalah itersebut, itermasuk 

iIndonesia. iSelain iitu, ilemahnya iintegrasi idan iotonomisasi ilembaga 

iperempuan iatau ifeminis idalam imenguatkan inorma idan inilai-nilai 

iberorientasi iperempuan i(gender).
89

 i 

Kekerasan iyang idi iluar ibatas ikemanusiaan iterhadap iperempuan ijuga 

itelah ilama idikeluarkan i− iUndang-undang iCEDAW idan ihuman iright ilaw 

iyang imelarang iperbuatan iKtP, iseperti: iperkosaan, ipemukulan, ipembunuhan, 

idan iinses i(hubungan isedarah) isebagaimana iyang idilarang ikeras iAl-Qur’an 

idan ihadis.  

Untuk iitu, iSpivak imenegaskan ibahwa idiberbagai itempat idi idunia idan idi 
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isepanjang isejarah imanusia iselalu iada iperempuan iyang iabsolut itidak ipunya 

isuara idan itidak idapat iberbicara. iKarena iitu, iupaya iterintegrasi isemua 

iperempuan idan ipranata isosial iyang iada iuntuk imenyatukan ibarisan imelawan 

iideologi ikekerasan iatas inama iapapun, itermasuk iagama.
90

 i i 

Dari iseluruh iliteratur iyang idikemukakan idi iatas itentang imasalah 

ikekerasan isebagai i iperilaku ikomunikasi igender iyang iburuk iterhadap 

iperempuan i(KtP) idengan iupaya ipenanganan iyang iditawarkan, inamun itidak 

iada isatupun idari iliteratur itersebut iyang imenjadikan iAl-Qur’an isebagai 

ipijakan inilai-nilai idan isolusinya. i 

Dengan idemikian, idisertasi iini imemiliki ikebaruan i(novelty) idan iurgensi 

iuntuk idilakukan. iSelain, idukungan idan ikepedulian isemua ipihak iyang ijuga 

imeminati idan iberkepentingan ipada ipenelitian iini, ikarena ibertujuan iuntuk 

imenghadirkan ikonsep idan ipendekatan ibaru iyang ilebih iintegratif idan 

ikomprehensif i idalam imemandang irealitas iKtP, iyang ibukan idisebabkan 

i‚perbedaan‛ ikomunikasi iantarjenis ikelamin, itapi i‚pembedaan‛ iyang 

idipraktikannya. iKarena iitu, ikesadaran idi iantara ijenis ikelamin idalam 

imembangun ikomunikasi idan iinteraksi iyang ihumanis, iliberatif, idan 

itransedental idengan ipilar iAl-Qur’an idan ihadis isebagai itanggung ijawab 

ikepada isesama imanusia, ijuga ikepada iIllahi, i ipencipta ikomunikasi imanusia. i 

F. Kerangka Teoretis i i i 

Sebelum jauh menjelaskan apa itu komunikasi gender, tentunya perlu 

djelaskan apa perbedaannya dengan relasi gender. Barreto dan Ellemers, 

menjelaskan bahwa relasi gender adalah suatu pandangan seksisme yang 

mendukung asimetri sosial dalam hubungan antara laki-laki dan perempuan 

yang biasanya menguntungkan laki-laki. Sikap dan opini seksis dapat 

menghasilkan perlakuan diskriminatif seperti praktik kekerasan, tetapi juga 

bentuk yang lebih ekstrem seperti penghilangan nyawa. Penelitian 

sebelumnya telah menunjukkan berbagai efek diskriminatif yang merugikan 

dari seksisme. Pembahasan sebelumnya tentang jenis-jenis seksisme penting 

karena masing-masing jenis itu mempertahankan hierarki gender dengan 

cara-cara tertentu. Secara khusus, penting untuk membedakan antara efek 

seksisme yang berindikasi permusuhan dan yang cenderung damai.91  

Perspektif idalam iilmu ikomunikasi, iterdapat iipendekatan yang isangat 

iberkaitan idalam imengangkat ikekerasan idan idiskriminasi iterhadap iperempuan 
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iyaitu ikomunikasi igender. iTeori iini itermasuk idalam iarea iteori ikomunikasi 

iantarbudaya. iKomunikasi igender iadalah ispesialisasi ibidang ikomunikasi iyang 

iberfokus ipada icara imanusia, isebagai imakhluk igender iberkomunikasi. 

iPenelitian igender idalam ikomunikasi ifokus iuntuk imelihat iperan iorang-orang 

idari ijenis ikelamin iyang iberbeda: isatus, ipendidikan, ihobi, iposisi idan 

isebagainya. iKomunikasi igender ijuga imerupakan ibidang iyang iberusaha 

imengubah icara imanusia i iberbicara itentang iorang, iuntuk imembuat iruang iyang 

ilebih iempati idan iaman ibagi iseluruh ikomunitas imanusia. iSebagai icontoh, ikata 

i"Nyai" izaman idulu idigunakan iuntuk imerendahkan iperempuan iyang imenjadi 

ipeliharaan iorang iBelanda. iSekarang iisemua manusia melihat ikomunitas 

ipesantren itelah imengklaim ikembali ikata iNyai iyang iberarti isetiap iperempuan 

iyang imenjadi iistri iseorang iKyai iatau iperempuan iyang imengabdikan idirinya 

idalam ipesantren. iBahkan, idalam ipergaulan isantun masyarakat iSunda isebutan 

i―Nyai‖ iuntuk imenyebut isemua iyang iberjenis ikelamin iperempuan, isedangkan 

ilaki-laki idisebut i―Akang‖. iSesungguhnya, i ikomunikasi igender iharus idapat 

imemberdayakan ibanyak iorang. iDalam ipenelitian iini, ipeneliti iingin imenyoroti 

i iperbedaan iantara ijenis ikelamin idalam ipola idan igaya ikomunikasi iyang 

imembatasi ipemberdayaan idan itransformasi isosial iitu iterjadi. iKompleks dan 

begitu banyaknya sudut pembahasan tentang komunikasi gender, karena itu 

Timothy iStephen imenjelaskan ibahwa ipenelitian ikomunikasi igender iini i 

imengambil ilensa ikomunikasi idari istudi igender, iyang idikontribusi i idari 

idisiplin iilmu ilain iseperti iwomen istudies, ilinguistic, idan ipsikologi.
92

 i 

Ivy idan iBacklund imendefinisikan ikomunikasi igender isebagai, 

i"komunikasi itentang idan iantara ilaki-laki idan iperempuan". iInti idari idefinisi iini 

iadalah iistilah i―tentang idan idi iantara idan ilaki-laki idan iperempuan‖ i– iistilah 

i―tentang‖ iberbicara ibagaimana ispesialisasi ijenis ikelamin i"dibahas, idirujuk, 

iatau idigambarkan, ibaik isecara iverbal idan inonverbal." iSedangkan iistilah 

i―antara‖ ifokusnya ibagaimana ianggota imasing-masing ijenis ikelamin 

iberkomunikasi isecara iinterpersonal idengan iorang iyang iberkelamin isama idan 

idengan ilawan ijenis.
93

 i 

Spesialisasi idalam ibidang ikomunikasi iyang ibanyak imembuat ikomunikasi 

igender ipun ibisa iberlaku iuntuk iberbagai ispesialisasi ilainnya: ikomunikasi 

iinterpersonal, ikomunikasi iorganisasional, idan ikomunikasi imassa isebagai 

ispesialisasi iyang isangat imatang iuntuk imengeksplorasi idampak igender idan 

ikomunikasi. iPenelitian ikomunikasi igender iterus imenggali ipemahaman igender 

idalam ikonteks iini, isehingga imembantu imendefinisikan ikembali ibagaimana 

igender idipahami idan iberperilaku. 
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Hampir isemua ipenelitian ikomuniksi igender imemfokuskan idiri iuntuk 

imengeksplorasi iperbedaan idalam igaya ikomunikasi igender idengan imelihat 

ibahasa, itujuan ikomunikasi, ipola ibicara, idan ikomunikasi inonverbal isebagai 

i―proses‖. iSehingga imustahil iuntuk isampai ipada isimpulan iyang i―pasti‖, 

ikarena istudi igender idan ikomunikasi iumumnya imempromosikan igagasan 

ibahwa iperbedaan idalam ikomunikasi igender idikonstruksi idan idipelajari isecara 

isosial idan idengan idemikian ibersifat icair idan idinamis. iLaki-laki idan 

iperempuan ibelajar iberkomunikasi idalam igaya imaskulin idan ifeminin idan 

imembuat ipilihan istrategis itentang igaya imana iyang ilebih iefektif iuntuk ikonteks 

itertentu.
94

 

Permasalahan ikomunikasi igender idengan ikekerasan idan ikonflik, isecara 

ijelas ipara iahli imeletakan ipada ikonteks ikesalahpahaman iantar ilaki-laki idan 

iperempuan isatu isama ilain i− ikebanyakan idari isalah isatu ijenis ikelamin 

iberusaha imenyulitkan ilawan ijenis. iSeringnya iambigu idan isalah imenafsirkan 

itindakan, ikata, idan iperasaan isatu isama ilain iadalah iintinya. iGilligan 

imendeskripsikan ipersoalan ibahwa i―laki-laki idan iperempuan iseringkali 

iberbicara idengan ibahasa iyang iberbeda, itapi imereka ianggap isama i− 

imenciptakan ikesalahpahaman iyang imenghambat ikomunikasi idan imembatasi 

ipotensi ikerja isama‖. iIa iberpendapat ibahwa ikomunikasi igender imenjadi 

i―bermasalah: i ibukan iberarti i ibahwa isemua ikomunikasi igender iberpusat ipada 

imasalah. iTapi iharus idiakui imemang imemang icukup irumit i ipermasalahannya, 

ikarena itindakan ikomunikasi iadalah iproses iyang iberagam. iApalagi iberpikir 

imenggiring igender ike iarah ipersamaan, ihanya iakan imenambah ikompleks 

imasalah. iPenelitian idalam ipsikologi, ilinguistik, isosiologi, idan iantropologi 

imenunjukkan ibahwa iperbedaan ijenis ikelamin idalam ikomunikasi iadalah inyata 

idan iterberi i(kodrati). iTapi, ipembedaan i(dikotomisasi) iyang iberujung 

idiskriminasi, iojektifikasi, imarjinalisasi iselalu iterjadi isetiap ihari idi iruang 

ipublik idan iruang idomestik iadalah idikonstruksi.
95

  

Perempuan idan ilaki-laki idapat idianggap isebagai ianggota idari idua 

isubkultur iyang iberbeda idan iterpisah idalam ibudaya iyang ilebih ibesar idan ilebih 

iumum. iSetiap isubkultur imemiliki iseperangkat iaturan i(norma), ikepercayaan 

i(beliefe), iharapan iperilaku, idan isimbol iverbal idan inonverbal. iUntuk ilaki-laki 

idan iperempuan, ibahasa idan iisyarat inonverbal imemiliki ikonsekuensi idalam 

ipenggunaan igaya ikomunikasi idan ipemberian isanksi ijika imereka iharus 

imenjelajah ike iwilayah inonverbal ijenis ikelamin ilain. iMisalnya, ijika ianak ilaki-

laki imenangis imaka imasyarakat iakan imenganggapnya i―dialah ilaki-laki‖. 

iTapi, ibila isering imenangis, imasyarakat iakan iberkata i―Ah icengeng‖.  

                                                           
94 https://courses.lumenlearning.com/introductiontocommunication/chapter/chapter-

13-summary/, August, 7 2020 
95 Carol Gilligan,  In a Different Voice: Psychological Theory and Women‟s 

Development, USA: Harvard University Press, 2016. 

https://courses.lumenlearning.com/introductiontocommunication/chapter/chapter-13-summary/
https://courses.lumenlearning.com/introductiontocommunication/chapter/chapter-13-summary/
https://www.hup.harvard.edu/results-list.php?author=1893
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Bate imenegaskan, isekali ilagi imasalahnya ibukan itentang iseksualitas. iSeks 

iadalah ifitur ibiologis imanusia idan ifakta iyang itidak idapat idiubah isaat ilahir 

i(given) i− imeskipun idi imasa idewasa, ibeberapa iorang imemutuskan iuntuk 

imengubah ijenis ikelamin imereka. iGender imerujuk idan idikonstruksi imelalui 

ikomunikasi; igender iadalah iperilaku ikomunikasi iyang idipelajari.
96

 iMasalah 

igender idalam ikomunikasi idimulai isejak ilahir idan imerupakan ibagian idari 

ihidup imanusia isampai i imati. iSeorang igadis ibisa imenjadi i"tomboi" ijika 

idominan iberperilaku ianak ilaki-laki: imenggunakan icelana ijeans idan ikemeja, 

ibertopi, imerokok, idan iberaksen ijagoan i− iperilaku iitu imasih idapat iditerima 

ikelompok isebaya i(peer igroup) idan imasyarakatnya. iNamun, ibila iseorang ianak 

ilaki-laki iberbusana igaun idan iberlispstik, iberbicara ilemah ilembut idan iberjalan 

igemulai imaka imasyarakat imelabelinya i"banci"; idia iseorang ipengecut. i 

Contoh, saat si Olga Syahputra yang merupakan seorang laki-laki bergestur 

dengan gemulai disertai suara yang lemah lembut, audiens atau masyarakat 

menyebutnya agak ―banci‖, tapi saat Aprilio Manganang seorang atlet bola 

voli putri nasional yang berperawakan kekar dan bersikap macho, masyarakat 

tidak ada yang mengomentarinya ―waria‖. Meski akhirnya Aprilia dinyatakan 

secara definitif adalah laki-laki karena mengalami hipospadia (kelainan 

kelamin saat lahir). Anak ilaki-laki ilebih idilarang i iuntuk imengembangkan idiri 

imenjadi ifeminin idan idiupayakan iuntuk imenegasikan ipesan-pesan ifeminitas. 

iDia itidak iboleh imengeksplorasi ifeminitas ikarena idianggap itabu. iTampaknya 

iada irentang ipenerimaan iyang ilebih iluas ibagi ianak iperempuan iuntuk idapat 

imengeksplorasi idan imengasumsikan iperilaku ianak ilaki-laki i– ikaum 

iperempuan ilebih iberuntung. iPerempuan ibisa i imenyeberang idan ilaki-laki itidak 

ibisa. iKekokohan idan ikekakuan imaskulinitas idimulai idan itetap ibersamanya 

iseumur ihidup. iPerempuan ilebih ifleksibel. i 

iKroløkke idan  iiSørensen imenyebutkan iperkembangan ikomunikasi igender 

iberawal idari igerakan idan ipemikiran ifeminis, istrukturalisme idan 

iposstrukturalisme. iThe Contemporary Gender Communication Theory and 

Analysis mensurvei ibidang igender idan ikomunikasi idengan ifokus ikhusus ipada 

iteori idan imetode igender idan ikomunikasi. iBagaimana iteori itentang igender idan 

ikomunikasi iberkembang idan idipengaruhi ioleh ifeminisme igelombang ipertama, 

ikedua, idan iketiga. iDan ijuga, ibagaimana ipara isarjana ikomunikasi ifeminis 

idiilhami ioleh imetode-metode iyang iada idan ibercita-cita iuntuk imenghasilkannya 

isendiri? i
97

 

                                                           
96 Lihat Bate, 1992 dalam  Audrey Nelson & Claire Damken Brown, The Gender 

Communication Handbook : Conquering  Conversationals Coilitions Between Men and 

Women,  San Francisco: Pfeiffer A Wiley Imprint, 2012.  
97 Charlotte Kroløkke dan Ann Scott Sørensen, Gender Communication and Analysis: 

From Silence to Performance Responsibility, Imprint Thousand Oaks: SAGE Publication, 

2006. 
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iPenelitian iliteratur iini iberupaya iuntuk i imengembangkan ifokus ianalitik 

idan ipengetahuan itentang iasumsi-asumsi imendasar iyang idigunakan ipara iahli 

ikomunikasi igender idalam iperspektif imereka. iDisertasi iini iimenerapkan iteori 

idan ilensa imetodologis iuntuk ikasus-kasus ikontemporer, imemungkinkan 

ipeneliti iuntuk imelihat igender idan iteori ikomunikasi ibekerja idalam iaksi 

imelalui iperspektif iAl-Quran i(Naqliyah, iAqliyah, idan i„Amaliyah). iMelalui 

ianalisis isintetik-analitik iyang idigunakan iuntuk imenjawab ipertanyaan 

ipenelitian idan imenganalisis ibahwa iteori idan imetode itertentu imembawa ike ihal 

iyang iAl-Qur‘an ipahami. iMeski ibergenre ipenelitian ikontemporer idalam 

igender idan ikomunikasi, inamun idiharapkan idapat imemperluas iarah imasa 

idepan iuntuk ipenelitian iyang iserupa. Paradigma iAl-Qur‘an iterhadap 

ikomuniksai igender idigunakan isebagai ikritik iterhadap ipara ifeminis idan 

ikomunikolog iBarat i idikarenakan iketidakpuasan idan iambiguitas ipenulis idan 

ibanyak ipengamat ilainnya iterhadap ibangunan ikomunikasi igender, ikhususnya 

iteori istrukturalisme idan ipascastrukturalisme idalam imenyelesaikan irealitas 

ikekerasan iterhadap iperempuan idi idunia. iSehingga, iperlu idimunculkan 

ipendekatan iqur‘ani iini isebagai iantitesis iteori-teori ikomuniksai igender iyang 

iempirik, irasional, ibebas inilai, idan iseringkali imekanistik. i 

Paradigma iIslam idalam ipenelitian ikomunikasi igender iini itidak 

ibermaksud imenggeser iatau imengganti ipada ielemen ifundamental iworldview-

nya, i iyang idiubah iatau idirekonsepsi ihanyalah iinterpretasi idan ielaborasi iyang 

imenjadi isuatu ikeharusan ikarena idinamika i izaman idan iwilayah iyang iberbeda-

beda idengan itetap ibersumber ipada iAl-Qur‘an. i 

Parameter iAl-Qur‘an isebagai iparadigma iIslam idapat idinilai imenurut 

ikriteria isebagaimana iteori-teori iilmiah, iyaitu: iMemiliki ikesucian idata iyang 

idapat imeyakinkan imasyarakat isesuai ipengalamannya, iseperti iibadah, 

imuamalah, iritual, idan ilain-lain iyang ibersifat ikoheren idan ikonsisten isepanjang 

izaman idan iterbuka iuntuk iditafsirkan isecara iluas isesuai iruang ilingkupnya ijuga 

idapat idiuji ivaliditasnya imelalui iriset-riset, ibaik iyang isekarang imaupun iyang 

iakan idatang ibagi iupaya itransformasi ipribadi.
98

 i 

 Al-Qur‘an isebagai iilmu idan imenjadi ipusat ipengetahuan ihikmah idapat 

idijumpai idi ibanyak isurah idan iayatnya, iantara ilain, iSurah iAz-Zuhruff i[43]:3-4 

iyang iintinya imenjelaskan itentang idijadikannya iAl-Qur‘an isebagai iinduk ial 

ikitab idalam ibahasa iArab iagar imanusia idapat idengan imudah imemahaminya. i 

iNasution imenyebut iparadigma iIslam iiberkembang isesuai ipemikiran 

imodern i(liberalisme) ipada iumat iIslam iyang idisebut ian-nahdah i(renaissance), 

iyang itumbuh ipesat imengakibatkan imunculnya ipemisahan iantara iagama, 

ikebudayaan, idan ipolitik idan imelahirkan ibeberapa itren ipemikiran.
99

 iBerikut 

ipenjabaran iparadigma iIslam, iyaitu: i i 

                                                           
98 Ian G, Barbour, Religion in the Age of Science, London: SCM Press, 1990, 45. 
99 Harun Nasution, Akal dan wahyu dalam Islam, Jkarta: Penerbit U.I, 1982, 15. 
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1. The iIslamic iTrend idengan ipara ipemikir itradisonalnya, iseperti: iIbn iHanbal 

iyang imengalami ikejayaan ipada imasa iAbd ial-Wahhâb i(1703-1992). 

2. The iSyntetic iand iThe iRational iScientific iand iLiberal iTrend idengan ipara 

ipemikirnya: iQâsim iAmîn i(1865-1908), iHassan iHanafî i(1935), iMohammed 

iArkoun, idan isebagainya. 

Selanjutnya, paradigma Islam semakin berkembang dalam  imemahami 

iAl-Qur‘an, khususnya dalam mengeksplorasi, mengkritisi, dan  

imemperbaharui tafsir-tafsir Al-Qur‘an yang bias gender.100  
 

G. Metodologi iPenelitian 

1. Metode iPenelitian 

Penelitian iini imenggunakan ijenis ipendekatan ikualitatif. iMetode i 

ipenelitian iyang idigunakan iadalah ideskriptif i– iinterpretif iyang iditujukan iuntk 

imenjelaskan irealitas iatas iperistiwa iyang ibermakna.
101

 

Ada ipun imetode ipenafsiran iyang idigunakan idalam idisertasi iini iadalah 

imetode itafsir imaudu‘i iatau itematik
102

 isebagai ipilihan ipenelitian ikarena 

idianggap idapat imenemukan idan imenjelaskan ikonsep ikomunikasi igender 

idalam iperspektif iAl-Qur’an isecara ilebih iintegratif idan ikomprehensif. i 
al-Sadr imenyebutkan ibahwa iistilah itematik idisebut ijuga isintesis ikarena 

imerupakan iupaya imenyatukan ipengalaman imanusia idengan iAl-Qur‘an. 

iMetode iini idisebut isintetis, iatas idasar iciri ikedua iini ikarena iia imelakukan 

isintesis iterhadap iayat-ayat iberikut iartinya ike idalam isebuah ipandangan iyang 

itersusun.
103

 

Penulis iakan imenyusun idisertasi itentang ikomuniksi igender idalam 

iperspektif iAl-Qur‘an iini imengacu ipada imetode itafsir ima‟udhui i iyang 

idikembangkaniShihab imelalui idelapan isistimatika itafsir ima‟udhui 

iberdasarkan ilangkah-langkah iyang idirumuskan ial-Farmawi, iberikut iini: 

a. Menetapkan imasalah ipenelitian iyang iakan idibahas i i 

b. Menghimpun iseluruh iayat-ayat iAl-Qur‘an iyang iberkaitan idengan 

imasalah ipenelitian i 

                                                           
100 Diantaranya imuncul paradigma iEpistemologi Bayani, iBurhani, idan i„Irfani dari 

al-Jabiri, Hermeneutik Double Movement dari Fazlurrahman, Hermeneutika dari Syahrur. Di 

Indonesia ada Paradigma Sintetik-Analitik yang ditawarkan Kuntowijoyo dan Paradigma 

Interkoneksitas  dan Integralistik dari Amin.  Namun, penulis tertarik dengan konsep-konsep 

yang ada dalam Al-Qur‘an, seperti dari Abu Zayd yang konsisten mengangkat persoalan 

gender dalam tanan sosial yang patriarkis dan konservatif. 
101 Norman Denzin & Yvonna S. Lincol. Handbook of Qualitative Research, London: 

Sage Publication, 2012, ed. III. 
102 Muhammad Alfatih Suryadilaga, dkk, Metodologi Islam Tafsir, Yogyakarta: Teras, 

2005, 47. 
103 Muhammad Baqir Al-Sadr,―Pendekatan Tematik terhadap Tafsir AI-Qur‟an“,  

Ulumul Qur‟ an, 1990, Vol. I, No.4, 32-33. 
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c. Menyusun iurut-urutan iayat iterpilih isesuai idengan iperincian imasalah 

idan iatau imasa iturunnya, isehingga iterpisah iantara iayat iMakkiyah idan 

iMadaniyah. iHal iini iuntuk imemahami iunsur ipentahapan idalam 

ipelaksanaan ipetunjuk-petunjuk iAl-Qur‘an 

d. Mempelajari/memahami ikorelasi i(munasabaah) imasing-masing iayat 

idengan isurah-surah idi imana iayat itersebut itercantum i(setiap iayat 

iberkaitan idengan iterma isentral ipada isuatu isurah) 

e. Melengkapi imateri-materi idengan ihadis-hadis iyang irelevan idengan 

imasalah iyang idibahas 

f. Menyusun ioutline ipembahasan idalam ikerangka imenyempurnakan 

ihasil istudi iterdahulu, isehingga imengeluarkan ihal-hal iyang itidak 

irelevan idengan ipokok imasalah ipenelitian 

g. Melakukan iseleksi iterhadp iseluruh iayat iyang iterpilih idan iatau 

imendiskusikan iantara iayat iumum idengan iyang ikhusus, iyang imutlak 

idan iyang irelatif, idan ilain-lain isehingga ikesemuanya ibertemu idalam 

imuara itanpa iperbedaan iatau ipemaksaan idalam ipenafsiran 

h. Menyusun isimpulan ipenelitian iyang idianggap isebagai ijawaban iAl-

Qur‘an iterhadap imasalah iyang idibahas.
104

 i 

Dalam ipenelitian iini, icara ikerja imetoda imau’dhui idigunakan iuntuk 

imenerangkan isebuah iterma iyang iberasal idari ikenyataan ieksternal idan 

ikembali ike iAl-Qur‘an. iArtinya, i isebagai iupaya iuntuk imenyatukan iAl-Qur‘an 

idengan itema idi imana ikeduanya idi idalam ikonteks isuatu ipencarian itunggal 

iyang iditujukkan iterbangunnya isebuah ipandangan iIslam, idalam ihal iini 

imengenai isuatu ipengalaman ikekerasan iyang idisebabkan icara ipandang 

ipembedaan ikomunikasi iantarjenis ikelamin imanusia iyang idibawa ioleh isi 

ipeneliti ike idalam ikonteks ipencariannya. iJadi, imetode imau‟dhui idisebut 

itematik ikarena ia imemilih isekelompok iayat iyang iberhubungan idengan isebuah 

itema itunggal.
105

 

Melalui imetode imau’dhui idan imetode ideskriptif-interpretifi, idisertasi iini 

iakan imenyajikan ipemikiran iintegratif, isehigga ikajian iini idapat imemberikan 

ideskripsi iyang ikomprehensif ipada ikonsep ikomunikasi igender ii(Islam). 

iPenggunaan ikedua imetode imenjadi iperangkat ianalisis isebagai ibentuk 

itanggung ijawab iilmiah ipada ipenelitian ikomunikasi igender idalam iperspektif 

iA-Qur’an. i 

2. Teknik Pengumpulan iData 

Data-data idalam ipenelitian iini idiperoleh idari idua isumber, iyaitu i: ia) iData 

iprimer iyang iberupa iteks-teks iAl-Qur’an, ihadis, idan itafsir iAl-Qur’an idari 

                                                           
104 Taufiq Abdullah dan Rush Karim, (ed), Metodologi Penelitian Agama,  

Yogyakarta: Tiara Wacana,  1989, 141.  
105 Abd. al-Hay Farmawi. Metode Tafsir Mawdhu‟iy (Suatu Pengantar). 

Diterjemahkan oleh Suryan A. Jamrah. Jakarta: RajaGrafindo Persada, 1996, ed .2 



29 

 

ipara imufassir ikalsik idan imodern imelalui ipenelusuran iliteratur i(literature 

istudies),
106

 iyang iterkait idengan itema ikomunikasi igender. ib) iData isekunder i 

iberasal idari ireferensi, idokumen, idan ikarya-karya itulis ipublikasi imaupun inon 

ipublikasi iyang idapat imemperkaya iwawasan ipenelitian iini, ibaik imelalui i 

ipenelusuran iperpustakaan imaupun iweb/digital. iSelain iitu iditunjang imasukan 

idari ipara iahli iyang isecara iorotitatif idapat imemperkuat idan imenambah 

isubstansi ipenting ibagi ipenelitian, iseperti idari iahli ikomunikasi iIslam, iahli 

itafsir, idan iakademisi iyang ifokus idengan ikomunikasi igender imaupun iaktivis 

iperempuan. 

3. Langkah  Operasional i 

a. Data ideterminating: imenentukan imasalah iutama iyang imenjadi iobjek 

ipenelitian, iyaitu itentang ikajian ikomunikasi igender imelalui ianalisis 

iperspektif iAl-Qur’an. 

b. Colecting idata: imengumpulkan iayat-ayat iyang iberhubungan idengan 

ikomunikasi igender, idengan imenggunakan ikitab isuci iAl-Qur’an idan iKitab 

iTafsir iKlasik i– iKontemporer. iSelain iitu, idalam imelihat ipenjelasan iyang 

ilebih i ilanjut, iencari ihadis iyang iberkaitan idengan ipenelitian i(komunikasi 

igender) idalam i iRiyadhus iShalihin, iBulughul iMaram, idan isebagainya107
 i 

ibaik idengan imenggunakan ibuku isecara ilangsung imaupun idengan 

imemanfaatkan ifasilitas idigital/web. i 

c. Data iinterpretingi: imengungkapkan ipenafsiran iayat-ayat itentang 

ikomunikasi igender i idari iberbagai itafsir isecara irepresentatif. 

d. Discoursing iprocess: imelengkapi ikajian idengan idiskusi iseputar 

ikomunikasi igender i idalam iperspektif i itradisi iilmiah irasional. 

e. Conclusing iprocess: iPenafsiran iayat ikomunikasi igender i iyang isudah 

iditafsirkan, ikemudian iditarik isimpulannya isebagai ijawaban iatas 

ipertanyaan idari irumusan ipermasalahan iyang iditetapkan. 

4. Teknik Analisis iData 

Analisis idata iini idilakukan idalam idua iteknik, iyaitu imelalui ianalisi iisi 

idalam iayat-ayat iAl-Qu’ran, ihadis idan itafsir iklasik idan imodern iyang 

iberkaitan idengan ikomunikasi igender, ijuga imelalui ipengolahan ianalisis idata 

idigital iyaitu ipenggunaan iaplikasi idigital i(Atlas. iti idan iNvivo) iuntuk 

imenentukan iakurasi, ivaliditas idan isignifikansi idata ipenelitian isecara 

ikualitatif idan iilmiah. i 

Langkah-langkah ipengolahan i ianalisis idata idapat idijelaskan isebagai 

iberikut: i 

a. Proses ikorelasi idata, idi imana idata iutama iberupa ipenafsiran idari ikitab 

itafsir iyang itelah iditentukan, iselanjutnya idikaji idan idianalisis idengan icara 

                                                           
106 Koko Abdul Kodir, Metodologi Studi Islam, Bandung: Pustaka Setia, 2017). 
107 S. Bahreysi, Tarjamah Riyadhus Shalihin, Bandung: al-Ma‘arif, 1995, cet.11. 
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imemperhatikan ihubungan i iantarpenafsiran idengan ikonteks ilatar ibelakang 

ikeilmuan imufasir iyang iberbeda-beda, iserta ikonteks isosio ikultural ipada 

imasa itafsir itersebut iditulis. 

b. Proses ikomparasi, iyaitu imembandingkan ipenafsiran iyang iada iuntuk 

imembedakan ivariasi ipenafsiran. 

c. Proses ikomplementer, i imencari idalil idari ihadis iyang idapat imelengkapi 

ipenafsiran. i 

d. Proses ieksplorasi, iyakni imelengkapi ikajian ipenafsiran idengan ihasil 

ipenggalian ikajian iilmiah itentang ikomunikasi igender. 
e. Proses ikonklusi iadalah imenarik isimpulan imenurut ikerangka iteoretis iyang 

idiambil, ibaik iyang irelevan idengan ikomunikasi idan igender i i idalam iAl-

Qur’an, imaupun ikarya iilmiah iyang iberkorelasi idalam idiskursus iilmiah 

iseputar ikomunikasi igender. 

5. Tahap iKeabsahan iData 

 Dalam ipenelitian iKajian iini imenggunakan ikeabsahan idata iatau iverifikasi 

idata itekstual idan iverifikasi idata itransformatif,
108

 iyang idapat idideskripsikan 

isebagai iberikut: i i 

 

 

 Teknik iKeabsahan 

iData 

Penjelasan 

a Verifikasi iTekstual - iPenelitian iyang ibersifat iilmiah iini idianggap 

ibenar ijika imerujuk ipada ireferensi idan ihasil 

ipenelitian iAl-Qur‘an ipada iperspektif 

ikomunikasi igender i isebelumnya, iparadigma, 

iteori, idan ikonsep, iteks-teks i(ayat-ayat) iAl-

Qur‘an iyang irelevan idalam itafsir idan ihadis, 

ijuga iriwayat imatan iatau isanad ishahih. i 

b Verifikasi 

iParadigmatis i 

- iMengacu ipada ilogika iilmu ikomunikasi igender 

ijuga ispirit idan iprinsip inilai iuniversal idalam 

iAl-Qur‘an i 

- iPenelitian iilmiah iini isebagai isebuah ipemikiran 

imanusia iyang itentatif idan irelatif imaka iharus 

iada ikesesuaian iantara ikarya iyang iberisikan 

ipendapat ipara ipakar iatau itokoh ikeilmuan 

ikomunikasi igender iyang idilengkapi 

ipenjelasanipara iulama idan iahli ikomunikasi 

igender. i i 

-iPenelitian iAl-Qu‘ran ipada iperspektif 

ikomunikasi igender iini isebagai isebuah iproduk 
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iilmiah imaka iharus iada ikesesuaian iantara ihasil 

ipenelitian idengan iproposisi i– iproposisi iyang 

idibangun isebelumnya. i 

c Verifikasi 

iTransferabilitas i 

-Tujuan ipenelitian iini iadalah iuntuk ikepentingan 

iilmiah; ikelompok iyang ipeduli ipada 

iperkembangan iilmu ipengetahuan iIslam, 

ikomunikasi igender; itransformasi isosial idan 

imendorong ipemangku ikebijakan i iuntuk 

imelakukan iperubahan ipada istudi-studi iIslam 

iserupa; i imazhab iatau iilmu iyang iditekuni ioleh 

ipeneliti. 
 

H. Sistimatika iPenulisan 

Setelah idata iyang idikumpulkan idan idianalisis, ilangkah iselanjutnya 

idipaparkan isecara isistematis ike idalam ienam ibab ibahasan isebagai iberikut: 

Bab iI, iPendahuluan, imenjabarkan itentang ilatar ibelakang imasalah 

ipenelitian, iidentifikasi imaslah, ipembatasan idan irumusan imasalah, itujuan idan 

imanfaat ipenelitian, itinjauan ipustaka, imetodologi ipenelitian, idan idiakhiri 

idengan isistematika ipenulisan. 

Bab iII, iDiskursus iKajian iKomunikasi iGender idalam iPerspektif iAl-

Qur’an. iPembahasan iini imenjabarkan iseputar: ia) iDiskursus iiteoretis 

ikomunikasi igender: idefinisi, idasar ifilosofis, ikonsep idan iprinsip, iarea istudi 

ikomunikasi igender. iJelasnya, ikomunikasi idan igender iditelisik isebagai idua 

idisiplin iilmu iyang iawalnya iterpisah inamun imemiliki ikorelasi isangat 

isignifikan idan ikuat isehingga ipara iahli imengintegrasika i(sintesis) iyang 

idisebut iperspektif ikomunikasi igender. iKomunikasi gender, iperspektif yang 

menjelaskan itentang irealitas idan ipenyebab iterjadinya irelasi ikuasa iantara 

ilaki-laki idan iperempuan, idengan iimplikasi ibentuk-bentuk isubordinasi, 

imarginalisasi, iobjektivikasi, idan ikekerasan melalui praktik-praktik 

komunikasi. iKemudian, ipenjelasan idiskursus ipenjelasan teori komunikasi 

gender dalam aliran strukturalisme dan pascastrukuralisme isebagai subject 
matter iyang idipilih idalam imelihat irealitas ikekerasan idan idiskriminasi 

ikontemporer. b) iDiskursus iilmu iagama, ikomunikasi igender idibaca imelalui 

iperspektif iIslam: inaqliyah i(Al-Qur’an, ihadis, iilmu itafsir iyang imenjelaskan 

itentang ikomunikasi igender  iyang isetara idan iliberatif; ideskripsi itentang 

ipesan-pesan idan icara ipesan iditansmisikan ioleh iTuhan ikepada imalaikat, 

iRasul-rasul-Nya, idan ikepada imanusia; i ikonsep itransedental i iyang imenelisik 

itentang ikeberadaan ilaki-laki idan iperempuan isebagai imakhluk ikomunikasi; 

idan ipenjelasan ifikih iyang imenegaskan itentang iprinsip ikesetaraan, iliberasi, 

idan ikeadilan ipada ikomunikasi iantarjenis ikelamin); iAqliyah i imembahas 

ikonsep-konsep iilmu ikomunikasi igender isecara historis dan sosiologis dan 
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kaitannya dalam iAl-Qur’an. iSelain iitu, imengangkat iperdebatan iilmiah idari 

ipara itokoh iatau ipemikir ikomunikasi idan igender ijuga kontribusi sekaligus 

pergulatan pemikiran para mufasir klasik dan kontemporer ; iAmaliyah, 

imembahas ihubungan iantara inilai, ibaik di ruang privat maupun ruang publik 

secara sosial-budaya, ekonomi i idan ipolitik, isebagai ilandasan ipraktik idari 

ikehidupan imanusia isesuai ipenjelasan iAl-Qur’an iagar ikomunikasi imanusia 

imenegakkan, kesetaraan (washatiyah),  inilai-nilai ipembebasan i(liberasi) 

i(تحرير) idan ikeadilan i i(al-adl), ibaik idi iruang ipublik imaupun idi iruang iprivat. i 

Bab iIII, iMenjelasakan iterm ikomunikasi igender idalam iAl-Qur’an iyang 

idibagi imenjadi iterm ikomunikasi: iqaulan ima’rufan, iqaulan isadiddan, iqaulan 

ikariman, iqaulan imaysuran, iqaulan ilayinan, iqaulan ibalighan, iqaulan iadzima, 

idan iqaulan isakila  dan kaitannya dengan komuniksai gender. iSelanjutnya 

iterm-term igender idalam iAl-Qur’an imengenai iPengertian iGender isecara 

iEpistemologis, iPengertian iGender isecara iOntologis, idan iImplikasi iNilai-

nilai iIslam iGender. 

Bab iIV, iAnalisis iKomunikasi iGender idalam iPerspektif iAl-Qur’an. i 

iPembahasan iini iuntuk imenganalisis,imenjastifikasi, dan memverifikasi 

ikonsep iverbal (qawl) dan nonverbal (syafaah) dalam konteks ikomunikasi 

igender iyang itermuat idalam iAl-Qur’an, ihadis, idan iilmu itafsir iuntuk 

imendapatkan imakna idan ihikmah idalam ikandungannya ibagi iupaya i isolusi idan 

ipenanganan ikekerasan idan imarginalisasi iterhadap iperempuan. 

Bab iV, iFormulasi imodel ikomunikasi igender iqur’ani. iBab iini iakan 

imenguraikan iformulasi ikonsep idan imodel ikomunikasi igender iqur‘ani iyang 

imemuat idimensi: pemahaman transformatif komunikasi gender qur‘ani, 

pembaruan penafsiran bias gender pada komunikasi, dialektika realitas 

(eksternalisasi, objektivasi, dan internalisasi), dan implikasi nalar  iliberatif 

dalam komunikasi gender ibagi ipenanganan ikekerasan idan idiskriminasi 

iterhadap iperempuan. i 

BAB iVI, iSimpulan idan isaran. iMengakhiri ipembahasan iini idengan 

isimpulan iyang imenyajikan itemuan idalam iDisertasi imengenai ijustifikasi idan 

iverifikasi iAl-Qur’an ipada ikomunikasi igender idalam ikaitannya idengan ikasus 

ikekerasan idan imarginalisasi iterhadap iperempuan, iimplementasi ireaktualisasi 

ikomunikasiigender qur’ani ibagi iupaya itransformasi ipersonal idan itransformasi 

isosial. iSelanjutnya, idisajikan itentang iimplikasi idan irekomendasi, ijuga isaran 

iuntuk ipara ipeneliti iselanjutnya, iguna imelengkapi ikekurangan idari ipenelitian 

iini. 
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BAB iII 

DISKURSUS iPENELITIAN 

KOMUNIKASI iGENDER iDALAM iAL-QUR’AN 

 

Dalam i iBab iII iini isecara ikhusus iakan imembahas idiskursus ikomunikasi 

igender idalam iAl-Qur‘an. iTujuan idalam ipembahasan iini, iyaitu: 

iPertama,iimenyajikan isejarah, perkembangan, dan studi tentang penjelasan 

komunikasi gender isebagai iikhtisar iyang iakan idijustifikasi idan idiverifikasi 

ikebenarannya imelalui iAl-Qur‘an. iKedua, ikeberadaan iperspektif  komunikasi 

idan gender iakan idianalisis idengan ilensa iayat-ayat, ihadis, itafsir, idan ifikih 

iguna imempertajam iatau ilebih imengkhususkan ipada ifakta i– ifakta ikekerasan 

idan imarginalisasi iyang iakan imenjadi ifokus iuntuk idipelajari idan idipahami, 

ibaik isumber imaupun iprosesnya. iKeempat, imelalui iAl-Qur‘an, i iteori 

ikomunikasi igender iini isangat iberguna idalam imengembangkan isistem 

iklasifikasi ifakta itentang iperilaku ikomunikasi iantar jenis ikelamin, imembina 

istruktur ikonsep-konsep ikomunikasi igender iserta imengembangkan idefinisi-

definisi iyang ipenting iuntuk ikajian. iKelima, iberdasarkan iteori ikomunikasi 

igender, imaka ikemungkinan-kemungkinan iuntuk imengadakan iproyeksi isosial 

ibagi ireaktualisasi idan irekonstruksi ipenanganan ikekerasan idan imarginalisasi 

iterhadap iperempuan, idapat ilebih idiketahui ike iarah imana imasyarakat iakan 

iberkembang iatas idasar ifakta iyang idiketahui ipada imasa iyang ilampau i(yang 

idikisahkan idalam iAl-Qur‘an) iuntuk iditranformasikan ipada imasa isekarang iini. 

I 

A. Konsep, iPrinsip, idan iArea iKomunikasi iGender i 

1. Konsep iKomunikasi iGender i 

Komunikasi igender imemiliki ikonseptual iyang icenderung ihadir idengan 

ialiran iyang iberbeda idalam imelihat ikekerasan idan imarginalisasi iterhadap 
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iperempuan: istrukuralisme idan ipascastrukturalisme.
1

 iDua ialiran iyang imuncul 

idengan ipandangan idan isejarah ikelahirannya isendiri itentu isaja itidak imustahil 

imenimbulkan iperdebatan idan i isaling ikritik idalam imelihat idan imenawarkan 

isolusi ibagi ipersoalan-persoalan idiskriminasi idan ikekerasan iberbasis igender idi 

imuka ibumi. i 

Timothy iStephen i imejelaskan ibahwa ikajian ikomunikasi igender iini i 

imengambil ilensa ikomunikasi idari istudi igender, iyang idikontribusi i iselain idari 

ipsikologi ijuga idari idisiplin iilmu ilain iseperti iwomen istudies idan ilinguistic.
2

 i 

Dalam iperspektif iwomen istudies, iLoytard iat ial. imenyebutkan ipara 

ifeminis idan ipemikir igender iberkontribusi ibesar idalam imerumuskan idan 

imengkoseptualisasikan igender imasuk idalam iwilayah ikomunikasi iuntuk 

imemperkaya ikajian itentang iperempuan,
3

 isebagai iberikut: ia) i iFerree i ibahwa 

igender ibukanlah iperangkat iindividual, itapi imerupakan iinteraksi iyang 

iberlangsung iantaraktor idan istruktur, idisertai idengan ivariasi iyang isangat ibesar 

iantara ikehidupan ilaki-laki idan iperempuan i―secara iindividual‖ isepanjang 

isiklus ihidupnya idan isecara istruktural idalam isejarah iras idan ikelas; ib) iWest i& 

iZimmerman, igender ibukan ikata ibenda i– i―menjadi iseseorang‖, itapi isuatu 

i―perlakuan‖. iKemudian igender idikonstruksi idan idikokohkan imelalui idiskusi 

idialogis idan iperilaku, idi imana iindividu imemberikan ipernyataan i(sending 

imessage) iterhadap isuatu iidentitas igender idan imenginformasikannya ipada 

iyang ilainnya; ic) iSmith i idan iWest i& iZimmerman, igender iadalah isuatu irealitas 

iyang idihasilkan idari isuatu irelasi iterpadu idalam iinstitusi isosial iyang ikemudian 

idiproduksi ikembali idari iinteraksi iantarpersonal iindividu; id) iButler, igender 

idihasilkan ipada itingkat iideologi. 

Selain iitu, dalam iperspektif ipsikologi, ipersentuhan iteori igender idan iteori 

ikomunikasi, idapat iditelusuri idari ibeberapa ivarian iteori iyang idimilikinya i, isebagai 

iberikut: ia) i i iSymbolic iinteractionism itheory i idari iyang idiformulasi ioleh iMead 

idengan iasumsinya ibahwa igender idapat idiciptakan idan idipelajari idalam isuatu 

iproses ikomunikasi idalam ikonteks ibudaya. iAnak ilaki-laki idan ianak 

iperempuan ibelajar ibagaimana imereka idigenderkan isebagai imaskulin idan 

ifeminin imelalui ikata-kata i(simbol) iyang idiungkapkan ikepada iyang ilain 

i(interaksi);
4

 ib) iPsychodynamic itheory i iyang iakarnya iberasal idari i iteori 

ipsikoanalisis iyang idilahirkan ipemikir iJerman, iiFreud. iTeori iini imemandang 

iperan igender ikhususnya iseorang iibu idalam isebuah ikeluarga isebagai 

                                                           
1 Stephen W.Littlejohn & Karen Foss, Theories of Human Communication: Ninth 

Edition,(New York:Sage Publication, 2020.  
2 Timothy Stephen, Concept Analysis of Gender, Feminist, and Women's Studies 

Research in the Communication Literature, Journal Communication Monographs, (2000), 

Vol. 67, 2000-Issue 2, 1. 
3  Lloyd, S et al.  Handbook of Feminist Family Studies. Thousand Oaks, CA: Sage 

Publishing, 2009. 
4 George Herbert Mead in Herbert Blimer,  Symbolic Interactionism: Perspective, and 

Method, London: University Of California Press Barkeley, 1986.  

https://www.tandfonline.com/author/Stephen%2C+Timothy
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ipembentuk iidentitas igender ianak ilaki-laki idan ianak iperempuan imelalui irelasi 

iyang idijalin idi iantara imereka. iKhusus, ikarena ikesamaan ibiologis ianak 

iperempuan ilebih icepat idan ikuat iterkoneksi idengan isang iibu. iSementara, ianak 

ilaki-laki imengonstruksi iidentitas igender iyang iberbeda ikarena itidak imemiliki 

ikesamaan ibiologis idengan isang iibu;
5

 ic) iSocial ilearning itheory i iyang 

idihasilkan iBandura imelalui ipernyataannya ibahwa ipengalaman ikehidupan 

iindividu i idiperoleh idari iproses ikognitif imelalui ibelajar idan ipeniruan iterhadap 

ilingkungannya.iDalam ikonteks irelasi iantarjenis ikelamin i(gender) imenegaskan 

ijika iperilaku idan ikomunikasi isebagai ihasil idari ifaktor-faktor imotivasional, 

itergantung ipada ikemampuan ipeneguhan imasing-masin,
6

 id) iCognitive 

ilearningitheory suatu model yang digagas Lawrence Kohlberg 

imendeskripsikan ibahwa iperkembangan iidentitas igender idimulai isaat isekitar 

iusia itiga itahun idan iterus iberubah ihingga imenginjak iusia ilima iatau itujuh 

itahun. iSaat imereka itumbuh idewasa, iskema iidentitas igender imereka 

idiorganisasikan iterhadap iorang ilain iuntuk imencari ibentuk imodel imaskulin 

iatau ifeminin,
7

 ie) iStandpoint itheory iyang idicetuskan i iCollins iand i iHarding 

idengan ipemikiran ibahwa igender iharus idipahami imelalui ibudaya. 

iMarginalisasi dan kekerasan terhadap perempuan terjadi karena kekurang-

pahaman iterhadap iidentitas igender iyang idipengaruhi ikeberadaan ikelas idan iras 

idilingkungannya.
8 

Sedangkan idari ipara ipemikir ilinguistic idan ifilsafat itelah ibanyak iyang i 

iconcern idengan ibidang igender iyang iturut imemperjelas iarah idisiplin 

ikomunikasi idengan igender idengan ilahirnya igender icommunication 

iperspective idalam idua ialiran istrukturalisme, iyang idiusung iseperti iiKramarae 

imelalui ikarya iMuted iGroup iTheory-nya i imemandang ikomunikasi iantargender 

isebagai ipertukaran iyang itidak isetara idisebabkan ikekuasaan idalam 

imasyarakat. iTeori iini ilebih icenderung ihanya imemfokuskan idiri ipada ikonteks 

imarginalisasi iatau ipembisuan isuara iperempuan idi iruang ipublik, itermasuk idi 

imedia imassa; 
9

 i Lakoff, iBrown, idan iFraser idengan iteori i iPolitness iPrincipal 

iyang imenjelaskan ibagaimana icara ikita imenghormati idan imenghargai iorang 

iberbeda ijenis ikelamin i(mitra itutur) imelalui ikemampuan ikita imemahami 

iwajahnya. iKegagalan ipemahaman yang iakan imenjadi iburuknya irelasi iyang 

                                                           
5 Sigmund Freud in Myra J. Hird, Considerations for a Psychoanalytic Theory of 

Gender Identity and Sexual Desire: The Case of Intersex, The university of Chicago Press 

Journal, 2003, Vol. 28, No. 4, 1067-1092. 
6 K. Bussey & Albert Bandura,  Social Cognitive Theory of Gender Development and 

Differentiation. Psychological Review, 1999, Vol. 106, 676-713. 
7 Eleanor E. Maccoby, Perspectives on Gender Development, International Journal of 

Behavioral Development , 2000, Vol.24, Issue:4. 
8 E.M.Griffin, The First Look at Communication, 2007.  
9  Richard West & Lynn Turner, Introducing Communication Theory: Analysis and 

Application,  6th Edition, New York: McGraw-Hill Education,  2017, 200. 

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Richard+West&text=Richard+West&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Lynn+Turner&text=Lynn+Turner&sort=relevancerank&search-alias=books
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iobjeknya idalah iperempuan.
10

 i iNamun, iteori iini ihanya imembatasi ipada ikonsep 

iwajah i(face) idan itidak imempertimbangkan istatus ijenis itindak itutur iyang 

iberlaku idi idalam isuatu imasyarakat iatau ikebudayaan itertentu; iDeborah 

iTannen, imelalui i iGenderlect iTheory idengan iasumsinnya itentang iperbedaan 

ikomunikasi iantarjenis ikelamin idi iruang ipublik idan idomestik iyang imuncul 

ikarena iperbedaan ibahasa idan idialek. iPerbedaan iini iseringkali imenjadi ipemicu 

ikonflik iantarjenis ikelamin.
11

 iTeori iini idianggap itidak imelihat isudut 

i―persamaan‖ ipada ikedua ijenis ikelamin idan ihanya iberfokus ipada i―perbedaan‖, 

ikurang imemprediksi ikeberlangsungan iteori iini iuntuk imasa idepan, idan itidak 

iberpijak ipada ipandangan ikritis idan iemansipatoris; iiRakow idan Wackwitz 

idengan iFeminist iCommunication iTheory-nya iyang imenjabarkan ikonsep i 

ipembungkaman isuara iperempuan idi iruang ipublik idengan imengajak iuntuk 

imelakukan iaksi iemansipatori idan ipartisipatori iagar isuara iperempuan 

iterdengar idi iruang ipublik. iTeori iini imembatasi ikonsep ihanya ipada iruang 

ipublik idan ibersifat isangat ipolitis; i iMulvey ipada iGaze iTheory-nya iyang 

imemprovokasi iperempuan iuntuk ikeluar idari imenjadi iobjek ipandangan ilaki-

laki imenjadi isubjek iyang iaktif imemandang idunia ilaki-laki.
12

 iSebagai iteori, 

iMulvey ipun ihanya imembatasi idiri ipada ikonsep i―pandangan‖ i(gaze) imelalui 

imedia imassa; idan ipemikir ikomunikasi igender ilainnya. i 

Aliran ipascastrukturalisme, iyang idiwakili iiKroløkke idan iSørensen 

imenyebutkan iperkembangan ikomunikasi igender iberawal idari igerakan idan 

ipemikiran ifeminis istrukturalisme idan ifeminisme ipascastrukturalisme. iTeori 

idan iAnalisis iKomunikasi iGender iKontemporer i"mensurvei ibidang igender 

idan ikomunikasi idengan ifokus ikhusus ipada iteori idan imetode: igender idan 

ikomunikasi. iSumbangan iterbesar idari ilahirnya iteori ikomunikasi igender 

isangat idipengaruhi ioleh ifeminisme igelombang ipertama, ikedua, idan iketiga. 

iKemudian, ipara isarjana ikomunikasi ifeminis iini iterus imengembangkan 

imetode-metodenya isebagai icita-cita iuntuk imelahirkan isendiri isuatu idisiplin 

ibaru. i
13

 

iCixous, seorang feminis posstrukturalisme i imenghendaki iperempuan 

iuntuk ikeluar idari ikebungkaman iyang idikonstruki ilaki-laki idengan imenuliskan 

itentang idirinya, itentang itubuhnya.
14

 iPenulis buku ―Feminine Writing‖ ini 

                                                           
10 Brown dan Levinson (1978) dalam Abdul Chaer dan Leonie Agustina.  

Sosiolinguistik Perkenalan Awal. Jakarta: Rineka Cipta, 2010. 
11 Deborah Tannen, You Just Don‟t Understand : Women and Men in Conversation, 

New York: Ballantine Books, 1990, Vol.22. 
12 Laura Mulvey, "Visual Pleasure and Narrative Cinema: Visual and Other 

Pleasures, Hampshire England New York: Palgrave Macmillan, 2009, Edition 2nd, 24. 
13 Charlotte Kroløkke dan Ann Scott Sørensen, Gender Communication and Analysis: 

From Silence to Performance Responsibility, Imprint Thousand Oaks: SAGE Publication, 

2006. 
14 Rosmarie Putnam Tong,  Feminist Thought a More Comprehensive Introduction. 

Colorado: Westview  Press, 1988, edition 2. 

https://id.wikipedia.org/wiki/Laura_Mulvey
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memprovokasi i– iperempuan iakan isama idengan ilaki-laki idengan ihanya 

i―menulis‖ i imelalui ibahasa idan igaya itulisan ilaki-laki itentang itubuhnya isebagai 

ijalan ikeluar idari ipersoalan idominasi ilaki-laki iterhadap iperempuan; iSpivak 

idalam imasterpiece-nya isubaltern iapproach i iyang imengungkapkan ibahwa 

idiberbagai itempat idi idunia idan idi isepanjang isejarah imanusia iselalu iada 

iperempuan iyang iabsolut itidak ipunya isuara idan itidak idapat iberbicara. 

iPandangannya iyang iposkolonial ilebih imemfokuskan ipada ikondisi iperempuan 

isubaltern i(perempuan iyang itertindas) iyang idikotomis
15

; iiIrigaray idengan 

ikecenderungannya imenjelaskan iteori isemiotik ifeminis iyang iia igunakan iuntuk 

imembongkar ilogika iyang isalah idalam imasyarakat—logika ipatriarkal, iyang 

ikemudian imelanggengkan imitos idan istereotipe igender imelalui ibahasa.
16

 

iPemikiran iIrigaray iyang iposmodernis ilebih itertarik imenjelaskan iphallus 

imenjadi isimbol ikekuasaan ikaum ilaki-laki; iKristeva idengan ikonsep isimbolik 

idan isemiotiknya iyang imengungkapkan ibahwa irealitas imaskulin imendominasi 

idalam irealitas ibahasa. iSegala isesuatu iyang idipelajari idalam ibahasa 

imerupakan iperspektif ilaki-laki ikarena iekspresi ibahasa iperempuan idilihat itak 

imasuk iakal, iemosional, idan ikemudian itak ipenting.
17

 iKristeva ilebih ikhusus 

iberada idalam iwilayah isimbolisasi idan iidentitas iseksual isebagai iperjuangan 

iperempuan idalam imenyetarakan idiri idengan ikaum ilaki-laki; idan isebagainya. 

Lebih ijelasnya, iIvy idan iBacklund imendefinisikan ikomunikasi igender 

isebagai, i"komunikasi itentang idan iantara ilaki-laki idan iperempuan". iInti idari 

idefinisi iini iadalah iistilah i―tentang idan idi iantara ilaki-laki idan iperempuan‖ i– 

iistilah i―tentang‖ iberbicara ibagaimana ispesialisasi ijenis ikelamin i"dibahas, 

idirujuk, iatau idigambarkan, ibaik isecara iverbal idan inonverbal." iSedangkan 

iistilah i―antara‖ ifokusnya ibagaimana ianggota imasing-masing ijenis ikelamin 

iberkomunikasi isecara iinterpersonal idengan iorang iyang iberkelamin isama idan 

idengan ilawan ijenis.
18

 i 

2. Prinsip-prinsip Komunikasi iGender i 

Penelitian idisertasi iyang imengangkat ipersoalan idikotomasi ipandangan 

iantarjenis ikelamin imelalui ikomunikasi isebagai ipenyebab imarginalisasi iini 

icenderung ipada iprinsip i idialogis idan i idiskursif i iyang i iberasal i idari ipendekatan 

i igender, ilinguistik ipragmatis, iiilmu i ipsikososial i idan ifilosofi ibahasa. iSehingga, 

idengan iprinsip idialogis idan idiskursif iterhadap ipermasalahan ikomunikasi 

iantarjenis ikelamin iini idapat iditemukan idiskursus isesungguhnya imelalui 
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Subaltern Speak? Edited Rosalind C. Morris, New York: Columbia University Press, 1983. 
16 Luce Irigaray, When Our Lips Speak Together, Carolyn Burke-Translation. 
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ipenelusuran ianalisis ideskriptif iinterpretatif. iPendekatan-pendekatan ikeilmuan 

i(komunikasi igender) imenurut icara ipandang iserta iobjek ipokok 

ipengamatannya idalam ipenelitian iini imenggunakan ipendekatan ihumanistic 

i(humaniora-interpretatif). iPendekatan ipada ikomunikasi igender idengan 

iprinsip i―subjektivitas‖ imelalui iinterpretasi isubjektif iyang iberada idalam idiri 

ipeneliti i(in ihere) i− ipihak ipeneliti i(knower) itidak iboleh imemisahkan idiri idari 

iobjek iyang iditelitinya i(known): ibudaya, isistem inilai, i idan ipengalaman 

ipribadi.
19

 i 

3. Area iStudi Komunikasi i iGender i i 
Area ikomunikasi iyang isangat ikuat imengokohkan i ikomunikasi igender 

isehingga idapat imenjadi iarea itersendiri inamun iterintegrasi idengan iberbagai 

ispesialisasi ilainnya: ia) iKomunikasi iinterpersonal, ib) iKomunikasi 

iorganisasional, ic) iKomunikasi ipolitik, id) iKomunikasi ipembangunan isosial, ie) 

iKomunikasi iAntarbudaya, idan if) iKomunikasi imassa. iTeori-teori imakro 

ikomunikasi iini isebagai ispesialisasi iyang isangat imatang iuntuk imengeksplorasi 

idampak igender idan ikomunikasi.
20

 iBerbagai ipenelitian ikomunikasi igender 

iterus imenerus idilakukan iuntuk imengeksplorasi igender idalam iberbagai iarea 

iteori iini, isehingga imembantu imendefinisikan ikembali ibagaimana igender 

idipahami idalam isitausi ikomunikasi. 

Komunikasi igender iadalah iwilayah ispesialisasi ikomunikasi iyang 

iberfokus ipada icara ikita, isebagai imakhluk igender iberkomunikasi. iKajian i 

igender idalam ikomunikasi ifokus iuntk imelihat iperan iorang-orang idari ijenis 

ikelamin iyang iberbeda: isatus, ipendidikan, ihobi, iposisi idan isebagainya, ibaik 

idalam ibidang ipublic irelations, ifilm, iiklan, ijurnalisme, ipolitik, idakwah, imedis 

isosial, idan isebagainya ibahkan irumah itangga.
21

 iKomunikasi igender idalam 
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Journal of Social History, 2019, Vol.52, Issue 4,  1330–1354; Lotte Hargrave and Tone 
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ibidang-bidang itersebut imerupakan ipendekatan i iyang iberusaha imengubah icara 

ikita iberbicara itentang iorang, iuntuk imembuat iruang iyang ilebih iempati idan 

iaman ibagi iseluruh ikomunitas ikita. iSebagai icontoh idalam ikajian ikomuniksi 

iantarbudaya, ikata i"Nyai" izaman idulu isecara imakna idigunakan iuntuk 

imerendahkan iperempuan iyang imenjadi ipeliharaan iorang iBelanda. iSekarang 

ikita imelihat ikomunitas ipesantren itelah imemaknai i―nyai‖ isebagai iperempuan 

iyang imendampingi iseorang iKyai iatau iperempuan iyang imengabdikan idirinya 

idalam ipesantren.
22

 iBahkan, idalam imasyarakat iSunda isebutan i―nyai‖ iuntuk 

imenyebut isemua iyang iberjenis ikelamin iperempuan isebagai imakna iseorang 

iyang iberbeda idari ilaki-laki, imakhluk iyang ikembut idan ipemelihara. 

iSedangkan ilaki-laki idisebut i―akang‖ iyang ibermakna iseorang iyang igagah idan 

ipelindung. Sesungguhnya, makn komunikasi gender harus dapat 

imemberdayakan banyak iorang. iDalam ipenelitian iini, ipeneliti iingin imenyoroti i 

iperbedaan iantara ijenis ikelamin idalam ipola idan igaya ikomunikasi iyang 

imembatasi ipemberdayaan idan itransformasi isosial iitu iterjadi. i 

Selain iitu, idalam iwilayah ijenis ilambang ipesan, iyaitu iverbal idan 

inonverbal, ihampir isemua ipenelitian ikomuniksi igender imemfokuskan idiri 

iuntuk imengeksplorasi iperbedaan idalam igaya ikomunikasi igender idengan 

imelihat ibahasa, itujuan ikomunikasi, ipola iverbal, idan ibahasa inonverbal isebagai 

i―proses‖. iSehingga imustahil iuntuk isampai ipada isimpulan iyang i―pasti‖, 

ikarena istudi igender idan ikomunikasi iumumnya imempromosikan igagasan 

ibahwa iperbedaan idalam ikomunikasi igender idikonstruksi idan idipelajari isecara 

isosial idan idengan idemikian ibersifat icair idan idinamis. iLaki-laki idan 

iperempuan ibelajar iberkomunikasi idalam igaya imaskulin idan ifeminin idan 

imembuat ipilihan istrategis itentang igaya imana iyang ilebih iefektif iuntuk ikonteks 

itertentu.
23

 i 

Untuk iwilayah ipermasalahan ikomunikasi igender idengan ikonflik iatau 

idiskriminasi, isecara ijelas ipara iahli imeletakan ipada ikonteks ikesalahpahaman 
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iantarlaki-laki idan iperempuan isatu isama ilain i− ikebanyakan idari isalah isatu 

ijenis ikelamin iberusaha imenyulitkan ilawan ijenis. iSeringnya ikeliru idan isalah 

imenafsirkan itindakan, ikata, idan iperasaan isatu isama ilain isehingga 

imenimbulkan istereotip, iprejudis, isubordinasi iatau imarginalisasi, ilabeling, 

ieksploitasi iatau iobjektivikasi, ikekerasan ifisik idan iverbal, idan ilainnya.
24

 

iGilligan imendeskripsikan ipersoalan ibahwa i―laki-laki idan iperempuan 

iseringkali iberbicara idengan ibahasa iyang iberbeda, itapi imereka ianggap isama i− 

imenciptakan ikesalahpahaman iyang imenghambat ikomunikasi idan imembatasi 

ipotensi ikerjasama‖. iIa iberpendapat ibahwa ikomunikasi igender imenjadi 

i―bermasalah: i ibukan iberarti i ibahwa isemua ikomunikasi igender iberpusat ipada 

imasalah. iTapi iharus idiakui imemang icukup irumit i ipermasalahannya, ikarena 

itindakan ikomunikasi iadalah iproses iyang iberagam. iApalagi iberpikir 

imenggiring igender ike iarah ipersamaan, ihanya iakan imenambah ikompleks 

imasalah. iPenelitian idalam ipsikologi, ilinguistik, isosiologi, idan iantropologi 

imenunjukkan ibahwa iperbedaan ijenis ikelamin idalam ikomunikasi iadalah inyata 

idan iterberi i(kodrati). iTapi, ipembedaan i(dikotomisasi) iyang iberujung 

idiskriminasi, iobjektifikasi, imarjinalisasi iselalu iterjadi isetiap ihari idi iruang 

ipublik idan iruang idomestik iadalah ikonstruksi isosial.
25

 i 

Perempuan idan ilaki-laki idapat idianggap isebagai ianggota idari idua 

isubkultur iyang iberbeda idan iterpisah idalam ibudaya iyang ilebih ibesar idan ilebih 

iumum. iSetiap isubkultur imemiliki iseperangkat iaturan i(norma), ikepercayaan 

i(beliefe), iharapan iperilaku, idan isimbol iverbal, idan inonverbal. iUntuk ilaki-laki 

idan iperempuan, ibahasa idan iisyarat inonverbal imemiliki ikonsekuensi idalam 

ipenggunaan igaya ikomunikasi idan ipemberian isanksi i ijika imereka iharus 

imenjelajah ike iwilayah inonverbal ijenis ikelamin ilain. iMisalnya, ijika ianak ilaki-

laki imenangis imaka imasyarakat iakan imenganggapnya i―dialah ilaki-laki‖. 

iTapi, ibila isering imenangis, imasyarakat iakan iberkata i―Ah icengeng!‖ i 

Bate imenegaskan, isekali ilagi imasalahnya ibukan itentang iseksualitas. iSeks 

iadalah ifitur ibiologis imanusia idan ifakta iyang itidak idapat idiubah isaat ilahir 

i(given) i− imeskipun idi imasa idewasa, ibeberapa iorang imemutuskan iuntuk 

imengubah ijenis ikelamin imereka. iGender imerujuk idan idikonstruksi imelalui 

ikomunikasi; igender iadalah iperilaku ikomunikasi iyang idipelajari.
26

 iMasalah 

igender idalam ikomunikasi idimulai isejak ilahir idan imerupakan ibagian idari 

ihidup ikita isampai i imati. iSeorang igadis ibisa imenjadi i"tomboi" ijika idominan 
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iberperilaku ianak ilaki-laki: imenggunakan icelana ijeans idan ikemeja, ibertopi, 

imerokok, idan iberaksen ijagoan idan iperilaku iitu imasih idapat iditerima 

ikelompok isebaya i(peer igroup) idan imasyarakatnya. iNamun, ibila iseorang ianak 

ilaki-laki iberbusana igaun idan iberlispstik, iberbicara ilemah ilembut idan iberjalan 

igemulai imaka imasyarakat imelabelinya i"banci"; idia iseorang ipengecut. iAnak 

ilaki-laki ilebih idilarang i iuntuk imengembangkan idiri imenjadi ifeminin idan 

idiupayakan iuntuk imenegasikan ipesan-pesan ifeminitas. iDia itidak iboleh 

imengeksplorasi ifeminitas ikarena idianggap itabu. iTampaknya iada irentang 

ipenerimaan iyang ilebih iluas ibagi ianak iperempuan iuntuk idapat imengeksplorasi 

idan imengasumsikan iperilaku ianak ilaki-laki i– ikaum iperempuan ilebih 

iberuntung. iPerempuan ibisa i imenyeberang idan ilaki-laki itidak ibisa. iKekokohan 

idan ikekakuan imaskulinitas idimulai idan itetap ibersamanya iseumur ihidup. 

iPerempuan ilebih ifleksibel. i 

B. Paradigma iAl-Qur’an iterhadap iiKomunikasi iGender 

Dalam imenjalani ikomunikasi antarmanusia: ilaki-laki idan iperempuan 

iyang iIslami isangat iesensial imemegang ierat icara ipandang iyang itidak ihanya 

imeyakini ikebenaran iindrawi idan ilogika i– irasional, iatau iyang iAmin iAbdullah 

isebut isebagai ibangunan iontologi, iepistimologi idan iaksiologi, inamun ijuga 

imutlak imeyakini iadanya ikebenaran itransedental.
27

 iSebagaimana idiungkapkan 

ioleh ial-Ghazali, isetiap iilmu imemiliki istatus iontologi iyang isama, iyang 

imembedakan iadalah ipada ihirarki iilmu, iyaitu i itingkat ikebenaranya, iseperti 

inaqliyah imemiliki itingkat ikebenaran ilebih itinggi idari iilmu iaqliyah.
28

 i 

Penelitian iini iberupaya imenjelaskan iintegrasi iantara ikomunikasi igender 

idengan iparadigma iyang ibersumber idari iAl-Qur‘an idan ihadis. iiFebriyani ijuga 

imengungkapkan ibahwa iintegrasi iilmu imenjadi isalah isatu iciri idari imetode 

itematik imultidisipliner. iLangkah iintegrasi iini idilakukan imelalui itiga ijenis 

iilmu, iyaitu: iilmu inaqliyah i(transmitted iscience), iilmu iaqliyah i(rational 

iscience) idan iilmu i‗amaliyah i(practical iscience).
29

 

1. Pendekatan iIlmu iNaqliyah 

Komunikasi igender iyang ifokus imengangkat ipersoalan idiskriminasi idan 

ikekerasan iterhadap iperempuan iadalah iilmu ipengetahuan iyang imemiliki 

ibangunan iyang ijelas isecara iontologi, iepistimologi, idan iaksiologi.
30

 iNamun, 
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itiga ibangunan iini iseakan ibelum imemadai iuntuk imenjawab ipersoalan imanusia 

ibeda ijenis ikelamin iyang isemakin ikompleks idan itak iberkesudahan.
31

 iPadahal, 

iAl-Qur‘an idan ias-Sunnah isangat ilengkap imenjelaskan iepistimologi, iprinsip, 

imetodologi, idan isolusi idari ikonflik idan iketidaksetaraan irelasi idan ikomunikasi 

iantargender idi idalamnya. iAl-Qur‘an iadalah ipedoman iyang itak iterbantahkan 

imampu imenuntun ipandangan, iperilaku, idan irelasi ijuga ikomunikasi imanusia 

iyang ilebih isetara idan iberkeadilan, iyang idisebut iparadigma iIslam.
32

 

Paradigma iIslam idikenalkan ioleh iIbnu iKhaldun idalam ikarya ibesarnya 

iMuqaddimah i iyang imembagi iilmu ipengetahuan ipada ikelompok i: iilmu-ilmu 

inaqliyah idan iilmu-ilmu iaqliyah. iIlmu-ilmu iaqliyah idihasilkan ikarena 

ipenalaran iakal i(rasional). iSedangkan, iilmu-ilmu inaqliyah ibersifat imanqûl, 

iadalah iilmu-ilmu iyang ibersumber idari iAllah iSwt iberupa iwahyu idan ial-

Sunnah, i ikecuali idalam imasalah ifurû‟iyah. iNamun, iilmu inaqliyah imerupakan 

iilmu iyang ilebih iprioritas, ikarena iilmu iini iterkait ilangsung idengan ikehidupan 

imanusia idan isebagai ipintu igerbang imemahami idan imenguasai iilmu-ilmu 

iaqliyah. iSebelum imemahami iilmu-ilmu isyariah, iseseorang iwajib imenguasai 

iilmu-ilmu iilmu inaqliyah: ibahasa, inahwu, ibayan, idan iadab.
33

 

Khusus idalam ikonsep ibayani i iyang idisebut ial-Jabiri isebagai iepistimologi 

ibayani imenjadikan iteks i(nash), iijma‟, idan iijtihad isebagai iotoritas idasar idan 

ibertujuan iuntuk imembangun ikonsepsi itentang imanusia idan ialam iuntuk 

imemperkuat iakidah iagama iIslam. iTeks-teks iini ibermuara ihanya ipada idua 

isumber, iyakni: iteks inash i(Al-Qur‘an idan iSunnah iRasulullah isaw) idan iteks 

inon-nash iberupa ikarya ipara iulama.
34

 iDalam iepistimologi ibayani, idikarenakan 

idominasi iteks isedemikian ikuat, imaka iperan iakal ihanya isebatas isebagai ialat 

ijustifikasi i iatas iteks iyang idipahami iatau idiinterpretasi.
35

 

Dengan idemikian, idisertasi iini iberupaya imengeksplorasi inas-nas iyang 

iterdapat idalam iAl-Qur‘an idan isunah iNabi iMuhammad isaw, ijuga ipenafsiran 

idari ipara imufasir iklasik idan ikontemporer iuntuk imendapatkan iargumentasi, 

iverifikasi idan ijustifikasi i imengenai isebab, ifaktor, iprinsip, idan isolusi ipada 

ikekerasan iatau idiksriminasi iterhadap iperempuan isebagai iperilaku ikomunikasi 

iantargender. i i 
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a. Kajian iTafsir ipada iKonsep iKomunikasi iGender i 

Konstruksi komunikasi gender dalam perjalanan sejarah peradaban 

umat manusia dipengaruhi oleh berbagai macam faktor: sosial, kultural, 

ekonomi, politik, termasuk penafsiran terhadap teks-teks keagamaan. Dalam 

disertasi ini ditemukan pemikiran IbnuKatsir, al-Marghi, at-Thabari, al-Alusi, 

Ridha, Razi, Shihab, Hamka, Hasbi dan lainnya dalam menafsirkan ayat-ayat 

tentang komunikasi gender secara  jernih, bebas dari pandangan diskriminatif 

dan misoginis. Namun, dalam disertasi ini tidak ditemukan tafsir yang 

membahas konsep komunikasi gender secara spesifik dan secara keseluruhan. 

Meski demikian, para mufasir ini sangat apresiatif terhadap tema kajian 

komunikasi gender.  

Penjelasan para mufasir itentang iayat-ayat ikomunikasi igender iyang 

itermuat idalam ikonteks iseperti ipoligami, iperceraian, iwarisan, ikesaksisan 

iperkawinan, idan irelasi isosial iyang ikomprehensif itanpa imeninggalkan itradisi 

iklasik, isehingga isangat irelevan idengan ikondisi ikekinian.iSalah isatu icontoh, 

imuatan ikomunikasi igender iyang ispesifik idapat idijumpai idalam ipraktik 

ipoligami iyang imerupakan isyari‘at iIslam isebagai ibentuk ipesan idan imakna 

ipenghormatan idari ilaki-laki iterhadap iperempuan, ibukan isebagai ipesan idan 

imakna itabu idan ipenghinaan i(negative iverbal). iSehingga, isang ipelaku 

ipoligami itidak idimaknai isebagai iperintah iyang imelegitimasi ikenginan ihawa 

inafsunya, itapi iatas idasar idiperbolehkannya ipoligami idalam iIslam isebagai 

irespons iterhadap ikeadaan idarurat iataupun ikebutuhan imendesak: iistri imandul, 

idominasi ipopulasi iperempuan idi isuatu inegara, idan ikondisi ikritis i 

iketidakmampuan iistri idalam iseksualitas. iWalaupun idemikian idalam 

imelakukan ipoligami iharus itetap imengutamakan irelasi idan ikomunikasi iyang 

imulia idalam iurusan inafkah idan ikeadilan iterhadap iseluruh iistri. i 

Penafsiran tentang ikomunikasi igender idiawali ikisah iketika iditurunkannya 

iAdam ike ibumi, iyaitu i isaat iperistiwa imereka imemakan ibuah ikhuldi idi isurga. 

iAllah itelah imelarang ikeduanya iuntuk imemakan ibuah ikhuldi. i''Dan iKami 

iberfirman; i''Hai iAdam, idiamilah ioleh ikamu idan iistrimu isurga iini, idan 

imakanlah imakanan-makanannya iyang ibanyak ilagi ibaik idi imana isaja iyang 

ikamu isukai, idan ijanganlah ikamu idekati ipohon iini i(khuldi), iyang 

imenyebabkan ikamu itermasuk iorang-orang iyang izalim.'' i(QS. iAl-Baqarah 

i[2]:35). i''Kemudian isetan imembisikkan ipikiran ijahat ikepadanya, idengan 

iberkata: i''Hai iAdam, imaukah isaya itunjukkan ikepada ikamu ipohon ikhuldi 

i(kekekalan) idan ikerajaan iyang itidak iakan ibinasa?'' i(QS. iThaahaa i[20]:120). 

iKeduanya ipun iterbujuk idengan irayuan iIblis, ihingga imereka imemakan ibuah 

ikhuldi itersebut. i''Maka, ikeduanya imemakan ibuah itersebut, ilalu itampaklah 

ibagi ikeduanya iaurat-auratnya idan imulailah ikeduanya imenutupinya idengan 

idaun-daun i(yang iada idi) isurga, idan idurhakalah iAdam ikepada iTuhan idan 

isesatlah iia.'' i(QS. iThaahaa i[20]:121). i 
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Ibn ial-Atsir idalam ipenafsirannya imenyatakan, iAdam ias iawalnya imenolak 

imengikuti ibujukan iIblis. iNamun, idesakan iHawa iyang ibegitu ikuat, iakhirnya 

imembuat iAdam iikut imemakan ibuah itersebut.
36

 iKeduanya ilalu ibertobat idan 

imemohon iampun ikepada iAllah iyang idikabulkan-Nya ikemudian imemilih 

iAdam isebagai iRasul-Nya. i''Kemudian iTuhannya imemilihnya i(menjadi 

iRasul), imaka iDia imenerima itobatnya idan imemberinya ipetunjuk.'' i(QS. 

iThaahaa i[20]:122). i 

Permohonan itobat idapat idiartikan isebagai ikomunikasi itransedental iyang 

idilakukan iAdam ias idan iHawa. iMeski iAllah iSwt itelah imenerima itobat iAdam 

idan iHawa, inamun iAllah iberkehendak iuntuk imenjadikannya isebagai ikhalifah 

idi imuka ibumi, imaka iNabi ipertama idan iistrinya iini ikemudian iditurunkan ike 

ibumi. i''Turunlah ikamu! iSebagian ikamu imenjadi imusuh ibagi iyang ilain. iDan 

ibagi ikamu iada itempat itinggal idan ikesenangan idi ibumi isampai iwaktu iyang 

iditentukan.‖ i(QS. iAl-Baqarah i[2]: i36). i''Turunlah ikamu isemua idari isurga! 

iKemudian ijika ibenar-benar idatang ipetunjuk-Ku ikepadamu, imaka 

ibarangsiapa imengikuti ipetunjuk-Ku, itidak iada irasa itakut ipada imereka idan 

imereka itidak ibersedih ihati.'' i(QS. iAl-Baqarah i[2]:38). iDalam isurat iAl-A'raf, 

idiusirnya iAdam idan iHawa idari isurga iini idiabadikan ipada iayat i24-25. 

i''Turunlah ikamu! iKamu iakan isaling ibermusuhan isatu isama ilain. iBumi iadalah 

itempat ikediaman idan ikesenangan isampai iwaktu iyang itelah iditentukan. iDi 

isana ikamu ihidup, idi isana ikamu imati idan idari isana i(pula) ikamu iakan 

idibangkitkan.'' i(QS ial-‗Araf i[7]:24-25). 

Indikasi ikomunikasi ikonflik itersirat idalam iteks i''Turunlah ikamu! 

iSebagian ikamu imenjadi imusuh ibagi iyang ilain,” iyang idalam iTafsir iJalalayn 

idiartikan i―kalian iberdua ibersama ianak icucu ikalian iitu i(menjadi imusuh ibagi 

iyang ilain) idisebabkan ipenganiyaan isebagian ikalian iterhadap ilainnya.
37

 

iKomaruddin iHidayat imenyatakan ibahwa ibukti inyata ipermusuhan iitu iterjadi 

iadalah idengan iterbunuhnya iHabil ioleh iKabil ikarena iperseteruan idalam 

imemperebutkan icinta iseorang iperempuan iuntuk idijadikan ipasangannya. 

iSecara imanusiawi ikisah iini isetidaknya imengindikasikan ibahwa irelasi iantara 

ilaki-laki-perempuan imenyimpan ikekuatan iterpendam iyang isewaktu-waktu 

idapat imemacu idan imemicu itindakan-tindakan ibesar iyang itidak iterduga. i
38

 i 

Permusuhan idan iperselisihan iitu isampai ikini iterus imenerus iberlangsung 

imelalui ipembedaan ikomunikasi igender, imenurut iFatimah iUmar iNasif iyang 

iditandai idalam isejarah iperilaku ibangsaiArab ijahiliyah iterhadap ikaum 

iperempuannya iyang idiskriminatif idan isubordinatif iyang ibanyak ididijelaskan 

idalam iberbagai ikitab-kitab itafsir, ibaik iklasik iseperti iIbnu iKatsir, ial- Qurthubi, 
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ial-Bantani, iThabari, i idan isebagainya imaupun ikontemporer ikarya idari iHamka, 

iShihab, idan iial-Zuhaili.
39

 Dituliskan idalam itafsir-tafsir itersebut, isaat ianak 

iperempuan ilahir, ikepala ikeluarga i iakan imenyuruh iseluruh ikeluarga iuntuk idiam 

idan itak imembicarakan ipada isiapa ipun, ikarena idianggap iaib iyang ibisa 

imenghinakan imereka. iKarena iitu, ianak iperempuan iharus idikubur ihidup-hidup 

iatau ibisa ijuga idipelihara inamun idengan iabsennya ihak isebagai imanusia, i 

imelalui ipenjelasan iAl- iQura‘an idalam iSurah iAn-Nahl iayat i i58-59 i 

Begitu ipula, iisyarat ikomunikasi igender ibisa idijumpai isebelum iwahyu iAl-

Qur‘an iditurunkan ikepada iRasulullah isaw. iKonsep iwahyu iyang itelah iada idi 

idalam ikultural imasyarakat iArab ipada imasa iitu iyang ibisa iterjadi idalam ibentuk 

isyair ipuisi idan iramalan iyang iketika iitu idianggap idatang idari idunia ilain iatau 

idunia ijin i(beyond ithe iworld) iyang idisampaikan ikepada ipara ipenyair idan ipara 

iperamal imelalui iproses ipewahyuan. iPara ipenyair idan ipara iperamal ipada 

izaman iitu i imerupakan isumber ikebenaran ikarena imereka imendapatkan isuatu 

iinformasi iatau ipemberitahuan idari imakhlus ihalus iyang ibernama ijin iyang 

imampu imendengar iatau imencuri iinformasi idari ilangit.
40

 iTanda ikomunikasi 

igender iitu iialah isaat iseorang ipenyair iulung iAlqamah iyang imenggambarkan 

iisyarat irahasia idari iseekor iburung iunta ijantan iyang iresah ikepada iunta ibetina, 

ikarena idatangnya iangin itopan idan ihujan ideras iyang iakan imencelakakan 

ikeluarganya iitu.
41

 

Untuk ipenjelasan itentang isumber-sumber iideologis ikomunikasi ibias i 

igender idalam ikitab-kitab itafsir iklasik idapat imerujukiTafsir iJalalain, iTafsir 

iIbnu iKatsir, idan ilainnya i iyang idi idalamnya ibanyak imenyebar iayat iAl-Qur‘an 

iyang imenjelaskan iposisi, iperan, idan iinteraksi iantara ilaki-laki idan iperempuan, 

iseperti: iQS. iAl-Nisa i[4], iQS. iAl-Hujurat i[49]:13, iQS. iAl-Mumtahanah 

i[60]:10, iQS. ial-Ahzab i[33]:58, iQS.al-Buruj i[85]:10, iQS.Muhammad 

i[47]:19.
42

 iLebih irincinya, iayat-ayat iini imenguraikan itentang ibagaimana iAllah 

imemerintahkan ihamba-hamba-Nya i– ilaki-laki idan iperempuan i− iuntuk iselalu 

iberperilaku iyang ikonstruktif idan isesuai irel-Nya: itidak imenyerang, ibaik isecara 

iverbal i(mencemooh, imemaki, imemfitnah, imenghasut, idan imelaknat) imaupun 

inonverbal i(mengucilkan, imenganiaya, imembakar, idan iupaya imenyakiti 

ilainnya) iberdasarkan ikebencian idan iperasaan itidak iadil. iKarena, ihanya iAllah 

iyang iMaha iTahu itentang isegala iperilaku, ikomunikasi,dan iaktivitas imanusia 

ilainnya idi imuka ibumi iini. 
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Sedangkan, ibias igender idalam ikomunikasi imelalui ikitab itafsir 

ikontemporer isalah isatunya idapat imerujuk iTafsir ial iMunir, iTafsir ial iAzhar, 

idan iTafsir ial iMisbah iyang imenjelaskannya imelalui iayat-ayat iAl-Qur‘an, 

iseperti ipada ipraktik ipoligami i(QS. ian-Nisa i[2]:3), iperkawinan ibeda iagama 

i(QS.Al-Baqarah i[2]:221 idan ial-Maidah i[5]:5), iperceraian idan italak i(QS.al-

Baqarah i[2]:231), ipemeliharaan ianak iyatim i(QS.an-Nisa‘ i[4]:5), ipenyapihan 

ianak i(QS.al-Baqarah i[2]:233), ikedudukan imenjadi isaksi idalam isuau itransaksi 

i(QS. ial-Baqarah i[2]:282), idan ilainnya.
43

 iAyat-ayat itersebut imenjelaskan 

iaspek-aspek ikehidupan ilaki-laki idan iperempuan iyang iharus idilaksanakan 

isesuai ikehendak-Nya, imelalui isikap idan iperkataan iyang itidak imenyakiti, 

imembahagiakan, i idan imenyelamatkan. 

Ayat-ayat iumum i(universal) itentang iperan, iposisi, idan irelasi iperempuan 

idengan ilaki-laki iyang isesungguhnya isetara iatau ipro ikeadilan igender. iNamun, 

iayat-ayat iyang imenjelaskan itema-tema ikhusus i(partikuler) itentang 

iperempuan isebagai ikonsekuensi ilogis imunculnya ipenafsiran ipada iposisi 

isubordinatif iperempuan idan iartikulasi idari iotoritas ilaki-laki iseperti idalam iQS. 

ian-Nisa iayat i34 idan iQS. ial-Baqarah iayat i228. iMelalui iayat-ayat iini idalam 

ibanyak itafsir idijadikan ilandasan ilegitimasi inormatif iyang itetap idan iabadi, 

ibukan ifungsional ibagi isetiap irelasi idan ikomunikasi iantara ilaki-laki idan 

iperempuan, isehingga imenimbulkan ipenafsiran iyang ibias igender.
44

 

Contoh iperbedaan ipendapat idi ikalangan imufasir iyang idianggap i 

imemunculkan imakna ibias igender iyaitu ipada ipendapat iempat imacam 

ipenciptaan imanusia idalam iAl-Qur‘an. iPertama, iAdam i– isebagai imanusia 

ipertama i– idiciptakan idari itanah; ikedua, iHawa idiciptakan idari iAdam; iKetiga, 

i‗Isa idiciptakan imelalui irahim iseorang iibu itanpa ibapak; iKeempat, ipenciptaan 

iumat imanusia isecara ikeseluruhan imelalui iproses ireproduksi idari iseorang iibu 

idan ibapak. iDari ikeempat imacam ipenciptaan idi iatas ipenciptaan iHawa ilah iyang 

itidak idisebutkan isecara ijelas idan iterperinci imekanismenya. iBeberapa iayat iAl-

Qur‘an i(Q.S. iAn-Nisa‘ i4:1; iAl‘Araf i7:i189;Az-Zumar i39:6) ihanya 

imenyebutkan ibahwa iAllah iSwt imenciptakan idari idiri iyang isatu iitu i(min 

inafsih i iwahidatin) iyang iditafsirkan isebagai iAdam ipasangannya i(jauzaha) 

iyang iditafsirkan isebagai iHawa.
45

 i 

Karena iAl-Qur‘an itidak imenyebutkan isecara ieksplisit itentang ipenciptaan 

iHawa i(pasangan iAdam) imaka ipara imufasir iberbeda idalam ipenafsirkannya. 

iPara imufasir iklasik iseperti iath-Thabari i(w. i210 iH), iaz-Zamakhsyari i(w. 
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i538H/1144 iM), iIbn iKatsir i(w. i774 iH) idan ial-Alusi iw. i1270 iH/1854 iM) 

iberpendapat ibahwa imanusia ipertama iyang idiciptakanoleh iAllah iSwt iadalah 

iAdam idan iyang ikedua iHawa. iAdam idiciptakan idari itanah idan iHawa 

idiciptakan idari itulang irusuk iAdam. iPendapat imereka iberdasarkan ipenafsiran 

iterhadap iSurat iAn-Nisa iayat isatu iditambah idengan ihadits iRasulullah isaw i 

iriwayat iBukhari-iMuslim. i 

Frasa inafs iwahidah idan ijauzaha iditafsirkan imasing-masing isebagai 

iAdam idan iHawa.Sedangkan ihuruf imin iyang iterdapat idalam ikalimat 

iwakhalaqa iminha ijauzaha iditafsirkan isebagai imin itab‟idhiyah iyang iberarti 

isebagian. iDengan idemikian iHawa idiciptakan idari isebagian iAdam. iLalu ihadis 

iNabi isaw iriwayat iBukhari-iMuslimlah iyang imenjelaskan ibahwa iHawa 

idiciptakan idari itulang irusuk iAdam.
46

 

Berbeda idengan iempat imufasir idi iatas, iar-Razi imengikuti ipendapat 

Ishfahani imenyatakan ibahwa iAllah iSwt itidak imenciptakan iHawa idari itulang 

irusuk iAdam, itapi idari itanah iseperti ipenciptaan iAdam. iApa igunanya iAllah 

imenciptakan iHawa idari itulang irusuk iAdam, ipadahal iDia imampu 

imenciptakannya idari itanah. iKalimat iwakhalaqa iminha ijauzaha iditafsirkan 

ibahwa iAllah imenciptakan iHawa idari ijenis iyang isama idengan iAdam.
47

 i 

Hamka idan iHasbi isekalipun imengakui ibahwa iasal iusul imanusia idari idiri 

iyang isatu isebagaimana idisebutkan idalam iayat, itetapi ikeduanya iberbeda idalam 

imenentukan iapakah idiri iyang isatu iitu iAdam. iHamka itidak imenerima idan 

itidak ipula imenolaknya. iHamka imemaklumi ikalau idalam ihal iini iterjadi 

ikontroversi. iSementara iitu iHasbi imenolak idengan itegas ipenafsiran idiri iyang 

isatu iitu isebagai iAdam. iMenurut idia, iayat iini ibukanlah iberbicara itentang iasal 

iusul iseluruh iumat imanusia isecara ikeseluruhan, itetapi iasal iusul isuku-suku, 

ikaum-kaum iatau ibagian-bagian idari iumat imanusia iyang imasing-masing 

ikelompok iitu iberasal idari ijenis iyang isatu. iTentang ipenciptaan iHawa idari 

itulang irusuk iAdam, iHamka idan iHasbi imenolaknya idengan itegas. iBagi 

ikeduanya ihadits-hadits itentang ipenciptaan iHawa idari itulang irusuk iAdam 

iharus idimaknai isecara imetaforis ibukan iliterer. iHadis-hadits iitu imenurut 

imereka iberbicara itentang ikeadaan ijiwa iperempuan iyang idiumpamakan 

idengan itulang iyang ibengkok, ijadi ibukan iperempuan ibenar-benar idiciptakan 

idari itulang iyang ibengkok.
48

 i 

Perbedaan ipenafsiran iasal-usul ipenciptaan iAdam idan iHawa iini, 

ikhususnya iHawa isebagai imakhluk iyang iberasal idari itulang irusuk iAdam iyang 
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ibengkok imemapankan iperspektif ibias itentang iperempuan iiu idi ibawah ilaki-

laki, ipembawa imalapetaka, idan iperempuan idiciptakan ihanya iuntuk ilaki-laki
49

 

imenyebabkan idiskriminasi idan imarginalisasi itercipta idi imuka ibumi.
50

 

iPelanggengan ipraktik-praktik idiskriminasi idilakukan imelalui ikomunikasi 

iyang itak isetara: ipihak ilaki-laki isebagai ipemilik iruang ikomunikasi idan 

iperempuan isebagai iobjek itersalurkannya isuara ilaki-laki. 

Situasi ikomunikasi igender iyang itak iberpihak ipada iperempuan ipada 

izaman isebelum iNabi isaw i− idijelaskaniHasyim imemunculkan ipenafsiran 

imisoginis ikarena ikondisi idan isituasi isaat iitu iyang icukup ibanyak idipengaruhi 

iisra‘iliyat idari ikitab iTalmud, idi imana iperempuan idigambarkan isebagai 

ipembangkang, ipenggoda, idan ipembawa isial.
51

 i 

Beberapa iayat iAl-Qur‘an itersebut ijika imenggunakan ipenafsiran iyang 

iberlaku iumum, isecara ilafadzi icenderung imemunculkan ibias igender, ikarena 

imetodologi ipenafsiran ipara imufasir iyang ibias. iMetode itafsir iyang ipaling 

idominan idalam isejarah iintelektual iIslam iadalah imetode ianalisis i(tahlili), 

iyakni imetode iyang imenafsirkan iAl-Qur‘an idengan ikronologis idan ilebih 

ibanyak imenggunakan ipendekatan itekstualitas, isehingga isulit imengeluarkan 

iperempuan idari ibias igender idalam itafsir itersebut. iSementara itafsir 

ikontemporer icenderung imenggunakan imetode imau‟dhui iatau itematik idengan 

imemerhatikan ipendekatan isemantik idan ihemeneutik, isehingga imampu 

imengatasi itafsir ibias igender isecara iumum.
52

 

Meski belum ditemukan perkembangan itradisi ipenafsiran itentang 

komuniksi gender dari imasa ike imasa, baik dari  iproduk itafsir idengan iberbagai 

ipendekatan, imetodologi, idan icorak itafsir iyang iberbeda. iNamun, melalui 

perbedaan imodel ipenafsiran itersebut idapat dijumpai penjelasan komunikasi 

gender dalam ayat-ayatnya yang berkaitan, baik dalam itradisi ipenafsiran 

iklasik imaupun kontemporer yang sangat  irelevan iuntuk imenjawab ipersoalan 

ikekinian. iial-Zuhaili isebagai isalah iseorang imufassir ikontemporer, imbanyak 

menjelaskan komuniksi gender idengan imenyuguhkan iberbagai iproduk 

itafsirnya ikomunikasi gender tanpa imemutus itradisi ipenafsiran iklasik.
53

 

b. Telaah iHadis itentang iKomunikasi iGender 

Dalam irelevansinya idengan ikonteks ikomunikasi igender iini, i ipenulis 

itertarik idengan ikajian iiShahrur itentang ipemahaman ihadis-hadis iyang imemuat 
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iunsur idiskriminasi
54

 i− iterutama iterkait iperan, i iposisi, irelasi iperempuan, iyang 

idisebut ihadis imisoginis. iRealitas imenyelusupnya ipemahaman ihadis imisoginis 

ipada imasyarakat iyang isangat itidak imenguntungkan iperempuan. iPerempuan 

iseringkali imengalami iobjektivikasi idan imarginalisasi imelalui iperilaku 

ikomunikasi iverbal imaupun ifisik idari ikaum ilaki-laki isebagai ipemegang 

iotoritas isuara idan irelasi ikuasa iatas idasar ipemahaman ihadis imisoginis. 

iMisalnya idalam ikonteks iverbal: iistri itidak iboleh ibicara ikeras-keras ikepada 

isuami, itidak iboleh imembantah, itidak imelakukan ikomunikasi ipolitik i(menjadi 

ipemimpin) idi iruang ipublik, idan isebagainya; idan ikonteks inonverbal: iperintah 

ipuasa isunah, ihubungan iintim, isujud ipada isuami, itidak iboleh ikeluar irumah 

itanpa iizin, itidak imemperlihatkan iperhiasan ipada iorang iselain imuhrim, 

ibersolek iuntuk isuami, imenggunakan ihijab isaat ikeluar irumah, idan ilain 

isebagainya. iSehingga, iperan ilaki-laki isebagai ikomunikator iyang iselalu 

imenjadi ipusat idalam imengambil iputusan iuntuk iperempuan idan idampaknya 

iperempuan ihanya isebagai iobjek iatau ipendengar iyang itak imemiliki isuara iyang 

imenentukan ihidupnya.
55

 i 

Hadis iketaatan ikepada isuami iternyata ibanyak idijadikan ipegangan idalam 

imengatur irelasi iantara iperempuan idan ilaki-laki, iselain iitu imenjadi ibagian 

ibahasan itersendiri. iSeperti iyang idiungkapkan ial-Jauzi idaniZainuddin, 

imenyatakan ibahwa iperempuan ibagaikan ibenda iyang idimiliki isuami. iSebab 

iitu, iistri itidak iboleh imengaktualisasikan idirinya idan ihartanya itanpa iseizin 

isuaminya. iBesarnya ihak isuami iuntuk iditaati ioleh iistri imenjadikan iistri iharus 

imendahulukan ihak isuami idari ipada ihaknya isendiri idan ihak isaudaranya 

itermasuk ihak iorang ituanya. iPada iposisi itertentu iseorang iistri iharus 

imenyerahkan idirinya idalam ikeadaan ibersih, itidak iboleh imenutup 

ikecantikannya, idan iharus imenjaga iaib isuaminya.
56

 

Fenomena iini ibisa idijelaskan idengan ikonsep imaskulinisasi iepistemologi 

ipengetahuan iyang idikembangkan ifilsuf ifeminis iasal iAmerika iSerikat, 

iiHarding. iKonsep iini imenjelaskan ifenomena ipengetahuan ikeagamaan iyang 

idiskriminatif iterhadap iperempuan. iDalam imaskulinisasi iepistemologi 

ipengetahuan, ilaki-laki iyang imemiliki ikuasa iatas ireproduksi ipengetahuan 

ikeagamaan. iItu imenjelaskan imengapa iseorang ikyai ibisa iberceramah idi iatas 

imimbar idan imenggunakan iteks-teks iagama iyang iberkesan imembenci 
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iperempuan idan ibias igender, icontohnya idalam ipembahasan ipoligami iyang 

ihanya imelihat iperempuan isebagai iobjek iseksual. i 

Hadis-hadis iyang ibanyak idigunakan iuntuk imenelisik iposisi, iperan, idan 

ikomunikasi iantargender iumumnya iseperti iArba‟in ial iNawawi, iRiyadh ial 

iShalihin, idan iBulughul iMaram. iKhususnya idalam iBulughul iMaram ikarya ial-

Asqalani iyang ibeberapa ihadisnya imenjelaskan itentang ieksistensi idan irelasi 

iperempuan idan ilaki-laki, iyaitu: idari iAbu iHurairah ira ibahwa iRasulullah isaw 

ibersabda:‖Barangsiapa iberiman ikepada iAllah idan ihari iakhir, ijanganlah iia 

imenyakiti itetangganya, idan ihendaklah iengkau isekalian imelaksanakan 

iwasiatku iuntuk iberbuat ibaik ikepada iperempuan, isebab imereka iitu idiciptakan 

idari itulang irusuk idan itulang irusuk iyang ipaling ibengkok i iadalah iyang ipaling 

iatas. iJika iengkau imeluruskannya iberarti iengkau imematahkannya idan ijika 

iengkau imembiarkannya, iia iakan itetap ibengkok. iMaka ihendaklah ikalian 

imelaksnakan iwasiatku iuntuk iberbuat ibaik ikepadanya.‖Begitu ipula ihadis iyang 

idiriwayatkan iMuslim:‖Jika iengkau imenikmatinya, iengkau idapat ikenikmatan 

idengannya iyang ibengkok, idan ijika iengkau imeluruskannya iberarti iengkau 

imematahkannya, idan imematahkannya iadalah imencerainya.‖
57

 

Hadis-hadis itersebut iseringkali idimaknai isecara iganda: isatu isisi isebagai 

ikeharusan iuntuk ihati-hati idalam iberkomunikasi idan iberperilaku idengan 

iperempuan idan idi isisi ilain iperempuan idimaknai isebagai imakhluk iyang ilemah 

ibahkan isulit idiatur. i i 

Bahkan ihadis iyang idiasosiasikan iterhadap iketaatan iistri ipada isuami 

imelampaui ibatas ilogika inorma imanusia, idi imana iseorang iistri iyang irajin 

iberibadah imendirikan isalat imalam, ipuasa isunah, idan ibanyak imelakukan 

ikebaikan, iketika imenunda iajakan isuami iuntuk imelakukan ihubungan iseksual 

idengan idurasi iyang isangat isingkat, iseorang iistri inanti idi ihari ikiamat iakan 

idiseret idengan irantai idan itangan iterbelenggu, iserta idikumpulkan idengan 

isetan-setan idi idasar ineraka iyang ipaling imenghinakan.
58

 i 

Padahal ikeberadaan ihadis iadalah isebagai isumber ipesan iyang imengatur 

ikehidupan ikomunikasi ikaum iMuslim idan iMuslimat i iagar ilebih imanusiawi 

(insaniyah), imembebaskan (at-tahrir), idan iberkeadilan (al-adl). iWujud 

ikomunikasi iRasulullah isaw imelalui ihadis iini iberisikan iajaran idan iajakan ipada 

iperempuan dan laki-laki iyang imenurut iiQadhawi ibersifat iabadi idan isecara 

isignifikan isangat iberdampak, ibaik ipada itafsir idari iayat-ayat iAl-Qur‘an iyang 

ibersifat iumum, ijuga ipada ihadis iyang iindependen isebagai isumber ihukum.
59

 

                                                           
57 Ibnu Hajar al-Asqalani, Bulughul Maram: HR Muslim No.1044, Surabaya: 

Maktabah Dar al-Ihya al-‗Arabiyah, 1352, 2–5.   
58 N.A. Halim,  Membahagiakan Suami Sejak Malam Pertama. Yogyakarta: Mitra 

Pustaka, 2000,  264. 
59 Yusuf Qardawi (2004) dalam Mohamad Muhtador, Analisis Gender: Membaca 

Perempuan Dalam Hadis Misoginis (Usaha Kontekstualisasi Nilai Kemanusiaan), Buana 

Gender, 2017,Vol. 2, Nomor 1. 



51 

 

iDengan ikata ilain, idapat idisebutkan ibahwa iperilaku idan ikomunikasi iantarjenis 

kelamin umat Islam iterikat idengan icara ibagaimana ipemahamannya iterhadap 

ihadis idibandingkan isumber-sumber ilain. i 
 

2. Ilmu  Aqliyah i(Rational iScience) 

Dalam imembahas ikomunikasi igender imelalui iilmu iaqliyah iini iakan 

imenelisiknya imelalui idua ipendekatan imakroteori, iyaitu: ifilosofis iIslam idan 

ihistorisitas-sosiologis, iberikut iini: 

a. Pendekatan iFilosofis i iIslam imengenai iKomunikasi iGender 

Disertasi ini hendak menjelaskan tinjauan filosofis tentang hubungan 

kompleks komunikasi gender dalam menjawab tantangan kehidupan yang 

juga semakin kompleks. Komunikasi gender yang digagas para filsuf, 

feminis, pemikir dan aktivis dari awal kelahirannya baik aliran strukturalisme 

maupun pascastrukturalisme, telah menampilkan berbagai pandangan dan 

kerangka kerja teoretis yang beragam dan banyak melahirkan kritik juga 

benturan pemikiran yang tak pernah terjawab penyelesainnya. Niles 

menyebutkan di antara para pemikir komunikasi gender sendiri berkembang 

wawasan tentang kekhawatiran mengenai perubahan peran gender, 

representasi, dan sumber daya dalam studi komunikasi. Meskipun, penelitian 

yang mapan dan perspektif baru membahas tema-tema penting dalam teks 

komprehensif tentang komuniksai gender, termasuk pergeseran politik 

gender, tren etika dan teknologi di media gender, identitas gender, kekerasan 

gender, advokasi gender, dan gender dalam kehidupan sehari-hari.60  

Filosofis Barat yang mengusung tentang komunikasi gender yang 

melahirkan ambigu dan kehawatiran di kalangan pemikirnya sendiri tersebut 

tentu menjadi sangat signifikan menjadikan filosofis Islam menjadi sebagai 

pendekatan yang membahas pandangan sentral, perdebatan, dan masalah, 

termasuk nilai-nilai komunikasi gender, khusunya bagi analisis kekerasan 

terhadap perempuan. Karena itu, bagian bab ini menghubungkan penjelasan 

tentang komunikasi gender dengan: epistemologi, ontologi dan aksiologi 

sebagai upaya akal mencari justifikasi dan verifikasi konteks komunikasi 

gender dengan pandangan Al-Qur‘an dan hadis.  Filosofis Islam pada 

komuniksi gender akan menjadi suau khasanah pemikiran yang sangat 

berharga bagi para pemikir dalam memecahkan kemelut komunikasi yang 

berbasis gender, di area komunikasi dan gender juga studi Al-Qur‘an. 

Perspektif filosofis Islam dan cakupan komunikasi gender setidaknya akan 

menjadikannya sumber perspektif yang penting.  

Al-Ghazali imengatakan ibahwa imacam-macam iilmu iyang iada idi imuka 

ibumi iini imengandung imakna imanusia imemiliki itiga ipotensi ikemampuan 
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idalam imenuntut iilmu iyang imenjadi ialat ilahirnya iilmu i isesuai idengan 

ijenisnya. iAlat-alat iyang idimaksud imeliputi: iindera i(hisslah), iakal i(aqliyah) 

idan ihati i(qalbiyah).
61

 i 
Khusus imengenai iaqliyah, i idalam komunikasi gender iakan iselalu 

iberubah, mengalir, dan menuju  iilmu ipengetahuan imelalui ituntunan iakal para 

pemikirnya. iSegala ipermasalahan idan irealitas ikomunikasi gender iharus 

imengacu ipada iparameteri, inilai-nilai, idan iasas i iilmiah i− iakan itidak ivalid ibila 

iasumsinya itidak idapat iidibuktikan isecara ihukum-hukum irasional iatau 

iempirik
62

 iKarakteristik iilmu-ilmu ikomunikasi igender i iyang idiametral, irelatif, 

idan itentatif i isebab iia idikontruksi ioleh ipemikiran imanusia iyang ibersifat 

ihistoris: iterkait idengan idimensi iruang idan iwaktu itertentu, isituasi isosial-politik 

iyang idihadapi ipara i―pendirinya‖ i iyang i iberbeda-beda. i iPerbedaan iini 

imelahirkan ipula iberbagai iwajah iepistimologi iyang isangat iberpengaruh idan 

idijadikan ikiblat iBarat, iyaitu irasionalisme idan iempirisme. iKedua ialiran iini 

ibahkan idianggap isebagai iprinsip idan imetode iutama ikeilmuan i(scientific 

imethod) ikomunikasi gender yang modern. iIni imemang idapat iditerima. iAkan 

itetapi, iketika ikedua iprinsip itersebut iditerapkan idalam ihasanah ikomunikasi 

igender iyang ihendak idipayungi inilai-nilai iIslam, imuncul ipersoalan imendasar, 

ibaik isecara iontologis imaupun imetodologis. iPertama, isecara iontologis, 

imetode ikeilmuan i iyang imengedepankan iprinsip iempirisitas imenjadi itidak 

iberkaitan idan ibahkan imenolak idunia itransenden, iseperti iproses ikomunikasi 

iAllah idengan iRasulullah idalam ibentuk iwahyu, ikarena isemua iitu itidak ibisa 

idibuktikan idan itidak idapat idiobservasi isecara iempirik. iKomunikasi igender 

isebagai ianak ikandung iepistemologi iBarat iini ijelas iberbeda idengan 

ipemahaman iIslam iyang ijustru imenyakini iadanya idunia itransenden idan 

ibahkan imenganggapnya isebagai iyang ilebih inyata idan iriil. iKedua, isecara 

imetodologis, ikarena isifatnya iyang ilebih imenekankan iaspek irasionalitas, 

imetodologi iilmiah isecara ipasti idan imenyakinkan itelah imenyingkirkan iwahyu 

isebagai isalah isatu isumber ipilar ipengetahuan i iumat iIslam ibahkan imereduksi 

iwahyu ipada itingkat iyang iBarat ianggap isebagai iimajinasi iatau iilusi.
63

 

iKomunikasi iGender iyang ibersifat i―bebas inilai‖ isebagai ikonsensus iparadigma 

iBarat iini ijelas ibertentangan idengan ikeilmuan idan iperadaban iIslam iyang ijustru 

imengklaim iwahyu i(Al-Qur‘an) isebagai isesuatu iyang isentral idan imerupakan 

iseluruh i isumber inilai idan iilmu ipengetahuan. i i 

Berdasarkan ikenyataan itersebut, isecara iintrinsik, imetode ikeilmuan 

imodern ipada ipengetahuan imodern, iseperti ikomunikasi igender iberarti itidak 

imemadai iuntuk imenelisik iparadigma iilmu ikeislaman iyang isecara imutlak idan 
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ihakiki ibersumber idari iwahyu, ijuga itidak ibisa idiandalkan isebagai iepistimologi 

iyang idibutuhkan imasyarakat iyang imempunyai ispiritualitas. iArtinya, idi isini 

idibutuhkan iepistimologi ilain iyang iberpijak ipada ikekuatan inalar itanpa iharus 

imenafikan iotoritas iwahyu idan imeniadakan irealitas inon-fisik. iBegitu ipula 

isebaliknya, iepistimologi iyang iberanjak idari iwahyu, itapi itanpa imenghilangkan 

ifungsi idan ikekuatan inalar iserta itanpa imenafikan irealitas iempirik ipada 

ikeilmuan. iDalam ikomunikasi igender isebagai ipengetahuan iyang ilahir idari 

irahim irasionalitas idan iempirik itentu isaja imemiliki ifungsi ipembentuk inalar 

ijuga, imeski itak imemiliki idimensi ispiritualitas ibagi iumat iIslam. iSecara 

istruktur, ikonsep iatau ipendekatan ikomunikasi igender imemiliki ikekuatan iyang 

itidak ibisa idinegasikan isebagai ibingkai ikomunikasi iantar iperempuan–laki-laki 

isekaligus ikontribusi ikeilmuan iyang iserius idari ipara ipendirinya. iSebagai 

ikonsep iyang iberkontribusi idalam ipengembangan iilmu ikomunikasi idan igender 

ibisa iditerima, inamun ibila imenjadi ipilar iparadigma imanusia isecara 

ikeseluruhan itentunya isecara imutlak iperlu iditolak. i 

Dalam ipergolakan idualisme iwahyu-rasio iini, ial-Farabi i(870-950 iM), 

iseorang itokoh ifilsafat iIslam iklasik itelah imemberikan ipemecahan imasalah 

itersebut imelalui i ikonsep iintelek iaktif. iIntelek iinilah iyang idianggap isebagai 

imuara ipengetahuan iyang imembawahi iwahyu idan irasio.
64

 iDisusul, ifilsuf iIslam 

iterkenal iIbn iRusyd i(1126-1198) iyang idikenal isebagai ikomentator iAristoteles 

idengan ipandangannya ibahwa i ipengetahuan idapat ibersumber ipada idualisme 

iwahyu-rasio isebagai idua isumber iyang itidak ibertentangan imelainkan isaling 

imelengkapi idan imembutuhkan. iJelasnya iberlaku iprinsip-prinsip ikausalitas 

iyang isubstantif-universal ipada isuatu ieksistensi iyang ifana.
65

 iDengan 

idemikian, ipendekatan ikomunikasi igender isebagai idimensi irasio iberhadapan 

idengan idimensi iwahyu idan ibagaimana ikorelasi idi iantara ikeduanya idapat 

idipandang isebagai ipengetahuan. i 

Dalam imelihat ibagimana istruktur ipengetahuan ikomunikasi igender itentu 

iharus ikembali ipada ikacamata iepistimologi, iseperti iyang idiungkapkan iiHanafi 

iyang imenganggap ibahwa iepistimologi isebagai ipenyebab ihidup imatinya 

ifilsafat idan ipemikiran.
66

 iMenurut ial-Sadr, isiapa ipun iyang itidak imenguasai 

imetodologi iatau iepistimologi idalam iwilayah ifilsafat, iia itidak iakan imampu 

imengembangkan ipengetahuannya.
67

 iBersamaan idengan iitu, iteori ishifting 

iparadigm-nya iiKuhn ipun imengungkapkan ibahwa isetiap ikegiatan ikeilmuan 
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iakan imengalami ipergesaran iparadigma i(pergeseran igugusan ipemikiran 

ikeilmuan).
68

iBisa ijadi iperspektif ikomunikasi igender iyang isekarang idianggap 

irelevan idan isignifikan ibagi iperkembangan isuatu imasyarakat, ipada imasa 

imendatang iakan idianggap itidak irelevan ilagi. iDengan idemikian itidak iada ikata 

ifinal idalam iilmu ipengetahuan iapalagi iperspektif ikomunikasi igender, iia ibisa 

idikritisi, idirekonstruksi ibahkan ididekonstruksi isekalipun. iContoh iyang 

isederhana idari iasumsi iini iadalah iterdapat iratusan iatau imungkin iribuan iilmu 

ikomunikasi idan igender iyang iditulis ipara ipemikirnya, ibaik idari imasa iYunani 

ikuno imelalui iAristoteles, imasa ipertengahan ihingga iera imodern-kontemporer. 

iBuku-buku iilmu ikomunikasi igender itersebut imemuat ikonsep idan ipendekatan 

iyang iberagam. iBahkan, ipada imasa iPerang iDunia, iilmu ikomunikasi, 

ikhususnya ikomunikasi imassa i idigunakan isebagai igrand idesign ipropaganda 

idalam imenyuntikan iserum iideologis ipara ielit idan ikonseptornya idalam 

imemahami irealitas, iatau idalam iistilah iHerman idan iiChoamsky i isebagai 

i―manufacturing iconsent‖.
69

 iUntuk ikomunikasi igender isendiri imenjadi ibentuk 

iperlawanan iperempuan iterhadap ikaum ilaki-laki iseperti iyang iditegaskan 

iSpivak idalam ihampir isemua ikaryanya.
70

 iPara ikonseptor imengangkat 

ikomunikasi igender i isesuai idengan iideologinya imasing-masing isehingga 

ibanyak imelahirkan ikeilmuan iyang ipragmatis idan iberbau iideologis. i 

Kenyataan itersebut imau itidak imau imenjadikan ipeneliti imerasa iditantang 

iuntuk imenemukan ikembali ipendekatan ikomunikasi igender iyang iberpayung i 

iepistemologi iIslam i i iyang ihilang isebagai iakibat ikolonisasi iepistemologi iBarat 

ipada iteori-teori ikomunikasi igender. iIslamisasi ipada ikomunikasi igender isatu-

satunya ijalan iuntuk imenemukan ikembali ikomunikasi ilaki-laki-perempuan 

iberbasis iepistimologi iIslam. iUsaha iislamisasi ipada ipengetahuan itersebut 

ipertama ikali idilakukan ioleh iiNasr idalam inuansa isufi isebagaimana itersaji 

idalam ikaryanya i―Encounter iof iMan iand iNature‖, ikemudian idiestafetkan ipara 

ipemikir ibesar iseperti ial-Attas iyang imelahirkan ikerangka iislamisasi 

ipengetahuan ibagi ikritiknya ipada iepistimologi iBarat, ial-Faruqi iyang 

imenawarkan imetodologi idan irencana ikerja iislamisasi ipengetahuan, idan 

iiSardar iyang iberusaha imenyempurnakan ikarya iyang iditawarkan iAl-Faruqi. 

iKhusus, imenyoroti ipemikiran iAl-Attas iyang imenuangkan ikritiknya idalam 

ibuku i iThe iDewesternisation iof iKnowledge‖ iyang imemiliki iesensi ibahwa 

iskeptisme iyang imeliputi ikeseluruhan isistem ipengetahuan iBarat iyang itidak 

imengenal ibatas-batas ietika idan ini1ai, imerupakan iantitesis idari iepistimologi 

iIslam. iNamun,i iia itidak imelawan ikeraguan idan iskeptisme iper ise, isebagaimana 
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iyang idia isepakati ipada isikap iskeptisisme iyang idinyatakan iepistirologis ial-

Ghazali ibahwa i―tak iseorangpun iyang ibenar-benar imeyakini isesuatu isebelum 

iia imeragukannya idan ibahwa iskeptisisme iyang isehat iitu isangat ipenting ibagi 

ikemajuan ipengetahuan‖. iInti ikritiknya iadalah iadanya ikesamaan inilai-nilai 

iabad iPercerahan isebagai isumber inilai-nilai iilmu ipengetahuan idan iteknologi 

iBarat, idi imana iterdapat ikontribusi ipenting iIslam idalam iilmu ipengetahuan idan 

iteknologi iBarat itersebut. iNamun, ispirit iilmiah irasional idan ipengetahuan 

itersebut itelah idireproduksi isesuai iwajah ikultural iBarat isehingga imengalami 

imelting ipot icultural i(melebur) idengan isemua iunsur ilainnya iyang imembentuk 

isifat idan ikepribadian iperadaban iBarat iatau iyang idisebut iwesterinisasi. iInilah 

ititik isentral imasalahnya, imenurut i ial-Attas ikarena iternyata ipengintegrasian iini 

ijustru imelahirkan iambiguitas iatau ipertentangan iatas idualisme i ipandangan 

idunia idan inilai-nilai isistem ipengetahuan iBarat. iSebab, iperadaban 

ipengetahuan idan isains iBarat itak iakan ipernah ibisa imenyatu idan isinergis 

idengan iperadaban idan inilai-nilai iIslam idari iaspek iide, inilai, ikultural, 

ikepercayaan, ifilsafat, idogma, idoktrin, idan iteologi. iSuatu iperjuangan iyang 

iutopis idan isia-sia iyang ihanya imenyisakan ipergolakan ibatin iyang iabadi idalam 

ikebudayaan idan iperadaban iBarat.
71

 i 

Untuk imemenuhi iskeptisisme iini, iselanjutnya ipeneliti icenderung 

iberupaya imengangkat ipemikiran-pemikiran iIslam idalami imenelisik 

ikomunikasi igender isebagai ilandasan iyang imenentukani ipersoalan: iapa isumber 

ipengetahuan iyang iharus idiketahui idan iharus idipahami ipada ikomunikasi 

igender, iapa iyang iharus idipahami itapi iharus idihindari, idan iapa iyang isama 

isekali itidak ibisa i idiketahui. iEpistimologi iberbasis iIslam i iini imengarahkan 

iuntuk imencari idefinisi ikomunikasi igender, imembedakan ivariasi-variasi 

iutamanya, imenunjukkan isumber-sumbernya idan imenetapkan ibatas-batas idari 

iteori iyang imenjelaskan ipola ikomunikasi imaskulin ivs ifeminin i idari ialiran 

istrukturalisme idan ipascastrukturalisme. iPertanyaan imendasar 

i(epistemologis), iseperti iapa iyang idapat idiketahui idan ibagaimana icara 

imengetahuinya, ibukan isemata-mata ipertanyaan ifilosofis, itetapi ijuga iterkait 

ierat idengan irealitas ikonkret, iseperti ikompleksitas ikomunikasi iyang idilakukan 

ilaki-laki idan iperempuan isebagai ikaum imarginal, ibaik idalam iranah idomestik i 

imaupun ipublik. iSehingga ijawaban iterhadap ipertanyaan itersebut idapat 

iberimplikasi imembangun ipandangan iatau imodel ikomunikasi igender iumat 

iIslam. i 

Karena ipenelitian iini iberkaitan idengan ihasanah i ikeilmuan iIslam iyang 

itidak ilepas idari ipersoalan iwahyu iatau iteks isuci, imaka ikajian iepistemologi 

idalam ipembahasan iini ijuga idikaitkan idengan imakna-makna iAl-Qur‘an 

isebagai inilai ipenting idari ikajian iini. iSeperti iditulis iSari iNuseibeh, ibahwa 
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isalah isatu ikajian ipenting idalam ifilsafat iIslam, ikhususnya iepistemologi iadalah 

imasalah ihubungan iantara ipengetahuan imanusia idan ipengetahuan iTuhan, 

iantara irasio idan iwahyu, idan iantara ifilsafat idan iagama.
72

 

b. Pendekatan iHistoris i–Sosiologis imengenai iKomunikasi iGender i 

Secara ihistoris-sosiologis, iperspektif ikomunikasi igender iyang 

imenjelaskan ifenomena iadanya idikotomisasi ipenting idalam ipola ikomunikasi 

iantara ilaki-laki idan iperempuan iyang ikemudian idipandang isebagai isuatu 

ikonsep idan idasar ibagi itegaknya iperadaban i ikemanusiaan,  isekaligus inilai 

idalam imemandang idunia i(worldviwe) iterbagi idalam itiga ifase, iyaitu: izaman 

ikuno, izaman ipertengahan, idan izaman imodern. i 

Pertama, ipada izaman ikuno isejak iabad i4 iSM iruang ipublik iuntuk 

ikomunikasi idikuasai ilaki-laki isecara imutlak imelalui ikepemilikikan imajelis 

iwarga inegara iyang isecara ilangsung idan iotoritatif isalah isatu itujuan ibesarnya 

iadalah iuntuk imenguasai iperempuan, ibaik isecara iseksualitas imaupun i‖suara‖ 

imereka. iPosisi ikomunikator iyang isuperior ipada idiri ilaki-laki ipada izaman iini 

isekaligus imemosisikan iperempuan isebagai i‖komunikan‖ iyang isubordinat, 

idikarenakan istatus iperempuan iyang idikukuhkan ihanya isebagai ipelacur, iselir, 

idan ipasangan iyang idimiliki ipenuh isuami, isebagaimana ideklarasi iPsedo-

Demosthenes.
73

 iKarena iposisi i‖the iother‖ iatau iSecond iSex idalam iistilah  ide 

iBeauvoir iini,
74

 ihak iperempuan ipada iakses i idunia ipublik iuntuk ibelajar, iberelasi, 

ibahkan isekedar imembaca idan imenulispun idiawasi isangat iketat. iBegitu ipula, 

ipada imasa ipendirian iRoma i753 iSM, iseluruh iurusan idunia ipublik ikhususnya 

ipolitik imenjadi iidentik idengan iwajah isejarah iRomawi. iPerempuan idianggap 

isebagai ibeban idan itak ibisa imemberi ikeputusan iapapun iuntuk ikeluarga. iHak 

isuara idan itubuh iperempuan iberada ipada ikekuasaan isuaminya, ibahkan iseorang 

ibudak iperempuan ibisa idimiliki idan idiperbudak ioleh ianak ilaki-lakinya isendiri. 

iNamun, ihanya isegelintir iperempuan iyang idiberikan ihak irelasi idi iruang ipublik 

iuntuk i ibelajar, i imendapatkan iharta iwarisan, idan imenjadi ipemilik iusaha isendiri. 

iTerdapat ibukti ipernyataan idari iKonsili iRoma iyang idinukil idari iNida‟li ial-jins 

ial-Lathif ikarya iiRidha ibahwa: iSesungguhnya iperempuan iadalah imakhluk iyang 

inajis! iTak ipunya iroh idan ikeabadian ibaginya. iSehingga idengan idemikian, 

iwajib ibaginya iuntuk imengabdi idan imelakukan ikebaktian. iDan, ihendaknya 

imulutnya idikekang ilaksana iunta idan ianjing iyang isuka imengigit, iagar idia itidak 

ibisa itertawa idan iberbicara. iSebab idia iadalah ijerat isetan.‖
75

 iKemudian, idi iIndia 

                                                           
72 Sari Nuseibeh, ―Epistemology‖ dalam Husein Nasr and Oliver Leaman (ed), 

History of Islamic Philosophy II, London : Routledge, 1996, 824. 
73 Jeaner Becher.  Women, Region, and Sexuality : Studies on the Impact of Teachings 

on Women. Geneva: WCC Publication, 1990, 80. 
74 Simone de Beauvior, The Second Sex, Trans. And ed. H.M Parsley, New York: 

Random House, 1974, Reprint. 
75 Syaikh Imad Zaki al Barudi, Tafsir Wanita, terjemahan. Samson Rahman MA, 

Jakarta: Pustaka Al-Kautsar, 2003,5-6. 



57 

 

iKuno idi imana idogmai isumangali idharma ipun imengerangkeng iseluruh 

ikehidupan iperempuan, itak iterkecuali iuntuk ibercakap-cakap isecara ibebas 

idengan ianggota ikeluarganya isekali ipun, ibahkan iwajib itaat ipada itradisi iSati, 

iyaitu imembakar idiri isaat isuami imeninggal itanpa ibisa imenuntut iatau iprotes. 

iLalu imasa iCina iKuno, iperempuan imendapatkan itindakan idan iperlakuan itak 

imanusiawi, ibaik isecara iverbal imaupun ifisik idalam idunia idomestiknya, 

ikeluarga. iKhusus ibagi ikeluarga imiskin, ibisa idiperjualbelikan isebagai ibudak 

iyang idianggap ibisu, ikarena itak imemiliki ihak ibicara.
76

 i 

Seperti ijuga iYunani, iRomawi, iIndia, idan iCina isejarah iperilaku iyang itak 

iberadab iberupa ikekerasan iverbal idan ifisik iArab ijahiliyah idialami ikaum 

iperempuannya. iContoh, isaat ianak iperempuan ilahir ikepala ikeluarga i idan iakan 

imenyuruh iseluruh ikeluarga iuntuk idiam idan itak imembicarakan ipad isiapapun, 

ikarena idianggap iaib iyang ibisa imenghinakan imereka. iKarena iitu, ianak 

iperempuan iharus idikubur ihidup-hidup iatau ibisa ijuga idipelihara inamun idengan 

iabsennya ihak isebagai imanusia iadanya. iTragisnya imasa iJahiliyah ipun 

idijelaskan idalam iAlquran idalam iSurah iAn-Nahl iayat i i58-59 i:
77

 iArtinya i: 

i“Padahal iapabila iseorang idari imereka idiberi ikabar idengan ikelahiran ianak 

iperempuan, iwajahnya imenjadi imerah ipada idan idia isangat imarah. iDia 

ibersembunyi idari iorang ibanyak, idisebabkan ikabar iburuk iyang idisampaikan 

ipadanya. iApakah idia iakan imemeliharanya idengan ikehinaan iatau iakan 

imembenamkannya ike idalam itanah ihidup-hidup. iIngatlah ialangkah iburuknya 

iputusan iyang imereka itetapkan iitu.” 

Kedua, ipada izaman ipertengahan iatau iabad i15 iagama imerupakan iwilayah 

iyang isangat isignifikan idalam imenentukan ipoisisi iperempuan. iKetika iagama 

iKristen imengekspansi iEropa, iperempuan ibanyak ikehilangan ihak ikemerdekan 

ibaik idi iruang ipublik imaupun iruang idomestik idi ibawah iUndang-undang 

iRomawi. i iGereja iKatholik iRoma imemegang isangat iketat iPerjanjian iLama idan 

itradisi ilama idalam imengatur irelasi idan ihak-hak ihidup iperempuan. iPada itahun 

i1500 isaat ireformasi imembuka ihubungan idan ikomunikasi iantara ilaki-laki idan 

iperempuan ileih iterbuka, itapi itetap iharus iselalu iberada idi ibawah ikontrol ilaki-

laki. iSebelumnya, ipada itahun i700-1200 iM iIslam itelah imenyebar ike iTimur 

iTengah, iAfrika iUtara isampai iEropa idan iAsia iyang ijuga imengajarkan 

iperempuan iuntuk ipatuh idan imenjaga irelasi iatau ikomunikasi imereka iuntuk 

itidak iterlalu iterbuka idengan i ikewajiban imemaki icadar, inamun itetap idiberi ihak 

ibersuara iuntuk imengajukan ikepemilikan idan icerai idari isuami. iSebelum itahun 

i1800, iperempuan idi iInggris idiberikan ihak imemutuskan idiri imereka isendiri 

idalam i imengembangkan iaspek iekonomi, itapi imelarang iberkiprah idi iruang 
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ipublik. iBahkan, iperempuan isaat iitu isedikit isekali iyang idiberi ihak isuara idalam 

iwilayah ipolitik, ikecuali isuaminya. iSampai iakhirnya idi itahun i1700-1800 ian 

irevolusi iindustri imendorong iperempuan iuntuk ibekerja idi isektor ipublik, ikarena 

ibegitu ibanyak iperusahaan idan imanufakur iindustri iyang imembutuhkan 

iperempuan isebagai itenaga ipekerja. iKesempatan idan isedikit ikeleluasaan iini 

idimanfaatkan ipara iperemuan iuntuk iterus imenyuarakan i ihak idan iposisinya 

imelalui igerakan iyang iterorganisasi idi iAmerika iSerikat iyang idikenal isebagai 

iWomen‘s iRight iMovements.
78

 i 

Ketiga, izaman imodern ipergerakan iperempuan iuntuk imenuntut isuara iyang 

isama idengan ilaki-laki iyang ilebih imenonjol idi itahun i1960-1970 ian iyang 

idipelopori i Friedan imelalui ibukunya iyang iprovokatif i―The iFeminine iMistique‖ 

idisusul idengan ipendirian iNOW i(National iOrganization ifor iWomen).
79

 

iSelanjutnya, iPBB ipun imemiliki ikomisi ihak-hak iperempuan iyang imenjamin 

iekualitas iperempuan idengan ilaki-laki idalam ipolitik, isosial, ipendidikan, idan 

iekonomi. iTuntutan ikesetaraan idalam i―bersuara‘ ikini itak ihentinya idigaungkan 

iberbagai ikelompok iperempuan idi iberbagai iNegara, ihingga idi itahun i1960 

iSirimavo iBandaranaike idari iSri iLanka imenjadi iPresiden ipertama idi idunia.
80

 

iDisusul iNegara-negara ilainnya idi idunia, ihingga idi iIndonesia iyang ipernah 

imemiliki ipresiden ipertama iperempuan, iMegawati iSoekarnoputri isebagai 

ipresiden ike ilima isekaligus iKetua iUmum iPartai iDemokrasi iIndonesia iyang 

iterkenal idengan ikomunikasi iasertifnya. iDi iera idigital iini ipun irealitas 

iperempuan iyang iatraktif idan isangat ikomunikatif idi iruang idomestik: iseorang 

iistri iatau iseorang iibu iyang isecara iasertif idapat imenjadi ipengambil ikeputusan, 

imengambil ialih idominasi iekonomi ibagi ikeluarga, idan iberani imenjadi i‖juru 

ibicara‖ ikeluarga idalam isituasi idan ikondisi itertentu. iBahkan idi idunia imaya 

ilihat isaja, ikaum iperempuan ipun isangat iaktif imengisi iruang imaya i(facebook, 

itweeter, iinstagram, iblog, imarketplace, iyoutube, itelegram, iwhatsapp, idan 

isebagainya). i 

3. Ilmu’Amaliyah i 

Dalam istudi iIslam, iilmu iyang iberesensikan iaturan idan ikaidah ibagi 

itegaknya ikemslahatan imanusia idisebut i„ilm ial-„amal, iyaitu iunsur i ipraktik idan 

iaktualisasi idari iilmu inaqliyah idan iilmu iaqliyah iyang itelah idiuraikan idi iatas. 

i‗Amaliyah iini imutlak idisandarkan ipada inilai-nilai ipositif i(al-qiyam ial-

ijabiyah) iyang imampu imengarahkannya ipada ial-„amal iash-shalih, iseperti: 
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inilai-nilai ikeagamaan i(a-qiyam ia-diniyah), inilai-nilai iakhlak, ietika, idan imoral 

i(al-qiyam ial-khuluqiyah iwa imahasin ial-„adat), inilai-nilai ikemanusiaan i(al-

qiyam ial-insaniyah), inilai-nilai isosial i(al-qiyam ial-ijtima‟iyah), inilai-nilai 

iestetika iatau ikecantikan i(al-qiyam ial-jamaliyah). iAmal isalih idengan idasar 

idan ikriteria idi iatas, iharuslah idiarahkan ikepada ipemeliharaan ilima ihal i(al-

kulliyat ial-khams), iyaitu: imemelihara iagama i(hifz iad-din), imemelihara ijiwa 

i(hifz ian-nafs), imemelihara iakal i(hifz ial-„aql), imemelihara iketurunan i(hifz ian-

nasl), idan imemelihara iharta i(hifz ial-mal). iDalam iIslam, ipraktik idan iaktivitas 

iyang ibernilai ipostif iatau iamal isalih isangatlah ipenting, itidak iboleh ihanya 

isebagai iwacana iatau ipembicaran isaja i(lips iservice). iArti ipenting iamal isalih iini 

idigambarkan i ipara iulama imelalui iucapan: ial-„ilm ibi la i„amal ika iasy-syajari ibi 

ila itsamar. iArtinya: i―Ilmu iyang itidak idiamalkan isama idengan ipohon ikayu 

iyang itidak iberbuah‖. iSejauh iitu, iIbn iRislan imengatakan: iFa‟alimun ibi‟ilmihi 

ilam iya‟malan imu‟azzbun imin iqabli i„ubbad ial-watsan. i iArtinya: i―Seorang 

iyang iberilmu iyang itidak imengamalkan iilmunya, iakan idisiksa iterlebih idahulu 

isebelum ipara ipenyembah iberhala.‖
81

  

a. Nilai-nilai iKomunikasi iGender idalam iRuang iPrivat 

Masalah icara i(kaifiyah) iyang idiperintahkan iAllah iSwt imelalui iAl-Qur‘an 

idan iHadis imemandu imakhluk-Nya, ibaik ilaki-laki imaupun iperempuan iagar 

imampu iberperilaku idan iberkomunikasi isesuai iaturan-Nya. iAturan iyang 

iditetapkan-Nya iini isebagai iprinsip, ikaidah, idan ietika iyang iwajib i 

idilaksanakan, ibaik isecara itransedental, iintrapersonal, iantarpersonal, ibahkan 

idalam ibermedia.
82

 i 

Berkaitan idengan iamaliyah idan inilai-nilai idi idunia iprivat iyang iberlaku idi 

idalam irelasi ikeluarga, iseperti iantara iibu-anak, isuami-istri, ikakak-adik, 

imajikan-budak, ipaman-keponakan, ikakek-cucu, idan isebagainya. i 

1) Nilai-nilai iKomunikasi iGender idalam iPerkawinan. i 

Sejak idimulainya ilangkah imenuju iperkawinan ikomunikasi 

iantargender isudah imenampakan ibentuknya. iPerkawinan iadalah isyari‘at 

ikomunikasi iantarilaki-laki idan iperempuan idalam iikatan isuci. iiIbnu iMas'ud 

ira iberkata: i―Rasulullah isaw ibersabda ipada ikami: iWahai igenerasi imuda, 

ibarangsiapa idi iantara ikamu itelah imampu iberkeluarga ihendaknya iia 

ikawin, ikarena iia idapat imenundukkan ipandangan idan imemelihara 

ikemaluan. iBarangsiapa ibelum imampu ihendaknya iberpuasa, isebab iia 

idapat imengendalikanmu.
83

 

Ketika ikhitbah idiajukan, isesuai isyar‘i isang ilaki-laki iharus 

imengutarakan ikeinginannya ipada isi iperempuan idan ikeluarganya. iTapi, 
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idalam iIslam iperempuan ipun iboleh imengajukan idiri iuntuk iminta idikawini 

isang ilaki-laki. i
84

 iTsabit iberkata, i―Kami iduduk ibersama idengan iAnas ibin 

iMalik iyang idi isebelahnya iada iseorang ianak iperempuannya. iKemudian 

iAnas iberkata, i‗Seorang iperempuan imendatangi iRasulullah isaw, ilantas iia 

imenawarkan idirinya ikepada iBeliau, ilalu iperempuan iiu iberkata, i‗Wahai 

iRasulullah imaukan iTuan imengambil idiriku? iKemudian ianak iAnas 

imenyeletuk,‘ Betapa itidak imalunya iperempuan iitu!‘ iLalu iAnas 

imenjawab,‘Perempuan iitu ilebih ibaik idaripada ikamu. iIa imenginginkan 

iRasulullah, ikarena iitu iia imenawarkan idirinya ikepada iBeliau‘‖. 

Tidak ihanya isatu iperempuan iyang iminta idinikahi iRasulullah isaw. 

iDalam ikitab iFathul iBari, ial-Asqolani imenyebutkan ibeberapa iperempuan, 

idiantaranya: iKhaulah ibinti iHakim, iUmmu iSyuraik, iFatimah ibin iSyuraih, 

iLaila ibinti iHatim, iZaenab ibinti iKhuzaemah, idan iMaemunah ibinti iAl-

Harits.
85

 iDalam iKitab iTarikh iIbn iHisyam idisebutkan iSiti iKhadijah ijuga 

imeminang iNabi ikala iitu.
86

 

Saat imenginjak iperkawinan iberlangsung, iijab ikabul iadalah imilik ilaki-

laki, isementara iperempuan iduduk idiam imenunggu idisahkan. iBegitu ipula, 

ipemberi imahar iadalah ilaki-laki, isi iperempuan iakan isiap idan itulus 

imenerima imas ikawin itersebut isebagai isyarat isahnya iikatan isuci imereka, 

isebagaimana iAllah iberfirman idalam iQS. an-Nisa‘ i[4] iayat i4. Al-Qurthubi 

imengatakan, iayat iini imenunjukkan iwajibnya imemberi imahar ibagi iperempuan 

iyang idisepakati ipara iulama, idan itidak iada iperbedaan idalam ihal iini.
87

 i 

Peran igender idan iiperempuan isebagai komunikator dalam iurusan 

imahar iini ijuga isangat ipenting, ikarena idialah ipemilik ikeputusan inilainya, 

ibukan ilaki-laki.
88

 iMahar iadalah ihak iperempuan, ikarena iitu idia ibisa 

imenggugurkan iatau imenyerahkan imahar itersebut ikepada isuami iatau 

imemberikannya ikepada isiapapun iyang idia iinginkan iyang itermaktub idalam 

iQS. ian-Nisa‘ i[4] iayat i4. i 

Namun, itak iselamanya ikomunikasi iantarsuami iistri idapat iberjalan 

imulus, iselain icekcok imasalah isepele, iperkawinan ipun ikerap idiwarnai iaksi 
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ikekerasan idan idiskriminasi. iKegagalan ikomunikasi iantara isuami-istri 

ikarena itak imampu imengurai ikompleksitas ilingkup imasalah, imulai itentang: 

i1) iPerwalian, i2) iPerceraian, i3) iPoligami, i4) iPerkawinan ibeda iagama 

(PBA), idan i5) iKepemimpinan idalam ikeluarga. iBerikut ipenjelasan ikasus, 

inilai-nilai, idan isolusi iAl-Qur‘an idan ihadis iterhadap ipermasalahan 

ikomunikasi iantarjenis ikelamin idi iruang iprivat. i 

2) Persoalan itentang iPerwalian. i 

Pelaksanaan iperwalian itak ilepas idari iproses ikomunikasi iantargender. 

iProses ikomunikasi iini ibisa iditelusuri idari iistilah iperwalian iyang iberarti 

imenolong iyang imencintai. iSecara ietimologi, iperwalian iberasal idari ibahasa 

iArab idengan ikata iwali idan iawliya i(jamak) iyang iberarti iteman, iklien, 

ikerabat iatau ipelindung. iLiteratur ifiqih iIslam imenyebutkan iperwalian 

iadalah i ial-walayah i(alwilayah) iyaitu iorang iyang imengurus iatau iyang 

imengusai isesuatu. iJadi, iarti iperwalian iadalah ipenguasaan ipenuh iyang 

idiberikan ioleh iagama ikepada iseseorang iuntuk imenguasai idan imelindungi 

iorang iatau ibarang. iOrang iyang idiberi ikekuasaan iperwalian idisebut iwali.
89

 

iDalam iilmu ikomunikasi iseorang iyang imenjadi ipembicara iatau isiapapun 

iyang imenguasai isuatu iinformasi idan imemiliki iperan iutama idalam isuatu 

ipersoalan disebut ikomunikator.
90

 iKhusus, ipada ikonteks iini iwali iadalah 

iseseorang ikomunikator yang imemegang iperan iutama idalam iurusan 

iperkawinan. i 

Sedangkan, imuatan idan imakna ikomunikasi igender iitu isendiri idapat 

idirujuk idari isebab iturunnya iperwalian ikaitan idengan imasalah iperkawinan 

iadalah isurat ial-Baqarah iayat i232 i. iDari ibeberapa ikitab itafsir, isalah isatunya 

iImam ial-Thabari imenguraikan ibeberapa iriwayat isebab iturunnya iayat 

itersebut idan idapat idipercaya ikebenarannya iadalah iberkaitan idengan iMaqil 

iIbnu iYasar iyang imenghalangi isaudara iperempuannya iyang iditalak isuami 

iuntuk ikembali ilagi iseperti isediakala idengan ihadis iyang idiriwayatkan ioleh 

iBukhari idan iAbu iDawud, iberikut: i
91 

Dari ial-Hasan, ibahwa iMaqil iIbn iYasar iberkata: i―Saya ipunya iseorang 

isaudara iperempuan iyang isenang ikepada isaya, itatkala ianak ipaman idatang, 

imaka isaya ikawinkan idengannya i(saudara iperempuan itersebut) ikemudian 

iia iceraikannya idengan italak iraji idan idibiarkannya isampai iselesai i‗iddah. 

iManakala isaya imau imengawininya idatanglah ianak ipaman itadi iuntuk 

imengawininya ilagi i(kembali ilagi), ilantas isaya imengatakan i(kepadanya), 

i―Demi iAllah isaya itidak iakan imengawinkannya ilagi i(denganmu) iuntuk 

iselamanya‖, imaka iturunlah i isuarah iAl-Baqarah iayat i232. Lalu, iia iberkata, 

                                                           
89 Soemiyati, Hukum Perkawinan dan Undang-Undang Perkawinan, (Undang-undang 

No. 1 tahun 1974 tentang Perkawinan), Yogyakarta: Liberty, 1986 , 41. 
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i―Saya iberikan ikafarat isumpah ilalu isaya ikawinkan idia idengan ianak ipaman 

itersebut.‖ i iUlama isepakat imenetapkan ibahwa ihadis itersebut isebagai isebab 

iturun iayat i232 idalam surat ial-Baqarah. iMenurut iketerangan iAhmad ial-

Sahar iNafuri isalah iseorang ipensyarah isunan iAbu iDawud ihadis iini 

itermasuk isalah isatu ihadis ipersyaratan iwali idalam ipernikahan imenurut 

iulama iyang iberpendapat idemikian.
92

 iSejalan idengan ipendapat idi iatas, 

imelihat ikepada isebab iturunnya iayat, ial-Thabari ijuga imenyatakan iyang 

ipasti iayat itersebut iberkenaan idengan ilarangan ipara iwali imenghalangi iatau 

imenimbulkan ikemudharatan iterhadap iperempuan iyang iada idi ibawah 

iperwaliannya iuntuk ikembali ilagi idengan ibekas isuaminya iatau ikawin 

idengan ilelaki ilain iyang iia isukai.
93

 iSimpulan iini isama iseperti iyang 

idijelaskan ioleh iiRidha idalam iTafsir ial-Manaar. iMenurutnya iwalaupun 

iturun iayat itersebut idikarenakan isebab iyang ikhusus itetapi ihukumnya 

iberlaku iumum. iTermasuk ike idalamnya isuami iyang imenghalangi iisteri 

iyang isudah idiceraikan iuntuk ikawin idengan ilaki-laki ilain iyang iia isukai.
94

 

Sementara, iada ipula ipara iulama iyang iberbeda ipendapat itentang 

ikhithab iperwalian idalam iSurat iAl-Baqarah i232 idan iAn-Nur i32, isecara 

isubjek iada iyang iditujukan ikepada iorang-orang iyang iberiman, ipara iwali, 

idan ipara isuami, iyang iberimplikasi ipada ihukum iyang imenyatakan itidak isah 

ipernikahan iseorang iperempuan itanpa iwali, iada iyang imensahkan isekalipun 

itanpa ipersetujuan iwali, idan iada ijuga iyang imoderat, imengambil ijalan 

itengah iantara ikeduanya, iyaitu itidak imenyatakan isecara itegas itidak isah 

ipernikahan iperempuan itanpa iwali, itetapi ihanya imenyatakan iseorang 

iperempuan itidak iboleh imengabaikan ipertimbangan iwalinya.
95

 i 

Secara inilai ikomunikasi igender, idalam imasalah iperwalian 

imenjelaskan ikuatnya iposisi ilaki-laki isebagai ikomunikator: iayah, ipaman, 

ikakak, iadik, idan ilainnya iadalah ipenentu isah itidaknya isebuah iperkawinan 

iyang idilakukan idengan iperempuan. iPerwalian idalam iperkawinan iadalah 

isalah isatu ijalan imenuju irumah itangga isebagai itempat iatau ipusat iipergaulan 

ihidup, ikomunikasi, idan ikerja isama iberawal. iPosisi iwali ibegitu ikuat idan 

imutlak iucapan idan isikapnya iditaati ikarena isesuai ikaidah ikekuasaan iyang 

idiberikan iagama, i ihukum, idan iatas ikesepakatan ibersama isecara ima‘ruf. 

iKehadiran iwali ibagi isebuah iperkawinan iadalah ifungsi idan itanggung ijawab 

ibagi iterciptanya ipersatuan irelasi iantara ilaki-laki-perempuan iyang ibulat, 

iteratur ilagi isempurna, iyang idilandasi i ikasih isayang, iperikemanusiaan idan 

ipersaudaraan, iuntuk ikemudian imembentuk ikesatuan iyang ibesar idalam 

ikehidupan ibermasyarakat. iKarena iitu, ituntunan iAl-Qur‘an idalam surah ial-
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Anbiya i[21] iayat i107 itentang iperwalian idalam iperkawinan iditurunkan 

idalam irangka imenegakkan imisi irahmat ibagi ialam isemesta ibeserta 

ipenghuninya, itanpa iada idiskriminasi iseksual, iwarna ikulit, ietnis, idan 

iikatan-ikatan iprimordial ilainnya idalam isurah iSaba‘ i[34] iayat i28.  

3) Persoalan itentang iPerceraian. i 

Semakin imerapuhnya idan imenghilangnya ikesakralan imitsaqan 

ighalidza isebagai iasas iperkawinan idalam iIslam idi iera imodern, imenjadi 

ipemicu iutama iperceraian, idisadari iatau itidak idisadari ioleh ikedua ibelah 

ipihak.
96

 iSehingga ibanyak iperkawinan iyang idilaksanakan isesuai isyariat 

iIslam inamun iesensi iajarannya iuntuk imenegakkan inilai-nilai ikomunikasi 

iantara isuami iistri ipun iditinggalkan. iAkibatnya iangka iperceraian iterus 

imeningkat idi kalangan ikeluarga imuslim idi iIndonesia.
97

 i 

Badan iPusat iStatistik i(BPS) imengeluarkan idata iperceraian isepanjang 

itahun i2010-2015 imencatatkan iiangka iperceraian idi iIndonesia imeningkat 

i15-20 ipersen: iditahun i2010 igugatan icerai isebanyak i285.184 idan i idi itahun 

i2015 imelonjak ihingga i347.256.
98

 iArtinya idalam isetiap ijam iterjadi isekitar 

i40 isidang iperceraian iyang idiputus ioleh iPeradilan iAgama i(PA) se-

Indonesia.iAlimoeso, iDeputi iKeluarga iSejahtera idan iPemberdayaan 

iKeluarga iBKKBN, imengungkapkan idata-data itesebut itelah imenempatkan 

iIndonesia isebagai inegara idengan itingkat iperceraian itertinggi ise iAsia 

iPasifik.
99

 i 

Sirnanya imitsaqan ighaliza isebagai ipenyebab itingginya iangka 

iperceraian ikhususnya idi ikalangan ikeluarga iMuslim imenurut ipenelitian 

iKustini idan iiRashidah, idisebabkan ibeberapa ifaktor: iPertama, i ipergeseran 

ibudaya i(cultural ishifting) iyang isemakin iterbuka. iKedua, imenurunnya 

imakna idan inilai iperkawinan. iDan iketiga ikarena ilemahnya ipemahaman 

iagama.
100

 iData ipenting i ilainnya ibahwa ifaktor iabsennya ietika iatau inilai-

nilai ikomunikasi idi iantara ipasutri idatang idari iPA iKelas iI iKota iMalang 

ibahwa iangka iperceraian iwarga iKota iMalang idari ibulan iJanuari i– 

iSeptember i2019 irata-rata isetiap ihari irumah itangga ipasutri i(pasangan isuami 

iistri) i iantara i6–7 ipasangan. iDari ibulan itersebut itelah imemutus i1.822 ikasus 

icerai. iHumas iPN iMalang iDjuwanto imengatakan iini irasio inasional iyang 

ibisa inaik isekitar i5 ipersen. iPsikolog iUIN iMaulana iMalik iIbrahim iMalang 
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iAstutik imenilai imeningginya iperceraian idi iMalang iini ibisa idisebabkan 

ibanyak ifaktor, inamun ipola ikomunikasi iadalah imenjadi ipenentu iutama.
101

 

Pernikahan imerupakan iperistiwa ikomunikasi iantarjenis ikelamin 

ikarena imemuat iperjanjian isuci iyang idiucapkan isecara iverbal ioleh idua 

ihamba iAllah, iyaitu ilaki-laki idan iperempuan iuntuk imembangun irumah 

itangga. iPerjanjian itersebut itidak isaja imengandung inilai-nilai ikebajikan, 

inamun imemuat iselain ikomunikasi iintrapersonal i(janji ihati), ikomunikasi 

iantarpersona i(kesepakatan iantara isuami iistri), ibahkan iyang ipaling itinggi 

iadalah ikomunikasi itransendetal i(komitmen ipada iAllah iSwt). iMuatan inilai 

ikomunikasi iantargender idisebutkan idalam iQ.S, ial-Nisā‘ iayat i21: i―Dan 

ibagaimana ikamu iakan imengambilnya ikembali, ipadahal ikamu itelah 

ibergaul isatu isama ilain i(sebagai isuami iistri). iDan imereka i(istri-istrimu) 

itelah imengambil iperjanjian iyang ikuat i(ikatan ipernikahan) idari ikamu‖. i 

Penyebab iterjadinya iperceraian ibiasanya ikarena iadanya ipelanggaran 

inilai-nilai ikomunikasi igender idalam iIslam idisebut inusyuz. iIbnu iKatsir ira 

iberkata, i―Nusyuz iadalah iseorang iistri iyang imeninggalkan iperintah isuami, 

imenentangnya, idan imembencinya‖.
102

 iUlama iHanafiyah iberpendapat 

ibahwa imakna inusyuz iadalah iperempuan iyang ikeluar idari i irumah isuaminya 

itanpa ialasan iyang ibenar. iSedangkan iulama iMalikiyah, iSyafi‘iyah, idan 

iHanafilah iberpendapat ibahwa inusyuz iadalah ikeluarnya iperempuan idari 

iketaatan iyang iwajib ikepada isuami.
103

 iPerilaku ikomunikasi inusyuz isaat 

iperempuan i iterus i– imenerus icemberut, imarah, imengomel, idan ibermuka 

imasam idi ihadapan isuami, imeski isuami isudah iberwajah icerah iceria; ikeluar 

idari irumah itanpa iizin isuami, imenolak ibepergian ibersama isuami, imaka 

ihendaklah isuami imenyelesaikan ipermasalahan iini idengan ijalan iyang itelah 

iditetapkan iAllah iSwt isebagaimana idisebutkan idalam iayat i34 isurat ian-

Nisa‘(4). i 

Sesuai iayat itersebut ibermakna ibahwa imeski iterjadi iperceraian ipun 

ikarena ipersoalan isudah itidak ibisa idiselesaikan iuntuk imenyatukan imahligai 

irumah itangga, itapi ipengabaian inilai-nilai ikomunikasi idalam 

ipenyelesainnya iberarti ipelanggaran ijanji isuci iperkawinan. iKarena, ifondasi 

ietika ikomunikasi iyang ikuat iAllah itujukan iuntuk imenjaga ikehormatan 

ikedua ibelah ipihak isebagai ihamba iAllah, isebagaimana idijelaskan idalam 

iQS.al-Baqarah iayat i231. i 
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Tafsir iJalalain iberpendapat idalam iQS. ial-Baqarah iayat i231 idi iatas 

iditurunkan iberkenaan idengan iperistiwa iTsabit ibin iYasar iseorang ilaki-laki 

idari ikaum iAnshar iyang imenceraikan iistrinya. iKetika imasa iidahnya itinggal 

idua iatau itiga ihari ilagi, iia irujuk ikembali. iKemudian imenceraikannya ilagi. 

iKarena iitulah iAllah imenurunkan iayat i―janganlah ikamu imerujuk imereka 

iuntuk imemberi ikemudaratan, ikarena idengan idemikian ikamu imenganiaya 

imereka‖.
104

 i 

Pemikiran ial-Zuḥailī itentang irelevansi italak idengan ikomunikasi 

igender. iMenurutnya, iputusan ipengadilan itidak idibutuhkan ibila 

ipenyelesaian italak iatau iperceraian idapat idilakukan idengan icara-cara iyang 

imaslahat idan ikeinginan iperdamaian idi ikedua ibelah ipihak.
105

 iKomunikasi 

ikeluarga iyang idilandasi ispiritual iIslam ibisa imenjadi imetode iyang itepat, 

iapalagi isaat iini imasalah iperkawinan icukup ibanyak idan imenumpuk idi 

ipengadilan iagama. iKarena iitu, ipemikiran i iAi-iZuhayli iyang iseperti iini 

idapat imereduksi iperselisihan iantara isuami-istri idan iperkara idi ipengadilan 

iagama. 

Ayat-ayat ihukum italak idan irujuk imemuat i iaturan itentang itata icara 

isuami idalam imentalaq iistri idan ietika idalam imengomunikasikan idan 

imemperlakukan iistrinya iantara ilain idalam iQS. ial-Baqarah i(2): i228-230; 

iQS. ial-Baqarah i(2): i231-232; i iQS. ial-Nisā‘ i(4): i34; i iQ.S. ial-Baqarah i(2): 

i237; iQS. ial-Baqarah i(2): i236; i iQS. ial-Baqarah i(2): i240; i iQS. ial-Baqarah 

i(2): i241; i idan iQS. ial-Ţalāq i(65): i1,2,3. 

Namun, ipandangan iumum ihampir isemua ifuqaha idan iahli itafsir 

imenyatakan ibahwa ipersoalan iperceraian itidak iterlihat isebagai ipersoalan 

idiskriminatif, isehingga isama isekali itidak imemberikan ipenjelasan ikenapa 

ilaki-laki iyang idiberikan ihak imenjatuhkan italak, ibukan iperempuan. 

4) Persoalan itentang iPoligami. i 

Upaya imengomunikasikan itentang ipoligami isampai isaat iini idi 

ikeluarga iMuslim iterbukti imasih isangat isulit. iLaki-laki isebagai iaktor 

ipoligami itidak iselalu isukses ibernegosiasi idengan iistri iuntuk imemuluskan 

ijalan iberistri idua, itiga, iatau iempat. iMeski, ibanyak isuami iyang ilolos ijuga 

iuntuk iberpoligini idengan iberbagai ialasan, ibaik iagama imaupun ikesehatan, 

iekonomi, idan isebagainya. iRealitas ipertentangan itentang ipoligami idi iantara 

ilaki-laki idan iperempuan itidak ibisa idielakkan ikarena iperbedaan isikap idan 

ipandangan. iBerbagai ipenelitian, ibuku, idan ikajian iadanya irespons ikeras 

imenolak ipoligami, ibaik idengan ipermohonan iizin i imayoritas idatang idari 

iperempuan. Ii 

                                                           
104 Imam Jalaluddin Al Mahali dan Imam Jalaluddin As-Suyuti, Tafsir Jalalain Jilid 

4, alih bahasa Bahrun Abu Bakar, Bandung: Sinar Baru Algesindo, 2004, Cet 8, 110. 
105 Wahbah az-Zuhailī, al-Fiqh al-Islāmî wa Adillatuhû Jilid 7, Damaskus: Dar al-

Fikr, tt,  Cet 6. 



66 

 

Nurmila imenjelaskan idalam ibukunya ibahwa iperempuan icenderung 

imelakukan iresistensi, ibaik isecara itertutup i(hidden itranscript) imaupun 

iterbuka i(public itranscript) iterhadap ipoligami.
106

 i iBegitu ipula,  Blackburn 

imengungkapkan ifenomena ipoligami idi iIndonesia imelalui ianalisis 

idiskursus ikritis idalam ikonteks iideologi ifeminis imenghasilkan ipenentangan 

ikeras ipoligami iyang idilakukan iperempuan
107

 iAlasan ipenolakan ipoligami 

ioleh iperempuan ididapatkan idari ipenelitian iAnsor ibahwa itensi ikonflik iantar 

isuami-istri isangat itinggi. iKetidakharmonisan idan ikenyamanan icenderung 

iabsen dalam iwarna ikehidupan ikeluarga. iMayoritas iperempuan imengatakan 

laki-laki berpoligami sesungguhnya isedang imengartikulasikan iketidak-

mampuan iberbuat iadil isecara ibatin i(seksual) idan izahir i(ekonomi), ikarena 

iadil iadalah ipersoalan iperasaan iyang itidak idapat idiukur. iKhusus, iterkait 

ikeadilan iekonomi, ipenelitian iini imenemukan iselalu iterjadi ikecemburuan idi 

iantara ipara iistri iterkait idengan ialokasi isumber-sumber iekonomi idari isuami 

iterhadap imereka.
108

 

Dari ipihak ilaki-laki isendiri iada ijuga ikomunitas iyang imenolak 

ipoligami idi iIndonesia. iSeperti iyang idisampaikan iiEddyono idan  iAnggrasari 

idalam isebuah itulisan iyang iberisikan iopini ilaki-laki iyang imenolak ipraktik 

ipoligami iatas idasar irasa ikeadilan ibagi iperempuan, iyang iselama iini 

icenderung ikuantitatif idan imengabaikan iesensi ikualitatif. iKhususnya, 

isebagian ibesar itantangan iadalah ipandangan imasyarakat iyang itekstual ipada 

iagama idan imenggunakan iagama isebagai ilegitimasi iperilaku imereka. 

iMereka ijuga imenyadari isulitnya iberhadapan idengan isesama ilaki-laki iyang 

imemiliki ipandangan iberseberangan.
109

 

Sedangkan ialasan idari ipihak ilaki-laki iuntuk iberpoligami 

idiformulasikan idalam ibentuk iUndang-undang iPerkawinan i(UUP) iNegara, 

ipasal i3 idan i4 iayat i(1) itahun i1974, iKompilasi iHukum iIslam i(KHI) pasal i55 

idan i58 idalam iInstruksi iPresiden iNomor i1 itahun i1991, iselain iitu idalam iAl-

Qur‘an, ihadis, ifikih idengan itafsirnya imasing-masing. iTak iada isatu ipun 

imufasir, iahli ihadis, ifuqaha, idan iulama iyang imenentang iaturan iperbedaan 

iini: ipoligini ihanya iuntuk ilaki-laki, isementara iseorang iperempuan imutlak 
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idilarang imelakukan ipoliandri, ibahkan ihanya isekedar i―menyampaikan 

ipesan‖ ikeinginan iuntuk ibersuami ilebih idari isatu. i
110

 

Komunikasi ipublik idari ipemerintah imengenai ianggapan imasyarakat 

iselama iini ibahwa ipermohonan ipoligami isulit idikabulkan idi iPengadilan 

iAgama i(PA) iberupa ibantahan idisertai ilaporan idata istatistik. iNasaruddin 

iUmar imenyebutkan, ihingga itahun i2006 iPA itetap imembuka ipeluang iuntuk 

imemiliki iistri ilebih idari isatu isepanjang imemenuhi isyarat. iPada i2004 

iterdapat i1016 ipermohonan, iPA imengeluarkan i800 iizin ipoligami. iPada 

i2005, iterdapat i803 iizin idari i989 ipermohonan, idan ipada i2006 i776 iizin idari 

i1148 ipermohonan. iHampir i80 ipersen ipermohonan idikabulkan.
111

 i 

Di isisi idampak, iternyata ibanyak ikasus ipoligami iyang imuncul, ibaik 

itersembuni imaupun ikepermukaan, ibaik isecara ilangsung iberdasar idata 

ilapangan, penelitian, maupun imedia.
112

 iMayoritas memperlihatkan 

ikegagalan idalam iproses iperjalanan ipoligami ikarena ikomunikasi. Seperti 

iyang iditegaskan i iAibak ibahwa iIslam imemandang ipoligami ilebih ibanyak 

imembawa irisiko iatau imadharat idaripada imanfaatnya. iKarena imanusia iitu 

imenurut ifitrahnya imempunyai iwatak icemburu, iiri ihati, idan isuka 

imengeluh. iWatak-watak itersebut iakan imudah imuncul idengan ikadar itinggi, 

ijika ihidup idalam ikehidupan ikeluarga iyang ipoligamis. iDengan idemikian 

ipoligami iitu ibisa imenjadi isumber ikonflik idalam ikehidupan ikeluarga. 

iKarena iitu, ihukum iasal idalam iperkawinan imenurut iIslam iadalah 

imonogami.
113

 Contohnya, imulai idari ipejabat, iselebritas, iustaz, isampai 

imasyarakat iawam imengisi iruang itragis ikehidupan ikeluarga ibangsa iini. i i 
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iRofiah imenegaskan ijuga ibahwa ibila ipraktik ipoligami itidak 

ibersendikan ikeadilan idengan ituntunan iAl-Qur‘an idan ihadis ijustru ihanya 

iakan imenyisakan ikesengsaraan isemata.
114

 i 

Apapun ifaktor-faktor iyang imembuat iseorang isuami iberpoligini 

ihendaknya iberpegang ipada ipilar ikaidah idan ietika ikomunikasi iyang idi iatur-

Nya idan itentunya ijuga iaturan imasyarakat.iTuntutan iberlakunya ietika 

ikomunikasi idalam iberpoligini ipun isesungguhnya ipada iawal iprosesnya 

isudah itertuang idalam ihukum iformal inegara iyaitu idalam iUUP ipasal i5 iayat 

1 i: i―Syarat-syarat iyang idipenuhi ibagi iseorang isuami iyang iingin imelakukan 

ipoligami iadalah iadanya ipersetujuan idari iistri/istri-istri, iadanya ikepastian 

ibahwa isuami imampu imenjamin ikeperluan ihidup iistri-istri idan ianak-anak 

imereka, iserta iadanya ijaminan ibahwa isuami iakan iberlaku iadil iterhadap iistri 

idan ianak-anak imereka.‖
115

 i 

Dalam imuatan iUUP itersebut, ietika ikomunikasi igender ijelas imaknanya 

imuncul imelalui ifrase i―persetujuan idari iistri‖ idan i―berlaku iadil‖ imerupakan 

ikunci iutama iapabila iseorang ilaki-laki iingin imenjalin irelasi iyang ilebih 

iintim idengan iseorang iperempuan, ijuga isebaliknya iuntuk iperempuan idalam 

ibangunan irumah itangga. iSyarat iini isenada idengan iargumen iRuben iand 

iStewart ibahwa ikomunikasi isangatlah i imemainkan iperan ipenting idalam 

ikencan, icinta, idan ihubungan iperkawinan. iDiawali idari isebuah idaya itarik 

i(attractiveness), ikemudian imelakukan ipertemuan i(kencan), ijatuh icinta, 

ilalu imenuju iperkawinan isebagai ikontak ibiasa, idan iberkembang imelalui 

ifase idan ipendekatan ikeintiman i(intimacy).
116

 i 

Penelitian iiEfendi idan iiSuryani imendeskripsikan ibahwa idalam 

ikeluarga ipoligami, ikomunikasi imerupakan isuatu iaspek iyang ipaling 

ipenting. iPoligami iterjadi ikarena iseorang ilaki-laki imelakukan ikomunikasi 
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idengan iperempuan ilain idisebabkan ifaktor ipsikologis: isikap, 

ikecenderungan, iprasangka, idan iemosi.
117

 iTentu ifaktor ipsikologis iini iakan 

imenetukankan iarah ikepribadian iseseorang idalam imembangun ikehidupan 

ikeluarga ipoligami ike idepannya: iselamat iatau ihancur. iAyat-ayat ihukum 

idan ietika ikomunikasi igender idalam ipoligami itermaktub idalam i iQS. ial-

Nisā‘ i[4]: i3 dan 129; iQS. iAl-Ahzāb i[33]: i50-53. i 

iRofiah imenjelaskan ibahwa isejarah iIslam idan ipoligami isebetulnya 

itidak ilepas idari iriwayat inabi-nabi idi idalam iAl-Qur‘an iyang isecara ieksplisit 

imenceritakan itentang ipraktik ipoligami iyang imereka ilakukan. iTercatat 

iNabi iIbrahim ias, iYa‘qub ias, iMusa ias, iDaud ias, iSulaiman ias, idan 

iMuhammad isaw imelakukan ipraktik ipoligami. iBahkan, idalam ikasus iNabi 

iSulaiman ias, ibeliau imenikah isebanyak i10.000 ikali i(sebagian imenyebutkan 

i700 iistri idan i300 iselir). iNabi iMuhammad isaw isendiri imelakukan 

ipernikahan isebanyak i12 ikali. iSebenarnya, ipraktik ipoligami iini itidak ilepas 

idari itradisi iArab ipra iIslam iyang itidak imengenal ijumlah imaksimum ibagi 

iseorang ilaki-laki iyang iingin imelakukan ipoligami. iHal iini idikarenakan 

idalam isejarahnya, iperempuan ipernah idiragukan isebagai imanusia iutuh, 

iberbeda idengan ilaki-laki iyang idianggap imanusia iparipurna. iKeadaan iArab 

ipra iIslam iyang itidak imembatasi ijumlah ipoligami iyang iboleh idilakukan 

ioleh ilaki-laki idirespons ioleh iIslam idengan imembatasinya isebanyak iempat 

iorang iistri isaja. iHal iini itertuang idalam isurat iAn-Nisa iayat i2-3.
118

 

Dari ipotongan iayat idiatas idapat iditarik isimpulan ibahwa iperbedaan 

ikomunikasi iantara ilaki-laki idan iperempuan idalam imemutuskan ipersoalan 

ipoligami iberlandaskan ipada ipandangan iyang idijelaskan ipara imufasir idan 

ifukaha ibahwa i iIslam itidak imelarang iadanya ipoligami, itetapi ijuga itidak 

imewajibkan. iJika iseorang ilaki-laki itidak imampu imengomunikasikan i 

ikeadilan iterhadap iistri-istrinya, imaka ilebih ibaik imenikahi isatu iperempuan 

isaja iagar iterhindar idari iperilaku iverbal idan inonverbal iyang imenyakiti. iDari 

ipenjelasan iini, itampak ibahwa iIslam isangat imemerhatikan irelasi idan iposisi 

iperempuan iyang idipoligami, imeskipun idalam iagama iIslam isendiri itidak 

imelarang iseorang ilaki-laki iuntuk iberpoligami. 

Sesungguhnya, imenurut iRidha imaksud idari iayat i3 isurat ian iNisa‘ i 

itersebut iadalah iuntuk imemberantas iatau imelarang itradisi izaman ijahiliyah 

iyang itidak imanusiawi, iyaitu iwali ianak iperempuan iyatim imengawini ianak 

iyatimnya itanpa imemberi ihak imahar idan ihak-hak ilainnya idan iia ibermaksud 

iuntuk imakan iharta ianak iyatim idengan icara itidak isah, iserta iia imenghalangi 
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ianak iyatimnya ikawin idengan iorang ilain iagar iia itetap ileluasa imenggunakan 

ihartanya. iDemikian ipula itradisi izaman ijahiliyah iyang imengawini iistri 

ibanyak idengan iperlakuan iyang itidak iadil idan itidak imanusiawi, idilarang 

ioleh iIslam iberdasarkan iayat iini.
119

 

Pemaknaan ipesan ipada isebagian iorang ibahwa i―poligami idiizinkan 

idalam iIslam‖ ihanya imerepresentasikan isalah isatu ivarian ipenafsiran idalam 

iIslam. iKarena iitu, isikap imenentang ipoligami itidak iekuivalen idengan 

imenentang doktrin iIslam, imelainkan isebuah iikhtiar iuntuk imengembangkan 

isebuah ipenafsiran iyang iberbeda idengan iarus iutama, ijadi ibukan iberarti ianti 

imainstream. i iAnsor iberpendapat ilazimnya isebuah ipenafsiran, iklaim ibahwa 

iIslam imembolehkan ipoligami imengandung ikekeliruan,ibahkan isama 

ikelirunya ipandangan iyang imengklaim iIslam isepenuhnya imenentang 

ipoligami. iMenurut ipenulis isebuah ipenafsiran imanusia itentang idoktrin 

iIslam imemang isemestinya itidak imenegasikan ipenafsiran ilain iterhadap 

ipersoalan ipoligami. i
120

 

5) Persoalan itentang iPerkawinan iBeda iAgama. i 

Pertukaran isimbol itidak ihanya idalam ibudaya, itapi ijuga iagama iyang 

idiwujudkan idalam iperkawinan. iPerkawinan idengan idua isimbol iagama 

imenyampaikan ipesan iadanya ikemajemukan, idan ipekawinan iadalah imedia 

imempersatukan iperbedaan isimbol iitu. iLalu ibagaimana ilaki-laki idan 

iperempuan iyang iberbeda iagama imengomunikasikan isimbol-simbol 

perbedaan iitu? i 

Sebuah ilaporan isensus imenunjukkan ibahwa iternyata ilaki-lakilah iyang 

ilebh iaktif imengomunikasikan iperkawinan ibeda iagama idibanding 

iperempuan imelalui iproses ipengajuan. iDi itahun i1980, i1990 idan i2000, 

iangka ipaling irendah iterjadi idi ikalangan iMuslim i(di ibawah i1%). iArtinya, 

isemakin ibesar ikuantitas ipenduduk iberagama iIslam, imaka ipilihan ikawin 

iseagama itentu ijuga isemakin ibesar. iLain ihalnya, ibagi ipenganut iagama iyang 

iminoritas, imaka idengan isendirinya ipilihan ikawin idengan ipasangan 

iseagama ijuga isemakin ikecil. iDengan idemikian iuntuk imenikah ibeda 

iagama, ibagi ipenganut iagama iyang i―minoritas,‖ ikemungkinannya isemakin 

ibesar. iTapi isecara iumum, itabel itersebut imenunjukkan iketiadaan ipola iPBA 

iyang ikhas idalam ikalangan inonmuslim.
121

 

 iPerkawinan ibeda agama i(PBA), iseperti iperkawinan iIslam-Katolik idan 

iagama iresmi ilain idi iIndonesia iadalah irealitas i idan itidak ibisa idipungkiri 

ikeberadaannya idi imasyarakat imeskipun isebagian iorang imenganggapnya 
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isebagai ihal iyang itidak ibiasa. iTafsir ipada iprinsip imasing-masing iagama, 

isupremasi ihukum, idan ipotensi ikonflik ilaten ihorisontal idalam imasyarakat 

imeminggirkan ijenis iperkawinan iini. iNamun iyang imenarik, ipraktik itersebut 

isemakin imenjadi ipilihan ibagi ipasangan ibeda iagama iyang iingin imenikah. 

iAlasannya, iperkawinan ibeda iagama ibukanlah iakar idari idisharmoni isebuah 

ikeluarga, itapi ikarena ipasangan itak imemiliki ikemampuan imengatasi 

iperbedaan.
122

 Sejauh ipasangan idapat imengatasi iperbedaan iini idengan 

ikomunikasi iyang itepat, imaka iperkawinan iakan iaman-aman isaja. 

Selain ikemudahan idan ifasilitas iPBA iyang isemakin iluas: ipenghulu iliar, 

ijasa inikah ivideo icall, ipaket inikah ihotel, idan ilainnya.
123

 iPasangan isuami-

istri iberbeda iagama i(PBA) ibukannya itidak itahu iada ipro ikontra idan 

iperdebatan irumit idalam iperkawinan ibeda iagama. iSebuah ipenelitian iyang 

idilakukan iSyam, iSyatibi, idan iDay imelaporkan ibahwa ipasangan 

isesungguhnya imenyadari ibahwa ipemerintah imelarang ipernikahan iberbeda 

iagama, inamun imereka i―mengelabuinya‖ idengan ipindah iagama idari isalah 

isatunya, ibaik iIslam ike iKristen, iatau iKristen ike iIslam, isehingga idapat 

idiakui isebagaimana iUndang-Undang iPerkawinan idalam iPengantar 

iKomnasham, iPernikahan iBeda iAgama: ixv i(UU iNomor i1 iTahun i1974 

itentang iPerkawinan iBeda iAgama, iPasal i2 iayat i(1), idisebutkan, 

i―Perkawinan iadalah isah, iapabila idilakukan imenurut ihukum imasing-

masing iagamanya idan ikepercayaannya iitu‖). iNamun, ipenelitian 

imenemukan ibahwa isetelah imelangsungkan ipernikahan ibeberapa iminggu, 

iatau iada iyang ibeberapa ibulan isaja imereka ikembali ilagi ikepada iagama 

isemula.
124

 Praktik ini pernah dilakukan pasangan Jonas-Asmirandah, Glen 

Fredly-Dewi Sandra, Broery Pesolima- Anita Sarawak, Julian Christian- 

Dahlia Polan, dan sebagainya.  

Lalu ibagaimana isesungguhnya ipasangan ibeda iagama i(PBA) 

iberkomunikasi idalam iupaya imenjaga iharmoni idan ikelanggengan irumah 

itangga imereka? iSungguh ipenting idan imenarik iuntuk idiperhatikan isebuah 

ipenelitian idari iWijanarko iyang imengungkapkan ibahwa ibisa ijadi ipasangan 

imelakukan iperkawinan ibeda iagama ikarena imemiliki iafiliasi ikeagamaan 

iyang irendah iatau imungkin imemiliki itafsir iteologis iyang iplural idengan 

isedikit iperlawanan idari iorang iterdekat. iBegitu ipula ipengalaman idan 

ikemampuan imemaknai ipesan-pesan i imerupakan iunsur iyang isangat ipenting 
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idimiliki idalam ipengelolaan ikonflik idan iproses ipengambilan ikeputusan 

iuntuk imencapai ikesepakatan iatas ibeberapa imasalah irumit iyang imereka 

ihadapi, iseperti iupacara ipernikahan, isimbol-simbol iagama idi irumah 

imereka, ipendidikan iagama iuntuk ianak-anaknya, iritual idan iperayaan 

ikeagamaan isehari-hari, iserta imasalah idalam imengomunikasikan iidentitas 

ikeluarga ikepada ilingkungannya.
125

 

Uniknya ilagi idengan ifakta ikomunikasi idalam iperkawinan ibeda iagama 

iini iberdasarkan ikajian idari iSyam, iSyatibi, i idan iDay ibahwa iternyata 

ihambatan irelasi idalam iPBA iyang iutama iialah iadanya iketidakterbukaan 

ikedua ibelah ipihak isuami-istri idalam imembicarakan ihal ikeyakinan imasing-

masing. iBila isalah isatu idari ikedua ibelah ipihak i(suami iadan iistri) iterbuka 

idikhawatirkan imenyebabkan iadanya ikonflik iinternal. iSelain iitu, idalam ihal 

ipendidikan iagama, itidak imemberikan iketegasan imana iyang iharus idianut 

ioleh ianak-anak idari ikeluarga iberbeda iagama, ibaik iIslam imaupun iKristen 

iKatolik. iKarena, imereka isama-sama imengakui ibahwa i―pendidikan iagama 

iadalah ihal iyang iesensi idan imerupakan ipondasi ibagi ikehidupan‖ isehingga 

iharus ditanamkan isekuat imungkin iagar ikelak imenjadi imanusia 

iberkarakter. iJadi, iagama iapapun iyang idianut ianak-anak iyang ipenting 

imemiliki ikarakter iyang ikuat.
126

 i 

Sulitnya imenyatukan iperbedaan iprinsip idalam idua ikepala, iapalagi 

ikeyakinan. iPadahal, iAllah isudah imemberikan ijalan ikeluar iyang ibegitu 

isangat imudah idalam iperkawinan. Dalam ikajian ifikih, ipernikahan iantara 

ilaki-laki idan iperempuan imerupakan iterjemahan idari ikata inakaha idan 

izawaja. iKedua ikata itersebut imenjadi iistilah ipokok idalam iAl-Qur‘an iuntuk 

imenunjukkan ikepada imakna iperkawinan. Kata izawaja iberarti ipasangan, 

isedangkan inakaha ibermakna iberhimpun. iDengan idemikian, iperkawinan 

iberarti iberkumpulnya idua iinsan iyang isemula iterpisah idan iberdiri isendiri 

imenjadi isatu ikesatuan iyang iutuh idan ibermitra. iDengan idemikian 

iperkawinan itelah imenjadikan iseseorang iyang itadinya isendiri imenjadi 

iberpasangan idan isaling imelengkapi.
127

 iMakna isaling imelengkapi idan 

imenyatu idi isini imelalui ikomunikasi ikepada iYang iSatu ibukan iberbeda. 

iTerus imenerus imengomunikasikan itujuan idan ihakikat ihidup ibersama idi 

ibawah inaungan iAllah iSwt, iagar idi idunia idan iakhirat ikeluarga ibisa itetap 

ibersatu. 
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iRidha ikembali imenegaskan idengan ibersumpah ibahwa imenikahi 

iperempuan ihamba isahaya iyang iberiman ikepada iAllah iSwt idan iNabi 

iMuhammad isaw ijauh ilebih ibagus idibanding imenikahi iperempuan i imusyrik 

iyang icantik ijelita.
128

 iAyat iAl-Qur‘an iyang iberbicara itentang ipernikahan 

iantara ilaki-laki imuslim i idengan iperempuan i imusyrik itermuat ialam iQ.S. 

iAl-Baqarah iayat i221.  

 iIslam ibukannya ihendak imemperumit iPBA, inamun iseperti iditegaskan 

ipara imufasir iseperti iRidha, ial-Maraghi, iat-Thabari idan ilainnya iyang itidak 

isepakat ibahwa ilaki-laki imukmin idibolehkan imenikah idengan iperempuan 

iahlul ikitab, ikarena irumitnya imenjawab idefinisi isiapa iahlul ikitab iitu, 

iapakah isemua ipemeluk iYahudi idan iNasrani, iatau ihanya imusyikat iArab, 

iatau ihanya idibatasi ioleh isifat-sifat iseperti itidak imusyrik idan itidak 

imemerangi iIslam. iPara imufasir isama isekali itidak imembahas imengapa 

ihanya ilaki-laki iyang idibolehkan imenikah idengan iperempuan iahlul ikitab, 

isedangkan iperempuan itidak idiizinkan.
129

 iBagi iHamka,
130

 iadalah ikarena 

iposisinya isebagai ipemimpin idalam irumah itangga. iKalau iperempuan 

iMuslimah idibolehkan ikawin idengan ilaki-laki iahlul ikitab, idikhawatirkan 

idia itidak idapat imempertahankan ikeimanannya ikarena ipengaruh isuaminya. 

iDengan idemikian, ikomunikasi igender idalam iPBA ipada ipasangan iyang 

iterlanjur imenikah, ibukan iselain iharus imenyatukan iwarna, ipola, ibentuk, 

idan imetode ikomunikasi, itapi ijuga imenyatukan ispirit idan inilai-nilai iIslam 

ipada ipasangan itanpa imemaksa iapalagi idengan ikekerasan ifisik iatau iverbal. i 

iBagi ipasangan ibeda iagama iyang ibelum imenikah, ikhususnya 

iMuslim/Muslimah ihendaknya ikembali ipada ipijakan inilai-nilai iagama iyang 

idianut, iikuti iteladan iNabi isaw idan ipengikutnya imelalui iintensitas 

ikomunikasi idengan idiri isendiri, ikomunikasi idengan ipasangan idan ikeluarga 

ijuga ikerabat idan ipara ialim/guru, iterutama ikomunikasi idengan iAllah ita‘ala. 

6) Persoalan tentang iKepemimpinan idalam iKeluarga. i 

Pembagian iperan idan ifungsi idalam ikeluarga iadalah ihal iyang isangat 

irumit ijuga ibila itidak imelalui ikomunikasi idialogis idan iempatik. iSang 

ikomunikator iyang imutlak idipegang isuami idiasumsikan idiskriminatif, 

iberangkat idari ikata iqawwam idalam isurat iAn-Nisa‘ iayat i34. iAth-Thabari 

imenafsirkannya idengan ―kaum ilaki-laki iberfungsi imendidik idan 

imembimbing iisteri idalam imelaksanakan ikewajiban iterhadap iAllah‖,
131
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iAz-Zamakhsyari imenafsrikan ikalimat iitu idengan ―kaum ilaki-laki 

iberfungsi isebagai iyang imemerintah idan imelarang ikaum iperempuan iuntuk 

imenjadi ipemimpin irakyat‖.
132

 iBagi iAr-Razi ikalimat iini iberarti ―kaum ilaki-

laki iberkuasa iuntuk imendidik idan imembimbing iisteri, iseolah-olah iAllah 

iSwt menjadikan isuami isebagai iamir idan ipelaksana ihukum iyang 

imenyangkut ihak iisteri‖.
133

 iMenurut iHamka, ilaki-laki imenjadi ipemimpin 

iatas iperempuan iadalah ikenyataan, iyang ibukan isekedar irealitas isosial, 

itetapi isudah imerupakan inaluri iatau iinstink.
134

 

Berbeda idengan iHasbi, itidak imenerjemahkan ikata iqawwam idengan 

ipemimpin itetapi ipengurus. iKaum ilaki-laki ibertugas imelindungi ikaum 

iperempuan. iItulah isebabnya ipeperangan ihanya idiwajibkan iatas ikaum ilaki-

laki, itidak iatas ikaum iperempuan. iBegitu ipula imencari inafkah. iPeperangan 

iitu iurusan imelindungi. iItu ipulalah isebabnya, imenurut i iHasbi, imengapa 

ikaum ilaki-laki imendapat ibagian iyang ilebih ibanyak idalam iwarisan idan 

idalam irumah itangga, ilaki-lakilah iyang imengepalai idan imengurusnya. 

iIsteri imengurus irumah itangga idengan imerdeka, iasal idalam ibatas-batas 

iyang iditetapkan isyara‘ idan idiridhai ioleh isuaminya.
135

 i 

Dari ipenjelasan ipara imufasir idan iulama idi iatas, ikomunikasi idan 

ipenggunaan ibahasa iyang icenderung ilebih iaktif i(sender) iadalah ilaki-laki, 

isementara iperempuan itampaknya idalam iposisi imenjadi ipenerima 

i(receiver) isecara imerdeka iatau itanpa isubordinasi. iBila imengikuti 

ipemikiran ifeminis idan iaktivis igender, ifrase iatau isimbol-simbol ipesan 

itersebut imemuat imakna iketidaksetaraan idan iketidakadilan ibagi 

iperempuan. iKarena idengan ijelas iterdapat ibahasa iyang imendikotomisasi 

iperan igender: isuperior-inferior/dominan-subordinat.
136

. i 

Kekuatan ikomunikasi ilaki-laki iatas iperempuan imerupakan ihukum 

idasar iyang ibersifat ialami: itegas, iberani, iasertif, itanpa ibasa-basi, idan 

isebagainya. iKomunikasi iyang ipenuh iperasaan ipada iperempuan iyang itinggi 

idan isangat isensitif iterhadap ihal-hal iyang ibersifat ipsikologis isangatlah 

isesuai idengan itugasnya isebagai ipendamping iatas ianak-anak i(nurture). 

iSetiap iperkembangan anak isemenjak idilahirkan ihingga idewasa 

imembutuhkan isosok iibu iyang idapat imemberinya iasupan iemosi iyang isehat 

idalam ibentuk ikomunikasi iempatik i(mengerti idan imemahami) iterhadap 
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ikondisinya. iSifat ialami iyang idimiliki iseorang iperempuan isebagai iibu ilebih 

isesuai idibanding ilaki-laki, iuntuk iselalu imenjadi ipendengar idan ipenasihat 

idi isisi ianaknya. iPerempuan imemiliki i ikeistimewaan idengan iselalu idapat 

imentransfer ienergi iyang imendamaikan ihati idalam ikeluarga isehingga 

imelekat idalam itugasnya isebagai ipendidik idan ipeace imaker ibagi ianak-anak 

idan ikeluarga.
137

 

Cacat ikomunikasi idalam irumah itangga ipada ilaki-laki iakan imenjadi 

imalapetaka ibagi iistri idan ianggota ikeluarganya: iperselingkuhan, ikekerasan 

idalam irumah itangga i(KDRT), itidak imenafkahi, imeninggalkan idalam 

iwaktu ilama, idan isebagainya. iPerilaku ikomunikasi iyang isemena-mena 

iterhadp iistri iseperti iini isama idengan isudah i imeruntuhkan ibangunan 

isakinah imawaddah iwarahmah. 

Secara ieksplisit iAl-Qur‘an itelah imemosisikan ilaki-laki idan iperempuan 

isecara isetara. iNamun idemikian iada iayat-ayat iyang isering idijadikan 

isebagai idalil iyang imenunjukkan ibahwa ilaki-laki iadalah ipemimpin iatas 

iperempuan. iiQuraish iShihab idalam iTafsir ial-Misbah idan i iash-Shiddieqy 

idalam iTafsir iAl-Qura‟n ial-Majid ian-Nuur isecara isosial isama-sama 

imemberikan ipemikiran iyang ijelas ikepada imasyarakat itentang ibatasan 

ikepemimpinan ilaki-laki iatas iperempuan. iMeski, iletak iperbedaan ikedua 

imufasir iyang iberbeda imetode ipenafsiran itentang ikepemimpina ilaki-laki 

iatas iperempuan, iyaitu ipada iawal ipenafsiran iShihab iberpandangan isiapa 

iyang imempunyai ikemampuan iintelektual ilebih idapat imemimpin ikeluarga, 

itapi ipada ipenafsiran iselanjutnya iiia imengatakan ikepemimpinan ilaki-laki 

iatas iperempuan ibersifat inormatif ibukan ikontekstual. iSecara iapriori 

ikepemimpinan iada ipada ilaki-laki. iSedangkan iHasbi ilebih imelihat 

ikepemimpinan idapat idipegang isuami iatau iistri, ikarena ikeduanya 

imempunyai ihak iyang isama idalam imemimpin ikeluarga. iArtinya, ikedua 

imufasir iini isama-sama imendudukan ilaki-laki i(suami) isebagai ipemimpin 

ikeluarga isesuai idengan ifungsi idan ikewajibannya.
138

 

Kekerasan idalam ikeluarga idapat idihindari idengan imengupayakan 

ikomunikasi idialogis idan iantarpersona iseorang isuami isebagai ikepala 

ikeluarga iyang iterus imenerus ihadir isehingga itercipta isaling ipengertian idan 

ikasih isayang. iTermasuk ikomunikasi iyang ijujur idan iterbuka i(self 

idisclosure) iantara ipasangan idan iantaranak isaat-saat imudah idan isulit. i 
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Rasulullah isaw iberkata, i"Setiap idari ikamu iadalah iseorang igembala 

idan ikamu i ibertanggung ijawab iatas ikawanan ikamu." iOrang inomor isatu 

iyang ibertanggung ijawab iatas ikawanannya iadalah iAyah, ijuga iIbu i 

ibertanggung ijawab iatas ikawanannya. iAyah idan iibu, iBeliau i imenyebutkan 

ikeduanya idalam ihadis iini iakan idimintai ipertanggungjawabannya idalam 

imenangani ikawanan imereka. iKarena iitu, ianggota ikeluarga iterutama iorang 

itua iharus imenjauhkan idiri idari iketidaksesuaian iantara iucapan idan 

itindakannya ikarena imerekalah iyang imenjadi iteladan ibagi ianak-anaknya. 

iKomunikasi idialogis idan iempatik iyaitu isyura i(musyawarah) iadalah iciri 

idasar icara ihidup iIslam. iNabi isaw isendiri iadalah iseorang ipenasehat idan 

ikonselor iyang iluar ibiasa idalam imemberikan isolusi ibagi iistri-istri, ianak-

anak, ikerabat, idan idan iumatnya. iJika iumat Islam  iadalah iorang iyang 

idibimbing ilangsung ioleh iwahyu i– idiperintahkan iuntuk iberkomunikasi 

idialogis idengan ikeluarga idan isiapapun.
139

 iDengan isemangat icinta, ikonflik 

ibahkan ikekerasan idengan isendirinya iakan imenjauh idari ikehidupan 

ikeluarga. i iSelain iitu, iIslam imenetapkan ibill iof irights ibagi ianggota ikeluarga 

iMuslim i− iorang itua idan ianak-anak isama-sama imemiliki itagihan ihak: 

isaling ibelajar idan ihidup idamai imeski iorang itua iatau ianak-anak iadalah inon-

Muslim iatau iMuslim iyang itaat. 

7) Nilai-nilai i iKomunikasi iGender idalam iPersoalan iWarisan 

Turunnya isurah ian- iNisa‘ i[4] iayat i7 iadalah ipenjelasan itentang 

ikeberanian iseorang iperempuan idalam imenggugat ihaknya idalam iperolehan 

iwaris iatas iketidakadilan isaudara-saudara ilaki-lakinya ikepada iRasulullah 

isaw. i iAs-Suyuthi idalam ikitabnya imengatakan ibahwa iayat itersebut iturun 

ikarena idi izaman ijahiliyah isebagaimana idiriwayatkan i iIbnu iAbbas ir.a 

imereka itidak imemberikan iharta iwaris ikepada ikaun iperempuan idan ijuga 

ikepada ianak-anak ilaki-laki iyang ibelum idewasa. iKetika iada ilaki-laki iyang 

imeninggal idari ikaum iAnshar, ibernama iAus ibin iTsabit iyang imeninggalkan 

idua ianak iperempuan idan isatu ianak ilaki-laki, isemua iharta iwarisan idiambil 

ioleh idua iorang ikemenakan ilaki-laki idari isaudara isang isuami, iyaitu iKhalid 

idan iArfathah isebagai iashabah.
140

 iKemudian iistri iAus ibin iTsabit 

imenghadap iRasulullah isaw iyang ibersabda,‖Saya itidak itahu iapa iyang 

iharus isaya ikatakan.‖ iKemuduan iturunlah iayat itersebut. 

Secara iempirik, itidak imain-main idampak idari iperebutan iwarisan iini, 

ibukan ihanya iretak ikomunikasi iatau irelasi ikeluarga, ibahkan ipenghilangan 

inyawa isecara itragis. iBerita idetik.com imelansir ikasus itentang ipenemuan 

iempat ikerangka imanusia iyang iterpendam idalam ikebun ibelakang irumah 
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iwarga idi idaerah iBanyumas, iJateng, iyang iterdiri idari i ianak-anak idan icucu 

ipemilik ipekarangan, iseorang inenek irenta ibernama iMisem. iKeempatnya 

idihabisi isaudara ikandung idan ikemenekannya isendiri ikarena ikonflik 

iwarisan.
141

 iLalu, iseorang iibu idi iKota iBaubau, iSulawesi iTenggara, iFariani 

i(51), idigugat ioleh itiga iorang ianak ikandungnya isendiri. iKetiga ianaknya 

imenuntut iharta iwarisan iberupa ibeberapa ibidang ihektar itanah isenilai iRp i15 

imiliar idan irumah imilik iFariani idan ialmarhum isuaminya, iIpda 

iPurnawirawan iMatta.
142

 

Saat ipersoalan iwarisan iantara ilaki-laki idan iperempuan imenjadi ikonflik 

iatau idamai, idi idalamnya iberperan ipola ikomunikasi iapa idan ibagaimana 

iyang idigunakan ioleh imereka. iKonflik iterjadi ikarena ipersepsi iyang iberbeda 

idalam imemahami iayat-ayat idan ihadis-hadis itentang iwaris. iSumber 

iperbedaan iseringkali iberasal idari ipesan-pesan iyang iditransfer idari 

iperbedaan ipandangan idi ikalangan iulama idalam ipersoalan iwarisan iyang 

iumumnya iterkait idengan ipembagian iharta. iMayoritas iulama imenyatakan 

ibahwa ibagian iwaris ibagi ilaki-laki iberbeda idengan iperempuan iyaitu idua 

ibanding isatu i(2:1) iyang idijelaskan idalam iAl-Qur‘an isurat ian-Nisa‟ i[4] 

iayat i11. i 

Selain iayat idi iatas, irincian ipesan-pesan ipersoalan iwarisan iini iterdapat 

idalam iSurat ian-Nisa‘ayat i i12 idan i176. iKhusus imengenai ihak iwaris ikaum 

iperempuan, idalam idua iayat itersebut idijelaskan idengan idetail idalam 

iberbagai ivariasi, istatus idan ikeberadaan iahli iwaris ilain idengan ibagian iyang 

ivariatif ipula. iMisalnya isebagai iibu, idia idapat i1/6 ijika iyang imeninggal 

ipunya ianak, idan i1/3 ijika iyang imeninggal itidak ipunya ianak. iSebagai iisteri, 

idia idapat i1/8 ijikayang imeninggal ipunya ianak idan i1/4 ijika iyang imeninggal 

itidak ipunya ianak. iSebagai ianak,dia idapat i1/2 ijika iseorang idiri, i2/3 

ibersama-sama idengan ianak iperempuan iyang ilain i(jika itidak iada ianak ilaki-

laki), idan iseparo ibagian ianak ilaki-laki ijika ibersama idengan ianak ilaki-laki. 

iSemua ipembagian iitu isetelah idikurangi iuntuk ipembayar ihutang idan iwasiat 

iahli iwaris. 

Problem ikesetaraan iadalah iketentuan iyang iterdapat ipada iawal iayat i11 

iyaitu ibagian iseorang ianak ilaki-laki isama idengan ibagian idua iorang ianak 

iperempuan. iIbn iKatsir, al-Alusi, iar-Razi, iRasyid iRidha, imenyatakan 

idemikian ikarena ilaki-laki imembutuhkan iharta ilebih ibanyak idaripada 

iperempuan, ikarena ilaki-laki imemerlukan iharta iuntuk ikeperluan idiri idan 

iisterinya, isehingga idengan idemikian idia imendapatkan idua isaham/bagian. 

                                                           
141Arbi Anugrah dalam artikel yang dimuat dalam https://news.detik.com/berita-jawa-

tengah/d-4683662/petaka-secuil-warisan-berujung-pembunuhan-4-bersaudara-di-banyumas.  
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142Artikel yang ditulis Defriatno Neke, Penulis Kontributor Baubau 
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ungnya.karena.harta.warisan. 11 Maret 2017. 
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iSementara iperempuan ihanya imemerlukan iharta iuntuk idirinya isendiri 

isebelum idia imenikah, ikalau isudah imenikah ibiaya ihidupnya imenjadi 

itanggungjawab isuaminya. iPendapat iyang isama idikemukakan ijuga ioleh ial-

Maraghi, iHamka, idan iHasbi.
143

 i 

Dengan idemikian ipersoalan iwarisan ierat ikaitannya idengan 

ikomunikasi igender: iSiapa-siapa i(komunikator) iyang iberhak imendapat 

iwarisan i− isuami isebagai ipemberi inafkah ikepada iperempuan i(istri) isebagai 

ikomunikan. iAtau ianak ilaki-laki iuntuk imendapatkan ilebih ibanyak 

idibanding ianak iperempuan ikarena ianak ilaki-laki itidak ihanya 

imembelanjakan iharta iuntuk idirinya isendiri, itapi ijuga iuntuk iistri idan 

ikeluarganya iyang idapat idilakukan idengan imedia iapa iapapun isesuai 

ikebutuhan. iSedang iperempuan imembelanjakan iharta ihanya iuntuk idirinya 

isaja. iJika iperempuan itelah imenikah, imaka iia iakan iberada idi ibawah 

itanggung ijawab isuami idalam ihal inafkah idan ikebutuhan ihidup ilainnya. 

iPesan iyang idisampaikan iadalah ikapan iseorang idapat iwarisan itetap, iserta 

ikapan iseseorang imemperoleh ihak iwarisan iberdasarkan idua isistem itersebut 

i(tetap idan ikelebihan). iKemudian, iefek idari iproses iini iadalah iperolehan 

ibagian imasing-masing iahli iwaris i: i1/8,1/6, i1/4, i1/3, i1/2, idan i2/3. 

Secara ikomunikasi idialogis, isemua iurusan iwaris idapat idilakukan 

isecara imufakat iantara ikeluarga iatau idibawa idalam iranah ikomunikasi 

ipublik, iyaitu iperadilan. iSecara iformal, ipembagian iwaris idi iIndonesia 

isudah idiatur idalam itiga isumber ihukum, iyaitu iHukum iIslam, iHukum 

iPerdata, idan iHukum iAdat. iBagi ipewaris iyang iberagama iIslam, imaka 

ipembagian iwarisnya itunduk ipada iHukum iIslam iyang iberpedoman ipada 

iKompilasi iHukum iIslam, isedangkan inon-Islam idapat imemilih iantara 

iHukum iAdat iatau iKUHPerdata. iPenyelesaian isengketa idengan iHukum 

iIslam idilakukan imelalui iPengadilan iAgama isebagaimana idiatur idalam 

iUndang-Undang iNomor i3 iTahun i2006 itentang iPerubahan iUndang-

Undang iNomor i7 iTahun i1989 itentang iPeradilan iAgama. iSedangkan iuntuk 

ipenyelesaian isengketa iberdasarkan isumber iKUHPerdata idan iHukum iAdat 

idilakukan imelalui iPengadilan iNegeri.
144

 

Bila iterjadi ikonflik idalam ipersoalan iwaris, idalam ikonteks ikomunikasi 

idiasumsikan ikarena iterjadi ipersoalan ipelanggaran ietika ikomunikasi, 

ipenghilangan iinformasi iyang iakurat itentang ihak idan ikewajiban, 

ipembelokan ipesan-pesan iagama, idan ilainnya isehingga imerusak iprinsip 

ikeadilan iterhadap iperempuan. iAz-Zuhaili imengatakan isebelum iIslam 

idatang, ijangankan imendapat ibagian iwarisan, iperempuan idiajak 

ibermusyawarah ipun itidak, ibahkan imereka idibungkam iuntuk itunduk 

                                                           
143 Lihat penjelasannya dalam Ibn Katsir, I: 505, Al-Alusi, II: 217, Rasyid Ridha, IV: 

406, Al-Maraghi IV: 196, Hamka,IV: 280, Hasbi, I: 768. 
144 Zubaidah Jufri  dalam https://siplawfirm.id/menghindari-potensi-sengketa-dalam-

waris/ . 20 Juni 2019. 
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imenjadi iobjek iyang ibisa idiwariskan. iDalam iIslam, ilaki-laki idan 

iperempuan imempunyai ihak idan ikewajiban ibersuara idan imemperoleh 

ibagian iyang iseimbang imenurut icara iyang ibaik., i
145

 iyang idijelaskan idalam 

iQS. ial-Baqarah i[2] i: i228. i 

Padahal, isurah itersebut i imemuat imakna ikesempurnaan iperspektif 

ikomunikasi iantarjenis ikelamin iyang idapat iterlihat ipada itingkat 

ikomprehensif iaturan idan ikonsep idalam iberagam ibentuk irelasi, iseperti 

ipersoalan iwarisan iini. i iYaitu itentang ibagaimana ilaki-laki idan iperempuan 

iharus iberkomunikasi idengan iTuhannya, imengembalikan iurusan ihak idan 

ikewajiban ikepada iPenguasanya. iPola ikomunikasi idengan idirinya isendiri, 

iberupa ikonsepsi itentang ipengendalian idiri idan ipengetahuan itentang 

iaturan-aturan ipembagian iwarisan i(batasan ijumlah iyag iharus idibagi 

imenurut iayat-ayat idan ihadis-hadis). iTermasuk ipula itentang ikonsepsi 

muamalah, imanajemen ikonflik iatau iperilaku iyang idianggap ibernilai 

iberkaitan idengan iekonomi idan ikesejahteraan, iserta ibanyak ilagi ilainnya 

iyang ikesemua iini imerupakan ibagian idari ifenomena ikomunikasi imanusia, 

isebagaimana itermaktub idalam iQ.S. ial-Nisa'[4] iayat i9. i i 

b. Nilai-nilai iKomunikasi iGender idalam iKesetaraan idi iRuang 

iPublik. 

Problematik ikomunikasi igender itidak ihanya idi iruang i idomestik i(privat 

isphere) ijuga idi iruang ipublik i(public isphere). iYang ipertama iberarti 

iproblem ipada ikarakteristik idan ipola ikomunikasi iantara ilaki-laki idan 

iperempuan idalam ikeluarga, i ibaik isebagai ianak, isuami-isteri imaupun iibu-

ayah: iperebutan iperan idan ifungsi idi iantara ipasangan, ikesenjangan 

ikomunikasi idan iekonomi, iKDRT, idan isebagainya . iSedangkan iyang ikedua, 

iberarti iproblem ipada ikarakteristik idan ipola ikomunikasi iperempuan idi 

imasyarakat, ibaik idalam irangka ipencarian i ipenghasilan imaupun idalam 

irangka ipencapaian isuara, idan iaktualisasi idiri idi iberbagai iaspek ikehidupan; 

isosial, ipolitik, iekonomi, ibudaya, iagama, idan ilain isebagainya.
146

 

Dalam iruang ipublik, iterdapat idua ikutub iekstrem iyang iterjadi ipada idiri 

iperempuan. iDari isisi ibukti i ikemajuan ikomunikasi iperempuan imemasuki 

iruang ipublik idapat idisajikan idari ibeberapa ipenelitian, iberikut iini: iDalam 

ipenggunaan iinternet iatau iteknologi ikomunikasi iberdasarkan idata istatistik 

iyang idirilis ioleh iComscore.com idilaporkan bahwa iperempuan 

imenghabiskan iwaktu ilebih ibanyak idi iinternet idibandingkan idengan ilaki-

laki, iyaitu irata-rata i24,8 ijam iuntuk iperempuan idan i22,9 ijam iuntuk ilaki-

laki.
147

 iDalam ibidang imedia, iAJI imencatat idi itahun i2010 ijumlah ijurnalis 

                                                           
145 Wahbah az-Zuhaili, Tafsir Al Munir Jilid I, Depok: Gema Insani Press, 2017, 2-13. 
146 Lana F. Rakow and Laura A. Wackwitz, Feminist Communication Theory, 134. 
147 Dalam laporan  Rosita Ambarwati yang berjudul  ―Perempuan, Tutur, Makna dan 
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iperempuan iyang ibekerja idi imedia icetak imenduduki itingkat imayoritas 

isebesar i41,80%, i idi imedia itelevisi i25,93%, idi iradio i23,81%, idan idi imedia 

ionline i8,47%.
148

 iKemajuan iperempuan idi isektor ipublik idilaporkan isebuah 

ijajak ipendapat iMajalah iFemina iterhadap i100 iresponden iperempuan i(istri) 

idi iIndonesia ibahwa imayoritas iatau i82,5% iadalah iperempuan ibekerja.
149

 i 

iKemajuan iperilaku ikomunikasi iperempuan isebagai ipengusaha imenurut 

ipenelitian isebuah iHafeza imelaporkan ibahwa iperempuan ibisa ilebih 

ibersikap itegas i(asertif), iagresif, idan iakrab idibandingkan ilaki-laki i.
150

 iData-

data itersebut iditegaskan i iiEnderson idalam i―Partner iof iProteus iInternational, 

ithe iAuthor iof iGrowing iGreat iEmployees iand iBeing iStrategic‖, ibahwa ikini i 

iperempuan iadalah isalah isatu ipemimpin iyang ipaling iberbakat idan 

idihormati idalam iorganisasi. iKhusus, ipara iperempuan idi ilevel i2 iatau i3 idari 

itop imanagement idalam isebuah iorganisasi, ilebih iimpresif idan ikomunikatif 

idibandingkan imitra ilaki-laki imereka.
151

 iBelum iperempuan iyang 

iberkecimpung idi idunia iblue icollar iseperti ipertambangan, ipenerbangan, 

iotomotif, idan isebagainya, iselain ipolitik, iseni ibudaya, ipendidikan, 

ikesehatan, iaktivis isosial, idan idakwah. 

Selain ikemajuan iyang idicapai iperempuan, ikiprahnya idi iruang ipublik 

ijuga imenghadirkan iwajah ikegagalannya isendiri. iPenelitian iFemina 

imelaporkan, iibu irumah itangga iyang imakin isibuk ibekerja idan ibanyak iuang 

iyang idihasilkan iseringkali idapat imengganggu ihubungan idalam isebuah 

iperkawinan.
152

 Dalam iruang ikerja, iLuviana imelaporkan hasil 

ipenelitiannya  ibahwa ipara ijurnalis iperempuan imasih ibanyak imengalami 

ikasus idiskriminasi idan istereotip idari laki-laki.
153

i iPada i2017 iAliansi 

iJurnalis iIndonesia i i(AJI) mencatat isetidaknya itiga ikasus ikekerasan iseksual 

idi iruang ikerja iatau isaat ibekerja iyang idialami ijurnalis iperempuan iseperti idi 

ikantor iberita iAntara, iRadar iNgawi, idan imedia idi iMedan isaat ipeliputan 

iyang idilakukan iaparat iTNI iAngkatan iUdara.
154

 iBahkan, ikekerasan iyang 
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Nasional. Pusat Kebudayaan Amerika Serikat Pacific Place Mall, Jakarta, 7 Agustus 2014. 
150 Hirni Kifa Hazefa, ―Komunikasi Perempuan Pengusaha (Studi Kasus Komunikasi 

Perempuan Pengusaha di Lingkungan Bisnis Maskulin )‖, Tesis, Program Pascasarjana Ilmu 

Komunikasi Bandung: Universitas Padjadjaran, 2014. 
151 Leny Nofianti, ―Perempuan di Sektor Publik”, Jurnal Marwah, 2016, Vol. XV 

No.1.   
152 Latifatunnikmah dan  Sri Lestari, ―Komitmen Pernikahan pada Pasangan Suami 

Istri Bekerja‖,Jurnal HUMANITAS, Agustus 2017,Vol.14, No.2,  103. 
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iterjadi ipada iTenaga iKerja iWanita (TKW) sebagai ipenghasil idevisa 

iterbesar, ikerap iterjadi ipada imereka idisebabkan igap ikomunikasi 

iantarbudaya idengan ipihak imajikan.
155

 

 iSelain iitu, imeski ipeluang iuntuk iperempuan i―bersuara‖ idi iruang ipublik 

isudah iterbuka ilebar, inamun imasih ibanyak iorang isekarang iini iyang 

imempersulit iperempuan iuntuk ieksis idan iberposisi itop imanagement. 

iSelama iini iada ianggapan ibahwa iposisi ipemimpin ipublik iidentik idengan 

idunia ilaki-laki. iPersepsi iini imuncul ikarena iadanya icitra iyang itidak 

isepenuhnya itepat itentang idunia ikepeminpinan-pemimpin iitu imacho, 

ipolitis, ikeras, ipenuh iintrik, idan isemacamnya, iyang idiidentikkan idengan 

ikarakteristik ilaki-laki. iAlhasil, isecara ikuantitatif iperempuan iyang imenjadi 

ipemimpin ipublik irelatif ikecil idibandingkan ilaki-laki, itermasuk idi inegara-

negara iyang iteknologi ikomunikasi ipaling icanggih, ijuga itingkat 

idemokrasinya idan ipersamaan ihak iasasinya icukup itinggi. iSelain iitu, ikesan 

isemacam iitu imuncul ikarena isecara ihistoris-sosiologis, ikhususnya ipada 

itahap iawal iperkembangan imanusia, ikaum ilaki-laki iselalu imenjadi ipihak 

iyang iharus ididengar, ipenasehat, idan ipemberi ikeputusan i(komunikator), 

ijuga iidentik idengan i―ruang ipublik‖ iatau ilembaga, isementara iperempuan 

imenjadi ipendengar, ibicara ihanya iurusan idomestik, idan i imelayani isuami 

idan ianak-anak.
156

 i 

Sebuah isurvei idari iGrant iThornton iyang idilakukan idi i37 inegara 

imenempatkan iIndonesia idi iperingkat idua isetelah iIndia isebagai inegara 

idengan iposisi imanajemen isenior iperempuan ipaling isedikit. iSurvei 

iAngkatan iKerja iNasional i(Sakernas) i2016 imelaporkan idari i1.000 

ipenduduk iIndonesia iusia iproduktif, ijumlah ilaki-laki ibekerja iadalah i407, 

isedangkan iperempuan i254. iAnalisisnya, ijumlah ikecil iini ikarena 

iterbatasnya iruang gerak iperempuan iuntuk imengeksplorasi idiri; 

ikepercayaan idiri iyang irendah idalam imemasuki idunia ikerja; iketerbatasan 

iakses ifinansial, informasi, idan ipengetahuan; idan ibudaya iyang imengakar 

ipada ikeberadaan iperempuan idi iruang ipublik.
157

 

Khusus imunculnya ikasus idiskriminasi iterhadap iperempuan idi iruang 

ipublik, ibila iditelisik idalam iAl-Qur‘an, iada ibeberapa iayat iyang idapat 

idijadikan idalil ibahwa iperempuan imemiliki ipeluang iyang isama idengan 

ilaki-laki iuntuk ibersuara idan imengaktualisasikan idiri idalam iranah ipublik, 
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isebagaimana ihalnya imereka iberperan idalam iranah idomestik. iSurat iAn-

Naml iayat i20-44 imengisahkan idiplomasi iatau ikomunikasi ipolitis iantara 

iNabi iSulaiman ia.s idan iRatu iBalqis, iseorang iperempuan iyang imemimpin 

iKerajaan iSaba‘; idalam iayat i22 idan i23 isebagai imedia ikomunikasi idua iaktor 

ipolitik iini iadalah iburung iHud-hud. iLalu, idalam i isurat iAl-Qashash iayat i23 

idijelaskan ikomunikasi idialogis iNabi iMusa ia,s idengan idua iorang iputeri 

iNabi iSyu‘aib idi iMadyan iyang imenyaksikan idua iperempuan iitu isedang 

imenunggu igiliran iuntuk imenimba iair ibagi iminuman iternak imereka i– isuatu 

ipekerjaan ipublik idalam irangka imencari inafkah. iKemudian, idalam isurat 

iAt-Taubah iayat i71 idisebutkan ibahwa iperempuan iberiman, itolong 

imenolong, ibahu imembahu idengan ilaki-laki iberiman idalam irangka iamar 

ima‟ruf inahi imungkar i– ikegiatan idakwah iyang ibisa isaja idilakukan idi iluar i 

irumah. iDalam isurat ian-Nahl iayat i97 ilebih ijelas ilagi iAllah imemberi 

ipeluang idan ipenghargaan iyang isama ibagi ilaki-laki idan iperempuan iuntuk 

imelakukan iamal isaleh i– iupaya itransformasi isosial idi imana ipun. i 

Bukti ikuat iupaya itransformasi isosial iterus iberlangsung ipada idiri 

iperempuan iyang i iditandai idari i418 ipartai ipolitik idi i86 inegara, iperempuan 

iyang imenduduki iposisi isebagai ipresiden/ iketua ipartai ihanya i10,8%, ideputi 

ipresiden/wakil iketua i18,7%, isekretaris ijenderal i7,6%, ijuru ibicara ipartai 

i9%.
158

 iPerempuan iyang imenjadi ikomunikator ipolitik i idalam ipartai iatau 

ipunilembagailegislatif untuk imengupayakan idan imerealisasikan 

ipembangunan politik.
159

 

Surah ian-Nahl iayat i97 idan iat-Taubah iayat i71 itersebut 

imengartikulasikan imakna ikesetaraan ikomunikasi ipublik iantara ilaki-laki 

idan iperempuan. iNamun, iinterpretasi ibias idiskriminatif idalam ikomunikasi 

idi iruang ipublik iterhadap iperempuan ipun imuncul iseperti ipada isurat ial-

Ahzab iayat i33 itentang ipembatasan iruang ikomunikasi i(domestikasi) 

iperempuan idan isurat ial-Baqarah iayat i282. idan iyang ikedua itentang 

ipembatasan isuara ipada ikesaksian iperempuan.  
Ternyata iada ikegagalan imembedakan idua ihal iyang isangat iberbeda, 

idalil iagama idan iinterpretasinya ipada isurat iAl-Ahzab iayat i33. iDi isinilah 

ikita iperlu imeninjau ikembali idoktrin iteologis iyang iselama iini 

imendiskualifikasikan i iruang-ruang ikomunikasi iperempuan iyang idibatasi 

ihanya idalam iruang idomestik. iLandasan inormatif itentang ikeharusan 

iperempuan iyang itinggal idi irumah iatau ihanya iberelasi i idengan ikeluarga. 

iMerujuk ibeberapa ikitab itafsir, imodel iinterpretasi iayat itersebut iberbeda-
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beda i ikarena iperbedaan idalam imembaca ikata ipertama idalam iayat itersebut. 

iMengenai ipenafsiran idalam iayat idi iatas, ipenafsiran iIbnu iKatsir 

iberpendapat idiperbolehkannya iperempuan ikeluar irumah idengan ialasan 

itertentu. iDalam ikaryanya iTafsir iAl-Qur‟an i iberpendapat ibahwa isebagai 

iperempuan iharus iistiqamah iberada idi irumah ikecuali iada ihajat isyar‘i iseperti 

isalat idan ilain-lain iyang imana idiperbolehkannya iperempuan idengan 

iberbagai iketentuan. iPada ikitabnya itersebut, iIbnu iKatsir imenjelaskan ipara 

iperempuan idi izamanijahiliah isuka iberjalan-jalan idi iantara ilaki-laki, isengaja 

ilenggak-lenggok, idan imeletakkan ikerudung idikepala isehingga iterlihat 

ikalung, ianting idan ilehernya. iHadis iriwayat idari iAbdillah ira idari iNabi isaw: 

i―Apabila iperempuan ikeluar irumah imaka isetan-setan iakan imelakukan 

isegala icara iuntuk imenghiasinya idengan iberbagai irupa iseperti ihalnya: 

itidak ibisa imenjaga ipakaian, iperlakuan idan itingkah ilaku iterhadap ilawan 

ijenis, idengan ikondisi iperempuan iyang ipaling ibaik iuntuk imenghindari ihal 

itersebut iadalah iberdiam idi irumah iapabila itidak iada ikepentingan iyang 

idarurat iagar idapat ilebih idekat idengan irabnya.‖ i
160

 

Sayid iQuthb, ikalimat iwaqorna ifii ibuyuutiqun idalam isurah iAl-Ahzab 

iayat i33 ibukan iberarti imelarang iperempuan i ike iluar irumah idan iharus 

imengisolasi idiri idi idalamnya. iTapi iini imerupakan iisyarat ibahwa itugas 

iprimer iseorang iperempuan iadalah iurusan irumah itangga. i iApabila iada 

iurusan idarurat iyang imengharuskan iia ikeluar isemisal iuntuk ibekerja 

imencari imakan iuntuk idirinya idan ikeluarganya imaka ihal itersebut itidak 

idilarang. iIslam imemberikan ikelonggaran iperempuan i ibekerja isebagai 

ikeadaan idarurat idan itidak imenjadikannya idasar.
161

 i i 

Secara ikodrati, iperempuan idiciptakan iuntuk imelakukan iaktivitasnya idi 

irumah i– imengurusi ianak-anak i idan isuami, imembangun iketentraman idan 

ikedamaian iserta isebisa imungkin iuntuk itidak ikeluar irumah. iUntuk 

imerealisasikan isituasi itersebut, iAllah iSwt imembebankan ilaki-laki iuntuk 

iberada idi iruang ipublik i– ibekerja iuntuk imenafkahi ikeluarga iagar ipara 

iperempuan ibisa idiam idiri idi idalam irumah idan ihidup isesuai idengan 

ifitrahnya. iNamun, iketika imenghadapi ikondisi idarurat i idi imana iperempuan 

iharus imenghidupi ikeluarganya itanpa ikehadiran iseorang isuami, imaka iIslam 

imengizinkannya iberada idi iruang ipublik iuntuk ibekerja. iNamun, iperempuan 

itetap iharus imenjaga ietika ikomunikasi idan ipenampilannya idi idepan ipublik, 

iagar itidak imengundang ifitnah idan ifeedback i iberupa ikeinginan isyahwat 

idari ilingkungan. i
162

 iRasulullah isaw ibersabda: i―Janganlah ikamu 

imenghalangi ihamba-hamba iAllah iuntuk imendatangi imasjid-masjid iAllah, 

                                                           
160 Imam Ibnu Katsir, Tafsir Ibnu Katsir Jilid 7, Jakata: Pustaka Imam Syafi‘i, 2017, 

348. 
161 Sayid Quthub, Fi Dzilal Al-Qur‟an, Kairo: Dar al-Syuruq, 2003, Vol.5, 2859. 
162 Sayid Quthub, Fi Dzilal Al-Qur‟an, 2860. 
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idan irumah-rumah imereka iitu ilebih ibaik ibagi imereka idan ijika ihendak 

ikeluar imenuju imasjid ihendaknya itidak imemakai iwewangian‖. 

Terkait idengan iseorang iperempuan iuntuk imenjadi ipemimpin ipublik 

iterdapat idua iayat iyaitu iQS. iAl-Nisa‘[4]:34 idan iQS. iAl-Taubah i[9]: i71). 

iDalam idua isurat iini iperbedaan ipendapat imuncul idi ikalangan imufasir 

imenyangkut ipersoalan iyang iberhubungan idengan ikepemimpinan 

iperempuan. iPenyebabnya itidak iterlepas idari iperbedaan ilandasan iyang 

idijadikan i imasing-masing imufasir idalam imenentukan iboleh itidaknya 

iseorang iperempuan imenjadi ipemimpin. iKelompok imufasir iyang 

imengharamkan iperempuan imenjadi ipemimpin iberpegang ipada isurah iAn-

Nisa‘ i[4]: i34. iSedangkan ikelompok imufasir iyang imembolehkan 

iperempuan iuntuk imenjadi ipemimpin imelandasinya ipada ipenafsiran 

ikontekstual isurah iAl-Taubah i[9]: i71. iKarena iitu, isurah iAn-Nisa‘ i[4]:34 

imereka ijadikan ihanya isebagai ipenegasan ikepemimpinan ilaki-laki iatas 

iperempuan ikhusus idalam iruang idomestik, ibukan idalam iarti ikepemimpinan 

isecara iluas. iMereka imenambahkan ibahwa ihadis iRasulullah iyang idijadikan 

isebagai ialasan iterhadap ipelarangan ikepemimpinan iperempuan isebagai 

ikepala inegara iperlu idilakukan ipenafsiran iulang isesuai idengan ikonteks. 

iKekuatan ilaki-laki iatas iperempuan imerupakan ihukum idasar iyang ibersifat 

ialami. i 

Hamka iberpendapat ibahwa ikepemimpinan ilaki-laki iterhadap 

iperempuan isudah imenjadi ibudaya idalam iIslam, inamun itidak imenutup 

ipeluang ibagi iperempuan iuntuk imaju isebagai ipemimpin ijika iia i imemiliki 

ikelebihan i idari ilaki-laki. iSecara ihistoris imembentangkan ikisah itentang 

iperempuan iyang imenjadi iraja iyaitu iSajaratud iDur idi iMesir itahun i1294 i 

imenggantikan isuaminya iMalikus iSalih iyang imeninggal. iSeprti ijuga idi 

iMinangkabau iSumatera iBarat iyng imemiliki isebuah ipepatah i―sumarak 

idalam ikampuang ihiasan idalam inagari” iyang iberarti iperempuan 

iMinangkabau iharus ibisa imenjadi ipelopor idan iteladan ibagi imasyarakat.
163

 

iAl-Munawar imengungkapkan ibahwa iayat-ayat iyang itergolong iqath‟i 

i(pasti idan ijelas) iitu imengandung iajaran iyang iprinsipil, ifundamental, idan 

iuniversal isemisal iayat-ayat itentang ikeadilan idan ikesetaraan imanusia 

idihadapan iAllah iSwt. i(tanpa idiskriminasi ijenis ikelamin, iwarna ikulit, idan 

ibangsa), itidak imerugikan idiri isendiri idan iorang ilain, imusyawarah idalam 

ipengambilan ikeputusan, idan ilain-lainnya. iDengan idemikian, iseseorang 

itidak iperlu imengambil iijtihad isendiri iuntuk imenentukan ihukum itentang 

iperlu itidaknya imenegakkan ikeadilan idi iantara isesama, idi imanapun idan 

ikapanpun ikeadilan iperlu iditegakkan. iSementara iitu, iajaran iyang ibersifat 

izhanni iadalah iajaran iyang imerupakan ipenjabaran idari iayat-ayat iyang 

                                                           
163 Halimatussa‘diyah dan Apriyanti, Sosiokultural Tafsir Al-Qura‘an Melayu 

Nusantara: Kajian atas Tafsir Al-Azhar Karya Hamka,  JIA, Desember 2018, Vol.19. No.2. 
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iqath‟i, iyakni iajaran iyang iimplementatif. iAjaran iyang izhanni itidak 

imengandung i―kebenaran‖ idengan isendirinya, imelainkan iterikat ioleh 

iwaktu, iruang, isituasi, idan ikondisi, iseperti ibagaimana iperempuan i 

iberbusana idan ikebolehan iperempuan isebagai ipemimpin idi iranah ipublik.
164

 

iJadi, ilaki-laki idan iperempuan imeski isecara ibiologis iberbeda itapi isama 

idihadapan iSang iMaha iPencipta, isebagaimana ifirman-Nya idalam iQS. ian-

Nahl i[16] iayat i97. i i 
 i 
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164Agil Husein al-Munawar, Al-Qur‟an Membangun Tradisi Kesalehan Hakiki, 

Jakarta: Ciputat Pers, 2002. 
165Peneliti, Sumber Olahan Bagan I: Kerangka Teoretis Paradigma Al-Qur‘an pada 

Komunikasi Gender, Desember, 2020 

Komunikasi Gender 

 

Paradigma Al-Qur’an 

Konsep-konsep 

(Women studies, 

Linguistik, Filsafat, 

Sosiologi, dan 

Psikologi) 

Prinsip-prinsip 

(Humaniora-

Interpretif) 

Area 

(Komunikasi Politik, 

Komunikasi Massa, 

Komunikasi 

Interpresonal, 

Komunikasi 

Antarbudaya) 

Naqliyah 

(Tafsir dan Hadis) 

Aqliyah 

(Filofosif dan Historis-

Sosiologis) 

Amaliyah 

(Nilai-nilai Komunikasi 

Gender di Ruang Privat 

dan Ruang Publik) 



86 

 

 

 

 

 



 

87 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BAB iIII 

TERM KOMUNIKASIIGENDER IDALAMIAL-QUR’AN 

 

 

Dalam iBab iIII iini iakan idijelaskan iterm-term iyang iberfungsi imenjadi 

ilensa idalam imenganalisis ikonsep idan isusunan i(struktur) ikomunikasi igender 

idalam iperspektif iAl-Qur‘an idalam imelihat iatau imenjelaskan irealitas 

ikekerasan idan ipraktik-praktik imarginalisasi iterhadap iperempuan. iDalam iAl-

Qur‘an isesungguhnya itidak iditemukan idan idikenali ikonsep ikomunikasi 

igender i(kedua ikonsep iyang imenyatu). i iArtinya, ikomunikasi igender iadalah 

idua iterm iyang iterpisah, ikarena iAl-Qur‘an ihanya imenyebutkan iterm 

ikomunikasi i(qawl) isebanyak isembilan imacam itanpa imengaitkannya idengan 

iistilah igender. iBegitu ipula idengan iterm igender iyang imemiliki ipengertian 

isendiri, iia itidak iterkait idengan iterm ikomunikasi. iSehingga i ipencarian ikonsep 

ikomunikasi igender ihanya ibisa iditelusuri idari ikedua iterm itersebut. iMeski ipun, 

isecara idata idalam iAl-Qur‘an ideskripsi idan ihistori iperilaku idan ilisan ipara 

ipelaku iyang iberbeda ijenis ikelamin i ibanyak iditemukan idalam iayat-ayat-Nya. 

Dengan idemikian, iterm ikomunikasi igender iadalah isuatu iyang iniscaya idan 

iterdata isecara iilmiah idan iilahiahnya idalam iAl-Qur‘an imelalui iperilaku idan 

ibentuk-bentuk ikomunikasi iyang idilakukan ipara ipelakunya ibukan iseperti 

iklaim ipara ipemikir ikomunikasi igender idari iBarat iyang imemisahkan iantara 

igama idan iteori. iMelalui iterm ikomunikasi idalam iAl-Qur‘an iakan iditelusuri 

isekaligus imenjustifikasi i idefinisi, ikonsep, idan ihistoris ikomunikasi iantarjenis 

ikelamin imelalui iayat-ayat i(wahyu iAllah). iiSedangkan ipada iterm igender idalam 

iAl-Qur‘an isebagai iistilah iyang iditemukanidalam isemua iperistiwa iyang 

iberkorelasi idengan irelasi igender i(antarjenis ikelamin). iSehingga, ikeberadaan 

idua iterm iyang iterpisah idalam iAl-Qur‘an ikaitannya idengan iperspektif 
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ikomunikasi igender iyang itelah imapan imenjadi ipeluang ibagi ipeneliti iuntuk 

imanganalisis idan imensistensiskankannya imenjadi isuatu ikonsep ibaru ibagi 

ipengembangan idan ipengayaaan iilmu ipengetahuan iilmu isosial, ikhususnya 

iilmu ikomunikasi iIslam. i 

Kedua iterm iini iakan imenjadi ilandasan idari ikajian iini idapat idiuraikan 

isecara ilebih irinci i, isebagai iberikut: 

A. Term iAl-Qur’an itentang iKomunikasi 

Terminologi ikomunikasi gender, ikhususnya ilisan idalam iAl-Qur‘an 

iditemukan idalam iterm-term iqawlan ima‟rufan, iqawlan isadiddan, iqawlan 

imaysuran, iqawlan ilayinan, iqawlan ikariman, iqawlan ibalighan, iqawlan 

itsakila, idan iqawlan iadzima. iBerikut ipenjelasan irincinya. i i 

1. Qawlan iMa‟rufan. iTerm ima‟rufa iberasal idari ilafaz i―urf‖ iyang ibermakna 

i―adat‖ iatau i―kebiasaan iyang iberlaku idi itengah imasyarakat‖.
1

 iDalam iAl-

Qur‘an ikata-kata iini iditemukan ipada i4 itempat: iAl-Ahzab iayat i32, ian-

Nisaa‘ iayat i5 idan i8, idan ial- iBaqarah iayat i263 idan i235. Namun, yang 

berkaitan dengan konsep komunikasi gender secara eksplisit terkandung 

dalam surah al-Ahzab ayat 32 dan al-Baqarah ayat 235. 
 

Surah iAl-Ahzab iayat i32, iberbunyi: 

ََٱلنٍّبََِِّيََٰنفَِاءََٓ َِ ِ َّ ضَػَٖ
َ
َوَأ نَإنََِِٱًنفَِّاءَِٓلفَۡتٍُُّ نَيۡتٍُُّ ََِٱتٍّ َة َِ لَِقلََََتََۡيَؽۡ ٖۡ ًۡنَ ػَََٱ َُ ذَيَطۡ

ِي ٌۡتََِِٓٱلٍَّّ اََۦفَِِمَ ؽۡؽُوقا ٍَّ َ لٗا ٖۡ َمَ َِ ٌۡ  ٢٬َمَؽَضَٞوَمُ

i―Hai iisteri-isteri iNabi, ikamu isekalian itidaklah iseperti iwanita iyang ilain, 

ijika ikamu ibertakwa. iMaka ijanganlah ikamu itunduk idalam iberbicara 

isehingga iberkeinginanlah iorang iyang iada ipenyakit idalam ihatinya idan 

iucapkanlah iperkataan iyang ibaik”. 

Shihab idalam iTafsir iAl i- iMisbah imenjelaskan i iayat i32 isurah ial-Ahzab 

ibahwa iketinggian ikedudukan ipara iistri iRasulullah isaw iitu imereka iperoleh 

ikarena ikedekatan imereka idengan iRasulullah isaw iyang imenjadikan imereka 

imendapat ikesempatan ilebih iuntuk imengenal idan imeneladani iRasulullah 

isaw. i iKemudian ilarangan iini iharus idipahami idalam iarti imembuat-buat 

isuara ilebih ilembut ilagi imelebihi ikodrat idan ikebiasaanya iberbicara.
2

 i 

Dalam iTafsir iAl iAzhar ikarya iHamka imenyebutkan iayat i32 isurah iAl-

Ahzab ibahwa ikeistimewaan ipara iistri iRasulullah isaw ijika imereka iberbuat 

                                                           
1 Lihat dalam Bassam Rusydi Zain dan Muhammad Adnan Salim, Mu‟jam Ma‟ani al-

Al-Qur‟an, Damsyiq: Dar al-Fikr, 1995, 1128-1230; Lihat juga Muhammad Sensa Djarot, 

Komunikasi Qur‟aniyah.....107. 
2 M.Quraish Shihab, Tafsir Al Mishbah (Pesan, Kesan, dan Keserasian Al Qur‟an), 

Jakarta: Lentera Hati, 2002, 463 



89 

 

idosa idan ikekejian, iazab iyang iakan imereka iterima idua ikali ilipat. iDan, ,ijika 

imereka itaat idan itunduk ikepada iAllah iSwt idan iRasul-Nya, imereka ipun 

iakan imendapat ipahala idua ikali ilipat. iNiscaya ijuga imereka ibertakwa 

ikepada iAllah iSwt, ipahala idan ikedudukan iyang iakan imereka iterima itidak 

ijuga iakan idisamakan idengan iperempuan-perempuan ibiasa, ibahkan 

idilebihkan. iSebab iitu ihendaklah imereka ilebih iberhati-hati imenjaga idiri, 

ikarena imereka iakan itetap ijadi isuri itauladan idari iorang ibanyak. iMaka 

idalam iayat itersebut iseorang iistri iRasulullah isaw iketika ibercakap-cakap 

ihendaklah ipercakapan iitu iyang itegas idan isopan, ijangan igenit. iJangan 

imembuat iperangai iyang ikurang ipantas isebagai iistri ibeliau.
3

 i 

َةََِِٓوَلََٗ َؼَؽٍّىۡخٍُ ا َُ َذيِ ٍۡ َؼٌََيۡسُ َْاحَ ََۦسُ َعِطۡتَثِ ِۡ َفََِِٓٱًنفَِّاءََِِٓ ٍۡ َْنخُ زۡ
َ
َأ وۡ

َ
أ

َ ٍَ َؼٌَِ ن ٍۡ ّكُفِسُ
َ
َُأ نََٱللٍّّ

َ
َأ ٓ َإلٍِّٗ ا َسًِِّ ٍِّ ُٔ َٖاؼِػُو َحُ َلٍّٗ َوَؾََٰسِِ ٍِّ ُٕ خَؼۡوُؽُوجَ َـ َ ٍۡ ٍّّسُ

َ
أ

َخَُ ْ اٖ َتَؽۡؾمُِ َوَلَٗ ن ا ؽۡؽُوقا ٍَّ َ لٗا ٖۡ َمَ ْ اٖ ُ ََٱلنكََِّحََِنۡػَةََتَنُٖل َحَتٌۡؾَُ َٰ ًۡىِتََٰبَُضَتٍَّّ ََُٓٱ سٌََ
َ
َأ َنۥ

َْوََ ٖٓا ُُ ََٱؼٌَۡ نٍّ
َ
ََأ َقَََٱللٍّّ ٍۡ ّكُفِسُ

َ
َأ اَفِِٓ ََ َ ٍُ نَحَؽٌَۡ َْوَََٱضۡؼَرُوهُ ٖٓا ُُ ََٱؼٌَۡ نٍّ

َ
ََأ ٍََٞٱللٍّّ دَكُٖرٌَضٌَيِ

٢٣٥ََ
“Dan itidak iada idosa ibagi ikamu imeminang iwanita-wanita iitu idengan 

isindiran iatau ikamu imenyembunyikan i(keinginan imengawini imereka) 

idalam ihatimu. iAllah imengetahui ibahwa ikamu iakan imenyebut-nyebut 

imereka, idalam ipada iitu ijanganlah ikamu imengadakan ijanji ikawin idengan 

imereka isecara irahasia, ikecuali isekedar imengucapkan i(kepada imereka) 

iperkataan iyang ima'ruf. iDan ijanganlah ikamu iberazam i(bertetap ihati) 

iuntuk iberaqad inikah, isebelum ihabis i'iddahnya. iDan iketahuilah 

ibahwasanya iAllah imengetahui iapa iyang iada idalam ihatimu; imaka itakutlah 

ikepada-Nya, idan iketahuilah ibahwa iAllah iMaha iPengampun ilagi iMaha 

iPenyantun.‖(Al-Baqarah i[2]: i235) 

Iman iAl-Suyuthi imenyebutkan iqawlan ima‟rufan isebagai i―perkataan 

iyang ijelas, itidak iditujukan ipada ihanya isatu iorang.‖
4

 iAl-Zamakhsari, 

imenyebutkan ikata iqawlan ima‟rufa ijuga idapat idiartikan idengan i―bahasa 

iyang idiizinkan idan idiperbolehkan iAllah‖.
5

 iJadi, idalam i ibahasa ilain iqawlan 

ima‟rufan iadalah i―perkataan iyang isopan, itegas, idan ilayak i–secara iadat 

ikebiasaan idi idalam ikebaikan‖. i 

                                                           
3 Hamka, Tafsir Al Azhar Juz XXI, Jakarta: Pustaka Panjimas, 1998, 2 
4 Lihat dalam Iman Al-Suyuthi, Al-Dur al-Matsur, Juz VIII Beirut: Dar al-Fikr 1997, 

154. 
5 Lihat dalam Al-Zamakhsari, Al-Kasysyaf, Juz V Beirut: Dar al-Fikr, 1997, 324.  
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 iDalam konteks komuniksi gender, Shihab imenjelaskan ikata iqawlan 

ima‟rufan idalam isurah i iAl-Baqarah iayat i235 isecara ietimologi iberarti inilai-

nilai iyang isudah iditerima idan idiakui ioleh imasyarakat.
6

 iDalamiTafsir iAl-

Misbah ikhusus ipada iayat iini imenyebutkan ibahwa iterm iqawlani ima‟rufa 

imemiliki imakna isebagai i―sindiran iyang ibaik‖ pada kaum perempuan. 

iKonteks idengan iayat iberkorelasi idengan iupaya iuntuk imeminang 

iperempuan  iyangi idiceraikan iatau ditinggal iimeninggal ilaki-laki i(suaminya) 

idalami imasa imenunggu i(iddah). iUcapan idalam ibentuk i―sindiran i iyang i 

ibaik‖ i imerupakan i ipilihan i ikata i iatau i icara iterbaik, i idan i idianggap i isopan i 

idan i iterhormat, i idi i isamping i iuntuk i imenghindari imasalah i i idalam i i 

ipandangan iumum dan iagama. iKarena iIsalam imelarang ilaki-laki imelakukan 

ilamaran isecara iterang-terangan i ikepada iperempuan i iyang i iditinggal i 

imeninggal isuaminya, idan imasih idalam imasa imenunggu, ibaik isecara 

ilangsung iataupun itidak, ikarena iperempuan itersebut idituntut iuntuk 

iberkabung, isedangkan iperkawinan iadalah isuatu ikebahagiaan.
7
 

Analisis ipeneliti, imelihat ipenafsiran idari ipara imufasir idalam iQS. ial-

Ahzab iayat i32 idan iQS. ial- iBaqarah iayat ii235 itentang qawlan ima‟rufan i 

idalam kaitannya dengn komunikasi gender idapat idisimpulkan ibahwa 

ipenafsiran isatu imufasir idengan imufasir ilainnya imembentangkan isuatu 

icorak idan ipandangan iberbeda. iHal iini iterjadi ikarena isetiap imufassir 

imemiliki ilatar ibelakang, irentang iwaktu idan izaman, iletak igeografis, idan 

ikehidupan isosiokultural iyang iberbeda, isehingga imemengaruhi ipola ipikir 

idan ihasil ipemikiran iyang iberbeda idalam imemahami iAl-Qur‘an. iAllah iSwt 

imenggunakan iqawlan ima‟rufa, iketika iberbicara itentang ikewajiban iorang-

orang ipenguasa iatau iorang ikuat iterhadap iorang-orang imiskin iatau ilemah 

(mustadha‟afin), ibaik ilaki-laki imaupun iperempuan. iQawlan ima‟rufan, 

iberarti iucapan iyang ibaik idan ibermanfaat, imemberikan iilmu idan 

ipengetahuan, imencerahkan ipemikiran, idan imemberikan isolusi. iKhusus 

ikepada iorang imarginal iatau idha‘if, ibaik ilaki-laki idan iperempuan ibila itidak 

imembantu isecara imaterial, imaka iia iwajib imembantu idan imemberdayakan 

imelalui ikomunikasi iyang iberdampak ipada ipsikologis iyang isehat. 

2. Qawlan Kariman. iTerm iini ilebih iditujukan ikepada ikomunikan i(mad‟u) 

idengan itingkatan iumurnya ilebih itua, ikhususnya ikepada iorang itua (ibu dan 

bapak). iSehingga ipendekatan iyang idigunakan ibercirikan ikesantunan, 

ikelembutan, idan ipenghormatan.
8

 iIstilah iqawlan ikariman iini itermuat i 

idalam iAl-Qur‘an ipada isurah iAl-Isra‘ iayat i23 iyag iberbunyi: i 

                                                           
6 M.Quraish Shihab, Membumikan Al-Qur‟an, Bandung:Mizan, 1992. 
7 M.Quraish Shihab, Tafsir Al-Mishbah,Vol I, 510 
8 Wahyu Ilaihi, Komunikasi Dakwah, Bandung: Remaja Rosdakarya, 2010. 
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َ َِ۞وَمَضَََٰ َوَب َإيٍِّاهُ ٓ َْإلٍِّٗ َتَؽۡتُػُوٓا لٍّٗ
َ
َِِرَبَّهََأ يۡ َٰلَِِ ًۡنَ َؼِْػَكَََٱ ٍِّ َـ اَحَتٌُۡ ٍَّ إِ نَ ًْا ًۡىِبَََإضِۡسََٰ َٱ

اَ اُ َوَؽِي لٗا ٖۡ اَمَ َُ ُٕ ٍّ اَوَميَُل َُ ُٔ ؽۡ َٕ ْۡ َوَلََٗتَ فّٖ
ُ
آَأ َُ ُٕ ٍّ اَقلََََتَنُيَل َُ ُٔ وَۡكِِلَ

َ
آَأ َُ ُٔ ضَػُ

َ
 ٢٣َأ

―Dan iTuhanmu itelah imemerintahkan isupaya ikamu ijangan imenyembah 

iselain iDia idan ihendaklah ikamu iberbuat ibaik ipada iibu ibapakmu idengan 

isebaik-baiknya. ijika isalah iseorang idi iantara ikeduanya iatau ikedua-duanya 

isampai iberumur ilanjut idalam ipemeliharaanmu, imaka isekali-kali 

ijanganlah ikamu imengatakan ikepada ikeduanya iperkataan i"ah" idan 

ijanganlah ikamu imembentak imereka idan iucapkanlah ikepada imereka 

iperkataan iyang imulia.” 

Kandungan ayat ini dengan komunikasi gender yaitu pada konteks 

terjadinya komunikasi antara anak laki-laki dengan ibu, anak perempuan 

dengan ayahnya, atau kepada yang berumur lebih tua.  Dalam iTafsir iAl-

Maraghi imerujuk ipada ipengertian iIbnu iMussayab imenjelaskan iqawlan 

ikarima ibermakna i i―perkataan i iyang i imulia‖, iucapan i i i iseorang i ibudak i iyang 

i ibersalah i idi i ihadapan i imajikannya i iyang i igalak.
9

 i i 

Tafsir iDepartemen iAgama imengenai ayat idi iatas imenjelaskan itentang 

ijanji ibaik iyang iditujukan iuntuk iorang iyang iberbuat ibaik ikepada iibu 

ibapaknya idan iancaman iyang ikeras iyang iditujukan ikepada iorang-orang 

iyang imeremehkannya, iapalagi iyang isengaja isampai imendurhakai ikedua 

iibu ibapaknya.
10

 iDalam iTafsir iMuyassar, iAllah imemerintahkan iagar 

imanusia itidak ibosan iuntuk iberbakti ikepada ikeduanya iatau itidak merasa 

iberat idalam iberbuat ibaik ikepada imereka iberdua. iKemudian, idilarang ijuga 

iuntuk imenjumpai imereka iberdua idengan imelontarkan iucapan iatau 

ikelakuan iyang iburuk, idiwajibkan iuntuk imemuliakan idan imenghormati 

imereka iberdua idengan ipenuh ikelembutan idan ikasih isayang. iAnak-anak 

laki-laki dan perempuan iharuslah itaat idan imerendahlan idiri idi ihadapan iibu 

ibapak idan iterus imenyayangi imereka iberdua, imenghibur imereka, idan itiada 

henti iberdoa ikepada iAllah iagar imereka idiberi irahmat iyang iluas, ibaik 

isemasa imasih ihidup imaupun isetelah imeninggal, isebagai ibalas ibudi iatas 

ipengorbanan idan ikelelahan imereka idemi ikebaikan ianak-anak imereka iserta 

iatas ibegadangnya imereka idi imalam-malam iyang ipanjang idemi 

ikenyamanan ianak-anaknya.
11

 

Artinya, ijika ianak laki-laki maupun perempuan imemiliki iikecerdasan 

idan iakhlak idalam berkomunikasi dengan orang tua yang ibaik iartinya iia 

                                                           
9 Maraghi, Ahmad Musthofa, Tafsirul Maraghy, Beirut: Darul Fikr, 1971, 62   
10 Departemen Agama RI, Al-Qur‟an dan Tafsirannya, Jilid 5, Semarang: PT. Citra 

Effhar, 1993, 464 
11 Aidh al-Qarni, Tafsir Muyassar, terj. Tim Qisthi Press, Jakarta: Qisthi Press, 2008, 

488-489. 
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isudah imemenuhi ifungsinya isebagai imanusia iyang iberguna idalam 

ikehidupannya. iHal itersebut idiraih ikarena ibakti idan ihormatnya ipada iorang 

itua iyang iselalu itidak ilepas imendidik anak-anaknya, tanpa membedakan  

laki-laki maupun perempuan  isebagaimana idiajarkan idalam iAl-Qur‘an 

isupaya itidak imeninggalkan igenerasi iyang ilemah idikemudian ihari.
12

 

Penulis iberpendapat ibahwa ikomunikasi iantarjenis kelamin dalam 

keluarga, khusus dengan orang tua melalui qawlan kariman iakan imampu 

imenciptakan i ikehidupan ikeluarga iIslami iyang idisinari ikemuliaan ijuga. 

iSeorang ibu yang memiliki anak laki-laki tentu sangat berharap ia menjadi 

anak yang mandiri, tegas, dan bertanggung jawab, juga seorang bapak 

yang memiliki anak perempuan ia menjadi anak yang kuat, tidak manja, 

cerdas tanpa harus melepaskan sisi keperempuannya. Hal iini ibisa idicapai 

idengan iselalu imenjaga ucapan, isaling iterbuka, imelakukan idialog, isaling 

iberempati idan isaling imendukung isehingga iadanya ikesamaan ivisi idalam 

imelihat ipersoalan iyang ipada iakhirnya itercipta ikeluarga yang iharmoni. 

iKesamaan ivisi itersebut ibersumber idari ipemahaman itauhid iyang ibenar idan 

isama i–sama iberusaha imelaksanakan isecara iistiqomah idan iikhlas. iKeluarga 

iyang iselalu terdiri dari anggota berjenis kelamin laki-laki dan perempuan 

itentunya idibangun idengan ikomunikasi ibukan iuntuk imencari isiapa iyang 

ibaik idan ibenar, inamun ikomunikasi ikarena isemua ipihak isama-sama 

imencari iridha iAllah idan iselalu iberdo‗a iagar idiberi ipetunjuk idan ikekuatan-

Nya, isehingga iucapan, isikap idan itingkah ilaku imerujuk ipada iketentuan 

iyang iAllah iberikan. iKarena iitu ipilihan ikata iyang itepat isesuai iyang 

idiajarkan iAl-Qur‘an itidak iakan imenciptakan iapapun iselain ikemuliaan. i 

3. Qawlan Maysuran. iTerm imaysuran iberasal idari iakar ikata iyasara i iatau 

iyasr, iyang isecara ietimologis idiartikan i―mudah‖ iatau i―ringan‖.
13

 iJadi, 

iqawlan imaysuran imengandung iarti iucapan iyang imembahagiakan iatau 

imemudahkan. Dalam iAl-Qur‘an ikata-kata iqawlan imaysuran iteridentifikasi 

idalam ial-Isra‘ iayat i28, iyang iberbunyi: i 

ا ٍَّ ََوَإِ ٍُ ُٕ ْۡ َخَ ٍِّ اءََٓتُؽۡؽىَِ َـ ِ اََٱةخۡ يۡفُٖرا ٍَّ َ لٗا ٖۡ َمَ ٍۡ ُٕ ٍّ اَذَنُيَل َٔ بّهََِحؽَسُٖۡ َِِرٍّ َّ  ٢٨َرحََۡۡثَٖ

i―Dan ijika ikamu iberpaling idari imereka iuntuk imemperoleh irahmat idari 

iTuhanmu iyang ikamu iharapkan, imaka ikatakanlah ikepada imereka iucapan 

iyang ipantas.‖ i 

Hamka idalam iTafsir iAL-Azhar imemberikan iarti idengan iucapan-

ucapan iyang imenyenangkan, ibagus, ihalus, idermawan, idan isuka 

                                                           
12 Mantep Miharso, Pendidikan Keluarga Qur‟ani..., 111 
13 Sofyan Sauri, Pendekatan Semantik Frase Qaulan Sadida, Ma‟rufa, Balighah, 

Maysura, Layyina, Dan Karima Untuk Menemukan Konsep Tindak Tutur Qurani, Kajian 

Tafsir, 2019. 
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imenolong.
14

 iTafsir iAl-Maraghi imenjelaskan iucapan itersebut isebagai 

i―kata-kata ilunak idan ibaik iatau iucapan ijanji iyang itidak imengecewakan‖. 

iSecara ikondisional iayat iitu iturun i(asbab inuzul) isebagaimana idiriwayatkan 

ioleh iSaad ibin iMansur iyang ibersumber idari iAtha ial-Khurasani, ketika 

iorang-orang idari iMuzainah imeminta ikepada iRasulullah isaw isupaya idiberi 

ikendaraan iuntuk iberperang ifi isabilillah. iRasulullah imenjawab, i―Aku itidak 

imendapatkan ilagi ikendaraan iuntuk ikalian”. iMereka iberpaling idengan iair 

imata iberlinang ikarena isedih imengira ibahwa iRasulullah isaw imarah ikepada 

imereka. iMaka iturunlah iayat iini isebagai ipetunjuk ikepada iRasulullah isaw 

idalam imenolak isuatu ipermohonan isupaya imenggunakan ikata-kata iyang 

ilemah ilembut.
15

 iTafsir iIbnu iKatsir imenyebutkan imakna iqaulan imaysura 

idengan imakna iucapan iyang ipantas, iyakni iucapan ijanji iyang 

imenyenangkan, imisalnya iucapan: i―Jika iaku imendapat irezeki idari iAllah, 

iaku iakan imengantarkannya ike irumah‖.
16

 iSedangkan, idalam iTafsir iat-

Tabari i imenambahkan imakna iindah idan ibernada imemberi harapan. 
17

 

Dalam iperspektif iahli ikomunikasi iseperti iJalaludin iRahmat 

imengartikan iqawlan imaysuran isebagai i―ucapan iyang imenyenangkan‖, 

iantonimnya iyaitu i―ucapan iyang imenyulitkan.‖
18

  

Objek yang menjadi sasaran komunikasi gender dalam qawlan 

maysuran di sini adalah keluarga terdekat, orang miskin dan orang 

musafir,  laki-laki dan perempuan. Mereka memang memiliki bagian harta 

yang kita punyai, yang biasanya diberikan dalam bentuk sedekah atau 

hadiah. Meski, terkadang  dalam praktiknya sulit bagi seorang laji-laji atau 

perempuan untuk memberikan bagiannya pada orang lain secara kontinu. 

Dan, saat si perempuan atau laki-laki tak bisa memberi, ia harus 

mengatakan kepada mereka dengan kata-kata yang pantas dan sopan. 

Artinya,  memilih ungkapan yang tidak akan menyinggung perasaan  dan 

tidak membuat sedih hatinya. Laki-laki dan perempuan biasanya akan 

meminta tolong terlebih dahulu kepada keluarga dekat dari pada orang 

lain. Alangkah sedihnya jika keluarga, baik laki-laki atau perempuan yang 

diharapkan membantu justru membalas dengan ucapan kasar.  

                                                           
14 Hamka, Tafsir Al-Azhar, Juz 15, Jakarta: Pustaka Nasional Pte Ltd Singapura cet V, 

2013, cet V.   
15 Ahmad Mushthafa Al-Maraghi, Tafsir Al-Maraghi, Jilid 2 (1943, 190)  dalam  

Salmah Fa‘atin, Pola Komunikasi Qur‘ani:Refleksi Terhadap Kesantunan Komunikasi 

Antaramahasiswa Dan Dosen Di Perguruan Tinggi Islam, Quality, 2017, Vol. 5, No. 2, 363 
16 Ibnu Katsir, ―Tafsir Al-Qur‘an al-Adim‖, Terj. Bahrun Abu Bakar, Tafsir Ibnu 

Katsir, Jilid 3, 50 
17 Ibn Jarir Thabari, Jami' Al-Bayan Fi at-Ta'wil Al-Qur'an, Juz 15,  50 
18 Jalaludin Rahmat, dalam Mafri Amir, Etika Komunikasi Massa dalam Pandangan 

Islam, Jakarta: Logos, 1997. 
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4. Qawlan Layyinan. iTerminologi ilayyina iberarti i―lembut‖. iSecara iharfiah 

iberarti ikomunikasi iyang ilemah ilembut,
19

 isebagaimana ifirman iAllah idalam 

isurah iThaha i44 iberikut iini: i 

ََُٓۥلَََُذَنُٖلََٗ ٌٍّ ًٍّؽَ اَ اْ ِ ّ
َلٍّّ لٗا ٖۡ ََۥمَ وَۡيََۡشَََٰ

َ
ؽَُأ ٤٤ََحَخَؼَوٍّ

―Maka iberbicaralah ikamu iberdua ikepadanya idengan ikata-kata iyang 

ilemah ilembut, imudah-mudahan iia iingat iatau itakut." 

Ibnu iKatsir i imenjelakan ibahwa iistilah iqaulan ilayyina isebagai iucapan 

iyang ilemah ilembut.
20

 iSelaras idengan iungkapan idari iAssiddiqi imemaknai 

iqaulan ilayyina isebagai iperkataan iyang ilemah ilembut iyang idi idalamnya 

iterdapat iharapan iagar iorang iyang idiajak ibicara imenjadi iteringat ipada 

ikewajibannya iatau itakut imeninggalkan ikewajibannya.
21

 iSementara idalam 

iTafsir iAt-Tabari imemaknai iqawlan ilayinna i isebagai i―baik idan ilembut―.
22

 

iLebih ilanjut, idalam iTafsir ial-Maraghi iayat iini imenjelaskan idalam ikonteks 

ipembicaraan iNabi iMusa ias. iasat iakan iberhadapan idengan iFir‘aun. iAllah 

iSwt imengajarkan ikepada iMusa iagar itetap iberkata ilemah ilembut idengan 

iharapan iRaja iMesir iitu idapat itertarik idan itersentuh ihatinya isehingga idapat 

imenerima idakwahnya idengan ibaik.
23

 

Peneliti imenyimpulkan idari iberbagai ipenjelasan i ipara imufassir idi iatas 

ibahwa iinti iterciptanya iqaulan ilayyina iadalah ikelembutan ihati iyang 

iterfleksi idari isikap idan iperilaku ipenuturnya, ibaik ilaki-laki imapun 

iperempuan. iMeski, ilaki-laki idiasosiasikan idengan iketegasan, ikegagahan 

idan ikejantanan, inamun isikap ilemah ilembut ibukan iberarti imeruntuhkan 

istereotip itersebut. iKomunikasi idan isikap ilembut iadalah ijiwa idan ikesadaran 

idari iruhani iseseorang. iBegitu ipula iperempuan, imeski idiasosiakan isebagai 

imakhluk iyang ilemah ilembut, inamun iperlu idipertegas idengan ikesadaran 

iqur‘ani i(ilahiyah) ibuka isekedar iselubung ipsikologis. iKarena, ilemah ilembut 

itidak iselalu ibermakna iperilaku iyang imulia, ibila itidak idiselaaskan idengan 

iajaran isuci iAl-Qur‘an. iUcapan idan isikap ilembut idalam iIslam imerupakan 

iperwujudan idari iketulusan idalam iberinteraksi i idan imemandang iorang iyang 

idiajak ibicara isebagai isaudara iyang iia icintai. iKomunikasi iyang iterjadi 

iadalah ihubungan idua ihati iyang iakan iberdampak ipada itercerapnya iisi 

iucapan ioleh iorang iyang idiajak ibicara. iAkibatnya iucapan iitu iakan imemiliki 

                                                           
19 Muhammad Djarot Sensa, Komunikasi Qur‟ani: Tadzabbur untuk Pensucian Jiwa, 

108 
20 Ibnu Katsir, ―Tafsir Al-Qur‘an al-Adim‖, Terj. Bahrun Abu Bakar, Tafsir Ibnu 

Kasir Juz 19, 243. 
21 T.M.Hasbi Assiddiqie  Shiddiqie, Tafsirul Bayan I dan II, Bandung: Al Ma‘arif , 

1977, 879 
22   Ibn Jarir Thabari, Jami' Al-Bayan Fi at-Ta'wil Al-Qur'an, 169. 
23 Ahmad Mushthafa Al-Maraghi, Tafsir al-Maraghi, Juz.19, 156. 
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ipengaruh iyang idalam, ibukan ihanya isekedar isampainya iinformasi iayau 

ibersifat iistrumental, itetapi ijuga iberubahnya ipandangan, isikap, idan iperilaku 

ibahkan ispiritual iorang iyang idiajak ibicara. 

5. Qawlan iBaligha. iTerm i iqawlan ibaligha idalam iAl-Qur‘an idisebut isebanyak 

isatu ikali. iSecara ieksplisit idapat idilihat idalam isurat iAn iNisa‘ iayat i63, 

isebagai iberikut: 

وْلََٰٓههََِ
ُ
َََِأ ِي ََٱلٍَّّ ٍُ َُحَؽٌَۡ َفََِِٓٱللٍّّ ٍۡ ُٕ ٍّ َل َوَميُ ٍۡ ُٕ َوؼَِغۡ ٍۡ ُٕ ْۡ َخَ ؼۡؽضِۡ

َ
َقَأ ٍۡ ِٕ ِ َمٌُُٖب َفِِ ا ََ

اَ اـ َةٌَيِ لَٗۢ ٖۡ َمَ ٍۡ ِٕ ّكُفِ
َ
٦٣ََأ

i―Mereka iitu iadalah iorang-orang iyang iAllah imengetahui iapa iyang idi 

idalam ihati imereka. iKarena iitu iberpalinglah ikamu idari imereka, idan 

iberilah imereka ipelajaran, idan ikatakanlah ikepada imereka iperkataan iyang 

iberbekas ipada ijiwa imereka.” 

Dalam iTafsir iAl-Misbah, i imenjelaskan ilafadz ibaligha iberasal idari ikata 

i―balagh‖ iatau i―baligh” iyang iberarti i―sampai‖. iLafaz-lafaz itersebut i iterdiri 

idari iba, ilam idan ighain, ipara ipakar ibahasa imenyebutnya isebagai ikata iyang 

imengandung iarti i―sampainya isesuatu ike isesuatu iyang ilain‖. iLafaz itersebut 

ijuga ibermakna i―cukup‖, ikarena ikecukupan imengandung iarti isampainya 

isesuatu ikepada ibatas iyang idibutuhkan. iInilah isebabnya ipara ijuru idakwah 

idisebut imuballigh, iyaitu iorang-orang iyang imenyampaikan isuatu iberita 

iyang icukup ikepada iorang ilain. iPara ipakar isastra imenekankan iperlunya 

idipenuhi ibeberapa ikriteria isehingga ipesan/berita iyang idisampaikan idapat 

idisebut ibalighan, iyaitu: ia) iTertampungnya iseluruh ipesan idalam ikalimat 

iyang idisampaikan; ib) iKalimatnya itidak ibertele-tele itetapi itidak iterlalu 

isingkat isehinga imengaburkan ipesan; ic) iKosa ikata iyang imerangkai ikalimat 

itidak iasing ibagi ipendengar idan ipengetahuan ilawan ibicara, imudah 

idiucapkan iserta itidak i―berat‖ ididengar; id) iKesesuaian ikandungan idan igaya 

ibahasa idengan isikap ilawan ibicara; i5) iKesesuaian idengan ikaidah ibahasa 

iyang ibenar.
24

 i 

Terdapat itambahan idalam iayat itersebut i iyaitu ipenggunaan i―fi 

ianfusihim‖ iyang iberbeda ipendapatnya idi ikalangan iulama i imengenai 

imaknanya. iSebagian iulama imengatakan ibahwa ifi ianfusihim iadalah 

iperintah ibagi ipembicara i(komunikator) iuntuk imengetahui idiri ikomunikan 

i(wadah), iinformasi iatau ikabar iyang idibawanya, ibaik isecara ikualitas 

imaupun ikuantitas. iSebagian iulama ilain imengatakan ibahwa i‖fi ianfusihim” 

iadalah iperintah iuntuk imengingatkan iatau imemberi inasehat isecara ipribadi 

idan irahasia, itidak isecara iumum idan iterang-terangan idi itengah ikeramaian, 

ikarena ikritik iatau ipun inasehat isecara iterang-terangan idapat imenimbulkan 

                                                           
24 M. Qurasih Shihab, Tafsir Al-Mishbah,Vol II,468-469. 
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isikap ipenentangan iyang ilebih ikeras ibahkan iantipati. iSebagian iulama iyang 

ilain imengartikan, iagar imenyampaikan irahasia-rahasia idiri imereka 

i(komunikan) ikepada imereka, isehingga imereka i(komunikan) imerasa ibahwa 

iAllah itelah imemberitahukan irahasia-rahaisa ipribadi imereka iyang itelah 

iditutupnya irapat-rapat ikepada ikomunikator.
25

 i 

Dalam iTafsir iAl-Azhar imenjelaskan ibahwa iungkapan iqawlan ibaligha 

ibermakna iucapan iyang isampai ipada ilubuk ihati iorang iyang idiajak ibicara, 

iyaitu ikata-kata iyang ifashahat idan ibalaghah i(fasih idan itepat);
26

 i iSedangkan 

idalam iTafsir iIbnu iKatsir imenyebutkan imakna ikalimat iini, iyaitu imenasihati 

idengan iungkapan iyang imenyentuh isehingga imereka iberhenti idari 

iperbuatan isalah iyang iselama iini imereka ilakukan.
27

 i 

Penjelasan ibeberapa itafsir idi iatas iberkaitan dengan komunikasi gender 

memberi ipemahaman ipada ipenulis ibahwa iayat i63 isurah iAn-Nisa‘, iyang 

idisebut idengan i―qaulan ibaligha‖adalah ikata-kata iyang imemiliki ihujjah, 

i―yang idapat iditerima isecara ilogika iatau inalar, baik perempuan maupun 

laki-laki yang idapat idibenarkan isecara iilmiah‖. iArtinya ikata-kata itersebut 

ibisa imerasuk i i(sampai) ike idalam ialam ibawah isadar i(subsconciousness) 

ikomunikan antargender,  ikata-kata iyang imembekas ipada ikalbu isanubari. 

iKarena, ibila si laki-laki yang imenyampaikannya idengan iketulusan idan 

iberasal idari ikedalaman ihatinya pada si perempuan, maka akansampai pada 

hatinya. i iJadi, iberkomunikasi ijanganlah imengikuti ipara laki-laki dan 

perempuan  imunafik i– imulut idengan ihati iberlainan. i 

6. Qawlan iSadidan. iIstilah iini idisebut idua ikali idalam iAl-Qur‘an. iPertama, 

idalam isurat ian-Nisa‘ iayat i9 iyang iberbunyi: i 

َََِوَلَّۡغۡقََ ِي ََٱلٍَّّ ْ اٖ نُ ٌۡيَخٍّ َقَ ٍۡ ِٕ َؼٌََيۡ ْ اٖ َعَاقُ َىِعََٰكًا َذُرّيٍِّثا ٍۡ ِٕ ٌۡكِ َعَ ِۡ َِ َ ْ اٖ َحؽََكُ ٖۡ َ ََل َٱللٍّّ
ػِيػًاَ َـ َ لٗا ٖۡ اَْٖمَ ُ  ٩َوَلَّۡنُٖل

 ―Dan ihendaklah itakut ikepada iAllah iorang-orang iyang iseandainya 

imeninggalkan idi ibelakang imereka ianak-anak iyang ilemah, iyang imereka 

ikhawatir iterhadap i(kesejahteraan) imereka. iOleh isebab iitu ihendaklah 

imereka ibertakwa ikepada iAllah idan ihendaklah imereka imengucapkan 

iperkataan iyang ibenar.” 

Ibnu iKatsir imenjelaskan iakar ikata isadidan iberasal idari igabungan 

ihuruf isin idan idal iyang imaknanya imenurut ipakar i ibahasa iIbnu iFaris iadalah 

i―meruntuhkan isesuatu idan ikemudian imemperbaikinya‖.iArtinya, i 

iistiqomah iatau ikonsisten. iSelain iitu, ikata isadidan ijuga idigunakan iuntuk 

                                                           
25 Quraish Shihab, Tafsir Al-Mishbah,Vol II, 469-470 
26 Hamka, Tafsir Al-Azhar, :Jilid V, 142 
27 Ibnu Katsir, Tafsir Ibnu Katsir, Juz 3, 743 
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imenunjukkan itarget.
28

 iJadi, ikata isadidan idalam iayat i9 isurah ian-Nisa‘ iini 

itidak ihanya ibermana ibenar, inamun ijuga itepat isasaran i(efektif). iKata 

isadidan iyang imaknanya imerobohkan isesuatu ikemudian imemperbaikinya 

ijuga iterdapat iindikasi ibahwa ikata iyang imerusak itersebut ijika idisampaikan 

iharus ijuga isekaligus imemperbaikinya, idalam iarti ikritik iyang idisampaikan 

iharus iberupa ikritik iyang ikonstruktif iatau idalam iarti ipengertian ibahwa 

iinformasi iyang idisampaikan iharus ibersifat imendidik.
29

 

Dalam iTafsir iAl-Maraghi imenjelaskan ikata ias-sadid iartinya iadil idan 

ibenar.
30

 iSedangkan, iTafsir iAl-Qurtubi imenyebutkan iarti ias-sadid isebagai 

i―perkataan iyang ibijaksana idan ibenar‖. iPendapat ilainnya iayat iini imemiliki 

ikonteks i iyaitu iperintah iorang isakit iuntuk imengeluarkan isebagian ihartanya 

idari ihak-hak iyang idiwajibkannya, ikemudian imemberi iwasiat ikepada 

ikerabatnya isemampunya iselama ihal iitu itidak idilakukan iuntuk 

imembahayakan ijiwa ianak-anak. iLalu ipendapat iyang ilainnya ijuga, imakna 

ilain idari ias-sadid iyaitu ihendaknya ikau ikatakan ikepada iorang iyang isekarat 

idengan iperkataan iyang ibijaksana, iyaitu idengan imembisikkan ikalimat ila 

iilaha iilla iAllah. iHal iitu ipun ipernah idisabdakan iRasulullah isaw: 

i―Bisikkanlah ikepada iorang-orang iyang idalam ikeadaan isakaratul imaut 

idengan ikalimat‖. iDalam ihal iini ipun iRasulullah isaw i itidak imengatakan 

i―perintahkanlah ikepada imereka‖, ikarena ijika ihal iitu imerupakan iperintah, 

imaka ikemungkinan imengandung iarti ikemarahan idan ikedustaan.
31

 

Sayyid iQuttub imenjelaskan idalam itafsirnya iayat iini imenggambarkan 

ianak iketurunan imereka iyang ipatah isayapnya, idengan itidak iada iyang 

imenaruh ikasih isayang idan imelindunginya. iDilukiskan idemikian ikepada 

imereka itentang ianak-anak iyatim iyang iurusannya idiserahkan ikepada 

imereka isetelah ianak-anak iitu ikehilangan iatau iditinggal iorang ituanya.
32

 iAt-

Thantawi iberpendapat iyang idikutip iShihab ibahwa iayat iini iditujukan 

ikepada isemua ipihak, isiapapun, ikarena isemua idiperintahkan iuntuk iberlaku 

iadil, iberucap iyang ibenar idan itepat.
33

 iSeseorang iyang imenyampaikan isuatu 

iucapan iyang ibenar idan itepat ipada isasarannya idilukiskan idengan ikata iini. i 

Ar-Razi imengutip ipendapat iZamakhsyari idalam ikitabnya ial-Kasysyaf 

ibahwa iqaul isadid idari iorang-orang iyang iberwasiat iadalah itidak imenyakiti 

ianak-anak iyatim. iMereka iberbicara ikepada ianak iyatim isebagaimana 

imerekaiberbincang-bincangikepadaianak-anakimerekaidengan ipenyambutan 

                                                           
28 Ibnu Katsir, Tafsir Al-Qur‘an al-‗Adzim Jilid I ....,  426. 
29 Ibnu Katsir, Tafsir Al-Qur‘an al-‗Adzim jilid I…, 421 
30 Ahmad Musthafa al-Maraghi, Tafsir al-Maraghi jilid 4, Ter. Bahrun Abu Bakar dan 

Herry Noer , 340. 
31 Al-Qurtubi, Al-Jami‟ul Ahkam Al-Qur‟an Juz 5,  47. 
32 Sayyid Quthub, Tafsir fi Zhilalil Qur‟an di Bawah Naungan Al-Qur‟an jilid II, 

Jakarta: Gema Insani, 2004, 287. 
33   Sayyid Quthub, Tafsir fi Zhilalil Qur‟an di Bawah Naungan Al-Qur‟an jilid II, , 

426. 



98 

 

idan iapabila imereka imengkhitabi imereka imaka imereka imengatakan: i―Ya 

iBunaiya‖ i(hai ianakku), i―Ya iWaladi‖ i(hai ianakku).
34

  

Kedua, iAllah iSwt iberfirman idalam isurat ial-Ahzab iayat i70-71 iberikut 

iini: i 

ا َٕ حَّ
َ
أ َََِيََٰٓ ِي اََْٖٱلٍَّّ ُْ ََ َْءَا اٖ نُ َََٱتٍّ اََٱللٍّّ ػِيػا َـ َ لٗا ٖۡ اَْٖمَ ُ  ٧٠َوَمُٖل

 “Hai iorang-orang iyang iberiman, ibertakwalah ikamu ikepada iAllah idan 

ikatakanlah iperkataan iyang ibenar.” 

Penjelasan iTafsir iat-Thabari imenyebutkan ikata iqawlan isadida idengan 

imakna iadil.
35

 iSedangkan, iTafsir iRuhul iBayan imenyebutkan iistilah iqaulan 

isadida idalam ikonteks itutur ikata ikepada ianak-anak iyatim iyang iharus 

idilakukan idengan icara iyang ilebih ibaik idan ipenuh ikasih isayang, iseperti 

ikepada ianak isendiri.
36

 i 

Dalam iTafsir iAl-Azhar imenafsirkan i ikata iqaulan isadida isesuai isurah 

iAn-Nisa iayat i9 idalam ikonteks imengatur iwasiat. iArtinya, iorang-orang iyang 

imemberi iwasiat iharus imenggunakan i―kata-kata i i iyang i i ijelas i i idan i i ijitu‖ i i− i 

i itidak i i imeninggalkan i i ikeragu-raguan i i ibagi i i iorang i i iyang i i iditinggalkan. 

iAdapun ipenafsiran ipada isurah iAl-Ahzab iayat i70 idimaknai isebagai iucapan i 

iyang i itepat i iyang i itimbul idari i ihati i iyang i ibersih, i isebab i iucapan i iadalah i 

igambaran i idari i iapa i iyang i iada i idi i idalam i ihati. i iOrang i iyang i imengucapkan i 

ikata-kata i iyang idapat i imenyakiti i iorang i ilain i imenunjukkan i ibahwa i iorang 

itersebut i imemiliki i ijiwa i iyang i itidak i ijujur.
37

 i i i 

Berdasarkan ihasil imencermati ipenjelasan idan ipandangan i ipara i iahli i 

itafsir i di i iatas i idapat iditangkap ipemahaman i ibahwa iqawlan i isadida i idari i 

isisi ikonteks i iayat i imengandung imakna i ikewajiban isetiap iorang iIslam, ibaik 

ilaki-laki imaupun iperempuan iuntuk iiberkata iyang ibenar, iadil, i idan imemilih 

iucapan iyang itepat isaat iberurusan idengan ipemberian iwasiat ikepada ianak-

anak iyatim i(laki-laki idan iperempuan). iSemua iini idilakukan iuntuk 

imenghindari iperbuatan idan ilisan iyang idapat imenyakiti imereka. i 

7. Qawlan Adhima. iTerm iini itercatat idalam iAl-Qur‘an ipada isurah ial-Isra‘ i(17) 

iayat i40 iyang iberbunyi: 

                                                           
34 M. Fakhrudddin ar-Rozi, Tafsir al-Kabir wa Mafatihul Ghaib jilid 9 (t.k: Darul 

Fikr, 1981), 205-206. 
35 Abu Ja‘far bin Jarir Thabari,  Jami‟ul Bayan fi Ta‟wili Ayyil Qur‟an, Juz III, 273. 
36 Ismail H. Al-Buruswi, Tafsir Ruhul Bayan Juz 5, terj. Tim Penerbit, Bandung: CV 

Diponegoro, 1996, 447. 
37 Hamka , Tafsir Al-Azhar, 274.   
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ٍَۡ َٰسُ نۡكَى
َ
قأَ

َ
ََِأ َة َؼََوَََٱلۡۡنَيََِرَبَّسٍُ ََٱتٍَّ َِ لََٰٓهىَِثََِِ َُ ۡ لًََٗٱل ٖۡ َمَ َلَََنُٖلُٖنَ ٍۡ َإٍِّّسُ ن إنََِٰرًا

اَ اُ  ٢َٴؼَغِي

―Maka iapakah ipatut iTuhan imemilihkan ibagimu ianak-anak ilaki-laki 

isedang iDia isendiri imengambil ianak-anak iperempuan idi iantara ipara 

imalaikat? iSesungguhnya ikamu ibenar-benar imengucapkan ikata-kata iyang 

ibesar i(dosanya).” i 

Dalam iTafsir iJalalain ikata iadzima i idisebutkan i―kata-kata iyang ibesar 

idosanya‖.
38

 iTafsir iAl-Munir, ikarya iWahbah iAz-Zuhaili iterhadap isurah iini ipun 

ibermakna: kata-kata iyang ibesar idosanya‖. iDalam ipernyataan iini itermuat 

ikelancangan ibesar ikepada iAllah, ipasalnya ikalian imenisbatkan ianak ibagi-

Nya iyang iberarti iAllah imembutuhkan imereka idan iketidakbutuhan isebagian 

imakhluk ikepada iAllah. iMereka itelah imenetapkan ipilihan ibagi-Nya idengan 

ibagian iyang iterburuk idari idua ijenis iyang iada, iyaitu ianak-anak iperempuan. 

iPadahal iDia-lah iyang itelah imenciptakanmu idan imemilihkan iuntukmu ijenis 

ikelamin ilaki-laki. iMahatinggi iAllah idari iperkataan iorang-orang izhalim.39
 i 

 iDoob mengatakan, isalah isatu ipendekatan ikomunikasi iyang 

iberasosiasi idengan itaktik-taktik ijahat idan imenimbulkan ikerusakan iadalah 

i―propaganda‖. Dalam ipengertian iyang ipaling iumum, ipropaganda  

idimaknai isebagai iinformasi, i ibaik ibenar imaupun ipalsu i– iyang imengabdi 

ipada itujuan itertentu. iBila iinformasi iitu imemuat ikebenaran, imaka 

idiasumsikan ihanya ibersifat isepihak idan igagal imemberikan igambaran iyang 

iseutuhnya. iTujuannya iadalah imengubah ipemahaman iseseorang imelalui 

ipenyesatan idan ikebohongan idibandingkan ipersuasi.
40

 iiLasswell isebagai 

iBapak iKomunikasi idan ipencetus iistilah ipropaganda, imenyebutkan 

imemiliki itujuan iutama, iyaitu: ia) iUntuk imenumbuhkan ikebencian iterhadap 

imusuh; ib) iUntuk imelestarikan ipersahabatan isekutu; ic) iUntuk 

imempertahankan ipersahabatan idan, ijika imungkin, iuntuk imenjalin ikerja 

isama idengan ipihak-pihak inetral, idan id) iUntuk imenghancurkan isemangat 

imusuh.
41

 i 

Selain iitu, ikomunikasi iburuk ilainnya iadalah ihatespeech i(hasutan 

ikebencian iterhadap ikelompok iatau iindividu iatas idasar iras, iseks idan 

                                                           
38 Jalaluddin as-Suyuthi & Jalaludin al-Mahali, Tafsir Jalalain Jilid, Terj.Bahrun Abu 

Bakar, Bandung: Sinar Baru Algesindo, 2018, 1073   
39 Wahbah Al-Zuhaili, Tafsir Al-Munir; Aqidah, Akhlak dan Manhaj, Jilid 16.   
40 Budi Irawanto,  Film Propaganda: Ikonografi Kekuasaanl, Jurnal  llmu Sosial & 

llmu Politik, Juli, 2004, Vol. 8, No. I, 4 
41 Werner J. Severin & James W. Tankard Jr., Teori Komunikasi Sejarah, Metode, 

dan Terapan di Dalam Media Massa, Edisi ke-5, Terj. Sugeng Hariyanto, Jakarta: Kencana 

Prenada Media Group, 2007, cet ke-2,  
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iorientasi iseksual, ietnis, iagama),
42

 ihoax i(penyebaran iberita ibohong idan 

itanpa isumber iyang ijelas),
43

 iharrasment i(proses iperbuatan imenghina iatau 

imerendahkan iseseorang: iverbal, ifisik, idan iseksual),
44

 ibully i(sebuah 

itindakan iatau iperilaku iagresif iyang idisengaja, idilakukan ioleh isekelompok 

iorang iatau iindividu isecara iberulang idan idari iwaktu ike iwaktu iterhadap 

iseorang ikorban iyang itidak idapat imempertahankan idirinya idengan imudah 

iatau isebagai isebuah ipenyalahgunaan ikekuasaan/kekuatan isecara 

isistematik), i
45

 iagitasi i(sebuah i iupaya i iuntuk imemobilisasi i imassa i idengan i 

iverbal i iatau i itulisan, idengan i icara i imenstimulasi idan i imembangkitkan 

iemosi i iaudiens),
46

 idan isebagainya. iSemua ijenis ikomunikasi iburuk iini 

imerupakan ibentuk-bentuk upaya ipenyerangan idan ikejahatan iyang juga 

dilakukan pada perempuan idengan iujuan iuntuk imenghancurkan idan 

imerusak ihargadiri, kehormatan, atau kehidupan perempuan idi imuka ibumi.  

Penjelasan ipara imufasir idan iahli ikomunikasi itentang iqawlan i„azima 

iadalah ijenis ikata-kata iyang iberbahaya idan iwajib idihindari. iKarena, 

iperkataan ijenis iini ihanya idimiliki iorang-orang iyang iangkuh, iegois, idan 

ijahat iterhadap i iagama iAllah idan ihamba iyang isalih. iJadi iqawlan i„azhima 

iini iadalah iucapan iyang idapat imembawa imalapetaka pada relasi antarjenis 

kelamin , ibaik i idi ruang privat maupun publik, baik bagi komunikatornya 

imaupun ikomunikan i(lawan ibicara), ikarena iitu isangat isenada idengan 

ipapatah ilama i―mulutmu iadalah iharimaumu‖. 

8. Qawlan iTsaqila. iTerm iini iterdapat idalam iAl-Qur‘an isurat iAl-Muzammil 

i(73) iayat i5 iyang iberbunyi: i 

َذنَِيلًَََإٍِّّا لٗا ٖۡ ٌۡقَِِؼٌََيۡهََمَ ُْ  ٥ََـ

 “Sesungguhnya iKami iakan imenurunkan ikapadamu iperkataan iyang 

iberat.” 

Dalam iTafsir iAl-Baidlowy imemberikan ipenjelasan, iterm iqawlan 

itsakila idalam iayat idi iatas ibukan ihanya idiartikan i―berbobot‖, inamun 

imemiliki idimensi icakupan iyang ilebih iluas. iPengertian itersebut, i iyaitu 

i―beratnya iucapan idan iperkataan i(firman) iAl-Qur‘an iini, ikarena 

                                                           
42 Willian B. Fisch,  Hate Speech in the Constitutional Law of the United States,  The 

American Journal of Comparative Law,  2002, Vol. 50, 463.  
43 L.Walsh, The Scientific Media Hoaxes of Poe, Twain, and Others, USA: The 

Museum of Hoaxes, 2006. 
44 Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI) Edisi ke-5, Jakarta: Balai Pustaka, 2017. 
45 D.Olweus,  Bullying at School: What We Know and What We Can Do, England: 

Oxford: Blackwell, 2005.  
46 Arifin Anwar,   Opini  Publik.  Depok: Gramata Publishing, 2003, 71. 
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imengandung ienam idimensi iyang ikeseluruhannya iberat ibaik ibagi iorang 

iyang iberiman imaupun iingkar ikepada iAllah iSwt. i
47

 

Seorang iahli itafsir ilainnya, iImam iAn-Nasafy imenjelaskan imaksud idari 

iqawlan itsaqila ipada iayat i5 isurah ial-Muzzamil iadalah: i―Di idalam iAl-

Qur‘an iterdapat iperintah-perintah idan ilarangan-larangan iyang imerupakan 

ibeban-beban iyang isulit idan iberat iatas iorang-orang iyang idiberikan ibeban 

i(mukallafin), ijuga iberat iatas iorang-orang imunafiq, iatau iberat idikarenakan 

iAl-Qur‘an iitu iadalah iperkataan iyang imemiliki itimbangan idan ikekuatan 

iyang ibukan iperkataan ibiasa iyang iringan‖.
48

 i 

iIlaihi imenafsirkan ipenggunaan ikata i―tsaqila” ipada iayat idi iatas iselain 

imengisyaratkan ikomunikasi iyang ihanya ididasarkan ipada iwahyu. 

iKehadiran iwahyu iyang isebegitu icepat, ijuga ikemantapan idalam ikedekatan 

iwahyu iitu ipada idiri iRasulullah isaw i iyang itelah idiungkapkan isebelum ikata 

i―alaika”. i iSelain iitu, i imengandung imakna ibahwa iwahyu itersebut iakan 

iditerima ioleh iRasul-Nya idalam ikeadaan iberat. iSedangkan ikata i―qawlan‖ 

iyaitu iucapan iyang iditerima ioleh iRasulullah isaw imerupakan ilafaz-lafaz 

iyang ibersumber ilangsung idari iAllah iSwt i− ibukan iberupa iinspirasi, 

imelainkan iwahyu.
49

 i 

Analisis ipeneliti ipada ikata iqawlan itsakila iini isebagai idasar 

ikomunikasi iantarjenis kelamin (gender) dalam berperspektif iqur‘ani i iyang 

imenempatkan ikeimanan i isebagai ipusat ikendali iseluruh ijiwa, laki-laki dan 

perempuan sebagai pemberi  istimuli imelaui seluruh iinderanya idan 

imenghasilkan ilisan idan iperilaku iyang isaling menghormati dan menaati 

dalam kebaikan. iPijakan ikomunikasi igender yang berbasis iwahyu idalam 

iimplementasinya isebagaiihamba-Nya iyang terefleksi ipada ietika 

ikomunikasi iatau icara iberbicara idengan ipenuh ihikmah, imauidhah, idan 

imujadalah. i i 

B. Term iAl-Qur’an itentang iGender 

1. Pengertian iGender isecara iEpistemologis 

Secara iepistemologis, imeski ipengetahuan igender itelah ieksis idi izaman 

ipertengahan inamun igender itetap imenjadi isuatu iisu ikontemporer iyang imenjadi 

ikonsentrasi iberbagai ikalangan imulai idari ikaum iagamawan, iakademisi, ihingga 

ipolitisi. iBahkan, i idi iera iini idiskursus igender imenjelma i idengan iempat iwajah, 

                                                           
47 Imam Al-Baidlowy, Tafsir Al-Baidlowy (Anwaaru At-Tanziil Wa Asroru At-

Ta‟wiil), Beirut Libanon: Daar Ihyaa At-Turats Al-Araby, 1418 H-1998 M, cet.I, Jlid 5, 255., 

dalam Ali Fikri Noor, Komunikatif dalam Al-Quran, Jurnal al-Burhan, 2018, 310 
48  Imam An-Nasafy, Tafsir An-Nasafy, Jilid 2,  Al-Musamma Madaariku At-Tanzil 

wa Haqoiqu At-Ta‘wil, Karachi: Qodimy Kutub Khonah, tt,  741 
49 Wahyu Ilaihi, Komunikasi Dakwah, 193. 
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iyaitu: isebagai igerakan, isebagai idiskursus ikefilsafatan, iperkembangan idari iisu 

isosial ike iisu ikeagamaan, idan isebagai ipendekatan idalam istudi iagama.
50

 

Empat iwajah iitu isama-sama imengusung idan imemperdebatkan imakna 

igender. iSehingga, iketika imakna isuatu ikata iberubah idari imakna iaslinya, ibisa 

ijadi ikarena iintrusi ipara ipemikirnya iterhadap ipandangan idunianya iyang ijuga 

iberubah iatau ibisa ijuga ikarena ipergeseran inilai-nilai iyang imereka imaknai 

isecara ibudaya. iDi iBarat itelah iterjadi iperubahan imakna i―gender‖ idari imakna 

iaslinya. iAwalnya iarti iini idipahami isecara iumum isebagai igender: imaskulin 

idan ifeminin. iMakna idalam iNew iWebster's iNew iWorld iDictionary, iberubah 

imenjadi iperbedaan iyang iterlihat iantara ilaki-laki idan iperempuan idalam inilai 

idan iperilaku. iPerbedaan iantara igender idi isini isudah imenjadi iperilaku.
51

 i 

Salah isatu ipemikir igender iBarat, iTierney i imemaknai igender ibukan ilagi 

iperbedaan itingkah ilaku, itetapi itelah imenjadi isebuah ikonsep ibudaya iyang 

iberusaha imembuat iperbedaan i(dinstinction) idari isegi iperan, itingkah ilaku, 

imentalitas, idan iciri iemosional iantara ilaki-laki idan iperempuan iyang 

iberkembang idalam imasyarakat.
52

 

Secara iresmi, ikata i"gender" isangat iberbeda idari ikata iseks. iSeks 

idigunakan isecara iumum iuntuk imembedakan ipria idan iperempuan idalam ihal 

ianatomi ibiologis iatau ijenis ikelamin. iJadi iseks imeliputi iperbedaan ikomposisi 

ihormon idalam itubuh, ianatomi ifisik, ireproduksi, idan iciri-ciri ibiologis ilainnya. 

iGender idigunakan iuntuk imenilai iaspek isosial, ibudaya, ipsikologis idan iaspek 

inonbiologis ilainnya. iTidak ihanya iperbedaan ijenis ikelamin i(biologis), 

iiLindsey i ijuga imengubah idefinisinya.
53

 iDemikian ipula, iiShowlater imengubah 

ikonsep itersebut imenjadi iteori i"studi igender". iKajian igender iadalah ikajian 

iyang iberkaitan idengan ideterminasi imasyarakat imengenai ipenentuan 

iseseorang isebagai ilaki-laki iatau iperempuan. iDi isini iapa iyang imenjadi ilaki-

laki idan iperempuan itergantung ipada ikonsensus iatau ikonstruksi ikomunitas.
54

 

iBahkan idalam ikajian igender idi iIndonesia isecara ikhusus itelah idisusun iRUU 

itentang iKesetaraan idan iKeadilan iGender i(KKG). iIstilah iini idipopulerkan ioleh 

imereka iyang imendaku isebagai ipejuang ifeminisme i(feminitas). 

Tafsir itentang ipengertian igender iyang ibersifat iteologis, ifalsafi, iilmiah-

argumentatif, iluas, idan imendalam, icenderung ilebih idijelaskan iar-Razi  idengan 

                                                           
50 Andik Wahyun Muqoyyidin. ―Wacana Kesetaraan Gender: Pemikiran Islam 

Kontemporer Tentang Gerakan Feminisme Islam‖, Jurnal Al-Ulum, Desember 2013, Vol. 

13, No. 2, 491-– 512. 
51 Merriam, 11th Collegiate Dictionary, USA: Merriam-Webster Inc, 2003,  Ver. 3.0.  
52 Helen Tierney, Encyclopedia of Women Studies. vol. I, USA: Greenwood 

Publishing Group, 1999. 
53 Lindsey, Linda L. 2014. Gender Roles: A Sociological Perspective, New Jersey, 

Prientice Hall: Routledge, 2014, 54. 
54 Elaine Showlater,  (ed), Speaking of Gender, English: Routledge, 1989, 132. 
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itipologi ial-bi ial-ra‟y.
55

 iSumber ipengetahuan ilain itentang igender, iterdapat 

idalam iTafsir iAl-Misbah, imenyatakan iperbedaan iantara ilaki-laki idan 

iperempuan iadalah isuatu iyang imenjadi ikepastian. iKarena iperbedaan isudah 

imenjadi ikodrat iyang isudah itermaktub idalam iAl-Qur‘an. iPerbedaan itersebut 

idari isegi ibiologis iantara ilaki-laki idan iperempuan isebagaimana idisebutkan 

isurat iAl-Qamar iayat i49,
56

 iyang iberbunyi: 

َةنَِػَرََٖ ُٓ ءٍَعٌََنۡجََٰ َشََۡ  ٤٩َإٍِّّاَكٍُُّ

―Sesungguhnya iKami imenciptakan isegala isesuatu imenurut iukuran”. 

Seperti idalam iQS. iAl-Isra iayat i36 iyang imengajak iagar imanusia imau 

imembuka imata idan itelinga iterhadap isumber-sumber iilmu ipengetahuan. 

iMenurut ipenulis iperkembangan idiskursus igender idari iisu isosial ike iisu 

ikeagamaan i(Islam), imengajak imanusia iuntuk imelihat ibahwa iasumsi-asumsi 

ipara ifeminis iMuslim isebagai imisi iprofetik iRasulullah isaw iadalah isuatu 

ibentuk ikeyakinan ipada ikesetaraan igender idi imuka ibumi idari idulu isampai 

iakhir izaman. iSecara ipengetahuan iteologis, ifenomena iini imenumbuh-

kembangkan iberbagai ipenafsiran idan ipemikiran ipara ifeminis iIslam iyang 

imelakukan ipembelaan iyang ikuat iuntuk imengangkat iderajat iperempuan 

iberdasarkan iAl-Qur‘an idan ihadis. i 
 

Tabel i2. i 

Deskripsi iFeminis iIslam idalam iMenafsirkan iAyat-ayat iGender. 
 

 Tokoh iFeminis iIslam Pemikiran Karya 

1 Qasim iAmin
57

 Melalui iAl-Qur‘an i 

imengkritik imasyarakat 

iMesir iyang i imengkristalkan 

itradisi isebagai iajaran iagama 

iyang ibaku idan itidak idapat 

idiubah isehingga iberdampak 

ipada ihilangnya ikebebasan 

iperempuan, ikarena iitu 

isolusinya iperempuan iharus 

i―terdidik‖ idan iterus 

iberjuang idengan iaktif ibagi 

Al-Misriyyun, 

iTahrir ial-

Mar‟ah i, iAl-

Mar‟ah ial-

Jadidah 

                                                           
55 Fakhr al-Din Ar-Razi, Mafatih al-Ghaib: Tafsir al-Kabir,  Libanon: Dar al-Kutub 

al-Ilmiyyah, 2009, jilid. 9-10, 159–160. 
56 Quraish Shihab, Tafsir Al-Misbah, xxvi 
57 Qasim Amin, Sejarah Penindasan Perempuan: Menggugat Islam Laki-laki, 

Menggurat Perempuan Baru. Terj. Syariful Alam dari ―The New Woman: A Document in 

the Early Debate of Egyptian Feminism‖, Yogyakarta: Ircisod, 1995b, cet.I. 
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ipembebasan idirinya. 

1 Edip iYuksel
58

 Menafsikan i―konsep 

ipenciptaan‖ idalam iQS. iAn-

Nisa‘ iayat i1 i ibahwa 

isebenarnya ipenciptaan 

imanusia ibukan iberasal idari 

ilaki-laki i(Adam) itapi 

iberasal idari isatu iorang 

isesuai idengan iTeori iDasar 

iGenetika ibahwa itidak iada 

iperbedaan idalam iproses 

ipenciptaan ilaki-laki idan 

iperempuan. i 

 

Qur‟an 

iReformist 

iTranslation 

2 Fatima iMernissi
59

 Menafsirkan iQS. iAl-Ahzab 

iayat i35 isebagai 

idekonstruksi iIslami 

iterhadap iupaya inegatif ipara 

imodernis ikonservatif i 

ifundamentalis, idan 

itradisionalis iIslam iyang ibias 

igender. iKarena, 

isesungguhnya iantara ilaki-

laki idan iperempuan isetara 

idalam ihal iprestasi, ibaik 

idalam ihubungan ivertikal 

iataupun ihorisontal. 

Women iand 

iIslam 

3 Asgar iAli iEngineer
60

 Menafsirkan iQS. iAn-Nisa‘ 

iayat i129 itentang ikeharusan 

imengedepankan iaspek 

iliberatif idari iIslam, ihak-hak 

iperempuan, idan ihubungan 

iantariman. 

Islam iand ithe 

iModern iAge, 

iReligion iand 

iSociety; 

iTeravada; iThe 

iQur‟an; 

iWomen iand 

iModern 

iSociety. 

4 Amina iWadud Mengangkat ipemikiran Qur‟an iand 

                                                           
58 Edip Yuksel, at.al., Quran: A Reformist Translation, USA: Brainbow Press, 2007 
59 Fatimahi Mernisi, dalam Women and Islam: An Historical and Theological 

Enquiry,  terj. Yaziar Radianti, Bandung: Pustaka, 1991. 
60 Asghar Ali Engineer, Hak-Hak Perempuan dalam Islam, Yogyakarta: LSPPA, 
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iMuhsin
61

 itentang ipentingnya ianalisis 

ikonsep iperempuan idalam 

iAl-Qur‘an iyang idiukur 

iberdasarkan iperspektif iayat-

ayat iAl-Qur‘an iitu isendiri, 

ibaik iia isebagai ikekuatan 

isejarah, ipolitik, ibahasa, 

ikebudayaan, ipikiran idan 

ijiwa, imaupun iayat-ayat 

iTuhan isebagai ipedoman 

ibagi iseluruh iumat imanusia, 

iagar idapat imengajukan 

ipandangan ibaru imengenai 

iperempuan. 

iWomen. 

5 Riffat iHasan
62

 Melakukan ireinterpretasi i 

idan idekonstruksi 

iterminologis iuntuk 

imendapatkan imakna i iyang 

iakurat itentang ipenciptaan 

iAdam idalam ikonteks i 

iteologi ifeminisme. 

Women-Man 

iEquality 

in iIslamic 

iTradition 

6 Nasaruddin iUmar
63

 Mengoreksi ipenafsiran iatas 

iQS. iAl-Nisā: i34 iyang iturun 

idalam ikonteks ikeluarga 

isehingga itidak ibisa idipakai 

idalam ikonteks iNegara. 

iNamun, ioleh isebagian 

iulama i idipahami isebagai 

iayat iyang i imenempatkan 

ikaum iperempuan ilebih 

irendah idari ipada ikaum ilaki-

laki. i 

 

Argumen 

iKesetaraan 

iJender 

Perspektif iAl-

Qur‟an; 

iTeologi 

iMenstruasi, 

iAntropologi 

iJilbab; iAgama 

idan iKekerasan 

iterhadap 

iPerempuan; 

iAgama idan 

                                                           
61 Amina Wadud Muhsin, Qur‘an and Woman: Rereading the Sacred Text from a 

Woman‘s Perspective, New York: Oxford University Press, Inc, 1999. 
62 Hassan, Riffat, Women‘s and Men‘s Liberation: Testimonies of Spirit, New York: 

Grenwood Press, 1991. Hassan, Riffat. ―Are Human Right Compatible with Islam? The Issue 

of the Right of Women in Muslim Communities‖, dalam Jurnal Profetika, Vol 3, No. 1, 

Januari 2001. 
63 Nasaruddin Umar, Agumen Kesataraan Jender; Perseptif Al-Qur`an. Jakarta: 
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iSeksualitas; 

iDeradikalisasi 

iPemahaman 

iAl-Qur‟an idan 

iHadis; iKodrat 

iPerempuan 

idalam iIslam 

7 Asma iBarlas
64

 Melakukan idekonstruksi 

isekaligus irekonstruksi 

iparadigmatik iterhadap 

imodel ipenafsiran iyang 

icenderung imeminggirkan 

iperanan ikaum iperempuan, 

ibaik idalam itatanan iagama, 

ipolitik, imaupun isosial 

iberdasarkan ipada iQS. iAl-

Nisā‘ayat i34. iSehingga 

imemunculkan isemangat 

iliberasi iterhadap iperempuan 

idan imenjunjung iperspektif 

iegalitarianisme idalam 

ipembacaan ikembali iayat-

ayat iAl-Qur‘an. 

 

The iGrounding 

iof iModern 

iFeminism, 

iBelieving 

iWomen" iin 

iIslam: 

iUnreading 

iPatriarchal 

iInterpretations 

iof ithe iQur'an. 

8 Zaitunah iSubhan
65

 Menelaah iAl-Qur‘an idalam 

imengonstruksi ipemahaman 

itentang ikodrat iperempuan 

idan ipolemik imengenai ibias 

igender idalam imasyarakat. i 

Tafsir 

iKebencian: 

iStudi iBias 

iGender; iAl-

Qur‟an idan 

iPerempuan 
 

Sepanjang ipembacaan ipenulis iterhadap ipara ifeminis iMuslim iyang 

imewakili ipandangan itentang ipersoalan-persoalan iperempuan, ibaik idari iluar 

imaupun idari iIndonesia, imembentangkan ikhasanah ibahwa iyang imereka igugat 

iatau ikritisi ibukanlah iteks-teks isuci iAl-Qur‘an iitu isendiri, imelainkan 

ipenafsiran ipara imufassir iterhadap iteks-teks itersebut iyang isangat itekstual, 

ilokal, idan iparsial, isehingga itampak iabsennya imelibatkan ipentingnya ikonteks 

                                                           
64 Asma Barlas, The Grounding of Modern Feminism, Believing Women" in Islam: 

Unreading Patriarchal Interpretations of the Qur'an, USA: University of Texas Press, 2002.  
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isosial, ibahkan idalam ibeberapa iaspek isangat idipengaruhi ioleh istereotip idan i 

ibias ipatriarkis i ilaki-laki iterhadap iperempuan. 

Dalam ibab ipenelitian iini ibertujuan iuntuk imengekplorasi iinterpretasi ipada 

iayat-ayat iAl-Qur‘an imelalui para mufasir yang ibermuatan ikomunikasi 

igender. i iMenurut ipenulis, ikajian iini imenjadi ipenting imenyertakan ikonsep 

iepistemologis ipada iperspektif igenger ikarena iakan imemberikan ikontribusi 

ipandangan iyang isignifikan iibagi ireferensi iatau iwawasan i‖Islamic istudies‖ dan 

―Communication Gender Studies‖, khususnya ipada ipengembangan 

imetodologi idisiplin iIlmu iAl-Qur‘an idan iIlmu iTafsir. iEpistemologi idalam ibab 

ipenelitian iini ijuga idimaksudkan iuntuk imenjawab isekaligus imenolak 

ipandangan ibahwa iproblem iepistemologi ibukanlah idominasi idisiplin iilmu 

igender iyang ifilsafatis. iRealitas iyang iharus idibantah ikarena itidak isesuai 

idengan ikeberadaan istudi iIslam.  iKarena, i iproblem iepistemologis itentang 

ikomunikasi igender imencakup iseluruh imasalah idisiplin ikeilmuan iIslam, 

itermasuk idi idalamnya iadalah idisiplin iilmu itafsir. iBahkan, iprasyarat iutama 

ibagi ipengembangan iilmu itafsir idalam iperspektif ikomunikasi igender iadalah 

iperubahan iepistemologi iitu isendiri iagar itidak imengalami istagnasi idan 

iproduk-produk itafsir itentang ikomunikasi igender iakan iterwujud. i 

2. Pengetian iGender isecara iOntologis 

Secara iontologis, ilatar ibelakang ikemunculan ikonsep igender idalam 

ipandangan iIslam iberawal idari ibanyaknya imasalah iyang imenumpuk isecara 

iakumulatif. iDiantaranya iadalah iperlakuan idiskriminatif idan itindak ikekerasan 

iterhadap iperempuan. iHal iini ikemungkinan ibesar idisebabkan ioleh iadanya 

itaklid idalam itafsir iyang iberorientasi ipada ipatriarki iyang imengakibatkan 

ianggapan ibahwa ilaki-laki iadalah iwujud iperempuan i―terpenting‖ 

i(superioritas). 

Sebagai itradisi iontologis iyang imempertanyakan ihakikat idan i"wujud" iatau 

irealitas, imenurut iiCrooke ikeberadaan igender idapat idirunut idari ietimologi 

ibahwa igender imerupakan ihasil iserapan idari ibeberapa ibahasa iasing. 

iDiantaranya iadalah igendre, igenre, iatau igener.
66

 iiUmar i imenyebutkan idalam 

ibahasa iMelayu i(Malaysia), ikata isex idan igender ihanya imemiliki isatu ipadanan 

ikata iyaitu ilaki-laki iatau iperempuan. iDalam ibahasa iArab, iseks iditerjemahkan 

imenjadi ial-jeans, isedangkan igender iditerjemahkan isebagai ial-jinsaniyyah. 

iSecara iontologis, idalam iAl-Qur‘an, iIslam iadalah iagama iyang imengemban 

imisi ipersamaan i(musawwa) iantara imanusia idan isesamanya, ibaik ikaya 

imaupun imiskin, itua-muda, iperempuan idan ilaki-laki. iMemang idalam iAl-

Qur'an idisebutkan ial-rijal iqawwamuna i'ala ial-nisa` i(surat iAl-Nisa` iayat i34), 

iyaitu ibahwa ilaki-laki i(suami) iadalah ipelindung iperempuan i(istri) ialias 

ipemimpin irumah itangga. i 
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Masalahnya iapakah iada iperbedaan idalam imenilai, iapakah ipernyataan 

itersebut inormatif iatau ihistoris? iJika inormatif, ikepemimpinan ilaki-laki idalam 

irumah itangga ibersifat ipermanen. iNamun ijika ibersifat ihistoris, ikepemimpinan 

irumah itangga idisesuaikan idengan ikonteks isosial. iJika ikonteks isosial iberubah 

idengan isendirinya imaka i"teks" i(baca: ial-rijal iqawwamuna i„ala ial inisa`) iakan 

iberubah isehingga ilaki-laki itidak iserta imerta imenjadi ipemimpin. iRealitas iyang 

iberkembang isaat iini iadalah ilaki-laki idianggap ilebih itinggi idari iperempuan 

idengan iteks iQS. iAl-Nisa`ayat i34 iagar inilai-nilai itersebut imereduksi inilai-nilai 

iuniversal idan ikeutuhan iIslam isebagai iagama irahmah ili ial-'alamin.
67

 

Imam ias-Syaukani idalam itafsirnya imengatakan, i جَال   م ونَ i ٱلرِّ سَاءiٓ عَلَىi قَو َّٰ ٱلنِّ  i 

iini ikalimat ipermulaan iyang imengandung ipenjelasan i„illah i(alasan) itambahan 

itentang ihak ikaum ilaki-laki. iAs-Syaukani ijuga imenjelaskan, imaksudnya 

ibahwa imereka iitu i(laki-laki) ipemimpin iyang imengayomi ikaum iperempuan, 

isebagaimana itugas ipengayoman iyang idilakukan ioleh ipara ipenguasa idan ipara 

ipemimpin iterhadap ipara irakyatnya. iMereka ijuga imemenuhi ikebutuhan ikaum 

iperempuan iberupa inafkah, ipakaian, idan itempat itinggal. iHuruf i iba‟ idalam 

ikalimat i لَ i بِمَا فَض   i idan i أنَفَق وا  i وَبِمَآ   iadalah ihuruf iba‟ isababiyah i(menerangkan 

isebab). iSehingga ibisa idimaknai ikaum ilaki-laki imenjadi ipemimpin iyang 

imengayomi iperempuan i ikarena iAllah imelebihkan ikaum ilaki-laki iterhadap 

iperempuan, ikarena idi iantara imereka iada iyang imenjadi ipara ikhalifah, ipara 

isultan, ipara ipenguasa, ipara ipemimpin, ipara itentara idan isebagainya. iSelain iitu, 

idisebabkan iapa iyang imereka i(laki-laki) inafkahkan ikepada ikaum iperempuan i 

idan imahar iyang imereka iserahkan. iAs-Syaukani ijuga imenulis, isegolongan 

iulama imenjadikan iayat iini isebagai idalil iuntuk imembolehkan ipembatalan 

inikah ibila isuami itidak imampu imenafkahi iistrinya.
68

 

Meski ibegitu, iklaim iontologis iterhadap ipandangan igender iterus 

ibermunculan idari ipara ipemikir ikontemporer iyang ijuga itokoh ifeminis idan 

iteolog iMuslim iRiffat iHasan. iDia imenolak iinterpretasi iklasik. iRiffat 

imempertanyakan imengapa inafs i isecara iasketis idikukuhkan ioleh iAdam idan 

izaujaha, iHawa, iistrinya. iMeskipun ikata inafs inetral, inamun itidak imerujuk 

ipada ilaki-laki iatau iperempuan. iKemudian ikata iAdam, imenurut ipenelitian 

iRiffat, iberasal idari ibahasa iIbrani iyang iartinya itanah idan iberasal idari ikata 

iadamah iyang isebagian ibesar iberfungsi isebagai iistilah iumum iuntuk imanusia. i 

Menurut iRiffat, iAl-Qur‘an itidak imenyatakan iAdam isebagai imanusia 

ipertama idan itidak imenyatakan iAdam isebagai imanusia. iAdam imemang ikata 

ibenda imaskulin, itapi isecara ilinguistik ibukan igender. iAdam, ikata iRiffat, 

iadalah iistilah iyang imirip idengan ibasyar, ial-insan, idan ial-nas iyang 

imenunjukkan imakna i"manusia", ibukan ijenis ikelamin. iRiffat ibelajar ibahwa 

ikonsep ipenciptaan iHawa idari itulang irusuk iAdam iberasal idari iInjil, itepatnya 
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iKejadian i1: i26-27; iKejadian i2: i7, i18-24 idan i5: i1-2. iTradisi iInjil imasuk 

imelalui iliteratur ihadis iyang imenurut iRiffat ipenuh ikontroversi. iJadi, 

imenurutnya, iAdam idan iHawa idiciptakan ibersamaan idan idalam isubstansi 

iyang isama, idengan icara iyang isama. iDengan ibeberapa ivariasi, ipendapat iRiffat 

isepertinya isejalan idengan ifeminis imuslim ilainnya, iAmina iWadud. iKata inafs, 

imenurut iAmina iWadud, idalam iAl-Qur‘an ihanya imenunjukkan ibahwa iseluruh 

iumat imanusia iberasal idari isumber iyang isama. iAl-Qur‘an itidak ipernah 

imenyatakan ibahwa iAllah imemulai ipenciptaan imanusia idengan inafs idalam 

ipengertian iAdam, imanusia. iIstilah inafs iberkaitan idengan iesensi imanusia ilaki-

laki idan iperempuan iyang imerupakan ipenentu ifundamental ikeberadaan 

imereka idan ibukan ijenis ikelamin. iBegitu ipula ikata izawj isebenarnya inetral 

ikarena isecara ikonseptual ilinguistik itidak imenunjukkan ibentuk imaskulin 

i(mudzakkar) iatau ifeminin i(muannast). iPendapat ikedua itokoh itersebut ijika 

idibandingkan idengan ihasil itafsir ikonservatif isangat iberbeda, iperlu idilakukan 

ianalisis iulang iuntuk imengetahui imana iyang ilebih iobjektif iatau irelevan i– 

ibukan idikatakan ilebih itepat i− ikarena itidak idisebutkan isecara ieksplisit idalam 

iayat.
69

 

Jelas ibahwa iAl-Qur‘an imenolak ipandangan idunia iyang imembedakan 

ilaki-laki idan iperempuan. iDalam iTafsir iRûh i ial-Ma‟ani ikarya ial-Alusi 

imenyebut itulang irusuk idisebut isebagai itulang irusuk ikiri iberdasarkan ihadis 

iBukhari-Muslim.
70

 iSenada idengan iitu, ikomentator ilain i 

iHawwa, seorang pemikir gender Islam ijuga isetuju idengan iargumen para 

ulama ibahwa iHawa (pasangan Adam) idibuat idari itulang irusuk iAdam. 

iNamun, ipenjelasan iShihab ibahwa itulang irusuk iyang ibengkok imerupakan 

ikata ikiasan i(majazi).
71

 iDalam iartian ihadis itersebut imemperingatkan ilaki-laki 

iuntuk imenghadapi iperempuan isecara ibijaksana, isebagaimana iyang 

idifirmankan iAllah iSwt idalam isurat iAl-Hujuraat [49] ayat i13. 

Dalam ipengertian ipemikir igender iIndonesia, iMulia, igender iadalah 

isesuatu iyang iterbentuk isecara isosial idan ibukan isesuatu iyang iwajar idalam idiri 

imanusia. iDalam ihukum iIslam, iistilah igender imulai ibermasalah iketika 

imengalami ipembiasan imakna idalam ipenggunaannya. iSalah isatunya 

idikatakan, iperbedaan iantara ilaki-laki idan iperempuan iadalah iwajar idan idari 

iperbedaan ialam imuncul iperbedaan ibawaan iberupa iatribut imaskulin idan 

ifeminin iyang imelekat ipadanya isecara inatural. iSikap iperbedaan itidak iboleh 
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idihilangkan idengan imenghilangkan idiskriminasi idan imenciptakan ihubungan 

iyang iharmonis.
72

 

Lebih ijauh, ipara ipejuang igender iseperti iiWadud idari iMalaysia imulai 

iberani imempertanyakan iaturan, iadat iistiadat, ipenilaian, idan iperlakuan iyang 

imenurut imereka itelah iterjadi iantara iketimpangan idan idiskriminasi iantara ilaki-

laki idan iperempuan. iPuncaknya, ipenyimpangan iseksual idianggap isebagai ihal 

iyang imodern idan isesuai idengan ihak iasasi imanusia. iTak isedikit ipula iyang 

imenuding iulama iberperan imemanipulasi ihegemoni ilaki-laki iatas 

iperempuan.
73

 

iZarkasyi imenyatakan, ifeminis ibahkan isudah imemasuki iranah ihukum 

iagama, ipadahal imereka isendiri isudah ilupa i(tidak imengacu) ipada ipendapat 

iulama isebelumnya. iFeminis imengklaim imemperjuangkan ikemuliaan 

iperempuan, isedangkan imereka isendiri itidak imemahami imakna ikemuliaan 

idalam iajaran iIslam.
74

 iPandangan iseperti iitu isangat ibertentangan idengan 

iepistemologi iIslam. iDalam iIslam, ipersamaan idan ikeadilan ibukanlah iukuran 

ikemuliaan iseseorang. iHal iitu isama idengan ikebebasan. iIslam ijuga imemiliki 

ikonsep ikebebasannya isendiri. iAl-Qur‘an imembentuk ikesetaraan igender 

idalam iIslam idan imerongrong ipengertian iperbedaan iradikal idan ihierarki 

igender iyang iterkait idengan iasal imula ipenciptaan imanusia. iAl-Qur‘an 

i"memandang" ilaki-laki idan iperempuan itidak ihanya itidak iterpisahkan, itetapi 

ijuga isecara iontologis idan isetara, iseperti idisebutkan idalam isurat iAl-Nisa i'ayat 

i1. 

Berdasarkan ihasil idalam ikonteks iontologis igender iini, ipenulis ibependapat 

ibahwa ipenafsiran ipada iayat-ayat iAl-Quran iyang imemuat idimensi igender idari 

ipara ifeminis iIslam idi iatas imemiliki ipendekatan, icorak, imodel, iyang iberbeda, 

inamun imenghasilkan ipenafsiran iyang ipada iprinsipnya isama iyaitu imanusia, 

ibaik ilaki-laki imaupun iperempuan iberasal idari i―diri iyang isatu‖, imemiliki 

iposisi idan ifungsi iyang isetara isecara iontologis, i idan isecara isubstansial idan 

istruktural itidak iterdapat iperbedaan iantara ikeduanya. iKarena ilaki-laki idan 

iperempuan idiciptakan iAllah iSwt idari isubstansi iunsur idan imekanisme iyang 

isama iyaitu itanah. iPenciptaan ilaki-laki idan iperempuan ibertujuan ibersifat 

ikomplementer idan isaling imenguatkan. i iSesuai idengan imisi iuniversalisme iAl-

Qur‘an iyang imenjunjung itinggi iprinsip iliberasi, iegaliter, idan iadil. 
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3. Implikasi iNilai-nilai iIslam iGender 

Secara iaksiologis, ifungsi iamaliah ilaki-laki idan iperempuan ihakikinya 

iditegaskan iAllah idalam ipenunaian itugas isebagai ikhalifah idi imuka ibumi. i 

iSedangkan, ibalasan iAllah ipada ikonsistensi ipelaksanaan iperan idan itanggung 

ijawab isebagai ilaki-laki idan iperempuan imasing-masing iakan imendapatkan 

ipenghargaan idari iTuhan isesuai idengan ijasanya iterdapat idalam iQ.S. ian-Nahl 

i(16): i97, iyang iberbunyi: 

َِۡ ََََُٓ ٍّْ ُْطۡييَِ َقٌََ ِٞ َِ َمُؤۡ َٖ ُٔ َوَ ّثَََٰ
ُ
وَۡأ

َ
َِِذَوَؽٍَأ َّ اَ طِا ُِيََصٌََٰ ََۥؼَ ٍۡ ُٕ ٍّْ َۖٗوَلَنشَۡؾيَِ َطَيّتَِثا ةا َٰٖ ضَيَ

ٌُٖنََ َُ اَْٖحَؽۡ اَكََُّ ََ َ ِِ ضۡفَ
َ
ٍَةأِ ُٔ سۡؽَ

َ
 ٩٧َأ

Barangsiapa iyang imengerjakan iamal isaleh, ibaik ilaki-laki imaupun 

iperempuan idalam ikeadaan iberiman, imaka isesungguhnya iakan iKami iberikan 

ikepadanya ikehidupan iyang ibaik idan isesungguhnya iakan iKami iberi ibalasan 

ikepada imereka idengan ipahala iyang ilebih ibaik idari iapa iyang itelah imereka 

ikerjakan. 

Tafsir iJalalain, idalam imenjelaskan iayat i97 isurah iAn-Nahl ibahwa ilaki-

laki idan iperempuan iberiman iyang imengerjakan iamal isaleh, iakan iAllah 

iberikan ikepadanya ikehidupan iyang ibaik, iyaitu idi isurga. iPendapat iyang ilain 

idikatakan iadalah ikehidupan ibaik idi idunia, iyaitu idengan imendapatkan irasa 

iqana`ah iatau imenerima iapa iadanya iatau iia iakan imendapatkan irezeki iyang 

ihalal.
75

 

Demikian ijuga itentang ipenerimaan iperjanjian iprimordial i(kesepakatan 

idengan iTuhannya) imanusia isebagai ikhalifah isebagaimana idisebutkan idalam 

isurat iAl-A'raf i(7): i172. iDan, itentang iperingatan idan iperintah iAllah ipada 

iAdam idan iHawa idalam iAl-Qur‘an idalam ikisah isebelumnya iyang idisebutkan 

idalam isurat iAl-A'raf i(7): i22. 

ا َُ ُٕ َٰ ًٍّى ََقَػَ َذَامَا ا ٍُّ َقٌََ ٖۚ ؽُورٖ ُـ ِ شَؽَةََة اََٱللٍّ َُ ِٕ َؼٌََيۡ َيََۡهِكَانِ َوَطَكِنَا ا َُ ُٕ ءَٰتُ ٖۡ َـ َ ا َُ ُٕ َ َل ةػََتۡ
َ َوَرَقِ ٍّْثَِ َِِ ََٱلَۡۡ ا َُ ٌۡىُ ِ َح َؼَِ ا َُ ىُ َٕ جۡ

َ
َأ ٍۡ َ ل

َ
َأ ٓ ا َُ ُٕ َرَبَّ ا َُ ُٕ َٰ شَؽَةَِوَّاَدَى ََٱللٍّ َٓإنٍِّ ا َُ ًٍّىُ َ ميُ

َ
وَأ

ََِ يۡطََٰ َََُٱللٍّ تََِاًَىُ ََّ  ٢٢َيَٞؼَػُوَّٞ

i―Maka isyaitan imembujuk ikeduanya i(untuk imemakan ibuah iitu) idengan itipu 

idaya. iTatkala ikeduanya itelah imerasai ibuah ikayu iitu, inampaklah ibagi 

ikeduanya iaurat-auratnya, idan imulailah ikeduanya imenutupinya idengan idaun-

daun isurga. iKemudian iTuhan imereka imenyeru imereka: i"Bukankah iAku itelah 
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imelarang ikamu iberdua idari ipohon ikayu iitu idan iAku ikatakan ikepadamu: 

i"Sesungguhnya isyaitan iitu iadalah imusuh iyang inyata ibagi ikamu iberdua?” 

Wahbah ial-Zuhaili idalam iTafsir iAl-Munir imenyebutkan Allah iSwt 

imengizinkan iAdam idan iistrinya, iHawa iyang idiciptakan idari iAdam iuntuk 

imenempati isurga, imakan idari isemua ibuah-buahan idi idalamnya, ikecuali isatu 

ipohon. iPerintah idi isini iadalah iperintah ipembolehan ibukan iperintah 

ipembebanan. iSurga itersebut, imenurut ipendapat ijumhur iadalah isurga 

ikeabadian. iAda iyang imengatakan ibahwa iitu iadalah isalah isatu isurga idi ilangit 

iatau isurga idi ibumi. iAllah imengkhitabi iAdam ipertama-tama idengan iwahyu, 

ikemudian imengkhitabi iAdam idengan iistrinya ikarena ikeduanya isama-sama 

imakan idari ibuah isurga. iHadis iyang idiriwayatkan idari ishahih iBukhari idan 

iMuslim idari iAbu iHurairah imengenai isabda iNabi iMuhamammad isaw, 

i―Sesungguhnya iperempuan idiciptkan idari itulang irusak iyang ibengkok.‖ iHal 

itersebut itermasuk ibab itamsil i(penyerupaan) iyang idimaksudkan ilarangan 

imeluruskan iperempuan idengan ikeras idan kasar idalam imuamalah.
76

 

Ayat-ayat iini imengandung inilai idan ikonsep ikesetaraan idan ikeadilan 

igender iserta imemberikan ipenegasan ibahwa iprestasi iindividu ibaik idalam 

ibidang ispiritual imaupun ikarir iprofesional itidak iboleh idimonopoli ioleh isatu 

ijenis ikelamin isaja. iLaki-laki idan iperempuan imemiliki ikesempatan iyang isama 

iuntuk imencapai iprestasi iyang ioptimal. iNamun idalam irealitas imasyarakat, 

ikonsep iideal iini imemerlukan itahapan idan isosialisasi ikarena imasih iterdapat 

isejumlah ikendala iterutama ikendala ibudaya iyang isulit iuntuk idiselesaikan.
77

 

Nasaruddin iUmar imengemukakan iprinsip ikesetaraan igender iyang 

iterkandung idalam inilai-nilai iAl-Qur‘an, isebagai iberikut: 

a. Perempuan idan iLaki-laki iSama-sama isebagai iPelayan 

Menurut iQS. iAl-Zariyat i(51): i56, idalam ikapasitas isebagai iabdi itidak iada 

iperbedaan iantara ilaki-laki idan iperempuan. iKeduanya imemiliki ipotensi idan 

ipeluang iuntuk imenjadi iabdi iideal. i 

ا ََ ٍَِّعٌََنۡجََُوَ نؿََوَََٱلِۡۡ َلَِّؽۡتُػُونََِٱلِۡۡ  ٥٦َإلٍِّٗ

i―Dan iaku itidak imenciptakan ijin idan imanusia imelainkan isupaya imereka 

imengabdi ikepada-Ku”. 

Dalam iTafsir iJalalain imenjelaskan ibahwa ipengertian idalam iayat i56 

isurah iAz-Zariyat iini isama isekali itidak ibertentangan idengan ikenyataan, ibahwa 

iorang-orang ikafir itidak imenyembah iAllah iSwt. iKarena isesungguhnya itujuan 

idari iayat iini itidaklah imemastikan ikeberadaannya. iPerihalnya isama isaja 
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idengan ipengertian iyang iterdapat idi idalam iperkataanmu, i"Aku iruncingkan 

ipena iini isupaya iaku idapat imenulis idengannya.‖ iDan ikenyataannya iterkadang 

ikamu itidak imenggunakannya.
78

 i 

Berdasarkan iayat iini iAllah imenegaskan ibahwa imisi ijin idan imanusia 

idiciptakan idunia iadalah ihanya iuntuk iuntuk iberibadah. iKarena, ikedua 

imakhluk iini itelah idiberi iberpikir idan ikeinginan. iDengan imodal iyang iterberi 

itersebut itersebut, ijin idan imanusia idituntut iuntuk itunduk idan ipatuh isecara 

itotal. iKhususnya, ibagi imanusia iyang ididaulat isebagai imakhluk isempurna 

idalam ipenciptaanNya, iibadah iyang idijalankan ibukan ihanya isebatas iritual, itapi 

imeliputi iberagam iaspek, ibaik iibadah ipersonal iatau isosial isecara itulus idan 

iikhlas. 

Hamba iyang iideal idalam iAl-Qur'an iumumnya idiistilahkan isebagai iyang 

ishalih i(muttaqin) idan iuntuk imencapai iderajat imuttaqin iini itidak idiketahui 

iperbedaan ijenis ikelamin, isuku iatau isuku itertentu, isebagaimana idisebutkan 

idalam iQS. iAl-Hujurat i(49): i13. 

ا َٕ حَّ
َ
أ ََٱلنٍّاسََُيََٰٓ ْن آٖ اَوَرَتَانٓيََِلََِؽَارَقُ َكُؽُٖبا ٍۡ ٌۡجََٰسُ َوسََؽَ ّثَََٰ

ُ
َوَأ َِِذَوَؽٖ َّ إٍِّّاَعٌََنۡجََٰسٍَُ

َؼِْػََ ٍۡ سُ ََ زۡؽَ
َ
َأ َِإنٍِّ ََٱللٍّّ نَإنٍِّ ٍۡ َٰسُ تۡنَى

َ
ََأ َعَتيِرََٞٱللٍّّ ٌٍ  َ٭ؼٌَيِ

i―Hai imanusia, isesungguhnya iKami imenciptakan ikamu idari iseorang ilaki-laki 

idan iseorang iperempuan idan imenjadikan ikamu iberbangsa-bangsa idan 

ibersuku-suku isupaya ikamu isaling ikenal-mengenal. iSesungguhnya iorang iyang 

ipaling imulia idiantara ikamu idisisi iAllah iialah iorang iyang ipaling itakwa 

idiantara ikamu. iSesungguhnya iAllah iMaha iMengetahui ilagi iMaha 

iMengenal”. 

Dalam iTafsir iIbnu iKatsir imenyebutkan iayat idi iatas itentang idiciptakannya 

imanusia ioleh iAllah iSwt idari isatu ijiwa idan imenjadikan idari ijiwa iitu 

ipasangannya: iAdam idan iHawa. iMereka idijadikan iberbangsa-bangsa idan 

ibersuku-suku i iagar itercipta isaling imengenal i(ta‟aruf) idi iantara imereka.
79

 

iSedangkan, iTafsir iAn-Nuur iAllah imenjadikan ikamu ibersuku-suku idan 

iberbangsa isupaya isaling imengenal ibukan iuntuk ibermusuh-musuhan. iAllah 

ijuga imenjadikan ikamu iterdiri idari ibeberapa ibangsa idari iwarna ikulit iyang 

iberbeda isupaya isaling itertarik idan isaling imengenal.
80

 i 

Menurut ipenulis, idalam iayat iini imengimplikasikan imakna ikomunikasi 

iyang itimbal ibalik iyang iberarti iantara ilaki-laki idan iperempuan isaling 

imengenal. iNamun, idalam iTafsir iIbnu iKatsir iAllah imenyebutkan i ibahwa 
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iorang iyang ipaling imulia idi iantara ikamu idi isisi iAllah iadalah iorang iyang 

ibertakwa idi iantara ikamu, iyaitu iyang imembedakan iderajat ikamu idi isisi iAllah 

ihanyalah iketakwaan ibukan iketurunan iataupun ikekayaan.
81

 iSedangkan, idalam 

iTafsir iAn-Nuur iorang iyang ipaling imulia idi isisi iAllah idan iyang ipaling itinggi 

ikedudukannya ibaik idi idunia imaupun idi iakhirat iadalah iyang ipaling ibertakwa 

ikepada-Nya. iTakwa iadalah isuatu iprinsip iumum iyang imencakup irasa itakut 

ikepada iAllah idan imengerjakan iapa iyang idi iridhai-Nya, iyang imelengkapi 

ikebajikan ibaik idi idunia imaupun idi iakhirat. iKarena iAllah imengetahui isemua 

iperbuatan iyang itelah idi ilakukan, idari iitulah iharus ibertakwa idan ijadikanlah 

itakwa iitu isebagai iperbekalan iuntuk idi iakhirat ikelak.
82

 i 

b. Perempuan idan iLaki-laki isebagai iKhalifah idi iBumi 

Kapasitas imanusia isebagai ikhalifah idi imuka ibumi i(khalifah ifi ial-ʻard) 

iditegaskan idalam iQS. iAl-Baqarah i(2): i30, iAllah iberfirman: i i 

َسَاؼِيَٞفََِِوَإِذَۡ لََٰٓهىَِثَِإنِِّّ َُ ٌۡ ِ رۡضَِمَالََرَبَّهََل
َ
َِحُكۡفِػََُٱلۡۡ ََ اَ َٕ تََۡؽَيَُذيِ

َ
ٖٓاَْأ ُ َۖٗمَال عٌَيِكَثا

َ َوَيفَۡكهُِ ا َٕ اءََٓذيِ ََ َلَََٗٱلِِّ ا ََ َ ٍُ ؼٌَۡ
َ
َأ ٓ َإنِِّّ َمَالَ َلهََۖٗ سُ َوَجُنَػِّ ػِكَ ُۡ َبَِِ َنفَُتّصُِ ُِ وَنََۡ

ٖنََ ُُ  َ٪٢تَؽٌَۡ

i―IngatlahiketikaiTuhanmuberfirmanikepada para iMalaikat: i"Sesungguhnya 

iAku ihendakimenjadikaniseorang khalifahidiimukaibumi".Mereka iberkata: 

i"Mengapa iEngkau ihendak menjadikan i(khalifah)idi ibumi iitu iorangiyang 

akan membuat kerusakan padanya dan menumpahkan darah, padahal kami 

senantiasa bertasbihidengan memuji Engkauidan imensucikan Engkau?" 

Tuhan iberfirman: "Sesungguhnya iAku imengetahui iapa iyang itidak ikamu 

ketahui". 

Pada iayat idi iatas iTafsir iAl-Munir imenjelaskan ibahwa iAllah iSwt 

imenjadikan ipara ikhalifah idi ibumi, isebagian imereka imenggantikan isebagian 

iyang ilain idi ibumi. iAllah imembinsakan iorang-orang isebelum imereka idari 

iabad-abad iyang ilalu ian iumat-umat iyang itelah ilewat, ilalu iDia imemberikan 

ikekuasaaan ikepada iorang-orang isetelah imereka iuntuk imemakmurkan ibumi. 

iDia ijuga imenjadikan imereka ipenguasa ibumi-Nya, imereka imemiliki ibumi iitu 

idan iberbuat idi idalamnya. iAllah imeninggikan isebagian ikalian i iatas isebgian 

iyang ilain i i ibeberapa iderajat idalam ikekayaan i idan ikefakiran; ikemuliaan idan 

ikedudukan; iilmu idan ikebodohan; ipenciptaan idan ibentuk; iakal idan irizki. 
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iKeterpautan iini ibukan ikarena iketidakmampan iatau ikebodoahan isebagai iujian 

iatas iapa iyang iDia iberikan ikepada ikalian.
83

 

Tafsir iar-Razi imemperjelas iayati30 isurah iAl-Baqarah ibahwa imakna 

ikhalifahidiisiniiterdapatiduaipengertian: ia)iAdamisebagai ipengganti ijin 

iuntukimenempatiidunia,isetelahijiniditiadakanisebagaiipenghuniibumi 

iterdahulu;ib)idamiadalah isebagai ipenguasa ibumi,isebagai iengganti iAllah 

idaam imenegakkanihukum-hukumNya idi ibumi.
84

 

Dalam ikeduaiayatitersebut,ikhalifah imengatakan iuntuk itidak imerujuk 

ipada isatu ijenis ikelamin itertentu, iartinya ibaik iperempuan imaupun ilaki-

lakiimemilikiifungsiiyangisamaisebagaiikhalifah,iyangiakanimempertanggun

gjawabkan itugas-tugas ikekhalifahan idi imuka ibumi. 

c. Perempuan i idan iLaki-laki iMenerima iPerjanjian iAwal idengan 

iTuhan 

Perempuan idan ilaki-laki isama-sama imengemban iamanah idan imenerima 

ikesepakatan iawal idengan iTuhan iseperti idalam iQS. iAl-A'raf i(7): i172, i 

لفَۡجََُوَإِذَۡ
َ
َأ ٍۡ ِٕ ّكُفِ

َ
َأ َٰٓ َعََلَ ٍۡ ُٔ ػَ َٕ كۡ

َ
َوَأ ٍۡ ُٕ خَ َذُرّيٍِّ ٍۡ ٖرِِٔ ُٕ ََِِعُ َءَادَمََ َةنَِِٓ ِۢ َِ عَؼََرَبَّهََ

َ
أ

ٖۡمََ اَْٖيَ ُ نَتَنُٖل
َ
أ ٓنَ ِٕػّۡاَ َكَ اَْٖةلََََٰ ُ مَال َٗۖ ٍۡ ثَِةؽَِبّسُِ َُ ًۡنحََِٰ َٰكٌِيَََِٱ َهََٰؼَاَغَ ِۡ ٍّْاَخَ  ١٧٢َإٍِّّاَوُ

i―Dan i(ingatlah), iketika iTuhanmu imengeluarkan iketurunan ianak-anak iAdam 

idari isulbi imereka idan iAllah imengambil ikesaksian iterhadap ijiwa imereka 

i(seraya iberfirman): i"Bukankah iAku iini iTuhanmu?" iMereka imenjawab: 

i"Betul i(Engkau iTuhan ikami), ikami imenjadi isaksi". i(Kami ilakukan iyang 

idemikian iitu) iagar idi ihari ikiamat ikamu itidak imengatakan: i"Sesungguhnya 

ikami i(bani iAdam) iadalah iorang-orang iyang ilengah iterhadap iini i(keesaan 

iTuhan)". 

Ayat itersebut iadalah iikrar iakan ikeberadaan iTuhan iyang idisaksikan ioleh 

imalaikat. iSejak iawal isejarah imanusia idalam iIslam itidak iada idiskriminasi ijenis 

ikelamin iyang idikenal. iPria idan iwanita isama-sama imenyatakan iikrar iilahi 

iyang isama. iAlquran ijuga imenegaskan ibahwa iAllah imemuliakan isemua 

iketurunan iAdam itanpa idiskriminasi igender idalam isurat iAl-Isra i'(17): i70. 

َ َفِِ ٍۡ ُٕ ٌۡجََٰ َوحَََۡ َءَادَمَ َةنَِِٓ َْا َۡ َوَؽٍّ َِ۞وًََنَػۡ بَّ
ًۡ ََٱلَۡۡطۡؽَِوَََٱ َِ ِ َّ َ ٍ ُٕ يّبََِٰجَِوَرَزمَۡجََٰ َٱًطٍّ

َ َْاَتَكۡيِيلَا َعٌََنۡ ِۡ ٍُّ َوَريِرَٖمِّ َٰ َعََلَ ٍۡ ُٕ ٌۡجََٰ  ٧٠َوَقَيٍّ
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i―Dan isesungguhnya itelah iKami imuliakan ianak-anak iAdam, iKami iangkut 

imereka idi idaratan idan idi ilautan, iKami iberi imereka irezeki idari iyang ibaik-

baik idan iKami ilebihkan imereka idengan ikelebihan iyang isempurna iatas 

ikebanyakan imakhluk iyang itelah iKami iciptakan”. 

Tafsir iAl-Munir imenjelaskan ibahwa iMuhammad iuntuk imenyeru ipada 

imanusia itentang iperjanjian iyang itelah iAllah iambil idari imanusia isemuanya. 

iPerjanjian iyang imengandung ipengakuan imereka isendiri ibahwa iAllah iadalah 

iTuhan idan ipenguasa imereka idan ibahwa itiada iTuhan iselain iAllah. iPerjanjian 

iitu idiambil iketika iTuhanmu imengambil idari isulbi ianak icucu iAdam idan 

isemuatau idari iAdam isendiria iketurunannya isebagaimana iditerangka idalam 

iayat iini.
85

 i i 

Dalam iTafsir iAl-Maraghy, iayat i172 isurah iAl-‗Araf idi iatas imenjelaskan 

ibahwa imanusia idiberi ibakat ikeimanan iuntuk imengesakan iTuhan isejak iawal 

ikelahirannya. iNamun, iayat ipun iini ierat ikaitannya idengan ipengingkaran ijanji 

iBani iIsrail.
86

 

Kedua iulama itafsir iini imemiliki ipenafsiran iyang iberbeda-beda. iNamun, 

itafsir imereka imemberikan ipenjelsan ibahwa isetelah iAllah imemberikan 

iketerangan idan ipetunjuk ikepada iumat imanusia idengan imengutus ipara 

iutusanNya idan imenurunkan ikitab-kitabNya, iyaitu i idalam ikisah iAllah itentang 

iBani iIsrail, iselanjutnya iAllah imenerangkan ipula itentang ipetunjukNya ikepada 

imereka, iberupa ibakat iiman iyang itelah iAllah iletakkan ipada inaluri idan isusunan 

iakal ipikiran imereka, iyaitu ibakat iuntuk iberiman ikepada iAllah idan 

imengesakanNya, isejak imereka idiciptakan ipertama ikali. 

d. Perempuan idan iLaki-laki iTerlibat iAktif idalam iDrama iKosmik 

Semua iayat iyang imenceritakan idrama ikosmik iyaitu ikisah itentang ikondisi 

iAdam idan iHawa idi isurga ihingga ibumi, iselalu imenekankan iketerlibatan 

ikeduanya isecara iaktif idengan ipenggunaan ikata iganti iuntuk idua iorang i(huma) 

iyaitu ikata iganti iuntuk iAdam idan iHawa, iyang iterlihat ipada ibeberapa ikisah 

iberikut. iKeduanya idiciptakan idi isurga idan imemanfaatkan ifasilitas isurga 

idalam iQS iAl-Baqarah i(2): i35, i 

َْا ٌۡ ََوَمُ ـَٔادَمُ َِۡيََٰٓ سُ ۡـ ََٱ َوَزَوسُۡهَ ّجَ
َ
ٍّْثََأ َوَلَََٗٱلَۡۡ ا َُ َكِئۡخُ َضَيۡدُ َرؿََػًا ا َٕ ْۡ َِ َ وَكُُلَ

شَؽَةََتَنۡؽَبَاَهََٰؼِهَِ ََٱللٍّ َِ َِ ُِيََذَخَىُّٖاََ ِ ٌَٰ  ٢َٯَٱًظٍّ

i―Dan iKami iberfirman: i"Hai iAdam, idiamilah ioleh ikamu idan iisterimu isurga 

iini, idan imakanlah imakanan-makanannya iyang ibanyak ilagi ibaik idimana isaja 
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iyang ikamu isukai, idan ijanganlah ikamu idekati ipohon iini, iyang imenyebabkan 

ikamu itermasuk iorang-orang iyang izalim”. 

Tafsir iAl-Maraghi imenjelaskan ibahwa ilarangan iini imengandung ihikmah, 

iseperti ikarena imembahayakan, iatau isebagai iujian iyang iAllah iberikan ikepada 

iAdam, iguna imenampakkan ikesanggupan imanusia iyang iberkecenderungan 

iingin imengetahui isesuatu; imeskipun iitu imerupakan ipelanggaran iyang 

imengakibatkan ibahaya.
87

 iDalam iTafsir ifil iZalalil iQur‟an, imenyebutkan 

ibahwa itanpa iadanya isuatu iyang idilarangan, imaka iiradah iakan itumbuh. iDan, 

itidak iada ibedanya imanusia iyang imemiliki i ikehendak idengan ibinatang i iyang 

ihanya idigring, iserta itidak iteruji ijuga ikesabaran imanusiauntuk imenunaikan 

iperjanjian idan iketerikatannya idengan ipersyaratan-persyaratan. iOrang-orang 

iyang ihanya ibersenang-senang itanpa ipunya iiradah, imaka imereka itermasuk 

ibinatang, iwalaupun iwujudnya imanusia.
88

 i i 

Ayat-ayat idi iatas imemberikan ipenjelasan ibahwa iAdam idan iHawa 

imendapat ikualitas igodaan iyang isama idari isetan, iselain iyang idisebutkan ijuga 

idalam i idi iQS. iAl-A'raf i(7): i20, ikeduanya imemohon iampun idan isama- isama 

idiampuni ioleh iTuhan idalam iQS ialA'raf i(7): i23, idan isetelah idi ibumi ikeduanya 

imengembangkan iketurunan idan isaling imelengkapi idan isaling imembutuhkan 

idi iQS. iAl-Baqarah i(2): i187. 

e. Perempuan idan iLaki-lakii isama-sama iBerpotensi iuntuk 

iMencapai iPrestasi 

Kesempatan iuntuk imencapai iprestasi iyang imaksimal itanpa imembedakan 

iantara iperempuan idan ilaki-laki isecara ikhusus iditekankan idalam i3 i(tiga) iayat 

iyaitu iQS. iAli iImran i(3): i195; iQS. iAl-Nisa i(4): i124; iQS. iAl-Nahl i(16): i97. 

iKetiganya imengisyaratkan ikonsep ikesetaraan igender iyang iideal idan 

imemberikan iketegasan ibahwa iprestasi iindividu, ibaik idi ibidang ispiritual 

imaupun ikarir iprofesional, itidak iharus ididominasi ioleh isatu ijenis ikelamin 

isaja.
89

 

Khusus iuntuk iQS. iAli iImran iayat i195 iyang iberbunyi: 

Iََخَشَاب ۡـ َ َقَٱ ّثَََٰ
ُ
َأ وۡ

َ
َأ َذَوَؽٍ ِِ َّ َ ِْسٍُ َّ َ ُِيٖ َٰ َعَ يَ َُ َخَ ىِيػُ

ُ
َأ َلَٗٓ نِّّ

َ
َأ ٍۡ ُٕ َرَبَّ ٍۡ ُٕ َ ل

َقََ َبَؽۡوٖ  ِۢ ِ َّ َ ََِبَؽۡيُسٍُ ِي بيِلَََِٱلٍَّّ َـ َ َفِِ ْ وذُوا
ُ
َوَأ ٍۡ َدِيََٰؽِِٔ َِِ َ ْ اٖ عۡؽسُِ

ُ
َوَأ ْ اسَؽُوا َٔ
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َ يِّ َـ َ ٍۡ ُٕ ْۡ َخَ زَكّؽَِنٍّ
ُ
َلَۡ ْ اٖ َوَمُخٌُِ ْ اٖ َٰخٌَُ أََََوَؼَ َٕ َحَۡۡخِ َِِ َ َتََۡؽيِ َٰجٖ َسَجٍّ ٍۡ ُٕ ٍّْ دۡعٌَِ

ُ
َوَلَۡ ٍۡ ِٕ ِ اح

ّهََٰۡؽَُ
َ
َؼِْػََِٱلۡۡ ِۡ ِ َّ َٖاةااَ ِنَذَ َُوَََٱللٍّّ ََۥؼِْػَهََُٱللٍّّ ُِ ١٩٥ََََٖابَِٱلٍَّضُفۡ

“Maka iTuhan imereka imemperkenankan ipermohonannya i(dengan iberfirman): 

i"Sesungguhnya iAku itidak imenyia-nyiakan iamal iorang-orang iyang iberamal idi 

iantara ikamu, ibaik ilaki-laki iatau iperempuan, i(karena) isebagian ikamu iadalah 

iturunan idari isebagian iyang ilain. iMaka iorang-orang iyang iberhijrah, iyang 

idiusir idari ikampung ihalamannya, iyang idisakiti ipada ijalan-Ku, iyang 

iberperang idan iyang idibunuh, ipastilah iakan iKu-hapuskan ikesalahan-

kesalahan imereka idan ipastilah iAku imasukkan imereka ike idalam isurga iyang 

imengalir isungai-sungai idi ibawahnya, isebagai ipahala idi isisi iAllah. iDan iAllah 

ipada isisi-Nya ipahala iyang ibaik". 

Dalam iTafsir iDepartemen iAgama iayat iini iturun i iyang idisebabkan 

iperkataan i iUmmi iSalamah ipernah iberkata, i"Ya iRasulullah! iSaya itidak 

imendengar iAllah imenyebut-nyebut iperempuan isedikit ipun iyang iberkenaan 

idengan ihijrah." iMaka iturunlah iayat iini. iAtas iketekunan imereka iberamal ibaik, 

ipenuh idengan ikeikhlasan iyang idibarengi idoa iyang isungguh-sungguh, imaka 

iAllah imemperkenankan ipermohonan imereka. iDijelaskan ibahwa iAllah itidak 

iakan imenyia-nyiakan iamal iseseorang iyang itaat idan itidak iakan imembeda-

bedakan iantara ilaki-laki idan iperempuan idalam imemberi ipahala idan ibalasan, 

ikarena ikedua ijenis iini isatu isama ilain iturun imenurunkan, iperempuan iberasal 

idari ilaki-laki idan ibegitu ijuga isebaliknya. iOleh ikarena iitu ibarang isiapa ihijrah, 

ibaik ilaki-laki imaupun iperempuan, idiusir idari ikampung ihalamannya, idisiksa 

ikarena iia itekun idi ijalan iAllah, imemerangi imusuh-musuh iAllah iyang iakhirnya 

imati isyahid, itewas idi imedan iperang, ipasti iAllah iakan imenghapuskan isegala 

ikesalahannya, imengampuni idosanya idan ipasti ipula iakan imasukkan ike idalam 

isurga, imerupakan ipahala idan ibalasan idari iDia, isebagai iperwujudan idoa idari 

ipermohonan iyang idiperkenankan-Nya. iAlangkah iberbahagia imereka, 

imemperoleh ipahala idan ibalasan idari iAllah, ikarena imemang ipahala idan 

ibalasan iyang isebaik-baiknya iialah iyang idatang idari iAllah.
90

 

Tafsir iAl iAzhar imenjelaskan imakna, i―maka iTuhan imereka 

imemperkenankan ipermohonan imereka‖ iartinya isegala ipermohonan iyang 

itimbul idari ihati iyang ikhusuk idan isegenap ikerendahan i iitu itelah idi idengar i 

ioleh iTuhan. iTuhan iitu ibukanlah ipekak idan ibukan ilalai isaja iketika ihambanya 

imenadahkan itangannya ike ilangit imemohon ikarunia iatau isujud ike ibumi, 

ikarena iinsyaf iakan ikekecilan idiri, isetelah imemikirkan ialam iatau imengingat 

iAllah. iPermohonan iitu idisambut iAllah idengan ifirman-Nya iyang itegas: i―aku 

itidak imenyia-nyiakan iamal iorang-orang iyang iberamal idiantara ikamu‖, 
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iinilah ijawaban iyang ijitu ioleh iTuhan. iBahwasanya itidak idilengahkan isaja ioleh 

iTuhan. iPermohonan iitu ididengar iTuhan, iapatah ilagi ikalau isusunan 

ipermohonan iseindah isusunan idoa iyang idisebut idi iatas itadi. iTetapi ipersoalan 

ibagi iTuhan ibukan isemata-mata idoa iyang itersebut idi iatas, imelainkan ibukti. 

iKalau iseruan ibatin itelah idiwujudkan idalam ikenyataan, iyaitu idengan iamal, 

ikerja, iuasaha, idan iperbuatan, ibarulah iitu iada iharganya idi isisi iTuhan. iBesar 

iatau ikecil iamal. iTidaklah isia-sia idisisi iAllah. iBesar idicatat, ikecilpun idi icatat. 

iNilai iiman ihendaklah idibuktikan idengan iamal. iDalam ihidup ijanganlah 

iterdapat ipengangguran. i―laki-laki iataupun iperempuan, i(karena) isebagian 

ikamu iadalah iberasal idari isebagian iyang ilain.‖ i
91

 

Beramal iitu itidaklah idiberatkan ikepada ilaki-laki isaja. iPerempuan ijuga 

imemiliki ihak idan ikewajiban, iseperti ilaki-laki iyang imemiliki ihak idan ijuga 

ikewajiban. iYang isetengah iadalah idari iyang isetengah. iArtinya isegala iamal 

ibesar imasyarakat iadalah ipersatu-paduan ikerja ikasar ilaki-laki idan ikerja ihalus 

iperempuan. iDidalam irumah itanggapu idemikian. iSi isuami ibekerja ikeluar 

imencari inafkah, isi iistri ibekerja idi irumah imenjaga iketrentaraman idalam irumah 

itangga. iKita iibaratkan ipula idengan ikerja isama imembangun imasjid ibergotong 

iroyong. iLaki-laki ibertukang idan iperempuan imemberi imakanan. iSuatu irapat 

iumum, imeskipun ikursi-kursi itelah idiatur irapi, inamun ialas imejanya idan 

ibunga-bunga ipenghias imajelis imesti idibantu ioleh iperempuan. iDi idalam 

ipeperangan, ilaki-laki iberjuang iberhadapan idengan imusuh, itangan iperempuan 

imembalut iyang iluka idan imenyediakan imakanan. iItulah imaksud ikata iTuhan 

ibahwa iyang isetengah iialah idari iyang isetengah. iKerja idan iusaha ilaki-laki 

imemerlukan itangan ilembut iperempuan. iMasyarakat iadalah ilaksana iparu-paru 

iyang ibekerja ihanya isebelah. iJika iada ikesadaran ipada ikedua ipihak, itumbuh 

imasyarakat iyang ikuat idan ikokoh. iSelanjutnya iberfirmanlah iAllah. i―maka 

iorang-orang iyang itelah iberhijrah idan idi iusir idari inegeri-negeri imereka, iyang 

idisakiti ipada ijalan-Ku, iyang iberperang iserta iterbunuh, isesungguhnya iaku 

iakan ihapuskan ikesalaha-kesalahan imereka.‖ iInilah irangkaian ijawab iyang 

itegas idari iTuhan. iPengakuan iiman isajalah ibelum icukup ijadi ijaminan, ibahwa 

idosa iakan idiampuni idan isyurga iakan idisediakan. iSemata-mata iberdoa 

imemohon i, iwalaupun isampai imenitikkan iair imata idarah, i ibelum itentu ikan 

idikabulkan ioleh iTuhan. iTetapi iTuhan iterlebih idahulu imenghendaki ibukti 

iamal idan iusaha, ikerja idan iperbuatan, iperjuangan idan ikerja ikeras. iBahkan isudi 

iberhijrah iatau iberpindah itempat, ikarena imempertahankan iiman iitu, iatau idi 

iusir ioleh imusuh iyang imembenci itegaknya iiman iitu. iKarena ikuatnya 

ipertahanan idan iperjuangan iumat iitu, imerekapun itahan imenderita iketika 

idisakiti ilawan, isebab imereka imenegakkan ijalan iAllah. iKetika ilemah imereka 

itahan imenderita, ilaksana ipenderitaan iAmmar ibin iYasir idan iibunya, iataupun 

iBilal iketika imereka imasih idi iMakkah. iTetapi iketika imereka idapat imenyusun 
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ikekuatan, imerekapun isanggup iberperang ikarena imenegakkan iiman iitu. iDan 

isudah isewajarnya ibila iterjadi ipeperangan iada iyang imati iterbunuh. iMeskipun 

iterbunuh isatu idua iorang, inamun iyang itinggal itetap imenegakkan ikeyakinan iitu 

isampai ikemenangan itercapai. iDan iini iberlaku iuntuk ilaki-laki iataupun 

iperempuan.
92

 

Dapat idisimpulkan ibahwa isecara iutilitas, imisi iAl-Qur‘an iadalah 

iterwujudnya ikeadilan ibagi imanusia; ilaki-laki idan iperempuan. iKeadilan idalam 

iAl-Qur‘an imencakup isemua iaspek ikehidupan, ibaik isebagai ipersonal i imaupun 

isebagai ianggota isosial. iAl-Qur‘an itidak imentoleransi isegala ibentuk 

ipenindasan iterhadap iprempuan idari ikaum ilaki-laki, ibaik iberdasarkan isuku, 

iwarna ikulit, istatus, ikepercayaan imaupun ikekayaan. iDengan idemikian ijika iada 

ihasil ipemahaman iatau itafsir iyang imenindas iatau imelanggar inilai-nilai iluhur 

ikemanusiaan imaka ihasil ipemahaman idan itafsir itersebut iterbuka iuntuk 

idiperdebatkan, iapakah isesuai idengan iajaran iIslam iyang ibenar isebagai 

i"rahmatan ilil i' ialamin i". 
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BAB iIV 

ANALISIS IKOMUNIKASI IGENDER IDALAM IPERSPEKTIF I 

AL-QUR’AN 

 

Penafsiran bias gender pada ikomunikasi igender isesungguhnya isudah 

ibanyak idilakukan idalam iberbagai iparadigma: istrukturalisme, ikonstruktivisme, 

ikritisme, idan iposmodernisme.
1

 iDalam idisertasi iini, ipenulis ibermaksud itidak 

imenggunakan isalah isatu iparadigma itersebut, ikarena ihendak imelakukan 

ipembacaan idalam iseluruh ipemikiran ikomunikasi igender iyang isesungguhnya 

itercakup idalam isemua ipemikiran ipara itokohnya i− imemiliki ikecenderungan 

ibahwa i―pembedaan‖ ikomunikasi igender i i idi iruang iprivat idan ipublik 

idisebabkan ioleh ipandangan isosial, iideologi, ipolitik, idan ibudaya iyang iberbeda 

itentang ibahasa idan ilambang-lambang ipesan iyang idimiliki ilaki-laki idan 

iperempuan. iPara ipengusung ikomunikasi igender iseperti i iTannen, Lakoff, i 

iHarding, iWodd, idan ilainnya iberasumsi ibahwa iterbentuknya i iperbedaan 

ikomunikasi iantarjenis ikelamin ikarena imemiliki ikoneksitas isatu idengan iyang 

ilain idalam isuatu ijaringan isecara isosial, ibudaya, iideologi, idan ipolitik.
2

 iNamun, 

ipandangan iagama idalam imenelaah ikomunikasi iantargender imelalui iAl-Qur‘an 

                                                           
1 Lihat Deborah Tannen, Genderlect Theory: You Just Don't Understand, New York: 

Ballantine, 1990;  pemikiran tentang suara perempuan dalam ruang publik beraliran kritis 

karya Lana F. Rakow & Laura A. Wackwitz, Eds., Feminist Communication Theory: 

Selections in Context. Thousand Oaks, CA: Sage Publications, 2004; asumsi tentang dunia 

simbolik perempuan yang cenderung posmodernisme oleh Julia Kristeva, Desire in 

Language: A Semiotic Approach to Literature and Art (European Perspectives Series), USA: 

Columbia University Press, 1980, First Edition, dan karya sejenisnya. 
2 Stephen W.Littlejohn & Karen Foss, Encyclopedia of Communication Theory, New 

York: Sage Publication,2009. 
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ibelum iditemukan idalam iliteratur imana ipun, ibaik idalam iIslam istudies imaupun 

icommunication istudies isendiri, iapalagi igender istudies. i 

Keberadaan iikomunikasi igender idalam ikajian iIslam idalam ihal iini 

itentunya isangat iurgen iuntuk idicari ijustifikasi idan iverifikasinya imelalui 

ipenjelasan iAl-Qur‘an idan ihadis. iDari isekian ibanyak ikonsep idan imodel  

ianalisis iAl-Qur‘an, ipeneliti imerasa iperlu imenggunakan isalah isatu ikonsep yang 

digunakan penafsir gender yaitu Waddud dengan konsep  ‗alamul ghaib dan 

‗alamul wujud (aql) dalam menganalisis komunikasi gender.3
 

A. Analisis iKonsep  ‘Alamul Ghaib dan ‘Alamul Wujud (/Syahadah) 

Konsep ‗alamul ghaib dan ‗alamul wujud (syahadah) i idiartikan iIbnu 

Katsir sebagai iistilah-istilah idalam iAl-Qur‘an iyang imerujuk ipada ipengertian i– 

ipengertianfsi sebagai segala sesuatu yang ada selain Allah. Kata ‖ ٌُعب‖ berasal 

dari kata ―اٌعلاِخ‖ (tanda), karena alam merupakan bukti yang menunjukkan 

adanya Pencipta serta keesaan-Nya.4 Dengan demikian kata ini menunjukkan 

banyaknya alam yang diciptakan termasuk manusia yang terdiri dari dua jenis 

kelamin (laki-laki dan perempuan) dengan segala perilaku dan ucapannya 

dan diperlihara oleh Allah. Dan, sebagian darinya tidak diketahui (alam gaib) 

oleh manusia sesuai penjelasan QS. al-Nahl [16] ayat 8. Sedangkan alam 

wujud (syahadah) menurut al-Faruqi dalam pandangan Islam, alam 

merupakan suatu pentas hidup yang digerakkan oleh perintah dan tindakan 

Allah. Artinya, alam sebagai tempat persaksian dan pengakuan manusia akan 

Pengesaan Allah − Dialah yang menjadi sebab pertama (causa prima) dari 

segala sesuatu, dan bahwa tidak ada lainnya yang seperti itu.5 Wadud 

menyatakan bahwa penciptaan alam termasuk juga adalah penciptan asal 

muasal manusia, Adam-Hawa yang bisa dipahami dari ayat-ayat-Nya sebagai 

simbol atau kata-kata verbal.6 Anwar menjelaskan bahwa komunikasi antar 

dua jenis kelamin sudah tercipta di  alam gaib, yaitu surga, dengan pelaku 

Adam dan Hawa. Kemudian, dimensi komunikasi manusia ini menjadi pola 

yang terbentuk di alam nyata sampai akhir dunia. Sehingga, menjelaskan 

komunikasi gender dengan menegasikan ‗alam gaib sama dengan hidup tanpa 

sejarah (ahistoris).  

 

 

 

                                                           
3 Amina Wadud, Qur‟an and Woman: Rereading and the Sacred Text from A 

Woman‟s Prepective, New York: Oxford University Press, 1999, Ed.I, 56. 
4 Ibn Katsir, Lubab at-Tafsir Min Ibn Katsir Jilid I. Terj. M. Abdul Ghoffar E.M), 

Cetakan ke-3, Bogor: Pustaka Imam Syafi‘i, 2006,  25-26 
5 Ismail R. al-Faruqi, Tauhid,  Terj.Rahmani Astuti, Bandung: Pustaka, 1995, 51 
6 Amina Wadud, Qur‟an and Woman: Rereading and the Sacred Text from A 

Woman‟s Prepective, 57. 
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1. Konsep i ‘Alamul Ghaib  
Konsep ‗alamal ghaib, adalah ikonsep-konsep idalam iAl-Qur‘an iyang 

itidak ibisa idiamat oleh manusia biasai,
7

 imisalnya itentang iperintah iAllah ipada 

imalaikat idan iRasul-Nya iuntuk imanusia iagar iberkomunikasi idi imuka ibumi 

idengan ima‟ruf, ipenjelasan komunikasi antara Adam-Hawa, deskripsi ialam 

iakhirat ibagi iperempuan idan ilaki-laki i iyang iberkomunikasi ibaik iatau iburuk, i 

idan ikonsep iAl-Qur‘an ilainnya itentang ikomunikasi iantarjenis ikelamin, iyang 

idapat idijelaskan isebagai iberikut: 

a. Perintah iAllah ipada iManusia iuntuk iBerkomunikasi idi iBumi 

itanpa iBias iGender 
Kaitannya idengan ikomunikasi iyang iditujukan ipada iantargender di alam 

gaib, isecara ieksplisit iAllah itelah imemberikan ipetunjuk idan ipembimbingan 

idengan iilmu ipengetahuan ipada imanusia imelalui ikonsep-konsep idari ikisah-

kisah iteladan iyang idiikuti iturunnya iayat-ayat. ISalah satu kisah yang banyak 

diungkap dalam Al-Qur‘an, sering menjadi sorotan, seakligus kontroversi 

adalah kisah Nabi Adam as. Kisah Adam terdapat dalam Al-Qur‘an dalam 

QS. al-Baqarah [2]: 30-39, al-A`raf [6]: 11-25, al-Hijr [15]: 28-44, Thaha 

[20]: 115-127, Shad [38]: 71-88, dan dan sebagainya. Fadli, menyebutkan 

bahwa kata Adam disebut dalam Al-Qur‘an sebanyak 25 kali. Dari semua 

ayat itu, menurutnya, kisah Adam dapat dikelompokkan pada 4 (empat) tema; 

yaitu: (1) tema Adam sebagai khalifah dan rasul (komunikator); (2) Adam 

dan hubungannya dengan iblis (syaithan); (3) Adam dalam kaitan manusia 

(antar jenis kelamin) secara umum; dan (4) Adam dan asal penciptaannya.8 

Implikasi dari penciptaan Adam-Hawa ini banyak melahirkan 

pembahasan dan penafsiran, mulai dari sejarah, mitos-mitosnya sampai ide-

ide dalam Al-Qur‘an yang berdampak abadi  pada sikap dan komunikasi 

antara laki-laki dan perempuan. 

Ada pun penciptaan Adam dan Hawa di alam gaib, dan relasinya dengan 

Iblis, menurut Wadud penjelasannya di luar kemampuan bahasa dan 

kemampuan manusia. Seperti yang dijelaskan Burke bahwa bahasa pada 

hakekatnya tidak layak membahas hal-hal yang supernatural. Kata-kata 

tentang Tuhan dan alam gaib harus digunakan secara analogis, sebab masalah 

ini melampaui sistem simbol.9 Tapi, penulis hanya akan membahas kata-kata 

atau komunikasi verbal dan nonberbal (simbol bahasa) manusia dalam Al-

Qur‘an dan hadis – yang digunakan manusia secara empiris. 

                                                           
7 Amina Wadud, Qur‟an and Woman: Rereading and the Sacred Text from A 

Woman‟s Prepective, 55. 
8 Adi Fadli, ―Menyoal Ādam Dalam Al-Qur‘an Dan Teori Darwin (Kajian Tematik 

Berdasarkan Kata-Kata Kunci),‖ El-Hikam: Jurnal Pendidikan Dan Kajian Keislaman, 

Vol.4, No. 2 2011,  22–41. 
9 Kenneth Burke, ―The Rethoric of Religion‖, Boston: Beacon Press, 1961 dalam 

Amina Wadud, Qur‟an and Woman, 51 
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Turun wahyu bisa diasumsikan sebagai peritiwa komunikasi supernatural 

(gaib) antara Allah dengan Rasul yang bermuatan perintah, larangan, 

ancaman, dan kabar gembira. Salah isatu perintah-Nya termuat dalam 

turunnya surah iat-Thaha iayat i114, idalam iriwayat iHasan iBasri isuatu iketika iada 

iperempuan iditampar ioleh isuaminya, idia idatang ikepada iNabi isaw. idan 

imeminta iagar idiberi ihak iuntuk imembalas itamparan isuaminya. iAwalnya, 

iRasullullah isaw. imembolehkan ipembalasan i(qishash) itersebut, inamun iAllah 

isegera imenegur iNabi isaw., imelalui iwahyu-Nya idalam isurah iThaha iayat 

i114:
10

 

ََُذَخَعََٰلَََ ٌهََُِٱللٍّّ َُ ۡ ََِٱلَۡۡلَّ ََٱل َة َتَؽۡشَيۡ ًۡنُؽۡءَانَِوَلَٗ ََُٓٱ َوضَۡيُ َإلَِّۡهَ َحُنۡضَََٰٓ ن
َ
َأ َرَتۡيِ َٗۥََِِۖ

اَ اُ ٌۡ َزدِۡنَِّؼِ ١١٤ََوَميَُرٍّبِّ
“Maka iMaha iTinggi iAllah iRaja iYang isebenar-benarnya, idan ijanganlah ikamu 

itergesa-gesa imembaca iAl-Qur'an isebelum idisempurnakan imewahyukannya 

ikepadamu, idan ikatakanlah: i"Ya iTuhanku, itambahkanlah ikepadaku iilmu 

ipengetahuan" 

Dari ipenjelasan ipara imufasir i idan ipara itabi‘in ipun iayat idi iatas idapat iditarik 

isimpul ibahwa ipenamparan iseorang ilaki-laki imerupakan ibentuk ikonsep iperilaku 

ikomunikasi inonverbal i(haraqatul ijismi) iyang inegatif ibila iditujukan iuntuk 

imenyakiti iseorang iperempuan iyang imenjadi iistrinya. iPerasaan isakit idan ilukanya 

iharga idiri ibiasa imendorong isi iistri ijuga iberkeinginan iuntuk imembalas iperilaku 

isang isuami. iNamun, iajaran iIslam iyang iditugaskan ikepada iRasulullah 

imengehendaki ipenyelesaian iyang iadil idan iberbekas. iKarena iitu, ikerangka ikonsep 

ipengetahuan idan ikesamaan ibahasa idi iantara ipara iRasulullah idengan ikaumnya 

imerupakan iunsur ipenting idalam iproses ikomunikasi ikhususnya idalam imemberikan 

inasehat, iteguran, ibahkan iancaman itanpa imemandang igender.
11

 i 

Penjelasan ihistoris idi iatas, imengartikulasikan ibahwa iRasulullah isaw 

iadalah iseorang ifeminis isejati. iSuatu ipemikiran isekaligus iaksi ifeminisme iyang 

ibukan idikontruksi isecara ikultur idan iideologis iRasulullah isaw, itapi iberangkat 

idari ipesan iinstruktif idari iAllah iSwt iyang isangat ipro ikesetaraan idan ikeadilan 

igender.
12

 i 

Seperti iyang idifirmankanNya idalam isurah iIbrahim iayat i4: i 

                                                           
10 Hasan Basri dalam Muhammad bin ‗Ali As-Syaukani, Tafsir as-Syaukani, Dar al-

Kutub al-‗Ilmiyyah, Beirut, 1997. 
11 Hasan Basri dalam Muhammad bin ‗Ali As-Syaukani, Tafsir as-Syaukani, I/459. 
12 Fathurrosyid, Ratu Balqis dalam Narasi Semiotika Al-Qur‘an, PALASTREN, 

Desember 2013,  Vol. 6, No. 2,  247.  
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َٓ ا ََ َََِِٓوَ ٖۡ َةٌِفَِانَِمَ ٖلٍَإلٍِّٗ ُـ ََِِرٍّ َْاَ ٌۡ َـ رۡ
َ
ََۦأ َۖٗذَيُيِيَّ ٍۡ ُٕ َ َل َ َُلِّبُيَِّ ػِيََٱللٍّّ ٕۡ َوَيَ َِيلََاءُٓ ََ

َ َٖ ُٔ وَ نَ َِيلََاءُٓ ًۡؽَؾِيؾَََُ ٍََُٱ  ٤ََٱلَۡۡىِي

Kami itidak imengutus iseorang irasulpun, imelainkan idengan ibahasa ikaumnya, 

isupaya iia idapat imemberi ipenjelasan idengan iterang ikepada imereka. iMaka 

iAllah imenyesatkan isiapa iyang iDia ikehendaki, idan imemberi ipetunjuk ikepada 

isiapa iyang iDia ikehendaki. iDan iDialah iTuhan iYang iMaha iKuasa ilagi iMaha 

iBijaksana. 

Dalam iayat idi iatas iAllah i menyatakan ikonsep  ikomunikasi iitu diartikan 

sebagai i ungkapan (agar iseorang iRasul i idapat i imemberi ipenjelasan ikepada 

i mereka). i iAl-bayân i i(penjelasan), imenurut i ial-Asfahani, ipakar ibahasa iAl-Qur`an, 

iadalah imengungkapkan isegala isesuatu isehingga imenjadi iterang ibenderang. 

iIstilah ial-bayân, imenurutnya, iakan imelahirkan ial-bayyinah, iyakni ipetunjuk iatau 

iuraian-uraian iyang ijelas, ibaik idalam ipemikiran i(„aqliyyah) imaupun idalam itataran 

iempiris i(mahsûsat). iTugas iRasul iterhadap ikaummnya, ilaki-laki idan iperempuan 

idalam iproses ikomunikasi iakan idianggap iselesai idengan iefektif i ibila isudah 

itercapai ial-bayân idan ial-bayyinah, ikarena itugas idan ifungsi iRasul ihanyalah 

imenyampaikan ipesan ikepada ikaumnya, isehingga iperintah-perintah iAllah iini 

imenjadi ijelas idan itersingkap isecara ijelas, isebagaimana iyang idifirmankan-Nya 

idalam isurah iAn-Nur i(24) iayat i54:
13

 

ََميَُۡ ْ اٖ طِيؽُ
َ
ََأ ََٱللٍّّ ْ اٖ طِيؽُ

َ
َۖٗوَأ ٖلَ ُـ اََٱلؽٍّ ٍَّ َ َوؼٌَََيۡسٍُ َحُِّۡيَ ا ََ َ َؼٌََيِۡٓ ا َُ َقَإجٍِّ ْ ا ٖۡ ًٍّ َٖ َحَ قَإنِ

َ اَعََلَ ََ َوَ ْن خَػُوا ٕۡ هَُٖتَ وَإِنَحطُِيؽُ َٗۖ ٍۡ ٌۡخُ ِ ٖلَِحُّۡ ُـ ََٱلؽٍّ تيََُِٱلَۡۡلََٰؾَُإلٍِّٗ ُُ ۡ  ٥٤ََٱل

Katakanlah, i„Taatlah ikepada iAllah idan itaatlah ikepada iRasul; ijika ikamu 

iberpaling, imaka isesungguhnya ikewajiban iRasul i(Muhammad) iitu i ihanyalah 

iapa iyang idibebankan ikepadanya, idan ikewajiban ikamu ihanyalah iapa iyang 

idibebankan ikepadamu. iJika ikamu itaat ikepadanya, iniscaya ikamu imendapat 

ipetunjuk. iKewajiban iRasul ihanyalah imenyampaikan i(amanat iAllah) idengan 

ijelas. 

Namun, imeski idemikian iperdebatan itentang ibahasa idalam iteks-teks iAl-

Qur‘an idiasumsikan ibanyak imufasir ibahkan ipemikir igender idan ikomunikasi 

imelahirkan ipembedaan ibahasa iantara ilaki-laki idan iperempuan iselama iini 

iseakan itidak ipernah iselesai. iPara ifeminis iIslam imenyebutkan ibias igender 

iterkonstruksi i idalam ipemahaman imufasir iterhadap iteks-teks iwahyu, iyang 

iterakulasikan idalam irelasi ikuasa iantara i laki-laki idan i perempuan, ibaik idi 

                                                           
13 Al-Raghib al-Ashfahani, Mu‟jam Mufradar Alfadh Al-Qur`an, Beirut: Dar al-Fikr, 

t.t., 67. 
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iruang ipublik imaupun iprivat. i iZayd, Wadud, iiMernisi, iHassan, Felas, dan 

ipemikir imuslimah ilainnya i i menyarankan i agar i bahasa igender i ditafsir iulang, 

ikarena iia irentan idigunakan isebagai icara iuntuk imewajarkan idiskriminasi 

iterhadap iperempuan, idan ijuga idipandang isebagai i icara iutama imenandakan 

ihubungan igender iyang ihierarkhis iuntuk imaksud imemonopoli ikekuasaan 

ipolitik, iekonomi idan ibudaya. iPara ipemikir iperempuan iini imelalui itulisan idan 

ipenelitian ibahwa isudah ibanyak imengkritisi itentang itafsir-tafsir iklasik ibias 

ibahasa igender, idi imana ibahasa igender imaskulinitas imereka iasumsikan 

imewakili ikekuatan, iperlindungan, ikemandirian, ipersahabatan, idisiplin, 

ipersaingan, imiliterisme, iagresif, idan ikekejaman. iSementara ibahasa 

ifemininitas imenggambarkan ikelemahan, ikerapuhan, iketidakberdayaan, 

iemosionalitas, ipasif, idomestikasi, ipemeliharaan, idaya itarik, ikemitraan, 

iberlebihan, idan igodaan.
14

 

Demikian ipula idengan ipara ifeminis idi iIndonesia iyang imeyakini ibahwa 

ibias igender idalam istudi iIslam iantara ilain idisebabkan ioleh ifaktor ibahasa. 

iMereka imengungkapkan ibahwa iwujudnya iperbedaan iungkapan ibahasa idalam 

iteks-teks iwahyu iseringkali imembawa ikerugian ibagi iperempuan. iIni ikarena 

ibahasa iArab iyang imenjadi imedia ibahasa iAl-Qur‘an idan ihadis idipercayai 

imengandung ibias igender. iPernyataan imereka idikritisi imelalui ihasil idisertasi iiUmar, 

iyang imenjelaskan ibahwa isalah isatu ifaktor iyang imengakibatkan ibias igender 

idalam imemahami iAl-Qur‘an, ikarena iadanya ibias igender idalam ibahasa iArab 

iyang imenjadi imedia iuntuk iteks iAl-Qur‘an, ibaik idalam ikosa ikata i(mufradat) 

imaupun idalam istrukturnya i(qawaid). iAllah iSwt imenggunakan ibahasa iArab 

isebagai isimbol idalam imewujudkan iide-Nya, idapat idipahami isebagai 

iPengguna iatau iPeminjam i(musta‟mil/user) ibahasa iArab iguna imembumikan 

iide-ideNya. iTransformasi isetiap iide iatau igagasan ike idalam isuatu isimbol 

ikebahasaan, isenantiasa iberhadapan idengan ireduksi, idistorsi, iatau 

ipengembangan, ibaik ioleh istruktur ibahasa iitu isendiri, imaupun istruktur ibudaya 

idan isubjektivitas isi ipembaca. iTidak iada ijaminan ibahwa iide iatau igagasan iAllah 

iSwt i100 ipersen iterwakili idi idalam isimbol ibahasa iArab.
15

 i 

Selanjutnya, iiUmar imenguraikan isecara iargumentatif iasumsi ibias igender 

idalam itradisi ikaidah ibahasa iArab. iMenurutnya, ijika iyang imenjadi iobjek 

iperintah iadalah ilaki-laki idan iperempuan, imaka ibentuk iyang idigunakan iadalah 

imaskulin i(mudhakkar). iMisalnya, ikewajiban imendirikan ishalat icukup 

idikatakan: iaqami ial-shalah, itidak iperlu ilagi idikatakan iaqimna ial-shalah iwa 

                                                           
14 Saidatul Nornis Hj. Mahali dalam Henri Shalahuddin & Mohd. Fauzi bin Hamat, 

Telaah Kritis Terhadap Dekonstruksi Bahasa Gender dalam Studi Islam, Jurnal al-Ta‟dib, Juni 

2015, Vol.10. No.1,  50-51. 
15 Nasaruddin Umar, ―Kajian Kritis terhadap Ayat-ayat Gender: Pendekatan 

Hermeneutik‖, dalam Siti Ruhaini Dzuhayatin, et. al. , Rekonstruksi Metodologis Wacana 

Kesetaraan Gender dalam Islam, Yogyakarta: PSW IAIN Sunan Kalijaga dan McGill- 

ICIHEP, 2002,  113. 
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iitaal-zakah, ikarena iada ikaedah iyang imengatakan ibahwa ilaki-laki idan 

iperempuan ijika iberkumpul idi isuatu itempat icukup idengan imenggunakan 

ibentuk imaskulin idan isecara iotomatis iperempuan itermasuk idi idalamnya, ikecuali 

iada ihal ilain imengecualikannya.
16

 iArgumen iUmar iini idapat idiartikan iuntuk 

imembalikan ipemahaman ifeminis iyang imenuduh ibahasa iArab isebagai i―biang 

ikeladi‖ idiskriminasi iterhadap iperempuan idengan imengungkapkan ibahwa 

ipenggunaan ibahasa iArab idalam iAl-Qur‘an isebagai imedia ifirman-Nya ibukan 

iberarti iAllah imemprioritaskan iatau ibias ilaki-laki, ikarakteristik ibahasa iArab 

idan ikeunikan istrukturnyalah iyang imenghendaki idemikian. iMisalnya, idalam 

ikata iganti imudhakkar, imisalnya iqul iHuwallahu iAhad, ikata ihuwa iadalah ikata iganti 

imaskulin, itidak ipernah imenggunakan ikata iganti ifeminin i(hiya). iDan, ikaidah 

iini itak ibisa iserta imerta idituduhkan isebagai ibias igender. i
17

 

Dari ipenjelasan idi iatas itampaknya ibisa imenguatkan ikekeliruan iargumen idan 

i ituduhan ipara ifeminis, i ibahkan iIslamic ifeminist iyang iselalu imenyerukan ibahwa i i 

ipemahaman ibias igender idikonstruksi ioleh ibahasa iArab iyang ipatiarkis ioleh ipara 

imufasirnya, isehingga irelasi idan ikomunikasi ilaki-laki idan iperempuan imenjadi itak 

isetara. iJadi, ibagaimana imungkin iAl-Qur‘an idapat ibias ibahkan isalah idalam 

imelihat ikeberadaan igender imelalui ibahasa? iTak iada iyang isanggup imenandingi 

ikebenaran iAl-Qur‘an. iBukankah iAllah ipernah imenantang ijin idan imanusia iagar 

isaling i imembantu imembuat isatu isurah isaja iseperti iAl-Qur‘an, idan itidak iada 

iyang isanggup iuntuk imelakukannya, iseperti iyang idifirmankanNya idalam isurah 

iAl-‗Isra iayat i88 : 

ََميُ ِِ هِ
ؽَجًٍَِّ َُ نؿََُٱسۡخَ ََِّوَََٱلِۡۡ ُِرۡيَِهََٰؼَاََٱلِۡۡ ِ اَْٖة حُ

ۡ
نَيأَ

َ
َأ َٰٓ ًۡنُؽۡءَانَِعََلَ ُِرٌََِِۡٓٱ ِ حُٖنََة

ۡ
َۦلََٗيأَ

اَ ِٕيرا َلِۡؽَۡوَٖعَ ٍۡ ُٕ َكََنََبَؽۡيُ ٖۡ َ  ٨٨َوَل

Katakanlah: i„Sesungguhnya ijika imanusia idan ijin iberkumpul iuntuk imembuat 

iyang iserupa iAl-Qur‟an iini, iniscaya imereka itidak iakan idapat imembuat iyang 

iserupa idengan idia, isekalipun isebagian imereka imenjadi ipembantu ibagi 

isebagian iyang ilain. 

Sementara, isejak isaat iAl-Qur‘an isudah iditurunkan ikepada iRasulullah isaw 

ibegitu ibanyak ipenyair idan iahli ibahasa iArab ihidup idi ilingkungan ibangsa iArab. 

iLalu, ijika imemang iAl-Qur‘an isecara ikuat ibias idan iterpengaruh idengan ibudaya 

iArab, imengapa iterjadi ipenolakan iyang isangat ikuat ijuga idari isuku ikafir 

iQuraish iuntuk imendengarkan iAl-Qur‘an. iPeristiwa iini itermaktub idalam i iSurah 

i iAl- iFushshilat i[41] iayat i i26. i 

                                                           
16 Nasaruddin Umar, Argumen Kesetaraan Jender: Perspektif al-Qur‟an, 278; lihat 

juga Nasaruddin Umar, Kajian Kritis terhadap Ayat-ayat Gender: Pendekatan Hermeneutik,  

114-115. 
17 Nasaruddin Umar, Argumen Kesetaraan Jender: Perspektif al-Qur‟an,115. 
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َََِوَمَالََ ِي اًَْٖهََِٰؼَاََٱلٍَّّ ؽُ َُ ًۡنُؽۡءَانَِزَكَؽُواَْلََٗتفَۡ َْوَََٱ ا ٖۡ َـ ًۡ ٌتُِٖنَََٱ ۡـ َتَ ٍۡ ٌٍّسُ  ٢٦َذيًََِِٓؽَ

iDan iorang-orang iyang ikafir iberkata: i“Janganlah ikamu imendengar idengan 

isungguh-sungguh iakan iAl-Qur‟an iini idan ibuatlah ihiruk-pikuk iterhadapnya, 

isupaya ikamu idapat imengalahkan imereka.” 

Asbabun inuzul i iayat iini iberkaitan idengan ikisah iseorang ipenyair imasyhur 

idalam ikomunitas iArab izaman iNabi isaw, iTufayl iibn i‗Amru ial-Dusi. iIa isengaja 

idatang ike iMekah iuntuk imenemui iRasulullah isaw, inamun iorang-orang 

iQuraisy iMekah i imenghalanginya iuntuk imenemui iBeliau iyang idianggapnya 

itelah imerusak itatanan ikehidupan ibangsa iArab, ikhususnya imemecahbelah 

ikehidupan isuami iisteri, iibu idan ibapaknya. iKaum iQuraish iberkata ikepadanya: 

i“Ya iThufail. iEngkau itelah idatang ike inegeri ikami. iAda iseorang idi isini iyang 

imengaku ibahwa iia iadalah iseorang iNabi iyang itelah imerusak iurusan idan 

imencerai-berai ipersatuan iserta ijama‟ah ikami. iKami ikhawatir iia idapat 

imengganggumu idan imengganggu ikepemimpinanmu ipada ikaummu 

isebagaimana iyang itelah iterjadi ipada idiri ikami. iMaka ijanganlah iengkau 

iberbicara idengannya, idan ijanganlah ikau idengar iapapun idari 

ipembicaraanny, isebab iia imemiliki iucapan iseperti iseorang ipenyihir: iyang 

idapat imemisahkan iseorang ianak idari iayahnya, idan iseorang isaudara idari 

isaudaranya, idan iseorang iistri idari isuaminya. iKita ikhawatir iseandainya iapa 

iyang itelah iterjadi ipada ikami imenimpa ikamu idan ikaummu. iMaka ijanganlah 

iengkau isekali-kali iberbicara idan imendengarkan iapa-apa idarinya!”
18

Al-

Tufayl ipun imenuruti isaran ikaum iQuraisy iMekah, isehingga isuatu iketika 

iapabila idia ipergi ike imasjid, idia imelihat iRasulullah isedang isalat idi isisi iKa‘bah. 

iBeliau ipun imenghampirinya idan imendengar isatu ipotongan iayat isuci iAl-

Qur‘an. iAl-Tufayl isangat iterkesima idan iberkata ipada idirinnya i:“Demi iIbuku 

iyang itelah imengandungku, idemi iAllah isungguh iaku iini iadalah iseorang icerdik 

ipandai idan ipenyair iyang isangat imemahami iperbedaan iantara iyang ibaik idan 

iburuk. iLalu ikenapa iaku idilarang iuntuk imendengarkan ikata-kata iorang iini? 

iJikalau iyang idatang idari iBeliau i(Rasulullahi)itu iadalah ikebaikan, iaku iakan 

imenerimanya, idan ijikalau isebaliknya imaka iakan iaku itinggalkan.”Kemudian 

iAl-Tufayl i imenunggu idi itempatnya isehingga iketika iRasulullah iberanjak i 

ipulang, i idia i ipun i imengikuti i iRasulullah i i isampai i ike irumah. iKemudian, i idia 

imenceritakan iapa iyang idikatakan ikaum iQuraisy ikepadanya. iRasulullah ipun 

imembacakan ibeberapa iayat ihingga iakhirnya idia ipun imasuk iIslam, idiiringi 

ikemampuan ikomunikasi ipersuasifnya idengan iberhasilnya imengajak 

ikeluarganya: iayahnya, iibu, iistri, idan ikaum ikerabatnya iuntuk imasuk iIslam. 

                                                           
18 Abd al-Mulk ibn Hisham ibn Ayyub al-Himyari al-Mu‘afiri, Al-Sirah al- 

Nabawiyyah li Ibn Hisham, ed. Mustafa al-Saqa, Ibrahim al-Abyari, dan ‗Abd al-Hafiz al-

Shalabi, Kairo: Shirkah Maktabah wa Matba‘ah Musthafa al-Babi al-Halabi wa Auladihi, 

1955, Edisi I,  382. 
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Demikian ipula, iseandainya ibenar ikonsep ibahasa iArab idalam iAl-Qur‘an 

iterpengaruh ioleh ibudaya iArab, ipastilah iorang-orang iArab iQuraish iseperti iAbu 

i Bakar i ra., i akan  i memahami i semua i lafaz i dalam i Al-Qur‘an. Sementara, 

idiketahui ibahwa ikhalifah ipertama iini itidak imemahami isaat iditanya itentang 

iayat: i―wa ifakihatan iwa iabba‖. iBahkan, imertua iRasulullah i iini imenjawab: 

i―Bumi imana iyang iakan imenampungku idan ilangit imana iyang iakan 

imenaungiku ijika iaku imengatakan isesuatu idalam iKitabullah iyang itidak iaku 

ketahui?‖.
19

 

Dengan idemikian, ikonsep ibahasa imerupakan irefleksi idari irealitas isosial. 

iDissanayake imenyatakan bahasa imengekspresikan irealitas isosial. iStudi iIbnu 

iKhaldun itentang iperanan ibahasa idalam isosiologi ikebudayaan imenunjukkan 

ibagaimana ibahasa imembentuk ipengalaman idan ipengalaman imembentuk 

ibahasa. iSetiap ibahasa isecara iterpisah imembentuk ipengalaman ipribadi.
20

 iAllah 

itak iakan ipernah isalah imenjadikan ibahasa iArab isebagai ilambang itulisan iuntuk 

imemahami ifirman-firman-Nya, ikarena ibahasa iArab imerefleksikan irealitas 

iperistiwa imanusia idi imuka ibumi, ibagi isemua ijenis ikelamin. i 

Perdebatan itentang ikonsep ibahasa iArab idalam iAl-Qur‘an iyang idikaitkan 

idengan iurusan iseksisme ibagi iAllah itidaklah imain-main. iPikiran, iucapan, 

iperilaku, itak iakan iluput idari iamatanNya. iDunia itempat ilaki-laki idan 

iperempuan isekarang, isejak ilahir idan imengisi ihidupnya idengan iberagam 

iaktivitas ibahasa idan ikomunikasi. iPada isaat iyang itelah iditentukan iitu itiba, iia 

iakan ikembali imenemui iSang iPencipta ilidah imereka. iAkhirat iadalah itempat 

ikembali, ilaki-laki idan iperempuan isetelah ikematian imenjemputnya. iDi ialam 

iini, imereka i iakan idihidupkan ikembali iuntuk imenerima ibalasan iatas iperilaku 

ikomunikasi iselama idi idunia. iBahagia iatau isengsara itergantung ipada 

ibagaimana ikomunikasi idan iperbuatannya isebelum imati. iKarena iitu, 

iRasulullah isaw ipernah ibersabda, i―al-dunya imazra‟atu-l-akhirah i(dunia 

imerupakan itempat imenanam, iyang ihasilnya iakan idipetik idi iakhirat ikelak).‖ 

iSebagaimana iyang idifirmankan iAllah idalam isurah iYasin i(36) iayat i i65 yang 

iberbunyi: i 

ٖۡمََ َيسَۡفِتُٖنَََٱلَّۡ ْ اٖ َكََُّ ا َُ ِ َة ٍ ُٕ رسٌُُۡ
َ
َأ ػُ َٕ َوَتلَۡ ٍۡ ِٕ يػِۡي

َ
َأ ٓ َْا ُُ ِ ٌّ َوَحسَُ ٍۡ ِٕ ِ َٰٔ قۡنَ

َ
َأ َٰٓ َعََلَ ٍُ نََۡخِ

٦٥َ 

Pada ihari iini iKami itutup imulut imereka, isehingga iyang iberbicara ikepada 

iKami iadalah itangan imereka idan ikaki imereka ijuga imemberikan ikesaksian 

iterhadap iapa iyang idulu imereka iusahakan. 

                                                           
19 Muhammad ibn Lutfial-Sabagh, Lamahat fi „Ulum al- Qur‟an wa Ittijahat al-

Tafsir, Beirut: al-Maktabah al-Islami, 1990, 81-82. 
20 Dissanayake,  Communication Theory The Asian Perspective. Singapore: AMIC, 

1988,  188. 
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Selama iini ibanyak i iahli itelah imenyajikan ihasil itemuannya ipada iorang 

imati, ibaik ilaki-laki idan iperempuan ibahwa itetap ibisa iberkomunikasi idan 

imemberikan ipesan-pesan iyang idapat idimaknai ioleh imanusia isebagai 

iperingatan. iAsumsi imereka imemang isel iatau igen itidak imempunyai ilidah 

iuntuk iberbicara, itetapi iia i―berbicara‖ imelalui iberbagai iisyarat idan igetaran-

getaran iyang iditimbulkannya idan ikita itinggal imenerjemahkan imaksudnya.
21

 i i 

Tafsir iJalalain i imenjelaskan ibahwa i isetiap ianggota ibadan imanusia iakan 

iberbicara isesuai i iyang imuncul idari imasing-masing ianggotanya itersebut. 

iSebagian ianggota iakan imenjadi isaksi idari ipengakuan ianggota iyang ilain. iJadi, 

itidak iada iyang idapat iditutup-tutupi ibesok idi ihari ikiamat. iSemua iakan 

iditanyakan ioleh iAllah iSwt. idan idimintai ipertanggungjawaban.
22

 

Suatu icara ikomunikasi iyang ihanya iAllah idan ipelaku idalam iAl-Qur‘an 

iyang imemahami iperistiwa idan ipesan isesungguhnya. iKarena iitu, idalam ikajian 

iini iberupaya ihanya imemahami i―batas inalar‖ imanusia iuntuk imenyerap imakna 

ifirman-fiman iAllah iuntuk imenjadi ilandasan ipemikiran idan iperilaku ihamba-

nya idi ibumi. iDengan idemikian, ikonsep iabstrak idalam iAl-Qur‘an ipada ikonteks 

ikomunikasi igender imemuat imakna idan ipesan iperintah, ilarangan, iancaman, 

idan icara ikomunikasi iAllah ilainnya i iterhadap ilaki-laki idan iperempuan idi imuka 

ibumi iyang ibersifat itransedental. i i 

2. Konsep i’Alamal Wujud (Syahadah)  
Konsep ‗alamaal wujud (syahadah)  adalah isuatu idunia yang terlihat 

(empiris) atau fenomena iyang idapat idiamati i(observable).
23

 iDalam iAl-Qur‘an 

itergambar isecara ikonkret ipola ikomunikasi iantargender idi iruang ipublik idan 

iprivat; imuthahadist i(komunikator); ipesan: iqawl i(komunikasi iverbal) idan i 

iharokatul ijismi i(komunikasi inonverbal); imad‟u i(komunikan): ita`lamun 

i(kaum imengetahui), itubshirun i(kaum imelihat), itasma`un i(kaum 

imendengar),dan isebagainya. i 

Secara wujud , ikonsep-konsepnya idapat idijelaskan i isesuai idengan iAl-

Qur‘an idan ihadis: 

a. Mutasili(Komunikator) iAntargender. i 

Karakteristik ikomunikasi iperempuan idan ilaki-laki ibanyak tertuang dalam 

iAl-Qur‘an idan ihadis. iNamun, realitasnya pembungkaman imanusia iatas idasar 

ijenis ikelamin idi iruang iprivat idan ipublik isejak zaman kuno sampai era industri 

4.0 ini masih terus terjadi. Secara qur‘ani peristiwa kemanusiaan ini benar-

benar itelah imengingkari ikeberadaan iAllah iyang itelah imenciptakan imanusia idi 

imuka ibumi isebagai iaktor isentral i(khalifah), ibaik iterhadap ilaki-laki imaupun 

iperempuan. iKhalifah iyang ibertugas imenyampaikan ipesan idi imuka ibumi, ibaik 

                                                           
21Lihat artikel Hadi dalam https://liputanislam.com/kajian-islam/kamus-genetika-di-

alam-akhirat/ 18 Februari 2015, 
22 Imam Jalalain as-Suyuthi dan Imam Jalalain al-Mahali, Tafsir Jalalain  Juz 2,  364. 
23 Amina Wadud, Qur‟an and Woman, 55 

https://waqfeya.com/book.php?bid=10235
https://liputanislam.com/kajian-islam/kamus-genetika-di-alam-akhirat/
https://liputanislam.com/kajian-islam/kamus-genetika-di-alam-akhirat/
https://waqfeya.com/book.php?bid=10235
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ilaki-laki idan iperempuan iuntuk imelepaskan iumat idari itekanan, isubordinasi, 

idan idiskriminasi, idisebut juga ikomunikator (ًِتص).
24

 i i 

ِ ٍَّ َ
يۡطَؽٍَّيُُِيبََُأ ُُ ۡ َوَيَسۡلِفََُٱل ءََٖٓإذَِاَدَعََهُ ٌَكَاءَََٓٱلفَّ َعُ ٍۡ رۡضَِ وَيَشۡؽٌَسُُ

َ
ََٞٱلۡۡ َٰٓ ءؾَِ

َ
أ

ػََ ِنٍََّ ؽُونَََٱللٍّّ اَحؼََوٍّ ٍَّ َ  ٦٢َمٌَيِلَا

iAtau isiapakah iyang imemperkenankan i(doa) iorang iyang idalam ikesulitan 

iapabila iia iberdoa ikepada-Nya, idan iyang imenghilangkan ikesusahan idan iyang 

imenjadikan ikamu i(manusia) isebagai ikhalifah idi ibumi? iApakah idisamping 

iAllah iada ituhan i(yang ilain)? iAmat isedikitlah ikamu imengingati(Nya). i(QS. 

iAn-Naml iayat i62) i 

Pengakuan iperempuan isebagai ikomunikator (ًِتص), ibukan iberarti 

iperempuan iakan imerebut iperan idan ifungsi isebagai ikhalifah idi imuka ibumi. 

iIntinya iadalah ilaki-laki idan iperempuan isudah iterberi iuntuk isama-sama ibicara, 

iuntuk ididengar. iTugas ikekhalifahan i iyang idiembankan ipada imanusia idi 

isemesta itak iakan ipernah itertunaikan isaat ilaki-laki idan iperempuan iterus 

iberpikir isiapa iyang ilebih iberhak imemiliki ikekuasaan iwilayah ikomunikasi. 

iLaki-laki iberbeda idengan iperempuan isudah iditetapkan ifitrah-Nya, itermasuk 

idalam ipola ikomunikasinya idengan itujuan iuntuk isaling imelengkapi idan 

itercipta iekuilibrium. iPengetahuan itentang iperbedaan ikomunikasi iantarjenis 

ikelamin iini isangat ipenting iuntuk iseluruh ihamba-Nya iagar ikita idapat 

imencapai itujuan iyang iAllah iinginkan. iSebagaimana idisebutkan idalam isurah 

iAli iImran i[3] iayat i36: i 

وَؽَُوًَيَۡؿَََ… ّثَََٰ َوَََٱلٍَّّ
ُ
ََ…َٱلۡۡ

…Laki-laki itidak iseperti iperempuan… 

Begitu ipula, idalam iriwayat ihadis iBukhari imengatakan ipesan iterakhir 

iRasulullah isaw ipada ihaji iWada‘ iyang imenegaskan: i―Seorang ilaki-laki iwajib 

imemperlakukan iperempuan idengan ibaik idan ibijaksana ikarena idalam idiri 

imereka iterdapat ikarakter iyang ijauh iberbeda idengan ilaki-laki.‖
25

 

Dalam ipenciptaan imemang ilaki-laki idan iperempuan iberbeda, inamun 

ipengetahuan ipenggunaan ibahasa idan ikomunikasi ipada i ikedua ijenis ikelamin 

iadalah isetara iuntuk imenjadi ipenyampai ipesan i(mutasil) isejak ipenciptaannya 

                                                           
24 Kamarul Zaman Ahmad, Gender Differences and Work-Related Communication in 

the UAE: A Qualitative Study, International Journal of Business and Management, 

February, 2014, 9 (3). 
25 Abu ‗Abdullah Muhammad bin Isma‗il bin Ibrohim bin Mugirah Al-Bukhari, Al-

Jami„ al-Musnad al-Sahih al-Mukhtasar min Umur Rasulullah wa Sunanuh wa Ayyamuh, 

1407, Beirut: Dar Tuq al-Najah, tt, 133. 

https://www.researchgate.net/journal/1833-3850_International_Journal_of_Business_and_Management
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isebagaimana iyang itersurat idalam isurah iar-Rahman iayat i4, iallamahul ibayan, 

iyang iartinya iAllah imengajarkan imanusia ipandai iberbicara. iKata ial-bayan idan 

ial-qawl imerupakan idua ikata ikunci iyang idipergunakan iAl-Qur‘an iuntuk 

iberkomunikasi manusia.
26

 iLetak iperbedaannya iadalah ibagaimana icara iatau 

ipilihan isyariat ikedua ijenis ikelamin iini isebagai ikomunikator, ipenyampai ipesan 

ikepada imanusia ilainnya. iAl-Istanbuli imenyebutkan iAl-Qur‘an isudah 

imemberi iteladan iabadi itentang ikeberadaan ikomunikator iperempuan, imulai 

idari iHawa, iAsiyah, iRatu Bilqis, Maryam, iShafura, isampai ipara iummul 

imukminin.
27

 i 

Jenis ikelamin iapa ipun iyang imenjadi ikomunikator itetaplah iharus imemiliki 

ikriteria iyang ibaik, ikredibel, idan idapat imenjadi iacuan iakhlak iorang-orang 

iyang idiajaknya ibicara. iSyarat iseorang ikomunikator iitu iharus ibertakwa idengan 

iciri itidak isenang ibergaul, ikecuali idengan iorang-orang iyang isenang 

imemperbaiki iagamanya idan imembuatnya idapat imemelihara ikemaluan idan 

ilisannya. iDalam ihadis iMu‘adz ira, iRasulullah isaw ibersabda: i 

―…Maukah ikuberitahukan ikepadamu itentang itiang ipenyangga isemuanya 

iitu…?” iAku imenjawab: i"Tentu, iwahai iRasulullah!"Maka ibeliau imemegang 

ilisannya iseraya iberkata i:‖Peliharalah iini iolehmu!‖ iAku ibertanya: i‖Wahai 

iRasulullah! iAdakah ikami iakan idisiksa idengan isebab iperkataan ikami....?‖ 

iRasul imenjawab:‖Ibumu ikehilangan ikamu ihai iMu‟adz. iApakah imanusia 

itersungkur ike ineraka idi iatas iwajah-wajah imereka, i(atau ibeliau iberkata) 

iapakah imanusia itersungkur ipada ihidung-hidung imereka, iitu itidak ilain iakibat 

ilisan i(kata-kata) imereka.…!‖ 

iIrigaray imenuangkan iargumennya itentang ikeberadaan i iaktor i i ifeminin 

iyang idirepresi ioleh inilai idan ibudaya ipatriarkal iyang imembentuk ipandangan 

idunia i(worldview) ipada iperempuan:“Perbedaan iseksual ibukan idata ialami, 

iekstra ibahasa. iPerbedaan iitu imemengaruhi ibahasa idan ibahasa 

imemengaruhinya, iperbedaan iitu iterletak idi ipertemuan ialam idan ikebudayaan. 

iNamun, iperadaban ipatriarkal imenurunkan inilai ifeminin isedemikian irupa 

isehingga irealitas idan ideskripsinya itentang idunia ikeliru. iMaka ialih-alih itetap 

imerupakan igender iyang iberbeda, idalam ibahasa ifeminin imenjadi ibukan-

maskulin, iartinya isuatu irealitas iabstrak iyang itidak ihadir. iDampak idari 

ipandangan iphallocentric idan imonoseksual iini imenempatkan iperempuan 

isebagai ilaki-laki iyang itidak iutuh, isebagai imanusia iyang ibukan imaskulin 

                                                           
26 Jalaluddin Rakhmat, Prinsip-prinsip Komunikasi Menurut Al-Qur‘an, Audentia, 

Jurnal Ilmu Komunikasi, 1998, Vol.1, No.1,35-56. 
27 Mahmud Mahdi Al-Istanbuli & Musthafa Abu Nashr Asy-Syilbi, Wanita Teladan: 

Istri-istri, Putri-putri dan Sahabat Wanita Rasulullah, ter, Ahmad Sarbaini dkk, Bandung: 

Irsyad Baitussalam, 2005. 
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isehingga idalam isistem ikebudayaan ipatriarki, isuara iperempuan iselalu 

idibungkam.‖
28

 i 

Aristoteles imenyebut ikarakteristik ikomunikator idapat iditentukan idari itiga 

isumber i: iethos, ilogos, idan ipathos.
29

 

1) Dimensi iEthos,  

Geertz imenyebutkan ietos isebagai iwatak idasar iyang imenjadi ilandasan 

iperilaku idiri isendiri idan ilingkungan isekitarnya, iyang iterpancar idalam 

ikehidupan imasyarakat.
30

 iSecara ietimologis, ikata-kata i―etos‖ iberasal idari 

ibahasa iYunani iethos iyang ibermakna iwatak iatau ikarakter. iEtos iadalah 

ikarakteristik idan isikap, ikebiasaan, ikepercayaan, idan isebagainyanya iyang 

ibersifat ikhusus itentang iseorang iindividu iatau isekelompok imanusia.
31

 

iSedangkan, idefinisi iyang idiberikan iiWeber itentang ietos iadalah ikeyakinan 

iyang iberfungsi isebagai ipedoman iperilaku iseseorang, isuatu ikelompok iatau 

isuatu iinstitusi. i
32

 iNasr imengatakan kata-kata i―etos‖ ikemudian imaknanya 

imeluas imenjadi iethics i(etika) iatau i―etis‖ iyang isemakna idengan iakhlaq iatau 

ibersifat i―akhlaqi‖, iyang iberarti ikualitas iesensial i(agama) iseseorang, 

kelompok, iatau ibangsa.
33

 

Jadi, ietos ikomunikasi idapat idiartikan isebagai idoktrin itentang icara 

iberbicara iyang ibaik idan ibenar iyang idiyakini isecara iindividu i iatau isekelompok 

iorang idan itermanifestasikan i inyata isecara ikhas idalam ikarakter imereka. iEagly 

idan iSchmidt imengungkapkan ibahwa isebagai ikomunikator, ilaki-laki imemiliki 

ikarakteristik iagentic iyang itegas, ikompetitif, ipersuasif, imengontrol, 

iberorientasi itugas, isolutif, idan irasa iperyaca idiri iyang imenonjol; i isedangkan 

iperempuan ibiasanya imemiliki ikarakteristik ikomunal iyang iditandai idengan 

ipola ibicara iyang iragu-ragu, imudah idiarahkan, isuportif, ifatik i(menghibur 

iorang ilain),i ikontributif ibagi isolusi, imengutamakan irelasional idan 

iinterpersonal. iLaki-laki i icenderung ibergaya iotokratis idan itransaksional, 

isedangkan iperempuan imemiliki igaya idemokratis idan itransformasional.
34

 

                                                           
28 Luce Irigaray, Je, Tu, Nous. Toward Culture of Difference-Terj. (Aku, Kamu, Kita: 

Belajar Berbeda. Jakarata: KPG.2005, 41-44. 
29 Stephen W.Littlejohn & Karen Fross,  Theories of Human Communication, London 

: SAGE Publication, 2010, edition Ninth. 
30 5 Cliford Geertz, The Interpretation of Culture, New York: Basic Book, 1973,  127. 
31 John M. Echols dan Has, Webster‟s New World Dictionary of the American 

Language, 1980, revisi baru, 3.  
32 Joshua L. Cherniss, An Ethos of Politics between Realism and Idealism: Max 

Weber‘s Enigmatic Political Ethics, The Journal of Politics, May 2016, 78(3). 
33 Seyyed Hossein Nasr. Islam: Religion, History, and Civilization. New York: Harper 

Collins, 2001, 39. 
34Alice H. Eagly & And Mary C. Johannesen-Schmidt. (2001) in Duncan 
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Comparing Women and Men‖. Psychological Bulletin, 2007, Vol. 129, No. 4, 569–591. 
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Sehingga, irelevansi ietos idengan ikarakter ikomunikator iadalah i i 

ikomunikasi iyang isesuai idengan ikaidah-kaidah ikebenaran. iBila iseorang 

iperempuan imengucapkan isesuatu isesuai ikarakternya, itapi iharus itetap 

imemegang itali iakidah isebagai ifondasinya. iLaki-laki idan iperempuan ibisa 

imemiliki ipilihan iuntuk iberkomunikasi iseperti iapa idi iluar ikarakternya. iKedua 

ijenis ikelamin iini ibisa imemilih idengan imenghadirkan i―etos‖ idalam 

ikomunikasinya. iApakah imemakai ipendekatan iyang ima‟ruf, i imuslihat, iatau 

ibahkan ibermuatan ikezaliman. iBebas isaja imenentukan iuntuk imenjadi 

ikomunikator iseperti iapa. iDan, itentu isetiap ipilihan iada ikonsekuensi iyang 

iharus idihadapi. iAl-Qur‘an imemberi irambu-rambu ikepada ilaki-laki idan 

iperempuan idalam imenegakkan i ietos isebagai ikomunikatornya. i 

Pentingnya iunsur ietos ibagi iseorang ikomunikator, isangat iditegaskan iAllah 

iSwt, ikarena iAllah ipun imemiliki ietos, isebagaimana iyang idifirmankan-Nya 

idalam isurah iAl-Waaqi‘ah i[56] iayat i57 iyang iartinya: i“Kemahamuliaan-Nya 

idapat idilihat idari ilimpahan ianugerah-Nya ikepadamu. iIa imenciptakan ikamu, 

ikemudian imemelihara ikamu idengan ipenuh ikasih. iIa imenjadikan ilangit, ibumi, 

idan isegala iisinya iuntuk ikebahagiaan ikamu i(“rizkan ilakum”). iIa imenjaga 

ikamu isejak ikamu ihanya iberupa isegumpal idaging iyang imelekat idi irahim 

iibumu. iIa imemberikan ikehidupan idan ipenghidupan ibagimu. iLalu, isetelah 

isemua iitu, iIa imengutus isalah iseorang idi iantara ikamu iuntuk imenunjukki ijalan 

ibagaimana iseharusnya ikamu imengatur ihidupmu. Ia iingin ikamu iberada idi 

ijalan ilurus, imenuju ipuncak ikebahagiaanmu. iBukankah iSang iMaha iMulia iitu 

ilebih ilayak ikamu iikuti idari isiapa ipun? iKami itelah imenciptakan ikamu, ilalu 

imengapa ikamu itidak imau imembenarkan?” 

Al-Qur‘an imengajarkan ietos ipada iperilaku ikomunikasi iantarjenis 

ikelamin, ibaik idalam ikehidupan ikeluarga i(privat) imaupun ilingkungan iluar 

i(publik). i iImplementasinya ipada imasalah iketaatan iisteri ikepada isuami, ibegitu 

ipun iseorang isuami ijuga iwajib i itaat ikepada iibunya itiga ikali ilebih idibandingkan 

iayahnya. iKomunikasi ilaki-laki idan iperempuan iyang ididasarkan ipada isaling 

imenaati idan ikeikhlasan idan isaling imenjaga ibatasan idiri isesuai iyang 

idiperintahkan-Nya isesungguhnya imemosisikan iperempuan isedemikian 

imulia.i iTak iada ialasan iuntuk iberkomunikasi iyang itak ipantas ikepada 

iperempuan idengan itujuan imerendahkannya. iIslam imemberikan ihak-hak isuara 

i(verbal) iyang iluar ibiasa ikepada iperempuan, iapabila iiia bisa imemaknai iapa-

apa iyang idiucapkannya. iKetika isaat iini ibanyak iorang iyang imembungkam 

isuaranya ikarena iposisi idan iderajat imereka isebagai iseorang iperempuan, imisal 

idalam ihak ikepemilikan, itugas, idan iperannya, ibahkan itubuhnya. iIslam iadalah 

iyang imampu imenjawab iatas isemua ikekeliruan itersebut. iSebagaimana i iyang 

idifirmankan iAllah idalam isurah iAn-Nisa iayat i19 iyang iberbunyi: 
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ا َٕ حَّ
َ
أ َََِيََٰٓ ِي اََْٖٱلٍَّّ نَحؽَذُِ

َ
َأ ٍۡ ًَسَُ اَْٖلََٗيََيَِّ ُْ ََ وَلَََٗٱًنفَِّاءََٓءَا َٗۖ ا أ اَْٖوَؽۡ تُ َٔ َلََِؼۡ ٍِّ ُٔ َتَؽۡيٌُُٖ

َِ َة ٍِّ ُٔ و َوعَََشُِِ َْثٖٖۚ ِ تَيّ ََّ َ َةفََِٰطِلَثٖ تيَِ
ۡ
َيأَ ن

َ
َأ ٓ َإلٍِّٗ ٍِّ ُٔ ٖ ُُ َءَاحيَۡخُ ٓ ا ََ َ ؽۡؽُوفَِٖۚةتَِؽۡوِ َُ ۡ قإَنََِٱل

ٍَِّ ُٔ ٖ ُُ خُ ۡٔ اَْٖكَيََۡوَؽِ ُٔ نَحسَۡؽَ
َ
َأ َُاَوَيَشۡؽَئَََاَذَؽَسَََٰٓ اََٱللٍّّ اَوَريِرا  ١٩َذيَِِٓعَيۡرا

―Wahai iorang-orang iyang iberiman, itidak ihalal ibagi ikamu imewarisi 

iperempuan i idengan ijalan ipaksa idan ijanganlah ikamu imenyusahkan imereka 

ikarena ihendak imengambil ikembali isebagian idari iapa iyang itelah ikamu 

iberikan ikepadanya, iterkecuali ijika imereka imelakukan iperbuatan ikeji iyang 

inyata. iDan ibergaullah idengan imereka i(para iisteri) isecara ima‟ruf 

i(baik/patut). iKemudian ibila ikamu itidak imenyukai imereka, i(maka 

ibersabarlah) ikarena imungkin ikamu itidak imenyukai isesuatu, ipadahal iAllah 

imenjadikan ipadanya ikebaikan iyang ibanyak”. 

Dalam ikitab iTafsir iIbn iKatsir idisebutkan ibahwa iyang idemikian iitu 

ikarena idi imasa ilalu iseorang ilaki-laki imewarisi iistri ikerabatnya, ilalu iia 

ibersikap iselalu imenyusahkannya ihingga isi iistri imeninggal idunia iatau i(baru 

idibebaskan) ibila isi iistri imau imengembalikan imaskawinnya. iMaka iAllah 

imemberikan iketentuan ihukum imengenai ihal itersebut, iyakni imelarang 

iperbuatan iitu.
35

 

Komunikasi iantargender idi imasa ijahiliyah, iIbnu iAbbas ira idalam ihadis 

iriwayat iBukhari imenjelaskan, ijika iseorang ilaki-laki imeninggal, imaka ipara 

iahli iwaris ilaki-laki iitu iadalah iorang iyang ipaling iberhak iterhadap iistrinya. iJika 

iahli iwaris iitu imau, isebagian imenikahinya idan ijika imereka imau imereka 

imenikahkannya i(dan ibagi imereka imahar iperempuan iitu), idan ijika imereka 

imau imereka i(menahan) itidak imenikahkannya i(hingga isang iperempuan 

iterpaksa imenyerahkan isebagian iharta iagar ibisa imenikah iatau ihingga 

imeninggal idan imewarisi ihartanya). iPara iahli iwaris ilaki-laki iitu ilebih iberhak 

iterhadap iistri iyang iditinggalkan idibandingkan iwali iperempuan iitu. iHingga 

ikemudian iAllah iturunkan iayat itersebut. 

Dengan iadanya ietos iberupa iaturan iatau ikarakter iIslam iyang itegas idan 

ijelas iseperti iitu, imembuat ikehidupan iperempuan idi izaman iRasulullah iterlepas 

idari iketerbelengguan idan ikebungkaman isuara, itindakan, idan ipikiran. iBerbeda 

idengan ikondisi isebelum iRasulullah imenegakkan ietos iyang idiperintahkan 

iAllah, isebagaimana iyang idiceritakan iAllah idalam isurah iAn-Nahl iayat i58-59: 

                                                           
35 Al-Imam Abul Fida Isma‘il Ibnu Kasir ad-Dimasiqy, Tafsir Al-Qur‘an al-Adim, 
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ََِ َة ٍ ُٔ ضَػُ
َ
َأ َ َبشُِّّ ّثََََٰوَإِذَا

ُ
ََُٓٱلۡۡ ُٕ َوسَۡ ََۥعَيٍّ ٍٞ َوَغِي َٖ ُٔ َوَ ا َٖدّا َٰرَى٥٨َََٰمُفۡ ََحَخَنَ َِ ٖۡمََِِ ًۡنَ َٱ

َةَِِٓ َ َبشُِّّ ا ََ َ ءِٖٓ ُـ َ ََِِ ََُٓۦٓن فِىُ ُۡ حُ
َ
ََُٓۥأ ّـَ َيػَُ مۡ

َ
َأ ٖنٍ ُٔ َ َٰ ََۥعََلَ َابَِ فِِ اََٱًتَُّّ ََ َ اءَٓ َـ َ لَٗ

َ
أ

ٖنََ ُُ  ٥٩َيََۡىُ
―Dan iapabila iseseorang idari imereka idiberi ikabar idengan i(kelahiran) ianak 

iperempuan, ihitamlah i(merah ipadamlah) imukanya, idan idia isangat imarah. iIa 

imenyembunyikan idirinya idari iorang ibanyak, idisebabkan iburuknya iberita 

iyang idisampaikan ikepadanya. iApakah idia iakan imemeliharanya idengan 

imenanggung ikehinaan iataukah iakan imenguburkannya ike idalam itanah 

i(hidup-hidup)? iKetahuilah, ialangkah iburuknya iapa iyang imereka itetapkan 

iitu.‖ 

Pelajaran ipelanggaran ietos ikomunikasi iantarjenis ikelamin idalam iAl-

Qur‘an idicontohkan ipada iperistiwa iyang iterjadi ikepada iNabi iNuh ias idan iNabi 

iLuth ias isebagai ifigur ipengkhianatan iatau ipembangkangan iistri-istri imereka. 

iKarakteristik iistri iyang ikeras ikepala idegan imenolak itaat ipada iseruan idan 

iajakan isuaminya iyang isesungguhnya ihendak imenyelamatkan imereka idari iapi 

ineraka.
36

 iDalam isurah i iat-Tahrim iayat i10 iAllah iSwt iberfirman i: 

ََُضَََبََ َزَكَؽُواََْٱللٍّّ َِ ِي ًّلٍَِّّ َ رَلَا تََََ
َ
تََُّٖحَٖوَََٱمۡؽَأ

َ
ََٱمۡؽَأ ِۡ َِ َ ِِ لُٖطٖ َكََجَخَاَحَۡۡجََخَتۡػَيۡ

َ َِ َِ َ ا َُ ُٕ ْۡ َخَ ْيَِا ۡـ َحُ ٍۡ َقٌََ ا َُ ُٔ َقَغَاجَخَا طَِيِۡ َصٌََٰ َِؼِتَادِّاَ ََٔاَكَيََۡٱللٍّّ َوَريِيَ َٱلنٍّارَََٱدۡعُلَََا
ػََ َٰعٌِيََََِ  َ٪َٱًرٍّ

Allah imembuat iistri iNuh idan iistri iLuth isebagai iperumpamaan ibagi iorang-

orang ikafir. iKeduanya iberada idi ibawah ipengawasan idua iorang ihamba iyang 

isaleh idi iantara ihamba-hamba iKami; ilalu ikedua iisteri iitu iberkhianat ikepada 

isuaminya i(masing-masing), imaka isuaminya iitu itiada idapat imembantu 

imereka isedikitpun idari i(siksa) iAllah; idan idikatakan i(kepada ikeduanya): 

i„Masuklah ike idalam ijahannam ibersama iorang-orang iyang imasuk 

i(jahannam). 

Begitu ibanyak iwasiat iRasulullah i ikepada iummatnya, ikhususnya iuntuk 

iberkomunikasi idan iberperilaku idengan landasan etos Islam  ikepada ipara 

iperempuan, iyang itertulis idalam ihadis iriwayat iMuslim, i iyang iartinya i―Aku 

iwasiatkan ikepada ikalian iuntuk iberbuat ibaik ikepada ipara iperempuan”. i iJuga 

idalam iQS. iAt-Tholaq iayat i6 iyang iberbunyi: 
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Penafsiran, 388. 
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ٍَِّ ُٔ ُْٖ ىِ ۡـ َ
َوَإِنََأ ن ٍِّ ِٕ َؼٌََيۡ ْ اٖ َلَِيَُيّنُِ ٍِّ ُٔ و َحيَُآرَّ َوَلَٗ ٍۡ َوسُۡػِكُ ِِ َّ َ ىَْخٍُ َـ َ َضَيۡدُ ِۡ َِ

َ ٍۡ ًَسَُ َِ رۡىَؽۡ
َ
َأ َقَإنِۡ ن ٍِّ ُٕ َحٌََۡۡ َِ َييََؽۡ َٰ َضَتٍَّّ ٍِّ ِٕ َؼٌََيۡ ْ اٖ ّكِنُ

َ
َقأَ َحَۡۡيٖ وْؾََٰجِ

ُ
َأ ٍِّ زُ

َؤَََفََََ ٍِّ ُٔ سُٖرَ
ُ
َأ ٍِّ ُٔ َْةََاحُٖ ُِؽُوا حَ

ۡ
َْسٍُأ َلَََُيۡ َقفََتُُّىِۡػُ ٍۡ تُ َتَؽَاسَِۡ َوَإِن ؽۡؽُوفٖ  َُ ِ َََٓۥة عۡؽَىَٰ

ُ
أ

٦َ 

Tempatkanlah imereka i(para iisteri) idi imana ikamu ibertempat itinggal imenurut 

ikemampuanmu idan ijanganlah ikamu imenyusahkan imereka iuntuk 

imenyempitkan i(hati) imereka. iDan ijika imereka i(isteri-isteri iyang isudah 

iditalaq) iitu isedang ihamil, imaka iberikanlah ikepada imereka inafkahnya ihingga 

imereka ibersalin, ikemudian ijika imereka imenyusukan i(anak-anak)mu iuntukmu 

imaka iberikanlah ikepada imereka iupahnya, idan imusyawarahkanlah idi iantara 

ikamu i(segala isesuatu) idengan ibaik; idan ijika ikamu imenemui ikesulitan imaka 

iperempuan ilain iboleh imenyusukan i(anak iitu) iuntuknya. i 

Dalam iTafsir iat-Thobary, iAli ibin iAbi iTholib ira imenjelaskan imakna 

i‗menjaga ikeluarga ikita idari iadzab ineraka‘ iadalah idengan imengajari iilmu idan 

imembimbing iadab iIslam ikepada imereka. iSehingga ieksistensi idan ietos 

ikomunikator iyang isudah idiamanahkan ipada ilaki-laki idan iperempuan 

imemberikan imanfaat iyang isignifikan, idalam irangka ipengabdian imanusia 

ikepada iSang iKhalik. 

 

2) Dimensi ilogos. 

Dimensi ilogos adalah iakal iatau inalar isebagai ianugerah iAllah iSwt ibagi 

imanusia iyang imembedakannya idari imakhluk iapa ipun. iDalam iperspektif 

ikomunikasi, icara iberpikir idengan imenggunakan iakal itermasuk idalam iwilayah 

ikomunikasi iintrapersonal.
37

 iLaki-laki idan iperempuan i isebagai imakhluk 

ikomunikatif idianugerahi iakal iyang isehat i(plausible) ikarena iAl-Qur‘an 

iternyata imenyentuh iotak isebanyak imenyentuh ihati. iBanyak iayat iAl-Qur‘an 

iyang imenyuruh imanusia iberpikir, imerenung, idan ibertafakur. iSurah i– isurah-

Nya iyang iberisikan ibimbingan iterhadap imanusia iuntuk imenggunakan 

iakalnya, iseperti: i 

―....Maka iapakah ikamu itidak imemikirkanya?‖ i(Yunus: i16) i 

قلََََتَؽۡنٌُِٖنََ…
َ
َ ١٦َأ

―....Supaya ikamu imemahami i(nya) i(al-An-am: i151), i 

                                                           
37 Richard West dan Lynn H.Turner. Introducing Communication Theory and 

Application. Second Edition. USA: McGraw Hill., 2004 
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َتَؽۡنٌُِٖنََ… ٍۡ ٌٍّسُ ١٥١ًَََؽَ
 

 ―…Bagi ikamu iyang imemikirkan.‖ i(al-Baqarah: i164), i 

مَٖحَؽۡنٌُِٖنََ… ٖۡ ١٦٤ًََّنَِ
 

―…Maka iapakah ikamu itidak imemikirkannya?”(al-An‘am i: i50),  

ؽُونََ… قلََََتَخَكَىٍّ
َ
 ٥٠َأ

 ―…Supaya ikamu iberpikir.‖ i(al-Baqarah i: i219), i 

َتَخَكََ… ٍۡ ٌٍّسُ ؽُونًَََؽَ  ٢١٩ََىٍّ

 ―…Agar imereka iberpikir.‖ i(al-A‘raaf i: i176), i 

ؽُونََ… َحَخَكَىٍّ ٍۡ ُٕ ٌٍّ  ١٧٦ًََؽَ
―…Kepada iorang-orang iyangi iberpikir.‖ i(Yunus i: i24). 

ؽُونَََ… مَٖحَخَكَىٍّ ٖۡ  ٢٤ًَنَِ

Bagi imuslimah idan imuslimin, iAl-Qur‘an iadalah isumber idari isegala 

isumber ilogika. iKarena iitu, iorang iIslam iyang iberakal ipasti imemuarakan 

ipemahaman ipada iAl-Qur‘a, isebagai ipetunjuk idan ipedoman idalam iaktivasi 

iakalnya. iBerkenaan idengan iakal iini, imenurut ipenelitian ikomunikasi 

imenyatakan ibahwa idalam ijangka ilama, ipengaruh ipendekatan irasional i(akal) 

lebih imenetap idari ipendekatan iemosional i(perasaan).
38

 iImam ial-Ghazali 

imenjelaskan ibahwa iakal i(al-aql) imenjadi iperantara idari idimensi ipsikis 

imanusia iyaitu iaspek inafsiah i(al-nafsu) idan ikalbu i(al-qalb) iyang isaling 

iberbeda idan iberlawanan. iDimensi ial-nafsu imemiliki ikecenderungan ikepada 

isifat ikebinatangan, isedangkan idimensi ial-qalb imemiliki isifat idasar 

ikemanusiaan idan iberdaya icita irasa. iDimensi iakal iini iberperan ipenting isebagai 

ipenyeimbang dan pengarah manusia.
39

 i 

Jadi, iseorang ikomunikator, ilaki-laki idan iperempuan ipada isaat 

imemberikan ipesan-pesan ipenting iharuslah idapat imasuk iakal, itidak iabstrak 

idan ibukan ihanya iberdasarkan inapsu. iRasulullah ipun ibersabda: i”Akal iadalah 

icahaya idalam ihati iyang idapat imemisahkan iantara iyang ihak idan iyang 

ibathil.” 

                                                           
38 Ellys Lestari Pambayun,  Communication Quotient dalam Pendekatan Emosional 
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 iiQardhawi ipun imenegaskan bahwa kata i‗akal‘ idan icabangnya ibanyak 

idiulang idalam iAl-Qur‘an isebanyak i49 ikali idalam iayat-ayat, ikata i‖pikir‖ idan 

icabangnya isebanyak i18 ikali i iyang itersebar idalam i30 isurah. iKata i- ikata 

itersebut iberbentuk i„aqala idalam i1 iayat, ita‟qilun idalam i24 iayat, ina‟qilu idalam 

i1 iayat, iya‟qilu idalam i1 iayat, idan iya‟qilun idalam i22 iayat iyang idigunkan idalam 

iberbagai ikonteks iyang iberbeda, ibaik isebagai iobjek, iklasifikasi, idan iberbagai 

imacam itopik ipembicaraan.
40

 

Laki-laki idan iperempuan iyang ikurang iakal itidak ipantas imenjadi ipenyeru 

i(komunikator) ipesan-pesan iAllah. iKarena, idampak ikerusakan iyang iakan 

iditimbulkannya ilebih ibanyak idari ipada ikemaslahatannya. iIbnu i‗Abbas ir.a. 

iberkata, i―Salah isatu iciri iorang iberakal iadalah ipenuh ipertimbangan isebelum 

iangkat ibicara.‖ iPada isuatu ihari, iseorang isahabat iRasulullah isaw iyaitu iUmar 

ibin iKa‘ab idan iAbu iHurairah idatang ikepada ibeliau iuntuk ibertanya,‖Wahai, 

iRasulullah, imanakah iorang iyang iterpandai?‖ iRasulullah imenjawab,‖Orang 

iyang iberakal.‖ iMereka ibertanya ilagi,‖Siapakah iyang ipaling iberbakti?‖ iNabi 

imenjawab,‖Orang iyang iberakal.” iMereka ibertanya ilagi,‖Siapakah iyang 

ipaling imulia?‖ iNabi ibersabda,‖Orang iyang iberakal.” iKemudian iBeliau 

imelanjutkan,”Segala isesuatu iitu iada ialatnya idan ialat iseorang imukmin 

iadalah iakal. iSetiap ikaum iitu iada ipemimpinnya idan ipemimpin iorang imukmin 

iadalah iakal. iSemua iumat iada ipengakhirnya idan ipengakhir isetiap ihamba 

iadalah iakal.”
41

 

 iPersoalan imanakah iyang ilebih iutama iantara i ilaki-laki idan iperempuan 

idalam ihal iakal? iDapat idilihat idari ihadis iberikut iini: iMuhammad ibin iRumhi 

ibin ial-Muhajir ial-Mishriyyu imenceritakan ikepada ikami, ial-Laits 

imemberitakan ikepada ikami, idari iIbn ial-Hadi, idari iAbdullah ibin iDinar, idari 

iAbdillah ibin iUmar, idari iRasulullah isaw ibersabda: i―Wahai ikaum iperempuan! 

ibersedekahlah ikalian idan iperbanyaklah iistigfar. iKarena, iaku imelihat ikalian 

ilebih iramai imenjadi ipenghuni ineraka”. iSeorang iperempuan iyang icukup 

ipintar idi iantara imereka ibertanya, i―Wahai iRasulullah, ikenapa ikami ikaum 

iperempuan iyang ilebih iramai imenjadi ipenghuni ineraka?‖ iRasulullah ibersabda: 

i―Kalian ibanyak imengutuk idan imengingkari isuami. iAku itidak imelihat iyang 

ikekurangan iakal idan iagama idari ipemiliki ipemahaman ilebih idaripada 

igolongan ikalian‖. iPerempuan iitu ibertanya ilagi: i―Wahai iRasulullah iApakah 

imaksud ikekurangan iakal idan iagama iitu‖. iRasulullah isaw ibersabda: i―Maksud 

ikekurangan iakal iialah ipenyaksian idua iorang iperempuan isama idengan 

ipenyaksian iseorang ilaki-laki. iInilah iyang idikatakan ikekurangan iakal. iBegitu 

ijuga iperempuan itidak imengerjakan isembahyang ipada imalam-malam iyang 
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140 

 

idilaluinya ikemudian iberbuka ipada ibulan iramadhan ikarena ihaid, imaka iinilah 

iyang idikatakan ikekurangan iagama‖.
42

 i 

Sangat iberbahaya imemahami i ikapasitas ikomunikasi iperempuan imelalui 

ihadis itersebut isecara itekstual, ikarena imenyematkan ipesan inegatif i− 

imeremehkan idan imelecehkan ikaum iperempuan iyang isangat ibertentangan 

idengan iprinsip iIslam. iDengan idemikian ihadis iini iharus idipahami isecara 

ikontekstual. iKhusus imenyoroti itentang i―kekurangan iakal idan iagama‖ itidak 

ibisa idimaknai ibahwa iperempuan isecara ieksistensial idan ipotensial 

ipemikirannya itidak isetara idegan ipemikiran ilaki-laki. iFakta i ibanyak 

imembentangkan ipenjelasan itentang ibagaimana iperempuan ipun imampu 

imelampui ilaki-laki iuntuk imenjadi iseorang ikomunikator iyang imumpuni idalam 

ihal ikebijaksanaan idan ipengambilan ikeputusan. iDalam iperspektif iyang 

isempit, ihadis itersebut imendeskripsikan itentang iaktivitas idan ikomunikasi 

ikeseharian ilaki-laki idan iperempuan idi imasa iRasulullah i isaw., idi imana ipada 

imasa iitu ilaki-laki imemperoleh iotoritas idan ihak isuara ipenuh idi ibidang 

ipersaksian, idan idibidang ikewarisan ilaki-laki idiberi iporsi idua idan isatu iporsi 

ibagi iperempuan. i
43

 i 

Namun idemikian, ikalau idilihat idengan ipendekatan ifungsional, imaka ipada 

itahap iprosesi, iperempuan imendapatkan iamalan iibadah iyang isangat iluar ibiasa, 

ikarena iia idianggap iatau imemang ikeadaannya iyang ilemah itetapi idapat 

imenjalankan ifungsi idan iperannya idengan iamanah idan ipenuh ikesabaran idan 

ipengendalian idiri i(inward ilooking) iyang itidak idimiliki ilaki-laki. iSeorang iistri 

imampu imengelola irumah itangga, imenjadi ikomunikator ibagi ianak-anaknya 

idalam ibentuk inasehat idan ipendampingan. iSelain iitu, imenjadi itempat iberlabuh 

ikeluh ikesah isuami idan iteman idiskusi iyang inyaman idisepanjang iwaktu 

itugasnya isebagai iibu irumah itangga, iseperti iyang idilakukan iUmmu iSalamah 

ikepada iRasulullah isaw. iBisa ijuga imenjadi imediator i(juru ibicara) idengan 

ilingkungan ipublik isaat isang isuami itak iberada idi irumah, icontoh iUmmu 

iMaimunah.
44

 iMansour iFaqih imemberikan iasumsi iumum ilaki-laki idiberi 

itanggung ijawab ilebih ikarena iia imemiliki ikelebihan: irasional iatau iberpikir 

iobjektif idibanding iemosional.
45

 iPendapat ipakar iBaratiiGoleman 

imengungkapkan ibahwa ipada iprinsipnya ilaki-laki idan i iperempuan idiberkati 

ikeunikan itersendiri idalam iberpikir. iSecara iumum  iperempuan idiberi ikelebihan 

iuntuk iempatik idibandingkan ilaki ilaki, isementara laki-laki memiliki kelebihan 
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dalam pola berpikir dan menganalisis. Ketika iberhadapan idengan isuatu 

iproblem, iperempuan ilebih icenderung idefensif ipada ipada iperasaan 

i(hardfeeling), isedangkan ilaki-laki icenderung ireaktif iuntuk imencari isolusi. i
46

 

Bagaimanapun ibentuk idan iisi iakal iatau ipikiran ilaki-laki idan iperempuan, 

iyang iperlu idiperhatikan iadalah ibahwa iakal i ipun ibisa imenjadikan idiri ihina ijika 

itidak idibimbing iwahyu. iRasulullah isudah imenegaskannya idalam ibeberapa 

iriwayat isaat imenutup ikhutbah iHari iRaya, imelalui iwasiat ikhusus iuntuk ikaum 

iperempuan iagar ibanyak ibersedekah idan iberistighfar.
47

 iKarena isecara ikodrati, 

iperempuan isudah iterberi idengan istruktur ifisiologis iotak ipada iarea iverbal iyang 

imembedakannya idengan idengan ilaki-laki. iDiferensiasi itersebut ikemudian 

imemengaruhi ifungsi iakal iyang imemproduksi iperbedaan isedikit iatau 

ibanyaknya ijumlah ikata iyang ikeluar idari ilisan iperempuan idan ilaki-laki idengan 

iskala iperbandingan isatu iberbanding idua iatau itiga. iPotensi ibesar idalam iverbal 

itersebut, imembuat isemakin ibesar ipula ipeluang ibagi iperempuan iuntuk 

iberghibah, imengeluh, imenghujat, iatau icerewet. iDengan idasar itemuan 

ifisiologis iini iRasulullah iberpesan idengan isangat itegas iagar iperempuan 

imenjaga iakalnya isebelum iberbicara, imelalui ibanyak iberamal idan imengingat 

iAllah iSwt. iDua ibentuk ikomunikasi imulia itersebut iakan imenjadi idaya ikontrol 

iatau ipenyeimbang idari iaktivitas ilisan idestruktif. iPerbedaan ifisiologis i− 

iperubahan ihormon iestrogen, iprogresteron, itestosteron itersebut ijuga 

iberpengaruh ipada isiklus ibulanan. iSehingga ijelas iberbeda idengan ilaki-laki, 

iperempuan iakan imengalami ihaid isetiap ibulannya. iSebagai ikonskuensi, 

imereka iterhalang iuntuk imelakukan ibeberapa iaktivitas ispiritual ikeagamaan.
48

 

Karena isecara ietimologis idari ibentuk ifi‘il imadi i―‟aqala” iyang iartinya 

i―mengikat‖ iatau i―menahan‖. iMaknanya, ilaki-laki idan iperempuan iyang 

idiakruniai iAllah iSwt idengan iakal iadalah iorang iyang imampu i imengikat 

ijiwanya, imenahan iamarahnya, idan imengendalikan ihawa inafsunya isehingga 

idapat imenggunakan ilisan idan ibersikap ibijaksana idalam imenjalani idinamika 

ikehidupannya. i
49

 

3) Dimensi ipathos. 

Dimensi ipathos,Merupakan ikemampuna imanusia idalam imengendalikan, 

imengolah, idan imenyampaikan iemosi i(rasa) idalam iinteraksinya idengan 

imanusia ilainnya.
50

 iKarena iitu ipula iAllah imencipatakan ihati isebagai itempat 

ibersemayamnya iperasaan/emosi i(‟aathifah) ibagi ilaki-laki idan iperempuan. 
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iNamun, iAllah ijuga imembagi iemosi imanusia isesuai ijenis ikelamin. iKartono 

iberasumsi, iperempuan imemiliki ikecerdasan iemosional iyang ilebih itinggi 

idibandingkan ilaki-laki. iKarena ikecerdasan iemosional iberkaitan idengan 

ifungsi otak isebelah ikanan. iSedangkan, laki-laki ilebih ibanyak 

imengembangkan ifungsi iotak isebelah ikiri.
51

 Faqih i imenegaskan pada 

dasarnya isifat iperempuan imemang iemosional, ilemah ilembut, ikeibuan, idan 

icantik.
52

 

Meski imemang iterdapat iperbedaan idalam itingkat iinteligensi iemosioanl 

ipada ilaki-laki idan iperempuan, itapi iIslam ilebih imenekankan ipada ikekuatan 

iemosional iyang idimiliki iatau itergantung idari iseberapa imampu iia 

imengendalika iperasaannya. iSebagaimana ifirman iAllah idalam isurah iAli 

iImron iayat i31: i 

ََميَُۡ َحُۡتَِّٖنَ ٍۡ َوُْخُ ََإنِ ََٱحٍّتؽُِٖنَِقَََٱللٍّّ ٍُ َُيَُۡتتِۡسُ َوَََٱللٍّّ ن ٍۡ َذُُّٖبَسُ ٍۡ ًَسَُ كِؽۡ ۡـ َُوَيَ َٱللٍّّ
ٍَٞ  ٢٫َدَكُٖرَٞرٍّضِي

iKatakanlah: i"Jika ikamu i(benar-benar) imencintai iAllah, iikutilah iaku, iniscaya 

iAllah imengasihi idan imengampuni idosa-dosamu". iAllah iMaha iPengampun 

ilagi iMaha iPenyayang”. 

Abu iHurairah ipun imeriwayatkan ibahwa iRasulullah isaw ipernah ibersabda, 

i‖Orang iyang ikuat ibukanlah iyang imenang igulat, itapi iorang iyang imampu 

imenahan idiri iketika iia imarah i(shur‟ah).‖ i(HR iBukhari) i 

Dalam ikonteks iyang isama iRasulullah isaw imemerintahkan iuntuk 

imenyayangi imakhluk idi ibumi itanpa imembedakan ijenis ikelamin, iras, 

igolongan, idan iagamanya, idalam isabdanya: i―Orang-orang ipenyayang ipasti 

idisayangi iAllah. iMaka isayangilah isetiap ipenduduk ibumi i iniscaya iengkau 

iakan idisayangi ioleh ipenghuni ilangit, iyakni ipara imalaikat.” i(HR. iAbu iDaud). 

i 
Kasih isayang idalam iIslam iitu ibersifat iabadi, ibukan ikontemporer, 

idiagungkan i idan imenempati iposisi iprioritas, iyang idiaktualisasikan idalam 

iperilaku idan ikomunikasi iyang inyata iantarlaki-laki idan iperempuan, iseperti: 

isilaturahmi, isaling imenolong, imendamaikan iorang iyang iberselisih ipaham, 

idan imengajak ipada ijalan ilurus. I 

َٰتََُحسََادَُ مََٰنَ ََٱلفٍّ َوَحنَلَلَّ ُٓ ْۡ َِ ؽۡنََ رۡضَُحَخَكَطٍّ
َ
ََٱلۡۡ تَالَُوَتََؽَِّ اََٱلِۡۡ ػًّ َٔ٩٠َ 

i“Sesungguhnَya iorang-orang iyang iberiman idan iberamal isaleh, ikelak iAllah 

iYang iMaha iPemurah iakan imenanamkan idalam i(hati) imereka irasa ikasih 

isayang.” i(QS. iMaryam: i96) 
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Al-Qarni imemberikan iargumenya itentang icinta ikasih iyang iterdapat ipada 

ijenis ikelamin ilaki-laki idan iperempuan idi imuka ibumi idalam iAl-Qur‘an. 

iMeskipun i isesungguhnya idalam ibahasa iArab itidak iditemukan i iarti ikata icinta 

iselain ikata i„al-hub iyang iterdiri idari ikata i‗ha‟ idan i‗ba‘ iyang ibermakna 

ipanggilan, ikecanduan, iketeduhan, idan ipengorbanan:
53

 i 

a) iCinta iMawaddah, yaitu iperasaan iyang imenggelora, imembara, idan 

imembuat iselalu iingin idekat. iPerilaku ikomunikasi i iorang iyang imemiliki 

iperasaan iini idicirikan idengan i ikeinginan iselalu iberdua i(intimacy) idan 

iselalu iingin imemuaskan ihasrat icintanya. iPerilaku ikomunikasi ilaki-laki idan 

iperempuan iyang terterpa icinta imawaddah itak iingin idiganggu iorang ilain, i 

iterikat i idalam irasa iyang idalam. 

َِۡ َِ َٰخََِِٓوَ َوسََؽَيَََۦَٓءَايَ ا َٕ َإلَِّۡ ْ ٖٓا ُْ ًّتِفَۡىُ َ ا زۡوََٰسا
َ
َأ ٍۡ ّكُفِسُ

َ
َأ ِۡ ِ َّ َ ًَسٍَُ َعٌَلََ نۡ

َ
أ

ؽُونََ مَٖحَخَكَىٍّ ٖۡ ًّنَِ َٰلهََِلَأٓيََٰجَٖ َفَِِذَ إنٍِّ نَ ةاَوَرحََۡۡثً َٖدٍّ ٍَّ َْسٍَُ  ٢١َةيَۡ

Dan idi iantara itanda-tanda ikekuasaan-Nya iialah iDia imenciptakan 

iuntukmu iisteri-isteri idari ijenismu isendiri, isupaya ikamu icenderung idan 

imerasa itenteram ikepadanya, idan idijadikan-Nya idiantaramu irasa ikasih 

idan isayang. iSesungguhnya ipada iyang idemikian iitu ibenar-benar iterdapat 

itanda-tanda ibagi ikaum iyang iberpikir.(QS. ar-Rum [30]:21) 

b) Cinta iRahmah, iyaitu iperasaan i iyang itidak iegois, idiwujudkan idengan 

iperilaku ikomunikasi iyang ipenuh ikasih isayang, iucapan ilembut, iberani 

iberkorban, idan isiap imelindungi. iSeorang ilaki-laki iyang imemiliki icinta iini 

iakan iselalu ipenuh iperhatian idan ipeduli iterhadap iperempuan iyang imenjadi 

ipasangannya, ianaknya, iibunya, iadik iperempuannya, iatasannya, 

ikaryawannya, idan isebagainya idibanding iterhadap idiri isendiri. iKarena iitu 

idalam iAl-Qur‘an, ikerabat idisebut ial-arham, idzawil iarham, iyakni iorang-

orang iyang imemiliki ihubungan ikasih isayang isecara ifitri idan irahim. 

َْ ٖٓا ُُ ٖلَََوَٱؼٌَۡ ُـ َرَ ٍۡ َذيِسُ نٍّ
َ
ِنَأ ََٱللٍّّ َِ ِ َّ َفَِِوَريِرَٖ ٍۡ َيطُِيؽُسُ ٖۡ َ مۡؽَِل

َ
ََٱلۡۡ ٍِّ َوَؾََٰسِ ٍۡ ًَؽَْخَِّ

ََ ََٱللٍّّ ٍُ َإلَِّۡسُ ََِضَتٍّبَ يمََٰ ََُٓٱلِۡۡ َْ ََۥوَزَيٍّ ٍُ َإلَِّۡسُ هَ َوَكَؽٍّ ٍۡ َمٌُُٖبسُِ ًۡسُكۡؽََفِِ َٱ
ًۡكُفُٖقََوََ ًۡؽِهۡيَانَنَوَََٱ ََُٔٱ وْلََٰٓههََِ

ُ
َٰكِػُونٍََََُأ  ٧ََٱًسٍّ

Dan iketahuilah iolehmu ibahwa idi ikalanganmu iada iRasulullah. iKalau iia 

imenuruti ikemauanmu idalam ibeberapa iurusan ibenar-benarlah ikamu 

imendapat ikesusahan, itetapi iAllah imenjadikan ikamu i"cinta" ikepada 
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ikeimanan idan imenjadikan ikeimanan iitu iindah idi idalam ihatimu iserta 

imenjadikan ikamu ibenci ikepada ikekafiran, ikefasikan, idan ikedurhakaan. 

iMereka iitulah iorang-orang iyang imengikuti ijalan iyang ilurus” i(QS. iAl 

iHujurat: i7) َّi  

c) Cinta iSakinah, iyaitu iperasaan iyang imenentramkan. iCinta ilaki-laki idan 

iperempuan iseperti iini iakan idiwujudkan idengan iperilaku ikomunikasi iyang 

idiliputi ipenuh ikesabaran, ikeadilan, iperlindungan, idan itanggung ijawab iagar 

iorang iyang idicintainya imerasa iaman idan idamai. iTerkait ikonteks icinta 

isakinah iAllah imenurunkan isurah iar-Rum iayat i21: 

َِۡ َِ َٰخََِِٓوَ َوسََؽَيَََۦَٓءَايَ ا َٕ َإلَِّۡ ْ ٖٓا ُْ ًّتِفَۡىُ َ ا زۡوََٰسا
َ
َأ ٍۡ ّكُفِسُ

َ
َأ ِۡ ِ َّ َ ًَسٍَُ َعٌَلََ نۡ

َ
أ

ؽُونََ مَٖحَخَكَىٍّ ٖۡ ًّنَِ َٰلهََِلَأٓيََٰجَٖ َفَِِذَ إنٍِّ نَ ةاَوَرحََۡۡثً َٖدٍّ ٍَّ َْسٍَُ ٢١َiَةيَۡ
Dan idi iantara itanda-tanda ikekuasaan-Nya iialah iDia imenciptakan 

iuntukmu iisteri-isteri idari ijenismu isendiri, isupaya ikamu icenderung idan 

imerasa itenteram ikepadanya, idan idijadikan-Nya idiantaramu irasa ikasih 

idan isayang. iSesungguhnya ipada iyang idemikian iitu ibenar-benar iterdapat 

itanda-tanda ibagi ikaum iyang iberpikir”. i 

ا َٕ خُ حٍّ
َ
أ ٍّْثََُٱلنٍّكۡؿََُيََٰٓ هِ َُ طۡ ُُ ۡ ََٱرسِۡع٢٧ََََِٓٱل ؽۡىِيٍّثا ٍَّ َ َرَبّهَِِرَاىِيَثا  ٢٨َإلَََِٰ

Hai ijiwa iyang itenang.Kembalilah ikepada iTuhanmu idengan ihati iyang ipuas 

ilagi idiridhai-Nya” (QS. iAl iFajr: i27-28) 

d) Cinta iSyaghof, iyaitu iperasaan iyang isangat imendalam, ialami, iotentik, idan 

imemabukkan. iLaki-laki idan iperempuan iyang imemiliki icinta ijenis iini, iqad 

isyaghafaha ihubba, i iperilaku ikomunikasinya iseringkali imengacau, ilupa 

idiri, idan i idi ibawah ikondisi i― itak imenyadari iapa iyang idilakukan‖ iterhap idiri 

idan iorang ilain. i 

Term isyaghaf i iditulis idalam iAl-Qur‘an idalam iperistiwa iZulaikha iyang 

imabuk icinta ipada iYusuf ias isaat imenjadi ipelayan idi iistananya, idalam isurat 

iYusuf iayat i30 : i 

َٖةَٞفَِِ َْثَِ۞وَمَالََنفِۡ ػِي َُ ۡ تََُٱل
َ
ًۡؽَؾِيؾََِٱمۡؽَأ اَؼََِجٍّكۡفََِِٓٱ َٕ َٰ َٰودَُِذَخَى َحسَُ ََۖٗٗۦۖ اَضُتًّا َٕ كَ َـ مَػَۡكَ

تيَِٖ ََّ َٰيَٖ اَفَِِىَلَ َٕ َٰ ى  َ٪٢إٍِّّاًََنَََ

iDan iwanita-wanita idi ikota iberkata: i"Isteri iAl-Aziz imenggoda ibujangnya 

iuntuk imenundukkan idirinya i(kepadanya), isesungguhnya icintanya ikepada 

ibujangnya iitu iadalah isangat imendalam i(Syaghof). iSesungguhnya ikami 

imemandangnya idalam ikesesatan iyang inyata". i 
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Rasulullah isaw ipun imengingatkan iumatnya iuntuk ijangan iterpesosok 

ipada imabuk icinta ikepada imanusia idengan imenegasikan icintanya ikepada 

iSang iKhalik i idalam isebuah ihadis, iberikut isabdanya idengan iartinya: iTiga 

ihal, ibila iketiganya iada ipada idiri iseseorang, iniscaya iia imerasakan ibetapa 

imanisnya iiman: iBila iAllah idan iRasul-Nya ilebih iia icintai idibanding iselain 

idari ikeduanya, iia imencintai iseseorang, itidaklah iia imencintainya ikecuali 

ikarena iAllah, idan iia ibenci iuntuk ikembali ikepada ikekufuran isetelah iAllah 

imenyelamatkan idirinya, ibagaikan ikebenciannya ibila ihendak idiceburkan 

ike idalam ikobaran iapi.”(Muttafaqun i‗alaih) 

e) Cinta iRo‟fah, iyaitu irasa ikasih iyang idalam ihingga imengalahkan inorma-

norma ikebenaran. iMisalnya, iseorang iibu iyang imerasa iberat imelarang ianak 

ilaki-lakinya ibicara ilemah igemulai idan iberdandan iala iperempuan, 

imeskipun iperilaku ikomunikasi itersebut ikurang ipantas.  iPeringatan iAllah 

isangat ijelas iterhadap icinta iro`fah iyang itidak iselaras idengan ihukum iAllah. 

iDalam iAl-Qur‘an idisebutkan ipada i ikasus ihukuman ibagi ipezina iuntuk itidak 

imemberi ibelas ikasihan i(ro‟fah) ikepada ipelakunya, ilaki-laki idan 

iperempuan. 

اجيَِثَُ انَِّوَََٱلؾٍّ َْقَََٱلؾٍّ وا قثَََٞٱسۡلُِِ
ۡ
َرَأ ا َُ ِٕ ِ َة عُؼۡزٍُ

ۡ
َحأَ وَلَٗ ةَٖ  َسَلَِۡ َِائْثََ َ ا َُ ُٕ ْۡ ِ َّ َ َوََٰضِػٖ كٍُُّ

َ ِِ َِفَِِديِ ََِٱللٍّّ ُْٖنََة َِ َحؤُۡ ٍۡ َِإنَِوُْخُ ٖۡمَِوَََٱللٍّّ ََٱلۡأٓعِؽَِ َٱلَّۡ َِ ِ َّ اَطَانٓكَِثَٞ َُ ُٕ ػَۡؼَؼَابَ َٕ ًۡيَلۡ وَ
َِْيََِ ؤۡ ُُ ۡ  ٢َiَiَٱل

Perempuan iyang iberzina idan ilaki-laki iyang iberzina, imaka ideralah itiap-

tiap iseorang idari ikeduanya iseratus idali idera, idan ijanganlah ibelas ikasihan 

ikepada ikeduanya imencegah ikamu iuntuk i(menjalankan) iagama iAllah, ijika 

ikamu iberiman ikepada iAllah, idan ihari iakhirat, idan ihendaklah 

i(pelaksanaan) ihukuman imereka idisaksikan ioleh isekumpulan iorang-orang 

iyang iberiman. i(QS. iAn-Nur i: i2) i 

Seorang iperempuan iyang imemiliki icinta iro‟fah iakan imemprioritas 

ikomunikasi, ipikiran, idan ijiwanya ikepada ilaki-laki ipujaannya imelebihi 

ikomunikasinya ikepada iAllah. iJika isudah icinta, iseorang iperempuan iatau 

ilaki-laki ipola ikomunikasinya iakan ibersifat imemuja, imenghamba, idan 

imenghiba. iBahkan, ijiwa iraga i ipun iakan idiserahkan, itak ipeduli iAllah 

imelarang iatau itidak. i 

f) Cinta ishobwah, iyaitu idorongan iperasaan iyang imembabi ibuta i idan 

imenyimpang itanpa imampu imenghindarinya. iKata ishobwah iterdapat idalam 

Al-Qur‘an imelalui kisah Nabi Yusuf ias iyang iintens iberkomunikasi i(doa) 

idengan iAllah i iagar ilepas idari igodaan iZulaikha idengan ibermohon 

idimasukkan ike idalam ipenjara. iKarena, isebagai ilaki-laki inormal iYusuf ias 

imenyadari imemiliki isifat irentan iterhadap igodaan iyang ibertubi-tubi iyang 
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iakan imenggelincirkannya ipada ineraka ijahanam, iselain istigma inegatif 

imasyarakatnya. 

ََمَالََ َُِرَبِّ شۡ نۡبََُٱلفِّ
َ
َأ ٍِّ ُٔ َوَيۡػَ َحصَۡۡفَِۡخَنِِّ وَإِلٍّٗ  َِٓ َإلَِّۡ اَيػَۡؼُّٖنَِِٓ ٍُّ َمِ َإلٍََِّ ضَبَّ

َ
أ

َ َِ ِ َّ زَُِ
َ
َوَأ ٍِّ ِٕ ٌِٕيََِإلَِّۡ ًۡخََٰ  ٢َ٭َٱ

Yusuf iberkata: i"Wahai iTuhanku, ipenjara ilebih iaku isukai idaripada 

imemenuhi iajakan imereka ikepadaku. iDan ijika itidak iEngkau ihindarkan 

idari ipadaku itipu idaya imereka, itentu iaku iakan icenderung iuntuk i(memenuhi 

ikeinginan imereka) idan itentulah iaku itermasuk iorang-orang iyang ibodoh". 

i(QS.Yusuf:33) 

Dalam isebuah ihadis, iNabi isaw itelah imengingatkan ibahaya imemiliki 

icinta iyang imampu imenutupi idari irahmat iAllah isaw, isabdanya idengan iarti i: 

i―Cintamu ikepada isesuatu imenjadikan ikamu ibuta idan ituli.‖ i(HR. iAbu 

iDawud idan iAhmad) 

g) Cinta iSyauq, imemiliki iarti irindu, ikeinginan iuntuk iselalu ibertemu. iMeski 

iterm iini ibukan idari iAl-iQur‘an itapi iberasal idari ikata-kata ihadis iyang 

imenafsirkan iAl-Qur‘an. 

ِ اًَْٖنَِاءَََََٓ َِكََنََيؽَسُۡ سَيَََٱللٍّّ
َ
َأ َِقَإنٍِّ ََٱللٍّّ َٖ ُٔ َوَ ُِيػَُلَأٓتٖٖۚ ٍََُٱلفٍّ ًۡؽٌَيِ  ٥ََٱ

Barangsiapa iyang imengharap ipertemuan idengan iAllah, imaka 

isesungguhnya iwaktu i(yang idijanjikan) iAllah iitu, ipasti idatang. iDan iDialah 

iYang iMaha imendengar ilagi iMaha iMengetahui”(QS. iAl- iAnkabut: i5) 

Kalimat ikerinduan iini ikemudian idiungkapkan idalam idoa, i―Aku 

imohon idapat imerasakan inikmatnya imemandang iwajah-Mu idan inikmatnya 

ikerinduan iuntuk iberjumpa idengan-Mu‖. iIbnul iQayyim ial-Jauzi 

imengatakan ibahwa iarti isyauq i(rindu) iadalah ipengembaraan ihati ikepada 

isang ikekasih i(safarul iqalbi iilal imahbub), idan ikobaran icinta iyang iapinya 

iberada idi idalam ihati isang ipecinta, ihurqotul imahabbah iwa iiltihab inaruha ifi 

iqalbil imuhibbi.
54

 iMeski ikomunikasi itidak iintens idan ijarak iberjauhan, 

iseorang iperempuan i iyang idilanda icinta isyauq ibisa imenahan idan ikonsisten 

idalam iperasaaanya iterhadap iorang iyang idicintainya: isuami, ianak ilelaki, 

iayah, isodara ikandung, isahabat, idan ilainnya. i 

h) Cinta iMail, iyaitu iperasaan iyang isangat imembara, isehingga imengalihkan 

iseluruh iperhatian ipada ihal ilainnya. iContohnya, iseorang ilaki-laki iyang 

ilebih ibanyak iberkomunikasi idan imenghabiskan iwaktu idengan iistri imuda 

                                                           
54 Ibnul Qayyim al-Jauziah , Raudhatul Muhibbin Wa Nuzhatul Musytaqin -Roudhotul 

Muhibbin – Terj.Tim Penerbit DKI, Jakrta: Darul Kutub Ilmiyah, 2013. 

 



147 

 

idi ibanding idengan iistri itua i(an itamilu ikulla ial imail), iyang itertulis idalam 

iAl-Qur‘an isurah iAn-Nisaa iayat i129: 

ََوًََِ َبَيَۡ ْ اٖ ُ َتَؽۡػِل ن
َ
َأ ْ ٖٓا ََٱًنفَِّاءَِٓتفَۡخَطِيؽُ َكٍُُّ ْ اٖ ُِيٌُ َحَ َقلَََ ٗۖ ٍۡ َضَؽَنۡخُ ٖۡ َ يۡيَِوَل َُ ۡ َٱل

اَوََ َٔ ٌٍّنَثَِٖۚذَخَؼَرُو ؽَ ُُ ۡ ََٱل اَْٖقإَنٍِّ نُ اَْٖوَتَخٍّ ََوَإِنَحهٌُۡطُِ اََٱللٍّّ اُ اَرٍّضِي  ١٢٩َكََنََدَكُٖرا

Dan ikamu isekali-kali itidak iakan idapat iberlaku iadil idi iantara iisteri-

isteri(mu), iwalaupun ikamu isangat iingin iberbuat idemikian, ikarena iitu 

ijanganlah ikamu iterlalu icenderung i(kepada iyang ikamu icintai), isehingga 

ikamu ibiarkan iyang ilain iterkatung-katung. iDan ijika ikamu imengadakan 

iperbaikan idan imemelihara idiri i(dari ikecurangan), imaka isesungguhnya 

iAllah iMaha iPengampun ilagi iMaha iPenyayang”. i 

Karena isifatnya iyang ilebih ifokus ipada isatu iobjek idan imengabaikan 

iobjek ilain, icinta imail iberpotensi ibesar, ibahkan ipenyebab iterjadinya 

iketidakadilan, isubordinasi, idan idiskriminasi ipada isalah isatu ipihak. 

iMisalnya, iseorang isuami iyang ilebih isenang ibergurau idan isaling ibertukar 

icerita, ibahkan idiskusi isecara ipanjang ilebar idengan iistri imuda, isedangkan 

ibicara idengan iistri itua icukup isepatah idua ipatah ikata, iatau isekedar 

imenanyakan ikabar. 

Padahal iuntuk icinta imail iini iNabi isaw isudah imemperingatkan idalam 

isebuah ihadis, iyang iartinya i:―Barang isiapa imengutamakan ikecintaan iAllah 

iatas ikecintaan imanusia, imaka iAllah iakan imelindunginya idari ibeban 

iganguan imanusia.‖(HR. iAdailami) i 

i) Cinta iKulfah, iyaitu i iperasaan icinta idengan itujuan imendidik iagar imenjadi 

ilebih ibaik, imeski iharus imelintasi itantangan. iContohnya, iseorang iayah 

iyang imenyuruh ianak igadisnya iyang itelah ilulus ikuliah iuntuk isegera ibekerja 

idan itidak itergantung ipada ipenghasilan iorang itua iyang ipas-pasan. i iCara 

iorang itua iini ibukan iuntuk imembebani itapi isemacam i ipesan iinstruksi idan 

iantarpersona isebagai iorang itua ikepada ianaknya iagar imandiri idan 

ibertanggung ijawab ipada imasa idepannya. iJenis icinta iini idisebut iAl-Qur‘an 

idalam isurah iAl-Baqarah iayat i285: 

ََِ ََ ٖلََُءَا ُـ بََِِّٓٱلؽٍّ َرٍّ َِِ َ َإلَِِّۡٓ ّؾلَِ
ُ
َأ ٓ ا َُ ِ ُْٖنَنَوَََۦة َِ ؤۡ ُُ ۡ ََِٱل َة َِ ََ َءَا َِكٌُُّ لََٰٓهىَِخََِِٓٱللٍّّ ََ َۦوَ

ٌََِِٓۦوَكُخُتَِِٓ ُـ ٌََِِٓۦوَرُ ُـ َرَّ ِِ َّ َ ضَػٖ
َ
َأ َبَيَۡ َجُكَؽِّقُ َلَٗ دُكۡؽَاّهََََنۦ َٗۖ َْا طَؽۡ

َ
َوَأ َْا ؽۡ ُِ َـ َْ اٖ ُ وَمَال

َْاَوَإِلَّۡهََ َۡرَبٍّ هِيُرَٱل َُ٢٨٥َ 

Rasul itelah iberiman ikepada iAl-iQur‟an iyang iditurunkan ikepadanya idari 

iTuhannya, idemikian ipula iorang-orang iyang iberiman. iSemuanya iberiman 

ikepada iAllah, imalaikat-malaikat-Nya, ikitab-kitab-Nya idan irasul-rasul-



148 

 

Nya. i(Mereka imengatakan): i"Kami itidak imembeda-bedakan iantara 

iseseorangpun i(dengan iyang ilain) idari irasul-rasul-Nya", idan imereka 

imengatakan: i"Kami idengar idan ikami itaat". i(Mereka iberdoa): i"Ampunilah 

ikami iya iTuhan ikami idan ikepada iEngkaulah itempat ikembali". 

Sebuah iilustrasi iperilaku ikomunikasi iyang itidak ididasari icinta ikuflah 

ibila i iseorang ilaki-laki idi iruang idomestik ikepada iisteri idan ianak-anaknya 

iberupaya iserakah idalam imenuntut ihaknya isebagai isuami idan imelupakan 

ikewajiban. iSi iistri idan ianak-anak iwajib iberucap isantun idan imenaatinya, 

inamun iia isendiri iberucap ikasar idan iseringkali imemukul iisteri idan ianak-

anaknya, ibahkan iberbohong. i iSelain iitu, iselalu imembebani iistri idengan 

ihal-hal iyang imemberatkannya iatau idi iluar ikemampuannya. iJangankan 

ibersedia iuntuk isekedar imenjadi ipendengar isetia idari ibeban itugas iistri idi 

irumah, isuami imalah i iselalu imencari i– icari ikekurangannya. iKeluhan iistri 

iadalah ibeban. iSebagai iseorang iistri imemang idilarang ibanyak imengeluh 

idan icerewet i(la imudilalun) itanpa imelihat ibeban isuami ijuga. iMaka isikap 

isaling iberlapang idada, isaling imudah imemaafkan, isaling imenutup iaib, idan 

isabar iterhadap ikekurangan iduniawi iyang iada ipada iistri idan isuami 

iganjarannya iadalah ikebahagiaan idunia iakhirat.
55

 iSebagaimana iRasulullah 

isaw iselalu isabar imenjadi ipendengar icerita iAisyah iyang isangat ipanjang.
56

 i 

Dimensi iethos, ilogos, idan ipathos isebagai ikonsep iyang imembangun 

ikeberadaan ikomunikator, itercatat idalam iayat-ayat idan itafsir idi iatas isangat 

ijelas idan itegas imenyebutkan, ilaki idan iperempuan ibukanlah imusuh idan 

isaingan iatas ilainnya.
57

 iTugas idan ifungsi isebagai ikomunikator iantara ilaki-laki 

idan iperempuan iditempatkan isecara i―setara imeski itak isama‖, itak imenonjolkan 

ipihak imana iyang idominan iuntuk ilebih ibanyak iberbicara iatau imenyampaikan 

ipesan idalam iAl-Qur‘an idijelaskan idalam isurah iAt-Taubah i(9) iayat i71: 

ُْٖنََ َِ ؤۡ ُُ ۡ َِجََٰجَُوَََوَٱل ؤۡ ُُ ۡ ََِٱل َة مُؽُونَ
ۡ
َيأَ َبَؽۡوٖٖۚ وۡلَِّاءُٓ

َ
َأ ٍۡ ُٕ ؽۡؽُوفَِبَؽۡيُ َُ ۡ ََٱل ِِ َؼَ نَ ٖۡ َٕ ْۡ وَيَ

ْىَؽَِ ُُ ۡ ََٱل ٖنَ ُُ ةََوَيُنيِ َٰٖ ٌَ ََٱلهٍّ ةََوَيُؤۡحُٖنَ َٰٖ وَ ََٱلؾٍّ ََوَيُطِيؽُٖنَ ٖلَََُٱللٍّّ ُـ َوَرَ وْلََٰٓههَََِٓۥن
ُ
أ

َ ٍُ ُٕ يَرحَُۡۡ ُ ََـ ََٱللٍّّ ََإنٍِّ ٍَٞٱللٍّّ  ٧١iَؼَؾِيؾٌَضَىِي
Dan iorang-orang iyang iberiman, ilelaki idan iperempuan, isebahagian imereka 

i(adalah) imenjadi ipenolong ibagi isebahagian iyang ilain. iMereka imenyuruh 

i(mengerjakan) iyang ima'ruf, imencegah idari iyang imunkar, imendirikan ishalat, 

                                                           
55 Ellys Lestari Pambayun, Communication Quotient dalam Pendekatan Emosioanl 

dan Spiritual, 187. 
56 Mahmud Mahdi Al-Istanbuli & Musthafa Abu Nashr Asy-Syibli, Wanita Teladan: 

Istri-istri, Putri-putri dan Sahabat Rasulullah, 71. 
57 Abu, Syuqqah. Jati Diri Perempuan Menurut Al-Quran dan Hadis. Bandung : 

Mizan, 1990, 15. 
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imenunaikan izakat idan imereka itaat ipada iAllah idan iRasul-Nya. iMereka iitu 

iakan idiberi irahmat ioleh iAllah; isesungguhnya iAllah iMaha iPerkasa ilagi iMaha 

iBijaksana. i 

Aspek iemosional i(pathos) isebagai isalah isatu ikecerdasan iyang idimiliki 

imanusia iyang imenurut ipara ipakar iberkorelasi i idengan ikarakter iyang 

idikonstruksi isecara isosial idan ibudaya isekitarnya, isesungguhnya i itidak 

isignifikan imemiliki iperbedaan idi iantara ikedua igender. iTinggi idan irendahnya 

iemosional ipada ilaki-laki idan iperempuan itidak imenentukan i itingkat 

ikecerdasan imereka. iPenelitian imenemukan ikarakter ilaki-laki iyang 

idisinyalisasi irasional i idalam iverbal idan iperilakunya, iternyata ijustru imemiliki 

isisi-sisi ikecerdasan iemosional iyang ilebih itinggi iatau isama idengan ikaum i 

iperempuan.
58

 iTemuan ipenelitian iini isesuai idengan ikandungan iayat-ayat iAllah 

iSwt i− imanusia idiciptakan iAllah imemang iterdiri idari idua ijenis ikelamin 

idengan iemosi iyang iberbeda. iNamun, iperbedaan iitu ibukan iuntuk 

imendominasi isatu iterhadap ilainnya. iPerbedaan idimaksudkan iagar imasing-

masing idapat ihidup i ibersama idalam isebuah irelasi iyang iharmoni. iMereka 

idiciptakan iberpasang-pasangan, ilaki-laki idan iperempuan iuntuk isaling 

imencintai idan iberkasih isayang iseperti iyang idifirmankan i idalam isurah ian-

Najm i(53) iayat i45, ial-Qiyamah i(75) iayat i39, ial-Naba i(78) iayat i8, idan ial-Lail 

i(92) iayat i3. 

b. Tablighul iRisalah i(Pesan): iQawl i(Komunikasi iVerbal) idan 

iHarokatul iJismi i(Komunikasi iNonverbal) iAntargender. I 

Dalam perspektif komunikasi gender, keberadannya hanya bisa 

dirfleksikan dan diaktualisasi melalui perilaku verbal dan nonverbal − 

sebagai lambang-lambang di mana pesan disampaikan pada lawan jenis. Al-

Qur‘an pun mengatur bagaimana lambang verbal dan nonverbal ini dalam 

interaksi manusia. Berikut penjelasannya: 

1) Qawl i(Komunikasi iVerbal) iAntargender. i 

 iDalam imelihat idi imanakah ibahasa ilisan iatau isuara iperempuan idan ilaki-

laki iberada, imemberikan icara iuntuk imengonseptualisasi idan imemvisualisasi 

idua ijenis istruktur, iyaitu istruktur itersembunyi idan istruktur irealisasi i(artikulasi 

ipandangan idunia imereka). iStruktur itersembunyi itidak idapat idiketahui isecara 

ilangsung. iManusia ihanya idapat imengetahuinya imelalui irefleksi idan ihal iitu 

idicapai imelalui ibahasa iatau itanda ilain. iLaki-laki isebagai ikelompok idominan 

idalam ihierarki isosial menentukan isistem ikomunikasi imasyarakat, isedangkan 

ikelompok isubordinat: ianak-anak idan iperempuan, idibuat i―tidak iberartikulasi‖. 

iRepresentasi ivisual irelasi ilaki-laki idan iperempuan idalam ibahasa idapat 

imemperjelas ihal iitu. iBerdasarkan irepresentasi ivisual iitu, itampak ibahwa 

iperempuan imengadaptasi iide idan iungkapan imereka idalam irangka iberbicara 
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imelalui icara iatau isarana ikomunikatif ilaki-laki. iPerempuan itidak iberartikulasi 

ikarena ibahasa iyang imereka ipakai iadalah iturunan iyang idikembangkan idari 

ipersepsi ilaki-laki itentang irealitas.
59

 iMisalnya, isistem ipembagian iperan iantara 

ilaki-laki idan iperempuan idi iruang idomestik i(keluarga iitu isudah imerefleksikan 

ikehidupan isehari-hari iyang iberbeda isehingga ikomunikasi i imereka ipun 

iberbeda). iDalam iruang ipublik, iwacana ipublik ipada isebagian ibesar 

imasyarakat itampak idikontrol ikaum ilaki-laki. iIde, iminat, iaktivitas, idan 

ipembicaraan iperempuan itidak idianggap isepenting iide, iminat, iaktivitas, idan 

ipembicaraan ilaki-laki. iPerempuan itetap ibicara idan idiberi itempat iuntuk ibicara. 

iNamun, idalam iwacana ipublik ikaum iperempuan imemiliki ibatas iyang isulit 

iditembus iuntuk ileluasa i imengaktualisasikan idirinya, ikecuali ibila ipandangan 

imereka idisampaikan idalam i―idiom‖ ikaum ilaki-laki. iDominasi, ihierarki, 

istatus, ikontrol, idan ikepemilikan iadalah isarana ikonseptual ibahasa iyang 

imendeskripsikan iotoritas ilaki-laki. iHubungan isosial iyang iakan imenguak 

isuatu iposisi idan iperan iyang ibermain idalam ipusaran igender imelalui ipesan-

pesan iverbal iyang idilakukan.
60

 

De iDevito imenyatakan, ipesan iverbal ijuga imencerminkan ipengaruh 

igender iyang icukup ibesar. iMisalnya idalam ipemilihan ikata. iSecara iumum, 

ihasil ipenelitian idari iberbagai ibudaya iyang iberbeda imenunjukkan ibahwa 

i―bahasa‖ iperempuan ilebih imemilih ikata-kata iyang inyaman iatau isantun 

idaripada ilaki-laki. iPerempuan ilebih isering imencari iranah iyang isesuai idalam 

ipercakapan idan isituasi ikonflik idaripada ilaki-laki. iPerempuan ijuga ijauh ilebih 

ibisa imenjaga ikata-kata i isaat imencoba imendapatkan ipersetujuan idari iorang 

ilain iketimbang ilaki-laki.
61

 Namun, potensi dan karakteristik verbal 

perempuan ini diasumsikan suatu yang ―salah‖ dan tidak setara untuk masuk 

pada diskursus verbal laki-laki yang kuat dan masuk akal. Sehingga, sura 

perempuan sulit diterima dan didiskualifikasi masuk arena wacana laki-laki, 

bahkan dibungkam.  

Pendapat ipakar idan ifilsuf iBarat itentang ikomunikasi igender iselama ini 

imengungkap ipengamatan idan ikeyakinan itentang itak ipernah iselesainya 

ipersoalan ikemanusiaan iyang imembawa ipenderitaan idan iberbagai imasalah 

isosial ikompleks iyang iberhubungan idengan ikaum iperempuan idan 

ikomunikasinya iatau ikebersuaraannya idengan ikaum ilaki-laki idalam itingkat 

iapa ipun. iMasalah-masalah iini ibagai igunung ies, isebagian ikecil iterungkapkan 

idan isebagian ibesar imengendap idi ikedalaman ilautan imisteri. iBahkan ibanyak 

imanusia iyang imengalami isindrom ikesadaran isemu i(false iconsciousness 
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isyndrome) itidak imerasakan iadanya imasalah idengan iperbedaan ijenis ikelamin, 

ikhusunya ikerumitan ikomunikasi iantarjenis ikelamin.
62

  

Dalam iAl-Qur‘an, irelasi iantara ipesan-pesan iverbal i(qawl), igender, idan 

iagama i(Allah) imenarasikan iarea isedikit iberbeda idengan isekadar imembaca 

ikomunikasi igender. iMelalui ipemikiran imultidispliner ipara itokoh ikomunikasi 

igender iyang imemiliki iandil idalam imelahirkan idan imengembangbiakan istudi 

igender isebagai i‖generik‖ ibagi istudi iyang imenggali imakna iatau iinterpretasi 

ipenjenis-kelaminan idalam imasyarakat. iPerumus-perumus iteori ikomunikasi 

igender imengamati ibahwa ibanyak iaspek idalam ikehidupan ikomunikasi 

imemiliki imakna ibias, iyang idikonstruksi ibahasa idan ikemampuan iverbal 

i(suara) iantarjenis ikelamin. iKomunikasi iadalah ikonstruksi isosial iyang 

imeskipun bermanfaat, itetapi itelah ididominasi ioleh ibias ilaki-laki idan 

imerugikan iperempuan.
63

 I 

Komunikasi, igender, idan iagama isebagai isebuah ikonsep, iselain idiproduksi 

idan idikonstruksi, imereka ijuga imemiliki ifungsi iuntuk imemproduksi idan 

imengonstruksi. iJika ikomunikasi idan igender i iadalah iproduk ikonstruksi i―ilmu 

isosial‖,
64

 imaka iagama imenyajikan i―locus iof ienunciation‖ i(tempat iyang ipas 

ibagi ipelafalan) iyang isangat iberbeda ibagi ikomunikasi igender. iLocus iyang 

iberbeda iini iberbicara iuntuk imenawarkan ipada imayoritas iglobal, iyang ijustru 

iseringkali idipaksa imasuk ioleh ipengetahuan ipada iwilayah isempit i(narrow 

iarea): komunikasi, igender, idan iagama isebagai isebuah ikonsep imodern 

itumbuh idan imenjadi ibagian idari ikategori ianalitis idalam iprojek ipencerahan. 

iNarasi-narasi iagama, ibahkan ikonsep-konsepnya imengalami ipergulatan ihebat 

iakibat iserangan istigma-stigma idan ipelabelan inegatif imeskipun iia iabsen idari 

isifat iyang idisangkakan ioleh ipenyerangnya. iMasyarakat imodern imenuntut 

irasionalisasi idan imenganut iagama isimbol iyang iteramat ikuat, iterutama idalam 

imenyematkan iperempuan isebagai i―sang iliyan‖ i(the iothers) idalam iproses 

ikomunikasi, ibahasa, idan iagama. i 

iAbu iZayd imengungkapkan iperilaku ikomunikasi iantarjenis ikelamin 

ibagaikan itimbangan, iketika iskala ipertarungan icenderung ipada idimensi 

ikesadaran ibaru, imaka ikedudukan iperempuan iini imenjadi inaik idan iketika 

ijarum itimbangan iitu icenderung ikepada ikesadaran itradisional idan inilai ilama 

iyang itertutup imaka ikedudukan iperempuan imenurun.
65
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iKorelasi ipesan-pesan iverbal iantargender i idengan iAl-Qur‘an, ididasarkan 

ikeyakinan ikuat ibahwa ifirman-firman-Nya i imenawarkan ipetunjuk iyang ipaling 

itepat ibagi ipembebasan idan itransformasi isosial ikontemporer ibagi isuara-suara 

iperempuan idan ilaki-laki iyang itidak iditemukan idalam imodel, iteori, idan 

ireferensi imana ipun. 

Transformasi isosial imelalui ifungsi iverbal imenjadi iperhatian iyang isangat 

iutama ibagi iRasulullah, ibaik ibagi ilaki-laki imaupun iperempuan, ikarena 

kedahsyatan iefeknya ibagi ikehidupan ihorisontal i(habluminannas) juga 

itransedental i(habluminnallah) idengan isabda ibeliau:‖Semoga iAllah 

imerahmati iorang iyang imenjaga ilisannya, imemahami iera izamannya, idan 

iistiqamah idalam imenjalani ihidupnya.”
66

 iSebagaimana ijuga idisebutkan idalam 

ifirman-Nya iyang iberbunyi: 

ُِيَََإنٍَِّ فٌِۡ ُُ ۡ فٌۡمََِٰجَِوَََٱل ُُ ۡ َِْيََِوَََٱل ؤۡ ُُ ۡ َِجََٰجَِوَََٱل ؤۡ ُُ ۡ تِيََِوَََٱل ًۡقََْٰ تََِٰجَِوَََٱ ًۡقََْٰ َٰػِريََِوَََٱ َٱًصٍّ
َٰجَِوََ َٰػِؼَ ََِوَََٱًصٍّ َٰبِِي َٰتسََِٰتَِوَََٱًصٍّ ًۡذََٰلِؽيََِوَََٱًصٍّ ًۡذََٰلِعََٰجَِوَََٱ ريََِوَََٱ خَهَػِّ ُُ ۡ َٱل
َٰجَِوََ ؼَ خَهَػِّ ُُ ۡ ُِيََوَََٱل هِ َٰٓ همََِٰجَِوَََٱًصٍّ َٰٓ ًۡدََٰكِغِيََوَََٱًصٍّ َوَََٱ ٍۡ ُٕ ًۡدََٰكظََِٰجَِقُؽُوسَ ََِوَََٱ َٰوؽِِي َٱًزٍّ

ََ اَوَََٱللٍّّ َٰوسََِٰتَِوَريِرا ََٱًزٍّ ؼَػٍّ
َ
َُأ اََٱللٍّّ اُ سۡؽًاَؼَغِي

َ
كِؽَةاَوَأ ۡـ ٍَّ ٍَ ُٕ َ  ٢َٯل

Sesungguhnya ilaki-laki idan iperempuan iyang imuslim, ilaki-laki idan iperempuan 

iyang imukmin, ilaki-laki idan iperempuan iyang itetap idalam iketaatannya, ilaki-

laki idan iperempuan iyang ibenar, ilaki-laki idan iperempuan iyang isabar, ilaki-laki 

idan iperempuan iyang ikhusyuk, ilaki-laki idan iperempuan iyang ibersedekah, 

ilaki-laki idan iperempuan iyang iberpuasa, ilaki-laki idan iperempuan iyang 

imemelihara ikehormatannya, ilaki-laki idan iperempuan iyang ibanyak imenyebut 

i(nama) iAllah, iAllah itelah imenyediakan iampunan idan ipahala iyang ibesar 

iuntuk imereka”. i(QS. iAl-Ahzab:35) 

Prinsip-prinsip i ipesan iverbal i(qawl) itermuat ilengkap idalam iAl-Qur‘an. 

iDalam ikonteks iperintah imenurut iiAbu iSayyid i ikata iqawl imemiliki idelapan 

iprinsip ikomunikasi, iyaitu iqaulan isadida, iqaulan ibalighan, iqaulan ima‟rufa, 

qaulan ikarima,qaulan ilayyina, iqaulan imaisura, i i iqaulan isaqila idan, i idan 

iqaulan iadhima.
67

 i 

a) Qaulan iSadidda, artinya iperkataan iyang itegas.
68

 iSebagaimana iyang itemuat 

idalam isurah iAn-Nisa iayat i9, iberbunyi: 
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َََِوَلَّۡغۡقََ ِي ََٱلٍَّّ ْ اٖ نُ ٌۡيَخٍّ َقَ ٍۡ ِٕ َؼٌََيۡ ْ اٖ َعَاقُ َىِعََٰكًا َذُرّيٍِّثا ٍۡ ِٕ ٌۡكِ َعَ ِۡ َِ َ ْ اٖ َحؽََكُ ٖۡ َ ََل َٱللٍّّ
ػِيػًاَ َـ َ لٗا ٖۡ اَْٖمَ ُ  ٩َوَلَّۡنُٖل

Dan ihendaklah itakut ikepada iAllah iorang-orang iyang iseandainya 

imeninggalkan idibelakang imereka ianak-anak iyang ilemah, iyang imereka 

ikhawatir iterhadap i(kesejahteraan) imereka. iOleh isebab iitu ihendaklah 

imereka ibertakwa ikepada iAllah idan ihendaklah imereka imengucapkan 

iperkataan iyang ibenar.” i iJuga idalam isurah iAl-Ahzab iayat i70: 

ا َٕ حَّ
َ
أ َََِيََٰٓ ِي اََْٖٱلٍَّّ ُْ ََ َْءَا اٖ نُ َََٱتٍّ اََٱللٍّّ ػِيػا َـ َ لٗا ٖۡ اَْٖمَ ُ  ٧٠َوَمُٖل

Hai iorang-orang iyang iberiman, ibertakwalah ikamu ikepada iAllah idan 

ikatakanlah iperkataan iyang ibenar.” 

Sabda iRasulullah isaw, iyang iartinya: i―Barang isiapa iingin idicintai 

iAllah idan iRasul-Nya ihendaklah idia iberbicara ibenar i(jujur), imenepati 

iamanat idan itidak imengganggu itetangganya.‖(HR. iAl iBaihaqi) َّi  

Ar-Razi imenyebutkan ibahwa isesungguhnya ipenggunaan ibahasa ilisan 

idalam iAl-Qur‘an ipada ikonteks iqaulan isadidda iditujukan iuntuk iorang iyang 

iakan imeninggal. iAyat iini iditujukan ikepada imereka iyang imenjadi iwali 

ianak-anak iyatim, ibaik ilaki-laki imaupun iperempuan, iagar imemperlakukan 

ianak-anak iyatim itersebut iseperti iperlakuan iyang idiharapkan ikepada ianak-

anaknya iyang ilemah ibila ipara iwali imeninggal. iJuga iditujukan iagar 

iseseorang imengucapkan ikalimat iyang itepat imaka iia iakan imenjauh idari 

ikebohongan, idan itidak ijuga imengucapkan ikata- ikata iyang imengakibatkan 

ikeburukan iatau ikata-kata iyang itidak ibemanfaat.
69

 i 

Salah isatu imusuh idari iqaulan isaddida iadalah iucapan idusta idan ifitnah. 

iSosok i iperempuan idan ilaki-laki iyang imemiliki ikarakter ipendusta 

idisinggung idalam iAl-Qur‘an iyaitu i iHindun idan isuaminya, i iAbu iLahab. 

iBila iMaryam idiabadikan isebagai isosok iperempuan yang berlisan mulia, 

isebaliknya iHindun idan iAbu iLahab idicatat idalam iAl-Qur‘an isebagai 

imanusia iyang lisannya ipenuh idengan iinista isepanjang ihayatnya. iHari-hari 

imereka iberdua iabdikan iuntuk imelakukan iprovokasi, iadu idomba 

i(namimah), ihatespeech, idan iperseteruan ikepada iRasulullah isaw idan ipara 

isahabat ijuga ipengikutnya idi iKota iMakah.
70

 iSifat idan iperilaku ikomunikasi 

iburuk imereka iini idiabadikan idalam iSurah ial-Lahab iayat i1-5, iyang iartinya i: 

i―Binasalah ikedua itangan iAbu iLahab idan isesungguhnya idia iakan ibinasa. 

iTidaklah iberfaedah ikepadanya iharta ibendanya idan iapa iyang iia iusahakan. 
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iKelak idia iakan imasuk ike idalam iapi iyang ibergejolak. iDan i(begitu ipula) 

iistrinya, ipembawa ikayu ibakar. iYang idi ilehernya iada itali idari isabut.” i 

Al-Qur‘an idengan imakna ipesan-pesannya iyang ijelas idan ikuat itentang 

ikaidah ikomunikasi iantarjenis ikelamin imampu imenjawab ipertanyaan idan 

iargumen-argumen ipara ifeminis itentang i(meminjam ipemikiran iRakow idan 

iWatcwick) ikonsep i‖representasi‖ i idalam ipersoalan ipenggunaan ibahasa 

idan isuara i(verbal) iperempuan isecara ikonseptual: iSiapa iyang idipilih iuntuk 

iberbicara iatau imemutuskan isesuatu i– idi imana iposisi iperempuan idan idi 

imana iposisi ilaki-laki, isiapa iberbicara iuntuk isiapa, isuara isiapa iyang 

idimunculkan idalam iteks, isatu ibagian isebagai ikeseluruhan iuntuk iberbicara 

iatau iberbicara isebagai ibagian idari ikelompok, isiapa idapat iberbicara idan 

imerepresentasikan isiapa.
71

 i 

Perempuan idan ilaki-laki isama-sama isebagai ipemilik i‖suara‖ idalam 

isuatu ibudaya idi idunia iini idi imata iAllah iSwt, iyang idiakui ipara iantropolog 

iseperti iEdwin iArdener idan iShirley iArdener imemiliki ibias ilaki-laki iyang 

imelekat ierat idi idalamya. iLaki-laki idianggap ipencipta idan ipenentu imakna 

ibagi isuatu ikelompok i(public isphere), idan iperempuanlah iobjek idari 

ipenentuan imakna, ipihak iyang isuaranya idiatur ibahkan idibisukan i(muted). 

iDalam iAl-Qur‘an ipembisuan iperempuan iyang itelah imenginternalisasikan 

iketidakberdayaan iuntuk imengungkapkan iekspresi idan ieksistensi idirinya 

idalam idunia imaskulin iyang idominan,
72

 itak iterjadi. iBisa idiakui ipula, 

ifenomena ikebisuan iini iterjadi ikarena iperempuan imempersepsikan idunia 

isecara iberbeda idari ilaki-laki, ipengalaman idan iaktivitasnya iberbeda iyang 

iberakar ipada ipembagian iperan idan ikerja. iNamun, idominasi ipolitiknya, 

isistem ipersepsi ilaki-laki iyang imenjadi idominan, idan imenghambat iekspresi 

ibebas ibagi ipemikiran ialternatif iperempuan. iDan, ibila iingin itercipta 

itransformasi isosial, iperempuan iharus idapat iberpartisipasi idalam 

imasyarakat, iperempuan iharus imengubah iperspektif imereka ike idalam 

isistem iekspresi iyang idapat iditerima ilaki-laki itidak iperlu idikakukan.
73

 

iHanya ikembali ipada iaturan iAllah iperdebatan ikomunikasi iantarjenis 

ikelamin iakan imenjadi iterang ibenderang. 

b) Qaulan iMa‟rufa, adalah iberkata ibaik.
74

iPerintah iberucap ima‟ruf iterdapat 

idalam isurah i iAl-Baqarah iayat i235, idengan ibunyi: i 
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َةََِِٓوَلََٗ َؼَؽٍّىۡخٍُ ا َُ َذيِ ٍۡ َؼٌََيۡسُ َْاحَ ََۦسُ َعِطۡتَثِ ِۡ َفََِِٓٱًنفَِّاءََِِٓ ٍۡ َْنخُ زۡ
َ
َأ وۡ

َ
أ

َ ٍَ َؼٌَِ ن ٍۡ ّكُفِسُ
َ
َُأ نََٱللٍّّ

َ
َأ ٓ َإلٍِّٗ ا َسًِِّ ٍِّ ُٔ َٖاؼِػُو َحُ َلٍّٗ َوَؾََٰسِِ ٍِّ ُٕ خَؼۡوُؽُوجَ َـ َ ٍۡ ٍّّسُ

َ
أ

َخَُتَنَُ ْ اٖ َتَؽۡؾمُِ َوَلَٗ ن ا ؽۡؽُوقا ٍَّ َ لٗا ٖۡ َمَ ْ اٖ ُ ََٱلنكََِّحََِنۡػَةََٖل َحَتٌۡؾَُ َٰ ًۡىِتََٰبَُضَتٍَّّ ََُٓٱ سٌََ
َ
َأ َنۥ

َْوََ ٖٓا ُُ ََٱؼٌَۡ نٍّ
َ
ََأ َقَََٱللٍّّ ٍۡ ّكُفِسُ

َ
َأ اَفِِٓ ََ َ ٍُ نَحَؽٌَۡ َْوَََٱضۡؼَرُوهُ ٖٓا ُُ ََٱؼٌَۡ نٍّ

َ
ََأ ٍََٞٱللٍّّ دَكُٖرٌَضٌَيِ

٢٣٥َ 

Dan itidak iada idosa ibagi ikamu imeminang iperempuan-perempuan iitu 

idengan isindiran iatau ikamu imenyembunyikan i(keinginan imengawini 

imereka) idalam ihatimu. iAllah imengetahui ibahwa ikamu iakan imenyebut-

nyebut imereka, idalam ipada iitu ijanganlah ikamu imengadakan ijanji ikawin 

idengan imereka isecara irahasia, ikecuali isekedar imengucapkan i(kepada 

imereka) iperkataan iyang ima'ruf. iDan ijanganlah ikamu iberazam i(bertetap 

ihati) iuntuk iberaqad inikah, isebelum ihabis i'iddahnya. iDan iketahuilah 

ibahwasanya iAllah imengetahui iapa iyang iada idalam ihatimu; imaka itakutlah 

ikepada-Nya, idan iketahuilah ibahwa iAllah iMaha iPengampun ilagi iMaha 

iPenyantun”. 

Ayat iini imemiliki imakna iagar imanusia, ilaki-laki idan iperempuan 

isemakin iberelasi idengan ipenuh iikhlas ikepada iAllah, isalah isatunya idengan 

iselalu iberbicara ima‟ruf yang imana iitu ilebih ibaik idan iutama ibagi imereka 

i(munafiqun). iSelain iitu, i iqaulan ima‟rufa i idiartikan isebagai ipembicaraan 

iyang iditujukan ijuga ikepada ipara ilaki-laki i iyang ihendak imelamar 

iperempuan iberiddah idengan imenggunakan ibahasa isindiran, ialias 

iungkapan idalam ibentuk imatapesan iatau itidak ilangsung.
75

 iJuga iagar 

iberkata iyang ibaik, idengan itidak imenyakiti ianak-anak iyatim idan ikaun 

idhua‟fa, ilaki-laki idan iperempuan idalam pembagian iharta imereka, idalam 

isurah iAn-Nisa iayat i8: i i 

ََوَإِذَا ثََضَضَََ َُ ًۡنفِۡ اََْٖٱ ُ وْل
ُ
ًۡنُؽۡبَََٰأ سََٰىِيَُوَََٱلّۡتَََٰمَََٰوَََٱ َُ ۡ ٍقَََٱل ُٔ ََٱرۡزمُُٖ ٍۡ ُٕ َ اَْٖل ُ َوَمُٖل ُٓ ْۡ ِ َّ

اَ ؽۡؽُوقا ٍَّ َ لٗا ٖۡ  ٨مَ

iDan iapabila isewaktu ipembagian iitu ihadir ikerabat, ianak iyatim idan iorang 

imiskin, imaka iberilah imereka idari iharta iitu i(sekedarnya) idan iucapkanlah 

ikepada imereka iperkataan iyang ibaik.” 
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Rekaman ikisah idalam iAl-Qur‘an itentang ibagaimana iRasulullah 

isebagai ipemimpin i idiperintahkan iAllah iuntuk iberkomunikasi iyang ima‟ruf 

ikepada ipara iistri, idan isegenap iperempuan iyang imasuk idi idalamnya. iPada 

isurah iAl-Ahzab iayat i32: i i 

ََٱلنٍّبََِِّيََٰنفَِاءََٓ َِ ِ َّ ضَػَٖ
َ
َوَأ نَإنََِِٱًنفَِّاءَِٓلفَۡتٍُُّ نَيۡتٍُُّ ََِٱتٍّ َة َِ لَِقلََََتََۡيَؽۡ ٖۡ ًۡنَ ػَََٱ َُ ذَيَطۡ

ِي ٌۡتََِِٓٱلٍَّّ اََۦفَِِمَ ؽۡؽُوقا ٍَّ َ لٗا ٖۡ َمَ َِ ٌۡ  ٢٬َمَؽَضَٞوَمُ

Hai iisteri-isteri iNabi, ikamu isekalian itidaklah iseperti iwanita iyang ilain, ijika 

ikamu ibertakwa. iMaka ijanganlah ikamu itunduk idalam iberbicara isehingga 

iberkeinginanlah iorang iyang iada ipenyakit idalam ihatinya idan iucapkanlah 

iperkataan iyang ibaik 

Dan, idalam isurah iMuhammad iayat i21: 

قَإذَِاَؼَؾَمَََطَاؼَثَٞ ؽۡؽُوفٞنَ ٍَّ لَٞ ٖۡ مۡؽَُوَمَ
َ
اََْٖٱلۡۡ َنَػَمُ ٖۡ ََقٌََ ََٱللٍّّ ٍۡ ُٕ ٍّ اَل  ٢١ًََكََنََعَيۡرا

Taat idan imengucapkan iperkataan iyang ibaik i(adalah ilebih ibaik ibagi 

imereka).iApabila itelah itetap iperintah iperang i(mereka itidak imenyukainya). 

iTetapi ijikalau imereka ibenar i(imannya) iterhadap iAllah, iniscaya iyang 

idemikian iitu ilebih ibaik ibagi imereka”. 

Di iantaranya idalam ikomunikasi iatau iinteraksi i iantarjenis ikelamin: 

isuami-isteri, iayah-anak igadis, iayah-ibu, iadik ilaki-laki i– ikakak iperempuan, 

ikyai-santriwati, iatasan iperempuan-bawahan ilaki-laki, i ijuga idalam 

itransaksi ibisnis, idan isebagainya. iKesamaan imakna idan iefektivitas iakan 

itercapai ijika iucapan idilakukan isecara ima‟ruf, imaka iakan idapat imeraih 

irespons iyang idiinginkan idengan idamai. i 

c) Qaulan iKarima, idiartikan isebagai iperkataan iyang imulia.
76

 iSebagaimana 

itermaktub idalam isurah i iAl-Isra iayat i23, iyang iberbunyi 

َِ َوَب َإيٍِّاهُ ٓ َْإلٍِّٗ َتَؽۡتُػُوٓا لٍّٗ
َ
َرَبَّهََأ َِِ۞وَمَضَََٰ يۡ َٰلَِِ ًۡنَ َؼِْػَكَََٱ ٍِّ َـ اَحَتٌُۡ ٍَّ إِ نَ ًْا ًۡىِبَََإضِۡسََٰ َٱ

اَ اُ َوَؽِي لٗا ٖۡ اَمَ َُ ُٕ ٍّ اَوَميَُل َُ ُٔ ؽۡ َٕ ْۡ َوَلََٗتَ فّٖ
ُ
آَأ َُ ُٕ ٍّ اَقلََََتَنُيَل َُ ُٔ وَۡكِِلَ

َ
آَأ َُ ُٔ ضَػُ

َ
 ٢٣َأ

Dan iTuhanmu itelah imemerintahkan isupaya ikamu ijangan imenyembah 

iselain iDia idan ihendaklah ikamu iberbuat ibaik ipada iibu ibapakmu idengan 

isebaik-baiknya. iJika isalah iseorang idi iantara ikeduanya iatau ikedua-duanya 

isampai iberumur ilanjut idalam ipemeliharaanmu, imaka isekali-kali 

ijanganlah ikamu imengatakan ikepada ikeduanya iperkataan i"ah" idan 

                                                           
76 Muhammad Djarot Sensa, Komunikasi Qur‟aniyah: Tazzabur untuk Pensucian 

Jiwa, 107. 



157 

 

ijanganlah ikamu imembentak imereka idan iucapkanlah ikepada imereka 

iperkataan iyang imulia”. i 

 iAl-Adawi imengatakan imakna idalam ikonteks iayat iini iagar imanusia 

iyang imemiliki iorang itua, iuntuk iberperilaku idan iberkomunikasi iyang 

imulia. iSeorang ianak, ilaki-laki idan iperempuan iwajib imengucapkan iucapan-

ucapan iyang imemuliakan idan imenjunjung itinggi ikeberadaan iorang itua, 

ikhususnya ikepada iibu. iKarena ikemuliaan ihidup ianak-anak itergantung 

ipada ibagaimana ikita iberkomunikasi idan ibersikap ipada iorang itua isebagai 

isumber ikasih isayang idan ikeberkahan iyang ipaling itinggi idi idunia. i
77

 i 

Komunikasi iyang imulia ipun iwajib idiimplementasikan ipada ikehidupan 

iantargender, ibaik idi ikeluarga imaupun idunia isosial, isebagai iunsur iyang 

itidak ibisa itidak idilakukan i(conditio isiena iquanon) isebagai ibagian idari 

ipenegakan iIslami. iSeperti iyang idicontohkan iRasulullah isaw imelalui 

iperilaku ikomunikasi ilembutnya idan ihati-hatinya ipada ipasangan, isekalipun 

isaat imembangunkannya idari itidurnya, iBeliau ibersabda i: i―Apabila iseorang 

isuami imembangunkan iisterinya idi imalam ihari, ilalu ikeduanya 

ibersembahyang idua irakaat, imaka ikeduanya ipada imalam iitu itergolong ike 

idalam igolongan iorang iyang ibanyak imenyebut inama iAllah.‖
78

 i 

Perilaku ikomunikasi iantargender iyang iberlawanan idengan iqaulan 

ikarima iadalah iberkata itidak ipantas iseperti imenghinakan, imenggoda, idan 

iberkata itak isenonoh. iContoh idalam iAl-Qur‘an iperistiwa iseorang 

iperempuan i ipenggoda iseperti iZulaikha. i iRayuan idan igodaan imautnya 

iAllah iabadikan idalam isurah iYusuf iayat i23, iyang iberbunyi: i 

َُٓ ًٍّتَََِّوَرََٰوَدَحۡ اَؼََِجٍّكۡفََِِٓٱ َٕ َفَِِةيَۡخِ َٖ ٌٍّنَجََِۦُٔ َٰبََوؿََ ةنَۡ
َ
َلهََنَمَالَََٱلۡۡ يۡجَ َٔ َ وَمَاًجَۡ

ؽَاذََ َََِٗۖ ََُٓٱللٍّّ ََُٓۥإٍِّّ إٍِّّ َٖايََۖٗ رۡ ََ َ َِ ضۡفَ
َ
َٓأ ٖنََلََٗحُكٌۡصََُِۥرَبِّ ُُ ِ ٌَٰ  ٢٣ََٱًظٍّ

Dan iperempuan i(Zulaikha) iyang iYusuf itinggal idi irumahnya imenggoda 

iYusuf iuntuk imenundukkan idirinya i(kepadanya) idan idia imenutup ipintu-

pintu, iseraya iberkata: i„Marilah ike isini.‟ iYusuf iberkata: i“Aku iberlindung 

ikepada iAllah, isungguh ituanku itelah imemperlakukan iaku idengan ibaik.‟ 

iSesungguhnya iorang-orang iyang izalim itiada iakan iberuntung.” 

Sesungguhnya, ipikiran-pikiran iyang ijernih idan icerdas, itapi itidak 

iditransformasikan ike idalam iucapan-ucapan isantun i(karim) isama iartinya 

idengan imakanan iyang imasuk ike iusus itapi itidak idicerna idengan ibaik 

isehingga imenjadi igerakan, ihawa ipanas, idan iperasaan. iKarena iitu, iAllah 

ianjurkan ipada ilaki-laki idan iperempuan idi imuka ibumi iyang ihanya 

                                                           
77 Mustafa Ibnu al-Adawi, Menempatkan Ayah Bunda di Surga, Depok: Gema Insani, 

2010. 
78 Hadis Riwayat. Abu Daud dari Abi Said al-Khudri. 



158 

 

imengirim idan imenerima ipesan isecara ilisan itanpa idialiri iruh-Nya, ihanya 

iakan imenjadi iucapan-ucapan isampah idan itak iberbekas idalam ikehidupan. 

iSama ihalnya isaat iseorang iKyai idengan isantriwati iyang imulai 

imengajarinya iuntuk ibelajar i idengan ituntunan iAl-Qur‘an idan ihadis iIslam 

imelalui ilisan iyang ikarim, iawalnya isi isantriwati i imenerima iteori imelalui 

itelinganya, ikemudian iia i imempraktikan isistem ibelajar i itersebut isesuai 

idengan iteori iyang itelah idisampaikan, idari isang iKyai i iatasan idi ipesantren. 

iSedangkan, ikekhusyuan, ikeikhlasan, idan iketinggian ikualitas ibelajar isi 

isantriwati i iakan iia idapat isetelah ibenar-benar iia i idapatkan i ―menghadapkan 

idiri‖ idengan-Nya idalam irentang iwaktu iyang icukup ilama.
79

 iJadi, 

isesungguhnya ipenyampaian iucapan ima‘ruf ilebih iberbekas i idatangnya 

idaripada iteori-teori iyang irumit idan ibelum itentu idipahami imanusia. i i 

d) Qaulan iLayyina , diartikan idengan iucapan iyang ihalus iatau ilembut.
80

I Jenis 

iucapan iini iterdapat idalam isurah iThaha i[20] iayat i44, iyang iberbunyi: 

ََُٓۥلَََُذَنُٖلََٗ ٌٍّ ًٍّؽَ اَ اْ ِ ّ
َلٍّّ لٗا ٖۡ ََۥمَ وَۡيََۡشَََٰ

َ
ؽَُأ  ٤٤َحَخَؼَوٍّ

Maka iberbicaralah ikamu iberdua ikepadanya idengan ikata-kata iyang ilemah 

ilembut, imudah-mudahan iia iingat iatau itakut". 

Begitu ipula, isabda iRasulullah,”Sesungguhnya iAllah iMahalemah-

lembut idan imenyukai ikelemahlembutan idan iakan imemberikan ikepada 

iorang iyang ilemah ilembut ibanyak ihal iyang itidak idiberikannya ikepada 

iorang iyang ikasar.‖
81

 i 

Secara ibudaya idalam irelasi iantargender, iperbedaan irasa idalam ibahasa 

iyang ihalus iatau iucapan iyang ilemah ilembut idengan ibudaya ilain itentu itidak 

iterlalu iberbeda. iMisalnya, idi iAS ipakar ibahasanya imenemukan idua 

ikekuatan ipesan iyang iberbeda, iyaitu ilemah i(halus) idan ikuat. Namun, ibahasa 

iyang icenderung ilemah ilembut iselalu idipersepsikan isebagian iorang isebagai 

ikata-kata iyang ilemah, itidak iefektif, idan itidak ikompeten. iKata-kata iyag 

ilemah ilembut idianggap itidak imeyakinkan iatau imeragukan. iBahkan, 

iseorang ilaki-laki iyang iberkata ilembut idianggapnya ibanci iatau ifeminin. 

iSehingga, iorang iyang imemiliki ikualitas isuara ilembut ijarang isekali 

idiposisikan isebagai ipemimpin iatau itop imanagement. iNamun, iTannen, 

iseorang ipakar isosiolinguistik imengatakan ibahwa ikekuatan iperempuan 

ijustru iterletak idalam ikehalusan isikap idan ikelemah-lembutan iucapannya.
82

 

iBagaimana itidak? iDengan ibahasanya iyang ihalus idan iperilaku iyang ilembut 
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iseorang iibu iternyata idapat imelunakan ikenakalan ianak-anaknya, imeredam 

ikemarahan isuami, idan imeraih ikasih isayang iorang-orang idi isekitarnya, 

ibahkan idapat imenaklukan idunia. iBanyak ipara ipemimpin idunia idengan 

ikarakternya iyang itegas, ikeras, ibahkan iada iyang ikasar idapat iterus iberada 

iditampuk ikekuasaan idan imeraih isimpati iyang ibesar idari irakyatnya ikarena 

iperan iseorang iistri iyang iberhati ilembut. iKelembutan ipara iisteri itersebut 

iadalah isebagai ipenyeimbang ijiwa idari ifigur-figur isuami imereka iyang 

iberhati ibaja.
83

 

ا َُ ََقَتِ َِ ِ َّ َِرحََۡۡثَٖ اَؿٌَيِظَََٱللٍّّ َوُْجََذَغًّ ٖۡ َ وَل َٗۖ ٍۡ ُٕ َ ٌۡبَِلِنجََل ًۡنَ َْلَََٱ اٖ لهَََِّۖٗكَيَّ ٖۡ َضَ ِۡ َِ
ََٱخۡفَُقََ ٍۡ ُٕ ْۡ كؽَِۡوََخَ ۡـ خَ ۡـ َفََِِٱ ٍۡ ُٔ َوكََاورِۡ ٍۡ ُٕ َ مۡؽَِ ل

َ
ََٱلۡۡ َعََلَ ۡ َٖكٍَّّ جََذَخَ َۡ ِنَقَإذَِاَؼَؾَ ََٱللٍّّ إنٍِّ

ََ ََٱللٍّّ َِيَُبَِّ كِّ َٖ خَ ُُ ۡ ١٥٩ََيََٱل
Maka idisebabkan irahmat idari iAllah ikamu iberlaku ilemah ilembut iterhadap 

imereka. iSekiranya ikamu ibersikap ikeras ilagi iberhati ikasar, itentulah 

imereka imenjauhkan idiri idari isekelilingmu. iKarena iitu imaafkanlah 

imereka, imohonkanlah iampun ibagi imereka, bermusyawarahlah idengan 

imereka idalam iurusan iitu. iKemudian iapabila ikamu itelah imembulatkan 

itekad, imaka ibertakwakallah ikepada iAllah. iSesungguhnya iAllah imenyukai 

iorang-orang iyang ibertawakal ikepada-Nya.‖ i(QS.Ali iImran: i159) 

Dalam imasyarakat ipun imemiliki ipandangan ijika ikomunikator iyang 

imenggunakan igaya ibicara iyang ikuat, idianggap ilebih ikompeten idan ilebih 

imenarik. iSeorang ipolitisi, imisalnya iakan idianggap ikompeten idan 

iberwibawa ibila imenggunakan ikata-kata i‖kuat‖ idan iintonasi itinggi iatau 

ivolume isuara iyang ikeras idengan imengabaikan ikeakraban, iketulusan, idan 

ikepekaan. iBegitu ipula, iseorang iperempuan iyang imenjadi ipembela iatau 

ijaksa iakan iterkesan imeyakinkan ibila iia imenggunakan ikata-kata iyang ikuat, 

karena iterkesan imenjadi ipihak iyang itidak idapat idipersalahkan. iSementara, 

ipihak iyang iberbicara ilemah ilembut iseringkali idipersepsikan isebagai 

ikorban.
84

 i 

iCoulmas imenyatakan ibahwa imengapa ibahasa iyang idigunakan 

iperempuan ijauh ilebih ihalus idan imenggunakan ikata-kata ikiasan, ikarena 

iperbedaan ijenis ikelamin imemengaruhi iperbedaan iverbalisasi ijuga iyang 

iditentukan ioleh ifaktor igerak ianggota ibadan, iekspresi iwajah, isuara, idan 

iintonasi. iNamun, iperbedaaan ibahasa ibukan idiartikan isebagai iadanya idua 
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ibahasa iyang iberbeda idan iterpisah isama isekali, iartinya ibahasa imereka itetap 

isatu, ihanya isaja idalam ipemakaian ibahasa ilaki-laki idan iperempuan 

imempunyai ikarakteristik iyang iberbeda. iPerempuan ilebih imempertahankan 

ibahasa isedangkan ilaki-laki ibersifat iinovatis idan ipembaharuan.
85

 i 

Padahal, idalam iIslam iberbicara ilembut i(layinan) ikepada isiapa ipun 

iadalah ikekuatan idan isalah isatu icara iAllah idalam imeninggikan iderajat 

ihamba-hamba-Nya. iSebagaimana isabda iRasulullah, i‖‘Maukah ikalau iaku 

itunjukkan ikepada isesuatu iyang idipergunakan iAllah iuntuk imeninggikan 

iderajat iseseorang?‟ iPara isahabat imenjawab,‖Mau, iwahai iRasulullah.‖ 

iKemudian ibeliau ibersabda,‟Jika ikalian imenginginkannya, imaka ikalian 

iharus imelakukan: iBerlemah-lembutlah ikepada iorang iyang ibersikap ibodoh 

iterhadapmu, imaafkanlah iorang iyang itelah iberbuat izalim ikepadamu, 

iberilah iorang iyang iberbuat ikikir ikepadamu, isambungkanlah itali 

ikekeluargaan idengan iorang iyang imemutuskan ihubungan-hubungan 

idenganmu.‘‖ 

Perilaku ikomunikasi iyang iberlawanan idengan ikelembutan i(layyina) 

iterdapat ipada iperilaku ikomunikasi ipara ilaki-laki ikaum ijahiliyah iyang 

idikisahkan idalam isurah iAn-Nahl i16 iayat i58-59: 

ََِ ٍَة ُٔ ضَػُ
َ
َأ َ ّثََََٰوَإِذَاَبشُِّّ

ُ
ََُٓٱلۡۡ ُٕ َوسَۡ ٍََٞۥعَيٍّ َوَغِي َٖ ُٔ اَوَ َٖدّا  ٥٨َمُفۡ

Dan iapabila iseseorang idari imereka idiberi ikabar idengan i(kelahiran) ianak 

iperempuan, ihitamlah i(merah ipadamlah) imukanya, idan idia isangat 

imarah”. 

َةَِِٖٓۚ َ اَبشُِّّ ََ َ ءِٖ ُـ َ ِْ َِ َاًنَْٖمَِْ َِ َِ َ َٖارَىَٰ َ ََحَخَ َابِ َفَِِاًتَُّّ ُٓ ّـَ مَْيػَُ
َ
ٖنٍَأ ُٔ َ َٰ َعََلَ ُٓ ُْفِىُ حُ

َ
أ

ٖنََ ُُ اَيََىُْ ََ اءََ َـ لََٗ
َ
 أ

Ia imenyembunyikan idirinya idari iorang ibanyak, idisebabkan iburuknya 

iberita iyang idisampaikan ikepadanya. iApakah idia iakan imemeliharanya 

idengan imenanggung ikehinaan iataukah iakan imenguburkannya ike idalam 

itanah i(hidup-hidup)? iKetahuilah, ialangkah iburuknya iapa iyang imereka 

itetapkan iitu”. 

Para imufasir isepakat ibahwa itindakan iyang idilakukan ipara ilaki-laki 

ijahiliyah iterhadap ibayi-bayi iperempuan, iumumnya ipada ikaum iperempuan 

imerupakan itindakan ikekerasan, ikekasaran, idan ikezaliman iyang itidak 

idisukai iTuhan. iKekerasan i(violence) isebagai iantonim idari ikelembutan 

iberasal idari ikata iLatin i―vis‖ i(daya, ikekuatan) idan i―latus‖ i(yang iberasal 
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idari iferre, imembawa) iyang idiartikan imembawa ikekuatan.
86

 iRifka iAnnis 

imemberikan ideskripsi ibahwa ikekerasan ibisa ijuga ibisa iberbasis igender, 

ibaik iterhadap ianak, iIstri, idalam ipacaran, iberbentuk iperkosaan, ipelecehan 

iseksual, idan iperdagangan iperempuan idan ianak.
87

 i 

Dalam iperspektif ikomunikasi, ikekerasan isebagai iperilaku ikomunikasi, 

ikarena imengandung iunsur isiapa ipelaku, ipesan iyang ihendak idisampaikan, 

ibermedia iapa, isiapa ikorbannya, idan iapa idampak iyang iditimbukannya. 

iPeristiwa-peristiwa ikekerasan iadalah ipesan i iyang iingin idisampaikan ioleh 

ipelaku i(komunikator) iketika ilisan itak ilagi ibisa iberfungsi i idengan ibaik idan 

itangan itak ibisa idigerakan iuntuk imenuliskan ikeinginannya.
88

 iYbarra, 

iWilkens idan iLieberman menyatakan iinsiden-insiden ikekerasan, ibaik 

imelalui iucapan imaupun itindakan ifisik iyang iterjadi idalam isehari-hari iatau 

iempiris, ibaik iyang idilakukan ilaki-laki iterhadap iperempuan imaupun 

iperempuan iterhadap ilaki-laki imemiliki ibentuk imatapesan iyang ispesifik. 

iSetidaknya iada itiga ipersoalan iyang iterselip idalam iperistiwa-peristiwa 

ikekerasan idan iucapan ikasar, iyaitu irelasi ipatriarkis ilaki-laki ivs iperempuan, 

ikekuasaan ivs iketidakberdayaan, idan ikemampuan ikomunikasi iatau iakses 

iterhadap isuara. i iIndikasi ipada ipersoalan-persoalan itersebut idikonstruksi 

isecara iterus imenerus idengan ialih-alih i"aturan ipenguasa" idan iaksi iyang 

ididukung ipenuh imasyarakatnya.
89

 i 

Imam iTirmidzi imeriwayatkan idalam iSunahnya, idi imana iRasulullah 

isaw ibersabda: 

َالَلَّلَُّتـْوَُِ َوَإِنَّ ٍِ ٌُلٍَضَفَ َعُ ِْ َِ ثَِ ََ َيَٖمََْاًنِْيَا ِِ َِ ؤْ ُُ ْ انَِال َِيَْْ َ ثْنَيَُفِِْ
َ
ءٌَأ اَشََْ ََ

    اًكَْاضِقََالَْۡؼِيْءََ

Sesungguhnya itidak iada isesuatu iapapun iyang ipaling iberat iditimbangan 

ikebaikan iseorang imu'min ipada ihari ikiamat iseperti iakhlaq iyang imulia, idan 

isungguh-sungguh i(benar-benar) iAllah ibenci idengan iorang iyang ilisannya 

ikotor idan ikasar."
90
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At Tirmidzi, Lihat Silsilatul Ahadits Ash Shahihah, no. 876. 
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Meski idalam iIslam iperempuan ilebih idianjurkan iuntuk iberkata ilembut, 

ikarena iperan idan ifungsinya isebagai iibu idan iistri, ijuga ipelengkap idari 

ikeberadaan ilaki-laki iyang imemiliki iperan isebagai ipemimpin i(yang 

imelindungi idan imenjaga) i idan ipencari inafkah, iseperti ijawaban iRasulullah 

isaw isaat iditanya isahabat iyang ibertanya, i"Apa iyang ilebih imenjijikan idari 

iair iliur ianjing iya iRasulullah?" iRasulullah imenjawab, i"Perempuan iyang 

ibekata ikasar‖. i(HR iAbu iDawud) i 

e) Qaulan iMaisura, dapat idiartikan isebgai ikata-kata iyang ipantas.
91

 iUcapan 

isantun, itidak isesonoh iatau icabul, icontoh idi iantaranya. i iKaidah ikata-kata 

ipantas iini iterdapat idalam isurah i iAl-Isra iayat i28 

ا ٍَّ ََوَإِ ٍُ ُٕ ْۡ َخَ ٍِّ اءََٓتُؽۡؽىَِ َـ ِ اََٱةخۡ يۡفُٖرا ٍَّ َ لٗا ٖۡ َمَ ٍۡ ُٕ ٍّ اَذَنُيَل َٔ بّهََِحؽَسُٖۡ َِِرٍّ َّ  ٢٨َرحََۡۡثَٖ

Dan ijika ikamu iberpaling idari imereka iuntuk imemperoleh irahmat idari 

iTuhanmu iyang ikamu iharapkan, imaka ikatakanlah ikepada imereka iucapan 

iyang ipantas.” 

Rasulullah isaw ipun ibersabda idalam irangka imenegaskan ipentingnya 

iberucap isopan, i‖Sesungguhnya, imanusia imemiliki idelapan isifat. iEmpat idi 

iantaranya iterdapat ipada ipara ipenghuni isurga, iyaitu iwajah iramah, ilidah 

iyang isantun, ihati iyang ibersih, idan itangan iyang idermawan.” 

Al-Qur‘an ihanya isatu ikali imenyebutkan ikata-kata i iqaulan imaysuran. i 

iAdapun isecara iashab ial-nuzul-nya, idalam iayat iAl i- iIsra iayat i28 iini iAllah 

imemberikan ipembelajaran ikepada iNabi isaw iuntuk imenyampaikan ipesan 

ikearifan idan ikebijaksanaannya ipada iperilaku idan iucapan ikeluarga idekat, 

ikaum idhu‘afa, idan imusafir. iSecara ietimologis, iasal ikata imaysuran idari 

ikata iyasara, iberarti imudah iatau itidak isulit. iSehingga igabungan ikedua ikata 

iantara imaysuran idan iqaulan imenjadi iqaulan imaysuran idengan iarti 

iberucap iyang imudah idan ipantas. iMenurut ipara iulama iayat iini iturun iketika 

iNabi isaw iatau ikaum imuslimin imenghindar idari iorang iyang imeminta 

ibantuan, imerasa imalu itidak ibisa imemberikan ibantuan ikepada imereka.
92

 i 

Kata-kata isopan idalam irelasi igender isangat idiperhatikan, icontohnya 

idalam isituasi iantarpersonal isuami-isteri iyang ibersifat i―intim‖ imelalui ikata-

kata iyang ihati-hati idan iterjaga iagar itidak imembuat irikuh ilawan ibicara iyang 

imendengarkannya, iseperti,‖Masuknya ipedang ike isarungnya.” iKemudian 

isabda iRasulullah, i‖Ketika isuaminya imenutupinya..............istrinya ipun 

imengandung idengan ikandungan iyang iringan.‖ iKaidah iucapan i isantun iini 

iterkandung i idalam iAl-Qur‘an iSurat iAl-Ar‘af i[7] iayat i189 iAllah iberfirman:  
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َ َٖ ُٔ ِي۞ ََۖٗٱلٍَّّ ا َٕ َإلَِّۡ َِ ًَيِفَۡسُ ا َٕ َزَوسَۡ ا َٕ ْۡ َِ َ َوسََؽَيَ َوََٰضِػَةٖ َجٍّكۡؿٖ ِِ َّ َ عٌََنَسٍُ
ؽٍّتَۡةَِِٓ َُ اَذَ اَحٌََۡجََۡحَۡۡلًََعَكِيكا َٕ َٰ ى َـلٍّ اَتَ ٍُّ َقٌََ َٖاََٗۦۖ ؼَ ثۡنٌَجََدٍّ

َ
آَأ ٍُّ ََقٌََ ََٱللٍّّ ِۡ ِ اًَهَ َُ ُٕ رَبٍّ

ََِ َِ َ ٍِّ ىَُٖجَ اَلنٍّ طِا َْاَصٌََٰ َََِءَاحيَۡخَ َٰىِؽِي  ١٨٩ََٱًشٍّ

Dialah iYang imenciptakan ikamu idari idiri iyang isatu idan idari ipadanya iDia 

imenciptakan iisterinya, iagar idia imerasa isenang ikepadanya. iMaka isetelah 

idicampurinya, iisterinya iitu imengandung ikandungan iyang iringan, idan 

iteruslah idia imerasa iringan i(beberapa iwaktu). iKemudian itatkala idia 

imerasa iberat, ikeduanya i(suami-isteri) ibermohon ikepada iAllah, iTuhannya 

iseraya iberkata: i"Sesungguhnya ijika iEngkau imemberi ikami ianak iyang 

isaleh, itentulah ikami itermasuk iorang-orang iyang ibersyukur". 

Relasi iantara ilaki-laki idan iperempuan i iini idijelaskan idengan icara iyang 

ihalus idan ihati-hati. iSelain iitu iRasulullah ipun imengatakan ibila isuami iingin 

imenikmati iistrinya iperlakukanlah idia idengan isopan. 

Dalam
 i

buku
 i

yang
 i

ditulis
 i i

Jesperson
 i

tahun
 i

1922,
 

mendeskripsikan
 

i

secara
 i

empiris
 i

tentang
 i

perbedaan
 i

pola
 i

kepantasan
 i

dalam
 i

komunikasi
 

i

antara
 i

laki-laki
 i

dan
 i

perempuan
 i

bahwa
 i

perempuan
 i

cenderung
 i

lebih
 

i

bersikap
 i

agak
 i

malu-malu
 i

saat
 i i

menyebut
 i

bagian
 i

anggota
 i

tubuh
 i

mereka
 

i

atau
 i

dalam
 i

suasana
 i

intimasi.
 i i

Kata-kata
 i

yang
 i

mereka
 i

pilih
 i

tidak
 i

secara
 

i

terang-terangan.
 i

Sedangkan,
 i i

laki-laki
 i

cenderung
 i

lebih
 i

lugas,
 i

terbuka,
 i

dan
 

i

spontan
 i

dalam
 i

menyebut
 i

suatu
 i

anggota
 i

tubuh
 i

atau
 i

perilaku
 i

seksual.
93 

i

Jelasnya,
 i

perempuan
 i

menghindari
 i

berkata
 i

jorok
 i

atau
 i

tak
 i

sesonoh
 i

dalam
 

i

dialog.
 i

Namun,
 i

laki-laki
 i

seringkali
 i

tidak
 i

merasa
 i

segan
 i

dengan
 i

kata-kata
 

i

jorok
 i

atau
 i

tabu,
 i

selain
 i

ucapan-ucapan
 i

anjing,
 i

goblok,
 i

bangsat,
 i

bego,
 

i

persetan,
 i

dan
 i

sebagainya.
94

 

Senada
 i

dengan
  i

Lakoff
 i

melalui
 i

penelitiannya
 i

menegaskan
 i

bahwa
 

i

bahasa
 i

laki-laki
 i

lebih
 i

tegas,
 i

matang,
 i

dan suka
 i

berbicara
 i

terang-terangan
 

i

dengan
 i

kosa-kata
 i

yang
 i

tepat,
 i

serta
 i

agak
 i

kurang
 i

peduli
 i

terhadap
 i

pandangan
 

i

orang
 i

lain.
 i

Ada
 i

pun
 i

perempuan
 i

lebih
 i

bersifat
 i

tidak
 i

tegas,
 i

tidak
 i

secara
 

i

terang-terangan
 i

(melalui
 i

kata-kata
 i

kiasan),
 i

dan
 i

berhati-hati
 i

ketika
 

i

mengungkapkan
 i

sesuatu,
 i

serta
 i

kerap
 i

menggunakan
 i

kata
 i

yang
 i

lebih
 i

halus
 

i

atau
 i

melalui
 i

isyarat
 i

(metapesan).
 i

Pola
 i

komunikasinya
 i

ini
 i

membuat
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i

perempuan
 i

terlihat
 i

lebih
 i

lembut
 i

dan
 i

rendah
 i

hati.
 i95 i

Sebuah
 i

penelitian
 

i

menjelaskan
 i

bagaimana
 i

perempuan
 i

Aceh
 i

masih
 i

menjaga
 i

tutur
 i

kata
 i

sopan
 

i

dalam
 i

melakukan
 i

dialog
 i

dengan
 i

lawan
 i

jenis
 i

diungkapkan
 i

dengan
 

i

seringnya
 i

memodifikasi
 i

tone
 i

melalui
 i

ucapan
 i i

―eum‖,
 i i

―oh‖
i

,
 i

dan
 

i

sebagainya
 i

daripada
 i

para
 i

laki-laki
 i

Aceh.
 i96

 

Bisa
 i

diambil
 i

esensi
 i

dari
 i

beberapa
 i

pendapat
 i

pakar
 i

dan
 i

analisis
 

i

penelitian
 i

tersebut
 i

menjelaskan
 i

bahwa
 i

batasan
 i

kesopanan
 i

dalam
 i

kata-kata
 

i

dan
 i

perbuatan
 i

yang
 i

ketat
 i

ternyata
 i

dimiliki
 i

perempuan,
 i

sedangkan
 i

laki-laki
 

i

lebih
 i

longgar
 i

dalam
 i

menjaga
 i

kata-kata.
 i

Selain
 i

itu,
 i

terdapat
 i

asumsi
 i

bahwa
 

i

kata-kata
 i

yang
 i

pantas
 i

(maysuran)
 i

dan
 i

tak
 i

pantas
 i

ditentukan
 i

lokasi,
 i

waktu,
 

i

dan
 i

situasi-kondisi.
 i

Sehingga,
 i

bisa
 i

jadi
 i

olok-olok,
 i

siulan,
 i

panggilan-

panggilan,
 i

dan
 i

komentar
 i i

tak
 i

wajar
 i

yang
 i

dianggap
 i

melanggar
 i

moral,
 i

etika,
 

i

dan
 i

susila
 i

pada
 i

lain
 i

jenis
 i

bisa
 i

dianggap
 i

wajar.
 i

Artinya,
 i

hal
 i

ini
 i

bisa
 

i

diterima
 i

bila
 i

dikehendaki
 i

dan
 i

diabaikan
 i

si
 i

penerima
 i

(receiver).
 i

Tapi,
 i

bila
 

i

si
 i

penerima
 i

tidak
 i

menghendaki
 i

dan
 i

melawan
 i

ucapan
 i

atau
 i

perbuatan
 i

tak
 

i

pantas
 i

atas
 i

dirinya,
 i

maka
 i

bisa
 i

dikategorikan
 i

sebagai
 i

pelecehan:
 i

verbal,
 

i

fisik,
 i

psikologis,
 i

seksual,
 i

dan
 i

lain
 i

sebagainya.
 i

Seperti
 i

yang
 i

didefinisikan
 

i

Buschkens
 i

yang
 i

dikutip
 

Susilo
 i

bahwa merusak
 i

kehormatan
 i

(penghinaan)
 

i

itu
 i

justru
 i

pengertian
 i

umum,
 i

yang
 i

juga
 i

meliputi
 i

merusak
 i

kesopanan
 i

apabila
 

i

meliputi
 i

pernyataan
 i

(baik
 i

dengan
 i

kata-kata
 i

maupun
 i

dengan
 i

perbuatan)
 

i

yag
 i

mengenai
 i

nafsu
 i

kelamin,
 i

maka
 i

kesopanan
 i

itu
 i

merupakan
 i

suatu
 

i

pengertian
 i

yang
 i

khusus
 i

yang
 i

lebih
 i

sempit
 i

dan
 i

bahwa
 i

berdasar
 i

atas
 

i

ketentuan
 i

dalam
 i

Pasal
 i

63
 i

ayat
 i

(2)
 i

KUHP,
 i

maka
 i

Pasal
 i

281
 i

KUHP
 i

lebih
 

i

baik
 i

daripada
 i

Pasal
 i

315
 i

KUHP.
97

 

Dalam ipergaulan iIslam i iyang iketat idengan imuatan inilai i(value iladen) i 

idiperbolehkan imelakukan i―basa-basi‖ iyang iditujukan iuntuk imenjaga iadab 

i(sopan isantun) iterlepas idilakukan ilaki-laki iatau iperempuan. iMasalah iadab 

iadalah ikewajiban ibersama, itak imengenal ijenis ikelamin. iContohnya, ibila 

iseorang iperempuan idigoda ilaki-laki idengan ikata-kata itak isenonoh idi ijalan, 

idan isi iperempuan isebenarnya itidak isuka idengan ikata-kata igodaan itersebut, 

inamun iia iberusaha iuntuk itetap itersenyum idan imenahan ikemarahannya 

idengan itidak imembalas isepatah ikata ipun. iInilah iyang idisebut idengan 

imudarah i iyaitu iberusaha ibersikap ipantas i(sopan) idalam imenghadapi ikata-

kata idan isikap iyang itidak ipantas idari iorang ilain. i 
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Allah iberfirman iuntuk ipola ikomunikasi imudarah iini idalam iQS. iAl-

Furqan iayat i63: 

اَٖ ُ َمَال َالَْۡأٌُِٖنَ ٍُ ُٕ َعَاطَتَ َوَإِذَا ّاً ْٖ َٔ َ رضِْ
َ
َالْۡ َعََلَ ُْلُٖنَ َحَ َِ ِي َالٍَّّ ِِ َالؽٍّضْمََٰ وؼَِتَادُ

ا ًَ لََ  َـ
"Dan ihamba-hamba iTuhan iyang iMaha iPenyayang iitu i(ialah) iorang-orang 

iyang iberjalan idi iatas ibumi idengan irendah ihati idan iapabila iorang-orang 

ijahil imenyapa imereka, imereka imengucapkan ikata-kata i(yang 

imengandung) ikeselamatan." 

Suatu iketika, idalam isebuah iriwayat iada iseseorang iyang imeminta iizin 

imenemui iRasulullah isaw idan iBeliau ipun imengizinkannya. iSebelumnya, 

iRasulullah isaw i itelah imenceritakan isifat iburuk iorang itersebut ikepada isang 

iistri, iAisyah ira. iSetelah iorang iyang idiceritakan iRasulullah iitu i ipergi, 

iAisyah ipun ibertanya: i‖Wahai iRasulullah! iEngkau itadi i(di ihadapanku) 

itelah iberucap i(buruk) imenyangkut iperangai iorang iitu, itetapi iengkau itetap 

iberlemah-ilembut iterhadapnya?‖ iRasulullah imenjawab: i―Sesungguhnya 

iorang iyang ipaling iburuk ikedudukannya idi isisi iAllah iadalah isiapa iyang 

iditinggalkan ioleh imanusia ikarena iingin imenjauhi ikeburukannya.‖ 

i(HR.Muslim) 

Ibnu ial-Qayyim imemberi iperumpamaan itentang ikedua ijenis iperilaku 

ikomunikasi iseperti ibasa-basi i(mudarah) iini idapat idibenarkan ijika imelalui 

isikap ilemah-ilembut ipada ipihak ilain idengan iharapan iadanya ifeedback iyaitu 

iberupa isikap isimpati isehingga isi ilawan ibicara i(receiver) idapat imenerima 

ikebenaran itanpa ipaksaan. iSeperti iseorang idokter iyang idengan ilemah-

ilembut imelayani isang ipasien iyang imenderita iluka iborok iyang iterinfeksi 

isampai isi ipasien isembuh. iSedangkan,  imudahanah iadalah ijika isang idokter 

idalam imelayani iseorang ipasien idengan ipenyakit iserupa isambil iberkata: 

i―Luka iini iringan, itak imengapa idan itak iperlu idiobati. iTutupi isaja iagar 

iboroknya itidak iterlihat.‖ iContoh ilainnya, imisalnya, iseorang iperempuan 

iyang ibercanda isambil itertawa iterbahak-bahak ilalu iditepuki idan iditingkahi 

iperempuan idan i ilaki-laki iyang iada idi isekelilingnya. iJadi, isikap imudahanah 

iadalah imenyetujui idan icondong iberpihak ipada ikata-kata idan iperbuatan 

iburuk i(tak ipantas) i iorang ilain itanpa itujuan iakhirat. iSebaliknya, i imudarah 

iadalah ikata-kata idan iperbuatan iyang iditujukan iuntuk imencari iakhirat. i
98

 

Al-Qur‘an imenjelaskan ibahwa irelasi iiantara ilaki-laki idan iperempuan 

iitu isesungguhnya ikomplementer i(takâmul) isatu isama ilain. iKeduanya 

imemiliki ikelemahan idan ikelebihan imasing-masing. iSangat idilarang ijika 

iseorang ilaki-laki imengolok-ngolok idan imengobjektivikasi ikelemahan 
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ipada idiri iperempuan. iBegitu ipun isebaliknya, iperempuan iyang 

imengeksploitasi ikelemahan iyang idimiliki ilaki-laki idemi isebuah 

ikesenangan idan iupaya imenunjukkan i―siapa idirinya‖. iSaling imelemahkan 

idan imenghinakan ibukanlah iajang iperlombaan iutuk imencari isiapa iyang 

iterbaik. iSejatinya, ititik ikulminasi iperlombaan iini iadalah imencapai iderajat 

itaqwa idi isisi-Nya. iDalam iQS. iAl-Hujuraat ayat 11, iAllah iberfirman: 

اَياَ َٕ حَّ
َ
َََِأ ِي اَٖالٍَّّ ُْ ََ ََِْمَٖمٌََْيفَْغَؽََْلَََٗآ ْٖمٍَََِ نََْؼَسَََََٰمَ

َ
اَٖأ ٍََْعَيْرًاَيسَُُّٖ ُٕ َوَلََََِْْٗ

ََِْنفَِاءٌَ نََْؼَسَََََٰنفَِاءٍَََِ
َ
ٍََِّأ ٍََِّعَيْرًاَيسَُ ُٕ ُِؾُواَوَلَََََِْْٗۖۖٗ ٍََْحٌَْ جْكُفَسُ

َ
َْاةؾَُواَوَلَََٗأ َتَ

ًنَْابَِ
َ
ََةاِلْۡ ٍََُةئِؿََْۖٗ ْـ انََِبَؽْػَََاًكُْفُٖقََُالِٗ َُ ي ََالِْۡ َِْنۖ ََ ٍََْوَ َ وؾََٰههَََِحَخُبََْل

ُ
ٍََُقأَ َُٔ

ٖنََ ُُ ِ ال َّاًغٍّ

Hai orang-orang yang beriman, janganlah sekumpulan orang laki-laki 

merendahkan kumpulan yang lain, boleh jadi yang ditertawakan itu lebih 

baik dari mereka. Dan jangan pula sekumpulan perempuan merendahkan 

kumpulan lainnya, boleh jadi yang direndahkan itu lebih baik. Dan 

janganlah suka mencela dirimu sendiri dan jangan memanggil dengan 

gelaran yang mengandung ejekan. Seburuk-buruk panggilan adalah 

(panggilan) yang buruk sesudah iman dan barangsiapa yang tidak 

bertobat, maka mereka itulah orang-orang yang zalim.” 

f) Qaulan iSaqila adalah ikata-kata iyang iberat.
99

 iSebagaimana itermaktub 

idalam isurah i iMuzammil iayat i5, iAllah iberfirman: i 

َذنَِيلًَََإٍِّّا لٗا ٖۡ ٌۡقَِِؼٌََيۡهََمَ ُْ  ٥ََـ

i―Sesungguhnya iKami iakan imenurunkan ikapadamu iperkataan iyang 

iberat.” 

Juga idalam isurah iThaha iayat i109: 

هؼَِٖ ََ ٖۡ َحَْكَػََُيَ فََٰؽَثَُلٍّٗ ذنََِلَََُٱللٍّ
َ
َأ ِۡ ََ َ َُِإلٍِّٗ َلَََُٱلؽٍّضۡمََٰ ََۥوَرضََِِ لٗا ٖۡ  ١٠٩مَ

―Pada ihari iitu itidak iberguna isyafa'at, ikecuali i(syafa'at) iorang iyang iAllah 

iMaha iPemurah itelah imemberi iizin ikepadanya, idan iDia itelah imeridhai 

iperkataannya”. 

Makna iayat iini iditujukan iAllah iuntuk imemerintahkan iRasulullah isaw 

iagar i ibangkit ishalat idan ibermunajat imendekatan idiri ikepada iAllah. iItu 

                                                           
99 Muhammad Djarot Sensa, Komunikasi Qur‟aniyah: Tazzabur Pensucian Jiwa, 107 



167 

 

idisebabkan ikarena i―Sesungguhnya iKami imelalui imalaikat iJibril ias. idalam 

iwaktu isingkat iini iakan imenurunkan iatasmu iwahai iNabi iMuhammad 

idengan iperkataan iyang iberat‖. iPara iMufasir isepakat ibahwa i―perkataan 

iberat‖ iini adalah firman-firman iAllah iberupa iAl-Qur‘an iyang idikategorikan 

isebagai ilisan iyang iberkualitas iatau iberbobot. iSecara iumum imuatan iqaulan 

isyakila idijelaskan idalam iAl-Qur‘an isurah iAl iBaqarah iayat i185 iyang 

imemiliki ikandungan ipesan-pesan iyang ibersifat: ihuda i(petunjuk ibagi 

imanusia), ibayyinat i(penjelasan itentang imana ihalal idan imana iharam ijuga 

itentang iberbagai ihudud idan ihukum-hukum iAllah iSwt,) idan ifurqan 

i(pembeda imana ihak idan imana ibatil).
100

 iTafsir iJalalain ipun imenafsirkan 

i―qaulan isyakiila‖ idengan iperkataan iatau ibacaan iAl-Qur‘an iyang iberat idan i 

ihebat.
101

 I 

 iPerspektif ikomunikasi imengaktogerikan ikata-kata ilarangan idan 

iperintah isebagai ibagian idari ibentuk ipesan iverbal i(lisan idan itulisan). 

Sementara, imenurut ikomunikasi igender, iperintah idan ilarangan iyang 

idiberikan ipada ilaki-laki idan iperempuan imemiliki idimensi iyang iberbeda. 

iBentuk iperintah idan ilarangan icenderung i ibersifat igaya ibicara imaskulin, 

imengingat isifat imaskulinitas idirepresentasikan idengan ibentuk-bentuk 

iotorisasi idan idominasi. i iSedangkan, igaya ibicara ifeminin idirepresentasikan 

idengan isikap imenerima i(submisive) idan idiperintah i(instructed). i
102

 i i 

Para iahli iushul ifiqh imenyebutkan iperintah idan ilarangan idalam iAl-

Qur‘an itersebut idengan ihukum itaklifi iyaitu iketentuan-ketentuan iAllah 

iyang berhubungan ilangsung idengan iperbuatan iorang iyang imukallaf, ibaik 

ilaki-laki idan iperempuan, isebagaimana itermuat idalam iQS. iAl-An‘am iayat 

i57: iInna ial ihukmu iillalloh, iyang idiimplementasikan idalam ilima iistilah:
103

 i 

(1) Wajib: isuatu iperbuatan iyang iapabila idikerjakan imendapatkan ipahala 

idan iapabila iditinggalkan imendapatkan idosa. iHukum idalam iAl-Qur‘an 

iternyata isangat ijelas imengatur ikomunikasi iantara ilaki-laki idan 

iperempuan, isalah isatunya idalam iperistiwa i―talak‖. iJika idianalisis isecara 

ikomunikatif igender, ikata italak iini idapat imemberikan iarti i―komunikasi 

iyang idilakukan ilaki-laki isecara ilisan ikepada iperempuan idalam ikonteks 

ipemutusan irelasi i(pernikahan) idikarenakan ipermasalahan itertentu‖. 

Seperti idalam ifirmanNya: i―Perempuan-perempuan iyang iditalak 

ihendaklah imenahan idiri i(menunggu) itiga ikali iquru‟. iTidak iboleh 

imereka imenyembunyikan iapa iyang idiciptakan iAllah idalam irahimnya, 

                                                           
100 Adam Cholil, Dahsyatnya Al Qur‟an, Al Qur‟anul Karim Menjadi Petunjuk dan 

Solusi Bagi Umat Manusia dalam Mengarungi Samudera Kehidupan, Jakarta: AMP Press, 

2014, 68. 
101 Imam Jalaluddin as-Suyuthi & Imam Jalaluddin al-Mahali, Tafsir Jalalin,1191. 
102  R.W. Connell & James W. Messerschmidt, "Hegemonic Masculinity: Rethinking 

the Concept". Gender & Society. (Decemver, 2005), 19 (6): 829–859.  
103 Misbahuddin, Ushul Fiqih I, Makasaar: Alauddin Universiry Press, 2013, 5. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Raewyn_Connell
https://en.wikipedia.org/wiki/Gender_%26_Society


168 

 

ijika imereka iberiman ikepada iAllah idan ihari iakhirat. iDan isuami-

suaminya iberhak imerujukinya idalam imasa imenanti iitu, ijika imereka 

i(para isuami) imenghendaki iishlah i(damai). iDan ipara iwanita 

imempunyai ihak iyang iseimbang idengan ikewajibannya imenurut icara 

iyang imakruf. iAkan itetapi ipara isuami i(ar-rijalu), imempunyai isatu 

itingkatan ikelebihan idaripada iistrinya. iDan iAllah iMaha iPerkasa ilagi 

iMaha iBijaksana” i(QS. iAl-Baqarah i[2] i: i228).104
 i 

 iKomunikasi iantarjenis ikelamin idalam imasalah italak itampak ijelas 

ibila imengamati idefinisi idan ihukum imengenai italak iyang idiatur i idalam 

iPasal i129, iPasal i130, idan iPasal i131 iKompilasi iHukum iIndonesia 

i(KHI). Pasal i129 iKHI iberbunyi:i“Seorang isuami iyang iakan 

imenjatuhkan italak ikepada iistrinya imengajukan ipermohonan ibaik ilisan 

imaupun itertulis ikepada iPengadilan iAgama iyang imewilayahi itempat 

itinggal iistri idisertai idengan ialasan iserta imeminta iagar idiadakan 

isidang iuntuk ikeperluan iitu.”
105

 

Hukum iwajib iseorang iperempuan idalam imenunggu imasa iiddah, 

idirujuki, iatau ididamaikan isangat itergantung ipada iperan idan ikendali 

iseorang ilaki-laki isecara ilisan idan iperbuatan. iMeski iperempuan 

imemiliki ihak isuara i iyang isama idengan ilaki-laki, itapi ilaki-laki ilebih 

idiutamakan iuntuk ididengar idan idiberikan ipeluang imengambil 

ikeputusan. i 

(2) Sunah: suatu iperbuatan iyang ijika idikerjakan imendapatkan ipahala idan 

ijika i iditinggalkan itidak iberdosa. iSalah isatu iperilaku ikomunikasi igender 

iyang imemiliki ihukum isunah iadalah ikhitbah iatau imeminang, 

ipenyampaian ipesan ipermohonan iuntuk imenikahi i iseorang iperempuan 

ioleh iseorang ilaki-laki. iMeski ikhitbah ibukanlah isyarat isahnya isebuah 

ipernikahan. iSeandainya isebuah ipernikahan idilaksanakan itanpa ikhitbah 

isekalipun, ipernikahan itersebut itetap isah. iPada iumumnya, ikhitbah 

imerupakan ijalan imenuju ipernikahan. iMenurut ijumhur iulama, ikhitbah 

iitu idiperbolehkan, isesuai idengan ifirman iAllah iswt, i―Dan itidak iada idosa 

ibagi ikamu imeminang iperempuan-perempuan iitu…‖ i(Al-Baqarah i[2] i: 

i235). iPendapat iyang idipercaya ioleh ipara ipengikut imazhab iSyafi‗i, 

ikhitbah ihukumnya isunnah
106

, isesuai idengan iperbuatan iRasulullah isaw 

idi imana iBeliau imeminang iAisyah ira ibinti iAbu iBakar idan iHafshah ibinti 

iUmar ibin iKhatab.
107

 iHal iini iboleh idilakukan ijika ipada idiri iperempuan i 
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itersebut itidak iada ipenghalang iyang imembuatnya itidak iboleh idinikahi. 

iJika iada ipenghalang, imaka ikhitbah itidak iboleh idilakukan, iseperti isi 

iperempuan ibelum iselesai imasa iiddah, isi ilaki-laki isudah imemilkiki iistri 

ilebih idari iempat, isi iperempuan isudah idipinang ioleh ilaki-laki ilain, idan isi 

iperempuan imasih iberstatus iistri ilaki-laki ilain. 

(3) Haram: suatu iperbuatan iyang iapabila iditinggalkan imendapatkan ipahala 

idan iapabila idikerjakan imendapatkan idosa. iAl-Qur‘an, ihadis, ipara iulama 

isepakat ibahwa iperbuatan iyang imenyalahi ikodrat-Nya iadalah idosa, 

iseperti imengganti ikodrat isebagai iperempuan imenjadi ilaki-laki, idan 

isebaliknya. iImplikasinya idalam ikomunikasipun iberubah, ilaki-laki 

iberbicara iseperti iperempuan, iperempuan iberbicara iseperti ilaki-laki. 

iContoh iperilaku idan ikomunikasi iyang imengacaukan idan imenyalahi 

ifitrah iyang iterberi iAllah iini itidak ipelak idilakukan ipara ibanci iatau iwaria, 

iyang idalam iAl-Qur‘an iklasifikasi ikeberadaanya idijelaskan isecara 

idetail. iPadahal iAllah isudah imenciptakan ilaki-laki idan iperempuan 

idalam iwujud iyang isempurna. iFirman iAllah iSwt idalam iQS. iAt-Tin i[95) 

iayat i4, i"Sesungguhnya, Kami itelah imenciptakan imanusia idalam ibentuk 

iyang isebaik-baiknya." iArtinya, ipenciptaan ilaki-laki idan iperempuan 

iadalah isebuah ifitrah iyang isudah itidak ibisa idiubah. iRasulullah isaw 

idengan isangat ikeras i imelarangnya, isabdanya: i"Allah iswt imelaknat 

iwanita-wanita iyang imembuat itato, imeminta iditato, imencabuti ialis idan 

imemperbaiki isusunan igiginya iuntuk imempercantik idiri, iyang itelah 

imengubah iciptaan iAllah i(HR iBukhari idan iMuslim). i 

Soal ilelaki iyang iberpenampilan idan iberperilaku imenyerupai 

iperempuan idan isebaliknya, iulama isepakat ijika ihukumnya iadalah 

iharam. iHukumannya ipun isangat ikeras iyakni iakan imendatangkan ilaknat 

idari iAllah iSwt idan iNabi iMuhammad isaw iyang iberlandaskan  hadis 

riwayat dari iIbnu Abbas ira iyang iberkata, i"Rasulullah isaw imelaknat ilaki-

laki iyang imenyerupai iwanita idan iwanita iyang imenyerupai ilaki-laki" 

i(HR iBukhari i). iDalam iriwayat ilain iRasulullah isaw ibersabda, i"Allah 

imelaknat ilaki-laki iyang imenyerupai iwanita, ibegitu ipula iwanita iyang 

imenyerupai ilaki-laki." .i(HR iAhmad) iDemikian ijuga, ipersoalan itentang 

iperempuan iyang iberpenampilan idan iberperilaku imenyerupai ilaki-laki 

idan isebaliknya, iulama isepakat ijika ihukumnya iadalah iharam i− iakan 

imendatangkan ilaknat idari iAllah iSwt idan iNabi isaw. 

Tabari imenjelaskan ilaknat ibermakna iharam;
108

 iulama ikontemporer 

iWahbah ial-Zuhaili ipun imenegaskan ihukum iharam ibagi ilaki-laki 

imenyerupai iperempuan ibegitu ijuga isebaliknya i− idimaksud imeniru 
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iseperticara ibicara, igaya irambut, i iperhiasan, ipenampilan, icara 

iberpakaian, i idan isemacamnya.
109

 

Untuk imasalah ikhuntsa, iyaitu iorang iyang imemiliki idua ijenis 

ikelamin, ilaki-laki idan iperempuan. iApabila ikelamin ilaki-laki ilebih 

imenonjol imaka idia idihukumi isebagai ilaki-laki idan iapabila ikelamin 

iperempuan ilebih itampak, imaka idia idihukumi isebagai iperempuan. 

iSetelah ijelas isecara ihukum ijenis ikelaminnya, iberarti iharam ihukumnya 

ilaki-laki iberperilaku idan iberkomunikasi iala iperempuan, iseperti 

iberkerudung idan imerendah-rendahkan isuara. iApalagi iberorientasi 

iseksual ipada ilaki-laki.
110

 i i 

Untuk ipersoalan imukhannats idan imutarajjil. iMukhannats iadalah 

ilaki-laki iyang imeniru iperempuan, ibaik idalam ipenampilan, iperilaku, 

imaupun icara ibicara. iSebaliknya, iMutarajjil iyaitu iperempuan iyang 

imeniru ilaki-laki, ibaik ipenampilan, iperilaku, idan icara ibicara. iCara 

imeniru i(tasyabbuh) i iseperti iini itermasuk iperilaku iyang idiharamkan idan 

itergolong idosa ibesar iserta iterlaknat.
111

 iIbnu iAbbas ira i iberkata: 

iRasulullah isaw imelaknat imukhkhannatsin idari ilaki-laki i idan 

imutarajjilat idari iperempuan. iBeliau ibersabda: i―Keluarkan imereka idari 

irumah-rumah ikalian.” i(HR. iImam ial-Bukhari). 

Untuk iliwath i(homoseksual) iadalah iperbuatan i(zina) idengan 

isesama ijenis ikelamin. iSedangkab, i isihaq i(lesbian) iadalah iperbuatan 

i(zina) iyang idilakukan iperempuan idengan iperempuan isebagaimana iyang 

idilakukan ilaki-laki idengan iperempuan. iPerbuatan iini idalam ipengertian 

ifiqh itermasuk iperbuatan ikeji i(fahisyah) iseperti iyang idilakukan ioleh 

ikaum iNabi iLuth ias iyang itidak ipernah idilakukan isebelumnya ioleh isiapa 

ipun.
112

 i iAllah iberfirman: 

ِّ i كَالَ i إِذ  i وَلُٔطًا ٌِ  ٔ ثُٔنَ i ىِلَ
 
ثأَ

َ
اi اى فَاشِشَةَ i أ ٌَ i  ً اi شَبَلَكُ َٓ َ  i بِ ٌِ i ٍشَد

َ
 أ

i ََ ٌِ i،يَن ٍِ َ ػَال
ً  i اى  ثُٔنَ i إَُِّكُ

 
ةً i الرِّرَالَ i لَتَأ َٔ  ٓ َ  i شَ ٌِ i ِدُون i ِاىنِّصَاء i  َبو 

i  ً ن جُ
َ
مٌ i أ  ٔ ـُٔنَ i كَ ِ  مُسر 

“Dan iingatlah iLuth iketika iberkata ipada ikaumnya: iApakah ikalian 

imelakukan ial-fahisyah iyang ibelum ipernah idilakukan iseorangpun idi 
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ialam iini. iSungguh ikalian imendatangi ilaki-laki ibukan iwanita idengan 

ipenuh isyahwat. iSungguh ikalian ikaum iyang imelampaui ibatas.‖ i(QS. iAl-

A‘raf i[7]: i81). 

 Ibnu ial-Qayyim imenjelaskan, ijika iakibat iatau idampak idari 

iperbuatan iliwaath iadalah ikerusakan iyang ibesar, imaka ibalasan iyang 

iditerima idi idunia idan iakhirat iadalah isiksaan iyang iberat.
113

 Mereka 

idibinasakan idengan isuara iyang ikeras, idibenamkan ike idalam itanah ilalu 

idihujani idengan ibatu iseperti iyang iterjadi ipada ikaum iNabi iLuth ias. 

iKejadian itersebut iterdapat idalam iAl-Qur‘an isurah iAl-Hijr i[15] iayat i i72-

74, iAllah iberfirman: 

رُكَ   ٍ ً  i ىػََ ُٓ ً  i ىفَِي i إِنَّ ِٓ رَثِ
ٔنَ،i شَه  ُٓ ٍَ ًُ i يَػ  ُٓ خَذَت 

َ
ي صَةُ i ـأَ قِيَن،i الصَّ ِ

 مُشر 
iَا اi ـَزَػَيِ  َٓ اi عَالِيَ َٓ ُاiَ شَاـيَِ طَر   ٌ ً  i وَأَ ِٓ َ  i شِزَارَةً i غَييَ  ٌِ i ٍيو  شِزِّ

 ―Sungguh imereka iterombang-ambing idalam ikemabukan imereka 

i(kesesatan). iMaka imereka idibinasakan ioleh isuara ikeras iketika 

imatahari iakan iterbit. iMaka iKami ijadikan ibagian iatas ikota iitu iterbalik 

ike ibawah idan iKami ihujani imereka idengan ibatu idari isijjil.” i 

Petikan idari iinti ipenjelasan idi iatas ibahwa iperbuatan idan 

ikomunikasi iantarjenis ikelamin itidaklah iharam, iyang iharam iadalah ibila 

ihal iitu idilakukan idengan i―cara‖ idan i―orang‖ iyang idilarang idalam iAl-

Qur‘an: iperempuan iberkata imesra iatau imengajak iberhubungan iintim 

idengan iperempuan, ilaki-laki imelembutkan isuara iatau imengajak 

iberhubungan iintim ipada isesama ilaki-laki, iperempuan imerayu iatau 

imenggoda iuntuk iberhubungan iintim ipada ilaki-laki, idan isejenisnya. i 

(4) Makruh: isuatu iperbuatan iapabila iditinggalkan imendapatkan ipahala idan 

ijika idikerjakan itidaklah iberdosa. i
114

 

Hukum imakruh idalam ikonteks ikomunikasi iantarjenis ikelamin isalah 

isatunya iterdapat idalam iaktivitas ipuasa. iPara ifuqaha imenyatakan 

iperbuatan iatau ikomunikasi i(lisan) iyang itidak i imembatalkan ipuasa itapi 

idapat imengurangi ipahala ipuasa, iyaitu ibergosip, imembayangkan 

ihubungan iintim idengan ilain ijenis ikelamin, i iberciuman iantara ilaki-laki 

idan iperempuan.
115
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Untuk ighibah, iRasulullah isaw ipernah ibersabda, i―Berapa ibanyak 

iorang iyang iberpuasa itetapi itidak imendapatkan iapa iapa idari ipuasanya 

ikecuali ihaus idan ilapar. iOrang itersebut ikewajibannya igugur, itetapi 

itidak imendapat ipahala. iHal itersebut ikata irasul, ikarena idia itidak ibisa 

imenjaga ilisannya, itidak ibisa imenjaga ipandangannya i(ghaddul 

ibashari), idan itidak ibisa imenjaga i itelinganya. i― i 

Untuk iberciuman isuami iistri, idalam isebuah ihadis iriwayat iAhmad 

iibn iHanbal idari isahabah i'Aisyah, iRasulullah isaw ipernah imencium 

iistrinya i('Aisyah) isaat iitu ibeliau isedang iberpuasa. iHadis iini 

imenunjukkan ibahwa iorang iyang iberpuasa idiperbolehkan isebatas 

imencium iistrinya. i
116

 

Dari icerita itersebut inampak ibahwa imakruhnya imencium iistri iatau 

isebaliknya imencium isuami ikarena ikhawatir iakan imengakibatkan 

ikeluarnya iair imani iyang ipada iakhirnya idapat imembatalkan ipuasa. 

Dengan idemikian, iadab idalam imeminta isesuatu idalam irelasi ilaki-

laki idan iperempuan, iAllah ita‘ala iberfirman: 

َقسََۡ… ا تََٰؽا ََ َ ٍِّ ُٔ ٖ ُُ لَُۡ
َ
أ َـ َ ؽََََُٔوَإِذَا َٕ طۡ

َ
َأ ٍۡ سُِ ًَٰ َذَ َضِشَابٖٖۚ َوَرَاءِٓ َِِ َ ٍِّ ُٔ ٌُٖ

نَ ٍِّ ِٕ ِ َوَمٌُُٖب ٍۡ  ًنٌُُِٖبسُِ

 “Apabila ikamu imeminta isuatu i(keperluan) ikepada imereka i(istri-istri 

iNabi), imaka imintalah idari ibelakang itabir. i(Cara) iyang idemikian iitu 

ilebih isuci ibagi ihatimu idan ihati imereka..” i(QS. iAl iAhzab i: i53). i 

(5)  Mubah: suatu iperbuatan iyang iapabila idikerjakan iatau iditinggalkan isama 

isaja itidak imendapat ipahala iatau idosa. i
117

 

Salah isatu iperbuatan idan irelasi iantarjenis ikelamin iseperti ipoligami 

ipara iulama isepakat iihukum dasarnyanya iadalah imubah, ibukan isunah 

iapalagi iwajib. iBoleh idilakukan idan iboleh ijuga itidak idilakukan isesuai 

idengan ibunyi isurah iAn-Nisa i[4] iayat i3:
118

 

ََوَإِنَۡ َْفِِ اٖ َتُنۡفِطُ لٍّٗ
َ
َأ ٍۡ َْقَََٱلّۡتَََٰمَََٰعِكۡخُ اٖ ََٱّسِطُ َِ ِ َّ َ ًَسٍَُ َطَابَ ا َٱًنفَِّاءَََِٓ

نَ ٍۡ ُْسُ َٰ يمَۡ
َ
َأ َمٌََىَجۡ ا ََ َ وۡ

َ
َأ َٰضِػَةً َْقَنَ اٖ ُ َتَؽۡػِل لٍّٗ

َ
َأ ٍۡ َعِكۡخُ َٰػََۖٗقإَنِۡ َوَرُبَ َٰدَ َوَذلَُ رۡنََِٰ ََ

اَْٖ ُ َتَؽُٖل لٍّٗ
َ
دۡنَََّٰٓأ

َ
َٰلهََِأ  ٣َذَ
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i―Dan ijika ikamu itakut itidak iakan idapat iberlaku iadil iterhadap i(hak-hak) 

iperempuan iyang iyatim i(bilamana ikamu imengawininya), imaka 

ikawinilah iwanita-wanita i(lain) iyang ikamu isenangi: idua, itiga iatau 

iempat. iKemudian ijika ikamu itakut itidak iakan idapat iberlaku iadil, imaka 

i(kawinilah) iseorang isaja, iatau ibudak-budak iyang ikamu imiliki. iYang 

idemikian iitu iadalah ilebih idekat ikepada itidak iberbuat ianiaya”. i 

Ayat itersebut imenurut iThabary, ial-Jauzy idan ilainnya imenjelaskan 

ibahwa ipoligami isangat ijelas imenunjukkan ikemubahannya.
119

 iJadi, 

isesungguhnya, iseorang imuslim itidak iperlu imensosialisasikan idan 

imenjadi iagen ipenganjur ipoligami imengingat ilandasan ihukum iyang 

idisepakati ipara iulama ipada iumumnya iadalah imubah. iTapi, ijangan ipula 

iseorang imuslim imelawan idan imenentang ipraktik ipoligami iapabila iada 

imasyarakat iyang imelakukannya. iKarena, iAllah ipun itelah imemberikan 

ipenjelasan iabadinnya idalam iAl-Qur‘an itentang idibolehkannya 

ipoligami.
120

 

Secara isosiologis, iAt-Thabary imenjelaskan iayat iini iturun iuntuk 

imerespons itradisi idan ikebiasaan ikaum ilaki-laki iJahiliyah iuntuk 

imenikahi iempat, ienam, idan isepuluh iorang iperempuan. iKaum iArab iini 

itidak iadaisatu iorang ipun iyang iberani imencegah imereka iuntuk imenikah 

isebagaimana iyang idilakukan isi ifulan idalam ihal ijumlah iperempuan iyang 

idinikahinya.
121

 iPraktik ibudaya ipernikahan itersebut, ibagi ikaum ijahiliyah 

itidak imemedulikan iapakah ibisa iberlaku iadil iatau itidak iterhadap ipara 

iistrinya iitu, ibaik iisteri-isteri iyang iyatim i(yang idulunya ianak iasuh) 

imaupun ibukan. i iBahkan, ipenggunaan iharta ianak iyatim iuntuk menikah 

idengan iperempuan ilain iadalah ihal iyang ibiasa iatau itradisi. iLebih iparah 

ilagi, iwali iperempuan ianak iyatim ipun iseringkali imenjadikan iasauhannya 

isebagai ipelacur idemi ikeuntungan isemata. iAl-Jauzy imenyebutkan 

idengan iturunnya iayat i3 isurah iAn-Nisa, imerupakan irespons idan irambu-

rambu iatas ipraktik-praktik idehumanisasi idan iketidakadilan ibudaya idan 

iperilaku ikaum iJahiliyah isekaligus imemberi ibatasan idasar ikebolehan 

iuntuk imenikahi iperempuan ihanya isampai iempat iorang idalam iwaktu 

iyang ibersamaan.
122

 iAl-Nadwi ipun imengungkapkan ibahwa iayat itersebut 

imemberikan idasar i ihukum ipoligami isebagai imubah, idi imana ihukum 

imubah iini ibisa iberbeda idan ibersifat ikondisional ipada isetiap iorang iyang 

iakan imelakukannya i– ibisa imashlahah ibila imendatangkan imanfaat idan 
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ibisa imenjadi imafsadah ibila imenimbulkan ikemudaratan. iJadi, 

iprinsipnya ibahwa ikita iharus imengutamakan imaslahah idibandingkan 

imafsadah i– iyang iharus iditolak idengan itegas. iPrinsip iini itelah 

iterformulasi idengan ijelas idalam iqaidah iIslam.i
123

 iSaifuddin 

imenjelaskan ibahwa idalam ihal imaslahah, isecara iumum idiasumsikan 

iseorang ilaki-laki iyang iberpoligami idapat iterhindar idari iperbuatan izina. 

iSementara, idalam i imafsadah iapabila ipintu ipoligami iditutup imaka iakan 

imuncul iperzinaan idan imonogami iserial. iMonogami iserial iakan 

iberimplikasi ipula iterhadap ipenelantaran imantan iisteri idan ianak.i
124

 

iIchsan imelaporkan idalam ipenelitiannya ibahwa ibanyak ipersoalan 

irumah itangga ibisa imuncul iakibat ipraktik ipoligami idari isisi imafsadah 

i(negatif), imisalnya: permusuhan idi iantara ipara iisteri; ipertikaian 

iantaristeri iyang idimadu iyang iberdampak ipada ianak-anak; itekanan 

ipsikologis iterhadap iisteri ipertama ikarena ididuakan icintanya; idan 

itekanan i isosial idari iasumsi imasyarakat ibahwa ipihak iperempuan isebagai 

ifaktor iutama idari ipraktik ipoligami, idan isebab ilainnya. iKarena iitu, idasar 

ipertimbangan ihukum ipoligami itersebut itidak ibertumpu ipada iadanya 

inash isemata, itapi iAllah imemberikan ikeleluasaan iuntuk imenyesuaikan 

idengan isituasi idan ikondisi, imaka ipredikat ihukumnya iakan imengikuti 

ikondisi iruang idan iwaktu. iPrinsip iutamanya iadalah ikewajibab imutlak 

iuntuk imerujuk iasas-asas i isyariah i− ikeadilan, imembawa ikemaslahatan, 

idan itidak imendatangkan ikemudharatan.
125

 

Dengan idemikian, ianalisis idari ikonsep ikonkret iterhadap iqaulan 

isyakila ibahwa ilaki-laki dan perempuan yang memiliki ikata-kata iyang 

iberbobot i(syakila) idikarenakan iAllah i imenganugerahkan i ishibghah 

i(celupan) iberupa iiman iyang ibersih idari inoda ikemusyrikan. iKata-

katanya i iakan iselalu imemberi ienergi idan itransformasi iyang ikuat ijuga 

imembekas ipada iorang-orang isekitarnya.
126

 iSehingga iseorang 

ikomunikator ilaki-laki dan perempuan berbobot, iadalah iorang iyang 

ijiwanya isudah itercelupi ioleh iRuh-Nya. Figur iyang itelah iteruji idengan 

iketinggian ibobot ikomunikasi terhadap lawan jenisnya iadalah iNabi 

iMuhammad isaw, isehingga isebelum idiangkat imenjadi iRasul ipun i 
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imasyarakat itelah imenggelarinya idengan isebutan i―Al-Amien‖ i(orang 

iyang idipercaya). i 

g) Qaulan i„Adhima iadalah kata-kata iyang ibesar idosanya.
127

 iterdapat idalam 

isurah iAl-Isra iayat i40: i 

ٍَۡ َٰسُ نۡكَى
َ
قأَ

َ
ََِأ َة َؼََوَََٱلۡۡنَيََِرَبَّسٍُ ََٱتٍَّ َِ لََٰٓهىَِثََِِ َُ ۡ لًََٗٱل ٖۡ َمَ َلَََنُٖلُٖنَ ٍۡ َإٍِّّسُ ن إنََِٰرًا

اَ اُ ٢ََٴؼَغِي
i―Maka iapakah ipatut iTuhan imemilihkan ibagimu ianak-anak ilaki-laki 

isedang iDia isendiri imengambil ianak-anak iperempuan idi iantara ipara 

imalaikat? iSesungguhnya ikamu ibenar-benar imengucapkan ikata-kata iyang 

ibesar i(dosanya)”. 

Makna iayat iini iditujukan ikepada iorag-orang imusyrik iyang 

imengatakan ibahwa imalaikat iitu iperempuan idan ianak-anak iAllah idan 

imereka iadalah iorang iyang ipatut imenerima iazab.
128

 iAl-Qur‘an 

imenyebutkan ibahwa idosa iyang isangat ibesar i(‗adhima), ibagi ilaki-laki idan 

iperempuan isebagai iagen iyang imenyebarkan iberita ibohong i(pesan ievasif) 

ibahwa iAllah idan imalaikat iitu iberjenis ikelamin. iAllah iberfirman idalam 

isurah ian-Najm iayat i21, iyang iberbunyi: 

ََ ٍُ ًسَُ
َ
وَؽَُأ ّثََََٰوَلَََُٱلٍَّّ

ُ
 ٢١ََٱلۡۡ

 ―Apakah i(patut) iuntuk ikamu i(anak) ilaki-laki idan iuntuk iAllah i(anak) 

iperempuan?” 

Dan, idalam surah ian-Najm iayat i27, iyang iberbunyi 

َََِإنٍَِّ ِي ََِٱلٍَّّ ُْٖنََة َِ ٖنَََٱلۡأٓعِؽَةَِلََٗيؤُۡ َُّ لََٰٓهىَِثًَََيُفَ َُ ۡ يَثَََٱل ُِ ّثََََٰتفَۡ
ُ
 ٢٧ََٱلۡۡ

―Sesungguhnya iorang-orang iyang itiada iberiman ikepada ikehidupan 

iakhirat, imereka ibenar-benar imenamakan imalaikat iitu idengan inama 

iperempuan”. i 

Pada izaman iRasulullah isaw ipun ipernah iada isahabat iyang ibertanya 

ikepada iBeliau imengenai i―mengapa iayat iAl-Qur‘an isepertinya ihanya 

idiperuntukan ikepada ilaki-laki?‖ iSedangkan, iayat iAl-Qur‘an itak isatupun 

iditujukan iuntuk iperempuan, iyang ikemudian iAllah imenurunkan isurah iAl-

Ahzab iayat i3, iyang iberbunyi: i 

                                                           
127 Muhammad Djarot Sensa, Komunikasi Qur‟aniyah, 107. 
128 Teungku Muhammad Hasbi Ash-Shiddieqy, Tafsir Al-Qur‟anul Madjid An-Nur, 

Jakarta: Cakrawala Publishing, 2011, 488. 



176 

 

َۡ َٖكٍَّّ ََوَحَ ِنَعََلَ ََِٱللٍّّ َة َِوَكَفَََٰ ََٱللٍّّ ٣ََوَكيِلَا
 “Dan ibertawakkallah ikepada iAllah. iDan icukuplah iAllah isebagai 

iPemelihara.” 

Pandangan imanusia iyang imenggunjingkan idan iberburuk isangka ipada 

ikeberpihakan idan ikecenderungan ipenilaian ipositif iAllah ipada ijenis 

ikelamin ilaki-laki idibandingkan ikepada iperempuan, iAllah isindir imelalui 

ifirman-firman-Nya: i 

ُْٖنََ َالَْۡ ٍُ ُٕ َ َْاتَُوَل لؽَِبّهََِالَْۡ
َ
َأ ٍْ ِٕ خَكْخِ ْـ  قَا

i―Tanyakanlah i(ya iMuhammad) ikepada imereka i(orang-orang ikafir 

iMekah): i"Apakah iuntuk iTuhanmu ianak-anak iperempuan idan iuntuk 

imereka ianak ilaki-laki”. 

َكَأػُِونََ ٍْ ُٔ لََنىَِثََإِّاَذاًَوَ َُ ْ َْاَال مَْعٌََنْ
َ
 أ

 ―Atau iapakah iKami imenciptakan imalaikat-malaikat iberupa iperempuan 

idan imereka imenyaksikan(nya)?” 

َالْۡنَيََِ َْاتَِعََلَ نْطَفَََالَْۡ
َ
 أ

 “Apakah iTuhan imemilih i(mengutamakan) ianak-anak iperempuan 

idaripada ianak ilaki-laki?” 

Dalam idimensi iqaulan i„adhima, ipada ikejahatan i iucapan iyang 

imenghancurkan ikehidupan irelasi iantargender, imembentangkan isebuah 

ipenjelasan iilmiah idari iWorthen i& iSullivan ibahwa ilahirnya i iteori imengenai 

igender isesungguhnya ididominasi iadanya itradisi ikekerasan iyang idilakukan 

ilaki‐laki. iBias igender isecara iimplisit imengasumsikan ipelaku ikekerasan 

imayoritas idilakukan ilaki‐laki. iKarena, ilaki‐laki ilebih imemiliki ipeluang 

ibesar idalam imelakukan ikekerasan iterhadap iperempuan. iSelain iotoritas 

ijuga ifisiknya iyang ilebih ikuat idibandingkan iperempuan.
129

 

 iPada izaman iNabi isaw, ipernah iterjadi iperang ikomunikasi igender iyang 

isangat idahsyat i(adzim). iUcapan idusta iseorang ilaki-laki itelah imenyerang 

iseorang iperempuan iyang iterbukti itidak imelakukan i iseperti iapa iyang 

ididustakannya. iSi ipenyebar ikebohongan, iAbdullah ibin iUbay i iini itelah 

imengguncang iperasaan iseorang isuami, iRasulullah isaw iyang iistrinya 

i(Aisyah ira) idtuduh itelah iberbuat itak isenonoh idengan iShafwan. iSelain 
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idampak iterguncangnya ipada ikehidupan isosial idan ipolitik iumat iRasulullah 

idi iMakkah. iPeristiwa iini iterkenal idengan iHaditsul iIfk.
130

 iTragedi iini 

iternyata ijuga ibanyak imemberikan ipandangan iyang ijauh idan itajam itentang i 

iproses idan idimensi ikomunikasi iantarjenis ikelamin. 

Hikmah idi ibalik iperistiwa iIfk iini isangat itinggi inilainya ibagi ikonstruksi 

idan ipenguatan ikomunikasi igender, ibahwa ikomunikasi iantar ijenis ikelamin 

idalam iIslam iitu i ijelas ikaidah i idan iaturannya. iLaki-laki ilebih idominan 

iberperan isebagai ipenjaga idan ipelindung idan iperempuan isebagai ipihak 

iyang idijaga idan idilindungi. iPerbedaan ikomunikasi idi iantara idua ikelamin 

iini imemang ikuat iterjadi, itapi isatu isama ilain isaling imenguatkan, 

imelengkapi, idan imenjaga ikeberadaan imasing-masig, idemi iterciptanya 

irelasi iyang idiridai-Nya, ibukan isebaliknya. 

Jenis iqaulan i„adhima iselain ibohong, ifitnah, ihatespeech, ihoax, 

ilabeling, inamimah, iatau imengucapkan ikata-kata iyang icenderung 

ibermuatan ikemunafikan. i iYakni, ijika imereka ibertemu idengan iorang-orang 

iberiman imereka imenyatakan ikeislaman idan ikeimanannya. iNamun, iapabila 

imereka iberada idi itengah iteman-temannya, ipemimpin-pemimpinnya, 

ikalangannya, ikomunitasnya, imereka ipun imengatakan ibahwa iitu isemua 

isebenarnya ihanyalah iuntuk imemperolok-olokkan iorang-orang iberiman, 

ikaum imuslimin isaja. i 

Mereka imengatakannya idengan: 

ا َُ iََُِإجٍِّ ْٕؾئُِٖنiَََنََْ  مُفْخَ

i“Sesungguhnya ikami isependirian idengan ikalian, ikami ihanyalah iberolok-

olok”. i(QS. iAl-Baqarah i[2]: i14) 

Demikianlah imereka ihendak imemperolok-olok iorang-orang iberiman, 

itapi ikemudian iAllah ilah iyang iakan imembalas iperbuatan imereka, idalam 

iayat ilanjutannya: 

َُ ٖنََ اللٍّّ ُٕ َُ َحَؽْ ٍْ ِٕ ِ يَاّ ْـ َفَِِطُ ٍْ ُٔ ػَّ ُُ َوَيَ ٍْ ِٕ ِ ْٕؾئَُِة  يفَْخَ

Allah iakan i(membalas) iolok-olokan imereka idan imembiarkan imereka 

iterombang-ambing idalam ikesesatan imereka”.(QS. iAl-Baqarah i[2]: i14) 

Ibnu iJarir imenjelaskan, idemikian iitulah ibalasan iolok-olokan, icelaan, 

idan itipu idaya iAllah i iterhadap iorang-orang imunafik idan iorang-orang 

imusyrik. iBalasan iitu itidak ilain idisebabkan ioleh iberbagai ikemaksiatan idan 

ikekufuran iyang imereka ilakukan isendiri. iTerlebih ipada ihari iakhirat inanti, 
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iAllah ilebih-lebih iakan imembalas iolok-olokan imereka.
131

 iSeperti idi idalam 

iayat i13 isurah iAl-Hadiid i[57] iyang iberbunyi: 

ٖۡمََ ََيَ جََٰكنُِٖنََحَنُٖلُ ُُ ۡ جََٰكِقََٰجَُوَََٱل ُُ ۡ ََٱل ْ اٖ ُْ ََ َءَا َِ ِي ََٱّغُؽُوّاَللٍَِّّ ٍۡ ركُِ ََّّٖ َِِ َ جَنۡخَبؿِۡ
َْريِيََ اٖ َقَََٱرسِۡؽُ ٍۡ َْوَرَاءَٓزُ اٖ ُِفُ ََُٱلََۡ ٍَبفُِٖرَٖلٍّ ُٕ َْ اَۖٗقضََُبََِةيَۡ ََُٓۥُّٖرا ُْ َةاَطِ ذيََِِٓۥةاَبُۢ

ِٕؽُهََُٱلؽٍّحَۡۡثَُ ًۡؽَؼَابَََُِمتٌَََََِِِِٓۥوَظََٰ  َ٭َٱ

“Pada ihari iketika iorang-orang imunafik ilaki-laki idan iperempuan iberkata 

ikepada iorang-orang iyang iberiman: i„Tunggulah ikami isupaya ikami idapat 

imengambil isebahagian idari icahayamu.‟ iDikatakan i(kepada imereka): 

i„Kembalilah ikamu ike ibelakang idan icarilah isendiri icahaya i(untukmu).‟ 

iLalu idiadakan idi iantara imereka idinding iyang imempunyai ipintu. iDi 

isebelah idalamnya iada irahmat idan idi isebelah iluarnya idari isitu iada isiksa.”  

Ucapan-ucapan iyang ibertolak ibelakang idengan iapa iyang idiperbuat 

i(munafik) idan imengolok-olok iIslam iyang idilakukan, ibaik iperempuan 

imaupun ilaki-laki i iini imemberikan isuatu ipenjelasan ibahwa iqaulan i„adhima 

idapat iterjadi ipada ikedua ijenis ikelamin. iTipe imanusia idengan ikomunikasi 

idan iperbuatan imunafik iini, idigambarkan iIbnu iJarir isebagai iorang-orang 

iyang isedang idalam ikesesatan idan ikekafiran, ijiwa iyang iterombang-ambing, 

ihatinya ibingung idan igelisah, idan itidak imenemukan ijalan ikeluar. iKarena 

imemang iAllah i itelah imengunci-mati ihati imereka idan itelah imembutakan 

ipandangan imereka idari ipetunjuk iilahi. iWalaupun imata imereka imelihat, 

itetapi ihati imereka ibuta. 

h) Qaulan iBaligha, i i Hamka imenyebutkan ibahwa iungkapan iqaulan ibaligha 

ibermakna iucapan iyang isampai ipada ilubuk ihati iorang iyang idiajak ibicara, 

iyaitu ikata-kata iyang ifashahat idan ibalaghah i(fasih idan itepat); ikata-kata 

iyang imembekas ipada ihati isanubari.
132

 iSebagaimana itermuat ipada isurat ian-

Nisa iayat i63. i 

وْلََٰٓههََِ
ُ
َََِأ ِي ََٱلٍَّّ ٍُ َُحَؽٌَۡ َفََِِٓٱللٍّّ ٍۡ ُٕ ٍّ َل َوَميُ ٍۡ ُٕ َوؼَِغۡ ٍۡ ُٕ ْۡ َخَ ؼۡؽضِۡ

َ
َقَأ ٍۡ ِٕ ِ َمٌُُٖب َفِِ ا ََ

اَ اـ َةٌَيِ لَٗۢ ٖۡ َمَ ٍۡ ِٕ ّكُفِ
َ
 ٦٣َأ

i―Mereka iitu iadalah iorang-orang iyang iAllah imengetahui iapa iyang idi 

idalam ihati imereka. iKarena iitu iberpalinglah ikamu idari imereka, idan 
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iberilah imereka ipelajaran, idan ikatakanlah ikepada imereka iperkataan iyang 

iberbekas ipada ijiwa imereka”. 

Dalam iayat iini, iterdapat ifirman iAllah iyang iberbunyi, i i―baligh‖ i 

i(perkataan iyang iberbekas). iTerma ibaligh i isecara ietimologi iberasal idari 

ikata ibalagha, iyang iberarti isampainya isesuatu ikepada itujuan iyang 

idimaksud, ibaik itempat, iwaktu, iatau iapa isaja iyang iterukur.
133

 iSementara 

iitu, iada ibanyak ipenjelasan idari ipara imufassir imengenai ipemaknaan iterma 

ibaligh i isecara iistilah ipada iayat iini, iseperti iberikut iini: 

(1) Ibnu iKatsir i(700-774 iH i): iPerkataan iyang idapat imengubah iperilaku 

ikomunikan i(mad‟u). 

(2) Al iAlusi i(1270 iH): Perkataan iyang imemengaruhi isanubari ikomunikan 

i(mad‟u) i idan isesuai idengan ikeadaan. i i 

(3) Al iJazari: Perkataan ipenuh imakna idan ilugas isehingga imenembus 

ijantung ihati ikomunikan i(mad‟u). 

(4) Ismail Haqqi i(1137 iH): iPerkataan iyang imenyentuh idan iberpengaruh 

ipada ihati isanubari ikomunikan i(mad‟u). 

(5) Al iMaraghi: iperkataan iyang imenyentuh ihati iyang idapat imenggerakkan 

komunikan i(mad‟u).
134

 

Perspektif ikomunikasi imenyebutkan iberkata idengan ifasih, isarat 

imakna, ijelas, i idan imembekas idi ikalbu iini idisebut idengan ikomunikasi 

iefektif. iGudykunst, imendefinisikan ikomunikasi iefektif isebagai iproses 

iuntuk imeminimalisasi ikesalahpahaman. iArtinya, ibila ikomunikasi iantara isi 

ikomunikator idan ikomunikan isama-sama iOK. iNamun, idalam ikenyataan 

isebagai imanusia itak iurung isering imelakukan ikesalahan ikomunikasi iyang 

imenyebabkan ikomunikasi ikita imenjadi itidak iOk. iPenyebabnya ibisa 

iberagam, imulai idari iperbedaan ilatar ibelakang, inilai, ipendidikan, ibudaya, 

idan ipengalaman isampai iperbedaan ijenis ikelamin i(gender). i
135

 

Ummul iMukminin iAisyah ibinti iAbu iBakar iash-Shiddiq iberkata, 

i―Sesungguhnya iRasulullah itidak ipernah imelontarkan iperkataan 

isebagaimana iyang ikalian ilakukan. iBeliau iselalu imengatakan isesuatu 

isecara isistematis. iKata-katanya ibisa idihitung idengan ijari. iTerkadang 

ibeliau imengucapkan isatu ikalimat idengan itiga ikali ipengulangan, iagar ilebih 

imudah idalam imenghafalnya‖. 

Komunikasi igender iyang iberdimensi iqaulan ibaligh ipernah 

idicontohkan iAl-Qur‘an idalam isurah iAn-Naml itentang iNabi iSulaiman iAS 

iyang imenyampaikan irisalah idibantu iburung iHud-Hud isebagai imediator 

ipada iRatu iBilqis i(komunikan) i− ipenguasa ikerajaan iSaba idan ipenyembah 

imatahari. iKetundukan iRatu iBilqis iyang isesungguhnya isangat ikritis idan 
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idiplomatis itanpa iresistensi ikeras, iterjadi ikarena iSang iKomunikator 

imenyampaikannya ilogis idan iotoritatif, isebagai ipemeluk itauhid iyang 

iabsolut idan idapat idibuktikan ikebenaran ihakikinya. i iDalam ial-Qur‘an 

ipenyebutan iNama iSulaiman ias. idiungkap idi i17 ikali, idalam iberbagai isurah: 

iQS. ial-Baqarah: i102, iQS. ial-Nisa‘: i163, iQS. ial-An‘am: i84, QS. ial-

Anbiya‘:78,79,dan i81, QS. ial-Naml: i15,16,17,18,36, dan i44, QS. iQS. ias-

Shad: i30 idan i34.
136

 

َِكَيئًْاَوَلََٗ َةاِللٍّّ َِ نَْلََٗيشُِّْكْ
َ
َأ َٰ َْهََعََلَ َْاتَُحُتَايؽِْ َِ ؤْ ُُ ْ َإذَِاَسَاءَكََال اَالنٍّبَِّ َٕ حَّ

َ
َأ ياَ

َبَيََْ ُٓ َْ خَانٍَحَكْتَُّيِ ْٕ تيََِةتُِ
ْ
َوَلََٗيأَ ٍِّ ُٔ وْلَٗدَ

َ
َأ َِ َوَلََٗيؾَْجيََِوَلََٗحَنْخٌُْ َِ َيسَْْرِْ ٍِّ ِٕ يػِْي

َ
َأ

َۙ ؽْؽُوفٍ ََ َْهََفَِِ َوَلََٗحَؽْهِي ٍِّ ِٕ رسٌُِْ
َ
ٍََِّوَأ ُٕ ْـكؽََِْذَتَايؽِْ خَ ْـ ٍَِّ وَا ُٕ َ َََل َََإنٍََِّاللٍّّ َدَكُٖرٌََاللٍّّ

ٌٍَ  رضَِي

“Hai Nabi, apabila datang kepadamu perempuan-perempuan yang 
beriman untuk mengadakan janji setia, bahwa mereka tiada akan 
menyekutukan Allah, tidak akan mencuri, tidak akan berzina, tidak akan 
membunuh anak-anaknya, tidak akan berbuat dusta yang mereka ada-
adakan antara tangan dan kaki mereka dan tidak akan mendurhakaimu 
dalam urusan yang baik, maka terimalah janji setia mereka dan 
mohonkanlah ampunan kepada Allah untuk mereka. Sesungguhnya Allah 

Maha Pengampun lagi Maha Penyayang.”   (Q.S.  al-Mumtahannah: 12) 
 

        
Dalam bingkai komunikasi gender pada janji setia atau ketundukan 

Balqis kepada Nabi Sulaiman as merupakan refleksi dari kesantunan. Lakoff, 

menjelaskan bahwa teori kesantunan yang dilakukan antargender partisipan 

perempuan  tampaknya  lebih  menjaga untuk tidak meruntuhkan posisi sosial 

teman  bicara. Perempuan bersikap santun bertujuan untuk menghindari dan 

mereduksi konflik dalam relasi personal. Formulasi teori ini mengamati 

bahwa perempuan  dan  laki-laki  beresiko menghadapi tindak ancaman 

sebagian akan bergantung pada kerentanan posisi  mereka. Dengan demikian, 

penggunaan kesantunan komunikasi setidaknya mereprsentasikan kekuatan 

relasi di antara para pembicara.
137

 

        Gumperz mengemukakan bahwa kesantunan tidak semata-mata 

mencerminkan para pelaku, tapi juga membantu memproduksi relasi − 

menghasilkan keteraturan sosial dan mempersiapkan kondisi kerjasama 

manusia.
138

 Gaya ibahasa ikomunikasi idakwah iberdimensi igender iNabi 
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iSulaiman ias ibersama iBilqis, iRatu iNegeri iSaba‘ idan ipara ipembesarnya 

idalam iAl-Qur‘an imemang ibenar iindahnya idan ikhas idalam igramatikalnya. 

iIni iterlihat idari isatu iayat, imengandung ibeberapa igaya ibahasa, idan isatu 

igaya ibahasa iterdapat ipada ibeberapa iayat. iSeperti ihalnya i iAl-Qur‘an 

imemang itidak imemperlihatkan isecara itersurat ibagaimana iNabi iSulaiman 

iberdakwah, iakan itetapi idari igaya ibahasa ikomunikasi iyang itampil, ibegitu 

itegas, isangat ijelas itersirat idan itersurat, ipenekanan imenyakinkan, isantun, 

icerdik, ilogis, i idan ifaktual. ii 
iShihab, imenjelaskan i isurah ial-Naml iayat i22-40, i imenceritakan isebuah 

ikerajaan iSaba‘ iyang idipimpin ioleh iseorang iperempuan iyang ibernama iRatu 

iBalqis isaat imenghadapi isituasi-situasi iyang isulit, imelalui isikapnya iyang 

ibijaksana idan ipenuh irasa imusyawarah iterhadap ipara ipemuka ikerajaan isaat 

imenghadapi iNabi iSulaiman ias.
139

 

Meski imuncul iperdebatan iantara ikedua ipemimpin ikerajaan iberbeda 

ijenis ikelamin idan ikeyakinan itersebut, ibaik imelalui isurat, imaupun 

ilangsung. iSebagaimana ihukum iperdebatan iatau ipeperangan i(kata) idalam 

ipenyajian iperistiwa i ipada iumumnya iselalu iada ikemenangan idari isetiap 

ipertempuran. iDengan igaya ikomunikasi i(dakwah) iyang idisampaikan 

idengan ilemah-lembut idan ipenuh ikasih-sayang, idimulai idengan ifrase 

i―Dengan iNama iAllah iswt iyang iMaha iPengasih ilagi iMaha iPenyayang, 

ipada ikisah iini, iakhirnya iNabi iSulaiman iyang imemenangkan iperdebatan 

idengan iRatu inegeri iSaba‘ itersebut. iSebagaimana iRatu iSaba‘merujuk 

ikepada iisi isurat isaat iberkata iyang iartinya: i“Sesungguhnya isurat iitu, idari 

iSulaiman idan isesungguhnya iisinya, i“Dengan imenyebut iNama iAllah iYang 

iMaha iPemurah iLagi iMaha iPenyayang. iBahwa ijanganlah ikamu isekalian 

iberlaku isombong iterhadapku idan idatanglah ikepadaku isebagai iorang-

orang iyang iberserah idiri”. 

Konsep ikomunikasi iantarjenis ikelamin idalam iAl-Qur'an ibermuatan 

iajakan ipada i ikaum ilaki-laki idan iperempuan iuntuk imelakukan 

imusyawarah, itercantum idi idalam iQS. iasy-Syura i(42) iayat i38 iyang 

iberbunyi: i 

َ ٍْ ُٔ مْؽُ
َ
ٍَْوَأ ُٕ َْ َةيَْ  كُٖرَىَٰ

"Sedang iurusan imereka i(diputuskan) idengan imusyawarah iantara 

imereka." i 

Komunikasi iantarjenis ikelamin i− iantara ilaki-laki iyang itegas idan 

iperempuan ilembut− iibarat ibangunan iyang isaling imenguatkan iantara isatu 

idengan iyang ilainnya. iRasulullah isaw i imengumpamakan: i"Mereka isebagai 
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isatu itubuh iyang iapabila isalah isatu ianggota itubuhnya isakit, imaka iseluruh 

itubuh iakan iikut imerasakan isakitnya." i(HR. iTirmidzi) i 

Atas idasar iinilah idapat idikatakan, ibahwa imelalui iqaulan ibaligh i iantara 

ilaki-laki idan iperempuan isama-sama imemiliki ihak iuntuk imenyampaikan 

ipendapat idan ipandangan, ikarena itidak iditemukan isatu ipun iayat iatau 

iketentuan iagama iyang idapat idipahami isebagai ilarangan iketerlibatan ikaum 

iperempuan idalam ikehidupan ibermasyarakat itermasuk iberpolitik. iBahkan 

iAl-Qur'an ijuga imenyampaikan itentang ipermintaan ipara isahabat 

iperempuan idi izaman iRasulullah iMuhammad isaw iuntuk imelakukan ibaiat 

i(janji isetia) isebagaimana idifirmankan idalam iQS. ial-Mumtahanah i[60]: i12 

iyang iberbunyi: i 

ا َٕ حَّ
َ
أ َِجََٰجَُإذَِاَسَاءَٓكَََٱلنٍّبَََِّيََٰٓ ؤۡ ُُ ۡ ََِٱل َة َِ َيشُِّۡكۡ نَلٍّٗ

َ
َأ َٰٓ َْهََعََلَ َِحُتَايؽِۡ اَوَلَََٗٔاَكَيََۡٱللٍّّ

َُٓ َْ َحَكۡتَُِّي ِٖ تََٰ ٕۡ َةتُِ تيَِ
ۡ
َيأَ َوَلَٗ ٍِّ ُٔ َٰػَ وۡؾَ

َ
َأ َِ ٌۡ َحَنۡخُ َوَلَٗ َيؾَۡجيَِ َوَلَٗ َِ ََۥيسَْۡرِۡ بَيَۡ

َِٕ رسٌُِۡ
َ
َوَأ ٍِّ ِٕ يػِۡي

َ
َوٍََََِّأ ٍِّ ُٕ َذَتَايؽِۡ ؽۡؽُوفٖ ََ َ َفِِ َْهَ َحَؽۡهِي ۡـكؽَِۡوَلَٗ خَ ۡـ ََٱ ٍِّ ُٕ َ نَل َ ََٱللٍّّ إنٍِّ

ََ ٍَٞدَكُٖرَٞرٍََّٱللٍّّ  ٬َضِي

"Hai iNabi, iapabila idatang ikepadamu iperempuan-perempuan iyang 

iberiman iuntuk imengadakan ijanji isetia, ibahwa imereka itiada iakan 

imenyekutukan iAllah, itidak iakan imencuri, itidak iakan iberzina, itidak iakan 

imembunuh ianak-anaknya, itidak iakan iberbuat idusta iyang imereka iada-

adakan iantara itangan idan ikaki imereka idan itidak iakan imendurhakaimu 

idalam iurusan iyang ibaik, imaka iterimalah ijanji isetia imereka idan 

imohonkanlah iampunan ikepada iAllah iuntuk imereka. iSesungguhnya iAllah 

iMaha iPengampun ilagi iMaha iPenyayang." i 

Kebenaran, ilogis, ikefasihan, iobjektivitas, idan ifaktualitas isebagai iunsur 

iqaulan ibaligh-nya iNabi iSulaiman idengan imaksud idan itujuan iyang ijelas 

itetangkap isangat iefektif idibenak iRatu iBilqis. iKonteks iini i itertulis idalam 

isetiap iayat-ayat iyang iterkait idalam i ikomunikasi idakwahnya iNabi 

iSulaiman.
140

 iKomunikasi iantarjenis ikelamin iyang ipenuh idengan imakna 

ikebajikan idan ihakikat ikebenaran iterlukis iabadi idalam ifirman-firman-Nya. 

iBagaimana ilaki-laki imengambil iperan iototitatif iyang ijelas idan itegas idalam 

ijalan-Nya, idan iperempuan iyang imembutuhkan idimensi iotoritatif idengan 

itunduk ipatuh itanpa imerasa itersubordinatif imemberikan iperspektif itentang 

iperbedaan iyang isaling imelengkapi, ibukan imemerangi. i 
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3. Syafaah i(Komunikasi iNonverbal) iAntargender 

Perempuan idan ilaki-laki imenunjukkan ipola iperilaku inonverbal iyang 

iberbeda.
141

 Briton idan iHall iimenemukan ibahwa iperempuan ilebih iekspresif 

idan iresponsif isecara inonverbal idaripada ilaki-laki. iPerempuan ijuga idianggap 

ilebih ibaik idalam imengirim idan imengartikan ipesan inonverbal. iSebaliknya, 

ilaki-laki idiyakini ilebih ikeras idan ilebih imengganggu imelalui igerakan itubuh 

iyang iaktif, igelisah idan ivokal iyang itidak ilancar, iseperti imemasukkan iintonasi 

idan ijeda iyang itidak ijelas i isaat iberbicara. i 

De iVito, imenyatakan ibahwa ikomunikasi inonverbal iberfungsi 

imemberikan ipenguatan i(aksentuasi), ikelengkapan i(komplementer), ikejelasan 

i(intonasi), ipenggantian i(substitusi), idan ipengulangan i(repetisi) idari isistem 

ikomunikasi itanpa ikata.
142

 iSeorang ilaki-laki iatau iperempuan idengan idiam, 

idalam ijarak idan iperbedaan iruang: isenyum, ipandangan imata, igerakan, iposisi 

itubuh, ibau itubuh, ibahkan iwarna ibaju ibisa imengungkapkan iarti iyang ihendak 

idisampaikan isang ipengirim ipesan. iKeberadaanya idapat imenjadi itolok iukur 

idari ikarakter, iperasaan, ibahkan ikeyakinan iseseorang i− ipesan iapakah isi ilaki-

laki iatau isi iperempuan itersebut isedang iberbohong iatau ibahagia ibisa isecara 

isignifikan itampak iterbaca ilawan ibicaranya.
143

 i i 

Tidak ibisa idipungkiri ipada igilirannya imanusia i ilebih ibanyak imembaca 

ipikiran-pikiran idan iperasaan ikita imelalui iindikasi iatau itanda-tanda inon-

verbal. iSeorang iahli inonverbal, iBirdwhistell imenegaskan itidak ilebih idari 

i30i%-35 % imakna isosial ipercakapan iatau iinteraksi idilakukan idengan iverbal 

i(kata-kata), idan i65%-70% idilakukan idengan ipesan inon-verbal. iAlasannya, 

iperasaan idan iemosi ilebih icermat idisampaikan ilewat ipesan inonverbal 

idibadingkan ipesan iverbal. iBegitu ipun, i iMahrabian imenyebutkan, ihanya i7% 

iperasaan ikasih isayang idapat idikomunikasikan i dengan i kata-kata, 

iselebihnya, i 38% i dikomunikasikan i lewat ivokal, idan i55% idisampaikan 

idengan inonverbal.
144

 

Komunikasi igender imenjelaskan isejak izaman iprasejarah, iperempuan i 

iselalu imengatakan i―tidak‖ idengan ilambang iverbal, itetapi ilaki-laki ijarang ibisa 

itertipu. iMereka itahu iketika i―tidak‖ idiucapkan, iseluruh ianggota itubuh isi 

iperempuan imengatakan i―ya‖. i
145

 

Bagi ilaki-laki idan iperempuan, isyariat iIslam imenetapkan ibeberapa ikriteria 

ikomunikasi inonverbal i idalam irelasi iuntuk imenjaga ikehormatan, imelindungi 
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iharga idiri, idan ikesuciannya. iMeski ijenis ikomunikasi inonverbal itidak 

idisebutkan isecara ieksplisit idalam iAl-Qur‘an, inamun ibahasa itubuh iini ikriteria 

idan ikarakteristiknya i itelah idisebut idan idijelaskan imelalui ifirman-firman-Nya, 

iseperti icara iberekspresi i(facial), ikinestetik iatau iposisi itubuh i(posture) idan 

igerakan itubuh i(gesture), iaturan idalam ibersentuhan i(sensitivity itouch), 

ipemberlakuan ijarak i(proxemics), iposisi iruang i(spatial), i ipenggunaan iwaktu 

i(crhonemics), ipengaturan isuara i(paralinguistic), i idan iaturan idalam 

iberpakaian i(artifactual).
146

 Berikut ipenjelasannya: 

a. Ekspresi iWajah i(Facial iExpression) 

Ekspresi iemosi ilebih ipositif idimiliki iperempuan idari ipada ilaki-laki. 

iKarena iitu, imenangis i— iyang imana idiyakini isebagai isesuatu iyang ilebih 

isering iperempuan ilakukan ilebih i idaripada ilaki-laki
147

 i—menotasikan 

ifeminitas isebagai i―penangis‖ i(jika ilaki-laki iyang imenangis iterkadang idilabeli 

i―banci‖). iPregendering iperilaku inonverbal imemperkuat igagasan itentang 

isiapa i(laki-laki idan iperempuani) isesuai iyang iditunjukannya, idan iitu 

ibergantung ipada ipilihan iperilaku isi ilaki-laki idan isi iperempuan iuntuk 

imenghindari ianggapan isebagai ipenyimpangan igender. iPara iahli inonverbal 

imengatakan, ipenggunaan inonverbal isesuai igender imasing-masing i– iakan 

imenghindari iperilaku ilintas igender idan iitu iakan imembuat inyaman.
148

 i 

Wajah iadalah imedia ipaling iprimer idari isemua iekspresi iyang idimiliki 

imanusia. iSaat ipesan ilisan iterlihat  iambigu iatau imuncul  iketakyakinan  

isaat  imenyampaikan  isuatu  ikebenaran, iekspresi idapat imenjadi ikunci ibagi 

iterciptanya ipemahaman. iSeseorang iyang imampu imemainkan iekspresi iakan 

iterlihat isangat imenonjol, ijuga iketika isebuah isenyum iyang idisampaikan 

ibertentangan idengan ikata-kata iyang idiucapkan, ijuga ibagi isemua ikonteks 

ipesan iakan ibermakna isaat idiungkapkan idengan isangat iemosional. 

Di idalam ieksresi iwajah imelekat idua ianggota itubuh i(2 iM) iyang ivital ibagi 

iterciptanya ibentuk ikomunikasi imanusia : imata idan imulut. i 

b. Mata i 

Bagian imata iberfungsi iuntuk imemandang idalam iperspektif ikomunikasi 

imerupakan iwilayah inonverbal. iSebagian iinformasi idan idan iinput iyang 

imemengaruhi isuasana iperasaan imanusia ibermuara idari imata i(visual).
149

 

iSeorang ilaki-laki ibisa ibegitu ikuat imengejar iseorang iperempuan idambaannya 
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ikarena ikesan ipertamanya ilewat ipandangan ipertama ipada iseorang iperempuan 

iyang iditemuinya idi isuatu iwaktu idan itempat itertentu. iBahagia, imarah, isedih, 

igeram, igelisah, irasa ipuas, ijijik, imenyesal, ibingung, idan ilainnya iseringkali 

iditentukan ifaktor ipandangan. iKarena, ipandangan isangat iberpengaruh ipada 

ihati, iseperti ianak ipanah iyang imelesat idari ibusurnya.
150

 

Sumarsono i& iPranata, idalam iperspektif isosiokultural ipada ikarakteristik 

ikomunikasi igender imenjelaskan iperbedaan i―permainan imata‖, iseperti ipada 

ibudaya idan ibahasa iJawa, iada ibeberapa iistilah iyang imenunjukkan iekspresi 

iwajah iyang idilakukan ioleh isebagian ibesar ikaum iperempuan iterhadap 

iperasaannya. iMisalnya, ikalau isedang ijengkel, itidak iberkenan, itersinggung, 

imatanya iakan imleruk/mlerok i(Jawa), isedangkan ilaki-laki ibiasanya iakan 

imelotot. iWajahnya ibisa imbesengut iatau imrengut i(Jawa),
151

 isedangkan ilaki-

laki icenderung idatar. i 

Secara ikomunikasi igender idalam iproses itransmisi ilambang ipesan, isebuah 

ipandangan iseorang iperempuan ipada iseorang ilaki-laki imeski ihanya isekali 

ibahkan iselintas iakan imelahirkan ilintasan idalam ibenak iyang i ikemudian iakan 

imelahirkan ipikiran, ilalu iberproses ipada isyahwat imenuju isuatu ikeinginan, idan 

ijika isemakin ikuat iakan  iberubah imenjadi iniat iyang ibulat, ibegitu ipun iuntuk 

ilaki-laki. iAkhirnya iapa iyang itadinya ihanya iberupa ilintasan ipikiran imenjadi 

ikenyataan, iselama itidak iada iyang imerintanginya. iiNugraha iimenjelaskan ihasil 

isebuah ipenelitian idari iBarat ibahwa ifantasi iseks ilaki-laki ibisa iterjadi i40 ikali 

idalam isehari, isedangkan iperempuan ihanya i10 ikali idalam isehari idalam 

iberfantasi iseks.
152

 

Pergaulan ibebas iantara ilaki-laki idan iperempuan iseringkali imenjadi ijalan 

itol idalam imenggelincirkan ipandangan imata iini. iLaki-laki iyang ibisa idengan 

ibebas imemelototi ilekuk itubuh idan iperhiasan iperempuan, idan iperempuan 

iyang ibebas imemandangi ikeatletisan ilaki-laki, ibaik ilangsung imaupun idi 

imedia. iSeperti iyang idikatakan iiNugraha, isehingga iwajar ibila ilaki-laki ilebih 

iagresif iterhadap iperempuan. iBahkan, isebuah ipenelitian imenyebutkan ikasus 

iperkosaan iyang idilakukan ilaki-laki iterhadap iperempuan ikarena iunsur 

iketertarikan iseksual imayoritas idilakukan ilaki-laki.
153

 iDiceritakan i‗Abbas 

iMahmud iAl-Aqqâd, izaman ikeemasan ibangsa iRomawi ipada i100 itahun iSM 

ikerajaan idengan ikeras imemberlakukan iundang-undang iyang imenghukum 

iperempuan iyang iberani imengenakan i iperhiasan idi iruang ipublik idapat 

imemantik ihasrat iseksual ilaki-laki. iTerlebih ilagi iUndang-undang iAnbiya 
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imenetapkan ihukum iharam ipada ipenggunaan iperhiasan iyang iberlebihan, 

imeski idi iruang idomestik i(privat). i
154

 

Dalam iAl-Qur‘an ipandangan imata iini isangat ijelas idi ijelaskan imelalui 

isurah iAli-Imran i[3] iayat i14 yang iberbunyi: 

ََِ ِ ََزُيّ َضُبَّ ٍّْاسِ َٰتَِلٌِ نَ َٕ ََٱللٍّ َِ ًۡنَجََٰطِيرَِوَََٱلۡۡنَيََِوَََٱًنفَِّاءََِِٓ نَْطَؽَةََِٱ ُُ ۡ ََٱل َِ بََِِ َٔ َٱلٍَّّ
ثَِوََ ًۡكِيٍّ ثََِٱلَۡۡيۡيَِوَََٱ ََ ٍّٖ فَ ُُ ۡ ٍَِوَََٱل ّعََٰۡ

َ
تََٰػََُٱلَۡۡؽۡثَِ وَََٱلۡۡ ََ َٰلهََِ ةَِذَ َٰٖ يَ ََۖٗٱلَۡۡ جۡيَا َُوَََٱلَِّ َۥؼِْػَهََُٱللٍّّ

َ ُِ ًۡمََضُفۡ  َٮابََََِٔٱ

i―Dijadikan iindah ipada i(pandangan) imanusia ikecintaan ikepada iapa-apa 

iyang idiingini, iyaitu: iperempuan-perempuan, ianak-anak, iharta iyang ibanyak 

idari ijenis iemas, iperak, ikuda ipilihan, ibinatang-binatang iternak, idan isawah 

iladang, iitulah ikesenangan ihidup idi idunia, idan idi isisi iAllahlah itempat ikembali 

iyang ibaik i(Surga).‖ i 

Allah imenganugerahkan imata ipada imakhluk-Nya ipasti idengan itujuan 

iyang imulia i− iuntuk imemandang iapa iyang idiperbolehkan-Nya idan imelarang 

iyang idiharamkan-Nya. iPara iahli ihikmah iberkata ibahwa i―bersabar idalam 

imenahan ipandangan imata i(bebannya) iitu ilebih iringan idi ibanding iharus 

imenanggung ibeban ipenderitaan iyang iditimbulkannya.‖
155

 iKarena iitu, 

ipandangan iyang imemfokuskan imata isebagai isumber ikomunikasi ipun idiatur 

idalam iAl-Qur‘an. iLaki-laki iyang imemandang iperempuan ibukan imuhrim 

i(khususnya) idengan isengaja idan iintens ibahkan ibila isampai imenimbulkan 

isyahwat, iapalagi idi ibulan iRamadhan i imerupakan ihal iyang idilarang iIslam.i 

iAllah imemerintahkan ikepada ihambanya, iterutama ilaki ilaki, iagar imereka 

imenahan ipandangan imatanya i(ghad ial-basar) iterhadap iperempuan, 

ikhususnya ipada isegala ihal iyang idiharamkan. iSyariat itersebut idijelaskan 

idalam iAl-Qur‘an iAn iNur iayat i30: 

Iََُمي َإنٍِّ ن ٍۡ ُٕ َ َل زۡكَََٰ
َ
َأ َٰلهَِ َذَ ن ٍۡ ُٕ َقُؽُوسَ ْ اٖ َوَيَطۡكَغُ ٍۡ ةصََٰۡؽِِٔ

َ
َأ ِۡ َِ َ ْ اٖ ُـيَّ َحَ َِْيَِ ؤۡ ُُ ٌۡ ِ ًََّ َٱللٍّّ

َْؽُٖنََ اَيهَۡ َُ ِ  َ٪٢عَتيُِرَۢة

―Katakanlah ikepada iorang ilaki-laki iyang iberiman: iHendaklah imereka 

imenahan ipandanganya, idan imemelihara ikemaluannya; iyang idemikian iitu 

iadalah ilebih isuci ibagi imereka, isesungguhnya iAllah iMaha iMengetahui iapa 

iyang imereka iperbuat”. i 
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Sesungguhnya, ilaki-laki idan iperempuan isama-sama imemiliki ibatasan 

iaurat iyang iseringkali imenjadi iobjek imata imanusia. iNamun ibatasan iaurat ipada 

iperempuan ilebih iluas idibandingkan ilaki-laki, imenurut iTafsir at-Thabari 

ikeseluruhan itubuhnya ikecuali i ikepala. iSedangkan imenurut ipendapat 

imayoritas imurid iImam iash-Shafi‘i, ibatas iaurat ilaki-laki ihanya iantara ipusat 

idan ikedua ilutut ikaki. iAdapun, imayoritas iulama ifiqih iuntuk iperempuan isendiri 

i iterdapat iperbedaan idalam ibatas iaurat iyang iditentukan istatus imereka i− 

iperempuan imerdeka ilebih imenyeluruh imenutup iaurat idibandingkan iseorang 

iperempuan ihamba i(sama idengan ibatasan ilaki-laki).
156

 I 

Ibnu iAbbas ira i idalam ikitab isahih iAl-Bukhari idan iMuslim imeriwayatkan i 

ibahwa iRasulullah isaw ibersabda, i―Telah iditetapkan ibagiannya ibagi ianak 

iAdam idari izina, idia ipasti iakan imendapatkannya, izina imata iadalah 

imemandang, izina ikedua itelinga iadalah imendengar, izina ilisan iadalah 

iberbicara, izina itangan iadalah imemegang, izina.
157

 iDalam ihadis ilainnya, iIbnu 

iAbbas iberkata, i―Perangakap isetan ipada ilaki-laki iitu iada itiga icara iyaitu 

ipandangannya, ihatinya, idan ikemaluannya. iSedangkan ipara iperemuan iada itiga 

icara ijuga, iyaitu ipandangannya, ihatinya, idan ikelemahannya.
158

 i 

Namun secara jelasnya, untuk ayat 30 surah An-Nuur ini  al-Zuhaili 

dalam kitab tafsirnya mengungkapkan maksud dari ayat tersebut untuk 

memberikan petunjuk dan pengarahan bagi umat mukmin, agar mampu 

menahan diri mereka untuk tidak terjerumus dalam perbuatan yang bisa 

menodai keimanan mereka. Seperti menjaga pandangan dari aurat-aurat, 

perempuan  asing, anak kecil yang cantik jelita, yang ditakutkan menjadi 

fitnah jika memandangnya. Sedangkan, maksud menahan diri dari perhiasan 

dunia yang bisa memperdayai dan menjerumuskan pada perbuatan yang 

diharamkan. Selain itu, diwajibkan juga menjaga kemaluan  dari perbuatan 

jimak (hubungan badan) yang diharamkan, baik melalui lubang depan atau 

qubul, lubang belakang atau dubur, atau lainnya serta usaha untuk memegang 

dan melihat kemaluannya. Karena, menjaga pandangan dari kemaluan itu 

lebih suci, lebih baik, dan dapat meningkatkan amal-amal salih. Dan, 

sesungguhnya mukminin yang mampu menjaga pandangannya dari 

kemaluan, maka ia akan  tersucikan dari keburukan para pelaku maksiat
159

. 

Al-Maraghi menyatakan kalimat  pertama  dalam  surah  an-Nur  ayat  31  

adalah ‗Katakanlah kepada laki-laki yang beriman hendaklah mereka 

menahan padangan mereka‖ yaitu dari hal-hal  yang telah  Allah  Swt.  

haramkan  dan  bagi laki-laki dilarang memandang sesuatu yang  telah  Allah  
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perbolehkan  untuk  mereka pandang.  Namun,   jika  laki-laki beriman itu 

tidak sengaja memandangnya (yang di haramkan Allah) untuk segera 

memalingkan pandangan tersebut. 
160

 

Jika diamati tampaknya dalam perspektif komunikasi igender, iAl-Qur‘an 

lebih cenderung iditujukan ipada ilaki-laki iduntuk menjaga pandangan, 

sedangkan perempuan diperintahkan untuk lebih menutup bagian tubuh untuk 

menjaga pandangan laki-laki. Artinya, iperempuan ilebih idiwajibkan imenjaga 

idirinya idari ipandangan ilaki-laki idikarena ibatasan iaurat idan ipotensi isyahwat 

ilaki-laki iyang idimilikinya. Namun, dari penjelasan par mufasir dan hadis 

memberikan suatu pandangan yang luas pada konteks gadhul bashar ini, 

yaitu lebih pada pemuliaan dan pensucian diri kaum mukminin dan 

mukminat dalam berrelasi di ruang publik yang sangat rentan dengan godaan. 

c. Mulut 

Mulut merupakan sarana aktivitas tertawa, tersenyum dan gerakan 

lainnya yang melekat dalam organ muka manusia ini. Khususnya, tertawa 

(dahik), dalam  Al-Qur‘an  juga  banyak memuatnya   dalam  beberapa  term 

melalui sepuluh ayat-Nya. Selain itu, banyak  macam  ataupun  model yang 

Al-Qur‘an sebutkan dari  gerakan mulut berupa tertawa  dilihat  dari  

berbagai  sudut  pandang yang berbeda. 

Shihab memberikan rincian penjelasannya sebagai berikut: Pertama, jika 

kata dahik digunakan di dalam bentuk fi‟il  mad‟i, maka  maknanya 

berkontek as-surur yaitu kebahagiaan atau kegembiraan. Seperti disebutkan 

dalam QS. Hud: 71. Kedua,  jika kata dahik digunakan  dalam  bentuk fi‟il  

mudari‟, memiliki makna  konteks as-sukhriyyah yaitu hinaan atau 

merendahkan dan al-istihza‟iyyah yaitu ejekan atau cemoohan. Secara 

komunikatif, tetawa jenis kedua ini sebagai perilaku mulut yang buruk 

terhadap  audiens. Seperti  yang termuat dalam QS.  Al-Muthaffifin: 29.  

Ketiga, jika kata  dahik  digunakan dalam bentuk isim fa‟il, makna  dalam   

konteksnya bisa bentuk ketakjuban atau kehenaran (at-ta‟ajjub) dan 

kegembiraan (as-surur), seperti dalam QS. An-Naml:19 dan QS. 

‗Abasa:39.
161

 

Dengan demikian makna kandungan  Al-Qur‘an tentang  kebolehan untk 

tertawa dibagi  menjadi  dua bagian.    Pertama,    ayat-ayat    yang    berisi    

kandungan    celaan    atau    tidak diperbolehkannya  tertawa, seperti dalam 

QS.At-Taubah:82 (mengandung  perintah  Allah untuk  sedikit  tertawa  dan  

memperbanyak  menangis  bagi  orang-orang  munafik yang  beralasan  
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untuk  tidak  ikut  perang  Tabuk);  Al-Mu‘minun:110 ( mengenai  orang-

orang  kafir  yang  selalu  menertawakan  orang-orang  mukmin sehingga  

mereka  akan  kekal  di  neraka);  QS.Az-Zukhruf:47 (cerita Fir‘aun  dan  

para  pemukanya  yang  menertawakan  Nabi  Musa as  dengan risalah-risalah  

Ilahi  yang  dibawanya); QS.An-Najm:60 (mengenai  orang musyrik  Quraisy  

yang  bukannya  terkejut  dan  menangis  mengenai  apa  yang didakwahkan 

oleh Rasulullah saw dan berita yang dibawanya akan kedatangan hari kiamat, 

tetapi malah menertawakannya); dan Al-Muthaffifin: 29 (mengenai orang-

orang yang berdosa (mujrimin) yang suka menertawakan dan menghina 

orang-orang mukmin, baik dalam kesehariannya atau ketika mereka 

beribadah).      

Kedua,  ayat-ayat  yang  memiliki makna diperbolehkannya tertawa yang 

termuat dalam  QS. Hud: 71 (menceritakan  mengenai  bagaimana  Sarah,  

Istri  Nabi  Ibrahim,  terkejut  dan tertawa  ketika  mendengar  berita  dari  

para  malaikat akan  kelahiran  Ishaq  dan Ya‘qub  mengingat  padahal  

umurnya sudah sangat  renta); QS. An-Naml: 19 (mengenai kisah Nabi 

Sulaiman yang tertawa mendengar perkataan Ratu semut yang menyuruh   

para   rakyatnya untuk masuk ke dalam tempat persembunyian agar   tidak   

terinjak Nabi Sulaiman dan bala tentaranya dikarenakan Ratu semut mengira 

Nabi Sulaiman tidak dapat mendengar perkataannya, padahal dia bisa 

mendengarnya); QS. An-Najm: 43 (pembahasan  bahwa  Allah  berkuasa  

akan  segala sesuatu  termasuk  di  dalamnya tertawa); QS. ‗Abasa: 39 

(pembahasan mengenai  golongan-golongan  ahli  surga  yang  kelak  akan  

bermuka  bahagia  serta  tertawa bergembira ria sebagai balasan atas amal 

yang dikerjakannya ketika di dunia); dan Qs. Al-Muthaffifin: 34 (mengenai  

sikap  balik  menertawakannya orang-orang mukmin  di  akhirat  terhadap  

orang-orang  kafir  yang  dulu  menertawakan  mereka di dunia).
162

 

Berkenaan dengan tertawa sebagai gerakan primer mulut kaitannya 

dengan gender sudah banyak yang mengangkat dengan beragam sudut 

pandang. Salah satunya dari Kuhnke iseorang iahli ikomunikasi inonverbal 

iberpendapat, iperempuan ilebih isering itersenyum, itertawa, imengangguk, idan 

imenatap ipada iorang ilain ilebih idari ipada ilaki-laki. iKenapa? iKarena iperempuan 

idianggap ilebih iakurat idalam iisyarat inonverbal idibandingkan ilaki-laki. iSecara 

imenyeluruh, ipotensi iperempuan iselain isebagai idecoder i(penerima ipesan) 

iditemukan idi iberbagai ibudaya iyang iberbeda, ijuga ikecenderungan isebagai 

ipenerima ipesan i(encoders) inonverbal ikhususnya iekspresi iemosional ilebih iakurat 

idaripada ilaki- ilaki. iMereka ijuga iberdiri ilebih idekat idengan iorang ilain, isentuh 

idiri ilebih, idan imenggunakan itangan imereka ilebih iekspresif. iDalam iinteraksi 

iseks iterutama iyang isama, iperempuan imenunjukkan iketerlibatan iyang ilebih 
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inon iverbal i(jarak idekat, itatapan ilangsung, isentuhan, iorientasi itubuh ilangsung, 

iekspresi iwajah, imengangguk, idan iisyarat ivokal ipositif) idaripada ilaki- ilaki. 

iPerempuan idan ilaki-laki, imemulai iserta imenerima itingkat iyang ilebih itinggi 

ipada iketerlibatan.
163

 

Secara isosiokultural, iekspresi iwajah, ikhususya imulut i ijuga imemiliki 

ikarakteristik igendernya isendiri. iSumarsono i& iPartana imenyebutkan, ikaum 

iperempuan ilebih isering i‗mempermainkan‘ ibibir idan imatanya iketimbang ilaki-

laki. iPerempuan ibila isedang ijengkel iatau imengejek iseseorang iakan imemasang 

ibibirnya inyaprut iatau imecucu i(Jawa) iseperti imemonyongkan ibibir, iatau 

imungkin imenceb i(Jawa) idibandingkan ilaki-laki.
164

 

Fungsi iekspresi iwajah ibagi ilaki-laki idan iperempuan, iterutama ibagian 

imulut iatau ibibir isebagai imedia ipenyampai ipesan, ipenggunaannya iyang 

ikurang ijelas idan iakurat, ibaik isaat itersenyum, icemberut, imeleletkan ilidah, 

imencibir, atau itertawa iterbahak imaupun istruktur iekspresi ilainnya, 

imenyebabkan ikurang ijelas idan iakurat ipula iinformasi iyang idisampaikan. iIni 

isebagai ipenyebab ikesalahpahamanidi iantara ipelaku ikomunikasi 

i(komunikator-komunikan). iInformasi ibanyak iyang ihilang ibahkan ikacau 

ikarena i ikurangnya iatau iketidakmampuan ipenguasaan iekspresi.
165

 i 

Selain ikelemahan ikompetensi ipenggunaan iekspresi, iadab idan ietika 

ikomunikasi inonverbal iini iternyata ijuga idapat imenjadi ipenentu: ikeberkahan 

iatau imusibah. iEtika i(adab) iekspresi iini isangat ipenting ikarena ilaki-laki idan 

iperempuan isebagai iindividu imerupakan i iaspek iyang imelekat ierat idari 

ikomunikasi idengan iAllah iSwt iyang imemiliki ikarakteristik, ibentuk, idan ipola i 

ikomunikasi iyang iberbeda isesuai idengan iyang itelah iditetapkan-Nya. 

iPerbedaan ikarakteristik itersebut ipada ilaki-laki idan iperempuan itersebut 

imengakibatkan iadanya idimensi iperbedaan idalam imemahami ipola-pola ietika 

iekspresi. Ekspresi iwajah i(mulut) ibukan isekedar ipersoalan iestetika i i imelainkan 

ijuga iberkorelasi i idengan iakidah idan ikeagamaan. iSeorang iperempuan imuda 

iyang isenantiasa itersenyum isecara iestetika idan ietika ijuga ilogika iitu isangatlah 

imenarik idan imenyenangkan, itapi ibila idiniatkan ihanya iuntuk imenarik ihati 

ilaki-laki iapalagi iyang isudah iberistri, iini isudah imasuk iwilayah irelasi idengan 

iAllah. iSenyum iyang imenarik imenunjukan ikesangupan iberkomunikasi iuntuk 

imenerjemahkan isituasi. iNamun, isenyum iyang idilandasi ietika, ikehadiran 

iAllah idalam ikalbunya, imerupakan ipetanda ikehadiran ikeimanan idalam 

ijiwanya isebagai imakhluk isosial. i iDengan idemikian, iseorang ilaki-laki idan 

iperempuan iakan imemahami imengapa isuatu isenyum iakan iberimplikasi ipada 

ikehidupan idunia iakhiratnya.  iKarena, iekspresi iwajah iyang ibermartabat 
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ibukanlah isekedar iasal isaling imemahami, imelainkan ijuga iharus imenyiratkan 

imakna iyang ibijak, iselain iindah.
166

 

Sedangkan, iiClove iturut iberargumentasi ibahwa iberbicara ijenis ikelamin 

imemberikan igambaran ibahwa igender iitu imerupakan ikonstruksi isosial iyang 

imengatur irelasi ilaki-laki idan iperempuan iyang iterbentuk idari isosialisasi 

itingkah ilaku, ibahkan ijuga iterkait idengan imentalitas idan ikarakteristik 

iemosionalnya imereka. iPerlakuan iterhadap imasing-masingnya isangat 

iditentukan ioleh isituasi, ikondisi, idan ibudaya isetempat.
167

 I 

Dengan idemikian imenurut iAn-Nawawi imenjelaskan ibahwa idalam iIslam, 

irelasi igender iadalah isuatu ikonsep ikultural iyang iberupaya imembuat 

ipembedaan i(distinction) idalam ihal iperan, iperilaku, imentalitas, idan 

ikarakteristik iemosional iantara ilaki-laki idan iperempuan iyang iberkembang 

idalam imasyarakat.
168

 

4. Posture i(Posisi iTubuh) 

Posisi itubuh i(posture) imanusia isebagai isalah isatu inonverbal isign iatau 

ibentuk i ipesan iyang ihendak idisampaikan itentang iperhatian i(responsiveness), 

ipenghargaan i(immediately), idan ikekuasaan i(powerful). i
169

 i 

Bila iseorang iperempuan iberhadapan idengan ilaki-laki iyang itidak 

idiinginkannya iatau idibencinya, iselalu iterlihat ipemandangan isikap 

imenghindari iatau ikaku, itak imerespons, ibahkan imenjauhinya. iBegitu ipun 

idengan isikap itubuh ilaki-laki iterhadap iperempuan iyang itidak imemberikan irasa 

inyaman ipadanya. iSebaliknya, iperempuan iatau ilaki-laki ibila imenghadapi 

ilawan ibicara iyang imenyenangkan, iapalagi iyang ibisa imemberi iapa iyang 

imereka ibutuhkan, imateri imaupun inon imateri, isikap iatau iposisi itubuhnya iakan 

iterlihat iresponsif idan ibergerak idengan iluwes.
170

 i 

Posisi itubuh ibagaimana ipun iyang idimiliki ilaki-laki idan iperempuan 

itentunya iyang idikehendaki ilawan ibicaranya iadalah iyang itegap idan isiap 

isebagai ibentuk ipenghargaan idan iketegasan, ibukan ikelemahan idan 

ipengabaian. iMisalnya, iseorang isekretaris iperempuan iyang idengan isengaja 

iingin imelaporkan ihasil ipekerjaannya ipada iatasan ilaki-lakinya, inamun idisikapi 

idengan iacuh itak iacuh i(pengabaian), iatau imenrespons itapi idengan ibersedekap 

itangan ipada idadanya, ibahkan ikacak ipinggang. iPadahal, isi iatasan imemiliki 

itubuh iyang itegap idan igagah. iSelain, iposisi itubuh iseperti iini iakan imenyakiti isi 
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isekretaris iatau isiapapun iyang imengalami ibentuk ikomunikasi i iyang isama, 

itentu isaja itak isejalan idengan iperintah iAllah iSwt iuntuk iselalu ibersyukur i ipada 

idiri isendiri, idengan ianugerah itubuh iyang isehat idan itak ikurang isuatu iapa ipun. i 

iSebagaimana idalam isurat ial-Isra i(17) iayat i70 iyang iberbunyi: i 

َ َفِِ ٍۡ ُٕ ٌۡجََٰ َوحَََۡ َءَادَمَ َةنَِِٓ َْا َۡ َوَؽٍّ َِ۞وًََنَػۡ بَّ
ًۡ ََٱلَۡۡطۡؽَِوَََٱ َِ ِ َّ َ ٍ ُٕ يّبََِٰجَِوَرَزمَۡجََٰ َٱًطٍّ

َ َْاَتَكۡيِيلَا َعٌََنۡ ِۡ ٍُّ َوَريِرَٖمِّ َٰ َعََلَ ٍۡ ُٕ ٌۡجََٰ  ٧٠َوَقَيٍّ

―Dan isesungguhnya itelah iKami imuliakan ianak-anak iAdam, iKami iangkut 

imereka idi idaratan idan idi ilautan, iKami iberi imereka irezeki idari iyang ibaik-

baik idan iKami ilebihkan imereka idengan ikelebihan iyang isempurna iatas 

ikebanyakan imakhluk iyang itelah iKami iciptakan”. 

Tafsir iAl-Madinah iAl-Munawwarah i imenjelaskan iayat idi iatas ibahwa 

iAllah imenciptakan imanusia idengan ibentuk iyang iindah idan imengistimewakan 

imereka idengan ikemampuan iberbicara idan iberpikir, iserta imengkhususkan 

imereka idengan iberbagai imakanan, iminuman, idan ipakaian iyang itidak idimiliki 

ioleh isegala ijenis ihewan. iAllah ijuga imemuliakan imereka idengan imemberi 

imereka ikekuasaan iatas imakhluk-makhluk ilain idan imenjadikan imakhluk-

makhluk ilain iuntuk imemenuhi ikebutuhan imereka.
171

 i iSedangkan isecara ifitrah, 

iperbedaan itubuh iantara ilaki-laki idan iperempuan imenekankan ipada iperbedaan 

iyang idisebabkan iperbedaan ikromosom ipada ijanin.
172

 i i 

Moore i& iSinclair, imenegaskan isehingga itak iada ialasan ilaki-laki idan 

iperempuan iuntuk imengubah, imengacuhkan, itak imemelihara, ibahkan 

imerusaknya idengan iselalu iberposisi idan ibersikap itak isemestinya.
173

 iSikap 

itersebut isama isaja idengan itidak imensyukuri inikmat idan ipemberian iAllah iSwt. 

Swandari iat.al imenyebutkan ibahwa iposisi itubuh itegak iatau iseimbang 

imanusia imenurut iukuran igolden i iratio iadalah itepat i idi i iatas i ipinggang i idi 

iantara i idepan i idan ibelakang ivertebrata isakrum ike idua iatau idengan ikata ilain 

ipusar i isesuai ipusat i igravitasi i imanusia. i
174

 iDitemukannya i igolden i iratio ipada 

iposisi itubuh i imanusia iakan i isejalan i idengan i ifirman i iAllah i idalam i iAl-Qur‘an 

ipada i isurat iAl-Infitar iAyat i7: i i i 

اكََذَؽَػَلهَََ ٍّٖ ِيَعٌََنَهََقفََ  لٍَّّ
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i―Yang itelah imenciptakan ikamu ilalu imenyempurnakan ikejadianmu idan 

imenjadikan i(susunan itubuh)mu iseimbang‖. 

Juga idalam isurah iat-Tiin iayat i4 iAllah i iSwt i iberfirman, i 

نفَْانََ َْاَالِْۡ َتَنْٖيِمٍَمَػَْعٌََنْ ِِ ضْفَ
َ
 فَِِأ

 ―Sesungguhnya i i i iKami i i i itelah i i i imenciptakan imanusia i i idalam i i ibentuk i i iyang 

isebaik i- ibaiknya‖ i. 

Para imufasir imemberikan ipenjelasan ipada imaksud iayat itersebut i idi 

iantaranya idari iIkrimah, i idiibaratkan iseperti idi iwaktu imudanya iyaitu idalam 

ikeadaan ikuat idan isemangat iuntuk iberamal.‖
175

 iJadi, ilaki-laki idan iperempuan 

iyang isehat ijiwa iraganya iwajib imemfungsikan itubuhnya isesuai iusia, ikondisi, 

idan ilawan ibicaranya isebagai ihak itubuh. iJika imanusia imemiliki ipower i(kuat, 

isehat idan iafiat) imembuat imereka ibisa isaling imenolong i− imelakukan iamalan-

amalan ihidup iyang idapat ibermaslahat ibagi ikelangsungan ihidup iumat. iKarena 

isecara ipenciptaan ilak-laki idan iperempuan iadalah isatu i(min inafs iwahidah), 

ifirman iAllah idalam isurah iaz-Zumar i(39) iayat i6, ijuga idalam isurah ial-A‘raf i(7) 

iayat i189, iyang iberbunyi: 

َ َٖ ُٔ ِي۞ اََٱلٍَّّ ٍُّ قٌََ َٗۖ ا َٕ َإلَِّۡ َِ ًَيَِفۡسُ ا َٕ َزَوسَۡ ا َٕ ْۡ َِ َ َوََٰضِػَةَٖوسََؽَيَ َجٍّكۡؿٖ ِِ َّ َ عٌََنَسٍُ
ؽٍّتَۡةَِِٓ َُ اَذَ اَحٌََۡجََۡحَۡۡلًََعَكِيكا َٕ َٰ ى َـلٍّ َتَ َٖاََٗۦۖ ؼَ ثۡنٌَجََدٍّ

َ
آَأ ٍُّ ََقٌََ َْاََٱللٍّّ َءَاحيَۡخَ ِۡ ِ اًَهَ َُ ُٕ رَبٍّ

ََِ َِ َ ٍِّ ىَُٖجَ اَلنٍّ طِا َََِصٌََٰ َٰىِؽِي  ١٨٩ََٱًشٍّ

Dialah iyang imenciptakan ikamu idari idiri iyang isatu idan idari ipadanya iDia 

imenciptakan iisterinya, iagar idia imerasa isenang ikepadanya. iMaka isetelah 

idicampurinya, iisterinya iitu imengandung ikandungan iyang iringan, idan 

iteruslah idia imerasa iringan i(beberapa iwaktu). iKemudian itatkala idia imerasa 

iberat, ikeduanya i(suami-isteri) ibermohon ikepada iAllah, iTuhannya iseraya 

iberkata: i"Sesungguhnya ijika iEngkau imemberi ikami ianak iyang isaleh, 

itentulah ikami itermasuk iorang-orang iyang ibersyukur". 

Dalam iperspektif ikomuniksi iagender, iBerko i& iWolvin  imenyatakan 

ibahwa iposisi itubuh ilaki-laki imengindikasikan ilebih idominan idan ikaku isaat 

iberhadapan idengan ilawan ibicara, ikhususnya isaat i iberjabat itangan, imarah, idan 

iekspresi ikesal, isedangkan iperempuan i imenunjukkan igerakan itubuh iyang ilebih 

iterkoneksi isaat ibahagia, itersenyum, idan ipostur itubuh ilebih imembuka idiri. 

iKarena ipostur ibisa imenunjukkan iidentitas, istatus, iemosi, idan icara iberpikir 

                                                           
175Zaad Al-Masiir, 9: 172-174 dan Tafsir Syaikhul Islam Ibnu Taimiyah, 7: 72, Aysar 

At-Tafasir li Kalam Al-„Aliyyil Kabir, Kairo: 1419 H, cetakan I.   



194 

 

iseseorang. iSehingga, iposisi itubuh ibagi ilaki-laki iyang iterlatih ibisa idimainkan 

iuntuk imengatur itanda idan ikomunikasi imereka,
176

 iseperti ilebih iterlihat imacho, 

iberwibawa, idisegani, itangguh, idan isukses. iPerempuan ilebih isuka imembangun 

itubuhnya ilebih iluwes idan iterlihat imenyenangkan idibandingkan imemainkan 

iperanan iideologis idan ipolitis.
177

 i 

Pernyataan iBerko i& iWolvin isenada idengan i iSeidman, iNancy, idan iMeeks 

ibahwa iseringkali iseseorang itak imengetahui i ibagaimana isesungguhnya igestur, 

icara iberpakaian, icara iberjalan, i idan iberbicara iyang idianggap i―normal‖ iuntuk 

ilaki-laki idan iperempuan. iSeorang ilaki-laki idianggap imaskulin, iapabila 

imereka imemiliki ipostur, ipembicaraan, iteman, ipasangan, idan ipekerjaan iyang 

isesuai idengan inorma imaskulin, imaka iidentitas igender iyang idimilikinya iakan 

imenunjukkan ikepantasan isebagai iseorang ilaki-laki. iNamun, ipada ipraktik idi 

ikehidupan isosial idan imasyarakat iawam, iketika iseorang ilaki-laki ibersikap 

ifeminin idan imemiliki ikarakter ifeminin idi idalam idirinya idengan iberpostur 

ilemah idan igemulai, imaka iia itidak idianggap i―normal‖. i
178

 iBegitu ipun ibagi 

iperempuan isaat iia iberperawakan igempal, iberotot, idengan icara iberjalan iyang 

igagah, imasyarakat ipun imenganggapnya iganjil i(queer). iPrabasmoro 

imengatakan ideterminasi itersbeut ikarena idikonstruksi isecara isosial ibudaya, 

isehingga itubuh ijuga imemiliki ihierarki ipemaknaan i− itubuh i iindah ivs itidak 

iindah, inormal ivs itidak inormal, iideal ivs itidak iideal, idan iseterusnya.
179

 i 

Di iluar inormal iatau itidak ipostur iseseorang, iyang ilebih iharus idiperhatikan 

iadalah ibagaimana ipenggunaan iposisi itubuh isebagai ipesan iyang ibernilai idan 

ibermanfaat ibagi iterciptanya ikebahagiaan ipihak-pihak iyang iterlibat idalam 

ikomunikasi. iMisalnya, iseorang ilaki-laki iyang iselalu imenghargai ikeberadaan 

iperempuan isebagai ilawan ibicara idengan imenghadapkan itubuh iatau 

imencondongkan itubuh isaat iberkomunikasi iyang idisebut iposisi itubuh 

iresponsiveness iakan imenghilangkan ipesan idominasi, iotoritatif, idan 

isuperioritas, iyang isebaliknya iakan imelahirkan ikenyamanan, ipenghargaan, 

idan iterjalinnya isilaturahim i(kasih isayang) iyang iintens idan ilanggeng, ientah 

isebagai isahabat, isaudara, isuami iisteri, irekan ikerja, itetangga, idan isebagainya. 

iSebagaimana ifirman iAllah iSwt idalam isurah iar-Rum i(30) iayat i21 iyang 

iberbunyi, 
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َِۡ َِ َٰخََِِٓوَ َْسٍََُۦَٓءَايَ اَوسََؽَيََةيَۡ َٕ ٖٓاَْإلَِّۡ ُْ ًّتِفَۡىُ اَ زۡوََٰسا
َ
َأ ٍۡ ّكُفِسُ

َ
َأ ِۡ ِ َّ نَۡعٌَلًَََسٍََُ

َ
أ

ؽُونََ مَٖحَخَكَىٍّ ٖۡ ًّنَِ َٰلهََِلَأٓيََٰجَٖ َفَِِذَ إنٍِّ نَ ةاَوَرحََۡۡثً َٖدٍّ ٍَّ٢١َ 

Dan idi iantara itanda-tanda ikekuasaan-Nya iialah iDia imenciptakan iuntukmu 

iisteri-isteri idari ijenismu isendiri, isupaya ikamu icenderung idan imerasa 

itenteram ikepadanya, idan idijadikan-Nya idiantaramu irasa ikasih idan isayang. 

iSesungguhnya ipada iyang idemikian iitu ibenar-benar iterdapat itanda-tanda 

ibagi ikaum iyang iberpikir”. 

Perbedaan ipostur itubuh ilaki-laki idan iperempuan isudah ilama iditeliti idan 

idijadikan itulisan isebagai ikarya iyang ipenting, iDescent iof ia iMan ioleh i i iDarwin, 

iyang imelaporkan i ibahwa ilaki-laki iberbeda idengan iperempuan idalam iukuran, 

ikekuatan itubuh, idan ipemikiran.
180

 iBanyak idiakui ipara iahli ibahwa isejak 

ikelahirannya, ilaki-laki idan iperempuan imemang iberbeda iapalagi isetelah 

imelewati imasa ipertumbuhannya. iLaki-laki imemiliki iotot, ikekar, i idan itampak 

ilebih itinggi idan ibesar iukuran itubuhnya idi ibanding iperempuan iyang 

iberperawakan isemampai idan ilemah igemulai. i 

Namun isangat idisayangkan ikarena iperbedaan ipostur idan iukuran itubuh 

iseringkali imenjadikan iekploitasi itubuh iperempuan iterjadi. i iiUmar 

imenegaskan, idi iIndonesia ikaum iyang ibanyak imengalami ipenindasan idan 

ikekerasan iatas itubuh iadalah ikaum iperempuan. iKarenanya igender idi iIndonesia 

iumumnya imemperjuangkan idan imembela ihak-hak iperempuan. iApabila isuatu 

iketika iyang ilemah idan itertindas idari ikaum ilaki-laki, imaka ikonotasi itafsir 

iberwawasan igender itentu isaja imembela ihak-hak ikaum ilaki-laki.
181

 iNamun 

ikarena ipada iumumnya ikejahatan ibanyak idilakukan iterhadap iperempuan, 

imaka ikejahatan itubuh i idikonotasikan isebagai ikejahatan iterhadap iseseorang 

ikarena iia iberkelamin iperempuan.
182

 iiKatjasungkana ilebih imenegaskan ibahwa 

isuatu ihal iyang itidak idapat idipungkiri, ijika ipelaku ikejahatan ipada iumumnya 

iberasal idari ikaum ijenis ikelamin ilaki-laki. iKorban idalam ikejahatan itersebut 

iadalah idari ikaum ijenis iperempuan. iKarenanya, iperempuanlah iyang ibanyak 

imengalami ipenindasan idan ikekerasan.
183

 i 

Sebagi iilustrasi iperilaku ikekerasan ilaki-laki idengan imemosisikan idiri 

iseperti imenindih, imenjepit, idan imerangkul idengan ipaksa iperempuan ikerap 
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iterjadi ikarena iperbedaan iposisi idan iukuran itubuh iperempuan iyang imemiliki i 

ipenanda irentan, ilemah, idan ikecil. iPesan ikekerasan i iini imemberikan ipenanda 

i(signifier) ibahwa ilaki-laki idengan imakna isuperioritas idan idominasi. 

Di isebagian imasyarakat ibisa iterjadi ipembedaan ipola ikekuasaan ikarena 

iposisi, iperan, iukuran itubuh, idan isebagainya idisebabkan ikuatnya iasumsi 

itentang isebutan i'imam' idan i'khalifah' iyang imempunyai ikonsep ikepemimpinan 

idan ikekuasaan iyang ihanya immiliki ibentuk imudzakkar i(laki-laki). iSebutan 

iperempuan iyaitu ial-untsa idari ikata i'anis' iyang iberarti ilemah, ilembek idan 

isebagainya. iKedua ikosa i–kata i(mufrodat) iini ijelas ibanyak itertulis idalam 

ikamus ibahasa iArab iseperti i‖Lisânul i'Arab‖ iyang imembedakan ikaum ilaki-laki 

idan ikaum iperempuan. iSebaliknya i i'adz-dzakar' imemberi ipenanda i(signifier) 

iunsur ikekuatan, ikeberanian idan ikekerasan.
184

 

iGrimke ipada i1837 ipernah imembuat isebuah itulisan iyang iterkait idengan 

ifeminisme iyang imenyataka,―Kami itidak imeminta iuntuk idiistimewakan iatau 

iberusaha imerebut ikekuasaan itertentu. iYang isebenarnya ikami iinginkan iadalah 

isederhana, ibahwa, imereka imengangkat ikaki imereka idari itubuh ikami idan 

imembiarkan ikami iberdiri itegap isama iseperti imanusia ilainnya iyang idiciptakan 

iTuhan‖. iPada imasa iitu iperempuan itereduksi ikepemilikan itubuhnya ioleh ikaum 

ilaki-laki, isehingga iGrimke imengawali igerakan iuntuk imengakhiri imasa-masa 

ipemasungan. i
185

 

As-Asqolani mennyebutkan bahwa laki-laki idan iperempuan idalam iproses 

ikelahiran iatau ikejadiannya isetelah iNabi iAdam ias idan i iHawa, iadalah isama 

iyakni idengan imelalui iproses ikelahiran idari iseorang iibu, isehingga iperempuan 

imemiliki iposisi i(kedudukan) iyang isama idengan ilaki-laki. iNamun idemikian, 

ijuga itidak idapat idipungkiri ibahwa ikeduanya imemiliki iperbedaan isifat idan 

itingkah ilaku, itermasuk ipostur itubuh iyang idimiliki.
186

 iPerbedaan iiseharusnya 

ibukan imenjadi ipembedaan, itapi ijustru ikeseimbangan idan ikesempurnaan 

ipenciptaan idari isebuah ioposisi ibiner. iKekuatan ilaki-laki idapat imengarahkan 

iperilaku ikomunikasinya iuntuk imelindung idan imenjaga iperempuan, 

isebaliknya iperilaku ikomunikasi iyang ilembut ipada idiri iperempuan idapat 

imenjadi ipelunak, iperisai, idan ipenawar ibagi ikekuatan ilaki-laki. i i 

5. Artifisial i(Penampilan) i 

Gender idengan ipenampilan imenjadi ipermasalahan iabadi idalam iruang 

ikomunikasi. iWest idan i iZimmerman imenyebutkannya isebagai i―gender iis inot 

isomething iwe iare iborn iwith, iand inot isomething iwe ihave, ibut isomething iwe 
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ido‖ i– i―something iwe iperform‖.
187

 iBudaya itelah imembangun ipenampilan 

idalam iperbedaan itajam ipada ijenis ikelamin. iMulai isaat ibayi, i iperempuan 

idihiasi idengan ibalutan i iwarna imerah imuda
188

 idan ilaki-laki idengan iwarna ibiru 

imuda iatau iwarna-warna ikuat. 

Penjelasan itentang iperbedaan inonverbal ijenis ikelamin imemang iberkaitan 

idengan iekspektasi ibudaya idan iproses ipembelajaran isosial, inamun isulit 

idiungkap ipengaruh ikausalitas iyang itepat i– ijenis ikelamin imana iyang ilebih 

ikuat idalam imemengaruhi ipenampilan isatu isama ilain iadalah iadalah itugas itiak 

iakan ipernah iselesai.
189

 

Kuntjara i& iEsther imengatakan izaman idahulu iterkenal isebuah iperibahasa 

iCina iyang imengatakan i―perempuan ihanya i ibaik iuntuk i‗dilihat‘, ibukan iuntuk 

i‗didengarkan‘. iPeribahasa iini ikemudian imenjadi iparadigma ihidup 

imasyarakatnya isecara itidak isadar idengan imembentuk i iperempuan iuntuk 

iselalu iharus iberdandan i isedemikian irupa iagar ikelihatan icantik idan imenarik 

ilawan ijenisnya. iKonstruksi iini idapat itampak ipada ibagaimana ilaki-laki idan 

iperempuan imenata i idirinya idengan i iperbedaan iyang isangat ikontras. iPilihan 

iperempuan ipada ijenis idan icara iberhias ilebih iberagam i− igaya irambut, 

ikosmetik, ipakaian, isampai isepatu.
190

 

Helmut iNickel, idi idunia ifesyen isecara iuniversal, ikemeja ilaki-laki i idan 

iperempuan ibanyak imemiliki iperbedaan, iantara ilain ibentuk ipinggangnya, 

ibentuk isisi iluar ilengannya, ibentuk ibagian ibawahnya, itermasuk iletak ikancing 

ibajunya. iUmumnya, ikancing ibaju ipada ikemeja iperempuan i iterletak idi isebelah 

ikiri, isedangkan ikancing ibaju ikemeja ilaki-laki iditempatkan idi isebelah ikanan. 

iKonon, iini iberawal idari icara iberpakaian ilaki-laki isaat iperang, isemacam ibaju 

izirah iatau iseragam imiliter iyang isudah idiatur ioleh istandar ilatihan itempur 

isedemikian irupa iuntuk imemastikan ibahwa ititik itombak imusuh itidak 

imenembus idi iantara itameng. iMisteri iperbedaan iletak ikancing ibaju ipada 

ipakaian ilaki-laki idan iperempuan idiyakini iberpedoman ipada icara iperempuan i 

ikelas imenengah idan iatas idi iEropa. iDi iEra iVictoria idan iRenaisans, iornamen 

ipakaian iperempuan i idianggap ilebih irumit idan idetail, imisalnya igaun iyang 

idisematkan ibustle i(rangka iuntuk irok iperempuan), ikorset, idan ipetticoat iatau 

ipakaian idalam.
191

 iCara iberpakain iini iselain idapat imenyiksa ipara iperempuan 

karena iukurannya iyang isempit iatau ibentuknya iyang itidak iwajar, ipetticoat iatau 
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icrinoline iatau idalaman igaun iyang ibiasa idipakai ikaum iperempuan izaman iitu 

iternyata isangat iberbahaya, iyang idisebut i"dressed ito ikill". iSejarah iencatat, 

icrinoline imemicu ikematian ilebih idari i3.000 iperempuan isaat iitu.
192

  

Di isudut idunia imana ipun isama, ipenampilan ikhususnya icara iberpakaian 

imemiliki iperbedaan iyang isignifikan ipada ilaki-laki idan iperempuan iyang 

iberpengaruh ipada igaya idan ipola ikomunikasi ipemakainya. iSeroang 

iperempuan iSunda iyang imenggunakan ikain ikebaya i isaat iduduk iharus imelipat 

ikedua ikakinya ike isamping, isedangkan ilaki-laki ibiasanya iduduk ibersila. 

iTerdapat i iratusan ijenis ikostum iadat iIndonesia iyang iberbeda imenurut ijenis 

ikelamin idan imaknanya: iOrang iJawa i- iBeskap, iKemeja iBatik, iBlangkon, 

iSongkok, iSarung i(laki-laki), iKebaya, iKudung iSarung i(perempuan); iOrang 

iMelayu-Baju iMelayu i(laki-laki); iBaju iKurung, iSongket i(perempuan), idan 

ilain-lain. iBegitu ipula idi inegara ilainnya, iseperti, iMalaysia- iBaju iMelayu idan 

iSongkok i(perempuan), iSongkok i(laki-laki), iBaju iKurung, iBaju iKebarung 

i(Kebaya/Kurung ihybrid), iTudung i(perempuan); iFilipina i- iBarong i(laki-laki), 

iBaro't iSaya idan i iGaun iMaria iClara, iTerno i(perempuan); i iSingapura i- 

iTionghoa iSingapura i- iHanfu, iCheongsam i(perempuan), iTangzhuang i(laki-

laki)， iChangpao i(laki-laki); iThailand i- iChut iThailand i(perempuan iThai), 

iThai iChakkri i( ilaki-laki iThai), idan iSuea iPhraratchathan, i(kedua ijenis 

ikelamin), i iChong ikraben, idan iSabai, idan isebagainya. iPesan iyang itampak idari 

ibudaya ipakaian iini ibahwa iperempuan idan ilaki-laki iberada idalam ipenampilan 

iyang iwajib imenjaga iadab ikesopanan idan iharus itunduk ipada iaturan iperbedaan 

iartifisial iyang ijelas i− itidak isaling imenukar ipenampilan iuntuk imengaburkan 

iidentitas.
193

 i 

Ronald iBarthes, imelalui ibukunya iFashion iSystem imembedakan itipe-tipe 

ipakaian imanusia isecara isemiotika, iyaitu: ia. iImage iclothing, ipakaian iyang 

iditampilkan isebagai ifotografi iatau igambar; ib. iWritten iclothing, ipakaian iyang 

idideskripsikan isecara itertulis iatau iditransformasikan ike idalam ibahasa; idan ic. 

iReal iclothing, ipakaian iaktual iyang idikenakan ipada itubuh imanusia, ipakaian 

isebagai iobjek. iKetiga itipe iini imasuk ipada isemua ipenanda ibahan, ibentuk, 

iwarna, icorak, idan iukuran iyang imenjadi isimbol ipembeda i ikelas, istatus, iposisi, 

idan iperan ilaki-laki idan iperempuan, idi iruang iprivat idan ipublik. iDalam 

iperjalana isejarahnya, imulai izaman iRomawi ikuno isampai isekarang, 

ipenerimaan iseseorang idi iruang ikomunikasi ipublik idan iprivat iditentukan ioleh 

istatus idan icitra iseseorang idalam imasyarakat imelalui imerek idan irancangan 

isiapa iyang idipakainya. i
194
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Dalam iIslam, iperbedaan itajam ijuga iterjadi idalam iperilaku ikomunikasi 

imelalui ipakaian idan ipenampilan isecara ikeseluruhan, ibaik isecara isimbol 

imaupun ifungsional. i iPerbedaanya idengan isistem ifesyen iBarat idan idunia 

isekuler, ipakaian ilaki-laki idan iperempuan i iharus ididudukkan idalam iparadigma 

iAl-Qur‘an idan ihadis isecara iuniversal, iartinya ibahwa isebagai ikaum imuslimin 

idan imuslimah iwajib imenjaga, imempertahankan, idan itunduk idengan ipakaian 

iyang idibenarkan isyariat iIslam. i iMeski itetap idiperbolehkan iuntuk imengenakan 

ipakaian iadat idan imengikuti itren imode izaman ikekinian iselama idalam irel 

iumum,
195

 

Al-Qur‘an i imenjelaskan iada idua i itipe icara ipenggunaan ipakaian idengan 

imakna iyang iberbeda, iyaitu: i 

a. Jenis i―pakaian iprimer‖ iyang idisebut idengan ikata-kata i―libas‖ idengan 

iderivasinya idisebut isebanyak i23 ikali, inamun iyang imenunjukkan imakna 

i―sesuatu iyang idipakai‖ i(ma iyulbasu) iatau i―pakaian‖ idisebut isebanyak i13 

ikali. i iLibas ibermakna ipakaian iyang iselalu imelekat i− ikeharusan iselalu 

imenutup iaurat i(sauah). iSebagaimana idisebutkan idalam isurah i iAl-A‘raf 

iayat i26 idengan ikata-kata ilibas iyuwari isauatikum, iartinya i―kemaluan iatau 

iaurat iharus iselalu iditutup”. i iPaling iterpeting iadalah ibukan ilibas isyuhrah i 

iatau ipakain iketenaran.iDari Abdullah ibin iUmar ira, iRasulullah isaw 

ibersabda iyang iartinya, i―Siapa iyang imemakai ipakaian isyuhrah idi idunia, 

imaka iAllah iakan imemberinya ipakaian ihina ipada ihari ikiamat.‖ i
196

 i i 

b. Jenis i―pakaian isekunder‖ iyang idiistilahkan idengan i―tsiyab‖ iyang iberagam 

ibentuknya idisebut isebanyak i28 ikali, isedangkan imakna ipakaian idengan 

ikata i―tsiyab‖ isendiri idisebut i8 ikali. iTsiyab imengandung iarti ipakaian iyang 

itidak iselalu idipakai iatau isewaktu-waktu isaja iyang iditujukan ibukan iuntuk 

imenutup iaurat, itapi iuntuk imemperindah idiri i(tajammul) iatau iuntuk ifungsi 

imenutup isekujur itubuh ikarena icuaca, iudara, iserangan idari ibinatang, 

igangguan ibenda, idan ilainnya. iAllah idalam isurah iAn-Nur [24] ayat i60 

iberfirman ibahwa iperempuan itua iyang isudah imenopause idan itidak iingin 

ikawin itidak iberdosa imenanggalkan ipakaiannya i(falaisa i„alaihinna ijunah 

ian iyadla‟na itsiyabahunna) i− ibukan ipenutup iaurat, itapi isekedar ipakain 

ipelindung idiri. iSedangkan, ikata i―sarabil‖ idisebut isebanyak i3 ikali isebagai 

ibentuk ijamak idari isirbal, iartinya ibaju ikurung ipanjang. i iDalam iQS. iAn-

Nahl i[16] ayat 81 idisebutkan ibahwa i ibusana isarabil idijadikan iuntuk 

imelindungi itubuh idari ipanas idan imelindungi isenjata iyang imenyerang 
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idalam ipeperangan i(sarabila itaqikum ial-harra iwa isarabila itaqikum 

iba`sakum).
197

 

Dalam ihadis iriwayat iMuslim, iRasulullah isaw imenegaskan iaturan ipakaian 

iperempuan idalam isabdanya, i―Dua igolongan itermasuk ipenghuni ineraka iyang 

ibelum ipernah ikulihat iseperti imereka; iyaitu isekumpulan iorang iyang iselalu 

imemegang icemeti iseperti iekor isapi iyang isuka imemukul iorang, idan ipara 

iperempuan iyang iberpakaian itapi itelanjang, imembuka ikain ipenutup idan 

iberjalan imelenggok-lenggok,...‖ i
198

 i(HR. iMuslim) i 

Makna ipesan i―berpakaian itapi itelanjang‖ i(kasiyat i„ariyat) iyakni ipakaian 

iyang itidak imemenuhi ifungsi isebagai ipenutup iaurat, i idengan isengaja 

imempertontonkan ibentuk ibadan idan ikulit ikarena itipis idan iketat ikaum 

iperempuan iagar idipandang idan idigoda ilaki-laki. iBerdasarkan ihadis idari 

i‗Aisyah ira, i iberkata iyang iartinya, iAsma‘ ibinti iAbu iBakar ipernah imenemui 

iRasulullah isaw idengan imemakai ipakaian iyang itipis. iMaka iRasulullah isaw 

ipun iberpaling idarinya idan ibersabda, i―Wahai iAsma‟, isesungguhnya iseorang 

iperempuan iitu ijika isudah ihaidh i(sudah ibaligh), itidak iboleh iterlihat idari 

idirinya ikecuali iini idan iini‖, iRasulullah isaw imenunjuk iwajahnya idan ikedua 

itelapak itangannya.
199

 iImam iHambali idan iSyafi‘i iberpendapat ibahwa iaurat 

iperempuan i iadalah iseluruh itubuh. iSedangkan iImam iMaliki idan iHanafi 

iberpendapat ibahwa iaurat iperempuan iadalah iseluruh itubuh ikecuali iwajah 

idan itelapak itangan.
200

 iSedangkan, ibatasan iaurat ilelaki iadalah idari ipusar 

ihingga ilutut.
201

 iSelain iitu, ilaki-laki idilarang imenggunakan iemas idan 

isutra.
202

 i 

Dalam ihadis iriwayat iAbu iDaud, iRasulullah imelarang iperempuan iuntuk 

iberpakaian iyang imeniru ikaum imusyrik idan ikafir. i
203

 i i i iTidak imelakukan 

itabarujj.
204

 iSedangkan, imakna iyang imengandung iperintah iuntuk 

imembedakan itampilan idan iatau ipakaian iantarjenis ikelamin isecara itegas, idari 

iIbnu iAbbas, ira iRasulullah isaw ibersabda, iArtinya i: i―Tidak imenyerupai 

ipakaian ikhusus ilaki-laki.
205

 iRasulullah imelaknat ilaki-laki iyang imeniru 
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ipenampilan iperempuan i idan iperempuan iyang imeniru ipenampilan ilaki-

laki”.
206

 i 

Karakteristik i idan iketentuan isyariat idari ibeberapa ihadis itersebut imenjadi 

itanda i(sign) imaupun isimbol ikhusus ibagi ikesejatian iseorang iperempuan idan 

ilaki-laki iIslam, iyang itentu isaja idapat imemperindah idunia:
207

 i iAllah isendiri 

imenganjurkan ihamba-Nya iuntuk icenderung imenuju ipada ikeindahan ihakiki i– 

imemadukan ikeindahan ilahiriah i(estetika) idengan ikeindahan ibatiniyang 

imemancar ikepada iakhlak i(etika). iAllah iberfirman idalam isurah ial-A‘raf: i31-

32: 

َْوََ اٖ َمَفۡشِػَٖوَكُُ ِ
َؼِْػََكُُّ ٍۡ َءَادَمََعُؼُواَْزيِنخََسُ َٰتَنِِٓ َْ۞يَ اٖ بُ ََُٓٱشَِۡ َإٍِّّ ْن ٖٓا لَََٗۥوَلََٗتسُْۡقُِ

َ سْۡذِيََِيَُبَِّ ُُ ۡ ٢٫َََٱل
Hai ianak iAdam, ipakailah ipakaianmu iyang iindah idi isetiap i(memasuki) imesjid, 

imakan idan iminumlah, idan ijanganlah iberlebih-lebihan. iSesungguhnya iAllah 

itidak imenyukai iorang-orang iyang iberlebih-lebihan”. 

 iFirman iAllah idalam isurah i iAl - A‘raf iayat i32, iyang iberbunyi i: 

ّؾَْلْناiََمػiَََْآدَمiَََةنiَََِِياَ
َ
iٍََْأ اiَؼٌََيسُْ ًـ َٖاريiَِلَِۡا iٍََْيُ آحسُِ ْٖ  وَريِلًاiََـ

“Hai ianak iAdam, isesungguhnya iKami itelah imenurunkan ikepadamu 

ipakaian iuntuk imenutup iauratmu idan ipakaian iindah iuntuk iperhiasan”.  

Hubungan iantarjenis ikelamin iyang isangat irentan iterjadi ikarena ikuatnya 

igodaan, ihujatan, iancaman, ibahkan ikekerasan imelalui ipenampilan 

imenjadikan iAl-Qur‘an imemberi ibenteng ikuat ibagi itembusnya iperilaku 

ikomunikasi iburuk itersebut ipada ilaki-laki idan iperempuan. iAllah isampai 

imemerintahkan iRasulullah iuntuk imenyuruh idan imenegur iistri-istri beliau 

iagar imengenakan ipakaian iyang imenutup iseluruh itubuh imereka. iFirman-Nya 

iyang iberbunyi: 

ايَََٰٓ َٕ حَّ
َ
َْاحهََِوَنفَِاءََِٓٱلنٍّبَََِّأ زۡوََٰسِهََوَبَ

َ
َِْيََِميَُلِّۡ ؤۡ ُُ ۡ نََٱل ٍِّ ِٕ َٰتيِتِ ََِِسَلَ َ ٍِّ ِٕ يػُۡجيََِؼٌََيۡ

وَكََنََ  َ َِ َقلََََيؤُۡذَحۡ َِ نَحُؽۡؽَذۡ
َ
دۡنَََّٰٓأ

َ
َٰلهََِأ َُذَ اََٱللٍّّ اُ اَرٍّضِي  ٥٩َدَكُٖرا

Hai iNabi ikatakanlah ikepada iistri-istrimu, ianak-anak iperempuanmu idan 

iistri-istri iorang imu‟min: i“Hendaklah imereka imengulurkan ijilbabnya ike 

                                                           
206 HR. Bukhari No.5885 dalam Abū Abdullah Muḥammad ibn Isma‘il Al-Bukhārī ,  

Ṣaḥiḥ al-Bukhārī. (Kairo: Dār al-Fikr, tt). 
207 Henk Schulte Nordholt. Outward Appearances, Yogyakarta: LKIS. 2005, 12. 



202 

 

iseluruh itubuh imereka.” iYang idemikian iitu isupaya imereka ilebih imudah 

iuntuk idikenal, ikarena iitu imereka itidak idiganggu. iDan iAllah iadalah iMaha 

iPengampun ilagi iMaha iPenyayang” i(QS. iAl iAhzab: i59). 

Allah iTa‟ala ijuga iberfirman: 

نَ ٍِّ ِٕ ِ َزيِنخَ ِْ َِ اَيَُكْيََِ ََ َ ٍَ َلُِّؽٌَْ ٍِّ ِٕ رسٌُِْ
َ
َةأِ َِ  وَلََٗيضََِْبْ

Dan ijanganlah imereka imemukulkan ikaki imereka iagar idiketahui iperhiasan 

iyang imereka isembunyikan.‖ i(QS.iAn-iNur [24]: i31). 

Estetika iatau ikeindahan idalam iIslam ipada ikonteks ihubungan iantarjenis 

ikelamin ibersifat isaling imelengkapi, itak iada iyang ilebih iindah, imenarik, idan 

imenonjol. iKekurangan ipada iperempuan iharus iditutupi idan idilengkapi 

ikelebihan idari ilaki-laki, ibegitupun isebaliknya. iAllah iberfirman idalam isurah 

iAl-Baqarah i(2) iayat i187, iyang iberbunyi: i 

 

 

 

 َ ٍِّ ُٕ ٍّ َلَِۡاسَٞل ٍۡ ّخُ
َ
َوَأ ٍۡ ًٍّسُ َلَِۡاسَٞ ٍِّ ُٔ 

Mereka i(para iistri) iadalah ipakaian ibagi ikalian i(para isuami) idan ikalian i(para 

isuami) iadalah ipakaian ibagi imereka i(para iistri)”. 

6. Olfaksi i(Bau-bauan) 

Salah isatu icara iberkomunikasi iantara ilaki-laki idan iperempuan i iyang 

iditampilkan idengan ipenggunaan iparfum iatau isuatu iaroma disebut olfaksi.
208

 

iParfum isebagai imedia ikomunikasi, idalam ipenelitian idekade iini imenjelaskan 

itentang ipengaruh ikuat ipenciuman iaroma ipada ikognisi, imood idan iperilaku 

isosial.
209

 iSorokowska iet ial. imenyatakan ipenciuman ipada ibau-bauan iatau 

iaroma iini imemainkan iperan ipenting idalam ikomunikasi iinterpersonal. 

iBerdasarkan ibau ibadan imanusia, seseorang iidapat imenilai ibeberapa iciri 

ikepribadian iorang ilain.
210

 iBau ibadan iyang imenyenangkan iberhubungan 

isecara isignifikan idengan iinformasi igenetik i idalam ipemilihan ipasangan. 

iSecara ikeseluruhan, iproses ipenciuman ipenting idalam ibanyak iaspek 

ikehidupan imanusia, idan ipenting iuntuk imengeksplorasi ikarakteristik iindividu 

iyang imemengaruhi ikemampuan ipenciuman.
211

 i 
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Secara iumum, iparfum isebagai ikomponen ipenampilan iluar, iditujukan 

imemperbaiki ibau idan ipenampilan iseseorang, ijuga imenarik iperhatian idan 

iseksual iatau ilainnya. iDulu, iperhiasan itermasuk iparfum idibedakan ioleh ipara 

iahli ihukum iIslam iantara idilarang idan idiizinkan isesuai idengan iperubahan iyang 

iterjadi ipada imereka idan idikaitkan idengan ipembagian ihierarki igender idi idunia 

imereka. iRiasan idan iparfum isesungguhnya idiizinkan iberdasarkan iasumsi 

ibahwa i―perubahan‖ itersebut ibersifat isementara, isehingga itidak imenyebabkan 

ikerusakan ipada ihasil ipenciptaan i iTuhan. iSelain iitu, ipenghapusan iriasan idan 

iparfum iini itidak imenyebabkan irasa isakit iatau icedera.
212

 iIslam imemang 

imengontrol idan imenjaga ipenampilan iluar ilaki-laki idan iperempuan isebagai 

imanusia iyang iberkarakter iunik, iyang idipraktikkan imelalui ipenggunaan 

iperhiasan idan iparfum. iAturan iini iditujukan iagar iMuslim imampu 

imendefinisikan idiri imereka isendiri iatau iuntuk ididefinisikan iorang ilain, 

ikhususnya idalam ipersoalan iagama iatau idiferensiasi igender, imeskipun 

ipenampilan iterikat ipada ibudaya, inorma iwaktu, idan itempat.
213

 

Secara isosiologis, idi izaman ikuno ilaki-laki idan iperempuan ibiasa 

imenggosok itubuh idan irambut imereka idengan icampuran iminyak idan itanaman 

iaromatik. iBudaya itersebut imengizinkan ilaki-laki idan iperempuan imenyukai 

iminyak idan iparfum iuntuk itujuan iritual iagama idan iperhiasan ijuga iperawatan 

ipribadi. iDalam iliteratur iAl-Washa iabad ike-10, iekspansi iperdagangan iparfum 

ipada ikebangkitan iIslam idi iabad ike-7 isangat iluar ibiasa ibesarnya idi ibawah 

iaturan iwilayah iproduksi ibahan ibaku imiynak iwangi iyang idiatur imelalui 

itransportasi idan ijalur iperdagangan. iKarena iitu, iparfum imemiliki inilai 

iekonomis idan igengsi iyang itinggi. iDiferensiasi ipenampilan iluar iberbasis 

igender idari ipakaian idan iperhiasan idi iIrak, iMesir, iSuriah idan ilainnya 

imenunjukkan ikelompok isosial− imajikan idan ibudak, ikarena iwilayah iini imasih 

imemegang ikuat iprinsip-prinsip ipatriarki.
214

 

Diferensiasi iberbasis igender idan istrata isosial idalam i ipemakaian iminyak 

iwangi i− ikaum ibangsawan i(zurfa) itidak imenggunakan iparfum iyang itidak 

isesuai idengan iselera idan iseks imereka, ipilihan imereka ibiasanya ipada iwangi-

wangian idan irasanya iyang ilembut, iseperti ibakhur i(kemenyan iatau icampuran 

idupa) . iAda ipun iselir idan ibudak imenggunakan iwangi-wangian iseperti ighaliya 

i(senyawa iparfum)i− ikhaluq idigunakan iperempuan idengan ibau idan iwarna 

iyang ikuat. iMenurut iAl-Washa izurafa iAbad i10 idi iBagdad iperempuan 
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imenggunakan iparfum ilaki-laki, itapi ilaki-laki ibangsawan itidak imenggunakan 

iparfum iperempuan ikarena ikuatir i imelintasi ibatas igender .
215

 

Dalam iinteraksi iinterseksual isecara iIslam, ilaki-laki idan iperempuan idalam 

ipemakaian iwangi-wangian, ibaik idi iruang ipublik imaupun iprivat. 

iKecenderungan iaturan ipemakaian itampaknya ilebih ikuat ipada iperempuan. i 

iSeperti isebuah ihadis iriwayat idari iAbu iMusa iAl iAsy‘ari ira ibahwa iRasulullah 

isaw ibersabda: 

ا َُ حَّ
َ
ةiٍََأ

َ
خَؽْطَؽَتiََْامْؽَأ ْـ ؽٍّتiََْا َُ iََذَ مiٍََعََلَ ْٖ iََِْلَِّشِػُواiَمَ ََِiا َٕ زَاجيَِثiٌََقَهiَََِريِطِ  

 ―Perempuan imana isaja iyang imengenakan iwewangian ilalu imelewati 

isekumpulan ilaki-laki, isehingga imereka imencium iwangi iharumnya imaka iia 

iadalah iseorang ipezina.‖
216

 i 

Secara ieksplisit ihadis itersebut ibermaksud imenjelaskan ibahwa iperempuan 

idilarang imemakai iwangi-wangian i(parfum) ijika idengan isengaja ibertujuan 

iuntuk imenggoda idan imembangkitkan isyahwat ikaum ilaki-laki. iPerempuan 

idilarang ijuga imenggunakan iparfum isaat iberada idi itengah-tengah ilaki-laki, 

imeski itidak ibermaksud imenggoda imereka idan isuami imengizinkan, itetap 

idilarang. i 

Hadirnya isyahwat ipada ibau iparfum iyang idigunakan iperempuan 

idikuatkan idengan ihasil ipenelitian idari i iSowndhararajan idan i i iKim iyang 

imelaporkan ibahwa isecara iumum, iwangi-wangian isebagai iunsur iartifisial 

i(penampilan iluar), iditujukan iuntuk imenyampaikan ipesan ikhusus ijuga 

imenarik iperhatian idan iseksual iatau ilainnya ipada ilawan ijenis.
217

 

Padahal, idalam isebuah ipenelitian idisebutkan ibahwa imayoritas 

ipengguna ikosmetik i idiantaranya iminyak iwangi iadalah iperempuan, iselain 

isebagai ipembeli ipotensial iproduk ikosmetik ijuga iberperan idalam ikehidupan 

isehari-hari idalam irumah itangga.
218

 iDavis idan iGimlin imenyatakan ibahwa 

iperawatan idan ikosmetik isudah ibukan ilagi imenjadi ibagian ikecantikan, itapi 

iexpresion iof iidentity
219

 iKoelega iat ial. imenjelaskan idalam ikonteks iperbedaan 
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iinterseksual i idalam ipenciuman iterhadap ibau-bauan ipun, ipara ipeneliti iawal 

iseperti iToulouse idan iVaschide itahun i1899 imenunjukkan ibahwa ikemampuan 

ideteksi, iidentifikasi, idan idiskriminasi ibau iperempuan ilebih ibaik idaripada 

ilaki-laki.
220

 iSedangkan, idalam ipenelitian idi iabad iini isuatu itemuan iserupa 

idalam isebuah isurvei ibau iterhadap i1,5 ijuta iorang iyang idilaporkan iNational 

iGeographic iSociety imenyatakan ibahwa ipenciuman iperempuan i ilebih ibaik 

idaripada ilaki-laki.
221

 i i 

Namun ipara iulama imengatakan ibisa ibersifat ianjuran iatau idiperbolehkan 

ijika iparfum idigunakan iuntuk imenghilangkan ibau ibadan iyang imenganggu i idi 

ibadan iperempuan idengan isyarat ipemakainnya isesuai iaturan idan ikaidah iyang 

isudah iditetapkan iIslam. iRasulullah isaw ibersabda, i"Wewangian iseorang ilaki-

laki iadalah iyang itidak ijelas iwarnanya itapi itampak ibau iharumnya. iSedangkan 

iwewangian iperempuan iadalah iyang iwarnanya ijelas inamun ibaunya itidak 

ibegitu inampak.‖
222

 i 

Jenis iwangi-wangian iini ibisa iseperti isabun, italk, ideodoran, isari ibunga, 

iparfum inon ialkohol iyang ipenting itidak imenyengat idan iterbuat idari ibahan 

iyang ihalal. iSedangkan idalam ibahasa iArab, ijenis iparfum idan iminyak iaromatik 

imemiliki ibanyak iistilah idan ivariasi itujuan: izayt i(minyak izaitun) idan ishirj 

i(minyak iwijen) iditujukan iuntuk imerawat irambut, i iperhiasan, idan iperawatan 

ipribadi; i isidr i(spesies ipohon ibidara) iyang iberbau iringan iatau itidak iberbau 

isama isekali ibertujuan iuntuk imenjaga ikebersihan irambut iagar iterhindari idari 

ikutu iatau ijamur; ial-ban i(pohon iben, ispesies ikelor iatau iistilah iyang imengacu 

ipada ibeberapa ipohon iyang iberbeda) idan ibanafsaj i(violet) iwangi-wangian 

iuntuk iminyak itubuh, i ikhasiatnya ibaik idan ikuat iuntuk iperawatan ipribadi idan 

idaya itarik iseksual.
223

 i 

Predikat ihalal iharamnya iparfum iayau iminyak iwangi itersebut iditentukan 

ikondisi idan isituasi. iMisalnya, ibila iperempuan imenggunakan idi idalam irumah, 

ihanya iuntuk isuami idan ikeluarganya. i iPerubahan ihukum iharam ibisa imenjadi 

isunnah, ibahkan iwajib ibila iperempuan imenggunakan iparfum iuntuk imelayani 

isuami, iapalagi ibila isuamipun iternyata imenyukai iitu. iTerdapat iriwayat iyang 

imengisahkan iperistiwa ipada izaman iRasulullah itentang iKhalifah iUmar ibin 

iKhattab iyang imenyuruh ipulang iseorang iperempuan iyang ihadir idi imajelis 

iilmu ikarena imemakai iwangi-wangian iyang isangat imenyengat iuntuk 
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imenghikangkan iaroma idi ibadannya, isetelah iitu i ibaru idiizinkan ikembali ilagi.  

Mengenai wangi-wangian ini Allahpun berfirman yang artinya:
224

 

“Laknya iadalah ikesturi; idan iuntuk iyang idemikian iitu ihendaknya iorang 

iberlomba-lomba”. i”.(QS. iat-Taffif: i26) 

Tafsir iAl iMisbah imenjelaskan ibahwa isurat itersebut ihendak 

imenyampaikan ibahwa ikepada imereka idisuguhkan iminuman imurni iyang 

itersimpan, isemakin ilama idisimpan isemakin ibertambah ilezat iaromanya. 

iHendaknya imanusia isaling iberlomba iuntuk imendapatkan ikesenangan iitu. i 

ََ ةؽَۡارََإنٍِّ
َ
اَكََقُٖرًاَٱلۡۡ َٕ سَٖكََنََمِؾَاسُ

ۡ
ََِِوَأ بُٖنََ  ٥ََيشََّۡ

Sesungguhnya iorang-orang iyang iberbuat ikebajikan iminum idari igelas i(berisi 

iminuman) iyang icampurannya iadalah iair ikafur”. i(QS.Al-Insan: i5) 

Sesungguhnya iorang-orang iyang ibenar-benar iberiman iakan imendapatkan 

iminuman idari iarah iyang idicampur idengan iair ikaffur, isebagai imata iair iyang 

imengalirkan iminuman-minuman ipara ihamba iAllah iyang idapat imereka 

iperoleh idengan imudah isekehendak ihati imereka.
225

 i 

Para iahli ihukum iMuslim iberbeda idalam imenaggapi ihukum iparfum ibagi 

ilaki-laki idan iperempuan : iada iyang imelarang iada iyag imengizinkan itapi itetap 

iperempuan ilebih iketat ipengaturannya. iAsumsi idasarnya i iadalah ibahwa ilaki-

laki i idapat imemenuhi isemua ikewajiban iIslam isementara iperempuan itidak 

ibisa, imaka idibolehkan ibagi imereka iuntuk imempraktikkan iberbagai imacam 

iaspek ipenampilan iluar idan imenggunakan iparfum idalam ibatas inorma 

ikesopanan iperempuan idalam iIslam. iSementara, ianggapan inenek imoyang 

imenyebutkan, iperempuan idilahirkan itidak isempurna, isehingga imembutuhkan 

itambahan iartifisial iuntuk imeningkatkan ipenampilan imereka.
226

 

Berbagai ipendapat itersebut imencerminkan iperjuangan iIslam inormatif 

idengan iperilaku ikhusus idan ipengaruh iluar iIslam. iIslam isebagai iagama ifikih 

iyang imembahas isegala iaspek ikeberadaan imanusia, itermasuk idalam iriasan idan 

iparfum isebagai ialat iuntuk imenyembunyikan itubuh, imenghiasi idiri, 

imenunjukkan ikekuasaan idan ikekayaan,idan imenentukan irelasi ijenis 

ikelamin,telah imenjelaskan idalam iayat-ayatNya ibahwa iparfum imemang 

idilarang iuntuk iperempuan idengan ialasan-alasan iyang isudah ijelas: 
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imendatangkan imudharat i(syahwat), idan iinsentif ipahala iaka idiperoleh ibagi 

imereka iyang itaat. i 

7. Proxemics i(Jarak iKomunikasi)  

Jarak ikomunikasi iseringkali imenjadi ipermasalahan iyang itak imudah 

idipecahkan isaat imelibatkan irelasi igender. iPerempuan idan ilaki-laki imemiliki 

ijaraknya isendiri idalam iberkomunikasi iyang iapabila idilanggar iakan 

imenciptakan ikekacauan ihubungan. iLaki-laki idan iperempuan i imemiliki 

ikonsep iruang i(proxemic) isendiri iyang isangat imemengaruhi ibagaimana 

imereka iberkomunikasi isesuai idengan ibudaya imasing-masing.
227

 iSandra 

iHarding idan iJulia iWood imenyebutkan ibahwa igender isebagai isistem imakna 

imemang imemiliki isudut ipandang itentang iterpisahnya iposisi ilaki-laki idan 

iperempuan idalam ilingkungan, imaterial, idan isimbolis ididasarkan ipada istatus 

idan iperan isosial iyang idikonstruksi isecara isosial ibudaya. i4
228

 i 

Pengaruh ibudaya ipada i ipenggunaan iruang idalam ikomunikasi idijelaskan i 

iEdward iT. iHall i(1959), iseorang iantropolog idan iahli ikomunikasi iantarbudaya, 

idengan iistilah ijarak ikomunikasi i(proxemics). iHall imendefinisikan iproxemics 

iis ia istudy iof ihumans iunconsciously istructure ithe idistance iamong ipeople iin ithe 

iconduct iof idaily iaffairs, ithe iorganization iof ispace iin ihouses iand ibuildings, 

iand ithe ilayout iof itowns. iEsensi iaturan idalam ijarak ikomunikasi iditentukan 

ibudaya ipelaku ikomunikasi iyang iberagam idan ikompleks. iAturan ijarak 

ikomunikasi iini iterbagi idalam itiga ijenis, iyaitu i: ia) iJarak idekat, iadalah isangat 

idekat ibahkan ihampir ibersentuhan i i(6- i18in, i15-45cm), imisalnya iorang 

iAmerika iatau iBarat icenderung iberbicara isecara i ijarak idekat, idengan 

imerangkul idan imencium ilawan ibicara. ib) iJarak isosial iyaitu ijarak iyang 

idiberikan ipada iorang ilain ipada ilingkup isosial imereka i( i4-12ft, i1.2-3.6m), i 

imisalnya irekan ibisnis. iBerbeda idengan iorang iBelanda, ijarak isosial iyang 

idimiliki ioleh iorang iSaudi iArabia imerupakan ijarak iintim ibagi imereka. 

iSehingga ibila icara iberkomunikasi iyang idilakukan ioleh iorang iSaudi iArabia 

idilakukan ipada iorang iBelanda, imaka iorang iBelanda itersebut iakan imerasa 

itidak inyaman idan iakan imenjauh imengambil ijarak iyang isesuai idengan ibudaya 

imereka. ic) iJarak ipublik, iberkomunikasi idi imuka iumum iatau ibatas iruang 

iketika iseseorang iberinteraksi idengan iorang ilain idalam ijumlah iyang ibanyak 

i(atas i12ft iatau i3.6m).
229
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Proksemik ijuga idiklasifikasikan ijuga idengan isociofugal iyaitu imerupakan 

ijarak iyang imemungkinkan ikesanidiorganisasikan idalam ikomunikasi 

iantarpribadi, idan isociopetal ijarak ikomunikasi iyang imendorong isolidaritas.
230

 i 

Leathers imengatakan ibahwa imeskipun isulit iuntuk ididefinisikan, 

imasyarakat idan imanusia iyang iberinteraksi idalam imasyarakat itelah 

imenciptakan iseperangkat inorma iproksemik. iNorma-norma iini ibervariasi idi 

ibanyak ibudaya iyang iberbeda. iPelanggaran iterhadap inorma-norma iproksemik 

iini imenimbulkan iefek imengganggu ipada iorang-orang iyang iterlibat. iMeskipun 

isebagian ibesar ipelanggar iproxemik icenderung idianggap iseperti iitu ibahkan 

isebelum imereka imelanggar ijarak ipribadi iorang ilain, ipelanggar inorma 

iproxemik isering idicap idengan ikesan inegatif isecara ikeseluruhan idan itersirat 

isebagai ipenghancur ikepercayaan iinterpersonal. iMisalnya, iperempuan iyang 

iterlebih idahulu imendekati ilaki-laki iakan idilabeli i―agresif‖, itapi ibila idi irumah 

isaja iakan idilabeli i―kurang ipergaulan‖. iSedangkan ilaki-laki iyang imendekati 

iperempuan iadalah i―biasa‖ ikecuali imendekati isecara ipaksa imaka iakan idituduh 

i―memperkosa‖. iSecara ispesifik iHall i& iKnapp imencontohkan ibeberapa 

ibudaya idan igender idalam ipengaturan ijarak idi iberbagai inegara iseperti, ikaum 

iperempuan iAsia iSelatan ilebih iberupaya iuntuk imemasang isikap imendekati 

ilaki-laki, imeski isebagian imasyarakat imenganggap iperilaku itersebut isebagai 

ibentuk ipenyerangan iruang ipribadi. iSedangkan ilaki-laki i ikulit ihitam 

imengizinkan ilebih ibanyak iinvasi ike iruang ipribadi idan iintim imereka. iUntuk 

ilaki-laki ikulit iputih icenderung imengatur ijarak iyang ilebih ijauh iuntuk idiri 

imereka isendiri, idaripada iperempuan.
231

 

Jarak ikomunikasi ijuga ibisa imemberikan ipesan isiapa iyang imendominasi 

idan isiapa iyang ididominasi. iSebuah ipenelitian imengenai ipengaturan ijarak 

ikomunikasi imasyarakat idi iIran iyang ipatriarkis iberdasarkan istatus idan iperan, 

ijuga iperbedaan igender imenjelaskan ibahwa iterdapat iperbedaan iyang 

isignifikan ipada ipola iinteraksi iantara iorang-orang idari istatus iyang ilebih itinggi 

idengan iindividu iyang iberstatus ilebih irendah. i
232

 

Dalam i imasyarakat i imuslim itradisional idiyakini ibahwa ijarak ikomunikasi 

iatau iruang iterbaik ibagi iperempuan iadalah idi idalam irumah i(domestic i ispace). i 

iAyat i iyang i imenjadi ilandasan i isecara i iteologis i iadalah: i 
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ََوَمَؽۡنََ جَ َتَبََّ َِ َتَبٍَّسۡ َوَلَٗ ٍِّ َبُيُٖحسُِ ٌِٕيٍِّثَِفِِ ًۡخََٰ ولََٰ ََٱ
ُ
ََٱلۡۡ َِ ُۡ مِ

َ
ةََوَأ َٰٖ ٌَ وَءَاتيَََِٱلهٍّ

ةََ َٰٖ وَ ََٱلؾٍّ َِ طِؽۡ
َ
ََوَأ ٖلَََُٱللٍّّ ُـ َوَرَ اَيؽُِيػََُٓۥن َُ َُإجٍِّ ََٱللٍّّ ٍُ يَََٱلؽسِّۡؿََلُِّؼۡٔبََِؼَْسُ ۡٔ َ

َٱلَۡۡيۡجَِأ
َِٕ َتَطۡ ٍۡ ِؽَكُ ّٕ اوَيُطَ  ٢َ٭َيرا

Dan ihendaklah ikamu itetap idi irumahmu idan ijanganlah ikamu iberhias idan 

ibertingkah ilaku iseperti iorang-orang iJahiliyah iyang idahulu idan idirikanlah 

ishalat, itunaikanlah izakat idan itaatilah iAllah idan iRasul-Nya. iSesungguhnya 

iAllah ibermaksud ihendak imenghilangkan idosa idari ikamu, ihai iahlul ibait idan 

imembersihkan ikamu isebersih-bersihnya.” i(QS. ial-Ahzab: i33) 

Juga dalam ayat 32 surah an-Nisa‘ yang berbunyi: 

يَََوَلََٗ اَقَيٍّ ََ اَْ ٖۡ ٍّْ َُ َُتَخَ اََۦةََِِٓٱللٍّّ ٍُّ ًٌِّؽسَِّالَِّهَِيبَٞمِّ َ َبَؽۡوٖٖۚ َٰ َعََلَ ٍۡ َْۖٗبَؽۡيَسُ اٖ َٱزۡتفََتُ
اَ ٍُّ نَوَلٌِنفَِّاءَِّٓهَِيبَٞمِّ ٌََُٖأََََْوَسََۡٱزۡتفََبَۡ َََِِقَيٌََِِۡٓٱللٍّّ ََۦٓن ََإنٍِّ ءٍََٱللٍّّ َشََۡ كََنََةسُِيِّ

اَ اُ  ٢٬َؼٌَيِ

Dan ijanganlah ikamu iiri ihati iterhadap iapa iyang idikaruniakan iAllah ikepada 

isebahagian ikamu ilebih ibanyak idari isebahagian iyang ilain. i(Karena) ibagi 

iorang ilaki-laki iada ibahagian idari ipada iapa iyang imereka iusahakan, idan ibagi 

ipara iwanita i(pun) iada ibahagian idari iapa iyang imereka iusahakan, idan 

imohonlah ikepada iAllah isebagian idari ikarunia-Nya. iSesungguhnya iAllah 

iMaha iMengetahui isegala isesuatu”. i(QS. iAn-Nisa‘ i[4]:32) 

Penafsiran iayat i ipertama i idalam ibatasan i ijarak i(ruang) ikomunikasi  

iperempuan idan ilaki-laki imerujuk ipada ipendapat iiSayyid iQuthb  imengatakan 

ibahwa i imakna i idari i isurah i ial-Ahzâb i iayat i33 iitu ibukan iberarti imereka itidak 

iboleh imeninggalkan i irumah. i iAyat i itersebut imengisyaratkan i ibahwa i irumah i 

itangga iadalah itugas ipokoknya, isedang iselainnya ibukan itugas ipokoknya.
233

 

Sampai isekarang ipraktik ipemberlakukan ijarak ikomunikasi iyang iterbatas 

imasih ibisa idilihat idalam ikehidupan imasyarakat imodern idan itradisional. 

iMisalnya idi iorganisasi, ipedesaan, ibahkan ipesantren. iSeperti ipada imasyarakat 

iBugis, iTionghoa, iSunda, iJawa, idan ilainnya. iPerempuan ihanya imemiliki iruang 

ikomunikasi isecara iprivat: i isumur, idapur idan ikasur. iPerempuan iadalah ikonco 

iwingking i(teman ibelakang) ibagi ilaki-laki. iPengatur ijarak idan iruang iprivat i- 
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ipublik iadalah ilaki-laki, ikarena iitu idalam iistilah iJawa idikenal iungkapan 

isuarga inunut, ineraka ikatut i(ke isurga iikut, ike ineraka iterbawa).
234

 

Pengaturan ijarak ikomunikasi ibaik, iprivat imaupun isosial ibagi ilaki-laki 

idan iperempuan idalam iIslam ibegitu imulia idan iterhormat, idi imana ijarak iatau 

iruang iperempuan idi igambarkan iseorang iulama ikontemporer idari iAl-Azhar 

iMesir, iiAl-Ghazali iseperti iyang idikutip iShihab imenuturkan: i―Kalau ikita 

imengembalikan ipandangan ike imasa isebelum iseribu itahun, imaka ikita iakan 

imenemukan iperempuan imenikmati ikeistimewaan idalam ibidang imateri idan 

isosial iyang itidak idikenal ioleh iperempuan-perempuan idi ilima ibenua. iKeadaan 

imereka iketika iitu ilebih ibaik idibandingkan idengan ikeadaan iperempuan-

perempuan iBarat idewasa iini, iasal isaja ikebebasan idalam iberpakaian iserta 

ipergaulan itidak idijadikan isebagai ibahan iperbandingan‖.
235

 i 

Ayat i33 isurat iAl-Ahzab idan iayat i32 isurat iAn-Nisa idan ibunyi iayat ilain 

iyang iserupa imenegaskan ibetapa iAllah iSwt imemberikan iaturan iruang 

ikomunikasi iyang isama iantara iperempuan idan ilaki-laki, ibaik idalam iposisi, 

iperan, ipotensi, imaupun idalam iberkompetisi imenjadi iinsan iterbaik. iBagi 

imereka iakan idiberikan iganjaran i iyang isama itanpa imembedakan ijenis ikelamin 

imereka. iDalam iIslam, irelasi idalam iruang i(proxemics) iapa ipun idan idi 

imanapun iantara iperempuan idan ilaki-laki iadalah ikemitrasejajaran, i―sebagian 

ikamu iadalah ibagian idari isebagian iyang ilain”. i(QS iAli iImran i195). iAtau 

i―sebagian imereka imenjadi ipenolong ibagi isebagian iyang ilain‖. i 

Bahkan, iayat itentang iwaris iyang imemberi ibagian iperempuan iseparuh idari 

ibagian ilaki-laki i(QS. iAn-Nisa i[4]: i7-11) imerupakan ipengakuan iterhadap ihak-

hak iperempuan iyang isaat iitu imengalami ipembatasan ijarak idan iruang 

idomestifikasi idahsyat. iSurah iAn-Nisa iayat i19 iadalah ipembebas iruang 

iperempuan idari ikungkungan ilaki-laki iatas ikepemilikan ihidupnya. iBegitu ijuga 

iayat itentang ipoligami i(QS. iAn-Nisa iayat i3) iditurunkan iallah iSwt iuntuk 

imembatasi iruang igerak ilaki-laki idalam imenikahi iperempuan ihanya imaksimal 

idengan i iempat iperempuan isaja idengan isyarat imampu iberbuat iadil, ikarena 

imasyarakat iArab isaat iitu imemberlakukan itradisi ijarak idan iruang iperempuan 

iyang ibegitu isempit: iharem, itapi imembolehkan ilaki-laki imembuka ijarak idan 

iruang iyang iluas ibagi ikepemilikan iperempuan isebanyak iyang iia imau. iDalam 

isebuah ihadis, ikemuliaan ilain iyang idiberikan ipada iperempuan imelalui 

ipenegasan iRasulullah isaw itentang ipenghormatan ianak ikepada iibu itiga ikali 

ilipat idibandingkan ikepada iayahnya i− iruang isurga iada idi ibawah itelapak ikaki 

iibu, iibu iadalah iruang ipendidikan ibagi ianak-anaknya, idan isebagainya. isejarah 

imembentangkan i ifakta ibahwa iperempuan idi imasa iawal iIslam ibenar-benar 

iberada idalam iruang idan iposisi iyang imulia idan idimuliakan. iPerempuan ibisa 
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iberkiprah idi iruang ipublik itanpa imelupakan ikewajiban idalam iruang 

idomestiknya. iContoh iperempuan iyang imemiliki ijarak idan iruang ikomunikasi 

iyang ileluasa itanpa idominasi idari ilingkungan iterdekatnya, ikhususnya isuami 

idengan itetap itidap imelupakan ijarak ikomunikasi iyang ipribadi idengan 

ikeluarganya, iyaitu iKhadijah ibinti iKhuwailid i(pengusaha isukses idan iistri 

ipertama iRasulullah), iAisyah ibinti iAbubakar i(pejuang iulung idan iistri 

iRasulullah), iAs-Syifa i(guru iperempuan ipertama idi idunia iIslam), iRufaidah 

i(pendiri irumah isakit idan ipalang imerah ipertama iIslam), i idan isebagainya.
236

 I 

 

8. Tactile i(Kepekaan iSentuhan) i 

Sentuhan telah idigambarkan isebagai iproses isensorik ipaling idasar idan 

ibentuk ikomunikasi ipaling iawal ipada imanusia. i iSuatu iperangkat komunikasi 

imelalui isentuhan i(tactile) iyang isecara ikhusus idikaitkan idengan i ipola igender. 

iUnsur iemosional, iintelektual, isosial, idan ifisik iyang isehat imemainkan iperan 

iyang isangat ipenting ibagi imanusia isejak ibayi. i
237

 i 

Hertenstein imenyebutkan ibahwa isentuhan ijuga imerupakan imedia iyang 

ikaya ibagi ipertukaran isosial idan imelalui iitu, iindividu imembentuk iikatan iyang 

ikuat i− ialiansi ikooperatif, isaling imenegosiasikan iperbedaan istatus, isaling 

imenenangkan idan imenyenangkan, idan isaling imengekspresikan iminat iseksual 

idan iromantisme. iSehingga, isentralitas isentuhan ipada ikehidupan isosial 

imenjadi ikemungkinan ibesar imembentuk ikomunikasi imanusia iyang 

iberorientasi igender. iSuatu ikonsentrasi iyang isudah ilama iada idalam 

imengeksplorasi ibesaran idan isumber iperbedaan igender idalam iekspresi iemosi. 

iArtinya, iterjadi ipola isentuhan imanusia iyang iberbeda i ididasarkan igender iyang 

iterkait idengan iemosi.
238

 i i 

Terkait idengan isentuhan idalam ikomunikasi iantarmanusia, ipenelitian 

iyang idilakukan iHenley iditahun i1973 itelah imenghasilkan itemuan itentang 

iaturan iyang iberlaku idi iantara ilaki-laki idan iperempuan. iLaki-laki itampaknya 

ilebih iaktif idalam imenyampaikan isentuhan idaripada iperempuan.
239

 

iSedangkan, iHall idi itahun i2005 ijuga imenemukan iperbedaan igender idalam 

ivalensi iyang idirasakan idari isuatu isentuhan. iPerempuan ilebih imenganggap 

ibahwa isentuhan idari ilaki-laki iyang itidak idikenal isebagai ipelanggaran iprivasi 

idibandingkan idengan ilaki-laki. iBanyak ilaki-laki iyang imenganggap ibahwa 

isentuhan, ikhususnya isentuhan iseksual idari iperempuan iasing isebagai isuatu 

irelasi iyang imenghangatkan, iramah, idan imenyenangkan, isedangkan ibagi 

iperempuan isentuhan ibertendensi iseksual iadalah isuatu igangguan. i i 
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Edward iT.Hall imembagi isentuhan idengan iloving itouch i(sentuhan ikasih 

isayang), iseperti imencium, imembelai, imemeluk, imengusap, imenggenggam, 

idan isebagainga; ipalyfull itouch i(sentuhan imain-main), iseperti imencolek, 

imencubit ilembut, imenggelitik, idan isebagainya; ihonorable itouch i(sentuhan 

iuntuk imenghormati), iseperti iberjabattangan, imenepuk ipundak, idan 

isebagainya; idan iangryfull itouch i(sentuhan imarah), iseperti imemukul, 

imenendang, imenampar, imencakar, idan isejenisnya.
240

 i 

Loving itouch iseperti imembelai iyang idilakukan iseorang iayah ikepada 

iputrinya, isuami ipada iistri idan isebaliknya, ikakak iperempan iterhadap iadik ilaki-

laki, ipaman ikepada ikeponakan, iguru ikepada imuridnya, idan ilainnya imemiliki 

ipesan ikuat itentang iterbangunnya irasa iaman, iterlindungi, idan ikebahagiaan. 

iDlam iIslam, iperilaku iini idicontohkan iRasulullah isaw, idalam ihadis iriwayat 

iAhmad ira: i―Setiap ihari iRasulullah imembelai isemua iistrinya iseorang idemi 

iseorang. iBeliau imenghampiri idan imembelai idengan itidak imencampuri ihingga 

ibeliau isinggah ike itempat iistri iyang ibeliau igilir iwaktunya ilalu ibeliau 

ibermalam idi itempatnya‖. i i 

Kisah ipenuh ibelaian iyang iromantis iRasulullah isaw ijuga iditunjukkan 

ikepada iShofiyyah iBinti iHuyai isalah isatu iistri iRasulullah idalam ihadis iriwayat 

iBukhari, iRasulullah isaw idari i iAnas iberkata: i―Kemudian ikami ipergi imenuju 

iMadinah. iAku ilihat iRasulullah imenyediakan itempat iduduk iyang iempuk idari 

ikain idi ibelakang ibeliau iuntuk iShafiyyah i(salah isatu iistri iRasulullah) 

ikemudian ibeliau iduduk idi isamping iuntanya isambil imenegakkan ilutut ibeliau 

idan iShafiyyah imeletakkan ikakinya idi iatas ilutut ibeliau isehingga iia ibisa 

imenaiki iunta itersebut”. i(HR iBukhari). iBetapa iRasulullah imemanjakan iistri 

idan isiap imelayaninya idalam ikeadaan iapa ipun ibagi ikenyamanan isang i iistri. 

Dari iAisyah ir.a i―Rasulullah iselalu imencium iistrinya isebelum ikeluar 

iuntuk ishalat, ikemudian ikeluar imenunaikan ishalat itanpa iberwudhu idahulu”. 

i(HR iAhmad). iSentuhan itersebut imerupakan ipesan iyang isangat iberarti iuntuk 

iistri, iRasulullah iberusaha imemberikan iketenangan ipada iistrinya iselama ibeliau 

ibepergian iagar itidak itimbul irasa icemburu ipada ihati iistri. i 

Sentuhan iyang isatu iini ibertujuan iuntuk imenunjukkan ibahwa iistrinya 

itersebut isaat idibutuhkan idan idisayangi ioleh iRasulullah, ibeliau ibersandar ipada 

ipangkuan iistrinya idengan itujuan isaling iberkasih isayang. iSeperti iyang 

idisampaikan idalam iHR iMuslim iyang iberbunyi, i―Beliau i(Rasulullah imendekat 

ikepadanya i(Aisyah) idan iia iada idi ikamarnya, ilalu iia imenyisir ibeliau, ipadahal 

iia isedang ihaid”. Dalam isebuah iriwayat iRasulullah imandi ibersama iAisyah 

idalam isatu ikamar imandi idengan ibak iyang isama i―Aku i(Aisyah) ipernah imandi 

idari ijinabat ibersama iRasulullah idengan isatu itempat iair, itangan ikami iselalu 
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ibergantian imengambil iair, idan itangan ikami ibersentuhan”. i(HR iMutafaqun 

i„Alaih).
241

 

Sentuhan ilembut iseorang isuami imengartikan ibahwa idia imenyayangi idan 

imemuliakan iistri. iSeperti iyang idifirmankan iAllah idalam iQS. iAn-Anisa iayat i1 

idan iQS. iAr-Rum iayat i21 ibahwa ilaki-laki idan iperempuan i(suami-istri) 

idiwajibkan iberkasih isayang ikarena-Nya. iSuami idan iistri iharus isaling imenjadi 

iteladan isatu isama ilain iyang imereka itunjukan idengan isentuhan ipenuh ikasih 

idan icinta. iKarena, isemakin iperempuan i(istri) idipenuhi icinta idari isuami, 

isemakin ikuat isang iistri imendorong idan imembela isuami idalam ikeadaan 

iapapun. iMeski isudah ikuno inamun ipepatah iini imasih iberlaku isampai 

isekarang,‖Sesungguhnya idi ibelakang isetiap itokoh iyang iagung, iada iseorang 

iperempuan iiyang iagung ipula‖. i iJelas idalam ipepatah itersebut imencerminkan 

ibahwa isetiap ikesuksesan imanusia, iadanya idukungan ilahir ibatin, iserta idoa idari 

iseorang iperempuan iyang imencintainya. iSatu icatatan ibahwa isentuhan 

iantarseksual idalam iIslam ihanya idiwajibkan ipada ipasangan idan ihubungan 

isedarah, idan idi iluar irelasi iitu idiharamkan. i 

Playfull itouch, idalam iAl-Qur‘an idan ihadis itidak idisebutkan iada iperilaku 

isentuhan ibermain-main iantara ilaki-laki idan iperempuan, ibaik iyang idikisahkan 

ikepada ipara inabi idengan ipara iistri iatau iperempuan imanapun imaupun 

iRasulullah isaw idengan ipara iistri idan iperempuan imanapun. iHanya idisebutkan 

iRasulullah ipernah ibermain-main idengan ikedua icucunya idan imenggendong 

imereka. iSentuhan ibermain-main iseperti imencolek idan imenggoda idengan 

itangan iatau ianggota itubuh itidak idicontohkan iNabi isaw, ikhususnya ikepada 

ipara iistri, ibaik idi iruang iprivat imaupu ipublik. iMeski, ibermain-main idenga 

itujuan ibercanda imenurut ipara ifilsuf isama idegan ihumor, iyaitu isebagai icermin 

inyata idari ijiwa iyang isaleh idan ilapang, iatau iciri idari iseseorang iyang imemiliki 

ijiwa idan ikepribadian iyang iselaras, isekaligus imenandakan ikecerdasan 

iseseorang. iSementara imenurut ipsikologi ibermain-main i(bercanda), ibaik 

iucapan imaupun igerakan idengan ipasangan imemberikan idaya isemangat idan 

imenciptkan isuasana ihangat, iromantis, idan isaling i iterikat isatu isama ilain. 

iBermain-main iini isepertinya isecara ipsikologis idan ifilosof imemang ipenting 

itapi imemang itidak idiperkenankan iberlebihan, isehingga imenimbulkan 

iperasaan iterganggu iatau itersakiti. i
242

 

Di iantaranya, iIslam imengharamkan iikhtilath i(bercampur ilaki-laki idan 

iperempuan idalam isatu itempat) idan ikhalwat i(berduaan iantara ilaki-laki idan 

iperempuan), imemerintahkan iadanya isutrah i(pembatas) iyang isyar‘i idan 
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imenundukkan ipandangan, imeminimalisasi ipembicaraan idengan ilawan ijenis 

isesuai idengan ikebutuhan, itidak imemerdukan idan imenghaluskan iperkataan 

iketika ibercakap idengan imereka, idan ikriteria ilainnya. iPerkara-perkara iini, 

imenjadi ikaidah iyang ipenting iuntuk ikebaikan isemuanya. iTidak iseperti iocehan 

ipara ipenyeru iikhtilath, isesunguhnya iperkara iini iberbeda iantara isatu idengan 

ilainnya, iatau isatu ikebudayaan idengan ilainnya, idan ipengakuan ilainnya iyang 

itidak isesuai idengan ikenyataan idan irealita. Interaksi dan ikomunikasi iantara 

ilaki-laki idan iperempuan isebenarnya iboleh-boleh isaja, idengan isyarat 

iperempuan itetap imengenakan ihijabnya, itidak imemerdukan isuaranya, idan 

itidak iberbicara idi iluar ikebutuhan. iAdapun ijika iperempuan itidak imenutup idiri 

iserta imelembutkan isuaranya, imendayu-dayukannya, ibercanda, ibergurau, iatau 

iperbuatan ilain iyang itidak ilayak, imaka idiharamkan. iBahkan ibisa imenjadi 

ipintu ibencana, ikuburan ipenyesalan, idan imenjadi ipenyebab iterjadinya ibanyak 

ikerusakan idan ikeburukan. i 

Wajib iberhati-hati, ikarena isetan iterkadang imenipu iseseorang iyang i 

imerasa iagamanya isudah ikuat iuntuk ikebal iterhadap ipengaruh ipercakapan 

itersebut. iPadahal idia isedang iterjerumus ipada ijerat ikebinasaan idan iberada idi 

iatas ijalan ikesesatan. iRealita iadalah isaksi iterbaik. iBetapa ibanyak iorang 

imenentang ipetunjuk iNabi isaw idengan imelanggar ilarangannya iakhirnya iia 

itercampak idi iatas ikeburukan.Barangsiapa iyang itidak imemiliki ihajat iuntuk 

iberinteraksi idengan ilawan ijenis, imaka imenjauhinya ilebih ibaik idan iselamat. 

iJika iada ikebutuhan, iwajib ibagi isemua ikaum imuslimin iuntuk imenetapi 

iketentuan isyar‘i, idi iantaranya iberusaha iagar itidak iikhtilath idengan iperempuan 

iyang ibukan imuhrim i iyang ibisa imenyebabkan ifitnah. i 

 iAbu iSa‘id ibin iMusayyib‘d ial-Khudri ira imeriwayatkan ibahwa iRasulullah 

isaw ibersabda: i―Sesungguhnya idunia iitu imanis idan iindah. iAllah imenjadikan 

ikalian iberkuasa iatasnya, iuntuk imelihat iapa iyang ikalian iperbuat. 

iBertakwalah iterhadap idunia idan iwanita.” i(HR. iMuslim). 

Angrifull iTouch, iadalah ikomunikasi iyang idisampaikan idalam ibentuk 

ikemarahan idisertai ipukulan, itendangan, icengkraman, itamparan, icubitan 

ikeras, ijambakan, iremasan.
243

 iDan iperilaku imenyakiti ilainnya. iDalam iIslam, 

iRasulullah itelah imemerintahkan: i―Janganlah ikalian imemukul ihamba-hamba 

iperempuan iAllah.” iDatanglah iUmar ibin iKhathab i iuntuk imengadu:―Wahai 

iRasulullah, isungguh ipara iistri itelah iberbuat idurhaka ikepada isuami-suami 

imereka.‖ iMendengar ipengaduan iini iRasulullah imemberi iizin ikepada ipara 

isuami iuntuk imemukul iistrinya. iNamun iternyata isetelahnya ibanyak 

iperempuan i idatang imenemui iistri-istri iRasulullah iguna imengadukan isuami-

suami imereka. iMaka isabda ibeliau: i―Sungguh ibanyak iperempuan iberkeliling 

idi ikeluarga iMuhammad iguna imengadukan isuami-suami imereka. iBukanlah 
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ipara isuami iyang imemukul iistri i(dengan ikeras) iitu iorang iyang iterbaik idi 

iantara ikalian.”
244

 i 

Rasululah isaw imenjelaskan, ipara isuami iitu ibukanlah iorang iyang iterbaik, 

ikarena isuami iyang iterbaik itidak iakan imemukul iistrinya. iJustru iia ibersabar 

idengan ikekurangan iyang iada ipada iistrinya. iKalaupun iingin imemberi 

i(pukulan) ipendidikan ikepada iistrinya, iia itidak iakan imemukulnya idengan 

ikeras ihingga imembuatnya imengadu/mengeluh. iAl-Baghawi imenjelaskan 

ibahwa isekalipun imemukul iistri idibolehkan ikarena iakhlak imereka iyang ijelek 

imisalnya, inamun imenahan idiri idan ibersabar iatas ikejelekan imereka iserta itidak 

imemukul imereka ijustru ilebih iutama idan ilebih ibagus. iUcapan iyang isemakna 

idengan iini ijuga idihikayatkan idari iAsy-Syafi‘i.
245

 i 

Tegasnya ilarangan imemukul iistri iditunjukkan idalam ifirman iAllah 

imelalui iQS iAn-Nisa`ayat i34: i―Dan ipara iistri iyang ikalian ikhawatirkan 

i(kalian iketahui idan iyakini) inusyuznya imaka ihendaklah ikalian imenasihati 

imereka, imeninggalkan imereka idi itempat itidurnya, idan ipukullah imereka.” 

iAn-Nawawi imenafsirkan: i―Dalam ihadis iini iada ilarangan imemukul iistri itanpa 

ialasan iterpaksa idalam irangka imendidik.‖
246

 i 

Untuk iperilaku iangryfull itouch iberupa icambukan, iRasulullah isaw ijuga 

ibersabda: i“Janganlah isalah iseorang idari ikalian imencambuk iistrinya iseperti 

imencambuk iseorang ibudak, ikemudian iternyata idi iakhir ihari iia imenggauli 

iistrinya.”
247

 iSetelah iia isakiti itubuh iistrinya idengan icambukan, iternyata idi 

iakhir iharinya iatau idi imalam iharinya iia iingin ibersenang-senang idengan itubuh 

itersebut. iTidakkah itindakan iseperti iini imenghancurkan ihati iseorang 

iperempuan? iIa idisakiti ikemudian idiminta iuntuk imelayani isuami iyang 

imenyakitinya? iSementara isebagai iistri, iia idiharamkan iuntuk imenolak iajakan 

isuaminya. iDan isebagai iistri isolehan iia iharus imenyenangkan isuaminya. 

Dengan idemikian, iseorang isuami iyang iberakal itidak iakan iberlebih-lebihan 

idalam imemukul iistrinya, ikemudian ibeberapa iwaktu isetelahnya iia 

imenggaulinya. iKarena ijima‟ hanyalah ibaik idilakukan ibila idisertai 

ikecondongan ijiwa idan ikeinginan iuntuk ibergaul idengan ibaik. isementara iorang 

iyang idipukul, isecara iumum iakan imenjauh idari iorang iyang imemukulnya.
248

 i 

Sentuhan ikemarahan ilainnya iyaitu imenampar, idi imana ikebiasaan ilain 

iyang iseringkali iterjadi iadalah i isuami iyang isuka imemukul iwajah. iPadahal 

imenampar iwajah ihukumnya iharam isebagaimana idisebutkan idalam ibeberapa 
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ihadis, idi iantaranya: i―Janganlah iengkau imemukul iwajah i(istrimu), ijangan 

imenjelekkannya, dan jangan imemboikot i(mendiamkan) inya ikecuali idi idalam 

irumah.‖
249

 iSelain iitu ihadis iriwayat iMuslim imengatakan: i―Apabila isalah 

iseorang idari ikalian imemukul isaudaranya imaka ihendaknya iia imenjauhi 

iwajah.‖
250

 i 

Secara ikomunikasi iinterseksual, iRasulullah itelah imemberi ibanyak isekali 

iteladan ibagi iterciptanya irelasi ilaki-laki -perempuan, ikhususnya i isuami iistri 

imelalui isentuhan iyang imendamaikan idan imembahagiakan. iBeliau itidak 

ipernah imelakukan ikekerasan idengan ianggota itubuhnya iterhadap ipara iistrinya, 

idan itak ipernah imemukul iseorang ipun. iSebagaimana iberita idari iUmmul 

iMukminin iAisyah: i―Rasulullah isama isekali itidak ipernah imemukul iseorang 

ipun idengan itangannya. iTidak ipernah imemukul iseorang iperempuan, itidak 

ipernah ipula imemukul ipembantunya, ikecuali ibila ibeliau iberjihad ifi 

isabilillah.‖
251

 iSebagaimana ifirman iAllah:―Bergaullah ikalian i(wahai ipara 

isuami) idengan imereka i(para iistri) idengan ima‟ruf‖ i(QS. iAn-Nisa`[4]: i19). 

Sentuhan iyang ididasari ipemaksaan idan ikekerasan ibukan iatas ikerelaan i 

idari ilaki-laki ikepada iperempuan iadalah iperkosaan.
252

 i 

Data ikekerasan iseksual itermasuk iperkosaan iyang idilaporkan iKomnas 

iPerempuan isepanjang itahun i2016-2018 isemakin imeningkat idi iIndonesia 

isetiap itahunnya. iSetiap ihari isetidaknya iterjadi idugaan idelapan iperempuan 

iyang idiperkosa idi iberbagai iwilayah iIndonesia. iSekitari17.088 ikasus ikekerasan 

iseksual itelah i iterjadi, idi imana iterdapat i8.797 ikasus iperkosaan iatau i52 ipersen 

idari itotal ikasus ikekerasan iseksual.
253

 

Secara iglobal iIndia, iAmerika iSerikat, iInggris, iSelandia iBaru, iDenmark, 

iKanada, iFinlandia, iZimbabwe, iAustralia iadalah i10 inegara itertinggi iangka 

ikasus iperkosaannya. iPadahal, ikhusus iuntuk iDenmark idan iFinlandia 

iberdasarkan ikebijakan iyang imereka imiliki isudah imenjadi inegara iramah 

iperempuan. i 

Pemerkosaan imerupakan ikejahatan iyang icukup imendapat iperhatian idi 

imasyarakat. iEpidemiologi ikasus ipemerkosaan idi iIndonesia imenduduki 

iperingkat ike-62 idari i194 negara.
254

 iKasus ipemerkosaan itermasuk ikejahatan 
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itersembunyi, ikarena ihanya ipelaku-korban, ikeluarga iserta isaksi isaja iyang 

imengetahui ikejadiannya, iditambah ilagi itidak ibanyak iorang iyang iberani 

imelaporkan ikasusnya. iAkibat idari irealitas iini imaka iangka iyang imuncul idi 

ipermukaan itidaklah imerepresentasikan iangka istatistik iyang isebenarnya i(the 

idark inumber), isebab ipemerkosaan itermasuk ithe ihidden icrime. iGerakan itutup 

imulut ikorban imaupun ikeluarga ibanyak iditemukan iserta idilakukan idi idalam 

imasyarakat ikarena iberbagai ialasan, iantara ilain: imalu, itakut, istigma itidak 

iperawan/bekas iorang, ikorban iperkosaan, ikejadian iperkosaan idipandang 

isebagai itakdir iataupun imusibah isehingga imereka ipasrah ibahkan imereka idiam 

ikarena itidak ipercaya ibahwa ihakim idi ipengadilan iakan imemberikan iputusan 

iyang iadil ibagi ikorban. iMaraknya ikasus iperkosaan ibaik idi iruang-ruang iprivat 

imaupun ipublik isebagai imana itelah idisinggung idiatas isesungguhnya itidak 

iterjadi ijika itidak iada imotivasi idari
255

 

Coleman idan iBroen ibahwa iperilaku imemperkosa isering imelibatkan iunsur 

ikekerasan isebagai imanifestasi idari iagresivitas ibaik isecara iverbal idan ifisik 

isebagai irasa ikekecewaan iserta iunsur iseksual iyang isama-sama itinggi. iOleh 

ikarena iitu imotivasi imemperkosa idianggap isebagai igabungan iantara iseksual 

idan iagresivitas.
256

 i 

Secara iumum ibentuk-bentuk -perkosaan iyang iterjadi idi idalam imasyarakat 

idiantaranya idapat idijelaskan isebagai iberikut: 

a.  iDomination irape, iperkosaan iyang iterjadi iketika ipelaku iberusaha iuntuk 

imenguasai/menaklukan ikorban isecara seksual iatas idasar isuperioritasnya. i 

b. Seductive irape, iperkosaan iyang iterjadi ikarena isudah isaling ikenal idan 

isaling imenstimulasi idisebabkan ipada isituasi-situasi iyang idiciptakan ioleh 

ikedua ibelah ipihak, iseperti ipacar. i 

c. Anger irape, ihubungan iseks idisertai ipenyiksaan isebagai iupaya ipelepasan 

ikemarahan. i 

d. Sadistic irape, iperpaduan iantara ikekejaman idan iperilaku iseksualitas. 

iKenikmatan ierotik ipelaku idiperoleh idari iserangan idan ipenganiayaan ipada 

ialat ikelamin ikorban, ibukan ipada ihubungan iseksnya. i 

e.  iExsploitation irape, imemanfaatkan ikerawanan/ketidakberdayaan 

iperempuan isebagai i iobjek ipemuas inapsu ilaki-laki idi isetiap ikesempatan 

iyang idia imau ikarena ikekuasaan iyang ilaki-laki imiliki: iekonomi, istatus 

isosial, idan iperlindungan ihukum iyang ilemah. i 
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f. Victim iPrecipitatied iRape, iperkosaan iyang iterjadi idengan imenempatkan 

ikorban isebagai ipencetusnya.
257

 

Dalam iIslam, iorang iyang imelakukan itindak ipemerkosaan isemacam iini 

idihukum isebagaimana ihukuman iorang iyang iberzina. iJika idia isudah imenikah 

imaka ihukumannya iberupa idirajam, idan ijika ibelum imenikah imaka idia 

idihukum icambuk i100 ikali iserta idiasingkan iselama isatu itahun. iSebagian 

iulama imewajibkan ikepada ipemerkosa iuntuk imemberikan imahar ibagi 

iperempuan ikorban ipemerkosaan. iImam iMalik imengatakan, i―Menurut 

ipendapat ikami, itentang iorang iyang imemperkosa iperempuan, ibaik imasih igadis 

imaupun isudah imenikah, ijika iperempuan itersebut iadalah iperempuan imerdeka 

i(bukan ibudak) imaka ipemerkosa iwajib imemberikan imahar ikepada isang 

iperempuan. iSementara, ijika iperempuan itersebut iadalah ibudak imaka idia iwajib 

imemberikan iharta isenilai ikurang isedikit idari iharga ibudak iwanita itersebut. 

iAdapun ihukuman idalam imasalah iini ihanya idiberikan ikepada ipemerkosa, 

isedangkan iperempuan iyang idiperkosa itidak imendapatkan ihukuman isama 

isekali.‖ i
258

 i 

iAl-Maliki imengatakan, i―Perempuan iyang idiperkosa, ijika idia iperempuan 

imerdeka i(bukan ibudak), iberhak imendapatkan imahar iyang isewajarnya idari 

ilaki-laki iyang imemperkosanya. iSementara, ipemerkosa idijatuhi ihukuman ihad 

i(rajam iatau icambuk). iIni iadalah ipendapat iImam iSyafi‘i, iImam iAl-Laits, idan 

ipendapat iyang idiriwayatkan idari iAli ibin iAbi iThalib ira. iSementara, iAbu 

iHanifah idan iAts-Tsauri imengatakan, i‗Dia iberhak imendapatkan ihukuman 

ihad, inamun itidak iwajib imembayar imahar.'‖ iKemudian, iImam iAl-Baji 

imelanjutkan, i―Dalil ipendapat iyang ikami isampaikan, ibahwa ihukuman ihad idan 

imahar imerupakan idua ikewajiban iuntuk ipemerkosa, iadalah ibahwa iuntuk 

ihukuman ihad iini iterkait idengan ihak iAllah, isementara ikewajiban imembayar 

imahar iterkait idengan ihak imakhluk i…‖
259

  

B. Histori idan iAmtsal i(Archetype) idalam iKomunikasi iGender. i 

Kuntowijoyo imenjelaskan ibahwa idalam imuatan iAl-Qur‘an ikonsep-

konsepnya imenyampaikan ipesan i– ipesan idari ikisah-kisah, iperistiwa, imetafor-

metafor iyang imengandung imakna itersembunyi iuntuk idirenungkan iagar 

imemperoleh ihikmah ikehidupan.
260

 iAllah iberfirman: i 
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وْلًَََِنَػَۡ
ُ

َؼِبَۡةَٞلِّۡ ٍۡ ِٕ ًۡبََٰبَِ كََنََفَِِمَهَهِ َ
َوَؾََٰسَِِحهَۡػِيلَََٱلۡۡ اَحُكۡتََُّىَٰ اَكََنََضَػِيرا ََ

ِي ُْٖنَََٱلٍَّّ َِ مَٖيؤُۡ ٖۡ ًّنَِ َ ىَوَرحََۡۡثا ػا ُٔ ءَٖوَ َشََۡ ِ
َيػََيَِۡٓوَتَكۡهِييََكُُّ  ١١١َبَيَۡ

Sesungguhnya ipada ikisah-kisah imereka iitu iterdapat ipengajaran ibagi iorang-

orang iyang imempunyai iakal. iAl-Qur‟an iitu ibukanlah icerita iyang idibuat-buat, 

iakan itetapi imembenarkan i(kitab-kitab) iyang isebelumnya idan imenjelaskan 

isegala isesuatu, idan isebagai ipetunjuk idan irahmat ibagi ikaum iyang iberiman.” 

i(QS. iYusuf: i111) 

iShihab imengartikan, ikisah iadalah isalah isatu icara iAl-Qur‘an imengatur 

imanusia imenuju iarah iyang idikehendaki-Nya.
261

 iSedangkan, iIbnu iQayyim 

imengartikan iamtsal iadalah imenyerupakan isesuatu idengan isesuatu iyang ilain 

idalam ihal ihukumnya, imendekatkan isesuatu iyang ibersifat iabstrak idengan iyang 

ibersifat iindrawi iatau imendekatkan isalah isatu idari idua ihal iyang iindrawi iatas 

iyang ilain, idengan imenganggap iyang isatu isebagai iyang ilain.
262

 iSedangkan, ias-

Suyuthi imendefinisikan i iamtsal isebagai imakna iyang iabstrak idengan 

igambaran iyang ikonkret ikarena ilebih imengesan idi idalam ihati, iseperti 

imenyerupakan iyang isamar idengan iyang itampak, iyang igaib idengan iyang 

ihadir.
263

 iSecara ietimologi, ikata iamtsal iadalah ibentuk ijamak idari imitsl idan 

imatsal iyang iberarti iserupa iatau isama, idapat ijuga iberarti icontoh, iteladan, 

iperibahasa iatau icerita iperumpamaan. iKata imatsal ijuga idi igunakan iuntuk 

imenunjukkan iarti ikeadaan idan ikisah iyang imenakjubkan. iAmtsal iadalah 

ibentuk ijamak idari imatsal. iKata imatsal, imitsl, idan imatsil iserupa idengan 

isyabah, isyibh idan isyabih, ibaik ilafadz imaupun imaknanya. iJadi, isecara 

iterminologi, imatsal iadalah isuatu iungkapan iperkataan iyang idihikayatkan 

idengan imaksud imenyerupakan ikeadaan iyang iterdapat idalam iperkataan iitu 

idengan ikeadaan isesuatu iyang ikarenanya iperkataan iitu idiucapkan.
264

 

iMaksudnya, imenyerupakan isesuatu, iseseorang iatau ikeadaan idengan iapa iyang 

iterkandung idalam iperkataan iitu. iFirman iAllah iSwt: 

ّؾَلْناiََوًََنَػَْ
َ
iٍََْأ َْاتiٍََآياَتiٍََإلَِّسُْ ِ تَيّ َََّiًََرَل ََ iَََِوَ ِ ََّiََِ ِي ْٖاiَالٍَّّ ٌَ iََِِiٍََْعَ َرَتٌْسُِ

iًَؼِْٖغَث خٍّقiََِِوَمَ ُُ ًٌِّْ
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Dan isesungguhnya iKami itelah imenurunkan ikepada ikamu iayat-ayat iyang 

imemberi ipenerangan, idan icontoh-contoh idari iorang-orang iyang iterdahulu 

isebelum ikamu idan ipelajaran ibagi iorang-orang iyang ibertakwa.‖ i(QS. i ian-

Nuur i: i34). i 

Termasuk idi idalamnya iadalah ikisah-kisah, ibaik iyang ibercerita itentang 

ikomunikasi iantargender ipara itokoh isejarah iseperti ipara inabi idan irasul  dengan 

iistri idan ikaum iperempuan i(al-qishshatu itarikhiyyah) imaupun ikisah 

iperumpamaan i(al-qishshatu itamsiliyyah). iSeperti, ikisah iterjadinya 

ikomunikasi ipolitis iantara iNabi iSulaiman ias idengan iRatu iBilqis, 

ipembangkangan ipara iistri ikepada isuami: iNabi iNuh idan iNabi iLuth, 

ipembicaraan iSarah idan iHajar idengan iNabi iIbrahim ias, idialog iRahma idengan 

iNabi iAyub ias, iKhadijah idan iAisyah idengan iNabi iMuhammad isaw, iAsyiah 

idengan iFir‘aun, ikeberanian iUmi iMusa, ipengaduan iseorang iperempuan itua 

ibernama iKhaulah ibinti iTsalasah, ijuga iobrolan-obrolan i iperempuan ipenggoda 

iZulaikha idan ipersekomgkolan ijahat iUmmu iJamil iistri iAbu iLahab, i 

ikonsistensi idakwah iUmmu iSyuraikh, idinamika iverbal idan ibahasa itubuh ipara 

iistri iRasulullah, idan isebagainya.
265

 

Semua imanusia idalam ikisah iAl i– iQur‘an, ilaki-lakilah imenjadi itokoh iyang 

imendominasi idibandingkan itokoh iperempuan. iSelain iitu, ibila i itokoh ilaki-laki 

isering idisebutkan isecara ieksplisit idan ilangsung inamanya iseperti iNabi iAdam, 

iNabi iIdris, iNabi iNuh, iYunus, iYusuf, iMusa, iHud, idan ilain isebagainya, 

isedangkan i itokoh iperempuan ihanya idisebutkan idengan isimbol. iMaryam, isatu 

itokoh iperempuan iyang ihanya idisebutkan inamanya isecara i ieksplisit iatau 

ilangsung.
266

 

Terdapat ibeberapa ikisah iyang imenghadirkan itokoh ilaki-laki, inamun idi 

ibaliknya ikarena iperan idan iandil isignifikan i idari itokoh iperempuan itersebut. 

iTidak ada ifiktif iatau ipun iimajinatif isemua ikisah idalam iAl-Qur‘an iini, ikarena 

iitu imerupakan igabungan idari itiga iaspek iyaitu: i ihaqiqi-waqi‟iy iyang iberarti 

ikisah-kisah iitu ibenar-benar iterjadi idan ial ifanni ial ibalaghi iyaitu icara 

ipenuturan ikisah iyang iindah idan imeninggalkan ikesan imendalam idalam ihati 

ipembaca; idan iaspek ita‟limi iwa itarbawiy iyang ibermakna isemua ikisah-kisah 

itersebut isarat imemuat ipesan-pesan imoral ibagi ipembelajaran i imanusia.
267

  

1. Kisah iKomunikasi iantara iNabi iAdam ias. idengan iHawa i i 

 iArifin iseorang ipakar ikomunikasi imenyebutkan ibahwa ikomunikasi 

isebagai ifenomena isosial, isesungguhnya itelah idijelaskan i iisejak iperjumpaan 

                                                           
265 Mardan, Simbol Perempuan Dalam Kisah al Quran; Suatu Kajian Semiotika dan 

Teknik Analisis al Tafsir al Maudhu‟i, Makasaar: Alauddin Press University, 2014.  
266 A.Hanafi, Segi-Segi Kesusastraan pada Kisah-Kisah al Quran, Jakarta: Lentera al 

Husna, 1984. 
267 Abdul Mustaqim, Kisah al Quran; Hakikat, Makna, dan Nilai-Nilai Pendidikannya, 

Jurnal Ulumuna, 2012, Vol. XV No. 2.   



221 

 

iAdam idan iHawa idi imuka ibumi. iBahkan ieksistensinya itidak idapat idielakkan, 

ikarena iperjumpaan iitu isendiri imemerlukan ikomunikasi, iagar idapat iberlanjut 

imenjadi ipersahabatan, ipertemanan, ipersekutuan iatau iperkawinan. iJustru iitu 

ibanyak iorang iyang imenyebut ikomunikasi isebagai iperekat ihidup ibersama idan 

imerupakan iaktivitas ipembicaraan ibersama ikehadiran idan ipertemuan iAdam 

idan iHawa. i
268

 iJadi ikomunikasi iantargender iadalah iperadaban iyang ipaling itua, 

idengan ititik itonggak ipada ipenciptaan ilaki-laki idan iperempuan idi idunia: 

iAdam idan iHawa. i 

Monumen i ikomunikasi iantarjenis ikelamin idisebutkan iadanya idi i iArafah 

ikhususnya idi iJabal iRahmah, iyang idiyakini isebagai ilokasi i iperjumpaan iinterseksual 

imanusia ipertama idi idunia iyaitu iAdam idan iHawa isetelah iditurunkan idari isurga. 

iKetika imereka iAllah iturunkan ike ibumi, ikeduanya ihidup iterpisah ijarak iruang, i 

ikemudian isaling imencari iselama iratusan itahun. iMeski, ikisah iperjumpaan imereka 

idi iArafah iini imasih imembutuhkan ipenjelasan ilebih ilanjut. iAda iriwayat iyang 

imenyebutkan ipara imalaikat imengingatkan idan imengajari iAdam idan iHawa iuntuk 

iberkomunikasi idengan iTuhannya i i i isetelah ikeduanya iditurunkan ike ibumi i(„arafa) 

i− iagar imereka imengakui i(mengetahui) idosa-dosanya idan imemohon iampunan 

ikepada iAllah. iSelain, i imereka ipun itelah imengetahui i i(„arafa) ikesalahan idan idosa-

dosanya, ijuga idiberitahu i(yu'rafu) icaranya ibertaubat. iSaat idi iSurga, iAllah 

imengajak ibicara ikepada iNabi iAdam ias iuntuk itidak imendekati ipohon ikhuldi, 

ibahkan isecara itegas iAllah ijuga imenyatakan ibahwa imendekati ipohon iitu 

iadalah isuatu ikezaliman.Sebagaimana ifirman iAllah iSwt iyang iberbunyi: i 

َْا ٌۡ ََوَمُ ـَٔادَمُ َِۡيََٰٓ سُ ۡـ ََٱ َوَزَوسُۡهَ ّجَ
َ
ٍّْثََأ َوَلَََٗٱلَۡۡ ا َُ َكِئۡخُ َضَيۡدُ َرؿََػًا ا َٕ ْۡ َِ َ وَكُُلَ

شَؽَةََتَنۡؽَبَاَهََٰؼِهَِ ََٱللٍّ َِ َِ ُِيََذَخَىُّٖاََ ِ ٌَٰ  ٢َٯَٱًظٍّ

Dan iKami iberfirman; i''Hai iAdam, idiamilah ioleh ikamu idan iistrimu isurga iini, 

idan imakanlah imakanan-makanannya iyang ibanyak ilagi ibaik idi imana isaja 

iyang ikamu isukai, idan ijanganlah ikamu idekati ipohon iini i(khuldi), iyang 

imenyebabkan ikamu itermasuk iorang-orang iyang izalim.'' i(QS iAl-Baqarah 

i[2[:35). i 

ٖسَََ ۡـ َٖ َُِإلَََِِّۡٓقَ يۡطََٰ َكَشَؽَةََِٱللٍّ َٰ ًَّهََعََلَ دُ
َ
يَۡأ َٔ ـَٔادَمَُ ََٱلُۡۡلَِِۡمَالََيََٰٓ َحَتۡلَََٰ ٌۡهَٖلٍّٗ  ١٢٠َوَمُ

Kemudian isetan imembisikkan ipikiran ijahat ikepadanya, idengan iberkata: i''Hai 

iAdam, imaukah isaya itunjukkan ikepada ikamu ipohon ikhuldi i(kekekalan) idan 

ikerajaan iyang itidak iakan ibinasa?'' i(QS iThaha i[20]:120). I 

                                                           
268Anwar Arifin, Dakwah Kontemporer: Sebuah Studi Komunikasi, Yogyakarta: 

Graha Ilmu, 2011.  



222 

 

Keduanya ipun iterbujuk idengan irayuan iIblis, ihingga imereka imemakan 

ibuah ikhuldi itersebut. i 

زَلَََ
َ
ََقأَ َوَرَقِ َِِ َ ا َُ ِٕ َؼٌََيۡ َيََۡهِكَانِ َوَطَكنَِا ا َُ ُٕ ءَٰتُ ٖۡ َـ َ ا َُ ُٕ َ َل َذَتَػَتۡ ا َٕ ْۡ ٍّْثََِِٖۚ َٱلَۡۡ

َُٓ َءَادَمَُرَبٍّ ََۥوؼََصَََٰٓ َٖىَٰ َـ  ١٢١َذَ

Maka, ikeduanya imemakan ibuah itersebut, ilalu itampaklah ibagi ikeduanya 

iaurat-auratnya idan imulailah ikeduanya imenutupinya idengan idaun-daun 

i(yang iada idi) isurga, idan idurhakalah iAdam ikepada iTuhan idan isesatlah iia. 

i(QS iThaha i[20]:121).
269

 

Titik isimpul iturunnya iAdan ida iHawa ike ibumi iadalah idisebabkan 

i―peristiwa ikomunikasi‖ bila diperihatikan ipenjelasan iIbn ial-Atsir ibahwa 

iAdam ias iawalnya imenolak iuntuk imengikuti ibujukan iIblis. iNamun, idesakan 

iHawa iyang ibegitu ikuat, iakhirnya imembuat iAdam iikut imemakan ibuah 

itersebut.
270

 iKeduanya ilalu ibertobat idan imemohon iampun ikepada iAllah idan 

iAllah imenerima itobat imereka idan imemilih iAdam isebagai iRasul-Nya. i 

ََ ٍٍّ َُٓثُ ََُٓٱسۡخَبََٰ ََۥرَبَّ ػَىَٰ َٔ  ١٢٢َذَخَابََؼٌََيَِۡٓوَ

Kemudian iTuhannya imemilihnya i(menjadi iRasul), imaka iDia imenerima 

itobatnya idan imemberinya ipetunjuk.'' i(QS iThaha i[20]:122). 

Tobatnya iAdam idan iHawa iyang ikemudian idiamanahi itugas i isebagai 

ikhalifah idi imuka ibumi, i 

ا َُ ُٕ ٍّ زَل
َ
ََُِقأَ يۡطََٰ ََٱللٍّ َْا ٌۡ ِٓ َوَمُ َذيِ َكََّاَ ا ٍُّ َمِ ا َُ ُٕ عۡؽسََ

َ
َقأَ ا َٕ ْۡ َْخَ اٖ تطُِ ۡٔ َلِۡؽَۡوٍََٱ ٍۡ بَؽۡيُسُ

َفَِِ ٍۡ ۖٗوًَسَُ رۡضَِؼَػُوّٞ
َ
َضِيََٖٱلۡۡ تََٰػٌَإلَََِٰ ََ  ٢َٰمُفۡخَنَؽَّٞوَ

Turunlah ikamu! iSebagian ikamu imenjadi imusuh ibagi iyang ilain. iDan ibagi 

ikamu iada itempat itinggal idan ikesenangan idi ibumi isampai iwaktu iyang 

iditentukan. i(QS iAl-Baqarah i[2]: i36). i 

َْا ٌۡ ََْمُ اٖ تطُِ ۡٔ َعَٖفٌََۡٱ َقلَََ ػَايَ ُٔ َ َحتَػَِ َُِ َذَ ى ػا ُٔ َ ِنِِّ َّ َ ٍّْسٍُ حيَِ
ۡ
َيأَ ا ٍَّ قَإِ َٗۖ ا َجََيِؽا ا َٕ ْۡ َِ

َيََۡؾَُّٖنََ ٍۡ ُٔ َوَلََٗ ٍۡ ِٕ  ٢َٲؼٌََيۡ
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Turunlah ikamu isemua idari isurga! iKemudian ijika ibenar-benar idatang 

ipetunjuk-Ku ikepadamu, imaka ibarangsiapa imengikuti ipetunjuk-Ku, itidak iada 

irasa itakut ipada imereka idan imereka itidak ibersedih ihati.'' i(QS iAl-Baqarah 

i[2]:38). i 

Penjelasan imakna idan iperumpamaan idalam iriwayat ikomunikasi iNabi 

iAdam idan iHawa iadalah, iPertama, ipenggunaan ikata iganti idua iorang 

i(mutsanna) isecara iberulang-ulang idi idalam iAl-Qur‘an isetiap ikali 

imengisahkan ikronologi iterusirnya iAdam idan iHawa idari isurga imerupakan 

iindikasi iadanya ipenegasan i(taukid) ibahwa iAdam idan iHawa isama-sama 

iterlibat idalam ikesalahan ikarena imelanggar iperintah iAllah i iyang imembuat 

imereka iberdua iterusir idari isurga. iBukan ibujukan iHawa ikepada iAdam iuntuk 

imemakan ikhuldi, iatau iAdam iyang i―menurut isaja‖ iatas ibujukan iHawa. iAtau 

iAdam ilupa idari iapa iyang idilarang iAllah ikarena isifat imanusia iadalah ilupa. 

iTidak iada iketerangan iapapun itentang isumber ipenyebab idosa iyang 

idibebankan ikepada iHawa isebagaimana iyang itertulis idalam iAlkitab idan 

iriwayat-riwayat iIsrailiyat. iBahkan isecara iberlawanan ibeberapa iayat 

imenyalahkan iAdam iyang iterbukti idengan ipenggunaan idhamir imukhathab 

imufrad i(orang ikedua isingular) iseperti iyang iditemukan idalam iQ.S. ial-A‘raf 

i[7]: i115, i118-i120. iKedua, ijika idikaitkan idengan iteori iAl-I‟jaz ial-„Adadi, 

imaka iadanya ipengulangan ikata iganti idua iorang i(mutsanna) iyang imemiliki 

ikemiripan idari isegi ijumlah i(yaitu i8 ikali ipada iQ.S. iAl-Baqarah i[2]: i35-38; i28 

ikali ipada iQ.S. iAl-A‘raf i[7]: i19-25; idan i8 ikali ipada iQ.S. iThaha i[20]: i116-123 

itermasuk isebuah ikemukjizatan iyang ijika iditafsirkan ibisa imengandung iarti 

ibahwa ikesalahan iyang idilakukan ioleh iAdam idan iHawa iadalah idosa iyang 

iserius i(terbukti idengan idiulang iberkali-kali) idan ikadar idosa idan ihukuman 

iyang imereka iperoleh iadalah isetara.
271

 iKetiga, idari ipengamatan iterhadap 

ikeseluruhan iayat itentang ipengusiran iAdam idan iHawa idari isurga, itidak 

iditemukan isatu ipun iketerangan iyang imendiskreditkan isalah isatu ijenis 

ikelamin. iBahkan iketika iberulang ikali inama iAdam idisebutkan isecara ikhusus, 

ihukuman iyang imereka iterima itetaplah isama. iJuga itidak iditemukan iadanya 

iketerangan imengenai idosa iketurunan isebagaimana iyang ibanyak idisebutkan idi 

idalam iAlkitab idan isebagian iriwayat iIsrailiyat. iHal iini imenunjukkan iadanya 

ikonsep ikesetaraan igender idi idalam iAl-Qur‘an. i 

iShaikh imenjelaskan ibahwa iAl-Qur‘an isangat imenjunjung itinggi iasas 

ikeadilan iantara ilaki-laki idan iperempuan. iMereka iharus isaling ikomunikatif 

idalam irangka itolong-imenolong iuntuk imewujudkan ikehidupan iyang 

isejahtera. iKeduanya isama-sama imenjadi ikomunikator idengan ibeban iyang 
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isama idalam imenjalani ikehidupan. iRealisasi ikehidupan isosial iyang imulia 

ihanya ijika irelasi iantargender ibisa isaling ibekerjasama.
272

 i 

2. Kisah iKomunikasi i antara iNabi iNuh ias. dengan Istrinya.  

Allah iSwt berfirman idalam iAl-Qur‘an isurah iAt-Tahrim iayat i10, iyang 

iberbunyi: 

ََُضَََبََ َزَكَؽُواََْٱللٍّّ َِ ِي ًّلٍَِّّ َ رَلَا تََََ
َ
تََُّٖحَٖوَََٱمۡؽَأ

َ
ََٱمۡؽَأ ِۡ َِ َ ِِ لُٖطٖ َكََجَخَاَحَۡۡجََخَتۡػَيۡ

َ َِ َِ َ ا َُ ُٕ ْۡ َخَ ْيَِا ۡـ َحُ ٍۡ َقٌََ ا َُ ُٔ َقَغَاجَخَا طَِيِۡ َصٌََٰ َِؼِتَادِّاَ ََٔاَكَيََۡٱللٍّّ َوَريِيَ َٱلنٍّارَََٱدۡعُلَََا
ػََ َٰعٌِيََََِ ََ٪َٱًرٍّ

Allah imembuat iisteri iNuh idan iisteri iLuth isebagai iperumpamaan ibagi 

iorang-orang ikafir. iKeduanya iberada idi ibawah ipengawasan idua iorang 

ihamba iyang isaleh idi iantara ihamba-hamba iKami; ilalu ikedua iisteri iitu 

iberkhianat ikepada isuaminya i(masing-masing)‖. i 

Pengkhianatan idan ipembangkangan iWahilah isebagai iistri iNabi iNuh ias 

idan iWa‘ilah iadalah iistri iNabi iLuth ias iini iadalah iperumpamaan idan icontoh 

idari ikomunikasi iantarjenis ikelamin iyang idesktruktif. iIbnu iAbbas ira 

imenjelaskan imengenai ifirman iAllah idi iatas, i―Pengkhianatan iyang idimaksud 

ibukanlah iperbuatan izina i(mereka iserong iatau iselingkuh) inamun ipada 

imasalah iagama. iPengkhianatan  iistri iNabi iNuh ias iyaitu iia imengatakan 

ikepada ikaumnya ibahwa isuaminya igila. i i  

Ayat idi iatas iditegaskan iAllah iSwt isebagai iperumpamaan  ikomunikasi 

iantargender iyang iatas ikisah iistri iNabi iNuh ias ibagi imanusia ikhususnya 

iperempuan ibahwa irelasi iyang idekat idengan iseorang inabi itidak imenjamin 

iseseorang iatau iistri imendapat ihidayah idan itaufik.
273

 iMeski isetiap ihari 

iberbincang, ibergaul, idan ibecengkrama idengan ipasangan inamun ihidayah 

idan ikeimanan iadalah ihak iperogratif iAllah. iTidak isemua isuami iatau iistri 

imemiliki ipandangan, iperasaan, idan ikeyakinan iyang isama idan isejalan 

idengan ipasangan. 
 

3. Kisah Komunikasi Nabi Luth as dengan Istrinya 
 

Dalam surah at-Tahrim ayat 10 di atas juga diceritakan kisah Nabi Luth 

as. dengan istrinya iWa‘ilah sebagai perumpamaan idan icontoh iburuknya  

ikomunikasi iantarjenis ikelamin karena akhlak dan keimanan sang istri yang 

kosong. iUcapan yang bernada pengkhianatan iistri iNabi iLuth ias iadalah iia 

imemberitahukan ikedatangan itamu-tamu iNabi iLuth ias i(malaikat iyang 
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iberwujud imanusia itampan irupawan) ikepada ikaumnya‖.
274

 i iMakna ipelajaran 

iyang ibisa idiambil idari iayat idi iatas iadalah ihendaknya iseorang iistri itidak 

imengatakan ikejelekkan isuaminya ikepada iorang ilain ikarena iitu itermasuk 

ibentuk ipengkhianatan.
275

 iPadahal ipernikahan iadalah isebuah iperjanjian idi 

iantara idua imanusia iberbeda ijenis ikelamin iyang itidak iboleh idikhianati, 

ibahkan ibukan isekedar iperjanjian, inamun iperjanjian iyang isangat ikuat. i iAllah 

isebutkan idalam ifirman-Nya:َ 
ََُٓوَكَيۡفََ عُؼُوَّ

ۡ
اََۥحأَ ِيثََٰنًاَؿٌَيِغا َّ َِْسٍَُ عَؼۡنََ

َ
َبَؽۡوَٖوَأ َإلَََِٰ ٍۡ َبَؽۡيُسُ قۡضَََٰ

َ
وَمَػَۡأ

٢١َ 

Bagaimana ikamu iakan imengambilnya ikembali, ipadahal isebagian ikamu 

itelah ibergaul i(bercampur) idengan iyang ilain isebagai isuami-isteri. iDan 

imereka i(isteri-isterimu) itelah imengambil idari ikamu iperjanjian iyang ikuat.‖ 

i(QS. iAn-Nisa i[4]: i21). 

4. Kisah  Komunikasi iantara iNabi iIbrahim ias. idengan iSarah i 

Dalam iAl-Qur‘an iditemukan ipenjelasan idialog idan ibentuk-bentuk 

ipembicaraan iantara iNabi iIbrahim ias idan iistrinya iyang icantik idan iberiman, 

iSarah ira. iSecara ihistoris, isebelum imenjadi iistri, iSarah iadalah isepupu iIbrahim, 

ijuga iLuth ikeponakannya i iyang idiajak iberdakwah ibersamanya idi inegeri 

iBabilonia ijuga i. iMereka imenikah iyang idilandasi icita ikasih, imeski isampai iusia 

iyang isudah itua iSarah ibelum ijuga idikarunia ianak iseorangpun. i
276

 

Konsep ikomunikasi iantargender itermuat ipada iseluruh ikisah iNabi iIbrahim 

ias idan iSarah idalam isurat iHud iayat i24-30, i i69-73, idan isurat iAd-Dzariyat iayat 

i26. i i iKhususnya, ipembahasan i idalam iQ.S. i iAn iNuur i[24] i: i61 iyang iberbunyi: 

ًٍََّيۡؿََ خۡمَََٰعََلَ
َ
ََٱلۡۡ ؼۡؽَجَِضَؽَجَٞوَلََٗعََلَ

َ
ََٱلۡۡ ؽيِوَِضَؽَجَٞوَلََٗعََلَ َُ ۡ ََٱل َٰٓ ضَؽَجَٞوَلََٗعََلَ

وَۡ
َ
َأ ٍۡ هََٰخسُِ ٍَّ ُ

َأ َبُيُٖتِ وۡ
َ
َأ ٍۡ َءَاةاَنٓسُِ َبُيُٖتِ وۡ

َ
َأ ٍۡ َبُيُٖحسُِ ِۢ َِ َ ْ اٖ زٌُُ

ۡ
َحأَ ن

َ
َأ ٍۡ ّكُفِسُ

َ
أ

ََٰ عَنَ
َ
وَۡبُيُٖتَِأ

َ
َأ ٍۡ سُِ َّٰ ٍَۡبُيُٖتَِإعِۡنَ وََۡحسُِ

َ
َأ ٍۡ َٰخسُِ وَۡبُيُٖتَِؼَمٍّ

َ
َأ ٍۡ ُِسُ ؼۡمََٰ

َ
وَۡبُيُٖتَِأ

َ
أ

عَۡ
َ
َُٓبُيُٖتَِأ كَاحَِۡ ٍَّ اَمٌَىَۡخٍَُ ََ وَۡ

َ
َأ ٍۡ وَۡبُيُٖتَِخََٰلََٰخسُِ

َ
َأ ٍۡ سُِ ًَٰ ًَيَۡؿََََٓۥنَ ن ٍۡ وَۡنَػِينسُِ

َ
أ
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َبُيَُ ٌۡخٍُ َدَعَ َقَإذَِا ن ا كۡخَاتا
َ
َأ وۡ

َ
َأ َجََِيؽًا ْ اٖ زٌُُ

ۡ
َحأَ ن

َ
َأ َْاحٌ َسُ ٍۡ ََٖحااؼٌََيۡسُ َٰٓ َعََلَ ْ اٖ ُُ ِ ٌّ قفََ

َ َؼِْػِ ِۡ ِ َّ َ َحَۡيٍِّثا ٍۡ ّكُفِسُ
َ
َِأ بََٰؽَكَثاََٱللٍّّ َََُ ُ َيبُيَِّ َوَزََٰلهَِ ن َُطَيّتَِثا ََٱللٍّّ ٍُ َٱلۡأٓيََٰجًَِسَُ

َتَؽۡنٌُِٖنََ ٍۡ ٌٍّسُ  ٦١ًََؽَ

Tidak iada ihalangan ibagi iorang ibuta, itidak i(pula) ibagi iorang ipincang, itidak 

i(pula) ibagi iorang isakit, idan itidak i(pula) ibagi idirimu isendiri, imakan 

i(bersama-sama imereka) idi irumah ikamu isendiri iatau idi irumah ibapak-

bapakmu, idi irumah iibu-ibumu, idi irumah isaudara-saudaramu iyang ilaki-laki, 

idi irumah isaudaramu iyang iperempuan, idi irumah isaudara ibapakmu iyang ilaki-

laki, idi irumah isaudara ibapakmu iyang iperempuan, idi irumah isaudara iibumu 

iyang ilaki-laki, idi irumah isaudara iibumu iyang iperempuan, idi irumah iyang 

ikamu imiliki ikuncinya iatau idi irumah ikawan-kawanmu. i iTidak iada ihalangan 

ibagi ikamu imakan ibersama-sama imereka iatau isendirian. i iMaka iapabila ikamu 

imemasuki i(suatu irumah idari) irumah-rumah i(ini) ihendaklah ikamu imemberi 

isalam ikepada i(penghuninya iyang iberarti imemberi isalam) ikepada idirimu 

isendiri, isalam iyang iditetapkan idari isisi iAllah, iyang idiberi iberkat ilagi ibaik. i 

iDemikianlah iAllah imenjelaskan iayat-ayat(Nya) ibagimu, iagar ikamu 

imemahaminya.” i 

Terdapat imakna idalam iayat iini iyang iditunjukkan ioleh i ikata ishodiiqikum i 

isebagai iteman, inamun isatu i iorang, ibaik ilaki-laki imaupun iperempuan. 

iMaksudnya iwalau iteman iyang idatang ibanyak, inamun itetap idiperlakukan 

idengan i isama. iBahkan, ijika iyang idatang isatu iorang ipun iakan itetap 

idiperlakukan idengan imulia. 

ٌََِِٓقَؽَاغََ ۡٔ َ
َأ ُِيََٖۦإلَََِٰٓ َـ  ٢٦َقَشَاءََٓةؽِِشۡيَٖ

Maka idia ipergi idengan idiam-diam imenemui ikeluarganya, ikemudian 

idibawanya idaging ianak isapi igemuk: i(QS. iAz-Zariyat: i26) 

Tafsir iAl-Misbah imenerangkan iIbrahim ipergi imenemui iistrinya idiam-

diam. iKemudian iia idatang idengan imembawa idaging ianak isapi iyang igemuk. 

iDaging iitu ipun ididekatkan ikepada imereka. iTapi imereka itidak imemakannya. 

iDengan inada imenolak isikap imereka, iIbrahim iberkata,‖Silakan ikaliah 

imakan?‖ iAyat iini imenjelaskan ibahwa iIbrahim ihanya isebentar imeninggalkan 

itamu, ikemudian imemberi iisyarat ikepada iistrinya i(Sarah), ilalu iSarah idengan 

icekatan imemasak i(memanggang) idaging isapi iitu, idan iIbrahim iyang 

imenyuguhkan ike idepan itamunya idaging ipanggang iseekor ianak isapi iyang 

igemuk.
277

 i 
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Secara ikomunikatif, iperilaku iIbrahim imenunjukkan i isebagai ikepala 

ikeluarga iyang isangat imenghargai itamu idan idapat ibekerjasama idengan iistri 

itercinta. iCara imemanggang iyang ipaling ibaik iadalah idi iatas ibatu iyang 

imembara imengartikan i iSarah isangat imahir imemasak idan imengajarkan ibahwa 

idapur iadalah itempat iyang iefektif iuntuk imembangun irelasi idan ikomunikasi 

iyang imulia iterhadap i iperempuan. iSarah iadalah iteladan i isebagai iistri iyang 

isaleha, iyang iditujukkannya idengan isigap iberdiri iuntuk imelayani itamu 

isuaminya. i iSelain iitu, i isiap isiaga imenunggu iperintah iapa ipun i iberikutnya idari 

isuaminya iuntuk imenjamu itamu imereka. i iJadi isaat isuaminya imemuliakan 

itamu, iSarah ijuga imemuliakan itamunya. 

Ekspresi iseorang iistri iyang ibahagia ikarena ipesan iyang imenggembirakan 

ihatinya. i iDalam isurat iHud i[11] iayat i i71 iAllah Swt iiberfirman: 

ۥ ُٓ حُ
َ
دََٰلََحَؽۡنُٖبَََوَٱمۡؽَأ ۡـ ََِِوَرَاءَِٓإِ دََٰلََوَ ۡـ ِ اَبإِ َٕ نََٰ ۡ ثَٞقَيَطِىَجَۡقبَشٍَّّ َُ ِ  ٧١َمَانٓ

Dan iisterinya iberdiri i(dibalik itirai) ilalu idia itersenyum, imaka iKami 

isampaikan ikepadanya iberita igembira itentang i(kelahiran) iIshak idan idari 

iIshak i(akan ilahir iputeranya) iYa‟qub”. 

Sedangkan iSarah itersenyum iada ibeberapa imakna iberdasarkan ibeberapa 

itafsir, isalah isatunya iTafsir iIbnu iKatsir, idikarenakan: i isenang imendapat ikabar 

igembira itentang ikedatangan iseorang ianak, imakanan isudah idimasak isegera 

iternyata itidak ijadi idimakan, idan imendengar ipara imalaikat iitu iakan idiutus 

ikepada ikaum iNabi iLuth iyang imenyimpang. iPada iintinya iberita igembira iini 

iuntuk ikeduanya iIbrahim idan iSarah, itapi idari isini iAllah imenunjukkan ikepada 

imanusia i ibagaimana iekspresi ikebahagiaan iseorang iayah idan iibu idari isisi iyang 

iberbeda.
278

 

Keheranan iSarah, isebagai isifat ialami iseorang iistri idalam imenghadapi 

iyang ianeh idan idianggap itak imungkin iterjadi iyang itermuat idalam isurat iHud 

i[11] i iayat i72 iberbunyi: 

ءٌَؼَشِيبََٞمَاًجََۡ  َهََٰؼَاَلشَََۡ إنٍِّ َٗۖ ّاََ۠ؼَشُٖزَٞوَهََٰؼَاَبَؽۡلََِكَيۡغًا
َ
َوَأ لُِِ

َ
َءَأ يٌَۡتَََّٰٓ َٖ َٰ  ٧٢َيَ

i―Isterinya iberkata: i„Sungguh imengherankan, iapakah iaku iakan imelahirkan 

ianak ipadahal iaku iadalah iseorang iperempuan itua, idan iini isuamikupun idalam 

ikeadaan iyang isudah itua ipula? i iSesungguhnya iini ibenar-benar isuatu iyang 

isangat ianeh‟”. 

Kemudian ibentuk ikegirangan iSarah idalam isurat iAz i- iZariyat iayat i i29 

iyang iberbunyi: 
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رۡتٌَجََِ
َ
ۥَقأَ ُٓ حُ

َ
ٍََٞٱمۡؽَأ اَوَمَاًجََۡؼَشُٖزٌَؼَنِي َٕ َٕ جَۡوسَۡ ةَٖقَهَىٍّ  ٢٩َفَِِصٍََّ

Kemudian iisterinya idatang imemekik ilalu imenepuk imukanya isendiri iseraya 

iberkata: i“(Aku iadalah) iseorang iperempuan itua iyang imandul”. 

Dalam isurat iAz-Zariyat iayat iini iSarah idiumpamakan imewakili iseluruh 

iperempuan iyang imenunjukkan ibahwa iperempuan ilebih iekspresif idibanding 

ilaki-laki i(Sarah imemekik isuaranya idan imenepuk iwajahnya). iKemudian, 

ikarakteristik iseorang iistri iyang imerasa itakjub ibagaimana imungkin idia ibiasa 

ihamil isementara iia isudah itua, isuaminya isudah itua, idan iia ipun imandul. 

iKemudian imalaikat imenjawab ipada isurah iHuud i[11] iayat i73: i 

َْ ٖٓا ُ مۡؽََِمَال
َ
َأ ِۡ َِ تَؽۡشَتيََِ

َ
َِۖٗأ َِرحََۡۡجََُٱللٍّّ ََُٓٱللٍّّ َٰخُ يَََۥوَبَؽؽََ ۡٔ َ

َأ ٍۡ ََُٓٱلَۡۡيۡجَِٖۚؼٌََيۡسُ حَِۡيػََٞۥإٍِّّ
ِيػَٞ  ٧٣َمٍَّّ

Para imalaikat iitu iberkata: i„Apakah ikamu imerasa iheran itentang iketetapan 

iAllah? i(Itu iadalah) irahmat iAllah idan ikeberkatan-Nya, idicurahkan iatas ikamu, 

ihai iahlulbait! iSesungguhnya iAllah iMaha iTerpuji ilagi iMaha iPemurah‟‖. 

Perumpamaan idari irelasi idan ikomunikasi iantara iIbrahim ias idan iSarah 

imenunjukkan isebagai ipasangan iyang isaling ikerjasama idalam ikemuliaan, 

isehingga imenjadi ikeluarga iyang ilayak idiberkahi idan idisayangi iAllah. i 

iiSurasman imenjelaskan idi iantara ikarakter iIbrahim ias isehingga imampu 

imemimpin ikeluarga, iyaitu: ishiddiq i(QS. iMaryam/19: i41) iini iterlihat isaat 

iberkomunikasi idan iberinteraksi idengan iSarah; iwaffa i(Qs. iAn-Najm/53: i37), 

imenyempurnakan ijanji iatau imenepati ijanji; ihalim i i(Qs. iHud/11: i75) isebagai 

iorang iyang ipemaaf idan itidak imudah imarah; i iawwah i(QS. iHud/11: i75), iadalah 

ihati iyang ilembut; idan imunib i(QS.Hud/11:i75), iyaitu iorang iyang isenantiasa 

ibertaubat iatau ikembali ikepada iAllah iSwt. i
279

 

Sebuah iteladan imulia ibagi iumat imanusia idi imuka ibumi iini iuntuk iselalu 

imendahulukan idialog idan ipemahaman iyang itinggi iantarpasangan itentang 

ianugerah idan ikasih isayang i iAllah ipada ikeluarga iyang isenantiasa ibertakwa. i i 

5. Kisah  Komunikasi iantara iNabi iIbrahim ias. idengan iHajar. i 

Hajar iadalah iperempuan icantik iyang idihadiahkan iRaja iMesir iuntuk iSarah 

iyang ikemudian idiizinkannya iuntuk imenikah idengan iIbrahim. iIbrahim ijarang 

iberkomunikasi isecara iintens idengan iHajar idi iMakkah ikarena ilebih ibanyak idi 

iSyam i(Palestina). Namun, Ibrahim ipernah melakukan ikomunikasi 

iinterpersonal i(bapak-anak) isebanyak itiga ikali idengan iIsmail isaat iberkunjung 

ike iMekkah. Pertama, isaat imenyampaikan ipesan imimpinya iuntuk 
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imenyembelih iIsmail; iKedua isaat iia ibertemu iistri iIsmail ipertama ikali idan 

imenyuruh iIsmail iuntuk imenceraikan iistrinya; iKetiga, isaat ibertemu iIsmail idan 

imenyuruh imempertahankan iistrinya.
280

 I 

Komunikasi iHajar idan iSarah imengalami imasalah iserius iyang idisebabkan 

ikecemburuan iSarah. iPuncak ikonflik ikarena icemburu isaat iHajar imemiliki 

ianak. iRasa icemburu iyang isangat ikuat imembuat iSarah imengucapkan ikata-

kata, ibahkan ibersumpah iatas inama iAllah ibahwa i iia iingin imemotong isebagian 

itubuh iHajar. iMeski ikecemburuan iSarah imereda ipada iakhirnya, inamun 

isumpah iatas inama iAllah itak ibisa iditarik ikembali. iIbrahim idengan ibijaksana 

idan ipersuasif imenyampaikan ipesan ipada iSarah iuntuk i imelubangi isaja itelinga 

iHajar. i iNamun, iternyata ianting iyang iterpasang idi ilubang itelinga iHajar ijustru 

isemakin imempercantik ipenampilannya iyang imembuat iSarah isemakin 

icemburu. iIbrahim ipun imengambil ikeputusan i iyang itegas iuntuk imemisahkan 

ijarak ikomunikasi iantara iSarah idan iHajar i iuntuk itinggal idi iMekkah iyang 

iberjarak i1000 ikm ilebih idari iSarah i iyang itinggal idi iAl iQuds, iSyam. iDalam 

isurah iIbrahim iayat i37:
281

 i 

َٓ َْا بٍّ َٖادٍَدَيۡرَِذيَِزَرۡعٍَؼِْػََةيَۡخهَََِرٍّ ِ ََِِذُرّيٍِّتََِّة ىَْجَُ ۡـ َ
َأ ٓ طَؽٍّمَِإنِِّّ ُُ ۡ اََْٖٱل ُُ َْاَلِّنُِي رَبٍّ

ةََ َٰٖ ٌَ فََۡٱسۡؽَيَۡقَََٱلهٍّ
َ
ََِٔأ َِ ِ َّ َ َوَََٱلنٍّاسَِػَةا ٍۡ ِٕ َإلَِّۡ ٖيِٓ ٕۡ ٍتَ ُٕ ََٱرۡزرُۡ َِ ِ سََٰتََِّ َُ ََٱلٍّ ٍۡ ُٕ ٌٍّ ًَؽَ

 ٢َٱيلَۡىُؽُونََ

Ya Tuhan ikami,isesungguhnya iaku itelah imenempatkan isebahagian 

iketurunanku idi ilembah iyang itidak imempunyai itanam-tanaman idi idekat 

irumah iEngkau i(Baitullah) iyang idihormati, iya iTuhan ikami i(yang idemikian 

iitu) iagar imereka imendirikan ishalat, imaka ijadikanlah ihati isebagian imanusia 

icenderung ikepada imereka idan iberi irezekilah imereka idari ibuah-buahan, 

imudah-mudahan imereka ibersyukur 

Perumpamaan ikomunikasi iyang iterkendala iakibat ikecemburuan ipada idiri 

iSarah iterhadap iHajar imemberikan ipenjelasan ibahwa ikecemburuan ipada iyang 

idicintai iAllah, idan iada ijuga iyang idibenci iAllah. iKecemburuan iyang idisukai 

iAllah iadalah ikecemburuan ikepada iseseorang isaat iia iberada idi itempat iyang 

isalah/posisi idosa i(ribath). iKecemburuan iyang idibenci iAllah iadalah 

ikecemburuan itidak ipada iposisi idosa. iJadi, ibagaimanapun iemosi iyang isangat 

itinggi ihanya iakan imenghancukan ijalinan ikomunikasi ijika itidak idisalurkan 

idengan itepat, imelalui ikesadaran iakan iAllah isebagai ipenguasa ihati. iDari 
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iAisyah ira:
282

 i―Perempuan iitu ikalau icemburu iia itidak ibisa imelihat imana 

iatasnya ilembah, imana ibawahnya ilembah‖. 

6. Kisah  Komunikasi iantara iNabi iYusuf ias. idengan i iZulaikha. i 

Selama iini ikisah iNabi iYusuf iyang isering idiangkat iadalah iketampanannya 

iyang imengundang idengki isaudara-saudaranya, ihampir imemerosokannya ipada 

imaksiat ikarena icinta iistri ipejabat iMesir, idan imemesona ipara iperempuan 

iMesir. iNamun, ikisah iNabi iputra iNabi iYaqub iini ijuga isarat idengan ideskripsi 

ikomunikasi idengan iberbagai ipola idan iteknik: iantarpersonal, isirkular, 

itransaksional idan itransedental. iKhusunya, ikomunikasi iyang iterjadi iantara 

iYusuf idengan iZulaikha.
283

 i 

Komunikasi iatau idialog iyang iberwarna ikonflik idan iromantisme idalam 

ikisah iNabi iYusuf ias idan iZulaikha isendiri ibanyak idijelaskan ioleh ipara iahli 

itafsir idalam iberbagai ikitabnya. iSalah isatunya ikarya i iAl-Qurthubi, iyaitu ial-

Jami‟li iAhkam iAl-Qur‟an.
284

 iAwal ipertemuan iNabi iYusuf idan iZulaikha isaat 

isang inabi irupawan iini imenjadi ibudak, ikemudian idiangkat imenjadi ianak ioleh 

iQithfir, isuami iZulaikha. iDalam ibeberapa ikisah idikatakan ibahwa iQithfir 

imerupakan iseorang iMenteri iKeuangan idi iNegara iMesir iyang imemiliki 

ipengaruh icukup ikuat. i i 

Dalam iistana, iterjadi ibanyak iaktivitas ikomunikasi iinterseksual iantara 

iNabi iYusuf ias idengan iZulaikha iyang ibegitu isangat iterpesona ipada 

iketampanan iYusuf. iDialog iini idideskripsikan idalam isurat iYusuf iayat i23, iyang 

iberbunyi: 

َُٓ ًٍّتَََِّوَرََٰوَدَحۡ َجٍّكۡفََِِٓٱ َؼَِ ا َٕ َةيَۡخِ َفِِ َٖ ََۦُٔ ٌٍّنَجِ َٰبََوؿََ ةنَۡ
َ
َمَالَََٱلۡۡ َلهََن يۡجَ َٔ َ وَمَاًجَۡ

ؽَاذََ َََِٗۖ ََُٓٱللٍّّ ََٓۥإٍِّّ ََُٓرَبِّ إٍِّّ َٖايََۖٗ رۡ ََ َ َِ ضۡفَ
َ
ٖنََلََٗحُكٌۡصََُِۥأ ُُ ِ ٌَٰ  ٢٣ََٱًظٍّ

Dan iperempuan i i(Zulaikha) iyang iYusuf itinggal idi irumahnya imenggoda iYusuf 

iuntuk imenundukkan idirinya i(kepadanya) idan idia imenutup ipintu-pintu, iseraya 

iberkata: i"Marilah ike isini." iYusuf iberkata: i"Aku iberlindung ikepada iAllah, 

isungguh ituanku iTelah imemperlakukan iAku idengan ibaik." iSesungguhnya 

iorang-orang iyang izalim itiada iakan iberuntung.” i 

Dalam iayat idi iatas iini imenurut iTafsir iAl-Misbah i imemberitakan irayuan 

iyang idilancarkan iseorang iperempuan iyang idisebutkan: i―Perempuan iitu: 

imerayu, imenutup irapat-rapat ipintu, idan imengajak iberbuat. iDijawabnya 
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idengan imemohon iperlindungan iAllah, imengingat ianugerah iAllah iSwt iantara 

ilain imelalui ijasa-jasa isuami iperempuan i iitu iserta imenggarisbawahi ibahwa 

iajakan iitu iadalah ikezaliman, isedang iorang-orang izalim itidak ipernah iakan 

iberuntung‖.
285

 iSecara ikomunikatif, iayat iini imendeskripsikan isituasi idialog 

i(antarpersonal) iyang iintim iantara iYusuf idan iZulaikha.
286

 iDalam isurat iYusuf 

iayat i24-25, iAllah iberfirman: 

َةََِِٓوًََنَػَۡ جۡ ٍُّ ََٔ َرَبََِِّٓٗۦۖ َِ َةؽُۡهََٰ َرٍّءَا ن
َ
َأ لَٗٓ ٖۡ َ َل ا َٕ ِ َة ٍٍّ َٔ َوَ ََنۦ ُٓ ْۡ َخَ َلِنصَۡۡفَِ ءََٖٓوَزََٰلهَِ َٱلفَّ

نَوََ ًۡكَطۡلَاءَٓ ََُٓٱ َؼِتَادِّاَََۥإٍِّّ ِۡ غٌَۡهِيَََِ ُُ ۡ  ٢٤ََٱل

Sesungguhnya iwanita iitu itelah ibermaksud i(melakukan iperbuatan iitu) idengan 

iYusuf, idan iYusufpun ibermaksud i(melakukan ipula) idengan iwanita iitu 

iandaikata idia itidak imelihat itanda i(dari) iTuhannya. iDemikianlah, iagar ikami 

imemalingkan idari ipadanya ikemungkaran idan ikekejian. iSesungguhnya iYusuf 

iitu itermasuk ihamba-hamba ikami iyang iterpilih. 

تتََنَا ۡـ ََُٓٱلۡۡاَبَََوَٱ ُِيهَ َمَ تۡ ََۥوَمَػٍّ ا َلََِ ا َٔ يّػَِ َـ ًۡكَيَاَ َ
َوَأ َدُةؽُٖ َسَؾَاءََُٓٱلَۡۡابََِِِٖۚ ا ََ َ مَاًجَۡ

ٍَٞ لِّ
َ
وَۡؼَؼَابٌَأ

َ
َأ َِ نَيفُۡشَ

َ
َٓأ ءًٖٓاَإلٍِّٗ ُـ ٌهََِ ۡٔ َ

رَادََةأِ
َ
َأ ِۡ ََ٢٥َ 

Dan ikeduanya iberlomba-lomba imenuju ipintu idan iwanita iitu imenarik ibaju 

igamis iYusuf idari ibelakang ihingga ikoyak idan ikedua-duanya imendapati isuami 

iwanita iitu idi imuka ipintu. iWanita iitu iberkata: i"Apakah ipembalasan iterhadap 

iorang iyang ibermaksud iberbuat iserong idengan iisterimu, iselain idipenjarakan 

iatau i(dihukum) idengan iazab iyang ipedih?" i 

Penjelasan iThabaathabaa‘i idalam iTafsir iAl-Misbah iterhadap isurah iYusuf 

iayat i24dan i25 iini imendeskripsikan isebuah iperistiwa iluar ibiasa idalam 

ikehidupan ikomunikasi iinterseksual iYusuf i idengan iseorang iperempuan iyang 

i―menggilainya‖ ihingga imendorongnya i iuntuk iberbuat imaksiat, inamun iYusuf 

idapat imengatasinya isecara isempurna idengan iberpegang ikuat ipada iprinsip 

itauhid iyang imurni, itotalitas ipada iwujud icinta iIllahi iyang imemenuhi iseluruh 

ihatinya isehingga itidak iada ilagi itempat idi idalam ihatinya, walau isebatas ijari 

untuk iselain iAllah iSwt‖.
287

 iMeski itidak itergambar iadanya idialog ilangsung 

iantara iYuusuf idan iZulaikha, inamun iayat iini imenyiratkan iadanya iinteraksi 

iyang iterjadi iantara ikeduanya, idengan iposisi isikap iYusuf iyang i 
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imengirfomasikan isecara i iargumentatif itentang ikekuatan iimannya i i idalam 

imengatasi igodaan iperempuan icantik. i 

Pada iepisode ikisah ijamuan imakan idengan ipara iperempuan iMesir iyang 

itermuat idalam isurah iYusuf iayat i30-33. I 

ََماَلََ َُِرَبِّ شۡ ََٱلفِّ ٍِّ ُٔ َوَيۡػَ َحصَۡۡفَِۡخَنِِّ وَإِلٍّٗ  َِٓ َإلَِّۡ اَيػَۡؼُّٖنَِِٓ ٍُّ َمِ َإلٍََِّ ضَبَّ
َ
أ

َ َِ ِ َّ زَُِ
َ
َوَأ ٍِّ ِٕ نۡبَُإلَِّۡ

َ
ٌِٕيََِأ ًۡخََٰ  ٢َ٭َٱ

Dan iwanita-wanita idi ikota iberkata: i"Isteri iAl iAziz imenggoda ibujangnya 

iuntuk imenundukkan idirinya i(kepadanya), isesungguhnya icintanya ikepada 

ibujangnya iitu iadalah isangat imendalam. iSesungguhnya ikami imemandangnya 

idalam ikesesatan iyang inyata." i 

Episode iini idimulai idengan ikisah ipergunjingan ipara iperempuan itentang 

iperilaku ikomunikasi iisteri ipejabat iistana. iDalam iperistiwa iini iterdeskripsikan 

iadanya ilawan ibicara, inamun itidak idijelaskan idialog iatau irespons idari ilawan 

ibicara, isehingga idalam ikomunikasi imasuk idalam iranah ikomunikasi imodel 

ilinear.
288

 i 

ا ٍُّ خٍّكَََقٌََ َُ َ ٍِّ ُٕ َ َل خۡخَػَتۡ
َ
َوَأ ٍِّ ِٕ َإلَِّۡ ٌجَۡ َـ رۡ

َ
َأ ٍِّ ىۡؽِِٔ َُ ِ َة ُِؽَجۡ َوََٰضِػَةََٖٔاََـ َكٍُُّ َوَءَاحجَۡ ا

اَوَمَاًجََِ اْ ىِّي ِـ َ ٍِّ ُٕ ْۡ ِ ََُٓٱعۡؽُجََّۡ َْ حۡ
َ
اَرَأ ٍُّ قٌََ َٗۖ ٍِّ ِٕ َََُٓٓۥؼٌََيۡ َّ زۡبَۡ

َ
ََۥأ َِ ٌۡ َوَمُ ٍِّ ُٕ يػِۡحَ

َ
َأ َِ ؽۡ وَرَطٍّ

اَ ََ َِ ٍََٞهََٰؼَاحََٰقََلِلٍّّ ٌَهَٞوَؽِي َمَ اَإنَِۡهََٰؼَآَإلٍِّٗ  ٢٫َبشًََّ

Maka itatkala iperempuan i iitu i(Zulaikha) imendengar icercaan imereka, 

idiundangnyalah ipara iperempuan iitu idan idisediakannya ibagi imereka itempat 

iduduk, idan idiberikannya ikepada imasing- imasing imereka isebuah ipisau i(untuk 

imemotong ijamuan), ikemudian idia iberkata i(kepada iYusuf): i"Keluarlah 

i(nampakkanlah idirimu) ikepada imereka". iMaka itatkala ipara iperempuan iitu 

imelihatnya, imereka ikagum ikepada i(keelokan irupa) inya, idan imereka imelukai 

i(jari) itangannya idan iberkata: i"Maha iSempurna iAllah, iini ibukanlah imanusia. 

iSesungguhnya iini itidak ilain ihanyalah imalaikat iyang imulia. 

ََمَاًجََۡ ٍِّ سُِ ِيقَزًََٰ ََُٓٱلٍَّّ َرََٰوَدحَّ ِٓ َوًََنَػۡ َذيِ خُنٍّنِِ ُۡ ُ َجٍّكۡفََِِٓۥل ۖٗقَََۦؼَِ ٍَ خَؽۡهَ ۡـ ََٱ ٍۡ ًٍّ َ وًَهَِِ
آَءَامُؽُهَُ ََ ََۥحَكۡؽَيَۡ َِ ِ َّ اّاَ َوَلَّىَُٖ ًََِيَفُۡشَنٍََّ ِؽِي َـٰ ٢٬َََٱًصٍّ
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Perempuan iitu iberkata: i"Itulah idia iorang iyang ikamu icela iaku ikarena 

i(tertarik) ikepadanya, idan isesungguhnya iaku itelah imenggoda idia iuntuk 

imenundukkan idirinya i(kepadaku) iakan itetapi idia imenolak. iDan 

isesungguhnya ijika idia itidak imentaati iapa iyang iaku iperintahkan ikepadanya, 

iniscaya idia iakan idipenjarakan idan idia iakan itermasuk igolongan iorang-orang 

iyang ihina." i 

Secara ikomunikasi iantarjenis ikelamin idalam iayat i31 idan i32 iini itergambar 

iadanya ikalimat iargumentatif: iklarifikasi iatas iperistiwa isebelumnya itentang 

idaya ipikat iseorang iYusuf idan idilanjutkan idengan ikalimat iancaman i(evasif) 

iuntuk iYusuf idari iseorang iperempuan iyang isangat imenyukainya. iAyat iini ijuga 

imenggambarkan ikomunikasi inonverbal ipara iperempuan imelalui ipandangan 

imata imereka iikepada iYusuf isaat ijamuan imakan idi iistana, ihingga imereka 

imelukai itangannya. iSecara ikeseluruhan iperistiwa i iyang iterjadi imasih idalam 

ibentuk ikomunikasi iantargender i idengan imodel ilinear ikarena iYusuf itidak 

iterlibat idalam ipercakapan iatau idialog idengan isi iperempuan i– i isatu iarah, 

imeskipun imenampakkan irespons idari isegi iperilaku−memenuhi ipanggilan isi 

iperempuan iuntuk imenghampiri imereka. iMeski ikomunikasi isatu iarah, iepisode 

iini imemiliki itali isimpul idengan iepisode idalam iayat isebelumnya, isehingga isaat 

imencermati irangkaian iperistiwa ipercakapan idan irespons iyang imuncul iantara 

iYusuf-Zulaikha imaka ipola ikomunikasi iyang iterjadi iberbentuk imodel 

iinteraksi iyang imeningkat ipada imodel itransaksional.
289

 i 

Sedangkan ifeedback iatau ireaksi iYusuf idalam imenghadapi iperilaku 

iperempuan ipenggoda itersebut itergambar idalam iayat iberikutnya, iyaitu isurah 

iYusuf iayat i33: i 

ََمَالََ َُِرَبِّ شۡ نۡبََُٱلفِّ
َ
َأ ٍِّ ُٔ َوَيۡػَ َخَنِِّ َحصَۡۡفِۡ ِٓ َوَإِلٍّٗ َإلَِّۡ َيػَۡؼُّٖنَِِٓ ا ٍُّ َمِ َإلٍََِّ ضَبَّ

َ
أ
َ َِ ِ َّ زَُِ

َ
َوَأ ٍِّ ِٕ ٌِٕيََِإلَِّۡ ًۡخََٰ  ٢َ٭َٱ

Yusuf iberkata: i"Wahai iTuhanku, ipenjara ilebih iAku isukai idaripada imemenuhi 

iajakan imereka ikepadaku dan ijika itidak iEngkau ihindarkan idari ipadaku itipu 

idaya imereka, itentu iaku iakan icenderung iuntuk i(memenuhi ikeinginan imereka) 

idan itentulah iaku itermasuk iorangorang iyang ibodoh. 

Ayat i33 imenjelaskan itentang iepisode isaat iYusuf imengembalikan 

ipermasalahan igodaan iperempuan isecara itransedental i− iberkomunikasi 

idengan iAllah. iKarena, isikap idengki idan ibohong imenyebabkan ihati idan 

iperilaku imenjadi irusak. iNamun, iAllah iMaha iKuasa imenyelamatkan ihamba-
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Nya, ihingga ikejadian iini imenjadi ipelajaran iberharga idan idiabadikan idalam 

iAl-Qur‘an. iKisah iini imenggambarkan iproses ikomunikasi iinterseksual iyang 

ipenuh makna dan kontemplatif.
290

 i 

Nabi iYa‘qub imemberikan iperumpamaan iterhadap iperbuatan iYusuf 

ianaknya imelalui ibayangan idalam ibenak iYusuf iyang iberdiri idi irumah, 

imenggigit ijarinya isambil iberkata; i―Wahai iYusuf, ijanganlah ikamu 

imelakukannya i(berbuat imesum idengannya), ikarena iperumpamaanmu iselama 

ikamu itidak imelakukannya iadalah iseperti iburung idi ilangit iyang itidak imemiliki 

ikekuatan, idan iperumpamaanmu ijika ikamu imelakukannya iadalah iseperti iia 

imati idan ijatuh ike ibumi ikarena itidak imampu imempertahankan idirinya.‖
291

 

Kisah iperselingkuhan iZulaikha imemberikan iperumpamaan ihubungan 

isuami iisteri idalam isebuah ikeluarga iterkadang itidak iselalu iberjalan iharmonis. 

iKesalahan ibisa idatang idari iistri iata isuaminya. iNamun, ikomunikasi iyang 

ikompromistis idan idilandasi ikeikhlasan ipada iAllah isemata imembuat iaib idan 

ikesalahan imenjadi isutu ipelajaran idan ihikmah iyang iberharga. iPerempuan idan 

ilaki-laki isebagai imanusia ibisa imemiliki ikehlilafannya isendiri, iasalkan icepat 

imenyadari idan isegera ibertobat imelalui ikomunikasi itransedental idengan iAllah 

isecara isungguh-sungguh.
292

 

7. Kisah  Komunikasi iantara iNabi iAyub ias. idengan iRahma. i 

Nabi iAyyub ias iyang iberasal idari iRum i(Romawi) iadalah isalah isatu inabi 

iyang imemiliki ibanyak ikekayaan imelimpah idilengkapi ianak-anak idan iistri 

iyang icantik, iRahma ibinti iAfrayim. iKemudian iAllah iSwt imengujinya idengan 

imengambil iseluruh kekayaanyai itermasuk ianak-anaknya idisertai ipenyakit 

ijudzam i(kusta iatau ilepra) iyang itidak iada iobatnya. iNamun, imasih iada iistri 

iyang isetia imenemaninya ijuga ilidah idan ihatinya iyang itak iikut idiambil-Nya: 

iuntuk iberzikir isepanjang ihidupnya.
293

 i 

Terjadi ikomunikasi iintens iantara iRahma iyang iselalu imenemani idengan 

isetia iNabi iAyyub, isaat imengurus idan imembawa imakanan ipada isang isuami 

idengan imengajukan ipertanyaan itentang ipenyakitnya iyang isudah isangat ilama 

iitu, i―Wahai iAyyub iandai iengkau imau iberdoa ipada iRabbmu, itentu iengkau 

iakan idiberikan ijalan ikeluar.‖ iNabi iAyyub imenjawab, i―Aku itelah idiberi 

ikesehatan iselama i70 itahun. iSakit iini imasih iderita iyang isedikit iyang iAllah 

itimpakan isampai iaku ibisa ibersabar isama iseperti imasa isehatku iyaitu i70 

itahun.‖ iIstrinya ipun isemakin icemas. iAkhirnya ikarena itak isanggup ilagi, 
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iistrinya imempekerjakan iorang ilain iuntuk imengurus isuaminya isampai 

imemberi imakan ipadanya.
294

 i 

Dalam iversi iTafsir iIbnu iKatsir imengisahkan isaat iharta iyang idimiliki 

iNabi iAyyub ihabis isama isekali isehingga iistrinya iyang imenggantikan 

iposisinya iuntuk imencari ikebutuhan ihidup idengan imenjadi iseorang ipelayan. 

iSuatu isaat iistrinya imulai imengeluh idengan ikeadaanya, ikemudian ibertanya 

isampai ikapankah iAllah iSwt imengujimu, idi imana idahulu iengkau imempunyai 

ikeluarga, iharta ikerabat idan ikejayaanmu. iSeandainya iengkau iberdoa ipasti 

iAllah iSwt iakan imengabulkan idoamu. iDalam isurah iShad i[38] iayat i41 iNabi 

iAyub iberkata:  

Iَََُۡٓوَٱذۡوُؽ َرَبٍّ بََإذَِّۡاَدَىَٰ يَّٖ
َ
َََٓۥخَتۡػَّآََأ نَِِ َمَفٍّ نِّّ

َ
َُِأ يۡطََٰ ُْهۡبَٖوؼََؼَابٍََٱللٍّ ِ  ٢َٵة

Sesungguhnya iaku idiganggu isyaitan idengan ikepayahan idan isiksaan. 

iPasti iengkau isudah iterkena ibujukan isetan, isehingga iengkau iberkeluh 

ikesah.‖ iDengan ikeadaannya ibegitu ihebat, ikemudian iNabi iberdoa ibahwa 

ihambanya isudah isampai ipuncaknya ikesabaran idan iketeguhan iiman iyang 

itermuat idalam iQS. iAl-Anbiya iayat i83: i―Wahai iTuhanku isesungguh iaku itelah 

iditimpa ipenyakit, ipadahal iEngkau iTuhan iYang iMaha iPenyayang idari isemua 

iPenyayang‖.
295

 i 

 iPeristwa ikomunikasi iantarjenis kelamin idalam ikonteks ipersonal iyang 

idahsyat iterdapat idalam ieposide iyang imenurut iTafsir iIbnu iKatsir imengatakan 

ibahwa iRahma itelah imenukar itali ipengekangnya idengan isepotong iroti iuntuk 

imemberikan imakan ikepada isuaminya, inamun iisuami imencela iperbuatannya 

idan ibersumpah ibahwa ijika iAllah iSwt imenyembuhkan idirinya, iniscaya idia 

iakan imemukul iistrinya isebanyak iseratus ikali. iKetika iNabi iAyub 

idiperintahkan iAllah iSwt iuntuk imenghentakan ikakinya idi itanah, iia ipun 

imenaatinya ilalu ikeluarlah imata iair. iKemudian iAllah imemerintahkan iSang 

iNabi iuntuk imembersihkan itubuhnya idengan iair itersebut idan imeminumnya. 

iSetelah imelaksanakanya, itiba-tiba ipenyakit iyang iada ipada idirinya, ibaik iluar 

imaupun idalam isembuh iseketika, idengan ikesehatan idan ikerupawanan iyang 

isempurna, idisertai ilimpahan iharta iyang iseakan imerasa ikebanjiran iharta. 

iSetelah ikejadian iitu, i iistrinya iyang iselama iini isibuk imencaripun imendatangi 

isuaminya. iNabi iAyyub imenghadapkan idirinya ike iarah iistrinya, iRahma ipun 

imenghadapi isuaminya, inamun iia itak imengenalinya ilagi. iLalu iistrinya 

imengucapkan isalam idan ibertanya,‖Apakah iengkau imelihat iseorang iNabi, 

isungguh iMaha iKuasa, iengkau imirip idengan isuamiku isewaktu isehat idahulu, 
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iaku ibelum ipernah isebelumnya imelihat iorang iyang imirip isepertimu.‖ iJawab 

iNabi iAyyub ias, i―Memang iakulah isuamimu imengapa iengkau itidak imengenali 

isuamimu iini?‖ iIstrinya imenjawab,‖Apakah iengkau isedang imengolok-olok 

idiriku iwahai ihamba iAllah iSwt?‖ iNabi iAyyub ias ipun imenegaskan, i―Sungguh 

icelaka ikamu, iaku iini isuamimu, iAllah iSwt itelah imenyembuhkan idiriku idan 

imengembalikanku iseperti isemula.‖ iSetelah iberbincang-bincang idi iantara 

ikeduanya, ilalu iistrinya ijuga idiperintahkan iuntuk imembersihkan idengan iair 

iyang isama iyang idipakai iNabi iAyyub. iTernyata i iRahma ijuga imendapatkan 

ianugerah iyang iluar ibiasa, iia ikembali imenjadi iperempuan imuda idan ilebih 

icantik idari isebelumnya. iLalu iterlahir idarinya idua ipuluh ienam iorang ianak, 

iyang ikesemuanya iadalah ilaki-laki. 
296 

Untuk iperistiwa ikomunikasi itentang ipemukulan iyang imenjadi isumpah 

iNabi iAyub, idia itidak imelakukan isumpahnya ikarena ibakti idan ikasih isayang 

iistrinya iyang ibegitu itinggi ipada idirinya. iKemudian iAllah iSwt i 

imemerintahkan ikepada iAyyub iuntuk imengambil iseikat irumput iyang 

iberjumlah iseratus ihelai, ilalu idipukulkan ikepada iistrinya isatu ikali, isehingga 

iselesailah iia idalam imenunaikan inazarnya. iKetika iitu, ipenunaian inazar 

idiberikan ikeringanan ikarena ikafarah i(tebusan) inazar isaat idi imasa i iNabi 

iAyyub isyariat ibelum iada.
297

 iPerintah itersebut iterdapat idalam isurah iSad i[38] 

iayat i43-44 iyang iberbunyi: 

رااَقَََوعَُؼَۡ ۡـ ََۦةََِِّٓٱضَۡبِبيَِػِكََىِ ٍَ َجّؽِۡ ان َنَاةؽِا ُٓ إٍِّّاَوسََػۡنََٰ َْدَۡ  ًۡؽَتۡػَُوَلََٗحَۡۡ ََُٓٱ ابَََٞٓۥإٍِّّ وٍّ
َ
أ

٤٤َ 

Dan iambillah idengan itanganmu iseikat i(rumput), imaka ipukullah idengan iitu 

idan ijanganlah ikamu imelanggar isumpah. iSesungguhnya iKami idapati idia 

i(Ayyub) iseorang iyang isabar. iDialah isebaik-baik ihamba. iSesungguhnya idia 

iamat itaat i(kepada iTuhan-nya).” 

Perumpamaan ikisah iNabi iAyub idan iRahma iistri itercintanya imerupakan 

igambaran isuatu ikondisi ikeluarga ikokoh isaat itertimpa imusibah iyang i ihebat. 

iPasangan imulia iini imembangun ikomunikasi iyang itiada iputus idengan iAllah i 

iSwt. iSelain iitu, icontoh iterciptanya ikomunikasi iantargender iasertif iyang 

idimiliki iNabi iAyub ias isebagai ipemimpin ikeluarga iyang itetap idijalankannya 

idengan ikokoh idan ipenuh ikasih isayang i– imemberi inasehat, imenguatkan 

isemangat, imengancam, ibahkan imemberi isangsi iyang itepat i ikepada iistri iyang 

iselalu isetia ikepadanya. iPemahaman isikap isabar iyang iluar ibiasa ipada 

ipasangan iadalah ikunci ikebahagiaan idan ikeselamatan idunia iakhirat. i 
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َْا تۡ َٔ َََُٓٓۥلَََُوَوَ ٌَ ۡٔ َ
وْلََِۥأ

ُ
َلِۡ ٍّْاَوَذوِۡؽَىَٰ ِ َّ َ َرحََۡۡثا ٍۡ ُٕ ؽَ ٍَّ ٍَ ُٕ َِرٌَۡ ًۡبََٰبَِوَ َ

 ٤٣َٱلۡۡ

Dan iKami ianugerahi idia i(dengan imengumpulkan ikembali) ikeluarganya idan 

i(Kami itambahkan) ikepada imereka isebanyak imereka ipula isebagai irahmat 

idari iKami idan ipelajaran ibagi iorang-orang iyang imempunyai ipikiran.” 

Musibah, ibagi iseorang iistri ibukanlah ialasan itidak imenjaga ikomunikasi 

iyang ipenuh iketaatan idan iperlu imembangkang iuntuk itidak imengabdi ipada 

isuami isebagai ijembatan i imenuju isurganya. iRiwayat ihadis idari i‗Abdurrahman 

ibin i‗Auf ira, iRasulullah isaw ibersabda: i―Jika iseorang iperempuan i iselalu 

imenjaga ishalat ilima iwaktu, ijuga iberpuasa isebulan i(di ibulan iRamadhan), 

iserta ibetul-betul imenjaga ikemaluannya i(dari iperbuatan izina) idan ibenar-

benar itaat ipada isuaminya, imaka idikatakan ipada iperempuan iyang imemiliki 

isifat imulia iini, i“Masuklah idalam isurga imelalui ipintu imana isaja iyang iengkau 

isuka.‖
298

 i i 

8. Kisah  Komunikasi iantara iNabi iMusa ias. i idengan iSyafura 

Awal ikomunikasi iiantara iMusa idengan iShufara isalah isatu ianak 

iperempuan idari iNabi iSyuaib idi ikota iMadyan diabadikan dalam Al-Qur‘an 

dengan indah. Nabi Musa as iketika idalam ikehausan idan ikelaparannya 

imengamati idaerah isumur idan itak isengaja imelihat idua iperempuan i itak ijauh 

idari itempat iitu isedang imenahan ikambingnya iagar itidak iminum iair isumur 

ibersama ikambing-kambing ipara ipenggembala ilainnya iyang iterdiri idari ipara 

ilaki-laki.
299

 iKisahnya itermaktub idalam isurah iAl-Qashash i[28] iayat i23-27 

iyang iberbunyi: 

ا ٍُّ َ ََوَل َِ ِ َّ َ ثا ٍَّ ُ
َوسََػََؼٌََيَِۡٓأ َِ ػۡحَ ََ اءََٓ ََ ََٱلنٍّاسَِوَرَدََ ٍُ ِٕ ِ ََِِدُوّ تَيَِۡيفَۡنُٖنََوَوسََػََ

َ
َٱمۡؽَأ

َيهُۡػِرََ َٰ مَالَََاَلََٗنفَۡقَِِضَتٍَّّ َٗۖ ا َُ اَعَطۡتُىُ ََ مَالََ َۖٗٱلؽَِّحؼَُودَانَِ  ةُّٖاََكَيۡظَٞوَتيِرََٞعََءُٓ
َ
 ٢٣َوَأ

Dan itatkala iia isampai idi isumber iair inegeri iMadyan iia imenjumpai idi isana 

isekumpulan iorang iyang isedang imeminumkan i(ternaknya), idan iia imenjumpai 

idi ibelakang iorang ibanyak iitu, idua iorang iwanita iyang isedang imenghambat 

i(ternaknya). iMusa iberkata: i"Apakah imaksudmu i(dengan iberbuat ibegitu)?" 

iKedua iwanita iitu imenjawab: i"Kami itidak idapat imeminumkan i(ternak ikami), 

isebelum ipengembala-pengembala iitu imemulangkan i(ternaknya), isedang 

ibapak ikami iadalah iorang itua iyang itelah ilanjut iumurnya". 

Tafsir iAl-Munir imenjelaskan ibetapa ilemahnya iShufara idan iLaya 

i(perempuan) isehingga itak imampu imengungkapkan ikebutuhannya, ikarena 

                                                           
298 HR. Ahmad, 1: 191 dan Ibnu Hibban, 9: 471. Syaikh Syu‘aib Al Arnauth 

mengatakan bahwa hadits ini shahih. 
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isumur isebagai isumber ikehidupan imanusia idikuasai ipara ipenggembala ilaki-

laki. iSehingga ikedua iperempuan iitu iharus imenyembunyikan idiri i idi itempat 

iyang iMusa ilihat. iDi iwilayah iiu, iorang ikuat i(laki-laki) idapat iminum iair iyang 

ijernih, isedangkan iyang ilemah i(perempuan) imeminum iair isisanya. iMusa i 

isebagai ilaki-laki iyang ilebih ikuat imenawarkan ipertolongan ikarena iperasaan 

imerasa iiba idan idengan imengambilkan iair idari isumur ilainnya. iKarena, i isumur 

iitu itertutup ibatu iyang isangat ibesar, itampaknya ihanya ibisa idiangkat idengan 

itujuh isampai isepuluh iorang ilaki-laki. iNamun, iMusa imampu imengangkatnya 

itanpa ibantuan isiapapun. iPadahal, isaat iitu iia idalam ikeadaan ihaus, ilelah, ilapar, 

idan iluka itelapak ikakinya. iSetelah imengambilkan iair iuntuk idua iperempuan 

itersebut,ia ipun isegeraiberteduh di ibawah inaungan ipohon iuntuk 

imengistirahatkan itubuhnya iyang isemakin ilemas.
300

 iLalu, iia ibermunajat 

ikepada iTuhannya: 

َإلََََِقفََقَََِٰ َٰٓ لٍّ َٖ َحَ ٍٍّ اَثُ َُ ُٕ َ يَِّل َعَيۡرَٖقَنِيرََٞٱًغِّ ِۡ َِ َ ًۡجََإلٍََِّ ّؾَ
َ
آَأ َُ ِ َل َإنِِّّ  ٢٤ذَنَالََرَبِّ

Maka iMusa imemberi iminum iternak iitu iuntuk i(menolong) ikeduanya, ikemudian 

idia ikembali ike itempat iyang iteduh ilalu iberdoa: i"Ya iTuhanku isesungguhnya 

iaku isangat imemerlukan isesuatu ikebaikan iyang iEngkau iturunkan ikepadaku" 

Sementara iitu, idua iperempuan i itadi itelah isampai idi irumahnya idan 

imenceritakan ikejadian iyang itelah imereka ialami ikepada iayahnya.―Undanglah 

ilelaki iitu ikemari.‖ iPinta iayahnya ikepada ianak iperempuan i isulungnya iyang 

ibernama iShafura‘. iShafura isegera ipergi imenemui ilaki-laki iitu idengan imalu-

malu isambil imenutupi ikepala idan iwajahnya idengan ibajunya.
301

 

َُٓ ََقَشَاءَٓحۡ َعََلَ شَِ ُۡ َتَ ا َُ ُٕ َٰ خطِۡيَاءَٖٓإضِۡػَى ۡـ اََٱ ََ َ سۡؽَ
َ
َأ َلَِّشۡؾِيَهَ َيػَۡؼُٖكَ بِِ

َ
َأ َإنٍِّ ماًَجَۡ

َسَاءَٓهَُ ا ٍُّ َقٌََ ن َلَناَ نَيۡجَ ََۥَـ َؼٌََيِۡٓ ًۡنَهَمََوَمَمٍّ ََٱ َِ َِ َ َنَََٖتَۡ َتَََفۡۖٗ َلَٗ ٖۡمَِمَالَ ًۡنَ َٱ
ُِيََ ِ ٌَٰ  ٢٥َٱًظٍّ

Kemudian idatanglah ikepada iMusa isalah iseorang idari ikedua iwanita iitu 

berjalan ikemalu-maluan, iia iberkata: iSesungguhnya ibapakku imemanggil 

ikamu iagar iia imemberikan ibalasan iterhadap i(kebaikan)mu imemberi iminum 

i(ternak) ikami". iMaka itatkala iMusa imendatangi ibapaknya i(Syu'aib) idan 

imenceritakan ikepadanya icerita i(mengenai idirinya), iSyu'aib iberkata: 

i"Janganlah ikamu itakut. iKamu itelah iselamat idari iorang-orang iyang izalim 

iitu" 
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Secara ikomunikasi iantarjenis ikelamin iterjadi imeski ikurang iefektif. iSaat 

iShafura‘ imengatakan i―untuk imembalas ikebaikanmu.‖ iDitampakkan imelalui 

iekspresi iwajah iMusa iyang ikurang isuka.―Baik.‖ iJawab iMusa itanpa 

imengangkat ikepalanya iagar ipandangan imereka itak ibertemu. iIa imau 

imenerima iundangan iayah iShafura‘ ihanya iuntuk imengambil ikeberkahan isaja, 

ibukan iuntuk imencari iupah. i―Berjalanlah idi ibelakangku. iLemparkanlah ikerikil 

ike ijalan iyang ibenar isebagai ipetunjuknya.‖ iKata ilelaki iitu ikepada iShafura‘ 

iagar iia itak idapat imelihatnya. iIa ipaham ikeadaan iShafura‘ iyang imalu ijika 

iberada idi idepannya. iSesampainya idi irumah iShafura‘, iMusa idisambut idengan 

ihidangan imakanan, inamun iMusa imenolaknya, i―Sungguh ikami iberasal idari 

ikeluarga iyang itidak imenjual iagama idengan idunia. iKami itidak imeminta iganti 

iatas iamal ikebaikan iyang itelah ikami ilakukan.‖ iAyah iShafura‘ iyang ibernama 

iSyuaib
302

 iitu ipun imenjawab, i―Ini iadalah iadat ikebiasaan ikami idan inenek 

imoyang ikami ikepada isetiap iorang iyang imengunjungi irumah ikami. iOrang 

iyang imelakukan ikebaikan imaka iia iberhak idiberi ihadiah idan itidak iharam 

imengambilnya.‖ iKemudian, iMusa i imulai imengenalkan idirinya ikepada 

iSyuaib iyang iberasal idari iMesir idan ipergi imeninggalkan ikampung 

ihalamannya ike iMadyan idengan iberjalan ikaki iselama idelapan ihari iuntuk 

imenghindari i ikejaran iraja iyang isangat ikejam, iFir‘aun idan ikaumnya iyang 

ihendak imembunuhnya. iKarena, iia i imemang itelah imembunuh isalah isatu ikaum 

iFir‘aun, itapi idilakukannya i itanpa isengaja. iAwalnya iia ihanya imenolong 

iseorang idari ikaum iBani iIsrail iyang iberkelahi idengan ikaum iFir‘aun ibernama 

iAl-Qibthi, inamun ihanya idengan isekali ipukulan idari iMusa, iAl-Qibthi itewas 

iseketika. iKota iMadyan idipilihnya i isebagai ikota ipelariannya iatas ipetunjuk idari 

iAllah iSwt ikarena inasab iantara iorang iBani iIsrail idengan ipenduduk iMadyan 

imasih iterkait. iMadyan iberasal idari iketurunan iNabi iIbrahim ias, isedangkan 

iBani iIsrail idari iketurunan iNabi iYa‘qub ibin iNabi iIshaq ibin iNabi iIbrahim ias. 

iSyuaib iberkata,―Jangan itakut idan itenanglah. iPerbaiki idirimu. iSungguh 

iengkau itelah iselamat idari ikekuasaan iyang izalim idan iengkau itelah ikeluar idari 

ikerajaan imereka. iTidak iada iraja iseperti imereka idi inegara ikami.‖.
303

 

Tiba-tiba iShafura‘ iberkata iyang iditerangkan idalam isurah iAl-Qashash 

iayat i26,‖ 

ةجَََِمَاًجََۡ
َ
أ اَيََٰٓ َُ ُٕ َٰ تََإضِۡػَى ۡـ َََۖٗٔۡٱ ََشِؽۡهُ ِِ ََ َ َعَيۡرَ تََإنٍِّ ۡـ ًۡنَٖيَََِّشَؽۡتََََٔۡٱ َِيََُٱ

َ
 ٢٦َٱلۡۡ

Salah iseorang idari ikedua iperempuan iitu iberkata: i„Ya ibapakku iambillah iia 

isebagai iorang iyang ibekerja i(pada ikita), ikarena isesungguhnya iorang iyang 

ipaling ibaik iyang ikamu iambil iuntuk ibekerja i(pada ikita) iialah iorang iyang ikuat 

ilagi idapat idipercaya‟". 
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Dalam iepisode iini, ikomunikasi iempatik antara iMusa idengan iShafura 

iterbaca isaat imenjawab ipertanyaan iayahnya. i iTanya iSyuaib ikepada iShafura, 

i―Apa iyang ikamu itahu itentangnya?‖ iJawab iShafura, i―Ia imampu imengangkat 

ibatu iyang ibesar iayah. iPadahal, ibatu iitu ihanya imampu idiangkat ioleh isepuluh 

iorang ilaki-laki. iKetika imendatanginya idan imengajaknya ike irumah imemenuhi 

ipanggilan iayah, iaku iberada idi idepannya. iLalu iia iberkata ikepadaku, 

i―Berjalanlah idi ibelakangku. iJika iaku isalah ijalan, imaka ilemparkanlah ikrikil ike 

ijalan iyang ibenar isebagai ipetunjukku.‖ iSetelah imendengar ipenjelasan iputrinya 

iitu, iternyata iSyuaib itidak ihanya iakan imemperkerjakan iMusa. iSyuaib 

imemiliki irencana ilebih idari iitu iyang idigambarkan idalam isurah iAl-Qashash 

iayat i27, iyang iberbunyi: 

ّسِطَهََإضِۡػَىََمَالََ
ُ
نَۡأ

َ
ريِػَُأ

ُ
َأ ٓ َضِشَزٖ َقَإنََِۡٱةنۡتٍََََّّإنِِّّ سُؽَنَِذمَََٰنَِِ

ۡ
نَحأَ

َ
َأ َٰٓ َعََلَ هََٰخَيِۡ

َ َكَاءَٓ َإنِ خَشِػُنِّٓ َـ َ َؼٌََيۡهَن كُلٍّ
َ
َأ نۡ

َ
َأ ريِػُ

ُ
َٓأ ا ََ وَ َؼِْػِكََۖٗ ِۡ ُِ َقَ ا َؼَشّۡا جَ ُۡ َُ تۡ

َ
َُأ ََٱللٍّّ َِ َِ

ََٰ  ٢٧ٌَطِِيََٱًصٍّ

Berkatalah idia i(Syu'aib): i"Sesungguhnya iaku ibermaksud imenikahkan ikamu 

idengan isalah iseorang idari ikedua ianakku iini, iatas idasar ibahwa ikamu ibekerja 

idenganku idelapan itahun idan ijika ikamu icukupkan isepuluh itahun imaka iitu 

iadalah i(suatu ikebaikan) idari ikamu, imaka iaku itidak ihendak imemberati ikamu. 

iDan ikamu iInsya iAllah iakan imendapatiku itermasuk iorang-orang iyang ibaik". 

Terjadi iinteraksi iinterpersonal isecara itidak ilangsung iantara iMusa idengan 

iShafura imelalui iresponsnya iterhadap ikeinginan iSyuaib i− idengan ipenuh irasa 

itakzim: iMusa ipun imemilih ianak iperempuan isulung iSyuaib, i iShafura‘ idan 

imemilih imenyempurnakan iwaktu ipengabdiannya iselama isepuluh itahun 

isebagai imaharnya.
304

 iKata iMusa, i―Allah imenjadi isaksi iatas iapa iyang ikita 

iucapkan.‖ iSepuluh itahun ikemudian, iMusa ikembali ike ikota ikelahirannya, 

iMesir idan idi itengah iperjalanannya, iAllah iSwt. imengutusnya imenjadi iseorang 

irasul. i
305

 

Perumpamaan iyang idapat idijelaskan imelalui ikomunikasi iyang iterjadi 

iantara iNabi iMusa ias idengan iShafura ianak isulung idari iNabi iSyuaib iini 

imemberikan iketeladanan idari iseorang isosok iperempuan idesa itapi isangat ikuat 

ipendirian idan imampu imenjadi ipemberi isolusi iyang icerdas idalam 

ipermasalahan iMusa. iDi iawali idengan ikomunikasinya idengan iMusa, 

idilanjutkan idengan imengamati ikarakteristik idan iperilaku isecara itepat, ibahwa i 

iMusa iadalah isosok ilaki-laki iyang itegap, isantun, idan idapat idipercaya, i iShafura 
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Kenabian dan Para Nabi, terj. Arifin Jami‘an Maun, Surabaya: Bina Ilmu, 1993, 288. 
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itidak iragu-ragu imengajukan iMusa isebagai ipegawai ikeluarga imereka iuntuk 

imengurus ikambing-kambing idan ikeperluan ilainnya. iKisah idalam isurah iAl-

Qashash iayat i24-27 iini idapat imemberi ipandangan itentang iNabi iMusa isebagai 

iutusan iAllah ipun isangat imembutuhkan isosok iperempuan iyang itegas idan 

icerdas idalam imelaksanakan idakwah-dakwahnya ipada ikaum iFir‘aun iyang 

isangat izalim.
306

 

9. Kisah  Komunikasi iantara iFir’aun dengan ‘Asiyah  i 

Relasi igender iyang idibangun iAsiyah ibinti iMuzahim isebagai iistri idari iraja 

iFir‘aun iyang ikafir idan izalim isangatlah ikompleks. iSejak iawal, i iAsiyah iyang 

ilahir idari ikeluarga iberiman ikepada iAllah iketika idijadikan iistri iRaja iMesir 

ilalim iini idipenuhi idengan ikomunikasi ikekerasan idan ievasif i(ancaman) i− 

iFir‘aun imelakukan ipemaksaan iuntuk imenjadikannya isebagai iistri. iFir‘aun 

iyang ikesepian isetelah i iditinggal imati iistrinya isangat imenginginkan iAsiyah 

iuntuk imendampinginya idi iistana. iDengan isegala idaya iAsiyah imenolak 

ilamaran iFir‘aun, inamun ipenolakan itersebut iberakibat ifatal, ikarena iFir‘aun 

imenyeret iorang itua iAsiyah ike idalam ipenjara idan imenyiksanya. iRaja idari 

ikaum iQibthi iini imengancam iakan iterus imenyiksa iorang ituanya ijika itidak 

imenerima ilamarannya.
307

 iTerjadi inegosiasi, ijika iAsiyah imenerima idan imau 

imenikah idengan iFir‘an, imaka iorang ituanya iakan isegera idibebaskan. 

iSebaliknya, iAsiyah ijuga imengajukan ibeberapa isyarat iyang idisodorkan 

ikepada iFir‘aun, iakhirnya iAsiyah imerelakan idirinya imenikah idengan iFir‘aun 

idemi ikebebasan idan ikebaikan iorang ituanya.
308

 i 

Perilaku ikomunikasi iintrapersonal iAsiyah isangat ikuat idalam imenjalani 

ipernikannya idengan iFir‘aun iyang imerupakan ibencana ibesar ibaginya i– 

idipendamnya idengan idalam i idi idasar ihatinya. iTiada ikeluh ikesah, imarah, idan 

imeledak iemosi idalam isituasi iapa ipun isaat ibersama isuaminya. iApalagi 

imembocorkan ikeimanannya ikepada isuaminya iyang imendaku idirinya isebagai 

iTuhan. iMeski pada dasarnya perilaku ikomunikasi iini imerupakan sifat dasar 

manusia, sebagaimana terdapat idalam ifirman iAllah iSwt idalam isurat iAl-

Ma‘arij iayat i19, idengan ibunyi: 

ََ ََِ۞إنٍِّ نسََٰ ٌُٖعًَََٱلِۡۡ َٔ  ١٩َعٌُلََِ

i―Sesungguhnya imanusia idiciptakan ibersifat ikeluh ikesah ilagi ikikir”. 
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Dialog idan iinteraksi iantara iAsiyah idan iFir‘aun iterjadi isaat iAsiyah 

imenemukan iseorang ibayi imungil idalam ipeti idi isungai iyang itersangkut idi 

ikakinya iikemudian iia ibbawaike iistana. iDengan ikasih isayang iseorang iibu, 

iAsiyah iberencana imengasuh ibayi iyang ikemudian ibernama iMusa. iSaat 

isarapan ipagi, iFir‘aun idenga imarah imencari iAsiyah iyang itidak ikunjung idatang 

i iuntuk imakan ibersama. iIa imendapati iiistrinya isedang imendekap idan imencium 

iseorang ibayi iditemani iair imata iyang iterus imengalir. iLantas, iFir‘aun ibertanya 

itentang iasal-usul isi ibayi iitu ikepada ipara idayang iyang imenjawab ibahwa ibayi 

iitu imereka itemukan idi itepi isungai. iFir‘aun ilalu iberkata, i―Ini ipasti isalah 

iseorang ibayi iBani iIsrail! iBukankah itahun iini isemua ibayi ilaki-laki idari 

iketurunan iBani iIsrail iharus idibunuh?‖ iKemuan, iAsiyah imendekap iMusa 

isambil iberkata, i 

تََُوَمَاًجََِ
َ
وَۡجَخٍّغِؼَهََُٱمۡؽَأ

َ
َْآَأ نَيَْكَؽَ

َ
َأ َؼَسَََٰٓ هُٖ لََٗتَنۡخٌُُ َوَلهَََۖٗ َلَِّ نََمُؽٍّتَُخَيٖۡ ٖۡ َۥقؽِؼَۡ

َلََٗيلَۡؽُؽُونََ ٍۡ ُٔ اَوَ  ٩َوَلَِا

Dan iberkatalah iisteri iFir'aun: i"(Ia) iadalah ipenyejuk imata ihati ibagiku idan 

ibagimu. iJanganlah ikamu imembunuhnya, imudah-mudahan iia ibermanfaat 

ikepada ikita iatau ikita iambil iia imenjadi ianak", isedang imereka itiada 

imenyadari”.(QS. iAl-Qashash: i9). i 

Namun, ikomunikasi iinsaniyah ipernah ijuga iterjadi idalam iperkawinan 

iAsiyah idengan iFir‘aun. iSaat iFir‘aun imelihat iistrinya i isedang imendekap ibayi 

iitu idan imenangis ibahagia, iseakan idia imemeluk ibuah ihatinya isendiri. iHatinya 

iberkata, imungkin isikap iistrinya isebagai ikerinduannya ipada iseorang ianak ilaki-

laki iyang ibelum idimilikinya. iSaat iFir‘aun imengizinkan iAsiyah imerawat ibayi 

itersebut idi idalam iistana, i iraut iwajah iAsiyah iberseri-seri itanda isangat ibersuka 

icita. iSuatu iekspresi iyang ibelum ipernah idia isaksikan, imeski idibanjiri iberbagai 

ihadiah: ipermata idan idayang-dayang. iSelama ipernikahannya iAsiyah imemang 

itidak ipernah itersenyum. iKarena iitu, iFir‘aun imenganggap ibahwa iistrinya iitu 

iadalah isosok iperempuan iyang itidak imengerti ihakekat isenyuman.
309

 

Konflik iterjadi isaat iAsiyah imembawa iMusa ike ikamar iFir‘aun idan 

imeminta isang isuami iuntuk imenggendongnya. iNamun, iketika iFir‘aun 

imenggendongnya, ibayi iMusa itiba-tiba imenarik ijenggot iFir‘aun iyang 

imembuat iFir‘aun isegera imenurunkan iMusa. iAsiyah idatang idan ibertanya 

ikepadanya, i―Apa iyang itelah idilakukan iMusa?‖ iJawab iFir‘aun idengan igeram, 

i―Apakah iengkau itidak imelihatnya? iDia ihendak imengalahkanku‖. i iKemudian, 

iAsiyah iberkata, i―Mari ikita ibuktikan iapakah ibayi iini ibisa imembedakan 

isesuatu. iLetakanlah idua ibara iapi idan idua ipermata, ilalu idekatkan ikepadanya. 
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iJika idia imemilih idua ipermata ilantas imenghindar idari idua ibara iapi iitu, iberarti 

idia isudah ibisa imembedakan iantara iyang ibenar idan iyang isalah. iNamun, ijika 

idia imemilih idua ibara iapi idan imeninggalkan idua ipermata, iberarti idia ibelum 

ibisa imembedakan iantara iyang ibenar idan iyang isalah‖. iKetika i idua ibenda 

itersebut ididekatkan ikepada iMusa, idia imengambil idua ibara iapi isehingga 

ikedua itangannya ihampir iterbakar. iLantas iAsiyah ibertanya, i―Apakah iengkau 

itidak imelihatnya?‖ iSesungguhnya, isaat iitu i iAllah iSwt imenggeser itangan 

iMusa iketika idia ihendak imengambil idua ibatu ipermata itersebut. iKarena 

ikejadian iitu, iMusa ibisa itetap itinggal idi iistana idengan idipenuhi irasa ihormat, 

irasa isegan, idan irasa isenang idari isemua iorang.
310

 

Komunikasi ikekerasan i(violence icommunication) iberbasis igender 

iterjadi isaat ikeimanan iAsiyah ikepada iAllah iterbongkar ilewat isalah iseorang 

ipengawalnya, iMasyitah. iFir‘aun imemerintahkan iagar i iisteri ikesayangannya 

iitu idibenamkan ikakinya ike idalam itanah idan idi iatasnya idiletakkan ipasak idari 

ibeton iagar iia i iingkar ikepada iAllah idan imengimani iFir‘aun isebagai ituhannya, 

inamun iAsiyah ikokoh idalam ikeyakinannya idan iberdoa ikepada iAllah. 

iSebagaimana iyang idisebutkan idalam i iQS iAl-Tahrim iayat i11: 

ََُوَضَََبََ ََْٱللٍّّ اٖ ُْ ََ َءَا َِ ي ِ ًّلٍَِّّ َ رَلَا تََََ
َ
ََٱمۡؽَأ َرَبِّ َمَاًجَۡ َإذِۡ نَ ٖۡ َِِقؽِؼَۡ اََٱةۡ َةيَۡخا َؼِْػَكَ لَِ

ٍّْثَِفَِِ ٌََِِٓٱلَۡۡ َُ نََوخََ ٖۡ ََِِقؽِؼَۡ ََۦوَنََِّنَِِ َِ َِ ٖۡمَِوَنََِّنَِِ ًۡنَ ُِيَََٱ ِ ٌَٰ  ٫ََٱًظٍّ

i―Dan iAllah imembuat iisteri iFir‟aun iperumpamaan ibagi iorang-orang iyang 

iberiman, iketika iia iberkata:i“Ya iRabbku, ibangunkanlah iuntukku isebuah 

irumah idi isisi-Mu idalam ifirdaus, idan iselamatkanlah iaku idari iFir‟aun idan 

iperbuatannya, idan iselamatkanlah iaku idari ikaum iyang izhalim”. 

Upaya ikomunikasi itransedental iAsiyah iberupa idoa isampai ipada iAllah 

iyang ikemudian imengutus imalaikat iuntuk imemperlihatkan itempatnya ikelak idi 

idalam isurga. iAkhirnya iAsiyah ibinti iMuzahim igugur idi itangan itentara iFir‘aun 

isebagai isyuhada iyang imempertahankan iiman.
311

 i 

Perumpamaan iAsiyah isebagai ikomunikator iulung, iyang imampu ikeluar 

isebagai ipemenang idalam idakwah iuntuk imemerangi iperilaku idan ikarakteristik 

izalim isuami iyang ikafir. iSedangkan, iperumpamaan iAsiyah imenurut 

iRasulullah isebagai iperempuan iyang isempurna idari iAbu iMusa ir.a. idalam 

ihadis iriwayat iAl-Bukhari idan iMuslim, iBeliau ibersabda: i―Banyak idari ikaum 

ilaki-laki iyang isempurna, idan idari ikaum iperempuan itidak iada iyang isempurna 

ikecuali iAsiyah iistri iFir‟aun, iMaryam ibint iImran, idan isungguh ikeutamaan 
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iAisyah iatas ikaum iperempuan iadalah iseperti ikeutamaan ibubur isari iatas 

isemua imakanan.‖ i
312

 i 

Perilaku ikomunikasi iFir‘aun iyang iluar ibiasa iburuk,iQatadah 

imenyebutnya isebagai ikezaliman ikepada ikaum ilemah idan imengkafirkan 

imereka. iKarena iitu, ikekafiran isuaminya iitu itidak imenimbulkan imudharat 

ibagi iistrinya iyang itaat ikepada iTuhannya.
313

 iPerumpamaan iAsiyah idalam 

iTafsir ial-Maraghi, iAllah iSwt imenjelaskan ibahwa irelasi iorang-orang idengan 

iorang-orang imukmin itidak iakan imembahayakan iorang-orang imukmin 

isedikitpun, ijika ijiwa iorang-orang imukmin iitu ibersih idari ikotoran.
314

 iDi idalam 

iperumpamaan iini iterdapat iisyarat ibahwa irelasi iatau ikekerabatan iorang-orang 

imusyrik itidak iakan ibermanfaat isedikitpun ibagi imereka, ikarena imereka ikafir 

idan imemusuhi iorang-orang imukmin. iSebab ikekafiran itelah imemutuskan 

ihubungan iantara iorang-orang iberiman idengan iorang-orang ikafir idan 

imenjadikan iorang ikafir isebagai iorang iasing.
315

 iMeski iAsiyah ibinti iMuzahim 

iberada idalam iperlindungan isuaminya isebagai imusuh iAllah, itapi iia itetap 

iberupaya imenjalin ikomunikasi iyang ima‘ruf idengannya idan idengan iterus 

imenerus iberkomunikasi itransedental ipada iAllah iuntuk imeminta ikeselamatan 

idari iperilaku ikejam iFir‘aun. iJadi, iseseorang iyang iberdosa itidak iakan imemikul 

idosa iorang ilain, idan isetiap iorang iakan idibalas imenurut iapa iyang 

idiperbuatnya, ibaik iitu ikebaikan imaupun ikejahatan.
316

 

10. Kisah Komunikasi iantara Fir’aun dengan iIbu idan iSaudara 

iPerempuan iNabi iMusa ias.  

Kisah iibu iNabi iMusa ia.s. idengan iFir‘aun idan ikaumnya imenjelaskan isuatu 

ikomunikasi igender iyang ijelas: irelasi ikuasa iantara ipenguasa idan ikaum 

isubordinat, iperempuan. iTafsir iIbnu iKatsir imenuturkan inama iibu iMusa ias 

imasih idiperdebatkan ipara iulama: iMihyanah ibinti iYashar ibin iLawi, 

iYukhabidz ibinti iLawi ibin iYa‘qub, iYuhanidz, iYarikha, idan iada ipula iyang 

imengatakan iYarikhat, ikarena, idalam iAl-Qur‘an idan iteks-teks ihadis itidak 

idisebutkan isecara ijelas inamanya. iIbu iNabi iMusa ia.s. iterlahir idan itumbuh 

idewasa idi iMesir idari igolongan iperempuan iyang ibernasab idan iberperilaku 

imulia. iIa imenikah idengan iImran ibin iQahat ibin iLawi ibin iYa‘qub ia.s. 

iSedangkan isaudara iperempuan iNabi iMusa ia.s. ibernama iMaryam ibinti iImran, 
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iseperti inama isayyidah iMaryam iibu iNabi iIsa ia.s. iNamun iada iyang 

iberpendapat inamanya iadalah iKultsumah iatau iKultsum.
317

 

Kisah iibu iNabi iMusa ias idan isaudara iperempuannya isarat idengan 

iperistiwa ikomunikasi igender iyang ibernuansa ikonflik idan ipolitis iyang itragis. 

iHampir isemua iperilaku idan ipercakapan itentang ikedua iperempuan iMusa ias 

iyang idimarginalisasi iini idisebutkan idi idalam iAl-Qur‘an, ibahkan imulai idari 

isebelum ikelahirannya. iSementara ikisah itentang iibu idan isaudara 

iperempuannya idisebutkan idua ikali idi idalam iAl-Qur‘an. iPertama, iterdapat idi 

idalam isurah iThaha i[20] iayat i37- i40 isebagai iberikut.
318

 

ََ عۡؽَىَٰٓ
ُ
ةًَأ ٍّْاَؼٌََيۡهََمَؽٍّ َْ ََ ٢ََٱوًََنَػَۡ

i―Dan isesungguhnya iKami itelah imemberi inikmat ikepadamu ipada ikali iyang 

ilain” 

اَيُٖحَََٰ ََ ِهََ َّ
ُ
َأ َْاَإلَََِٰ وضَْيْ

َ
 إذَِْأ

 “Yaitu iketika iKami imengilhamkan ikepada iibumu isuatu iyang idiilhamkan”. i 

نَِ
َ
ََٱمۡؼِذيََِِٓأ ََٱمۡؼِذيَِِٓقَََٱلٍَّاةُٖتَِفِِ ٍَِّفِِ ََٱلَّۡ ٌۡنِِٓ ٌۡيُ ٍََّقَ ََِٱلَّۡ اضِيَِة ََٱلفٍّ َلَِّ َؼَػُوّٞ عُؼۡهُ

ۡ
يأَ

َُ َوؼََػُوَّٞلٍّ ََنۥ َخَيۡنِِٓ َٰ َْػََعََلَ َوَلَُِهۡ ِنِِّ َّ َ ٌَيۡهََمَََتٍّثا ًۡنَيۡجَُؼَ َ
 ٢َٳوَأ

 “Yaitu: i„Letakkanlah iia i(Musa) idi idalam ipeti, ikemudian ilemparkanlah iia ike 

isungai i(Nil), imaka ipasti isungai iitu iakan imembawanya ike itepi, isupaya idiambil 

ioleh i(Fir‟aun) imusuh-Ku idan imusuhnya; iDan iAku itelah imelimpahkan 

ikepadamu ikasih isayang iyang idatang idari-Ku; idan isupaya ikamu idiasuh idi 

ibawah ipengawasan-Ku”. i 

ََُٓإذَِۡ َيسَۡكٌُُ ِ ََ َ َٰ َعََلَ ٍۡ ًَّسُ دُ
َ
َأ يۡ َٔ َ َذَخَنُٖلُ عۡخُهَ

ُ
َأ شَِٓ ُۡ َكََََۡٗۥَۖتَ ِهَ َّ

ُ
َأ َإلَََِٰٓ قَؽسََؽۡجََٰهَ

َ َِ َِ َ يۡجََٰهَ َْشٍّ َذَ ا َجَكۡفا ٌۡجَ َوَرَخَ َحَۡۡؾَنَن َوَلَٗ ا َٕ ُْ َخَيۡ ٍَِّتَنَؽٍّ َـ ًۡ َقٌَتَرِۡجَََٱ ن اّا َذُخُٖ َٰهَ وَذَخَجٍّ
َثَُ َِ ػۡحَ ََ يَِ ۡٔ َ

نيََِفَِِٓأ ٍٍَََِّـ ٖسَََٰ ُُ َٰ َمَػَرَٖيَ َٰ  ٢َٴسِئۡجََعََلَ

(Yaitu) iketika isaudaramu iyang iperempuan iberjalan, ilalu iia iberkata ikepada 

i(keluarga iFir‟aun): i„Bolehkah isaya imenunjukkan ikepadamu iorang iyang 

iakan imemeliharanya?‟ iMaka iKami imengembalikanmu ikepada iibumu, iagar 
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isenang ihatinya idan itidak iberduka icita. iDan ikamu ipernah imembunuh iseorang 

imanusia, ilalu iKami iselamatkan ikamu idari ikesusahan idan iKami itelah 

imencobamu idengan ibeberapa icobaan.” i i 

Kedua, iterdapat idi idalam iQ.S. iAl-Qashash i[28] iayat i7-13, iberikut iini: 

َٓ َْا وضَۡيۡ
َ
ًۡنِيَِٓفََِِوَأ َ

قإَذَِاَعِكۡجَِؼٌََيَِۡٓقَأ  َِٓ رۡىِؽِي
َ
نَۡأ

َ
َأ َمُٖسَََٰٓ مِّ

ُ
َأ ٍَِّإلَََِٰٓ وَلََٗتَََافَِِوَلَََٗٱلَّۡ

َ َِ َِ هَُٖ وهَُإلَِّۡهَِوسََاؼٌُِ إٍِّّاَرَادَّٓ  َ ٌيََِحَۡۡؾَنِٓ َـ ؽۡ ُُ ۡ  ٧ََٱل

Dan iKami iilhamkan ikepada iibu iMusa, i„Susuilah idia i(Musa), idan iapabila 

iengkau ikhawatir iterhadapnya imaka ihanyutkanlah idia ike isungai i(Nil). iDan 

ijanganlah iengkau ikhawatir, idan ijangan i(pula) ibersedih ihati, isesungguhnya 

iKami iakan imengembalikannya ikepadamu, idan imenjadikannya i(salah 

iseorang) irasul”. i 

َٓۥ ُٓ اََقَٱلََۡنَطَ َُ ُٔ ُْٖدَ َوسَُ َِ َوَهََٰمََٰ نَ ٖۡ َقؽِؼَۡ َوضََؾَّاً َإنٍِّ ا َؼَػُوّا ٍۡ ُٕ َ َل َلِّىَُٖنَ نَ ٖۡ َقؽِؼَۡ ءَالُ
اَْٖخََٰطَِ  ٨َئَََِكََُّ

Maka idia idipungut ioleh ikeluarga iFir‟aun iagar i(kelak) idia imenjadi imusuh 

idan ikesedihan ibagi imereka. iSungguh, iFir‟aun idan iHaman ibersama ibala 

itentaranya iadalah iorang-orang iyang ibersalah.” i 

تََُوَمَاًجََِ
َ
وَۡجَخٍّغِؼَهََُٱمۡؽَأ

َ
َْآَأ نَيَْكَؽَ

َ
َأ َؼَسَََٰٓ هُٖ لََٗتَنۡخٌُُ َوَلهَََۖٗ َلَِّ نََمُؽٍّتَُخَيٖۡ ٖۡ َۥقؽِؼَۡ

َلََٗيلَۡؽُؽُونََ ٍۡ ُٔ اَوَ  ٩َوَلَِا

Dan iistri iFir‟aun iberkata, i(Dia) iadalah ipenyejuk imata ihati ibagiku idan 

ibagimu. iJanganlah ikamu imembunuhnya, imudah-mudahan idia ibermanfaat 

ikepada ikita iatau ikita iambil idia imenjadi ianak,” isedang imereka itidak 

imenyadari‟‖. I 

نۡتَصََ
َ
َةََِِٓوَأ َلََُتۡػِي َكََدَتۡ َٰؽغًًَِۖٗإنِ َػَ َمُٖسَََٰ مِّ

ُ
َأ اََۦقُؤَادُ َٕ تِ

ٌۡ َمَ َٰ َعََلَ َْا بَطۡ َرٍّ ن
َ
َأ لَٗٓ ٖۡ َ ل

َ َِ َِ َِْيََِلَِىَُٖنََ ؤۡ ُُ ۡ  َ٪َٱل

Dan ihati iibu iMusa imenjadi ikosong. iSungguh, ihampir isaja idia imenyatakannya 

i(rahasia itentang iMusa), iseandainya itidak iKami iteguhkan ihatinya, iagar idia 

itermasuk iorang-orang iyang iberiman i(kepada ijanji iAllah)”. i 

عۡخََِِٓوَمَاًجََۡ
ُ
ذَتَصَُۡتَۡةََِِٓۦلِۡ  َِٓ ي َلََٗيلَۡؽُؽُونَََۦمُهِّ ٍۡ ُٔ ُْبَٖوَ  ٫َؼََِسُ
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Dan idia i(ibu iMusa) iberkata ikepada isaudara iperempuan iMusa, i„Ikutilah idia 

i(Musa). iMaka ikelihatan iolehnya i(Musa) idari ijauh, isedang imereka itidak 

imenyadarinya‖. 

َْاَؼٌََيَِۡٓ َۡ ؽَاىِػََ۞وضََؽٍّ َُ ۡ ََُٓٱل يَِبَيۡجَٖيسَۡكٌَُُّٖ ۡٔ َ
َأ َٰٓ َعََلَ ٍۡ ًَّسُ دُ

َ
يَۡأ َٔ َۥََِِرَتۡيَُذَنَاًجََۡ

َلََُ ٍۡ ُٔ َوَ ٍۡ  ٬َنََٰهِطُٖنَََۥًسَُ

Dan iKami icegah idia i(Musa) imenyusu ikepada iperempuan-perempuan iyang 

imau imenyusui(nya) isebelum iitu; imaka iberkatalah idia i(saudara iMusa), 

“Maukah iaku itunjukkan ikepadamu, ikeluarga iyang iakan imemeliharanya 

iuntukmu idan imereka idapat iberlaku ibaik ipadanya?” i 

َُٓ ََِِٓقَؽَدَدۡنََٰ َّ
ُ
َأ ََۦإلَََِٰٓ َوؼَۡػَ نٍّ

َ
َأ ٍَ َوَلََِؽٌَۡ َحَۡۡؾَنَ َوَلَٗ ا َٕ ُْ َخَيۡ َتَنَؽٍّ َِكََۡ ََٱللٍّّ ٍِّ َوَؾََٰسِ ضَلّٞ

ٖنََ ُُ َلََٗحَؽٌَۡ ٍۡ ُٔ زۡثَََ
َ
 َ٭أ

Maka iKami ikembalikan idia i(Musa) ikepada iibunya, iagar isenang ihatinya idan 

itidak ibersedih ihati idan iagar idia imengetahui ibahwa ijanji iAllah iadalah ibenar, 

itetapi ikebanyakan imereka itidak imengetahuinya”. i 

Penjelasan iayat idi iatas imemberi iperspektif itentang iperilaku ikomunikasi 

ilaki-laki iyang ikejam iterhadap iperempuan iyang imenjadi isasaran iutamanya i– 

iraja iFir‘aun idan ikaumnya i imemburu isemua iperempuan ihamil iuntuk 

idibunuhnya ihanya iberdasarkan imimpi. i iTafsir iIbnu iKatsir imenyebutkan i 

ibahwa iAllah iSwt imenggambarkan ibetapa isemua iperempuan iBani iIsrail 

isangat iketakutan idengan iteror iFir‘aun idan itentaranya itermasuk iIbu iNabi 

iMusa ia.s. iyang isangat imenyayangi ianak ilaki-lakinya. iNamun, iatas idasar ikasih 

isayang iAllah iSwt, iIa imengirimkan ipesan iberupa iilham ikepada iIbu iNabi iMusa 

ia.s. iagar imeletakkan ianak ikesayangannya iitu ike idalam isebuah ipeti idan 

imenghanyutkannya idi isungai iNil. iAllah iSwt. iberjanji ikepadanya iakan 

imenjaga idan imengembalikan ianaknya iitu iserta imenjadikan iia isebagai iRasul. 

iSebagai irespons idari iyang idiajak iberkomunikasi, idengan ipenuh ikeyakinan 

iIbu iNabi iMusa ia.s. ipun imelakukan iperintah iAllah iswt. i iserta iia iyakin iAllah 

iSwt. ipasti iakan imenepati ijanji-Nya.
319

 

Kisah iIbu iNabi iMusa ia.s. iini imemberikan iperumpamaan ikepada imanusia 

iakan isosok iseorang iperempuan iyang imampu imenjadi ikomunikator iuntuk 

imelawan ikezaliman ilaki-laki imelalui iketaatannya ikepada iSang iKhalik.
320

 

iKisah itersebut ijuga imemberi iperumpamaan i ikepada imanusia iakan isosok 
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isaudara iperempuan iyang isangat imembela idan imenjaga isaudara ilaki-lakinya 

idalam imelawan ikekuasaan iyang izalim isebagai ibukti iketaatan ikepada iibu idan 

iTuhannya. i iDalam ikomunikasi iantarjenis ikelamin, iia ipun isosok iperemuan 

iyang isangat iberani, icerdas idan ibijak ikarena imampu ibernegosiasi idan imelobi 

ikeluarga iFir‘aun iagar imau imenjadikan iibunya isebagai iibu iyang imenyusui 

ibayi iyang iditemukan ioleh iistri iFir‘aun, ialias iadik ikandungnya isendiri. 

11. Kisah  Komunikasi iantar Bani Israil dengan  iMaryam i 

Asal i– iusul inama iMaryam idibentuk idari idua isuku ikata i idalam ibahasa 

iAram: iMary iAma, Mary iartinya iTuhan idan iAma isama imaknanya idengan 

iamatun i(dalam ibahasa iArab) iyaitu ihamba iperempuan. iJadi, inama iMary iAma 

iberarti iarti ihamba i(perempuan) iTuhan. iMasa iusia i ibalita i(bawah ilima 

itahunnya) iMaryam ihabiskan ibersama iibu itercintanya idalam isebuah isituasi 

ikomunikasi idan iperilaku ikeluarga iyang imulia, ihingga isampai iusia ilima itahun 

ikarena inazar isang iibu iyang ibernama iHannah ibinti iFaquda, iMaryam 

idibawanya idan idipersembahkannya ike ihaikal i(rumah iAllah) iuntuk imenjadi 

ipelayan iyang iberkhidmat idi irumah iAllah.
321

 iSebagaimana idikisahkan idalam 

iAl-Qur‘an isurah iAli iImran i[3] iayat i35 iyang iartinya: i―(Ingatlah), iketika iisteri 

i„Imran iberkata: i“Ya iRabbku, isesungguhnya iaku imenazarkan ikepada iEngkau 

ianak iyang idalam ikandunganku imenjadi ihamba iyang isaleh idan iberkhidmat 

i(di iBaitul iMaqdis). iKarena iitu iterimalah i(nazar) iitu idari ipadaku. 

iSesungguhnya iEngkaulah iYang iMaha iMendengar ilagi iMaha iMengetahui‖. i 

Maryam iadalah iperempuan ipertama idan iterakhir iyang imenjadi ipelayan 

iperempuan i iyang iberkhidmat idi ihaikal, ikarena iayahnya isudah imeninggal 

isemasa iMaryam idi ikandungan iibunya isehingga isangat imembutuhkan iorang 

iuntuk imengurusinya iyaitu, iZakariya. i iNama iZakariyya, isuami iAsy-ya‘ ianak 

iperempuan isulung iImran isekaligus ikakak iMaryam idan imenjadi iibu iNabi 

iYahya ias ikeluar isebagai ipengasuhnya iberdasarkan iprovikasi ikaumnya: 

iundian. iAktivitas ikomunikasi igender iberbasis iinterpersonal, iintraipersonal 

idan i i itransedental iMaryam iberawal idalam ipelayanannya idi ihaikal. iUntuk i 

iaktivitas iinterpersonal iantara iMaryam idengan iNabi iZakaria ias, i idigambarkan 

idalam iQS iAli i‗Imran iayat i37. i
322

 

ا َٕ اََذَخَنَتٌٍَّ َٕ َؼٌََيۡ َدَعَيَ ا َُ كٍُُّ َٗۖ َزَكَؽِيٍّا ا َٕ ٌَ َوَكَكٍّ ا اْ َضَفَ َجَتَاحاً ا َٕ نۢتَخَ
َ
َوَأ ِٖ َضَفَ َةنَِتُٖلٍ ا َٕ رَبَّ

َ ُِطۡؽَابََزَكَؽِيٍّا ۡ َؼِْػََِٱل ِۡ َِ َ َٖ ُٔ َ ًَجۡ َهََٰؼَاَۖٗمَا َلهَِ َٰ نٍّّ
َ
َأ ٍُ ؽۡيَ َُ َٰ َيَ ماَلَ َٗۖ ا َرزِمۡا ا َٔ َؼِْػَ وسََػَ

َِٗۖ ََٱللٍّّ ََإنٍِّ يۡرَِضِفَابٍَٱللٍّّ َـ ِ َِيلََاءَُٓة ََ ٢ََٱَيؽَۡزُقَُ
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Maka iTuhannya imenerimanya i(sebagai inazar) idengan ipenerimaan iyang ibaik, 

idan imendidiknya idengan ipendidikan iyang ibaik idan iAllah imenjadikan 

iZakariya ipemeliharanya. iSetiap iZakariya imasuk iuntuk imenemui iMaryam idi 

imihrab, iia idapati imakanan idi isisinya. iZakariya iberkata: i"Hai iMaryam idari 

imana ikamu imemperoleh i(makanan) iini?" iMaryam imenjawab: i"Makanan iitu 

idari isisi iAllah". iSesungguhnya iAllah imemberi irezeki ikepada isiapa iyang 

idikehendaki-Nya itanpa ihisab”. 

Selama idi ihaikal iteman ikomunikasi iantarmanusianya i ihanya idengan iNabi 

iZakariya ias. iMisalnya, idialog iyang iterjadi isaat iZakariyya imemeriksa 

ikeadaanya idi imihrab idan isetiap ikali iberkunjung i iZakariyya iselalu imendapati 

iseuatu iyang ianeh idi itempat ipelayanan itersebut i− iia idapati imakanan idi idekat 

iMaryam. iKetika iditanya, ijawaban iMaryam ibegitu imengguncangkan ihati 

iZakariyya i(QS i‗Ali iImran iayat i37). iKemudian iZakariyya isegera iberdoa 

ikepada iRabbnya iagar idikaruniai iseorang ianak imeski iia itahu ikondisi iistrinya i 

imandul, inamun idengan ikeyakinan iyang ikokoh iia itahu ipasti iAllah iakan 

imewujudkan ikeinginannya. iDan, i iAllah ipun imengabulkan idoa iZakariyya, 

iistrinya imengandung inabi iAllah, iYahya ibin iZakariyya. 

Selebihnya, iMaryam ilebih ibanyak imelakukan ikomunikasi iintrapribadi 

idan ikomunikasi itransedental isampai iusia ienam ibelas itahun i− iberibadah 

ikepada iAllah, ii‘tikaf, idan ihampir itak ipernah ikeluar idari imihrab. iKomunikasi 

iinterseksual iselain idengan iZakariyya, iMaryam itak ipernah iia ilakukan idengan 

ilaki-laki ilain iapalagi iuntuk iberbuat i izina idemi imeraih ikesempurnaan iagama 

idan ipenjagaan idirinya i(‗iffah). iKarenanya iAllah ikatakan idalam isurah iAt-

Tahrim iayat i12: 

ٍََ َْجَََوَمَؽۡيَ ََٱبۡ َٰنَ سَ ُۡ ًٍّتََِّٓؼِ مجَََۡٱ َوَنَػٍّ َْا وضِ َرَّ َِِ َ َذيِِٓ َْا َْكَغۡ َذَ ا َٕ َقَؽسَۡ َْجۡ ضۡهَ
َ
أ

اَوَكُخُتَِِٓ َٕ ِ ََۦةسٌَِمََِٰجَِرَبّ َِ َِ تِيََِوَكََّجََۡ ًۡقََْٰ  ٬ََٱ

Dan i(ingatlah) iMaryam ibinti iImran iyang imemelihara ikehormatannya, imaka 

iKami itiupkan ike idalam irahimnya isebagian idari iruh i(ciptaan) iKami, idan idia 

imembenarkan ikalimat iRabbnya idan iKitab-Kitab-Nya, idan idia iadalah 

itermasuk iorang-orang iyang itaat”. 

Persetubuhan iadalah ibentuk ikomuniksi iantarjenis ikelamin idalam ikonteks 

inonverbal. iNamun, ikehamilan iMaryam i iadalah isalah isatu imukjizat iyang itak 

iberulang idan itakkan ipernah iberulang isampai ikapanpun idengan ikalimat iAllah 

itanpa idisetubuhi ioleh iseorang ilaki-laki imanapun. iSesungguhnya iini iadalah 

iketerpilihan iatas isemua iperempuan isekalian ialam idengan ikeutamaan idan 

ikebaikan. iAtas ipersitiwa imengandungnya iMaryam iini, iorang-orang iYahudi 

iterus-menerus imenuduh iMaryam iyang imasih igadis iitu itelah imelakukan izina, 

ikarena imereka imendapati iMaryam ibersama ibayi idari ilaki-laki iyang 
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imeminangnya. iPenyebaran iujaran ikebencian i(hatespeech) idan ihinaan idari 

iorang-orang iYahudi ibahwa iMaryam iadalah iseorang ipenzina imereka 

ilontarkan, ibaik isaat iMaryam imasih ihidup imaupun isetelah iwafatnya. 

iSementara iAl-Qur‘an itelah imenyucikan iMaryam idari ibentuk iserangan iverbal 

idan iperilaku ikeji iapa ipun: ihinaan, ihujatan, imakian, icemoohan, idan 

isejenisnya. iDan, ipenjelasannya itersebar idalam ibanyak iayat idalam iAl-Qur‘an 

itentang iMaryam iadalah ipenzina.
323

 

iAl-‗Adawi imengumpamakan iMaryam isebagai iorang-orang iqaanitiin idan 

ishiddiqiyyah iatau iorang iyang itaat imelalui i iilmu idan imakrifah. iSuatu 

iketinggian ikomunikasi itransedental idi imana i ihanya ijiwa iraganya iyang 

idipautkan untuk imembenarkan ikalimat iRabb-Nya, ikitab-ktab-Nya, idan isetiap 

itakdir-Nya imelalui iilmu idan iamal.
324

 iTafsir iIbnu iKatsir imengumpamakan 

iMaryam idengn iperempuan iyang isempurna, isebaik-baiknya iperempuan i 

ipenghuni isurga, idan isalah isatu idari iempat isebaik-baik iperempuan iseluruh 

ialam. iTurunnya iayat iini ijuga iditujukan iuntuk i imenyanggah iperkataan iatau 

ituduhan ikaumnya. I 

عۡجََ
ُ
أ ةُٖكََِيََٰٓ

َ
اَكََنََأ ََ َهََٰؽُونََ

َ
اََٱمۡؽَأ هَِةـَِيّا ََّ ُ

اَكََّجََۡأ ََ ءَٖٖۡوَ  ٢٨ََـ

Hai isaudara iperempuan iHarun, iayahmu isekali-kali ibukanlah iseorang iyang 

ijahat idan iibumu isekali-kali ibukanlah iseorang ipezina.‖ i(QS. iMaryam i[19]: 

i28). 

Hamka imengumpamakan iMaryam isebagai iperempuan iketurunan iorang 

iyang idipilih iAllah iyang idianugerahi irisalat idan inubuwat. iPerempuan iyang 

idapat imenjaga ikesuciannya, isebagai iyang itidak iterkait idengan ivirginitas iatau 

imitos itubuh iperempuan iyang inajis iatau ikotor. iTapi, iperempuan iyang 

imemosisikan idirinya isebagai iteladan idan imulia ikarena idianugerahi 

ikonsistensi idalam ikomunikasi itransedental iyang itinggi ikepada iAllah iSwt.
325

 

iDialah, iperempuan iyang imenjadi iteladan iumat imanusia idalam ikapasitasnya 

imenjaga ikomunikasi iantargender isecara iluar ibiasa idan ibelum ipernah iada 

iyang ibisa imenandinginya, ibaik isaat iberkomunikasi idengan iZakariya, 

isaudaranya imaupun isaat imenghadapi ihinaan idari ikaumnya, iBani iIsrail. i 

12. Kisah  Komunikasi iantara i iNabi iSulaiman ias. idengan iRatu iSaba 

Komunikasi iantara iRatu iBalqis idengan iNabi iSulaiman ias iadalah 

iperistiwa iyang isangat imemesona idan ikeunikannya itak iakan ipernah iada 

ibandingannya i isampai iakhir izaman. iWacana iartistik-esoterik idan ireligius-

                                                           
323Ridha, Arkam. The 4 Greatest Women in Islamic History, Solo: Pustaka Arafah, 

2003. 
324 Syaikh Musthafa Al-‗Adawi,  At-Tashil li Ta‟wil At-Tanzil Juz‟u Qad 

Sami‟a,  Saudi Arabia:  Maktabah Makkah, tt.  
325 Hamka, Tafsir Al-Azhar, 118. 
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emosional itentang ikesetaraan iantara ilaki i– ilaki idan iperempuan idalam iAl-

Qur‘an iyang iterlukis ijelas idirepresentasikan iRatu iSaba idan iseorang iNabi ianak 

iNabi iDaud ias iini. iBalqis ibin iSharahil, imeski itidak idisebutkan isecara ijelas 

inamanya idalam iAl-Qur‘an inamun idikisahkan isebagai iseorang ikomunikator 

iperempuan iyang idiplomatis, icerdas idan, iberwibawa idi inegeri iSaba‘, idengan 

isinggasana iyang ibesar i(‗arshun i„azim).
326

 i 

Awal iterjadinya ikomunikasi iantargender iantara iiBalqis idengan iNabi 

iSulaiman ias isaat isang iRatu ipenyembah imatahari iini imenerima isurat i‖mulia‖ 

i(kitabun ikarim) idi itempat itidurnya. iEpisode iini iditerangkan idalam isurah iAl-

Naml i(27) iayat i29- i35. I 

اََمَاًجََۡ َٕ حَّ
َ
أ َْيََٰٓ ٌَؤُا َُ ۡ ََٱل ٌٍ َوتََِٰبَٞوَؽِي َإلٍََِّ ًۡقَِِ ُ

َٓأ  ٢٩َإنِِّّ

Berkata iia i(Balqis): i"Hai ipembesar-pembesar, isesungguhnya itelah 

idijatuhkan ikepadaku isebuah isurat iyang imulia”. 

ۥ ُٓ ََُٓإٍِّّ َوَإٍِّّ َِ ٌَيۡمََٰ ُـ ََِۥبِسۡمََِِِ حۡمَٰنَِٱللٍّّ ٍََِٱلؽٍّ  ٪٢ََٱلؽٍّضِي

Sesungguhnya isurat iitu, idari iSulaiman idan isesungguhnya i(isi)nya: i"Dengan 

imenyebut inama iAllah iYang iMaha iPemurah ilagi iMaha iPenyayang”. 

ُِيَََ حُٖنَِمُفٌِۡ
ۡ
َوَأ ٍّ اَْٖعََلَ َتَؽٌُۡ لٍّٗ

َ
 ٢٫َأ

 ―Bahwa ijanganlah ikamu isekalian iberlaku isombong iterhadapku idan 

idatanglah ikepadaku isebagai iorang-orang iyang iberserah idiri". 

اََمَاًجََۡ َٕ حَّ
َ
أ َْيََٰٓ ٌَؤُا َُ ۡ ػُونََِٱل َٕ َتلَۡ َٰ مۡؽًاَضَتٍَّّ

َ
اَوُْجَُمَاطِؽَثًَأ ََ مۡؽيَِ

َ
ذۡخُٖنَِفَِِٓأ

َ
 ٢٬َأ

 ―Berkata idia i(Balqis): i"Hai ipara ipembesar iberilah iaku ipertimbangan idalam 

iurusanku i(ini) iaku itidak ipernah imemutuskan isesuatu ipersoalan isebelum 

ikamu iberada idalam imajelis(ku)”. 

َْ اٖ ُ سَٖكَػِيػَٖوَََمَال
ۡ
اَْٖةأَ ُ وْل

ُ
ةَٖوَأ ٍّٖ اَْٖمُ ُ وْل

ُ
َأ ُِ مۡؽَُنََۡ

َ
ََٱّغُؽيِإلَِّۡهَِقَََٱلۡۡ َِ مُؽِي

ۡ
اذَاَحأَ  ٢َ٭ََ

Mereka imenjawab: i"Kita iadalah iorang-orang iyang imemiliki ikekuatan idan 

i(juga) imemiliki ikeberanian iyang isangat i(dalam ipeperangan), idan ikeputusan 

iberada iditanganmu: imaka ipertimbangkanlah iapa iyang iakan ikamu 

iperintahkan”. 
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ََمَاًجََۡ ٌُٖكََإنٍِّ ُُ ۡ نَوَكَزََٰلهَََِٱل ًٍّثا ذِ
َ
َأ ٓ ا َٕ ٌِ ۡٔ َ

َأ ةَ ؼِؾٍّ
َ
َأ ْ ٖٓا َوسََؽٌَُ ا َٔ قۡفَػُو

َ
َأ َمَؽۡيَثً ْ اٖ َدَعٌَُ إذَِا

 ٢َٮحَكۡؽٌَُٖنََ

Dia iberkata:i"Sesungguhnya iraja-raja iapabila imemasuki isuatu inegeri, 

iniscaya imereka imembinasakannya, idan imenjadikan ipenduduknya iyang imulia 

ijadi ihina; idan idemikian ipulalah iyang iakan imereka iperbuat”. 

َ َيؽَسِۡػََُوَإِنِّّ ٍَ ِ َْاعِؽَةَُۢة ػِيٍّثَٖذَ َٕ ِ ٍَِٕة ٌثٌََإلَِّۡ ِـ ٌُٖنََمُؽۡ َـ ؽۡ ُُ ۡ  ٢َٯَٱل

iDan isesungguhnya iaku iakan imengirim iutusan ikepada imereka idengan 

i(membawa) hadiah, idan i(aku iakan) imenunggu iapa iyang iakan idibawa ikembali 

ioleh iutusan-utusan iitu". 

Dalam iayat i29-35 iini, ikisah iNabi iSulaiman ias idan iRatu iBalqis idapat 

idibahas idalam idua ipelaku ikomunikasi. iPertama, ikomunikasi iNabi iSulaiman 

ias.iIa imenyampaikan isurat iyang imenunjukkan ibahwa iia iadalah iseorang 

ikomunikator iyang isedang imenyampaikan ipesan iagung imelalui imedia iburung 

iHud-hud ikepada iRatu iBalqis idengan iefek iagar isang iRatu idan irakyatnya 

imengikuti iajaran iteologi imonoteisme: ihanya ipercaya ipada iAllah. iNabi 

iSulaiman ia.s. imerupakan iseorang inabiiyang imemang idiutus idan 

idiperintahkan iAllah iSwt iuntuk imemberikan ipetunjuk ikebenaran ipada isemua 

imakhluk idengan ifrasa iwa‟tuni imuslimin. iSang iNabi ipun imelarang iRatu 

iBalqis iberperilaku isombong iyang idapat imengakibatkan iterhalangnya 

ikebenaran idalam ijiwa iyang idirepresentasikan idengan itanda iberupa ifrasa ianla 

ita„lu i„alayya.
327

 iBukan ikarena iia iadalah iseorang iraja iyang iberkuasa, idan 

iberambisi imenaklukan iseorang iratu iyang ikebetulan iseorang iperempuan. 

iDalam iTafsir iIbn i‟Ashur, ibahwa isejak imomen itersebut, ikalimat ibasmalah 

iakhirnya imenjadi ikalimat iyang idisunnahkan iuntuk idibaca idan iditulis isebagai 

ipembuka isetiap iakan imemulai ipekerjaan iyang ibaik. iHal iini idikarenakan, 

ikebiasaan iNabi iSulaiman as menulis isurat iselalu idimulai idengan ikalimat 

i‖bismika iallahumma‖. iNamun iketika iayat iini iditurunkan, imaka isejak isaat iitu 

ibeliau imemulai iredaksi itulisannya idengan ikalimat 

i‖bismillahirrohmanirrohim‖.
328

 i 

Kedua, i iKomuikasi iRatu iBalqis. iSecara ilambang ipesan, ikonten isurat iNabi 

iSulaiman idapat idi-decode i(diterima) i iBalqis idengan imudah ikemudian 

imemahami iisinya imelalui itindakan ilangsung iuntuk isegera imengumpulkan 

ipejabat iistananya. iTafsir iIbnu iAshur imenjelaskan ibisa ijadi isurat iitu iditulis 
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ioleh iNabi iSulaiman ia.s. idengan imenggunakan ibahasa iIbrani idan iBalqis 

imemang imemahaminya. iMungkin ijuga isurat itersebut iditulis idengan ibahasa 

iArab iQahtniyah iatau imungkin isurat iitu itelah iditerjemahkan ioleh ipetugas 

ipenerjemah ikerajaan isebelum iBalqis imenyampaikan ipada ipara ipejabat 

iterasnya. iKarena ikeagungan idan ikehebatan ikerajaan iNabi iSulaiman ia.s. iyang 

iselalu iramai idengan ipara isekretaris iyang ipandai idan iahli idalam iberbagai 

ibahasa, imaka itiga ikemungkinan iini isemuanya ibisa iditerima iakal. iSelain iitu, 

ikalimat ibasmalah idalam isurat iyang ibertujuan iuntuk imenunjukkan ikepatuhan 

ibukan ikepada ikapasitas iNabi isebagai iraja, itapi ikepada iAllah iSwt ipencipta 

ialam isemesta. iMakna ipesan ibasmalah iinilah ikemungkinan ibesar imenjadi 

isalah-satu ialasan iprinsip ibagi iBalqis imenolak iusul ipara ipejabat iistananya idan 

ipenasihatnya isaat ibersmusyawarah. iSumber ipesan i(surat) idan icara 

ipenerimaannya, isecara ipsikologis iRatu iSaba iini ihanya merasa i‖terusik‖ 

idengan imengingat iisinya iseakan idapat imenganggu istabilitas ikekuasaannya, 

isehingga idalam ikondisi iyang iterdesak iterseut, iia imengajak ipara ipejabat iistana 

i iuntuk iikut iterlibat isecara iaktif imencari isolusi iterbaik. i
329

 i 

Sayid iQuthub imenjelaskan ilogika ianalogi iBalqis idalam imerespons i i‖surat 

imulia‖ imerujuk isebagai iupayanya iuntuk imenghindari ipermusuhan idan 

ipertikaian i(al-muqawamah iwa ial-khusumah), imeskipun irasa iketakutan iatau 

ikecemasan iini itidak idisebutkan isecara ieksplisit. i iNamun, iketakutan idapat 

iterbaca isekali isaat iBalqis imeminta idan imemberikan ipertimbangan iakan iefek 

inegatif idari ipertikaian, ibaik idi imasa idatang imaupun isebelumnya, iyaiu i 

ipeperangan iyang idikomunikasikan idalam imajelis imusyawarah ibersama 

ipejabat iistananya. i
330

 

Dalam iayat i35, iepisode ipertimbangan ipemberian ihadiah, iBalqis imeminta 

ipendapat ipara ipejabat iuntuk imengirim iutusan ikepada iSulaiman iuntuk 

imembawanya, idan iberkata, i―Kemudian ikita itunggu ibalasan iapa iyang iakan idia 

iberikan. iMudah-mudahandia imenerima ihadiah iitu idari ikita idan itidak 

imemerangi ikita iatau idia imewajibkan ikita imembayar ipajak iuntuk ikita ibawa 

ikepadanya isetiap itahun idan ikita imenaati ihal iitu. iDengan idemikian idia itidak 

iakan imemerangi ikita.‖ i 

Al-Maraghi imenjelaskan ibahwa iperkataan iBalqis imenunjukkan ijika idia 

imengagungkan idan imemuliakan ipara ipejabatnya, iagar imereka imau 

imemberinya inasehat idan imengajukan ipendapat iyang ibenar, idisamping 

imenguji itekad imereka iuntuk imelawan imusuh idan imeluruskan iurusan imereka, 

iserta ikesetiaan imereka iuntuk imenaatinya. iSelanjutnya, iBalqis iberkata ilagi 

ikepada imereka, isesungguhnya ijika ipara iraja imemasuki isuatu inegeri iuntuk 

imenaklukkannya, imereka iakan imerusaknya idengan imenghancurkan 
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ibangunan-bangunan idan iharta-hartanya, iserta imenghinakan ipenduduknya 

idengan imenawan idan imengusir imereka idari ikampung ihalaman iatau 

imembunuh imereka isecara ikejam, iagar imereka imemiliki ikekuasaan idan 

ikerajaan iserta iditakuti isemua ipihak. iDemikianlah iapa iyang iakan imereka 

ilakukan ikepada ikita. iDi isini iterdapat iperingatan iyang ikeras iterhadap 

ikaumnya, ibahwa iSulaiman iakan idatang ikepada imereka idan imemasuki inegeri 

imereka.Setelah imenyadari ibahwa idalam ipeperangan iterdapat ibahaya iyang 

ibesar, iselanjutnya iBalqis imengemukakan itekadnya iuntuk imengadakan 

iperdamainan idengan imengirim ihadiah iuntuk iSulaiman. iHadiah iyang 

idiberikan ikepada iraja iSulaiman, isekaligus imenjadi imenguji isiapa isebenarnya 

iSulaiman iitu. i―Sesungguhnya iaku iakan imengirim ikepada iSulaiman ihadiah 

iyang iberharga imahal, iagar iaku imenguji idan imengetahui ikeadaannya: iapakah 

idia iseorang iNabi iataukah iseorang iraja. iJika iseorang iNabi, imaka idia itidak 

iakan imenerimanya idan imenginginkan idari ikita iselain idaripada imengikuti 

iagamanya. iTetapi ijika idia iseorang iraja, imaka idia iakan imenerima ihadiah iitu 

ilalu ipergi. iSebab ihadiah itermasuk iperkara iyang idapat imelahirkan ikecintaan 

idan imenghilangkan ipermusuhan.
331

 

Kebijakan iini, iselain imengacu ipada istrategi ipolitik iyang ianggun, ijuga 

imencerminkan ikepribadian iperempuan iyang itidak imenyukai ipeperangan, 

ianarkisme, idan ilebih imemilih imenggunakan isiasat idan icara- icara ihalus 

isebelum imenggelar ikekuatan isenjata. iDengan istrategi iseperti iini, itentu isaja 

iakan imenciptakan iwin iwin isolution ipada ikedua ibelah ipihak, iyaitu ikerajaan 

iSaba‘ idan ikerajaan iSulaiman ia.s.
332

 i 

Ketiga, irespons idalam ibentuk iresistensi idan iultimatum iNabi iSulaiman 

ia.s. iterhadap isikap ipolitis iBalqis idijabarkan idalam iQS. iAl-Naml i(27) iayat i36-

37: 
ا ٍُّ ََِِقٌََ َٰ آَءَاحىَ َُ الَٖذَ َُ ِ َة ِِ وَّ ُِػَّ حُ

َ
َمَالََأ َِ ٌيَۡمََٰ ُـ ََََُۦسَاءََٓ ّخٍََُٱللٍّّ

َ
ٍَٖۚةيََۡأ َٰسُ آَءَاحىَ ٍُّ عَيۡرَٞمِّ

َتَكۡؽضَُٖنََ ٍۡ ػِيٍّخسُِ َٕ ِ  ٢َٰة

Maka itatkala iutusan iitu isampai ikepada iSulaiman, iSulaiman iberkata: 

i"Apakah i(patut) ikamu imenolong iaku idengan iharta? imaka iapa iyang idiberikan 

iAllah ikepadaku ilebih ibaik idaripada iapa iyang idiberikan-Nya ikepadamu; 

itetapi ikamu imerasa ibangga idengan ihadiahmu”. 
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ِؽُونَََٱرسِۡػَۡ َصََـٰ ٍۡ ُٔ َوَ ًٍّثا ذِ
َ
آَأ َٕ ْۡ ِ َّ ٍَ ُٕ ٍّْ اَوَلَنغُۡؽسَِ َٕ ِ ٍَة ُٕ َ َمتَِيََل ُْٖدَٖلٍّٗ ٍَبُِِ ُٕ ٍّْ حيَِ

ۡ
َْأ َقٌََ ٍۡ ِٕ إلَِّۡ

٢ََٱ
Kembalilah ikepada imereka, isungguh ikami iakan imendatangi imereka idengan 

ibala itentara iyang imereka itidak ikuasa imelawannya, idan ipasti ikami iakan 

imengusir imereka idari inegeri iitu i(Saba) idengan iterhina idan imereka imenjadi 

i(tawanan-tawanan) iyang ihina idina.” 

Al-Khazin imenuturkan imelalui ikedua iayat iini ibahwa iNabi iSulaiman 

imemunculkan iotoritas idan ipowerful-nya isebagai iraja idan inabi i(al-nubuwwah 

iwa ial-mulk) isecara icerdas idan iagung idengan imenolak, imeresistensi, 

imemperingatkan, idan imengultimatum iRatu iBalqis iatas ikedatangan idelegasi 

iyang imembawa i―sogokan‖nya iitu.
333

 i 

Simbol-simbol idan imetafor ikomunikasi iantargender ipenuh ihikmah 

itergambar ijuga idalam iQS. iAl-Naml i(27) iayat i38- i41 iyang ibermuatan idialog 

ipolitis ipenting ilainnya isaat isinggasana iRatu iBalqis iberada idi ihadapan iNabi 

iSulaiman ia.s. idan idiubah iornamen iluarnya iyang imengesankan iperbedaannya 

idengan isinggasana itersebut iketika imasih idi ikerajaan iSaba‘. iTernyata iBalqis 

imampu imenjawab idengan inada ipolitis idan idiplomatis. iJawaban i‖ka iannahu 

ihuwa‖ imerupakan ipenanda i(signifiant) iyang imenunjukkan ikehati-hatian idan 

ikecerdasan iluar ibiasa iyang idimiliki iRatu iBalqis, iserta ikekuatan imentalnya 

ikarena imenjawab idengan itepat ipada isituasi ikritis iyang idialaminya. iKarena 

iitu, imaka iunsur ipetandanya i(signifie) imenyatakan ibahwa iRatu iBalqis 

imerupakan isosok iyang icerdas, ihati-hati idan imemiliki imental iyang ikuat. i 

Perumpamaan idalam ikisah iRatu iBalqis idan iNabi iSulaiman ias imenurut 

ipendapat idalam iTafsir iIbnu iAsyur idan iTafsir ial-Maraghi iadalah isuatu ibetuk 

ikomunikasi iyang ibaik iuntuk ikita iteladani idalam ikehidupan isepanjang 

ihayat.
334

 iMusyawarah, idialektika, idan ikesetaraan iperan imasing-masing iyang 

idijalankan imemebri ihikmah iyang iagung ibagi ipelaku ikekuasaan idan isiapapun 

iyang ibergerak idi imuka ibumi iini. iiSubhan imenyatakan iBalqis itelah imenjadi 

iperumpamaan isosok ipenguasa iyang ifeminin, idengan ikeimanan iyang ifeminin, 

itanpa iharus ibersikap imaskulin iyang ididasarkan ipengetahuan idan ikecerdasan 

iyang itinggi iuntuk imenerima ikebenaran iadanya iAllah iSwt. iBegitu ipun, iiUmar 

imengungkapkan ibahwa itidak iada isatupun idalil, ibaik idari iAl-Qur‘an imaupun 

ihadis iyang imelarang ikaum iperempuan iaktif idi idunia ipolitik, ibaik isebagai 

ipejabat iatau ipemimpin inegara. iLaki-laki idan iperempuan isama-sama imemiliki 
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ifungsi isebagai ikhalifah idi imuka ibumi iyang iakan imempertanggungjawabkan 

ikepemimpinannya idi ihadapan iAllah iSwt.
335

 

13. Kisah Komunikasi iantara iKhaulah ibinti iTsa’labah iyang 

iMenggugat  Suaminya. i 

Peristiwa ikomunikasi iruang iprivat iyang idibawa ipada iruang ipublik iyang 

idicontohkan i iKhaulah ibinti iTsa‘labah idengan isuaminya. iUcapan i(zihar) 

isuami iperempua itua iini iyang imengatainya idengan ipunggung iibunya, iyang 

ikemudian iAllah imenurunkan ifirman-Nya idalam isurah ial-Mujadilah iayat i1; i 

ػََ ُِ َـ ػْ ََُمَ لَََاللٍّّ ْٖ تَََِّمَ هَََُاًٍّ ل ادِ َ اَفََِِتَُ َٕ وسِْ كََِزَ خَ لَْ ت لََََِوَ ََِإ ََُاللٍّّ ػََُوَاللٍّّ َُ فَْ َي
ا َُ كُ رَ اوُ َ نٍََِّۖنَحَۡ َََإ يػٌََاللٍّّ ُِ يرٌَََـ َهِ  ة

“Sesungguhnya iAllah itelah imendengar iperkataan iperempuan iyang 

imengajukan igugatan ikepada ikamu itentang isuaminya, idan imengadukan 

i(halnya) ikepada iAllah. iDan iAllah imendengar isoal ijawab iantara ikamu 

iberdua. iSesungguhnya iAllah iMaha iMendengar ilagi iMaha iMelihat”. 

Ayat idi iatas imengawali isurah iAl-Mujadilah iyang iberarti i―perempuan i 

iyang imengajukan igugatan‖ idapat idibaca idari idua isudut ipandang: iPertama, 

isisi ikomunikasi iintrapersonal i− ikeperihan ihati iseorang iisteri iyang 

idisubordinasi isekaligus isisi iketegaran iserta ikeberaniannya imenghadapi 

idominasi ikomunikasi isuami iyang itelah imenziharnya. iIbnu iAsyur 

iberpendapat, idi iantara ikeunikan isurah iini iditurunkan ikarena iperhatian iyang 

ibesar ikepada iperempuan iyang imenjadi isubjek idalam iperistiwa izihar ipertama 

idalam iIslam ikarena ipengaduannya idan ipenuntutan ihak idan ikeadilan iatas 

iperilaku isuaminya iyang icenderung imengabaikan idirinya idan ianak-anaknya 

isetelah isekian ilama imengecapi ikehidupan irumah itangga.
336

 

Kedua, idari isisi ikomunikasi itransedental, iSayyid iQuthb imengagumi 

ipermulaan isurah iini isebagai isebuah igambaran iyang iunik idalam isejarah 

ikemanusiaan. iDeskripsi iyang ikonkret itentang iwujudnya ipertalian idan irelasi 

iyang ikuat idan itidak iterputus iantara ilangit idan ibumi. iKeterlibatan ilangit 

idengan ikejadian isehari-hari idi ibumi imeskipun iterhadap isebuah ikeluarga ikecil 

iyang itidak imemiliki ikeistimewaan iapapun, iseperti iyang iterjadi ipada iseorang 
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iperempuan i itua iyang imenyampaikan ikepiluan ijiwanya idan imenuntut ihak 

iseorang iistri iatas iperlakuan isuaminya iyang itidak imenghormati ihaknya.
337

 

Awal isurah ipada ijuz ike i28 iini imeriwayatkan itentang iperempuan ibernama 

iKhaulah ibinti iTsa´labah iyang itelah idiperlakukan isecara i‘zihar‘ ioleh isuaminya 

iAus ibin iShamit iyang imengucapkan i ikepada iisterinya: i‖Kamu ibagiku iseperti 

ipunggung iibuku‖. iMakna ikata-kata itersebut iyaitu iia i(suaminya) itidak iboleh 

idan itidak iakan imenggauli iisterinya ikembali, isebagaimana iia itidak iboleh 

imenggauli iibunya. iPada imasa ijahiliyah isaat iitu, iungkapan izihar isecara iadat 

idan ihukum isama idengan imentalak iisteri. iKarena iitu, iKhaulah idengan iberani 

imengajukan igugatan ikepada iRasulullah isaw iseraya imeminta ikepastian 

ihukum itentang iucapan idan iperilaku isuaminya itersebut. iRasulullah isaw 

imenjawab ibahwa idalam ihal ipersoalan iini ibelum iada ikeputusan idari iAllah iSwt 

isehingga iRasulullah imengatakan: i‖Engkau itelah idiharamkan ibersetubuh 

idengan idia”. iKhaulah ikembali imenyampaikan iargumentasinya: i‖Suamiku 

ibelum imengeluarkan ikata-kata italak‖. iBerulang ikali iKhaulah imendesak 

iRasulullah isupaya imenetapkan isuatu ikeputusan ihukum itentang ipersoalan 

iyang idihadapinya. iMaka iturunlah iayat iini idan iayat-ayat iberikutnya iyang 

imenjelaskan isecara irinci ihukum ihakam iseputar izihar iyang ibelum ipernah iada 

isebelumnya. 

Jelas izihar imerupakan iungkapan iyang imenyakitkan ihati iseorang 

iperempuana, ikarena ikata-kata iseperti iitu ijelas imenunjukkan isikap isuami iyang 

itidak imemperdulikan iatau icenderung itidak imenghargai ipengorbanan idan 

ilayanan iisterinya. iBahkan iia itega imengeluarkan ikata-kata iyang imenyinggung 

iperasaan iseakan-akan iia itidak ipernah imerasakan imanisnya ikehidupan isuami 

iisteri iselama iini. iSungguh idi iluar idugaan iKhaulah ibagaimana imungkin isuami 

iyang isangat idisayanginya itiba-tiba iberubah isikap idan imulai iberani 

imengeluarkan ikata-kata iketus iyang imenyinggung iperasaannya ijustru idi isaat 

iia imendambakan ihadirnya icinta iyang itulus idari isuaminya imemasuki iusia 

ilanjut ikeduanya. 

Setelah iturun ijawaban idari iAllah imelalui iayat iini, iRasulullah imemanggil 

iAus ibin iShamit isuami iKhaulah: i‖Apakah igerangan iyang imembuatmu iberlaku 

idemikian?‖ iIa imenjawab: i‖Syaitan iyang imenggodaku‖. iRasulullah ibertanya 

ilagi: i‖Apakah ikamu ikuat iuntuk iberpuasa?‖. i‖Tidak iya iRasulullah‖. i―Kalau 

ibegitu iapakah ikamu imampu imemerdekakan ihamba isahaya”. i‖Tidak ijuga 

iwahai iRasulullah, iaku itidak imemiliki iharta iyang ibanyak iuntuk 

imemerdekakan ibudak‖. iRasulullah ibertanya iuntuk iketiga ikalinya: i‖Apakah 

ikamu ibisa imemberi imakan ikepada i60 iorang imiskin‖. iIa imenjawab: i‖Justru 
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isayalah iorang isangat imembutuhkan ibantuan‖. iMaka iRasulullah imemberinya 

i15 isha‘ iyang iia isedekahkan ikepada i60 ifakir imiskin‖.
338

 i i 

Komunikasi iantargender iterjadi iantara iUmar ibin iKhatthab idengan 

iKhaulah ibinti iTs‘alabah isetelah iperistiwa izihar iyang imengangkat iposisi 

iperempuan i iini. iUmar ibin iKhattab ira isiap iuntuk imendengarkan inasihat 

iperempuan i itersebut ikapanpun. Seperti iyang idiriwayatkan ibahwa isuatu ihari 

iUmar iberjalan ibersama ipengawalnya ipersis idi idepan iKhaulah ibinti iTsa‘labah. 

iLantas iperempuan iitu imemberhentikan ilangkah iUmar idan iberbicara 

ikepadanya iseraya imenasehati: i‖Bertakwalah iwahai iAmirul iMu‘minin, ikarena 

iseorang iyang iyakin idengan ikematian, iia itakut iterlewat i(tidak iberamal) idan 

isiapa iyang itakut idengan ihisab, ipasti iia itakut idengan iazab‖. iUmar imenyimak 

inasehat iperempuan itersebut idengan icermat itanpa iberanjak isedikitpun 

isehingga ipara ipengawalnya iberkata, i‖Wahai iKhalifah, isiapa igerangan 

iperempuan i itua iini? iEngkau ibenar-benar itidak iberanjak isaat iperempuan iitu 

imenasehati‖.iUmar iberkata: i‖Ketahuilah, iseandainya perempuaniini 

imenghentikan iperjalananku idari isiang ihingga imalam, iaku iakan imenurutinya 

iwalau idalam ikeadaan iapapun ikecuali iuntuk isalat. iTidakkah ikamu itahu, iinilah 

iperempuan iyang ididengar ipengaduannya ilangsung ioleh iAllah idari ilangit ike 

itujuh. iJika iAllah iberkenan imendengar iaduan iperempuan itersebut, ikenapa 

iUmar itidak?‖.
339

 

Perumpamaan idari iepisode ikisah iKhaulah ibinti iTsa‘labah iini iseakan 

imemberi ienergi idan idorongan iagar iperempuan iharus iberjuang idengan iberani 

ibersuara iuntuk imenuntut ikeadilan idan ihak-haknya. iKisah ipenghargaan iAllah 

iyang iistimewa iterhadap isosok iperempuan itentu iharus i imenjadi ipelajaran iyang 

iberharga ibagi ikeluarga imanapun, ibahwa ihak iseorang iisteri imutlak iharus 

idipenuhi iselaras idengan ipengorbanan idan iperan ibesarnya idalam imembina 

irumah itangga iyang iberkeadilan idan isetara. i 

Pembebasan idan ireformasi i(sulh) imartabat iperempuan imerupakan igrand 

iagenda iAl-Qur‘an idan iSunnah imelalui iuswah iRasulullah isawi iyang imenerima 

imandat ilangsung idari iAllah iSwt. iPrinsipnya iadalah ipemuliaan iterhadap 

iperempuan isebagai imanusia i(ikramun inas) idan ipenghargaan iyang itinggi 

iterhadap ikehidupannya. iMasuk iakal isekali ialasan iAl-Qur‘an imemberi i 

iperingatan isangat ikeras ikepada isiapa ipun ibahwa i―… ibarangsiapa iyang 

imembunuh iseorang imanusia, ibukan ikarena iorang iitu i(membunuh) iorang ilain 

iatau ibukan ikarena imembuat ikerusakan idi imuka ibumi, imaka iseakan-akan idia 

itelah imembunuh imanusia iseluruhnya. iDan ibarangsiapa iyang imemelihara 

ikehidupan iseorang imanusia, imaka iseolah-olah idia itelah imemelihara 

ikehidupan imanusia isemuanya.iDengan idemikian, membebaskan, 
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imengangkat, memuliakan, idan imendukung ihak ihidup iperempuan i–sebagai 

ibagian idari imanusia- iadalah imenjadi ibagian idari imenjalankan imisi iAl-Qur‘an 

itersebut.
340

 

14. Kisah Komunikasi iantara iRasulullah isaw. idengan iPara iIstrinya 

Komunikasi iRasulullah idengan iKhadijah 

Dalam peristiwaiini,itergambar ibetapa NabiiMuhammadi saw sebagai 

iseorang suami, sangat besaripenghormatan beliau terhadap isteri, isampai-

sampai i iketika beliau ingin imenghadap Tuhan, melakukan i ishalat imalam, 

menghadap Allah iSWT, Beliau iterlebih idahulu dengan penuhikasih sayang 

meminta izin kepada Sang isteri, Sayyidah Aisyah as. Inilahigambaran 

komunikasi isuami iisteri idi i itengah i imalam iyang isangat iluar ibiasa. 

Bagi iseorang iisteri, imendapat ipenghormatan isuami idi itengah malam, 

tentu akanisangatiberkesanidan iberpengaruhiterhadapijiwa dan sikapnya 

dalamimenjalaniihari-harinya.iBetapa itidak, Rumah Tangga yangidibangun 

Rasulullah saw  dirangkai dengan shalat malam, bermunajat kepada 

AllahIswt danidibingkaiipula dengan suasana yang harmonis dan 

komunikatif. iPeristiwa iini ijuga imenggambarkan bahwaisesungguhnya 

Dalamiperistiwaiini,itergambar betapaiNabi Muhammad saw sebagai seorang 

suami,isangatibesaripenghormatanibeliauiterhadap isteri,sampai-sampai 

ketika beliauiingin menghadap Tuhan,imelakukanishalat malam, 

imenghadapiAllahiSwt, Beliau iterlebihidahuluidenganipenuh kasih sayang 

meminta izin kepada Sang iisteri, Sayyidah iAisyah ias. iInilah i gambaran 

komunikasi isuami iisteri idiitengah imalam iyang isangat iluar ibiasa.  

Bagi seorangiisteri,imendapatipenghormatanisuamiidiitengah malam, 

tentu akan sangat berkesan dan berpengaruhiterhadapijiwaidan sikapnya 

dalam menjalani hari-harinya. Betapa tidak, Rumah Tangga yang 

dibangunmRasulullahisaw dirangkaiidengan shalat malam,ibermunajat i 

ikepada AllahiSwt danidibingkaiipulaidenganisuasana iyang harmonis idan 

ikomunikatif. Peristiwa iini ijuga imenggambarkan bahwaisesungguhnya i i 

Komunikasi iantarjenis ikelamin iantara iKhadijah idengan iMuhammad isaw 

itergambar idalam ibeberapa iepisode ikehidupan imereka iselama ihidupnya. 

iPertama, isaat iperempuan ibangsawan ikaya iraya iini imeminang ipemuda iyatim 

ipiatu idari isuku iQuraisy, ibernaman iMuhammad ibin iAbdullah i iyang ijuga 

imenjadi ipekerjanya. i 

iAl-Mubarakfury imengisahkan ipertemuan iantara iKhadijah idengan 

iMuhammad isaw iketika iNabi idiminta iberdagang ike inegeri iSyam. iIbnu iIshaq 

imenuturkan ibahwa iKhadijah ibinti iKhuwailid iadalah iseorang ipengusaha 

isukses iyang ibanyak imempekerjakan i ikaum ilaki-laki iuntuk imeniagakan 
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ibarang-barangnya idengan isistem ibagi ihasil i(mudharabah).
341

 iKhadijah 

itertarik imemperkerjakan iMuhammad isaw, iselain ibeliau idari isuku iQuraisy 

iyang isangat idisegani ikarena iprofesionalitas idan iketangguhannya idalam 

iberdagang, ijuga ikarena ikemuliaan ilisan, iamanah, idan ikemampuan 

iberbisnisnya iyang iluar ibiasa. iMediator iMuhammad isaw iuntuk ibekerja ikepada 

iKhadijah iadalah iMaisarah. iAsisten ibeliau iini ijuga isebagai ipemberi iinformasi 

iakurat i itentang iperilaku idan ikomunikasi imulia iMuhammad ikepada iKhadijah. 

iMaka iperempuan iterkenal inan ibudiman iini iseolah imenemukan ipemimpin 

ihidup iyang iselama iini idicarinya. iMeski, itak iterhitung ilaki-laki iyang 

ikebanyakan iopinin ileader itelah imengungkapkan ikeinginan 

imempersuntingnya, inamun iKhadijah imenolaknya. i iDan iperasaannya, iia 

isampaikan ikepada iteman iperempuannya, iNafisah ibinti iMunayyah iyang 

ikemudian imenyampaikan ipesan isahabatnya ikepada iMuhammad isaw imeminta 

ikesediaan ibeliau iuntuk imenikahi iKhadijah. iRespons iMuhammad isaw itak 

imenolak ipermintaan imulia iitu, idan imengomunikasikannya ikepada ipaman-

pamannya. iKemudian imereka isegera imendatangi ipaman iKhadijah iuntuk 

imelamar ikeponakannya. iMaka ipernikahan iagung ipun iberlangsung idengan 

imahar i20 iunta iyang idihadiri ioleh ipara ipemimpin iBani iHasyim idan iMudhar.
342

 

Kedua, ikomunikasi iantarjenis ikelamin iselanjutnya, ibisa idilihat idari icara 

iberdialog iKhadijah ipada imasa iawal ikenabian iRasulullah isaw i− isaat iAllah 

imenyampaikan iwahyu-Nya imelalui imediator iJibril, idalam iQS.Al i–Muddatsir 

iayat i1-3:. i 

Arti iayat i1: i“Hai iorang iyang iberkemul i(berselimut)” َُِؽ ّ ذ ػٍّ ُُ ْ اَال َٕ حَّ
َ
َاَأ  ي

Arti iayat i2: i―Bangunlah, ilalu iberilah iperingatan!‖  َْر ؼِْ ّ
َ
أ َقَ ٍْ   رُ

Arti iayat i3: i― idan iTuhanmu iagungkanlah!‖   َْ بِّ َقَىَ هَ بٍّ رَ   وَ

Pada imomen iturun iayat itersebut iNabi isaw iditerpa imasalah ipsikologis: 

iketerkejutan, iketakutan, ijatuh isemangat, idan ikeraguan. iDalam ihadis iriwayat 

iBukhari, iartinya: i"Beliaupun ipulang idalam ikondisi igemetar idan ibergegas 

ihingga imasuk ike irumah iKhadijah. iKemudian iNabi iberkata ikepadanya: 

i‗Selimuti iaku, iselimuti iaku!‟ iMaka iKhadijah ipun imenyelimutinya ihingga 

ihilang irasa itakutnya. iKemudian iNabi ibertanya: i'Wahai iKhadijah, iapa iyang 

iterjadi idenganku iini?'. iLalu iNabi imenceritakan ikejadian iyang ibeliau ialamai 

ikemudian imengatakan, i'Aku iamat ikhawatir iterhadap idiriku'. iMaka iKhadijah 

imengatakan, i'Sekali-kali ijanganlah itakut! iDemi iAllah, iDia itidak iakan 

imenghinakanmu iselama-lamanya. iSungguh iengkau iadalah iorang iyang 
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imenyambung itali isilaturahmi, ipemikul ibeban iorang ilain iyang isusah, ipemberi 

iorang iyang imiskin, ipenjamu itamu iserta ipenolong iorang iyang imenegakkan 

ikebenaran." i(HR iBukhari). 

Komunikasi iantargender iKhadijah ibukan ihanya idengan iRasulullah, itapi 

ijuga idengan ipihak-pihak ipenting iyang ibisa imendukung iperjuangannya. i 

iDalam iperistiwa ipewahyuan iini, iKhadijahlah iyang imenjadi iinforman iutama i 

ikepada iWaraqah, ipamannya iyang ijuga iseorang ipendeta iNasrani i i(ahli ikitab). i 

iWaraqah ikemudian imenyampaikan iapa iyang idiketahuinya iatas iapa iyang 

imenimpa iNabi isaw iberdasarkan ipenjelasan idari iTaurat idan iInjil i− i i itentang 

iJibril, iwahyu, idan iefek iyang iakan idihadapi iNabi isaw ike idepannya. i iDengan 

iseksama idan ihati-hati iKhadijah imelakukan ikomunikasi isebagaimana 

ilayaknya iseorang iistri iterhadap isuami. iBahkan iia imemahami ijuga 

imetakomunikasi idari ikondisi isang iNabi isaw. i iKhadijah idengan isepenuh ihati 

imelakukan ikomuniksi inonverbal iyang idibutuhkan iNabi isaw i– imemberi 

isentuhan iyang ilembut, itatapan iyang iteduh, iekspresi iwajah iyang 

imenggembirakan, idan imendekap idengan ihangat.
343

 i 

Sebelum iturun iwahyu ikepada iNabi isaw, iKhadijah imemang isudah iterbiasa 

idengan icara ikomunikasi iNabi isaw iyang ilebih isenang idengan idirinya isendiri 

i(berkhalwat), ibahkan iaktivitas itransedental iini ilebih ibeliau isukai idari iyang 

ilainnya. iBeliau ihabiskan iwaktunya iuntuk iberkomunikasi iintens idengan iAllah 

idi iGua iHira' isebulan ipenuh ipada isetiap itahunnya. i iSayyidah iath-Thahirah iini 

itidak imenjadikan ijarak idan ijarangnya ikomunikasi iinterpersonal idengan isuami 

imenjadi isuatu itekanan. iBerbagai ipertanyaan iyang imembuat ibenaknya igalau 

idia itahan i idengan itidak imengusik isang isuami itercinta, ipalagi imengajak 

ibincang-bincang iyang itidak iefektif. iDia ifokus ihanya ipada iurusan idomestik 

idan isekuat idaya imembantu idakwah isuami, ibaik idengan ipikiran, itenaga, idan 

imateri. iJikapun iia imenyaksikan i iNabi isaw ipergi ike igua, ikedua imatanya 

isenantiasa imengiringinya idari ijauh, ilalu imenyuruh ipara ipekerjanya iuntuk 

imenjaga isang iNabi iberbicara isepatah ikatapun, iapalagi imengajak ibeliau 

iberbicara isaat isedang imenyendiri.
344

 

Kemudian iJibrilpun idatang ikembali imembawa ipesan iagung idari iAllah, 

isetelah isekian ilama iRasulullah isaw imenantinya. i iRasulullah iakhirya 

imenyiarkan iIslam iuntuk iyang ipertama ikali isecara isembunyi-sembunyi iselama 

itiga itahun. iHanya iorang-orang iterdekatnya iyang idiajaknya iberkomunikasi 

isecara ipersuasif idalam iIslam iseperti iKhadijah, iAbu iBakar, iZaid iBin iHaritsah, 

iAli iBin iAbi iThalib. iSelain iitu iada ipula iyang imasuk iIslam iatas iajakan iAbu 

iBakar iseperti iUtsman ibin iAffan, iZubair ibin iAwwam, iAbdu ial-Rahman ibin 
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iAuf, iSa‘ad ibin iAbi iWaqqash, iThalhah ibin iUbaidillah, iBilal ibin iRabah. iSelain 

iitu iyang ipertama imasuk iIslam iadalah iAbu iUbaidah, iAbu iSalamah bin iAbdul 

iAs‘ad, iAl-Arqam ibin iAbil iArqam, idan ilain-lain.
345

 iUsai iberdakwah isecara 

isembunyi-sembunyi iselama itiga itahun, iakhirnya iNabi isaw imengajak ikaum 

iQuraisy iuntuk imasuk iIslam idengan iberdiri idi iatas iShafa.
346

 i iRespons inegatif 

imayoritas ikaum iQuraisy iditerima iNabi isaw idengan imelakukan iagresi iverbal i- 

imenyebut ibeliau igila sebagai ihinaan, icacian, ifitnah, ihatespeech, idan istigma 

inegatif ilainnya, ijuga iagresi ifisik. iSekuat itenaga ikaum ijahiliayah imenghadang 

isemua iupaya idakwah isanga iNabi isaw. iKetika iRasulullah iini idiserang dengan  

idahsyat i– i iKhadijah iadalah iorang iyang itampil imelindungi isang isuami., 

isehingga iRasulullah ibersabda, i―Sebaik-baik iperempuan iumatku iadalah 

iKhadijah ibinti iKhuwailid”.
347

 

Di itengah iujian iberat idalam idakwah iRasulullah idari i ikaum ikafir iQuraisy 

iyang imenolak idengan iekstrem iuntuk iberiman, ikedua iputranya iyang ipertama 

iAbdullah idan ial-Qasim idipanggil iAllah ikepangkuan-Nya iketika imereka 

imasih ikecil. iKhadijah itetap imengikatkan idiri idengan ikuat ipada itali iAllah. 

iBahkan, i isecara ilangsung imenyaksikan ipraktik i– ipraktik ikekerasan iyang 

imerenggut inyawa isyahidah ipertama idalam iIslam iyang ibernama iSumayyah idi 

itangan ipara ithaghut ikarena imempertahankan iimannya. iDia iterpaksa iharus 

imerelakan iberpisah ijarak idengan ianak iperempuan itercintanya, iRuqayyah iistri 

idari iUtsman ibin iAffan ira ikarena ihijrah ike inegeri iHabsyah iuntuk 

imenyelamatkan idiennya idari igangguan iorang-orang imusyrik. iKhadijah 

iadalah isaksi ihidup idakwah iRasulullah isepanjang iwaktu idan iterus i- imenerus 

imenerima iberbagai iperilaku ikomunikasi ikeji imusuh-musuh iagamanya. 

iNamun, ikarena irelasi idan ikomunikasi idengan iSang iKhalik ibegitu ikuat isemua 

iitu itidak imenggoyahkan iakidah iseorang iMujahidah. iJustru i ipada isaat-saat 

ikritis iitu iia ibersumpah iyang ibelum ipernah idilakukan iorang isebelumnya. i 

iSehingga iRasulullah idalam isebuah iriwayat ipernah imengingat idan imenyebut 

inama iKhadijah idi idepan iAisyah isehingga iAisyah iberkata i―Betapa isering 

iAnda imenyebut inamanya ihingga iujung ibibir iAnda imemerah, ipadahal iAllah 

itelah imenggantikannya iuntuk iAnda idengan iyang ilebih ibaik.‖ iRasulullah ipun 

imenjawab, i―Allah itidak imenggantikannya iuntukku idengan iyang ilebih ibaik. iIa 

iberiman ikepadaku isaat iorang-orang ikafir imenentangku, iia imempercayaiku 

isaat iorang-orang imendustaiku, iia imemberikan iseluruh ihartanya isaat iorang-

orang imenahannya idariku. iAllah itelah imenganugerahiku ianaknya isaat 
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iperempuan ilain imemberiku iketurunan.‖
348

 iRumah itangga iyang idibangun 

iRasulullah isaw idirangkai idengan isuasana iyang iharmonis idan ikomunikatif 

ikarena iAllah isemata.
349

 iKetika iKhadijah imeninggal idi iusia ienam ipuluh ilima 

itahun ipada ibulan iRamadhan itahun ike-10 idari ikenabian, iRasulullah isangat 

isedih isehingga itahun iitu idi isebut iamul ihuzni i(tahun idukacita). i 

Perumpamaan iKhadijah ibinti iKhuwailid imelalui iperilaku ikomunikasi 

iantargender iadalah iseorang imahaguru iyang isangat ifeminin i(ummahatul 

imukminin) iyang imengajarkan imanusia, ikhususnya ipasangan iuntuk imenjaga 

ikomunikasi idengan idiri isendiri i− isabar idan ikokoh imenerima isegala icobaan 

imulai idari iRasulullah imenyendiri idi iGua iHira isampai idakwah ivis ia ivis 

idengan ikaum iQuraisy iyang ikafir; ikomunikasi iantarpribadi i– imenjaga 

ikeharmonisan idengan isuami iterkasih idan irelasi iinsaniyah idengan iumat 

iIslam; ikomunikasi i itransedental i– itetap iperpegang ikuat ipada itali iAllah 

iuntuk imeminta ikekutan, iperlindungan, idan ikeselamatan idunia iakhirat ibagi 

ikemaslahatan idan ikemuliaan i isuami idan iIslam. i 

Komunikator iperempuan iyang iintelek, irevolusioner idan ivisioner, iselalu 

iterdepan idan ipertama idalam imenyuarakan isegala ikebenaran iyang idibawa 

iRasulullah isaw idengan imisi iperdamaian idan ikeadilan ibagi iseluruh iumat 

imanusia.
350

 iQatadah, iAz-Zuhri, i‗Abdullah ibin iMuhammad ibin i‗Aqil, iIbnu 

iIshaq imenyatakan, i―Khadijah iadalah iorang iyang ipertama iberiman ikepada 

iAllah idari ilaki-laki imaupun iperempuan idan itidak iada iyang imenyatakan iselain 

iitu.‖ iIbnul iAtsir imenyatakan, i―Khadijah iadalah iyang iAllah itetapkan imasuk 

iIslam ipertama ikali, itidak iada ilaki-laki imaupun iperempuan iyang 

imendahuluinya.‖
351

 i 

Khadijah imenjadi iteladan iperempuan iuntuk imasuk isurga: iatas 

ikomunikasinya iyang ilembut, itegas idan iberisi ikebenaran,
352

 iAllah idan iJibril 

ipun i imengiriminya isalam. iDari iAbu iHurairah ira, iia iberkata, i i―Pada isuatu 

iketika iJibril ipernah idatang ikepada iRasulullah isaw isambil iberkata, i„Wahai 

iRasulullah, iini idia iKhadijah. iIa idatang ikepada iengkau idengan imembawa 

iwadah iberisi ilauk-ipauk, iatau imakanan iatau iminuman.‘ iApabila iia idatang 

ikepada iengkau, imaka isampaikanlah isalam idari iAllah idan idariku ikepadanya. 

iSelain iitu, iberitahukan ipula ikepadanya ibahwa irumahnya idi isurga iterbuat idari 
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iemas idan iperak, iyang idi isana itidak iada ikebisingan idan ikepayahan idi 

idalamnya.‘
353

 i 

Kehidupan iKhadijah ira idengan iRasulullah idiumpamakan isebagai 

ikeluarga iyang imendobrak inorma ipatriarkis iyang isangat imenyengsarakan 

imasyarakatnya. iBeliau imenunjukkan ikepada iumatnya ibahwa ipernikahan 

iadalah irelasi isuci iyang idibangun idengan ikekuatan iintrapersonal, 

iinterpersonal, idan itransedental. iDia imengajari iumatnya ibahwa ipernikahan 

itidak iberada ipada iotoritas ilaki-laki iuntuk imemutuskan isegalanya isementara 

iperempuan imenjadi ipihak iyang ipasif idan isubordinatif i ipada ikeputusan ilaki-

laki imereka. 

15. Kisah I Komunikasi iAisyah ira idengan iRasulullah. i 

Aisyah iadalah iperempuan iyang isangat iistimewa, iia itumbuh idalam 

ilingkungan iArab itradisional idengan iadat iyang iketat. iSesuai ikonsensus 

imasyarakatnya imaka idi ikeluarganya iyang iberstatus isosial itinggi i(pembesar 

iArab) idiberlakukan iaturan iuntuk imenyerahkan ianak iperempuan ipada 

ipengasuhan ikeluarga iArab ipedalaman, iBani iMakzum. iKeluarga iini i imenempa 

iAisyah ipada ipola ikehidupan ipedalaman iyang ialami idan imurni, imelatihkan 

ikefasihan iberbicara i(public ispeaking), idan imenanamkan ikarakteristik ikhas 

ibudaya iArab. iBapaknya, iAbu iBakar iAs-Sidiq iadalah ilaki-laki ipertama iyang 

imeyakini iagama iRasulullah isaw. iDemikian ipula iibunya, iUmmu iRuman 

itermasuk ikaum iperempuan iawal iyang imengimani iAllah iSwt. iAisyah isendiri 

iketika imasuk iIslam ibersama isaudara iperempuannya iAsma, idan ijumlah 

ipemeluk iIslam itidak ilebih idari i20 iorang.
354

 

 iSecara ieksplisit, i ikehidupan iRasulullah iNabi isaw idan iAisyah ira 

idikomunikasikan isecara imendalam, itermasuk iekspresi iverbal idan inon iverbal. 

iRasulullah isaw iselalu imenjadi iseseorang iyang isangat imemahami iistrinya. 

iBelia iadalah ipenasehat i(komunikator) isekaligus ipendengar i(komunikan) iyang 

isangat ibaik idan isangat iempatik i isetiap ikali iAisyah ira imarah ikarena ibeliau 

isangat ipeduli idengan isemua ipesan-pesan iyang idisampaikan iistrinya. i 

Hari-hari iAisyah imemang idilalui idengan isiraman iilmu idari iRasulullah 

isaw, iia itinggal idi ikamar iyang iberdampingan idengan iMasjid iNabawi. iDi 

ikamar iitulah, iwahyu ibanyak iditurunkan. iMulai idari isinilah, i idia imemiliki 

iwawasan idan ikeluasan iilmu, iterutama idalam imasalah-masalah ikeagamaan, 

ibaik iyang idikaji idari iAl-Qur‘an, ihadis, imaupun iilmu-ilmu ifikih. iAbdul iBar 

imengungkapkan, iselain ipakar idalam ibidang iilmu itafsir, ihadis idan ifikih, 

iAisyah ijuga imenguasai iilmu ikedokteran, isyair idan iilmu igenealogi i(ilmu 

iketurunan). iSeiring iitu, ikepeduliannya iterhadap iilmu ipengetahuan isemakin 

itertanam. iDia igiat iberlatih imembaca i(qira'ah), ipengajarnya iadalah iasy iSyifa 
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ibinti iAbdullah ibin iSyam ial-Qursyiah. iDengan ikecerdasannya, idalam iberbagai 

ikesempatan iAisyah ikerap idatang idengan iide-ide icemerlang ijuga itutur ikatanya 

iyang isantun, idan iini isangat imembantu idalam imeringankan itugas idakwah 

isuaminya. iRasulullah isaw imengajari iumat imanusia ibahwa ikomunikasi iadalah 

ikunci iuntuk imembangun irelasi iyang ierat idan iharmonis. iBeliau imenunjukkan 

ibahwa ikomunikasi iadalah ijalan idua iarah i(didaktics). iSuami itidak imemiliki 

iotoritas imutlak idalam ipernikahan. iRasulullah imemberi iteladan ibahwa iistri 

iberhak imengungkapkan iperasaan idan ipandangannya, idan iharus imenjadi 

ilawan ibicara iyang iseimbang. i
355

 

Kecerdasan iintelektual idan ikecerdasan ispiritual iAisyah iini ikarena ifaktor 

ikebersamaan iyang icukup ilama idengan iRasulullah, isehingga imind i itransfer i 

iini imembentuk ikefakihan iserta ikeluasan iilmu ipengetahuan iyang idimiliki 

iAisyah ira. i iSecara ihistoris, imengungkapkan i iperempuan imulia iini itelah 

idinikahi iRasulullah isaw isejak iberusia isembilan itahun iatau isepeninggal iummul 

imu‟minun iKhadijah ibinti iKhuwailid ira. iSekitar i10 itahun iAisyah imenjalin 

ikomunikasi idan ikontak ifisik isecara iintens idengan iRasulullah. iPemilihan 

iAisyah ira isebagai ipendamping ijiwa idan iperjuangan iRasulullah imerupakan 

isebab iyang isangat iistimewa i− i i iwahyu idari iAllah iSwt iyang idatang idalam i 

imimpi ibeliau. iMimpinya i iini i ilantas idiceritakan iRasulullah ikepada iAisyah ira, 

iartinya: i''Aku imelihatmu idalam imimpiku iselama itiga imalam, iketika iitu idatang 

ibersamamu imalaikat iyang iberkata, i„'Ini iadalah iistrimu‟. iKemudian iaku 

isingkap itirai iyang imenyembunyikan iwajahmu, ilalu iaku iberkata 

isesungguhnya ihal iitu itelah iditetapkan idi isisi iAllah.'' i 

Rasulullah is.a.w isuka isekali imengungkapkan irasa icintanya ikepada 

iistrinya idan idia imelakukannya iterus imenerus isepanjang ipernikahannya. 

iBersama iAisyah ir.a, iia imemanggilnya idengan inama icantik iHumayrah i(si 

iKemerahan) iuntuk imemuji ibeberapa ifitur iwajahnya iyang iberwarna 

ikemerahan, iyang isangat idisukainya. iRasulullah itidak ipernah ipelit idengan 

isikap icinta idan ikelembutannya. iMisalnya, idia iakan iminum idari itempat iyang 

isama idi icangkir itempat iAisyah ir.a. imenyesap iair idari icangkir iyang isama. 

iAisyah ira iberkata, iartinya: i i―Dulu isaya imenyesap idari icangkir, idi isaat isaya 

isedang ihaid. iSaya ikemudian imenyerahkannya ikepada iRasulullah idi imana 

ibeliau i iakan imeletakkan ibibirnya idi itempat isaya imeletakkan ibibir isaya idan 

imeminumnya. iSaya ijuga iakan imenggigit itulang iyang imasih itersisa 

idagingnya. iSaya ikemudian imenyerahkannya ikepada iRasulullah i isaw idan idia 

iakan imeletakkan ilagi ibibirnya idi itempat isaya imeninggalkan ibibir isaya."
356

 i 

Cara idalam imeredam iapi icemburu iAisyah isebagai iperempuan inormal ipun 

imemiliki ikaunikan idan ikeistimewaan iyang iperlu iditeladani. iDari iAisyah ira, iia 
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iberkata, i i―Aku itidak icemburu ipada iseorang iperempuan ipun imelebihi 

ikecemburuanku ipada iKhadijah ira. iSungguh idia itelah iwafat itiga itahun 

isebelum iRasulullah isaw imenikahiku. iKecemburuanku idisebabkan iaku ipernah 

imendengar iRasulullah isaw i imenyebut-nyebut idia i(Khadijah). iAllah iSwtpun 

imenyuruh iRasulullah isaw iuntuk imemberikan ikabar igembira ikepadanya 

i(Khadijah) ibahwa iia imendapatkan irumah idi isurga iyang iterbuat idari iperhiasan. 

iDitambah ilagi iapabila ibeliau i imenyembelih ikambing ilalu ibeliau iakan 

imenghadiahkan isahabat-sahabat iKhadijah.‖
357

 iAl-Qadhiy i‗Iyadh ira 

imejelaskan, i―Pendapatku, ikecemburuan iAisyah iyang idemikian ikarena 

iusianya iyang imasih ibelia idan ibaru iakil ibalig. iBisa ijadi ijuga ikecemburuan iitu 

imuncul iketika iAisyah ira ibelum iakil ibalig.‖
358

 i 

Rasulullah iselalu itelaten idan isabar idalam imenghadapi iAisyah iyang 

isangat imencintai isuaminya iyang ijuga isangat idicintai ibeliau. iDari iAisyah ira 

ibahwa iRasulullah isaw i ibersabda, iyang iartinya: i―Wahai iAisyah, isesungguhnya 

iAllah iitu iMaha iLembut, iDia imencintai isikap ilemah ilembut. iAllah 

imemberikan ipada isikap ilemah ilembut isesuatu iyang itidak iDia iberikan ipada 

isikap iyang ikeras idan ijuga iakan imemberikan iapa-apa iyang itidak idiberikan 

ipada isikap ilainnya.‖
359

 i 

Sebagai iperempuan, iAisyah imengalami ijuga ikehidupan ikomunikasi iyang 

imemiliki dua sisi  i– imasa iromantisme idan iheroik idari iseorang ilaki-laki imulia, 

iRasulullah; i ijuga imasa idiserang ifitnah iyang isangat ipahit idari iseorang ilaki-laki 

iyang imembenci ikeluarganya. iSang ipenyebar ipesan ipenuh idusta iitu iadalah 

iHissan ibin iTsabit, iMisthah idan iHamnah, idan iAbdullah ibin iUbay ibin iSalul, i 

imereka itanpa imemahami isesungguhnya ikondisi iAisyah ira idan iShafwan ibin 

iMuathal isaat idi itempat iyang isama imengeluarkan ituduhan ipada ikeduanya 

i―telah imelakukan iperbuatan itidak ipantas‖. iAwalnya isaat iAisah isecara itidak 

isengaja itertinggal irombongan iketika ikaravan iyang ikembali idari ipertempuran 

iberangkat, imengira ibahwa idia iberada idi ihawdaj i(kereta) idi iatas iuntanya. 

iMatahari itelah iterbenam iketika idia imencari ikalung ionyxnya iyang ihilang ilalu 

idia ipun itersesat, itetapi iketika idia ikembali idan imenemukan ionyxnya ikaravan 

iitu itelah ipergi, idia itertidur idi iperkemahan. iSafwan imenemukannya idan 

imengantarnya ikembali ike ikaravan.
360

 i 

Agresi iverbal iyang iburuk iberupa ifitnah idan icerita idusta iyang ikeji 

imembuat ikeluarga iRasulullah isaw imenderita. iPerasaan icintanya ipada iAisyah 

imembuat iRasulullah ipun imeragukan ikebenaran ituduhan itersebut, inamun iapa 

idaya ipesan imenyakitkan iitu isudah itersebar iluas itanpa iterbendung. 
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iKesengsaraan iAisyah ibertambah iketika imelihat iperubahan isikap idan 

ikomunikasi iRasulullah iyag itidak iseperti ibiasanya. iBapaknya isendiri, iAbu 

iBakar ipun itak itahu iharus iberbauat iapa imenghadapi iteror idusta idalam 

imasyarakatnya iterhadap ianak iperempuannya iyang iteramat idikasihinya iitu. 

iSebulan ilamanya iAisyah imenangis isendiri idalam ikekejaman idusta, ikemudian 

iAllah imeurunkan iwahyu imengklarifikasi iberita idusta itersebut, idalam iQS iAn-

Nur iayat i11-20. iDalam iayat i11 isurat iAn-Nur iAllah iberfirman: 

َََِإنٍَِّ ِي ََِٱلٍَّّ قهَِۡسَاءُٓوَة نََٱلِۡۡ ٍۡ ًٍّسُ َ َعَيۡرٞ َٖ ُٔ ةيََۡ  ٍَ ًٍّسُ اَ َشَِّا هُٖ َلََٗحَۡۡفَتُ ن ٍۡ ِْسُ َّ َ ؼُهۡتَثٞ
َ ِ

ًَكُِّ ََٱمۡؽيِ  ا ٍَّ َ ٍ ُٕ ْۡ ِ ََٱزۡتفََبَََّ َِ ََِٖۚ ٍِ ذۡ ِيوَََٱلِۡۡ َوبَِۡهََُٱلٍَّّ َٰ لٍّ َٖ َلَََُۥحَ ٍۡ ُٕ ْۡ ؼَؼَابٌََۥَِ
ٍَٞ  ٫َؼَغِي

 “Sesungguhnya iorang-orang iyang imembawa iberita ibohong iitu iadalah idari 

igolongan ikamu ijuga. iJanganlah ikamu ikira ibahwa iberita ibohong iitu iburuk 

ibagi ikamu ibahkan iia iadalah ibaik ibagi ikamu. iTiap-tiap iseseorang idari 

imereka imendapat ibalasan idari idosa iyang idikerjakannya. iDan isiapa idi iantara 

imereka iyang imengambil ibahagian iyang iterbesar idalam ipenyiaran iberita 

ibohong iitu ibaginya iazab iyang ibesar.” 

Ayat iini isampai isembilan iayat iberikutnya iyang iberjumlah isepuluh iayat 

ikesemuanya iditurunkan iberkenaan idengan ikisah iA‘isyah i iketika ibeliau 

iditohmah idengan ituduhan idusta. iKhan imenyatakan, i isurah iAn-Nur iadalah 

iharta ikarun ibimbingan iilahi itentang ietika ikomunikasi. iDalam itafsir iklasik idan 

ikontemporer idari isurah iini, idisarikan i imemberikan ipembacaan iringkas 

itentang itragedi ikomunikasi iantarjenis ikelamin iyang idahsyat: iPertama, i ikisah 

iifk i(fitnah) iyang imelibatkan irelasi idan ikomunikasi iantara iseorang isaidatina 

iAisyah idengan ipenolongnya, iShafwan; isikap idan iperilaku iRasulullah isaw 

iterhadap iAisyah; ituduhan izina iAisyah idari i iAbdullah ibin iUbay idkk. i iKedua, 

itohmahan i(ifk) iini iAllah itetapkan iaturan itentang ihakam iperzinahan iantara 

ilaki-laki idan iperempuan. iKetiga, ipenyajian iperistiwa iifk isendiri idalam isurah 

itersebut imerupakan isumber ikearifan iyang imendalam itentang itanggung ijawab 

iantara ilaki-laki idan iperempuan idalam ihal imenjaga imartabat iseorang iMuslim. 

iInsiden itersebut imenyebabkan ikrisis ikomunikasi idomestik iRasulullah isaw i 

idan ikrisis idi iruang ipublik iyang imemengaruhi iumat iIslam ipada isaat iitu. i
361

 i 

Ibnu iSa‘ad imenjelaskan sejarah iIslam iAisyah itercatat isebagai 

icendekiawan iilmu iagama idan iperawi ihadis iMuslimah iyang iterdepan 

isepanjang ihidup imanusia, idari i700 iperawi iMuslimah ilainnya. iIstri iRasulullah 

iyang imulia iini ilahir ipada itahun i612 iM idan iwafat ipada ihari iSenin, i17 
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iRamadhan i57 iH/678 iM idi iBaqi, isebelumnya iia i imenyampaikan ipesan 

i(berwasiat) iagar iAbu iHurairah imenshalati ijenazahnya.
362

 

Perumpamaan Aisyah menurut Mernissi, bukan hanya sebagai 

perempuan yang dapat membangun relasi romantis dengan suami yang 

sangat dimuliakannya, Nabi Muhammad saw, tapi juga merupakan teladan 

feminis utama bagi umat Islam. Ia mengajarkan bahwa pembagian tugas 

rumah tangga harus tunduk pada ikonsensus antara suami dan istri. 

Perempuan secara de ifacto bukanlah pelindung dapur, tapi harus mampu 

mengidentifikasi kebutuhan dan tugas negosiasi adalah penting dalam 

membuat suatu hubungan berjalan berdasarkan konteks yang berbeda dari 

setiap pasangan. Perilaku dan sikap Aisyah terhadap, kehidupan domestik 

dan publiknya dipandang sebagai pesan orisinal agama bagi pemberdayaan 

perempuan.
363

 

Khusus iuntuk ikasus iIfk, iQuthb imengumpamakan ikisah iAisyah 

isebagai iteladan ibagi iperlawanan ifeminin iterhadap ipraktik irumor, 

ifitnah, idan ituduhan idusta ilainnya. iPendiri ihukum iAllah ipada 

ikejahatan ikemanusiaan i iberdasarkan ikesusilaan: i izina, ihijab, i imoral idi 

iruang ipublik, idan ietika ikomunikasi.
364

 Seperti yang dijelaskan dalam 

surah An-Nur ayat 11-20. 

16. Kisah  Komunikasi iUmmu Jamil Aura’ idan iAbu iLahab 

Kisah ikomunikasi ggender iyang ikejipun idilukiskan idengan ijelas idalam 

isurah iAl-Masad iyang iditokohkan iUmmu iJamil iAura‘dengan isuaminya, iAbu 

iLahab. iPadahal, iAbu iLahab iyang ibernama iasli iAbdul iUzza ibin iAbu iMuthalib 

iadalah imasih ipaman iNabi isaw.iTafsir iAl-Misbah imenjelaskan ibahwa 

ikeduanya imerupakan ipasangan isuami iistri iyang ibersekongkol iuntuk 

imemerangi iagama iIslam. iKonteks imakna iimra‟at idalam isurah iAl-Masad iayat 

i4 imerujuk ipada iistri iAbu iLahab iyang sesungguhya bernama iArwah ibinti 

iHarb ibin iUmayyah, isaudara iperempuan iAbu iSufyan. i
365

 i 

Pasangan ikafir iini, iselain iselalu imelancarkan iagresi iverbal ijuga ifisik iyaitu 

idengan isengaja imenaruh ikayu idan itumbuhan iberduri idi ijalan iyang ibiasa 

idilewati iiRasulullah isaw iagar ibeliau iterluka. iKarena iitu, inamanya idiabadikan 

idalam isurat ial-Masad isebagai iperempuan ipembawa ikayu ibakar. 
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Tafsir iat-Tahrir iwa iat-Tanwir ikarya iIbnu iAsyur, ikarena ipasangan ikafir 

iini ibegitu isangat iburuk idalam iperilaku idan ilisan, ikemudian iAllah iSwt, 

imengekalkan inama iAbu iLahab iuntuknya. iLahab isendiri iberarti isimbol iapi: i 

iketika imarah, irona iwajah iAbu iLahab iberubah imenjadi imerah. iSesungguhnya 

ipaman iNabi isaw iini iadalah iopinion ileader iMakkah iyang icerdas, itapi 

iintelegensinya i itidak iberguna i isama isekali idi isisi iAllah i– iingkar iterhadap 

iAllah idan iRasul-Nya. iAllah iSwt ihinakan iAbu iLahab idan iUmmu iJamil idengan 

imengekalakan imereka isebagai iorang-orang iyang icelaka idalam isurah iAl-

Masad iayat i1-5. iAllah iberfirman: i 

ََتَتٍّجَۡ بَٖوَحبٍَّ َٕ َ بَِِل
َ
ال١َََُُيػََآَأ ََ َ ُٓ ْۡ َخَ دۡنََِٰ

َ
آَأ اَوَفَبَََۥََ ََ اَذَات٢ََََوَ َّاَرا يَهۡلَََٰ َـ

بَٖ َٕ َ ۥو٣ََََل ُٓ حُ
َ
اًثََََٱمۡؽَأ فَػََِۢف٤َََِِٱلَۡۡطَبَِحٍَّۡ ٍَّ َِِ َّ اَضَتۡيَٞ َٔ  ٥َسِيػِ

Binasalah ikedua itangan iAbu iLahab idan isesungguhnya idia iakan ibinasa. 

iTidaklah iberfaedah ikepadanya iharta ibenda idan iapa iyang iia iusahakan. iKelak 

idia iakan imasuk ike idalam iapi iyang ibergejolak. iDan i(begitu ipula) iistrinya, 

ipembawa ikayu ibakar. iYang idilehernya iada itali idari isabut. 

Tafsir isurat iAl -Lahab i(Al-Masad) iayat i1 iberusaha idisarikan idari iTafsir 

iIbnu iKatsir, iTafsir iFi iZhilalil iQuran, iTafsir iAl iAzhar, iTafsir iAl iMunir idan 

iTafsir iAl iMisbah i isehingga ilebih iringkas idan imudah idipahami imemberikan 

ipengertian iyadaa i(يدا) iartinya iadalah ikedua itangan, inamun iyang ibinasa idari 

iAbu iLahab ibukan ihanya itangannya inamun ikeseluruhan idirinya. iKata iini 

imerupakan ibentuk imajazi. iAwalnya iia idijuluki iAbu iLahab ikarena iwajahnya 

icerah iatau imengkilap. iNamun ikata ilahab i(ٌهت) ijuga isimbol idari ikobaran iapi 

iyang imenyala idan isudah itidak imemiliki iasap ilagi. iSetelah iRasulullah idiutus 

idan idia imenyakiti ibeliau, inama iLahab imengisyaratkan ibahwa iia iakan idibakar 

iapi ibergejolak idi ineraka. 

Pada iayat ike i2, ikata iaghna i(أغٕى) imerupakan ibentuk ilampau. iSeakan-akan 

itidak ibergunanya iharta idan iusahanya idi imasa idatang isudah itidak iberguna ibagi 

iAbu iLahab. iMaa ikasab i( وستiَِّب ) idalam iayat iini imenurut imenurut iIbnu iAbbas 

idan iAisyah iadalah ianak. iAbu iLahab ibegitu imembanggakan iharta idan ianak-

anaknya. iIa ipernah imengatakan, i―Jika iapa iyang idikatakan ioleh ikeponakanku 

iini ibenar, imaka isesungguhnya iaku idi ihari ikiamat ikelak iakan imenebus idiriku 

idari iazab idengan iharta idan ianak-anakku.‖ iApa iyang idikatakan iAbu iLahab 

ihanyalah iangan-angannya. iHarta idan ianak-anak iserta iapa iyang iia iusahakan 

isetelah iturunnya iayat iini isama isekali itidak ibermanfaat ibaginya. iSama isekali 

itidak iakan ibisa imenyelamatkannya idari ikebinasaan.
366
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Dalam iayat ike i3 iini imenjelaskan ikebinasaan iyang iakan idialami iAbu 

iLahab idan iistrinya idi iakhirat ikelak. iBahwa iia iakan idimasukkan ike idalam 

ineraka. iIbnu iKatsir iberkata iyang iapinya imenyala idengan ihebatnya idan isangat 

imembakar. iDalam itafsirnya, iia imencantumkan isuatu ipendapat idari iSa‘id 

iibnul iMusayyab iyang imengatakan ibahwa idahulu iistri iAbu iLahab imempunyai 

isebuah ikalung iyang imewah idan iia imengatakan, i―Sesungguhnya iaku iakan 

imembelanjakan ikalung iini i(menjualnya) iuntuk ibiaya imemusuhi iMuhammad 

iSaw.‖ iMaka iAllah imenghukumnya idengan itali idari iapi ineraka iyang 

idikalungkan idi ilehernya i(kelak idi ihari ikemudian).
367

 

Selanjutnya, ipada iayat ike i4, iIbnu iAsyur imenjelaskan ibahwa iapa iyang 

idialami ioleh iAbu iLahab ikelak idi iakhirat imaka iakan idialami ipula ioleh iistrinya. 

iKarena iperlakuan idan ilisan imereka ikepada iRasulullah isaw isama ihalnya 

idengan iapa iyang idilakukan ioleh iAbu iLahab iterhadap iNabi. iUmmu iJamil 

ibahkan imembantu, imemberi isemangat, idan imendanai iAbu iLahab idalam 

iperilaku imenyakiti ibeliau. iUmmu iJamil idisebut iAl-iQur‘an isebagai 

ihammaalatal ihathab iyang iartinya iadalah ipembawa ikayu ibakar. iKarena 

iUmmu iJamil ipernah imeletakkan ikayu iberduri idi ijalan idi imana iRasulullah 

ibiasa imelaluinya idengan iniat imencederai, imelukai, idan imenjebak ikaki 

iRasulullah. iUmmu iJamil isuka imengejek iRasulullah isebagai iorang ifakir. 

iKalimat idalam iayat iini ijuga iberarti ipembawa iisu idan ifitnah. i 

Ayat ike i5, iIbnu iAsyur iselanjutnya imenjelaskan, iayat iini imerupakan isifat 

iyang ikedua iyang idiberikan ikepada iUmmu iJamil. iSekaligus imerupakan iberita 

itentang iapa iyang iakan idialaminya idi iakhirat. iBahwa ikelak idi iakhirat ilehernya 

iakan idiberikan ikalung idari iapi ineraka. iDan idia imemanggul ikayu iagar 

imenambahkan ibara iapi ikepada iAbu ilahab iSebagai ibalasan iatas iapa iyang 

idilakukannya idi idunia iyang iitu isangat idibenci ioleh iAllah.
368

 i 

Perumpamaan iUmmu iJamil idan iAbu Lahab idapat idiambil ipelajaran, 

ibahwasannya ihidup iberpasangan isebagai isuami iistri iyang imemiliki 

ikarakterdan perilaku komunikasi iyang iburuk ihanya iakan imembawa 

ipenderitaan idunia iakhirat. iBahkan, isemua ikekuasaan, iharta i ianak-anak idan 

ikenikmatan idunia ilainnya itidak iakan iberguna isama isekali idi ihadapan iAllah 

iSwt ibila iselama ihidupnya iingkar idan imendustakan iAllah iSwt. iPasangan 

iseseorang iitu itergantung idengan ikualitas ikomunikasi iyang idijalankan, iia 

ibagaikan irefleksi ikepribadian. iIbnu iAsyur imenegaskan iagar iumat iIslam iwajib 

imenjaga ibaik-baik iperkataan idan iwaktunya idengan imenggunakan i isesuatu 

iyang ibermanfaat ibaginya iserta imenjauhi isesuatu iyang ibisa imenimbulkan 

imadharat i(bahaya).
369
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17. Kisah Komunikasi iUmmu iSyuraikh idengan iRasulullah idan 

iKaumnya. 

Salah isatu iperempuan iluar ibiasa iyang iberani ibersuara imenantang ilintas 

igender idan iterus iberjuang imenegakkan iagama iAllah idi imasa iRasulullah 

isaw, idialah iUmmu iSyuraik. iIa ibernama iasli i iGhaziyah ibinti iJabir ibin iHakim 

iad-Dausiyyah. iSebagai iperempuan ibersuku iQuraisy idari ikabilah iGhathafan 

iyang imemang iterkenal ikeberanian idan ikegigihannya imembela iIslam itanpa 

ipamrih idan itanpa ibatas. iSelain isebagai ipejuang idakwah, iUmmu iSyuraik 

ijuga imenjadi iistri iyang isalihah idari iAbul iAkr iad-Dausi. iMisi iIslam iia 

isampaikan idengan isangat iinteraktif idan ipersuasif, ibukan ihanya ipada isesama 

igender i(perempuan) ijuga iantargender i(laki-laki) imeski idengan iintimidasi, 

iancaman, idan isiksaan iyang idahsyat idari ipara iopinion ileader iQuraisy iyang 

isangat imembenci idakwah iIslam.
370

 i 

Kekerasan iatas idirinya isebagai i iperempuan ioleh ikaum ilaki-laki imelalui 

isiksaan iyang isangat iberat: itiga ihari itiga imalam itanpa imakan idan iminum idan 

idipanggang idi ibawah iterik imatahari. iTak iakan idilepas isebelum iia 

imengganti iagama itauhidnya. iNamun, ipertolongan iAllah idatang idengan 

imengirimkan iseember iair idari ilangit iuntuk iia iminum idan imengguyur 

itubuhnya iyang isudah ilemas itak iberdaya. iKejadian iyang imenakjubkan iitu 

imembuat ipara ipenyiksanya ipun iluluh idan itunduk ipada iajaran iRasulullah 

isaw. i iBagi iUmmu iSyuraik, iiman ibukanlah isekadar ikalimat iyang idiucapkan 

ilisan, itetapi ipada ihakikatnya iiman imemiliki ikonsekuensi, iamanah iyang 

imengandung ikeikhlasan, ipengorbanan, idan ikesabaran. 

Komunikasi igender iyang idialami iUmmu iSyuraik, ikhusus ibentuk 

ikekerasan ikaum ilaki-laki idiganjar ikeajaiban ihidup ipadanya. iTidak ihanya 

isekali iatau idua ikali imenerima ikeajaiban idari iAllah. iSedangkan, ikomunikasi 

iantargendernya idengan iRasulullah idalam ibentuk ipinangan imerupakan isuatu 

ikeberanian iyang iluar ibiasa idari iseorang iperempuan ijanda iyang 

imengharapkan ikekasih iAllah iini imenjadi iimam idalam idunia iakhiratnya. i
371

 

Aisyah iyang imerasa icemburu iberkata ikepada iUmmu iSyuraik: 

i―Tidakkah iseorang iperempuan imerasa imalu imenghibahkan  idirinya i(untuk 

idinikahi)?‖ iRespons iUmmu iSyuraik iterhadap iucapan iAisyah: i―Ya, isayalah 

iorangnya.‖ iKemudian iAllah imenisbahkannya i isebagai iperempuan imukmin 

imelalui ifirman-Nya idalam iQS. iAl-Ahzab iayat i50: 

ا َٕ حَّ
َ
أ ََٱلنٍّبَََِّيََٰٓ زۡوََٰسَهَ

َ
َأ َلهََ َْا ضٌٌَۡۡ

َ
َٓأ ا َٰتََِّٓإجٍِّ ُْهَََٱؾٍّ ُِي َيَ َمٌَىََجۡ ا ََ َوَ ٍِّ ُٔ سُٖرَ

ُ
َأ ءَاتَيۡجَ

قَاءََٓ
َ
آَأ ٍُّ َُمِ َْاتَِخََٰلََٰخهَََِٱللٍّّ َْاتَِعَالهََِوَبَ َٰخهََِوَبَ َْاتَِؼَمٍّ ِهََوَبَ ُّ َْاتَِخَ ؼٌََيۡهََوَبَ
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ََٰ ؽَهَََتََِّٱؾٍّ ََ َ اسَؽۡنَ ةاَؤََََ
َ
ََٱمۡؽَأ رَادَ

َ
َأ َإنِۡ ٍّْبِِّ َلٌِ ا َٕ َجَكۡفَ تَجۡ َٔ َوَ َإنِ َْثً َِ ؤۡ نََٱلنٍّبََََِّّ

َ
أ

َ َدُونِ َِِ َ ًٍّهَ َ َعَالهَِثا ا َٕ َِْيَِ َيفَۡتَْىِطَ ؤۡ ُُ ۡ َفََِِٓٱل ٍۡ ِٕ َؼٌََيۡ َْا َقَؽَىۡ ا ََ َ َْا ُۡ َؼٌَِ مَػۡ
ًَىََِ ٍۡ ُٕ ُْ َٰ يمَۡ

َ
َأ َمٌَىََجۡ ا ََ َوَ ٍۡ ِٕ زۡوََٰسِ

َ
َؼٌَََأ َيسَُٖنَ ََيۡهََيۡلََ َوَكََنَ َُضَؽَجٞ  اََٱللٍّّ دَكُٖرا

اَ اُ  ٥٠َرٍّضِي

Hai iNabi, isesungguhnya ikami itelah imenghalalkan ibagimu iistri-istrimu iyang 

itelah ikamu iberikan imas ikawinnya idan ihamba isahaya iyang ikamu imiliki iyang 

itermasuk iapa iyang ikamu iperoleh idalam ipeperangan iyang idikaruniakan iAllah 

iuntukmu idan ianak-anak iperempuan idari isaudara ilaki-laki ibapakmu, ianak-

anak iperempuan idari isaudara iperempuan ibapakmu, ianak-anak iperempuan 

idari isaudara ilaki-laki iibumu, idan ianak-anak iperempuan idari isaudara 

iperempuan iibumu iyang iikut iberhijrah ibersamamu idan ianak-anak iperempuan 

imukmin iyang imenyerahkan idirinya.” 

Saat iayat iini iturun, iAisyah imenyampaikan ipernyataan ikepada 

iRasulullah, i―Sesungguhnya iAllah itelah imenanggapi ikeinginanmu idengan 

isegera.‖ iNamun, iketika iRasulullah isaw itidak imenerima ipinangannya, imaka 

iUmmu iSyuraik iberketetapan ihati iuntuk itidak iakan imenikah ilagi iselama 

ihidupnya.
372

 i 

Perumpaan iUmmu iSyuraik iadalah iAllah iciptakan iseorang iperempuan 

iyang imemiliki ikeberanian idalam ibersuara, iberjuang, idan imemberdayakan 

ikaumnya, iantargender imaupun iintragender idi ijalan iAllah. iKetahanan idan 

iketeguhan ihatinya idalam imenghadapai iperilaku iverbal idan ifisik idari 

ihegemonik idan itirani imasyarakatnya imenjadi iteladan iumat imanusia. iUmmu 

iSuraik, iperempuan iyang idimuliakan iAllah ikarena itelah imenjadi 

ikomunikator, ipenerang, idan ipembela ikepada ikaumnya iuntuk imemeluk 

iIslam. i 

Rasulullah imengumpamakan iUmmu iSyuraik idalam isabdanya: i 

i“…Demi iAllah, ijika iAllah imemberi ipetunjuk ikepada iseseorang ilantaran 

idirimu, imaka ihal iitu ilebih ibaik ibagimu idaripada ionta imerah.” 

18. Kisah  Komunikasi iRasulullah idengan iPara iIstri ilainnya 

Perilaku idan ikomunikasi ipara iistri-istri iNabi iMuhammad isaw iyang iselalu 

iterjaga isampai iakhir ihidup i imenjadikan imereka isebagai ipara iperempuan iyang 

imulia idi iakhirat. iMereka iakan itetap imendampingi iNabi isaw ihingga idi isurga 
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ikelak. iFeminitas, ikeberanian, ikesalehan, idan iperjuangan iluar ibiasa 

imenjadikan imereka idinobatkan isebagai iummul imukminin isampai iakhir 

izaman. iAllah iTa‟ala iberfirman, 

وْلiََََٰالنٍّبََِّ
َ
َِْيiَََِأ ؤْ ُُ ْ iََِْةاِل ََِiٍَْ ِٕ جْكُفِ

َ
iَٗۖۖiََُٓأ زْوَاسُ

َ
iٍََْوَأ ُٕ اتُ َٕ مٍّ

ُ
 أ

Nabi iitu i(hendaknya) ilebih iutama ibagi iorang-orang imukmin idari idiri imereka 

isendiri idan iisteri-isterinya iadalah iibu-ibu imereka…‖ i(QS. iAl-Ahzab i[33] 

iayat i6). i 

Selain iKhadijah ibinti iKhuwailidi idan iAisyah ibinti iAbu iBakar iyang itelah 

idijelskan idi iatas, ipara iistri iNabi isaw ilainnya idapat idikenali, iseperti: i 

Istri ikedua isetelah imeninggal isaidatina iKhadijah iadalah iSaudah ibinti 

iZam‘ah, iseorang iperempuan iQuraisy idari iBani i‗Amir. iRelasi iantargendernya 

idengan iRasulullah isaat ibeliau imenikahinya idi iusia iperempuan ijanda iini 

iberusia isudah isetengah ibaya iatas imediasi iKhoulah ibinti iHakim. iPertimbangan 

ibeliau imemilih iSaudah i iyang isudah iberusia itua idibandingkan iAisyah iyang 

imasih isangat imuda imerupakan ikontraverbal i(bantahan) iyang itelak ibagi 

imasyarakat ikafir iyang ipatriarkis i− imenuduh iRasulullah iterlibat irelasi 

iinterseksual iterlarang idengan iseorang iperempuan. i iSaudah ibintu iZam‘ah ira 

iadalah itipe iistri iyang imemiliki ikemampuan ihumor iyang imenyenangkan 

iRasulullah. iSebagaimana idiriwayatkan iIbrahim iAn-Nakha‘i i imengatakan: 

i―Saudah iberkata ikepada iRasulullah isaw, i‗Wahai iRasulullah itadi imalam iaku 

ishalat idi ibelakangmu, iketika iruku‘ ipunggungmu imenyentuh ihidungku idengan 

ikeras, imaka iaku ipegang ihidungku ikarena itakut ikalau ikeluar idarah,‘ imaka 

itertawalah iRasulullah isaw.‖ iIbrahim iberkata, i―Saudah ibiasa imembuat itertawa 

iRasulullah isaw idengan icandanya.‖
373

 i 

Salah isatu ikomunikasi iyang ipenting iantara iRasulullah idan iSaudah iadalah 

isaat iRasulullah isaw ihendak imenceraikannya, iistri iyang isangat itaat idan isetia 

ipada isuami iini ipun idengan isangat imemohon iagar iRasulullah itidak 

imelakukannya. Dalam ihidupnya, iia itermasuk iistri iRasulullah isaw iyang 

imenjadi ipenghafal idan ipenyampai ihadis-hadis iyang ibanyak idiriwayatkan 

ioleh ipara iimam iterkemuka iseperti iNasai, iAhmad, iBukhari, idan iAbu iDawud. 

iSaudah ibinti i iZam‘ah iwafat ipada iakhir imasa ikekhilafan iUmar ibin iKhathab, 

itepatnya itahun i54 ihijriyah idi iMadinah. 

Selain iSaudah isebagai iistri ikedua, iistri ikeempat i– iketiga ibelas i idinikahi 

iRasulullah isaw isecara isah isetelah idengan iAisyah ira, iyaitu: i
374
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Istri ikeempat, iHafshah ibinti iUmar ibin iKhattab. iJanda ipahlawan iPerang 

iBadar, iKhunais ibin iKhudzafah ias-Sahmi ira iini idijodohkan iayahnya isendiri, 

iUmar ikepada iRasulullah isaw. iPernikahan iHafshah idengan iRasulullah i iterjadi 

ipada itahun ike-3 iH. isaat iitu iusia iHafshah iadalah i21 itahun. iKomunikasi ipenuh 

iromantisme idan iperjuangan idakwah idijalani ibersama iRasulullah iselama i8 

itahun. iSaat iusianya imenginjak i29 itahun, iRasulullah i iwafat. iIa isendiri i iwafat 

ipada iusia i63 itahun ii45 iH, ipada imasa ipemerintahan iUtsman ibin iAffan ira. 

iKarakteristik iverbal ianak iperempuan iUmar iini imirip idengan iayahnya: iberani, 

itegas, idan ikuat. iPada imasa iRasulullah iyang imasih ibanyak ibuta ihuruf, 

iterutama ikaum iperempuannya, iHafsah isudah imahir imembaca idan imenulis. 

iLebih idari iitu, iHafsah imemiliki i ikomunikasi itransedental iyang ikuat idengan 

iAllah iSwt, isehingga iia idisematkan isebagai ishawwamah i(perempuan irajin 

ipuasa) idan iqawwamah i(perempuan irajin ishalat imalam). i 

Istri ikelima, iZainab ibinti iKhuzaimah ijanda ipahlawan iPerang iUhud, 

iAbdullah ibin iJahsy ira imemiliki ikeistimewaan, iia imemiliki ikomunikasi 

ihumanis i imelalui iaktivitas iberderma. iKarena iitu, iia idijuluki i―ummul 

imasakin” i(ibunya iorang-orang imiskin). iPernikahannya idengan iRasulullah 

ihanya iberumur i8 ibulan iatau ibahkan ikurang idari iitu isaat i iberusia i30 itahun. i 

Istri ikeenam, iUmmu iSalamah iatau iHindun ibinti iUmayyah idari iBani 

iMakhzum ianak idari iseorang iyang isangat iinteraktif idan iberjiwa ifilantrofi idari 

ikalangan iQuraisy, iUmayyah ibin ial-Mughirah. iJanda iseorang imuhajirin iyang 

ipertama-tama imemeluk iIslam, iAbu iSalamah iAbdullah ibin iAbdul iAsad ial-

Makhzumi ial-Qurasyi iini i idinikahi iRasulullah isaat i28 itahun. iKemampuan 

ikomunikator iUmmu iSalamah imenjadikannya isebagai isumber isaran idan imitra 

idiskusi iyang icemerlang ibagi ijalan idakwah iRasulullah. iKomunikasi iantara 

isuami-istri iyang idibangun idengan itingginya isaling imendukung idan ikerjasama 

idi iawal ipenyebaran idakwah iIslam imenjadikan ipasangan imulia iini imencapai 

iderajat iyang itinggi idalam iIslam. iContoh isaat iseruan iRasulullah itidak iada iyang 

imenghiraukan iuntuk i iuntuk ibertahallul idan imenyembelih ihewan ikurban iyang 

itelah idibawanya, ikarena iketidakadilan idalam ipada iperjanjian iHudaibiyah 

iyang imerugikan i− ikaum imuslim i itidak idiizinkan imasuk ike iMakkah iuntuk 

iberhaji. iLalu iRasulullah i imasuk ike itenda iUmmu iSalamah idengan ikesal, 

iekspresi iitu iterlihat iUmmu iSalamah iyang ikemudian imemberikan isaran 

isebagai iberikut: i"Wahai iNabi iAllah, iapakah iengkau imenyukai ihal iitu? 

iKeluarlah itanpa imengucap isatu ikata ipun ikepada imereka isampai iengkau 

imenyembelih ihewanmu idan imemanggil imereka iuntuk imencukurmu". iAtas 

isaran idari iUmmu iSalamah itersebut, iRasulullah ikemudian imelaksanakannya 

idan iketika imelihat iapa iyang idikerjakan ibeliau, ipara isahabat ipun 

imengikutinya. iUmmu iSalamah ira ra imemiliki iusia icukup ipanjang, i85 itahun. iIa 

iwafat ipada itahun i61 iH, ipada isaat ipemerintahan iYazid ibin iMuawiyah. 

Istri iketujuh, iZainab ibinti iJahsy ibin iRabab iyang idinikahi iRasulullah iatas 

iatas iperintah ilangsung idari iAllah iSwt. iKelebihan iyang idimilikinya idi iantara 
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ipara iistri iRasulullah iyang ilain. iDiriwayatkan idalam ihadis iBuhkari: i“Kalian 

idinikahkan ioleh iorangtua ikalian, isementara iaku idinikahkan ioleh iAllah idari 

iatas ilangit iyang itujuh.” iKarakteristik iZainab iadalah iperempuan iyang ipenuh 

ikasih isayang ipada isesama idan iahli iibadah, isehingga imenjadi iteman ihidup 

iyang imenentramkan ibagi iRasulullah. i i 

Istri ikedelapan, iJuwairiyah ibinti iAl-Harits iadalah inamanya isetelah 

imasuk iIslam. iIa imerupakan iseorang iperempuan iyang iberasal idari iYahudi 

iBani iMusthaliq. iPernikahannya idengan iRasulullah idianggap ibeliau isebagai 

iperempuan ipembawa iberkah, ikarena iberdampak ibanyak isahabat iyang 

imembebaskan ibudak imereka iyang iberasal idari iBani iMusthaliq. i 

Istri ikesembilan, iUmmu iHabibah ibinti iAbi iSufyan iyang imerupakan 

isaudara isepupu idari iUtsman ibin iAffan. iPernikahannya idengan iRasulullah 

iadalah isebagai iupaya ikomunikasi ipolitik ibagi ipembebasan itawanan 

iperempuan. iSebelum ibersama iNabi iMuhammad iSAW, iUmmu iHabibah 

idikarunia iseorang ianak ibernama iHabibah idari iUbaidillah ibin iJahsy. i 

Istri ikesepuluh, iSahfiyah ibinti iHuyai ibin iAkhtab iyang i idianggap 

iRasulullah isebagai iperempuan isahdiqah iyang iartinya iperempuan iyang ijujur 

iimannya. iShafiyah iberasal idari ibangsa iYahudi iBani iNadzir idan iseorang iputri 

idari ipemimpin iBani iNadzir, iHuyai ibin iAkhtab. i 

Istri ikesebelas, iMariyah iAl-Qibtiyah, iadalah iseorang iperempuan i iyang 

iditerima iRasulullah isebagai ihadiah idari iRaja iMuqauqis, iseorang ipemimpin 

iMesir, isebagai ibentuk ijawaban idari iajakan iNabi iMuhammad iSAW iuntuk 

imemeluk iagama iIslam. iMariyah ijuga iseorang ibudak iyang idiangkat imenjadi 

iUmmul iMukminin. iDari iperkawinannya idengan iMariah, imereka 

imendapatkan iseorang iputra ibernama iIbrahim. i 

Istri ikedua ibelas, i iRaihanah ibinti iZaid iAl iQuradziyah iyang imerupakan 

iseorang ibudak idari iBani iQuraidzah. iBanyak iorang iberanggapan ibahwa iNabi 

iMuhammad Isaw imenikahi iRaihanan iusai imembebaskannya idari itawanan. i 

Istri iketiga ibelas, iMaimunah ibinti iAl-Harits, imerupakan iistri iterakhir 

iRasulullah isaw idan isaudara iseibu idengan iistri ibeliau, iZainab ibinti 

iKhuzaimah. iPerempuan ibangsawan iini idinilai isangat iberani idalam iberjuang 

idi ijalan iAllah, itermasuk idalam imenyuarakan ikeinginanya iuntuk idiperistri 

iRasulullah isaw. iKarena, iproses ikomunikasi iantargender idalam ipesan ilamaran 

iRasulullah i iberlangsung isaat iMaimunah iberada idi iatas itunggangannya idengan 

imahar i400 idirham idi iSarif. iMaimunah iberkata, i―Tunggangannya idan iapa 

iyang iada idi iatasnya i(dirinya) iadalah iuntuk iAllah idan iRasul-Nya. iKemudian, 

iproses ikomunikasi iini imenyebabkan Allah iSwt i imenurunkan iayat i50 idalam 

isurah iAl-Ahzab: i 

ةًَ
َ
َْثiًََوَامْؽَأ َِ تَجiََْإنiََِْمُؤْ َٔ اiَوَ َٕ َّْبiََِِّجَكْفَ رَادiَََإنiََِْلٌِ

َ
نiََْالنبiَََُِّّأ

َ
اiَأ َٕ َيفَْتَْىِْطَ

iًََعَالهَِثiََََلهiَِْ ََِiََِدُونiَََِِْي ؤْ ُُ ْ        ال
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Dan iperempuan imukmin iyang imenyerahkan idirinya ikepada iNabi ikalau iNabi 

imau imengawininya, isebagai ipengkhususan ibagimu, ibukan iuntuk isemua 

iorang imukmin.‖ i 

Maimunnah idan iRasulullah iberkomunikasi ipenuh icinta ikasih, idibuktikan 

ioleh ikeponakannya, iIbnu i‗Abbas ira, iia imengisahkan: i i―Rasulullah isaw 

ipernah imandi idari ibekas imandinya iMaimunah.‖
375

 iSeperti iyang idiceritakan 

iIbnu iAbbas:“Aku imenginap idi irumah ibibiku, imaimunah, i(aku imendengar) 

iRasulullah iberbincang-bincang idengan iistrinya i(Maimunah) ibeberapa ilama 

ilalu ibeliau itidur. i 

Ummi iMaimunah imenjadi iperumpamaan iseorang iperempuan ipejuang, 

idalam ikeluarga idan imasyarakatnya iyang isedang iberperang imelawan 

iagamanya. iKelembutan idan ikasih isayang iyang iditunjukan idalam ikomunikasi 

idan iperilaku imenjadi ienergi idakwah iRasulullah isemakin ikuat, isehingga 

imembawa ipengaruh iyang isangat isignifikan ibagi itransformasi iIslam ipada i 

ikaumnya iBani iHilaliyah iyang ikemudian imendukung isepenuhnya iperjuangan 

iRasulullah isaw. iUmmul imukminin iyang iseorang iperiwayat ihadis, iahli ifikih 

idan iahli isilaturami ini imeninggal idunia idi iSarif ipada itahun i51 iHijriyah. 

Keteladanan i(uswah) ikomunikasi iantargender iyang iditampilkan ipara iistri 

iRasulullah isaw iadalah isuatu iprestasi iyang ipaling iunggul isepanjang isejarah 

imanusia, idalam iakhlak idan ikemuliaan. iKemunculan ipara iummul imukminin 

iyang ifeminin inamun itegas iini imerupakan icahaya idalam ikegelapan ihegemonik 

ipatriarkis idan itiranik ilaki-laki idi iluar inalar imanusia. iFenomena irevolusioner 

iantargender idari ipara iperempuan ibagi iterciptanya ikhairu iummah iyang itercatat 

idalam ikitab isuci idan isunah ibagi umat iIslam yang abadi. i 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
375 HR. Muslim, no. 323. Lihat juga  Ibnu Qayyim Al-Jauziyah, Zaad Al-Ma‟ad, 

Kairo: Penerbit Muassasah Ar-Risalah, 1425 H, cet.IV; Lihat juga Muhammad bin Sulaiman, 

Ummahat Al-Mukminin. Cetakan pertama, Kairo:  Dar Ibnu Hazm, 1431 H, cet.I.   
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BAB iV 

FORMULASI IREAKTUALISASI I 

KOMUNIKASI IGENDER IDALAM IPERSPEKTIF   IAL-QUR’AN 

 

Pada iBab iini irmemuat penjelasan mengenai pendekatan komunikasi 

gender yang   didinamisasi-direaktualisasikan  dalam  pandangan Al-Qur‘an.    

Reaktualisasi  berasal  dari  kata bahasa  Inggris    actual   yang  berarti  

―sebenarnya‖  atau  ―sesungguhnya‖,  dan  actualize  yang  berarti  

mewujudkan  dan  melaksanakan.1    Kata  tersebut  di  susun dari kata re dan 

actualize menjadi reactualization (kata benda) yang berarti   ―menghidupkan   

kembali‖   atau   ―mewujudkan   dan   membangun   kembali‖. Dengan  

demikian,  berarti selama ini, komunikasi gender tidak aktual atau tidak 

sejalan dengan realitas yang  ada,  sehingga  diperlukan  upaya  untuk  

menjadikannya  real  melalui  modifikasi   atau   reformasi.   Selain   itu,   

dapat   pula   dipahami   bahwa   pandangan-pandangan komunikasi gender   

tidak  berjalan  secara  benar  dalam  sesuai dengan Al-Qur‘an dan hadis,  

sehingga  perlu dihidupkan dan diwujudkan lagi untuk kemaslahatan umat 

manusia sekarang. 

iKhususnya, mereaktualisasi pandangan ibahwa ipertempuran ikomunikasi 

igender iyang isedang iberlangsung imelawan iimperialisme ipemikiran iBarat 

imenuntut iketegasan iepistemologis. iTelah ilama iperempuan imemperjuangkan 

ikeadilan, kebebasan, dan ikedaulatan bersuara di ibelahan idunia idi imana 

iNegara, iotoritas iagama i(ulama), idan ikeluarga ipatriarkal imengambil ihak isuara 

                                                           
1 John M. Echols & Hassan Shadily, Kamus Inggris Indonesia, Gramedia, Jakarta,  

1990, 10 
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idan iruang ikomunikasi idengan ialih-alih imoral. iDunia iyang itercipta iseolah itak 

ilagi ibisa imemberi iruang inyaman idan idamai ibagi isemua iperempuan. 

iKedaulatan isuara i(komunikasi) ihanya idapat idicapai idengan ipengakuan ipenuh 

iatas ihak-hak iperempuan iyang idirangkum ibukannya idalam ihukum iformal itapi 

imelalui iperintah-Nya imelalui iAl-Qur‘an ida iHadis.
2
 

Banyak para mufasir seperti Ibnu Katsir, at – Thabari, Al-Maraghi, Ibnu 

Qayim, Rida, ar-Razi, az-Zuhaili, Hamka, Shihab, sampai Zayd telah 

memberikan penjelasan dalam penafsiran mereka bahwa Islam iadalah iagama 

idengan ispektrum itidak iterbatas iyang itelah imengilhami iperadaban ibesar idan 

isaat iini imenawarkan ibanyak ikenyamanan idan ibimbingan inilai-nilai  

ikomunikasi ibagi ilaki-laki idan iperempuan. iDalam idisertasi iini iini ipenulis 

iberpendapat ibahwa iketegangan iantara iAl-Qur‘an iyang iditerima isebagai 

ifirman iTuhan iyang iabadi idan isempurna idan idinamika iilmu iBarat ijuga ikajian 

iIslam iyang idibudidayakan ioleh ihampir iseperempat ipopulasi idunia 

imenghasilkan iperspektif iyang ibertentangan itentang ieksistensi idan ihak 

iperempuan. iKarena itu, dengan mengaji Al-Qur'an imelalui para mufasir, baik 

klasik maupun kontemporer akan memberikan ipandangan tentang 

keseimbangan ispiritual iantara ikomunikasi ilaki-laki idan iperempuan, iuntuk 

mengonfirmasi dan menjustifikasi iayat-ayat idalam iAl-Qur'an iyang imenurut 

ibeberapa iulama, iahli ikomunikasi, idan ifeminis isulit iuntuk idiselaraskan idengan 

ihak-hak ikomunikasi imodern iperempuan. iKhususnya, ikebanyakan ifeminis 

iBarat idan iakademisi ikomunikasi imembuat iperbedaan iyang ijelas iantara 

ipraktik isosio-budaya i(apa iyang isebenarnya iterjadi ipada irealitas ikomunikasi 

iperempuan) idan ifirman iAllah iyang imurni. iAda iperbedaan iyang ikontras idalam 

istatus iperempuan idi idalam idan idi iantara iruang iprivat idan iruang ipublik 

ididasari ihak ibicara. iDi ibeberapa inegara iadalah iilegal ibagi iperempuan iuntuk 

iberkomunikasi isecara ipolitik iatau iberkonten i―maskulin‖ idi iruang ipublik, iatau 

imemberi ikeputusan ibagi ikeluarganya, i isementara idi inegara ilain iperempuan 

itelah imenjadi ikomunikator ipolitik i− ipemimpin iatau ikepala inegara. iKeputusan 

iuntuk imengenakan ijilbab, iyang isering ikali imerupakan itanda i(sign) 

ipemberdayaan idan iemansipasi inegara iBarat idan iEropa, inamun imerupakan 

ikewajiban idi ibeberapa ibagian idunia iIslam. iSuara-suara iyang imewakili 

ipemahaman iIslam iyang ieksklusif idan iliteralis itelah imemasuki iarus iutama 

ikehidupan iMuslim ikarena ifakta ibahwa idogma-dogma iagama imemaksakan 

ipandangan isektarian iyang isempit itentang isuara iperempuan i idan imelalui ikitab-

kitab iIslam ipuritan iyang idipegangnya ijuga imedia iyang idimiliki imereka 

imenyebarkan ibentuk imarjinalisasi iterhadap iruang ikomunikasi iperempuan ike 

iseluruh ipenjuru inegeri. iAlasannya, iuntuk imemuliakan, imenjaga iadab 

                                                           
2 Lihat berbagai media, literatur, dan hasil kajian tentang data-data kekerasan dan 

diskriminasi terhdap perempuan berbasis  bias gender atas nama agama. Khususnya, 

kekerasan yang ditimulkan oleh pembedan pola dam budaya komunikasi antarjenis kelamin 

oleh kelompok pemilik ruang komunikasi dominan, di ranah privat maupun publik.
.  
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iperempuan, imenegakkan iadat iistiadat iyang imurnin, idan imelindungi ikesucian 

imereka. 

Pada ibab iV isebagai ihasil ianalisis ipada ibab isebelumnya, iakan imembahas 

ipandangan-pandangan para mufasir, baik klasik  seperti Ibnu Katsir, ash- 

Suyuthi − al-Mahali, at-Thabari, al-Maraghi, al-Alusi, ash-Syuur, juga 

kontemporer seperti az-Zuhaili, Hamka, ash-Shidiq, dan Shihab yang 

terangkum dalam pola pemikiran tentang persoalan imendasar imengenai 

ikekerasan idan idiskriminasi iterhadap iperempuan iyang iberakar idari 

ipembedaan ikomunikasi idari ikaum ilaki-laki ipatriarkis. iSetidak-tidaknyanya, 

iada iempat ifaktor ipemicu ikekerasan, iantara ilain ia) ilegitimasi, idi imana iada 

isemacam ijustifikasi iatas isatu inilai iyang idianggap ibenar iuntuk imelakukan 

ikekerasan iterhadap ipihak ilain iatas inama idogma iIslam; ib) ikesempatan isosial, 

ibudaya, idan ipolitik, iyakni isituasi iyang imembuat ilaki-laki iatau isuatu 

ikelompok imelakukan itindak ikekerasan; ic) isumber ipengetahuan, iekonomi, 

ikekuasaan i(yang idisertai idengan ikemampuan ipenggunaan), idan isebagainya; 

idan id) ikomunikasi iantarjenis ikelamin iyang iburuk. I 

Berdasarkan  ipemahaman para mufasir melalui ayat-ayat Al-Qur‘an ini, 

di akhir ipembahasan ipenulis imenawarkan iformulasi imodel ikomunikasi 

igender iqur‘ani isebagai ibentuk reaktualisasi komunikasi gender melalui 

perspektif Al-Qur‘an dalam menyelesaikan iaksi kekerasan iterhadap 

iperempuan. 

A. iPemahaman Transformatif iKomunikasi iGender Qur’ani i 

Hasil ieksplorasi idari istudi iliteratur ipada ibab iini i idalam mereaktualisasi 

iAl-Qur‘an iterhadap ikomunikasi igender i imenggunakan langkah-langkah 

reaktualisasi. Artinya, mewujudkan iatau menghidupkan iajaran-ajaran 

ikomunikasi igender idalam iAl-Qur‘an itidak ihanya iberpusar ipada ilevel 

isubjektif i(transformasi ipsikologis), itetapi ijuga iberfungsi ipada ilevel iobjektif 

i(transformasi isosial). iPendekatan iyang iditawarkan iini imerupakan isuatu 

ipostulat iteologis i(Islam) idan iteoretis i(komunikasi igender) isekaligus. 

iLangkah-langkah reaktualisasi  ikomunikasi igender iqur‘ani, idiawali dengan 

kesadaran bahwa sesungguhnya iAl-Qur‘an merupakan ipernyataan-pernyataan 

inormatif iyang iperlu idianalisis iuntuk iditerjemahkan ipada ilevel iyang iobjektif, 

ibukan isubjektif. iDengan idemikian, ikomunikasi igender iqur‘ani iharus 

idirumuskan idalam ibentuk ikonstruk-konstruk iteoretis.
3

 i 

iUrgensi penjelasan dalam bab ini,  iagama-agama ilain idi imuka ibumi iini 

ibelum imemiliki ipendekatan ikomunikasi igender iyang diformulasi dari firman-

firman Tuhan ibagi iumat mereka, ikarena ilebih imementingkan ipengembangan 

ispiritual idan imoral ipada ilevel iindividual. iKarena itu, mengikuti pemikiran 

Zayd disertasi ini berupaya mengangkat komunikasi igender iqur‘ani iyang 

                                                           
3 Kuntowijoyo, Islam Sebagai Ilmu: Epistemologi, Metodologi, dan Etika, 25. 
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diformulasi isebagai itugas iIslam idalam imelakukan itransformasi isosial iuntuk 

imenciptakan imasyarakat iyang iadil, humanis, iliberatif, idan ireligius 

ididasarkan ikeimanan ikepada iAllah iSwt. Sebagaimana termaktub dalam surah 

at-Taubah ayat 70, ali-Imran ayat 110, dan lainnya. 

Analisis pada komunikasi igender iberasumsi ibahwa ikrisis ikemanusiaan 

iterhadap iperempuan iyang idilakukan ilaki-laki iberdasarkan ipembedaan 

ikomunikasi, ibahasa, idan ibudaya iberakar idari icara ipandang i(standpoint) 

imanusia iyang ikeliru imengenai ikeberadaan igendernya.
4

 iLebih parahnya, 

pandangan ini diproduksi tafsir-tafsir yang bias gender dari struktur 

masyarakat yang hegemonik, isehingga menjadi suatu justifikasi yang 

melanggengkan praktik-praktik dehumanisasi, anti-liberasi, dan kontra 

keadilan pada perempuan. Tafsir igender isebagai iproduk iideologis, isudah 

banyak kritisi dan diperbaharui para ahlinya seperti: Amin, Zayd, Wadud, 

Umar, Mernisi, dan lainnya dalam ranagka mewujudkan isebuah itransformasi 

ifundamental idan irevolusioner ipada icara ipandang, inilai, ibaik isecara ipersonal 

imaupun isosial iyang imemengaruhi istruktur isosial i– ikultural iyang bias gender 

pada peran, posisi, suara, dan komunikasi perempuan dengan ipendekatan iAl-

Qur‘an. i 

Penjelasan ireaktualisasi komunikasi gender qur‘ani ini idapat idilihat 

imelalui iuraian isebagai iberikut: i 

B.  iPembaruan Penafsiran  Bias Gender dalam Komunikasi 

Dalam ipendekatan ikomunikasi igender iqur‘ani, imengikuti pemikiran 

Zayd, menyatakan bahwa pembaruan  penafsiran bias gender imenjadi iupaya 

iuntuk imengangkat ikembali ikedaulatan ikomunikasi iperempuan iagar iseharkat 

idan isemartabat idengan ilaki-laki isebagai ikhalifah idi imuka ibumi. iDengan 

idemikian ikedua ijenis ikelamin iini imemiliki itugas iyang isama iyaitu imenjaga 

ikomunikasi iharmonis idan iseimbang, idi iruang iprivat imaupun idi iruang ipublik 

iberpilarkan i ikeimanan ikepada iAllah iSwt. iKarena iitu, i ipembauran penafsiran 

di isini iartinya, imeletakkan iAllah imelalui ayat-ayat-Nya sebagai iotoritas 

dalam mendekontruksi bias gender di masyarakat.
5

 i 

Zayd mencetuskan pembaruan penafsiran bias gender dalam iAl-Qur‘an 

imenurutnya isudah iterumuskan idalam isurah al-Furqon (25) ayat 33 dan ar-

Raad ayat 11. Tujuannya untuk mengubah kuatnya mitos dan pemikiran yang 

menghegemoni umat Islam terhadap suara perempuan dari dahulu yang 

dijadikan mereka sebagai kebenaran absolut dan menganggap tabu ruang 

kritik tafsir. Khususnya, pada tafsir keagamaan tentang pembatasan 

perempuan di ruang privat dan publik, padahal lahirnya tafsir adalah untuk 

                                                           
4 Sandra Harding, Objectivity and Diversity: A New Logic of Scientific Inquiry, USA: 

University Of Chicago Press, 2015. 
5 Nasr Hamid Abu Zayd dalam Abdurrahman Kasdi dan Hamka Hasan, Menalar 

Firman Tuhan; Wacana Majaz dalam al-Qur‟an Menurut Mu‟tazilah,  Bandung, Mizan, 

2003.  
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membuka tabir-tabir yang menggelapkan menjadi terbuka lebih terang bagi 

terciptanya kehidupan laki-laki dan perempuan yang dinamis-humanis.6
 

Langkah pembauran penafsiran ini daat dilakukan melalui dekonstruksi 

tafsir, reinterpretasi, dan  pengkajian ulang metodologis. Pertama, Wadud 

yang menegaskan bahwa dekonstruksi tafsir keagamaan merupakan 

keniscayaan dengan terhamparnya realitas masyarakat Islam, dalam hal ini 

kaum laki-lakidan perempuan yang gagal menyadari struktur sistem patriarki 

yang terwujud dalam bahasa dan komunikasi di masyarakat. Mereka kurang 

peka dengan realitas bahwa patriarki adalah kezaliman (despotism) dan 

secara moral menyerang keadaan masyarakat. Implikasi negatif patriarki bisa 

dilihat dari fenomena: Pertama, menghapus peran sebagai agen komunikator 

Tuhan (khalifatullah): ia menegasikan suara-suara perempuan di dunianya; 

kedua, secara signifikan menghilangkan potensi komunikasi perempuan 

untuk selalu terhubung dengan Allah−sebagai makhluk yang bertransedensi 

dengan Pencitnyanya.7  i 

iShihab menjelaskan dalam Tafsir Al- Misbah-nya bahwa untuk 

imemahami ikonsep iini ibisa idilacak ipada isumber idasarnya idalam isurat iAl-

Baqarah i[2] iayat i i30- i32. Kandungan iayat-ayat itersebut imenjelaskan itiga 

iesensi, iyaitu: ia) imanusia iadalah ipilihan iAllah iSwt; ib) ieksistensi imanusia 

idengan isegala ikeunikannya idimaksudkan isebagai irepresentasi iAllah idi imuka 

ibumi, idan ic) imanusia iadalah ipribadi iyang ibebas iyang imenanggung isegala 

irisiko iatas iperbuatannya.
8
 

iSebagaimana itermuat idalam iAl-Baqarah iayat i30-31. iberikut iini: 

َسَاؼِيَٞفََِِوَإِذَۡ لََٰٓهىَِثَِإنِِّّ َُ ٌۡ ِ رۡضَِمَالََرَبَّهََل
َ
َِحُكۡفِػََُٱلۡۡ ََ اَ َٕ تََۡؽَيَُذيِ

َ
ٖٓاَْأ ُ َۖٗمَال عٌَيِكَثا

َ َوَيفَۡكهُِ ا َٕ اءََٓذيِ ََ َلَََٗٱلِِّ ا ََ َ ٍُ ؼٌَۡ
َ
َأ ٓ َإنِِّّ َمَالَ َلهََۖٗ سُ َوَجُنَػِّ ػِكَ ُۡ َبَِِ َنفَُتّصُِ ُِ وَنََۡ

َ ٖنَ ُُ ٍَََ٪٢تَؽٌَۡ ٌٍّ ََوؼََ اءََٓٱءَادَمَ َُ ۡـ َ
ََلۡۡ َعََلَ ٍۡ ُٕ َؼَؽَىَ ٍٍّ َثُ ا َٕ لََٰٓهىَِثَِكٍُُّ َُ ۡ نۢبََِٱل

َ
َأ ٖنَََُِٔذَنَالَ

َصََٰػِريََِ ٍۡ اءَِٓهََٰٓؤُلَٗءَِٓإنَِوُْخُ َُ ۡـ َ
 ٢٫َةأِ

Ingatlah iketika iTuhanmu iberfirman ikepada ipara iMalaikat: "Sesungguhnya 

iAku ihendak imenjadikan iseorang ikhalifah idi imuka ibumi". iMereka iberkata: 

i"Mengapa iEngkau ihendak imenjadikan i(khalifah) idi ibumi iitu iorang iyang iakan 

imembuat ikerusakan ipadanya idan imenumpahkan idarah, ipadahal ikami 

                                                           
6 Usman, ―Bias Gender dalam Penafsiran Al-Qur‘an‖ dalam M. Arfan Mu‘amar dkk 

(ed), Studi Islam Kontemporer: Perspektif Insider/Outsider, Yogyakarta: IRCiSod, 2017, 199 
7 Usman, ―Bias Gender dalam Penafsiran Al-Qur‘an‖ dalam M. Arfan Mu‘amar dkk 

(ed), Studi Islam Kontemporer: Perspektif Insider/Outsider,200 
8 Ratna Syifa‘a Rachmahana, Psikologi Humanistik dan Aplikasinya dalam 

Pendidikan , El Tarbawi , 2008, No. 1. Vol. I., 9. 
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isenantiasa ibertasbih idengan imemuji iEngkau idan imensucikan iEngkau?" 

iTuhan iberfirman: i"Sesungguhnya iAku imengetahui iapa iyang itidak ikamu 

iketahui." 

Dilihat idalam iperspektif iapa ipun ijuga, icara ipandang iantroposentrisme 

iakan iberoposisi idengan iayat i30-32 idalam isurah iAl-Baqarah iyang imemandang 

ilaki-laki isebagai imanusia ipemilik ikekuasaan iseluruh iruang idi imuka ibumi iini, 

ikhusus imendominasi iruang isuara ijenis imanusia ilainnya i(perempuan). 

iRealitasnya, icara ipandang iini imemosisikan ilaki-laki isebagai ikomunikator 

iyang ipatriarkis, iyang itelah imenyebabkan ikerusakan idan ikehancuran idi imuka 

ibumi. Sedangkan, iteosentris ihanya imemusatkan idiri ikepada iTuhan itanpa 

imelihat ihorizontalnya, isehingga ikeduanya imemiliki ikrisis imasing-masing. 

iOleh ikarena iitu, iZayd memadukan ikeduanya, idengan idasar iasumsi bahwa 

tafsir-tafsir baru tanpa mengabaikan prinsip-prinsip dan sikap rasionalisme 

yang menjunjung tinggi kemanusiaan perempuan sesuai yang dikehendaki 

Allah harus terus diproduksi.9   

Kedua, secara reinterpretasi, Engineer menyatakan tafsir-tafsir bias 

gender sudah saatnya diperlakukan sebagaimana mestinya, sangat penting 

dikritisi, dengan langkah  i tradisi membaca ulang (reinterpretasi) agar tidak 

semakin melumpuhkan perempuan: tanpa peran dan tanpa suara dalam ruang 

privat dan ruang publik. Pembungkaman ini akan semakin menjauhkan 

perempuan dari tujuan Islam sebagai rahmatan lil‟alamin yang juga setara 

dengan laki-laki.10 Upaya ini sangat urgen dilakukan agar kondisi perempuan 

tidak semakin terbelenggu oleh tafsir-tafsir yang hegemonis dan tidak 

mengadaptasi konteks kekikinian, akibat ulah segelintir orang yang 

mensakralkan tafsir-tafsir bias gender sesakral teks agama itu sendiri. iSuatu 

pemikiran ideologis dibandingkan agamis,  imembatasi idiri ihanya ipada 

beberapa ayat itanpa imerangkul irelasi idan ikomunikasi idengan imanusia isecara i 

ihorisontal i− ikeduanya imemiliki ilubang ikrisis yang menganga.  

Ketiga, pengkajian ulang metodologis menurut Zayd untuk menghapus 

tafsir-tafsir bias gender dan mengembalikan perspektif kesetaraan 

(wasathiyah) dalam memahami teks yang berkaitan dengan laki-laki dan 

perempuan: suara, posisi, dan tanggung jawab. Problem metodologis turut 

menyumbang besar dan mengintervensi untuk mempersempit makna hakiki 

dari teks keagamaan dan nilai-nilai humanisasi bagi pembebasan perempuan. 

Pertama, berkaitan dengan kisah Nabi Adam as dan Hawa dari surga. Salah 

satunya dapat ditemukan dalam Tafsir al-Thabari. Kitab  klasik ini cukup 

banyak memuat gambaran tentang mitologi atau mitos-mitos sebuah agama 

dan bangsa tertentu. Meski begitu, bukan berarti kitab tafsir ini menjadi tidak 

                                                           
9 Usman, ―Bias Gender dalam Penafsiran Al-Qur‘an‖ dalam M. Arfan Mu‘amar dkk 

(ed), Studi Islam Kontemporer: Perspektif Insider/Outsider, 199 
10 Ashgar Ali Engineer, Pembebasan Perempuan, Yogyakarta:LkiS, 2007, 17 
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tepat untuk menjadi landasan pandangan untuk memperkuat tafsiran terhadap 

Al-Qur‘an, khususnya ayat-ayat tentang gender−untuk tidak mengatakan 

salah. Sesungguhnya mitologi ini mendeskripsikan tentang histori masyarakat 

dan kondisi saling mengontribusi, misalnya Islam yang terpengaruh dari 

kultur, sosial, dan pemikiran agama-agama terdahulu.11  

Bias tafsir seakan melanggengkan praktik-praktik idehumanisme iyang 

imasuk idalam iwilayah ikomunikasi igender iseperti isubordinasi, imarginalisasi, 

ieksploitasi, idan iobjektivikasi iperempuan i isebagai imakhluk iyang ioleh ikaum 

ilaki-laki idipandang ilemah idalam ibersuara idan iberpikir. iDalam iperspektif 

igender, iobjek ikekerasan iselalu iditujukan ikepada ipihak iperempuan. iKarena 

iitu, i iperempuan iselalu iidentik idengan ikekerasan. iiFakih imelaporkan ibahwa 

isetiap ienam imenit iseorang iperempuan idiperkosa idan ibahkan isatu idari itiga 

iorang iperempuan idi iAmerika ipernah imengalami iserangan iseksual idalam 

ihidup imereka.
12

 iFakta-fakta i ikemanusiaan iyang idilaporkan iLBH iApik iJakarta 

ipada i16 iMaret-19 iApril i2020, imengungkapkan irata-rata imenerima i60 ilaporan 

ikekerasan isetiap ibulan. iSelama imasa itersebut isudah iterjadi i97 ikasus 

ikekerasan iterhadap iperempuan. iDari i97 ikasus itersebut, iKDRT imenyumbang 

ijumlah iterbesar idengan i33 ikasus, idisusul ikekerasan iberbasis igender ionline 

isebanyak i30 ikasus, i8 ikasus ipelecehan iseksual, i7 ikasus ikekerasan idalam 

ipacaran, i6 ikasus ikekerasan ipidana iumum, idan i3 ikasus ipemerkosaan.
13

 i 

iUmar imenjelaskan iada iempat ibentuk ikekerasan iterhadap iperempuan, 

iyaitu: iPertama, ikekerasan ifisik iyang imeliputi ipemukulan, ipenamparan, 

ipenendangan iatau imelukai ianggota itubuh ibaik iyang idilakukan isecara ikolektif 

iataupun iindividu. iKedua, ikekerasan iakibat iadanya ipoligami. iKetiga, 

ikekerasan ipolitik iantara ilain idengan imempermasalahkan ikepemimpinan 

iperempuan. iKeempat, ikekerasan iekonomi. i 

Sampai isekarang, iaksi ikekerasan iterhadap iperempuan ijustru isemakin 

iterus imeningkat, imeski i ipara itokoh/aktivis iperempuan idan ilembaga-lembaga 

iadvokasi ihak-hak iperempuan imenjamur idi iberbagai ibelahan idunia. iAnehnya 

ikekerasan iterhadap ikaum iperempuan itidak idianggap isebagai imasalah 

ipelanggaran iHak iAsasi iManusia i(HAM), ibaik ioleh inegara imaupun iorganisasi 

iyang imemperjuangkan iHAM.
14

 

Masalah ikian ikritis isaat ifokus ipara itokoh ikomunikasi igender iterhadap i 

ikekerasan idan ipenindasan ilaki-laki, ibaik ipada iotonomi isuara imaupun itubuh 

                                                           
11 Nasr Hamid Abu Zayd, Dekontruksi Gender Kritik Wacana Perempuan dalam 

Islam, Yokyakarta: Samha, 2003, Cet.I. 
12 Mansour Fakih, ―Perkosaan dan Kekerasan Perspektif Analisis Gender,‖dalam Eko 

Prasetyodan Suparman Marzuki (ed.), Perempuan dalam Wacana  Perkosaan, Yogyakarta: 

PKBI, 1997, 3. 
13 A. Hamdi, ―LBH APIK: Women are Vulnerable to COVID-19 Transmission and 

Violence during the Pandemic,‖ MAMPU, 2020.  
14 Mansour Fakih, dalam Eko Prasetyodan Suparman Marzuki (ed.), Perempuan 

dalam Wacana Perkosaan, 4. 
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iperempuan ibukanlah ipada ipraktik-praktik ietik-normatif iseperti ihak iasasi 

imanusia i(HAM) imelainkan isibuk imencari isiapa iyang imenjadi ihakim i− idalam 

iposisi iapa iketika iia imenghakimi ipraktik-praktik iini; isiapa iyang ilebih iberhak 

iberbicara iatas inama isiapa; idan iuntuk ikepentingan iapa ipenghakiman iitu 

idilakukan. iSuatu ipremis idasar ipascakolonialisme iyang iselalu 

imempertanyakan iproduksi ipengetahuan iyang itidak ibisa idilepaskan idari 

ikepentingan iprodusennya.
15

 

iTafsir Al-Qur‘an idalam ibanyak ipenjelasannya isesungguhnya telah 

mengubah inarasi ikomunikasi igender iBarat, baik istrukturalisme idan 

iposstrukturalisme, iyang iprovokatif: ibagaimana iagar i‗perempuan ikulit iapapun  

iberbicara isendiri iuntuk imenyelamatkan idirinya isendiri idari isubordinasi ioleh 

isiapapun iterlepas idari igender idan iwarna ikulitnya. iBukan mendemonstrasikan 

narasi yang bersebaranga dengan tafsir pro gender seperti imenyudutkan idasar 

ikeyakinan iIslam idalam imenarasikan iperempuan i– ijilbab idan iniqab iadalah 

itradisi ipenindasan ikaum ilaki-laki iMuslim iterhadap iperempuan, iseperti iyang 

idiwacanakan iiDonaldson i& iiPui-Lan, adalah suatu kekeliruan.
16

 

Dengan idemikian imelalui pemikiran para mufasir klasik dan 

kontemporer betapa isignifikannya imemahami ayat-ayat Al-Qur‘an i imenjadi 

landasan ipara ipemikir ikomunikasi igender idalam imentransformasi irealitas 

ikekerasan iyang itelah iberlangsung isejak ipurbakala iini. iPerspektif iAl-Qur‘an 

isatu-satunya ipendekatan iyang imemiliki iaspek inormatif idari ikajian ituntas 

iuntuk imemanusiakan iperempuan imelalui ipraktik-praktik ikomunikasi. iAl-

Qur‘an imemberikan ijalan idan iruang iagar iperempuan imemiliki iotonomi isuara, i 

isebagai isubjek, iyang imemampukan iperempuan iberbicara iatas inama idiri 

imereka isendiri idengan ikesadaran ipenuh. iNarasi iapapun iyang idisematkan i iatas 

iupaya iini, iseperti i‗hak iasasi imanusia‘ i(al-harakah ial-insaniyah) 

ipembebasan‘, i‗kesetaraan‘ i(al-musawa), idan i‗keadilan‘ i(al-‟adilah), itetap 

imutlak iberporos ipada ipengalaman iperempuan isendiri isebagai isubjek iberbasis 

iAl-Qur‘an idan iHadis. 
 

C. Proses Dialektis Realitas E(Eksternalisasi, iObjektivasi, idan i 

iInternalisas) pada Penafsiran Bias Gender 

Reaktualisasi komuniksi gender qur‘ani dapat terjadi dalam suatu iproses 

itriad-dealektika, iantara ilain: iirealitas ieksternalisasi, i irealitas iobjektivasi, idan 

irealitas iinternalisasi17
 idengan ipenjabaran isebagai iberikut: i 

                                                           
15 Michel Foucault , Discipline and Punish: The Birth of The Prison, New York: 

Vintage Books, 1977 Lihat juga Michel Foucault, Power Knowledge: Wacana Kuasa 

Pengetahuan, Yogyakarta:  Pustaka Narasi dan Promethea, 2017. 
16 Laura Donaldson & Kwo Pui-Lan, Postcolonialism, Feminism, and Religious 

Discourse, New York: Routledge, 2002. 
17 Kuntowijoyo, Paradigma Islam: Interpretasi Untuk Aksi , 168. 
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Pertama, irealitas ieksternalisasi idiartikan itafsir iadalah iproduk iindividu i− 

ipembaruan penafsiran bias gender idisosialisasikan ikepada imasyarakat 

idengan imenarik irealitas isosial iyang melibatkan iayat-ayat iAl-Qur‘an, 

ikonsensus iulama, ihukum, inilai, idan inorma iyang iberada idi iluar idirinya. iProses 

ieksternalisasi idari muatan tafsir dari iindividu ini akan bekerja pada iperilaku 

idan ikomunikasi iperempuan iberdasarkan iAl-Qur‘an, idi mana ia iberusaha terus 

imengupayakan iadaptasi idiri ibersama iteks isuci idengan ikondisi isosial 

ikulturalnya. iDalam ikonteks iini iAl-Qur‘an idijadikan isebagai ireferensi iutama i 

iuntuk imengomunikasikan ikondisi idirinya idan isosial isecara ikontinyu idan 

ikonsisten iselama ihidupnya. iAdaptasi idapat idilakukan imelalui ipenguasaan 

ibahasa idan ikomunikasi iperempuan, iperilaku idan ipenguatan iframe iof 

ireference i(ilmu ipengetahuan) iagama idan ilainnya iyang imerupakan ihasil idari 

iinterpretasinya idari iteks iAl-Qur‘an. i 

Implementasi igagasan ireaktualisasi ikomunikasi igender iqur‘ani isebagai 

iproses irealitas ieksternalisasi i idapat idijabarkan, isebagai iberikut: i 

1. Pengembangan penafsiran isosial istruktural itentang ikebersuaraan iatau 

ikomunikasi iperempuan, iyaitu itransformasi idari ipemahaman ipersonal i ike 

ipemahaman isosial imelalui iAl-Qur‘an. i 

2. Mentransformasi icara ipandangi isubjektif ike icara iberpikir iobjektif i– 

ibertujuan iuntuk imereorientasi iberpikir iagar ikomunikasi igender iberbasis 

iQur‘ani iberada ipada icita-cita iobjektif. i i 

3. Mentranformasi ikomunikasi igender iqur‘ani iyang inormatif imenjadi 

iteoretis. 

4. Mentransformasi ibingkai ipemahaman ia-historis itentang ikomunikasi 

igender idalam iAl-Qur‘an. i 

5. Memformulasi iayat-ayat iAl-Qur‘an iyang imemuat itentang ikomunikasi 

igender iyang ibersifat iumum imenjadi iformulasi-formulasi ispesifik idan 

iempirik. i 

Kedua, irealitas iobjektivasi. iPemikiran bias gender  imerupakan iproses 

ipengkristalan ike idalam ipikiran itentang idunia perempuan, iatau isegala ibentuk 

ieksternalisasi iyang itelah idalam tafsir –tafsir Al-Qur‘an yang dilakukan  

idilihat ikembali ipada irealitas idi ilingkungan isosial isecara iobjektif berdasarkan 

Al-Qur‘an. iSehingga iterjadi ipemaknaan ibaru iataupun ipemaknaan itambahan. i 

Implementasi irealitas iobjektivasi ipada ireaktualisasi ikomunikasi igender 

iqur‘ani idapat idiuraikan idalam ibeberapa ipoin, iyaitu: i 

1. Pendekatan ikomunikasi igender iqur‘ani idihidupkan imelalui iinteraksi idan 

ikomunikasi idengan ikaum iperempuan idan ilaki-laki imelalui ipengkajian  

ulang tafsir-tafsir tentang realitas isosial iperempuan yang imereka ijalani, idi 

iruang idomestik idan ipublik. i 

2. Pendekatan iini idiupayakan i iuntuk idilembagakan idan idilegitimasikan 

idengan icara imenarik idunia isubjektivitas i(pandangan isecara ipersonal 

itentang iperempuan iterhadap isuara idan itubuhnya iyang idilandasi iAl-
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Qur‘an) imenjadi idunia iobjektif i(lembaga idan iruang ipublik) imelalui 

iinteraksi idan ikomunikasi isecara ibersama-sama. iDengan idemikian iinteraksi 

iini imenciptakan ikesamaan imakna itentang ikomunikasi igender iqur‘ani 

isecara iintersubjektif. iContoh imerealisasikannya iyaitu idengan imelakukan 

ipendekatan ikomunikasi iaktif idan ipartisipatif, ibaik i idengan ipara iulama idi 

iAisyiah-Muhammadyah, NU, MUI, dan, pesantren atau lembaga Al-

Qur‘an, iKPAI , iP2PTKA , LSM Perempuan Muslim; ipara iakademisi iilmu 

tafsir dan Al-Qur‘an, Prodi iIlmu iKomunikasi iFisip idan iKajian iWanita iUI; 

iakademisi dan penelitii iFakultas iDakwah iUIN iGunung iJati iBandung idan 

iUIN iSyarif iHidayatullah; iKemenag iRI; iKominfo iRI; ipenerbit ibuku, 

ipengelola ijurnal iilmiah inasional; idan iinternasional; imedia; imajelis itaklim 

idi imasjid-masjid, idan isebagainya. i iMereka iadalah ipihak-pihak yang akan  

imenjadi iwadah idan imuara iuntuk imembangun ivisi idan ikesepahaman 

idengan igagasan ipembaruan penafsiran tentang ayat-ayat bias gender bagi 

penguatan komunikasi igender iqu‘ani. iSehingga, igagasan iini itidak ihanya 

iberhenti ipada iAllah Swt, itapi imewujud ipada ipemberdayaan idan iaksi-aksi 

ipro ikebersuaraan iperempuan, ibaik imelalui ipenerbitan ibuku, ijurnal iilmiah 

i(nasional idan iinternasional), iartikel idi imedia icetak ioffline idan ionlie, i 

imakalah, idan idiskusi i iuntuk imembuka iruang ikonsultasi, iadvokasi idan 

iedukasi iterhadap iperempuan idi iIndonesia. i iSehingga, igagasan ikomunikasi 

igender iqur‘ani iterkait idengan ipermasalahan isosial, iekonomi, ipolitik, 

ibudaya idan iagama, ilahir isebagai ihasil idari iruang idiskursus idan ipemaknaan 

idari isuatu iobjektivasi. i 

Ketiga, irealitas iinternalisasi iadalah iperesapan ikembali irealitas iobjektif 

itentang komunikasi antar jenis kelamin melalui tafsir Al-Qur‘an kemudian 

imentransformasikan isekali ilagi idari istruktur idunia iobjektif ikepada idunia 

isubjektif ilaki-laki dan perempuan (individu) melalui isosialisasi iprimer idan 

isosialisasi isekunder. i 

1. Implementasi iprogram isosialisasi iprimer, imembangun kesadaran tentang 

keberadaan tafsir bias gender  yang berimplikasi pada komunikasi idan 

selalu ditransmisi dan diitransformasi ipada iruang idomestik juga publik 

oleh pihak-pihak tertentu bahkan otoritas keagamaan, idikomunikasikan 

kembali dalam lingkungan ikeluarga melalui  ipenguatan ipemahaman dan 

pandangan komunikasi gender  iberlandaskan iayat isuci iAl-Qur‘an i(qaulan 

ima‟rufa, iqaulan isaddida, iqaulan imaisura, iqaulan ikarima, iqaulan ilayina, 

idan iqaulan ibaligha), isehingga inilai-nilai iagama imelekat idalam ianggota 

ikeluarga. i 

2. Implementasi iprogram isosialisasi isekunder, itafsir-tafsir bias gender ibisa 

idiperoleh idari ibuku-buku iyang idibaca, idiskusi interaktif, partisipasi iaktif 

idalam ipergerakan iperempuan iIslam, ikaum iperempuan iberusaha 

imempelajari iberbagai iperistiwa isejarah idan ikejadian-kejadian ikomunikasi 

igender idalam itataran isosial i(umat iIslam). iDi idalam iproses isosialisasi, 
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iterdapat iadanya iagent iof ichange, iyaitu iorang-orang iyang imemiliki 

ipemahaman pada tafsir yang tidak bias gender, memiliki pengaruh idan 

iketeladanan, ibaik idalam ilisan imaupun iperilaku iyang iberlandaskan iAl-

Qur‘an iuntuk imenjaga imempertahankan irealitas isubjektifnya. i 

Sosialisasi iini idipandang ipenting, imengingat ikasus iobjektivikasi idan 

imarginalisasi iterhadap iperempuan iselama iini i imembentangkan ipandangan 

ibahwa ikekerasan ibisa ijadi imerupakan iproduk idari iinterpretasi imereka ipada i 

idunia idi isekeliling imereka ilewat ipemahaman tafsir. iDefinisi iyang imereka 

iberikan ikepada iorang ilain, isituasi, iobjek idan ibahkan idiri imereka isendirilah 

iyang imenentukan iperilaku imereka. iJadi, iperempuanlah iyang idipandang 

iaktif iuntuk imengatur idan imenentukan inasib imelalui ipemahaman dan 

pembelajaran tafsir – tafsir komunikasi idan igender, Al-Qur‘an dan hadis 

secara mandiri. iSementara iinti  idari  inasib iperempuan  iditentukan  ikesadaran  

i(consciousness). iKesadaran  iuntuk  imelakukan  itransformasi  idiri  

ibergantung  ipada  ikomunikasinya  idengan iAllah  iSwt idan  iorang ilain,  iyang 

imembentuk  iatau imemengaruhi idiri isebagaimana iorang–orang idipengaruhi  

kehadiran  idiri itersebut.  iKarena  ikomunikasi  ijuga  iberperan  ipenting  

idalam  itransformasi  imasyarakat.
18

 iDengan idemikian, iapa iyang iterjadi 

idengan irealitas igender idalam imasyarakat ipada ihakekatnya imerupakan irefleksi 

iperilaku ikomunikasi idan iakumulasi itingkat ikesadaran ipersonal imasing-masing. 

iJika iingin imengubah iperilaku ikomunikasi igender imasyarakat, imaka isecara 

ipersonal iharus imemulainya idengan imengubah ipemikiran ndividu-individu 

ilainnya. i 

Secara ihistoris, ipara mufasir seperti Zayd pun sudah berpendapat bahwa 

esensi keberadaan i isebagai iproses iinternalisasi ikomunikasi igender isama 

ituanya idengan ikisah imanusia ipertama idiciptakan iAllah iSwt idi isurga, iAdam, 

isebagaimana iAl-Qur‘an idan iHadis imenyebutnya. iSejak iawal, iAllah isudah 

imenyiapkan iuntuk ilaki-laki ipertama iini iperangkat iuntuk iberkomunikasi, ibaik 

idengan iAllah, idengan imalaikat, idan ipasangannya, iHawa. iSeperti ilidah, 

itelinga, imata, idan ihati.
19

 iSebagaimana ifirman iAllah iSwt: 

ِيَٓ ََُٓٱلٍَّّ َعٌََنَ ءٍ َشََۡ َكٍُُّ َِ ضۡفَ
َ
ََٗۥَۖأ ٌۡلَ َعَ

َ
َِِوَبَػَأ نسََٰ ََٱلِۡۡ َطِيٖ َِِ٧ٍٍََّ ََُٓثُ َنفٌََۡ َۥسَؽَيَ

ِٕيَٖ اءَٖٓمٍّ ٍَّ َِِ َّ َثَٖ ٌَٰ لَ ُـ ََِِ٨ٍٍََّ وضََِِٓثُ ََِِرَّ َوَجَكَظََذيَِِٓ ُٓ َٰ ى ٍّٖ ََـ ََٗۦۖ ٍُ ػََوسََؽَيًََسَُ ُۡ َٱلفٍّ
ةصََٰۡؽََوََ

َ
فَۡوَََٱلۡۡ

َ
نََِٔٱلۡۡ اَتلَۡىُؽُونَََػَةَ ٍَّ َ  ٩َمٌَيِلَا

                                                           
18 Nur Ahmad, Komunikasi Sebagai Proses Interaksi Dan Perubahan Sosial Dalam 

Dakwah,  At-Tabsyir, Jurnal Komunikasi Penyiaran Islam , (Juli – Desember 2014 ), Vol.2, 

No.2.  
19 Harjani Hefni, Makna dan Aktualisasi Dakwah Islam Rahmatan lil 'Alamin di 

Indonesia,  Jurnal Komunikasi Islam, (2014) Vol. 4 (2) . 
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Yang imembuat isegala isesuatu iyang iDia iciptakan isebaik-baiknya idan iYang 

imemulai ipenciptaan imanusia idari itanah. iKemudian iDia imenjadikan 

iketurunannya idari isaripati iair iyang ihina. iKemudian iDia imenyempurnakan 

idan imeniupkan ike idalamnya iroh i(ciptaan)-Nya idan iDia imenjadikan ibagi 

ikamu ipendengaran, ipenglihatan idan ihati; i(tetapi) ikamu isedikit isekali 

ibersyukur.” (QS. Shaad ayat 71-72) 

Ibnu iKasir imenjelaskan ibahwa iyang idimaksud idengan imemulai 

i―penciptaan imanusia idari itanah‖ iadalah iAdam, iBapak iseluruh imanusia. 

iSedangkan ikata inaslahu iartinya ianak iketurunan iAdam,
20

 ibaik ilaki-laki imapun 

iperempuan. iMakna iayat iini ibahwa iAllah imenciptakan ilaki-laki idan 

iperempuan idengan iperangkat ikomunikasi iyang isama, iyang idiperuntukkan 

ibagi iterciptanya ikehidupan iyang iharmonis idan ihumanis. 

Selain iitu, idalam ikonteks irealitas iinternalisasi iterhadap ipola ikomunikasi 

igender iantara iAdam idan iHawa idalam iAl-Qur‘an imenunjukkan itujuan idari 

ipenciptaan imanusia iyang isesungguhnya. iDi isini iterungkap, iAl-Qur‘an 

imemberikan ipandangan iyang isetara iterhadap iperilaku ikomunikasi iAdam idan 

iHawa. iBerkaitan idengan ikisah iterusirnya imereka idari isurga, iterbukti idengan 

ibanyaknya ipenekanan iterhadap ikata iganti iyang imenunjuk iuntuk idua iorang idi 

idalam iAl-Qur‘an, idi imana ihal itersebut imengindikasikan ibahwa iposisi iAdam 

idan iHawa iadalah isetara idalam ihal iberbuat idosa. iTuduhan idan ibias igender 

ipada ikomunikasi iHawa isebagai ipenggoda iAdam idalam iriwayat-riwayat 

iIsrailiyat isehingga iterusirnya imereka idari isurga, imenyebabkan iia idan iseluruh 

iketurunan iperempuan imenerima ihukuman iabadi imenjadi iterbantahkan
21

 

Pertobatan iyang idilakukan iNabi iAdam idan iHawa, iYusuf ias idan iZulaikha, 

iAyub ias idan iRahma, iKaulah ibinti iTsalabah idalam iAl-Qur‘an i idimaknai 

isebagai iproses iinternalisasi iuntuk menuju itransformasi ipersonal. iSehingga, 

iseorang ipelaku ikejahatan ikomunikasi igender iseperti iperkosaan ipun 

idipastikan ibisa idiampuni iAllah ibila ibertobat idengan isungguh-sungguh 

i(tobatan inasuha). iKarena ipenjahat ikemanusiaan ijuga imanusia iyang imemiliki 

ihati idan iperasaan i(dhomir). iTerdapat ibanyak ibukti idan ifakta iempirik itentang 

ipertobatan ipelaku ikejahatan idan irelasi itak ipantas ikepada iperempuan 

ikemudian imenjadi iorang ibaik idan ialim ibahkan imampu imentransformasi 

ipandangan idan ipengalaman ispiritualnya ikepada imasyarakat. iContohnya, idi 

iIndonesia idikenal iUstadz iJeffry, iJohny iIndo, iAnton iMedan, iAHercules 

Rozario Marshal (Jakarta), Abdurrahman (Kalsel), Hairul Iskandar (Jakarta), 

Muslim (Lampung), Roni Bodax (Jakarta), Makam Islah Rangkah 

                                                           
20 Ibnu Kasir dalam Harjani Hefni, Makna dan Aktualisasi Dakwah Islam Rahmatan 

lil 'Alamin di Indonesia,  7. 
21 Hamdi Putra Ahmad,  Konsep Kesetaraan Gender dalam Kisah Pengusiran Adam 

dan Hawa dari Surga: Sebuah Kajian Tematik menggunakan Pendekatan Linguistik 

KAFAAH:  Journal of Gender Studies, 2017, 7 (2), 21-23. 
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(Surabaya), dan lainnya. Sedangkan idi iluar negeri ada iMalcom X (AS), 

Yusuf iIslam i(Inggris), Vinco Focarelli (Australia), Ishak Mustaqim (Kanada), 

Abdurragman Ruitres (Afsel), Lee Amos (Manchester), dan lainnya. iBegitu 

ipula, ipara iperempuan ikorban ikekerasan idan iperilaku itak ipantas idari ilaki-laki 

ibanyak iyang ibangkit idan imenjadi ikomunikator iyang igigih imenginspirasi idan 

imengadvokasi ikaumnya, iseperti iPeggy iMelati iSukma, Soraya Abdullah,  

iAulia iRahma, idan isebagainya, sedangkan di luar negeri Ivonne Ridley 

(Inggris), Laureen Booth (Australia), Malala Yosefzai (AS), dan lainnya. 

Kisah itentang iorang iyang ibertobat idan ikemudian imenjadi itokoh iterkenal 

itelah ibanyak itertulis idalam iberbagai iliteratur iklasik. iSalah isatunya iadalah 

iUmar ibin iKhattab, ikhalifah ipengganti iRasulullah iyang ikedua. iDalam 

isejarahnya, ibeliau idikenal isebagai iorang iyang isangat ikejam iyang itega 

imembunuh ianak iperempuannya isemasa imasih idalam ijahiliyah isehingga 

imembuatnya iselalu imenangis idan imenyesali ihal iitu isetiap ikali 

imengingatnya.
22

 iLalu iada iBisyr ibin iHarits iseorang iahli izina iyang 

ibermetamorfosis imenjadi iseorang isufi isetara iIbnu iHanbali, iImam 

iMaliki, iImam iSyafii, idan ilainnya, ilahir idi idekat ikota iMerv isekitar 

itahun i150 iHijriah/767 iMasehi idan iwafat idi ikota iBaghdad itahun i227 

iH/841 iM.
23

 

Sebelum imasuk iIslam, imereka i idikenal isebagai ifigur iyang isangat ikasar 

idan ikejam iterhadap iperempuan, isetelah imenjadi iMuslim imereka i imengalami 

itransformasi ipersonal iyang iluar ibiasa. iMereka iberubah imenjadi ipribadi iyang 

imencintai ikebenaran idan imembela iorang ilain iyang ibenar idengan isegenap 

ijiwa idan iraga. iBanyak iahli imengaitkan itransformasi ipersonal idengan 

itransformasi isosial iyang ilebih iluas. iIsu itentang itranformasi ipersonal iadalah 

iisu ipenting imenuju ikhairu iummah i(tranformasi isosial) isebagaimana idalam 

isurah iAli iImran iayat i110. i 

Shihab menjelaskan, esensi itranformasi ipersonal ijuga itermuat idalam 

ifirman iAllah iSwt surah  Ar-Raad ayat i11 ibahwa iperubahan idalam isuatu 

ibangsa itidak iakan iterjadi imanakala iperubahan ipersonal itidak idiupayakan 

idengan ibaik.
24

 i 

D. iImplikasi Nalar Liberatif dalam Komunikasi Gender melalui Tafsir i 

Liberasi ipada ikomunikasi igender iqur‘ani iberarti imenakar ulang tafsir-

tafsir bias gender dalam rangka imelawan idan imelepaskan ipemikiran atas 

                                                           
22  Ahmad Hatta, dkk, The Golden Story Of Umar Bin Khattab, Jakarta: 

CV.Maghfirah Pustaka, 2014. 
23 https://matamaduranews.com/mengenal-bisyr-bin-harits-ahli-maksiat-menjadi-

waliyullah/,Muslim Saints and Mystics: Episodes from the Tadkhirat al-Auliya‘ (Memorial 

of the Saints), 5 Februari 2017. 
24 Quraish Shihab, Membumikan Al-Qur‟an: Tafsir Maudu‟i atas Pelbagai Persoalan 

Umat,  246. 

https://matamaduranews.com/mengenal-bisyr-bin-harits-ahli-maksiat-menjadi-waliyullah/
https://matamaduranews.com/mengenal-bisyr-bin-harits-ahli-maksiat-menjadi-waliyullah/
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nama Al-Qur‘an yang melegitimasi praktik-praktik pembungkaman dan 

marginalisasi suara idari ipengetahuan, akses  iekonomi, idan iidunia sosial 

ibudaya idalam isistem ipatriarkis. iLiberalisasi, isecara ietimologis iberasal idari 

ibahasa iLatin i―liberare‖ iyang iberarti i―memerdekakan‖. iSedangkan isecara 

iterminologis iliberasi idiartikan idengan i―pembebasan‖. i
25

 iZayd 

mengembangkan nalar liberatif dalam upaya untuk membongkar penafsiran 

keagamaan yang telah mapan dan berurat akar, namun diasumsikan kurang 

relevan dengan konteks kekinian menuju penafsiran yang lebih produktif dan 

membebaskan perempuan, lebih rasional, dan jauh dari jebakan-jebakan 

ideologis para penafsirnya.26 Ayat-ayat yang memenjarakan perempuan untuk 

berada dalam dunia sosial, tak bersuara, tak tampil layaknya manusia yang 

aktual dan memiliki segudang potensi,  seperti al-Ahzab ayat 33 yang 

menyebutkan bahwa perempuan dilarang untuk ke luar rumah merupakan 

penafsiran yang tak mendasar bahkan tak masuk akal, meskipun diakui cukup 

urgen pengaruhnya dalam mengonstruksi nalar umat Islam ketika memahami 

komunikasi laki-laki dan perempuan.  

Wadud menegaskan, pemahaman bias gender yang berimpliksi pada 

relasi antara laki-laki dan perempuan, ini didasari oleh faktor-faktor penting, 

seperti:  Pertama, asul-usul kebahasaan, yang banyak mengontribusi 

masyarakat dalam mempersepsikan perempuan pada posisi yang kurang 

tepat, misalnya perempuan ―dari tulang rusuk laki-laki‖, ―perempuan harus 

menundukkan pandangan pada laki-laki‖, ―perempuan adalah pakaian laki-

laki‖, ―perempuan harus melembutkan suara‖, dan lainnya.27 

Dalam perspektif gender, feminis Islam ini menjelaskan bahwa 

signifikansi dari ayat-ayat yang cenderung memosisikan perempuan dalam 

―dunia yang kurang menguntungkan‖ menjadi suatu penafsiran khas 

maskulin, selain mayoritas ditulis laki-laki juga struktur dan ideologi 

masyarakat Arab yang menguatkan pemahaman tersebut. Pandangan yang 

membentuk komunikasi dan kebersuaran maskulin-feminin, peran laki-laki 

dan perempuan di masyarakat dikonstruksi sosial, berdasarkan konteks 

budaya seseorang. Bahasa-bahasa bercirikan gender, seperti bahasa Arab 

menciptakan beberapa teks sebelumnya untuk pengguna tersebut. Segala 

sesuatu diklasifikasikan ke dalam perempuan dan laki-laki. Ini menimbukan 

perbedaan dalam pembacaan Al-Qur‘an yang berimpliksi pada penafsiran. 

Sehingga pendangan baru pada bahasa Al-Qur‘an yang membebaskan 

(liberatif) dan berorientasi gender penting dipahami mengingat tidak ada 

bahasa Arab yang bersifat netral. Meskipun setiap kata dalam bahasa Arab 

bersifat maskulin-feminin, namun masing-masing penggunaan untuk laki-laki 

                                                           
25 Kuntowojoyo, Islam sebagai Ilmu : Epistemologi, Metodologi, dan Etika, 98. 
26 Nasr Hamid Abu Zayd, Dekontruksi Gender Kritik Wacana Perempuan dalam 

Islam, 198 
27 Amina Waddud, Qur‟an and Woman, 39-40 
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dan perempuan  yang membatasi komunikasi dan peran gender yang saling 

memarjinalkan ternyata tidak ditemukan, karena sifat bahasa Qur‘ani yang 

begitu sangat universal. Ayat-ayat Allah terbukti melampaui kendala alamiah 

dari bahasa dan komunikasi antara laki-laki dan perempuan. 28   

Jadi, nalar liberatif pada komuniksi gender ini idimaksudkan isebagai 

isebuah iupaya iserius idan iterorganisasi idalam ipembebasan iperempuan idari 

isegala imacam ipandangan, sikap iatau ibentuk ikomunikasi ilaki-laki, ibaik 

imuslim imaupun inon imuslim iyang iberpotensi imerusak isisi ikehidupan 

iperempuan. iSeperti,  imengikat ikaki i(footbinding) iperempuan idi iTiongkok, 

iclitoridectomy i(pemotongan ikelamin) iperempuan idi iAfrika, isati i(membakar 

idiri ijanda iyang idiringgal imati isuami) idi iIndia, iperempuan i isuku iBagobo idi 

iMindanao, iFilipina i
 i
memiliki igigi iruncing iagar iterlihat itambah icantik; 

iSuku iKayan idi iThaliland iyang imemanjangkan ileher imenggunakan iemas; 

imemasang ianting ipanjang iagar iterlihat icantik pada isuku iDayak iKalimantan,
29

 

itradisi iIki iPalek ipemotongan ijari ibagi iperempuan ijika isuami iatau ianggota 

ikeluarga ilaki-laki imeninggal ipada iSuku iDani iLembah iBaliem iPapua;
30

 

imerampas isuara i(membungkam) iperempuan idi iruang iprivat idan ipublik, 

imemperkosa isecara iseksual, imengolok-olok idengan isebutan iyang iburuk 

i(catchcalling), imenyamakan iperempuan idengan ibarang idan ibinatang 

i(labeling), ibully, ibodyshaming, idan ilain isebagainya, ientah ialasan itradisi iatau 

ibudaya iatau iagama. i i 

Sementara, idiskursus idan inarasi ifeminis iBarat ipascakolonial imasih 

iberpusar itanpa iujung imendiktekan iapa iyang iberadab ibagi, idan iatas inama, 

ipara iperempuan i‗Timur‘ iatau i―Dunia iKetiga‖. iFeminis iIndia, iGayatri 

iCkravorty iSpivak isendiri itidak ieksplisit imenyatakan iposisinya imengenai 

iapakah ipraktik ikemanusiaan iseperti ikekerasan iperempuan isati iharus idihapus 

iatau idilestarikan. iFokus itulisannya ilebih imenyoal ibetapa igender iadalah isalah 

isatu ititik itekan imisi idan inorma ipemeradaban iyang ididominasi idan 

idiwacanakan ikolonial. iPemikiran ipascakolonial iSpivak idan iFoucault itampak  

imerepresentasikan i‗pengetahuan‘ iyang iambigu idan iragu-ragu idalam ibenar-

benar imengadvokasi ipembebasan iperempuan idalam ipemasungan isuara ioleh 

ilaki-laki idalam imasyarakat. 
31

  Dalam iAl-Qur‘an isurat iAt-Tin iayat i4-6, iAllah 

                                                           
28 Amina Wadud, Qur‟an and Woman, 41 
29 Lihat sumber dalam https://www.liputan6.com/citizen6/read/3475906/4-suku-ini-

punya-cara-ekstrem-dandani-wanita-salah-satunya-ada-di-indonesia, Fellyanda Suci 

Agiesta,21 Aprol 2018.  
30 Lihat dalam https://nationalgeographic.grid.id/read/13946164/iki-palek-tradisi-

potong-jari-sebagai-tanda-kehilangan-dan-kesetiaan, Nesa Alicia, Jumat, 28 September 

2018.  
31  Gayatri  C. Spivak,  ―Can the Subaltern Speak?‖ dalam P. Williams & L. Chrisman 

(eds), Colonial Discourse and Post-Colonial Theory, (New York: Columbia University 

Press, 1994). 

https://www.liputan6.com/citizen6/read/3475906/4-suku-ini-punya-cara-ekstrem-dandani-wanita-salah-satunya-ada-di-indonesia
https://www.liputan6.com/citizen6/read/3475906/4-suku-ini-punya-cara-ekstrem-dandani-wanita-salah-satunya-ada-di-indonesia
https://nationalgeographic.grid.id/read/13946164/iki-palek-tradisi-potong-jari-sebagai-tanda-kehilangan-dan-kesetiaan
https://nationalgeographic.grid.id/read/13946164/iki-palek-tradisi-potong-jari-sebagai-tanda-kehilangan-dan-kesetiaan
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telah iberfirma bahwa manusia diciptkan dengan sebaik-baik ciptaan dan tak 

satu pun makhluk berhak merusaknya.  i 

Bias Tafsir yang berimplikasi pada pembelenggua iterhadap iperempuan 

iyang idioperasionalkan imelalui ipola idan ibentuk-bentuk ikomunikasi imaskulin 

idapat idiidentifikasi idari isisem ipengetahuan, isistem ipolitik idan iekonomi, idan 

isistem isosial-budaya. i 

Pertama, iliberasi ikomunikasi gender melalui sistem ipengetahuan 

pada tafsir Al-Qur’an. Isu pembebasan gender di kalangan intelektual dan 

ahli tafsir Islam sudah banyak yang menjadikannya karya dan suatu 

paradigma berpikir. Bukan hanya perempuan yang giat mengusungnya 

seperti Fatima Mernisi, Amina Waddud, Riffat Hassan, Zakiah Adam, dan 

Zainah Anwar,  Siti Chamamah Soeratno, Wardah Hafidz, Lies Marcoes-

Natsir, Siti Ruhaini Dzuhayatin, Zakiah Daradjat, Ratna Megawangi, Siti 

Musdah Mulia, Zaitunah Subhan, dan sebagainya, banyak juga nama laki-laki 

yang signifikan memengaruhi pola pikiran banyak orang, bahkan intens 

mensosialisasikannya.  Sebut saja nama Qhasim Amin, Mansour Faqih, 

Nasaruddin Umar, Ali Ashgar Engineer, Abdullah Ahmed An‘ai, Masdar F. 

Mas‘udi, Hussein Muhammad, dan banyak lagi. Meski dalam beragam corak 

dan pendekatan, mereka senada secara kritis, bahkan kontroversial 

melontarkan pemikiran tentang posisi perempuan dalam yang direpresi ayat-

ayat bias gender dalam karya para mufasir. Tulisan dan pernyataan di ruang 

diskusi mereka sering menjadi referensi dan diakui berkontribusi dalam 

membuka diskursus dan melakukan tafsir kritis terhadap paham bias gender 

yang mengakar dalam tradisi keagamaan tradisional.  

Isu komunikasi gender harus semakin dimapankan menjadi sebuah studi 

sama halnya dengan studi Islam, filsafat, psikologi, sosiologi, dan 

sebagainya. Ketika berbicara tentang hak suara perempuan akan diikuti 

konteks gender. Persoalan suara perempuan atau komunikasi dalam Al-

Qur‘an tak mungkin dilepaskan juga dari penjelasan mufasirnya. Dengan 

demikian saat bicara tentang suara perempuan di rang privat atau publik 

dalam Islam, umat Islam akan melihatnya dari sudut pandang mufasirnya. 

Karena, tidak mudah memang membaca Al-Qur‘an dan hadis tanpa kacamata 

atau hanya secara tekstual, perlu melalui lensa para mufasir yang tentu saja 

sangat dipengaruhi budaya dan sosial saat mereka hidup. Sehingga, sistem 

pengetahuan pada tafsir tentang geder menjadi niscaya dibangun bukan 

mendobrak pemahaman yang hanya artifisial, tapi dengan membangun 

kesadaran menyentuh persoalan-persoalan mendasar pada pengalaman 

penderitaan kaum perempuan. Karena, karya-karya tafsir yang berperspektif 

gender tidak serta-merta menjadikan pandangan-pandangan mereka 

membebaskan komunikasi kaum perempuan.  

Baroroh, menyebutkan bahwa ada dua fokus sentral pada pandangan 

para feminis muslim yang concern dan konsisten mempermasalahkan 
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sekaligis mencari solusi para keberadaan tafsir-tafsir bias gender. Pertama, 

hegemoni laki-laki terhadap perempuan dalam struktur sosial dan budaya 

masyarakat Islam bukan berakar pada ajaran Islam yang eksis, tapi pada 

pemahaman bias laki-laki yang kemudian terkristalkan dan diyakini sebagai 

ajaran Islam yang baku. Kedua, untuk meraih kesetaraan gender perlu 

reinterpretasi atau pengkajian kembali terhadap sumber-sumber ajaran Islam 

juga tafsir-tafsir yang berhubungan dengan relasi gender dengan 

berlandaskan dari prinsip dasar ajaran, yaitu keadilan dan kesamaan derajat.32  

 Dengan demikian, sistem pengetahuan pada komunikasi igender 

iqur‘ani idalam rangka menuju liberasi perempuan sangat bertumpu pada 

pemahaman tafsir-tafsir Al-Qur‘an untuk imenjadi ikerangka inormatif sebagai 

awal untuk menuju ikonsep iempirik, inamun ipraktis idan ipragmatis inamun 

tetap mengakomodasi idan imengapresiasi iberagam ikeilmuan idalam ihorison 

iIslam iyang imenyentuh isemua ifenomena ikomunikasi iantarjenis ikelamin. 

iKarena, komunikasi igender iqur‘ani ibukan ihanya ipersoalan itransformasi 

itetapi ijuga ipersoalan ikemanusiaan isecara iluas. iIlmu itafsir Al-Qur‘an yang 

tidak bias gender ihendaknya imemang harus menjadi iperspektif iidalam iarea 

ikomunikasi igender idan harus iterus menjadi ifokus iuntuk idianalisis, isehingga 

ibisa ibermakna idan ihadir iuntuk idipahami idan itumbuh iberkembang isampai 

iakhir imasa. Sebagaimana difirmankan Allah Swt dalam surah Al-Furqan [25] 

ayat 33, yang berbunyi: 

ً ََّّيأَتْ ىٔهََََّّوَلََّ ثَ َّ ََّّثِ ٌْحَكََِّّّجِئْٕبَنَََّّإلِ  َََّّٓثبِ تفَْسِيرًاَّوَأحَْسَ  
―Tidaklah orang-orang kafir itu datang kepadamu (membawa) sesuatu yang 

ganjil, melainkan Kami datangkan kepadamu suatu yang benar dan yang 

paling baik penjelasannya”. 
  

 

Secara isederhana, isistem ipengetahuan ikomunikasi igender iqur‘ani imelalui 

tafsir Al-Qur‘an sehingga menjadi perspektif isegala ikomunikasi iyang 

idiketahui imanusia idengan icara , iberikut iini: i i 

1) Input iSistem iPengetahuan Tafsir Al-Qur’an padaiKomunikasi 

iGender iQur’ani i i 
Input isistem ipengetahuan itafsir A-Qur‘an pada komunikasi igender 

iqur‘ani ibersumber iidari ikarya tafsir, baik klasik maupun kontemporer. 

iSumber ilainnya iadalah ihadis, kitab fikih, dan, isumber referansi ikomunikasi 

igender qur‘ani.  iTafsir pada surah-surah yang memuat konteks iverbal 

(qawlan ma‟rufan, qawlan balighan, qawlan maysuran, qawlan layinan, 

qawlan sadiddan, dan qawlan kariman) idan inonverbal (syafaah/haroqatul 

jismi: proxemic/ikhtilat/infishal, expresion/ghadul bashar, 

                                                           
32 Umul Baroroh, Feminisme dan Feminis Muslim, dalam Pemahaman Islam dan 

Tantangan Keadilan Gender, ed. Sri Suhandjati , Yogyakarta: Pusat Studi Gender IAIN 

Walisongo dan Gama Media, 2002,  201. 
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artifisial/tabaruj,dan sebagainya), iuntuk memahami ikapasitas iketeladanan, 

idalam upaya membangun kesadaran imasyarakat, ijuga menggugah para 

ikomunikator ipendukung untuk sama-sama berjuang dalam pembebasan 

perempuan. 

Reaktualisasi ipengetahuan ikomunikasi igender iqur‘ani imelalui tafsir ini 

ipenting imengingat i ikajian itafsir dan fiqih iyang imisoginis: imemprioritaskan 

ilaki-laki idan imemarginalkan iperempuan imenjadikan irujukan iutama ikajian 

ikeislaman. iPenjelasan ifenomena iini ibisa idiperoleh idari ikonsep imaskulinisasi 

iepistemologi ipengetahuan idari iseorang ifilsuf ifeminis iasal iAmerika iSerikat 

iyang iconcern idalam iilmu ikomunikasi, i iHarding. iMenurutnya, imaskulinasi 

iepistemologi iini iterimplikasi ipada ipola ikomunikasi iseorang ikyai iyang ibisa 

iberdakwah idi iatas imimbar idengan imenggunakan iteks-teks ikeagamaan iyang 

icenderung imemarginalkan iperempuan, icontohnya idalam ipembahasan 

ipoligami iyang ihanya imelihat ikuantitas idan iperempuan isebagai iobjek 

iseksual.
33

 i 

Solusi imasalah imaskulinasi iepistemologi imelalui tafsir Al-Qur‘an sangat 

idibutuhkan imelalui ireinterpretasi iteks idengan imetode ipenafsiran 

i(hermeneutika) iteks iAl-Qur‘an idan ihadis iyang isesuai idengan i ipersoalan 

ikomunikasi idan ikehidupan i iperempuan ilainnya. iUpaya iuntuk 

imendekonstruksi ipengetahuan itentang i(komunikasi) ibias igender iyang iterus 

ibelangsung isampai isaat iini itelah idilakukan imelalui itafsir ihermeneutika 

itentang ipoligami iDawa'irul iKhauf ioleh iNasr iHamid iAbu iZayd, ipemikir iIslam 

imodern iasal iMesir; i iQasim iAmin; iMuhammad iSyahrur; iKhaled iAbu iEl-Fadl, 

iAbdillahi iAhmad iAn-Naim; iMahmud iMuhammad iThoha, Fatima iMernisi, 

iAmina iWaddud, i iAli Asgar Engineer, an ilain isebagainya. iDi iIndonesia, 

ireinterpretasi iteks ihukum iIslam itelah idilakukan ioleh ipara iahli iseperti: i iKyai 

iHusein iMuhammad, iHasby Ash-Shidieqy, Siti iMusdah iMulia, idan ilainnya. 

Sumber ilainnya iadalah imelalui ipengalaman iinderawi idan ihasil 

ipembacaan atau imuhasabah iatas irealitas imarginalisasi idan isubordinasi idalam 

ikomunikasi iperempuan. iKesadaran idan ikemampuan iperempuan idalam 

imemperoleh ipengetahuan itentang ikomunikasi igender iqur‘ani imerupakan 

ikunci iutama idalam imeraih ikeberhasilan iproses idan ibentuk ipembebasan 

isebagai iobjek. i 

2) Proses iSistem iPengetahuan iTafsir Al-Qur’an pada Komunikasi 

iGender iQur’ani i 

Pemahaman pada tafsir-tafsir bias gender bagi penguatan dan formulasi 

komunikasi igender iqur‘ani idiyakini imampu imelepaskan iperempuan idari 

ikekerasan idan iobjektivikasi idari iruang ipublik idan idomestik imereka imelalui 

iproses idan imetode iyang itepat. iSebagai isalah isatu iproses idalam 

                                                           
33  https://almi.or.id/2019/12/22/riset-5-cara-mengatasi-bias-gender-di-pondok-

pesantren/ by Masthuriyah Sa'dan,  22 Desember 2019. 

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/j.1527-2001.1988.tb00198.x
https://www.researchgate.net/publication/315810860_Nasr_Hamid_Abu_Zayd_as_a_Modern_Muslim_Thinker
https://www.republika.co.id/berita/dunia-islam/islam-nusantara/17/11/19/oznflw396-kang-husein-muhammad-kiai-feminis
https://www.republika.co.id/berita/dunia-islam/islam-nusantara/17/11/19/oznflw396-kang-husein-muhammad-kiai-feminis
https://beritagar.id/artikel/figur/apa-yang-anda-cari-ibu-musdah-mulia
https://almi.or.id/2019/12/22/riset-5-cara-mengatasi-bias-gender-di-pondok-pesantren/
https://almi.or.id/2019/12/22/riset-5-cara-mengatasi-bias-gender-di-pondok-pesantren/
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imangiplementasikan imetode ipemahaman tersebut untuk imeningkatkan 

ipengetahuan iperempuan idan imasyarakat itentang ipentingnya ihidup iharmoni 

idan idamai idengan ijenis ikelamin iyang iberbeda isebagai iperintah iAllh iSwt idan 

iajaran iRasulullah isaw. iProsen iitu ibisa idilakukan idengan icara ipelatihan 

i(riyadhah) idilakukan idengan imengacu ipada ikitab iAl-Qur‘an idan hadis. 

iSelain iitu, ikitab-kitab ifikih seperti dari ipara iulama iseperti iAl-Ghazali iuntuk 

imenanamkan ikarakter idan ipersonalitas iyang imulia. iProses ipenguatan 

ipengetahuan imelalui itahapan: itaqalluh i(paksaan), ita'awudz i(pembiasaan), 

imuwadzahah i(mengejar), idan idhawam i(berkelanjutan). iDeliberasi ibisa 

iditerapkan iuntuk imasyarakat iumum. iImplementasi ipemahaman tasir bias 

gender bagi komunikasi igender iqur‘ani iini idilakukan isetelah imasyarakat 

imemiliki ikesadaran iakan ipentingnya ikomunikasi igender iqur‘ani. iDeliberasi 

idilakukan iuntuk imenentukan ijenis ikegiatan, iperencanaan idan ipenyusunan 

irencana iaksi. iSemua iperempuan idan iwarga imasyarakat iyang iterlibat imenjadi 

ifasilitaor iuntuk imembangun iperilaku isetara, isoliditas, idan isolidaritas idalam 

imenginternalisasi ikepercayaan iantar ikomunitas iberlandaskan itauhid 

irububiyah iatau iuluhiyah. i 

3) Output iSistem iPengetahuan Tafsir Al-Qur’an pada iKomunikasi 

iGender iQur’ani i i 
Hasil ikeluaran idari ipemahaman pada tafsir bias gender bagi 

pembebasan ikomunikasi igender iyang tidak setara dimunculkan di berbagai 

iriset, ijurnal, ibuku, idan ipaper iyang imenghiasi iruang ikehidupan iilmiah idan 

ikehidupan iriil imasyarakat. iBahkan, ibeberapa ifakultas iluar inegeri idan idalam 

inegeri isudah imenegakkan iKomunikasi iGender isebagai iprogram istudi i(prodi) 

idan imata ikuliah iseperti idi iUI, iUndip, iUnpad, iUnhas, idan isebagainya; i 

iframework ilembaga-lembaga ikajian; iprogram isosialisasi idan iedukasi ilembaga 

iswadaya imasyarakat; idan isebagainya. iAsumsi iini iditegaskan iiGiles idan iStreet. 

iJr ibahwa idari isemua iperbedaan ivariabel isosiodemografis idalam ikomunikasi, 

igender imerupakan ikonsep iyang ipaling iawal idijadikan isebagai ikajian.
34

 iHasil 

ikajian iini iyang ikemudian isangat imemengaruhi ipemikiran iorang-orang idalam 

imemahami idunianya, ikhususnya ikomunikasi iantarjenis ikelamin. 

Namun, ikeluaran iyang imereaktualisasikan idan imengonstruksi iperspektif 

ikomuniksi igender imenjadi isuatu iworldview ibelum iditemukan, iapalagi iyang 

imengeksplorasi  tafsir-tafsir berorientasi gender atau pengetahuan iIslam. 

iPerbedaan ikomunikasi igender iyang itelah idibangun isecara imapan idi iberbagai 

iuniversitas idengan ipendekatan ikomunikasi iqur‘ani, isebagai ihasil ikajian idari 

afsir Al-Qur‘an  iini isecara ikhusus imemiliki idua iurgensi ipokok, i iyaitu 

membangun kesadaran idan iurgensi ikomunikasi igender iqur‘ani pada 

                                                           
34 Howard Giles dan Richard J. Street. Jr, ―Communicator Characteristics and 

Behavior‖, in Mark L. Knapp dan Gerald R. Miller, Handbook of  Interpersonal 

Communication: Second Edition, London : SAGE Puvblication, 1994, 110. 
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masyarakat Muslim. i iKesadaran iperempuan iakan imenjadi idasar ibagi iaksi idan 

itransformasi ikomunikasi igender iqur‘ani isecara imandiri idan iberkelanjutan. 

iKesadaran iini idapat itampak idalam iperilaku ikomuniksi iperempuan, ibaik idi 

iruang idomestik imaupun ipublik. iDari ikesadaran idi iruang idomestik iakan 

iterwujud isuatu itatanan ikeluarga yang isakinah imawadah iwarahmah. 

iSedangkan, idalam iruang ipublik iakan iterterlihat idari ipartisipasi iaktif 

iperempuan i idalam ipemberdayaan, idiskusi, idan ikegiatan iliterasi i idi imedia iatau 

ijurnal iilmiah, isehingga ipengetahuan ikomuniksi igender iqur‘ani imelahirkan 

icara ipandag i(mindset) idan ipemehaman ibaru i itentang ifenomena ikomunikasi 

iantarjenis ikelamin idikendalikan ioleh ipemikiran iilmiah i- ireligius. i 

Kedua, iliberasi isistem ipolitik idan iekonomi imelalui tafsir gender juga 

imenjadi isasaran ilanjutan idari iliberasi komunikasi gender. iMisalnya, igap 

ipolitik dan kepemilikan ekonomi  idi iruang ipublik idan iprivat iantara ilaki-laki 

idan iperempuan iyang  imemantik ikomunikasi bertendensi perpecahan, 

imemperbesar idisparitas i(jarak) isudah isaatnya idikikis akibat pemahaman dari 

produk tafsir yang bias. Sesuai dengan pernyataan posmodernis Foucault 

bahwa  kepentingan penguasa terkadang secara tidak disadari masuk ke 

dalam proses penafsiran.
35

 

Simbol-simbol ikemiskinan, ibaik idi ipedesaan imaupun idi iperkotaan 

iberwajah iperempuan. iAda ifenomena ifeminisasi ikemiskinan i(feminization iof 

ipoverty) iyaitu isistem iperekonomian iyang imempersulit iperempuan iuntuk 

imengakses ibidang-bidang iproduksi iyang istrategis idengan ialasan ifungsi 

ireproduksi. iDan, tafsir Al-Qur‘an isering idijadikan isebagai ialat ilegitimasi.
36

 

Perdebatan dan perlawanan ipembedaan ikomunikasi iantarjenis ikelamin 

iyang idipolitisasi isegelintir imanusia iyang ihegemonik idilakukan ipara aktivis 

pro gender pada tafsir-tafsir bias gender pada surah an-Nisa [4] ayat 34. 

Padahal, banyak juga mufasir yang mengkritisi hegemonik laki-laki pada 

kepemilikan ekonomi yang berkait dengan gender. Di antaranya, dalam 

Tafsir al-Kasyif yang dikutip pendapatkan oleh Tafsir Al-Qur‟an Tematik 

tentang maksud surah an-Nisa‘ ayat 34 bahwa ayat ini bukanlah Allah 

hendak menciptakan diferensiasi yang diasumsikan perempuan lebih rendah 

dibanding laki-laki, tapi hanyalah ditujukan kepada laki-laki sebagai suami 

dan perempuan sebagai istri, keduanya adalah rukun kehidupan tidak satu 

pun bisa hidup tanpa yang lain, keduanya saling melengkapi. Ayat ini hanya 

ditujukan untuk kepemimpinan suami saja, memimpin istrinya. Bukan untuk 

menjadi pemimpin secara umum dan bukan untuk menjadi penguasa yang 

diktator.37 Selanjutnya, at-Thabari yang menyatakan bahwa kepemimpinan 

                                                           
35 Michael Faucoult, Power/Knowledge, Brighton, UK: Harvester Press, 1980  
36 Nasaruddin Umar, ―Agama dan Kekerasan terhadap Perempuan‖, dalam Jurnal 

Dinamika Hak Asasi Manusia, Februari-Mei, 2002, Vol. 2, No.1, 24. 
37 Kementerian Agama Republik Indonesia, Tafsir Tematik al-Qur‟an, Jakarta: 

Kemenag Press, 2014, 276. 
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laki-laki atas perempuan tidak bersifat mutlak, karena hanya berlaku 

sepanjang pada hal yang diperintahkan Allah. Keutamaan laki-laki atas 

perempuan juga bersifat fungsional, karena disebabkan oleh nafkah dan 

usaha yang dilakukan oleh para suami untuk istrinya.
38

 Lalu, al-Qurthubi 

yang berpendapat lebih tegas bahwa jika suami tidak mampu menafkahi 

perempuan, maka ia tidak berhak atas kepemimpinan keluarga dan istri 

berhak untuk menuntut pembatalan pernikahan karena tujuan pernikahan 

dianggap tidak mampu dicapai.39  

Sesungguhnya, tak isatu ipun itafsir Al-Qur‘an imendukung ipembedaan  

idalam isistem ipolitik idan iekonomi iyang berimbas pada konflik komunikasi 

antarjenis kelamin, seperti dalam surah al-Ahzab ayat 58. iKarena iitu, idalam 

ipandanganiIslam, ipembacaan tafsir bias gender dan pemahaman perempuan 

iterhadap tafsir harus imampu imenyatukan irasa idengan iperempuan iyang 

imustadha‟afin ilainnya i− iyang iHabermas
40

 isebut iterperangkap idalam 

ikesadaran isemu i(false iconsciousness) idominasi iyang idibangun ilaki-laki, 

isehingga i iperempuan i itergusur ioleh ipolitik idan iekonomi iraksasa ilaki-laki. 

Ini iberarti itafsir Al-Qur‘an berkonteks komunikasi gender iharus 

idibebaskan idari isegala ipemahaman dan penafsiran yang pro pada ieksploitasi 

ipolitik-ekonomi iyang iterus-menerus idilakukan ioleh ilaki-lakiidemi 

ikelangsungan ihidupnya. iDalam iQ.S. iAl-A‘raf iayat i56: 

رۡضَِتُكۡفِػُواَْفََِِوَلََٗ
َ
اَوَََٱلۡۡ َٕ َٰطِ هَُٖبَؽۡػََإنِۡلَ َرحََۡۡجَََٱدۡؼُ إنٍِّ نَ ؽًا َُ اَوَطَ ٖۡقا َِعَ مَؽِيبََٞٱللٍّّ

َ َِ ِ طۡفِنيَََِّ ُُ ۡ  ٥٦ََٱل

Dan janganlah kamu membuat kerusakan di muka bumi, sesudah (Allah) 

memperbaikinya dan berdoalah kepada-Nya dengan rasa takut (tidak akan 

diterima) dan harapan (akan idikabulkan). Sesungguhnya rahmat Allah amat 

dekat kepada orang-orang yang berbuat baik.” 

Dalam iayat iini iAllah iSwt imelarang imanusia, ibaik ilaki-laki imaupun 

iperempuan imelakukan ikerusakan idi idunia. iKerusakan iini idimaknai isegala 

ikonsekuensi iperilaku idan ikomunikasi iyang imelawan iajaran ietik-moral iAllah 

iSwt idan iHadis. iDalam iAl-Qur‘an, iAllah iSwt imenegaskan iagar imemosisikan 

                                                           
38 At-Thabari, Muhammad bin Jarir bin Yazid Abu Ja‘far, Jami‟ul Bayan fi Takwilil-

Qur‟an, Riyad: Mu‘assasah ar-Risalah, 2000, 59. 
39 Al-Qurthubi, Abu ‗Abdillah Muhammad bin Ahmad al-Anshariyyi, Jami‟ li 

Ahkamil-Qur‟an, Beirut: Dar al-Fikr, 1999, 161 
40 Jürgen Habermas, The Theory Of Communicative Action Volume 2:  Lifeworld And 

System: A Critique Of Functionalist Reason, Translated by Thomas McCarthy, 

Massachusetts: Beacon Press Boston, 1987. 
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idan iberperilaku iseimbang ipada ihak-hak ipolitik idan iekonomi iperempuan idi 

idunia: (QS. an-Nisa‘ ayat 32) 

يَََوَلََٗ اَقَيٍّ ََ اَْ ٖۡ ٍّْ َُ َُتَخَ اََۦةََِِٓٱللٍّّ ٍُّ ًٌِّؽسَِّالَِّهَِيبَٞمِّ َ َبَؽۡوٖٖۚ َٰ َعََلَ ٍۡ َْۖٗبَؽۡيَسُ اٖ َٱزۡتفََتُ
اَ ٍُّ نَوَلٌِنفَِّاءَِّٓهَِيبَٞمِّ ٌََُٖأََََْوَسََۡٱزۡتفََبَۡ َََِِقَيٌََِِۡٓٱللٍّّ ََۦٓن ََإنٍِّ ءٍََٱللٍّّ َشََۡ كََنََةسُِيِّ

اَ اُ  ٢٬َؼٌَيِ

Dan ijanganlah ikamu iiri ihati iterhadap iapa iyang idikaruniakan iAllah ikepada 

isebahagian ikamu ilebih ibanyak idari isebahagian iyang ilain. i(Karena) ibagi 

iorang ilaki-laki iada ibahagian idari ipada iapa iyang imereka iusahakan, idan ibagi 

ipara iwanita i(pun) iada ibahagian idari iapa iyang imereka iusahakan, idan 

imohonlah ikepada iAllah isebagian idari ikarunia-Nya. iSesungguhnya iAllah 

iMaha iMengetahui isegala isesuatu”. 

Bentuk-bentuk ruang komunikasi gender dalam konteks yang idapat 

dikenali  dalam  beberapa  konsep Islam, seperti:  

1) Shilah  iqtishodiyah,  relasi  ekonomi  yang  terdapat dalam bentuk  transaksi  

jual beli vs riba, saling  ridho (an itaraadhin), dan  sebagainya iyang dilakukan  

laki-laki-perempuan.  

2) Shilah ijtimaiy, interaksi sosial hingga hubungan antarkelompok dan interaksi 

antarbudaya (suku, kabilah, bangsa,  komunitas, dan  sebagainya).  

3) Ri‟ayah, konsep komunikasi dan interaksi secara makro meliputi 

pengelolaan berbangsa dan bernegara (politik): tentang aturan bagaimana 

aturan relasi kuasa (penguasa-rakyat), proses pemilih pemimpin dan 

pemungutan suara, musyawarah melalui ahli syuro‘, model kepemimpinan 

laki-laki dan perempuan dan formalisasinya.  

Para mufasir menyatakan bahwa refleksi idari ikisah itentang ikomunikasi 

iantara iNabi iSulaiman ias idengan iRatu iBilqis iyang ibermuatan ipolitis isaat isang 

iNabi imenyerukan itauhid ipada ipenguasa iyang imenyembah imatahari. iPeristiwa 

iini imenggambarkan iperan idan itanggung ijawab iseorang ipenguasa i isecara 

iotoritatif iuntuk imengajak idan imenyiapkan iumatnyaa isebagai isesama imakhluk 

iAllah iuntuk imemiliki itanggung ijawab iterhadap ikemanusiaan idan iketuhanan. 

iTanggung ijawab iini ibukan imembelenggu iBalqis, itapi ijustru 

imembebaskannya idari ikegelapan idan ikesesatan idari ikeyakinannya iselama iini. 

iJadi, iAl-Qur‘an iadalah ijalan imanusia imenuju ikebebasan iyang ihakiki. I 

Ketiga, iliberasi ikomunikasi gender dari isistem isosial-budaya 

melalui tafsir Al-Qur’an. iKehadiran itafsir-tafsir misoginis tak terelakan 

melahirkan gerakan iyang imengatasnamakan ikesetaraan idiberbagai iaktivitas 

ikehidupan, ibaik iyang iberifat isporadis idan ifanatisme iagama, imemberikan 
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isuatu ikesan itentang ibagaimana imensejajarkan iantara ilaki-laki idan iperempuan 

idalam isistem isosial-budaya iterus iberlangsung.
41

 i 

Gerakan i- igerakan iini imuncul idisebabkan, i iPertama, iproses pemahaman 

pada tafsir Al-Qur‘an misoginis yang menjadikan iperempuan iseringkali 

ikehilangan itempat iyang iramah idi idunia iini. iSulitnya iakses ikepada iindustri 

ikebudayaan, imedia, idan ilembaga isosial idan ikeagamaan imenyebabkan 

iabsennya isuara iperempuan. iTuchman i
42

 imenyebutnya isebagai i isymbolic 

iannihilation i− ipenghapusan isimbolis i− idi imana iproduksi idan irepresentasi 

iproduk isosial ibudaya, iantara ilain imedia imenegasikan, imeremehkan, 

imemarjinalkan, idan imengeksklusikan iperempuan ijuga i ikepentingannya. 

iKedua, iproses ipemahaman pada tafsir misoginis yang menumbuhkan 

ikesadaran iuntuk imelawan. iSeperti ikaum iburuh iperempuan, itukang isayur idan 

ijamu igendong, ipara irelawan iperempuan, iibu-ibu ipenggerak imajelis itaklim, 

iguru ihonorer i, idan isebagainya 

Sistem iyang ilahir dari tafsir misoginis menjadikan isuara iperempuan 

iterbungkam idalam ilingkungan isosial ibudaya−isistem ipatriarki. iSistem iini 

imenjadi irantai iyang imasih imembelit ikebebasan iruang ikomunikasi iperempuan 

isampai ikini. iFenomena iini imenjadi isebab iberbagai itafsir idan ipendekatan Al-

Qur‘an iterlahir idan idijadikan ibagian iuntuk imemberikan isolusi idari ikebuntuan 

tafsir-tafsir yang menguatkan ketidaksetaraan idalam ipersoalan ikomunikasi 

igender iini. 

Untuk ikeluar idari ikemelut istruktur idan isistem isosial ibudaya iyang 

imembelenggu isuara iperempuan imenuntut ikepedulian isegenap ielemen iumat 

iIslam dalam pembaruan tafsir Al-Qur‘an. iDengan iadanya ifenomena iini 

ilembaga agama iharus iberperan ikuat. iMeminjam ipendapat iiAbdurrahman 

ibahwa ikaum agamawan iharus iberani ilebur imemihak ipada iajaran itauhid isosial 

idengan imisinya iyang ipaling iesensial iadalah isebagai ikekuatan iemansipatoris 

iyang iselalu ipeka iterhadap ipederitaan ikaum itertindas
43

 i 

Marhumah, imenyatakan isalah isatu ilembaga iagama iyang idiharapkan 

imampu imeliberasi iperempuan iadalah ipondok ipesantren, itapi irealitasnya 

imasih ibanyak ipesantren itradisional i(salaf), iyang imemiliki imindset ibias 

igender, ibaik idalam ikomuniksai iinstruksional i(pengajaran) imaupun imateri 

imelalui ikitab ikuning isebagai irujukan iutamanya. iKuatnya idominasi iperan 

itokoh isentral ipesantren iyaitu ikyai idan inyai idalam imensosialisasikan inilai-

                                                           
41 Mansour Faqih, Analisi Gender dan Transformasi Sosial ,  8-9. 
42 Tuchman (1978), Berit Åström, dalam The Symbolic Annihilation of Mothers in 

Popular Culture: Single Father and the Death of the Mother, Journal Feminist Media Studies  

 03 Jan 2015, Vol.15,  - Issue 4, 593-607.  
43 Moeslim Abdurrahman, Islam Sebagai Kritik Sosial, Jakarta: Erlangga, 2003, 70.  
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nilai idan iajaran iyang ibias igender, ipengajaran iyang i itop-down idan iminim 

iruang idialog iatau idiskusi. i
44

 

Selain iitu, imedia idan iruang inarasi ibagi iperempuan iuntuk imemuarakan 

ipandangan idan iaksi. iMeminjam ilogika iiCixous idalam iidenya imengenai 

il‟ecriture ifeminine i(feminine iwriting), iperempuan iperlu imenuliskan idirinya 

isendiri, iperempuan iperlu imenempatkan idirinya ike idalam i―teks‖ ipada isebuah 

isistem ibahasa iyang idibuat idan ididominasi ioleh ipara ipemilik iphallus. iMedia 

ikemudian imenyediakan iinstrumen iyang ipenting ibagi iperempuan iuntuk 

ibernarasi, imengekpresikan idiri, imengaktualisasikan ikehidupan isosial ibudaya 

idan ikeimanannya. iMeski iperempuan iMuslim ikerap idicerabut isecara ipaksa 

isebelum isempat imenanam ibibit inarasinya ipada imedia iarus iutama, itapi ibisa 

idilihat ibeberapa icontoh inarasi iperempuan iyang ikemudian itumbuh idan 

imengambil iruang-ruang iyang ibanyak idari ikita iselama iini itak ibisa 

imenjangkau. iPada imasa ilalu, iada i i iHanum iatau i i iAdivar (Turki) dan el-

Sadawi (Mesir), ipara ipejuang iliterasi iMuslimah iyang imelegenda ikarena 

ikeberaniannya idalam imenjunjung ihak-hak iperempuan. iPara muslimah iiini 

imenulis ibanyak ibuku, dan artikel i itentang idunia iperempuan idi imedia icetak, 

isalah satunya di Tevfik iFikret, iTanin ipada itahun i1908.
45

 i 

Di itataran iakar irumput, ibisa ipula ikita itemui iradio ikomunitas iseperti 

iMarsinah iFM, iyang ihadir ikarena iabsennya inarasi isoal iisu-isu iburuh idan 

iperempuan idi imedia iarus iutama. iKetika idibungkam, imenjadi ibagian 

ikelompok imarjinal idan imuted, iperempuan iharus imembuat isebuah iruang iaman 

ibagi inarasi imereka isendiri. iTak iada ikeharusan imenumpang ipada imedia-media 

iprogresif ijika itak iingin. iRuang iaman itersebut idapat imenjelma imenjadi iapa 

isaja. iBuku, ikaligrafi, iopini, inovel, ipuisi, ilukisan, i iseni irupa, ikerajinan itangan, 

ifilm idokumenter, isebuah ivlog idi iYoutube, imedia ipersonal iseperti izine, iblog 

ipribadi, ifoto-foto iyang idiunggah idi ifacebook idan iinstagram. i 

Meski itidak imampu imenjangkau ikhalayak iseluas imedia imassa, 

iperempuan harus imenunjukkan iupaya imembangun isendiri ikontranarasi 

iterhadap ilogika iindustri iyang ipatriarkis iyang isudah iterlalu ilama imenjadi 

ihegemoni. iJika itidak ibisa ibersuara idi idepan ikhalayak ibanyak, isasarlah isedikit 

ikhalayak iyang iidiketahui iakan itertarik imendengar iapa iyang iperlu i 

idibicarakan. iDengan ipemahaman ibahwa imedia iadalah isegala isesuatu iyang 

idapat idigunakan iuntuk imenyampaikan ipesan, ipengertian imedia itak iterbatas 

ihanya ipada iproduk idan iartefak ikebudayaan, iinternet, idan imedia 

ikonvensional. iSebuah ikomunitas iatau ikolektif ijuga iadalah imedia. iSedikit 

icontoh iAisyiah, iMuslimat iNU, iRahima, iAnisa, iRumah iKita iBersama i(Rumah 

iKitaB), idi iAmerika iSerikat iada iWISE i(Prakarsa iPerempuan ibagi 

                                                           
44 Marhumah, Ema, Konstruksi Sosial Gender di Pesantren: Studi Kuasa Kiai atas 

Wacana Perempuan, Yogyakarta: LkiS, 2011. 
45 https://news.detik.com/kolom/d-3835100/perempuan-milenial-progresif, Jumat, 26 

Januari 2018.  

https://news.detik.com/kolom/d-3835100/perempuan-milenial-progresif
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iPemberdayaan iDiri), iMalikah i(Mesir), idan ilainnya iadalah isebuah imedia ibagi 

icultural iexpression iyang ibertendensi ipada igerakan iperempuan iIslam. i 

iDemikian iini imenunjukkan ibahwa iada ikesadaran idari iperempuan iuntuk 

imenerbitkan iruang iaman imilik isendiri. iArtinya, iperempuan ibisa ibebas ibicara 

idan iberekpresi itanpa itakut idihakimi ioleh ipihak-pihak iyang ibiasa 

imembungkamnya. 

Implementasi ikomunikasi igender iqur‘ani ibagi i ipembebasan isistem isosial-

budaya iyang itidak ipro iperempuan, imelalui ireaktualisasi itafsir Al-Quran yang 

berkonteks gender dalam aspek-aspek, isebagai iberikut: i 

1) Peran itradisi i(dawr ial-taqlid), ipara tokoh agama dan masyarakat 

tradisional yang pro tafsir bias gender menyebabkan iperempuan ihanya 

menempatkan perempuan dalam ifungsi ireproduksi idan idomestik. iSeluruh 

ihidupnya idiabdikan isepenuhnya iuntuk ikeluarga i− isuara i iperempuan ihanya 

idi irumah, ibicara idengan ianak-anak idan isuami. i iKarena iitu, iperempuan 

iharus iaktif melakukan kajian tafsir Al-Qur‘an, atau mensosialisasikan 

pemahaman berbasis Al-Qur‘an dalam rangka menuntut ihak ipembagian 

iperan idan ifungsi isebagai ikomunikator iyang ijuga imampu imemberi 

ikeputusan idan iberbicara iatas inama idirinya isebagai isubjek ibukan iobjek. 

iDengan ipemahaman atau pengetahuannya, iperilaku isuami iyang 

imengatasnamakan i iayat-ayat ibias igender iyang ibiasanya i ibersumber idari 

ilembaga itradisional idan ihanya idari itokoh ireligius iyang idia iyakini imembuat 

i―domestifikasi‖ iharus idinegosiasikan isecara iakal isehat idan ideliberatif 

i(tadawul). i iKarena, itujuan ikhusus iaktualisasi ikomunikasi igender iqur‘ani 

isecara ipraksis iadalah imenciptakan ipemikiran iIslam iyang ibebas idari 

ihegemoni idan iparadigma imasa ilalu idan imitologi-mitologi ikuno, 

imembebaskan idari iideologi-ideologi iyang idireaktualisasikan itapi 

imenciderai ikebebasan iperempuan iatas inama iTuhan. i 

2) Peran itransisi i(dawr iaintiqal). Imembangun pemahaman pada tafsir Al-

Qur‘an berkonteks gender dalam rangka mengaktualisasikan pembagian 

iruang ikomunikasi iperempuan idengan itetap imempertahankan iharmoni 

ikeluarga idan itidak imelepas itanggung ijawabnya isebagai iibu irumah itangga. 

iJelasnya, ikemampuan imengekspresikan ikesadaran ibalik idalam ibidang 

isosial ibudaya imelalui ikemampuan imemformat ispiritualitas iIslam idalam 

ikomunikasi iyang iproporsional idalam irumah itangga. i 

Poin ireaktualisasi idalam ikomunikasi igender iqur‘ani isecara iliteratur, 

iadalah bahwa materi ikitab tafsir dan kitab ikuning iyang iberkaitan itentang 

ihak idan ikewajiban isuami iistri imasih imembelenggu ihak-hak isuara 

iperempuan. iContoh ijeratan ikomunikasi igender iterdapat idalam 

ipembahasan itentang ipernikahan i(munakahat) iyang imerujuk ipada iteks 

isurat iAn-Nisa‘ iayat i3: i―Maka inikahilah iperempuan-perempuan iyang ikamu 

isenangi idua, itiga iatau iempat” idan ipada ibiografi iRasulullah isaw iyang 

imerekam iperkawinan ibeliau idengan i itiga ibelas iperempuan. iUlama 
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ipengarang ikitab ikuning i―membolehkan‖ ilaki-laki imemiliki iistri ilebih idari 

isatu idan imemberi i―janji isurga‖ ibagi iperempuan iyang imau idimadu. 

iPembacaan imengenai ipernikahan i idalam ikitab ikuning itersebut imenafikan 

ihati inurani iperempuan isebagai ipemilik isuara iyang ilayak ididengar idan 

idiajak imemberi ikeputusan, imenutup idialog itentang imasalah ihati 

iperempuan, imemantik ipertikaian iantara iistri ipertama idengan iistri ilainnya 

ikarena ipersoalan iketidakadilan idan i ikecemburuan ipada imasalah inafkah 

ilahir-batin, imunculnya igap ikomunikasi iantara ianak-ibu itiri idan idi iantara 

ianak-anak isendiri. iRealitas ikehidupan iperempuan idalam ipoligami iabsen i 

idalam ipembahasan ikitab ikuning.
46

 

3) Peran iganda i(dawr imazduj), ipenafsiran ulang pada tafsir bias gender bagi 

terbangunnya komunikasi igender iqur‘ani iakan mendorong iperempuan 

iuntuk imemberi iperhatian ikepada ikualitas ikomunikasi idi iruang idomestik 

idan isekaligus imemiliki ikomitmen idalam ipersoalan ikomunikasi 

imasyarakatnya i(communal icommitment). 

4) Peran iegalitarian i(dawr ial-musawa), ipemahaman pada tafsir berkonteks 

gender akan mengarahkan perhatian iperempuan iuntuk ikegiatan 

ikomunikasi idi iluar irumah secara bijak. iKarena, intensitas ikomunikasi 

idengan ilaki-laki isangat idibutuhkan iuntuk imeraih idukungan imoral idan 

ikepedulian i iuntuk imenghindari ikonflik ikepentingan. i 

5) Peran ikontemporer i(al idawr ial-mu‟asir), isuatu ikesalehan iaktual 

iperempuan ihanya bisa  idirealisasikan idengan bekal penafsiran pada Al-

Qur‘an secara benar dalam rangka imemberi idorongan ibagi iindividu iatau 

ikelompok iperempuan iagar isaling imerespons ipersoalan-persoalan 

ikomunikasi ikontemporer imasyarakatnya isecara iradikal idan iprogresif. 

iSeperti iberdirinya iRahima, iAlimat, iKajian iGender iIslam i(KGI), iFatayat, 

iAnisa, iAisyiah, iFahmina iInstitute, idan ilainnya iyang iprogresif 

imengadvokasi, imengedukasi, idan imemberdayakan iperempuan idalam 

isemua ilevel idan ikasus. 

Dengan idemikian, inalar liberatif dari Zayd idalam ikonteks ikomunikasi 

igender iIslam i imerupakan ibentuk ikeimanan idan iamal isaleh ikarena iberupaya 

imengangkat ikembali iharkat imartabat iperempuan. i iSebagaimana i iyang 

iterkandung idalam i isurat iAli-`Imran iayat i110 iditujukan isemata-mata iuntuk 

imemenuhi itugas imanusia isebagai ihamba iAllah iyang imenempatkan iajaran-

Nya isebagai iprioritas ihidup. iDalam isurah iAd-Dzariyat iayat i56, iAllah 

iberfirman: 

ا ََ ٍَِّعٌََنۡجََُوَ نؿََوَََٱلِۡۡ َلَِّؽۡتُػُونََِٱلِۡۡ  ٥٦َإلٍِّٗ

                                                           
46 Hambali, Pendidikan Adil Gender Di Pondok Pesantren (Studi tentang Membangun 

Gender Awareness di Pondok Pesantren Nurul Jadid Paiton Probolinggo), Paedagogik: 

Jurnal Pendidikan, 2017,  Vol 4, No 2.  

https://www.nu.or.id/post/read/64377/alimat-wujudkan-kesetaraan-dan-perlindungan-keluarga-indonesia
https://www.nu.or.id/post/read/64377/alimat-wujudkan-kesetaraan-dan-perlindungan-keluarga-indonesia
https://ejournal.unuja.ac.id/index.php/pedagogik/issue/view/2
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Dan iaku itidak imenciptakan ijin idan imanusia imelainkan isupaya imereka 

imengabdi ikepada-Ku.” 

iNalar liberatif iini imembedakan ikomunikasi igender iqur‘ani idari 

ikomunikasi ipada iumumnya, isebagai ibagian idari iway iof ilife iumat imuslim. 

iMisi ikomunikasi iantarjenis ikelamin iyang iterangkai idi idalamnya iakan 

imemperlihatkan ispirit i itauhidnya sebagai ipenggerak iperilaku ikomunikasi 

isetiap iindividu. iArtinya, imendorong iupaya itransformasi isosial imelalui ipesan-

pesan idan itujuan iberkomunikasi iantarjenis ikelamin ike iruang ipublik iyang iluas. 

iKemudian imerembes imenjadi iulasan ipokok iwacana idan iperbincangan idalam 

isemua ilevel idan iberbagai iruang iinteraksi isosial idalam imasyarakat imuslim. i 

iSebagaimana iRasulullah isaw imenyampaikan ipesan-pesan iSang iKhalik 

ikepada iummatnya, ibagaimana iummat iyang iberlainan ijenis ikelamin isaling 

iberkomunikasi isatu isama ilainnya idengan isumber ipesan idari iRasulullah isaw 

iuntuk idisyiarkan ikembali i ikepada iumat ilainnya, idan ibagaimana isuatu ietika-

normatif irelasi iantargender iterkontruksi idalam imasyarakat imuslim, isampai i 

isecara igenerik inorma-norma itersebut idikomunikasikan idalam iwilayah 

idomestik iyang iakhirnya imengkristal imenjadi inilai iatau inorma iyang idisepakati 

ibersama ipada ikomunitas imuslim. I 

Semua iini idijelaskan isecara iringkas idalam iteks isumber iwahyu i(Al-

Qur‘an idan ial-Hadis) iyang iakan imembentuk iberagam ifenomena ikomunikasi 

igender iqur‘ani iseperti: ikomunikasi igender iqur‘ani idalam ikeluarga, ikesehatan, 

i ilingkungan, ipolitik, ibudaya, icyberculture, iorganisasi, imassa, idan isebagainya. 

iKompleksitas idan icakupan ikomprehensif idari ikonsep ikomunikasi igender 

iqur‘ani iini imenjadikannya imemiliki iruang ikajian iyang isangat iluas idan 

iberagam. iInilah ikonsekuensi idari ikamaliyah idan isyumuliah idari iajaran iIslam 

iyang imulia. i 
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FORMULASI MODEL KOMUNIKASI GENDER QUR’ANI 
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Sumber : Olahan Peneliti (2020) 

HUMANISASI  

 (Nahj 'Ansana) 

LIBERASI  

(Nahj Al-Tahrir) 

TRANSEDENSI 

(Nahj Al-Ta’ali) 
 

- Marginalisasi 

- Objektivikasi  

- Kekerasan  

– Eksploitasi  

-Privat Sphere 

(misahat dakhilia) 
-Public Sphere 

(mintaqat ‘ama) 

- Qaulan (Sadidda, 

Layina, Baligha, 

Karima, 

Maysura, 

Ma’rufa)  

- Haroqatul Jismi 

(Dalam Al-

Qur’an, Hadis, 

Tafsir, Fikih) 

Agenda Aksi: 

- Diskursus 

- Jurnal 

Ilmiah/Buku 

- Kebijakan 

- Pemberdayaan 

Transformasi Sosial (Proses Objektif) 

Transformasi Personal (Proses Subjektif) 
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BAB iVI 

PENUTUP 

 

Dalam iBab iVI iini iakan imenjelaskan ihasil itemuan idisertasi imelalui istudi 

iliteratur ipada ijudul iReakualisasi iKomunikasi iGender idalam iPerspektif iAl-

Qur‘an idengan imenggunakan. iSelain iitu, imemuat isaran idari ikajian iyang 

idiharapkan idapat imemperkaya ikhasanah idan imenjadi imasukan iyang 

ibermanfaat ibagi ipenyempurnaan ipada ipendekatan ikomunikasi igender 

iqur‘ani. i 

A. Kesimpulan 

Penjelasan isimpulan iakhir iini isebagai ijawaban idari iempat ipermasalahan 

ipenelitian, iyaitu: i 

Pertama, ianalisis iepistemologis ipada ikonsep ikomunikasi igender idalam 

iperspektif iAl-Qur‘an imampu imereaktualisasi idan imengonstruksi iperspektif 

ikomunikasi igender iyang iilmiah i(rasional), iempirik, idan iseringkali itidak 

imemberi ijawaban iyang imemuaskan ipada ipersoalan ipengetahuan ikomunikasi 

iantarjenis ikelamin idari ipara ipengusungnya. iKajian iini itelah imengupayakan 

ipemenuhan ikebutuhan iuntuk imerujukkan ikembali iantara ikomunikasi igender 

isebagai iilmu ipengetahuan iBarat i(sekuler) idan iagama iyang itelah ilama 

iterpisah. iKajian ikomunikasi igender iyang i iberangkat i idari i iwahyu i(naqliyah), i 

iakal i(aqliyah), i idan i inilai i(amaliyah) isebagai ilandasan iparadigma iini imenjadi 

isolusi iatas ipertentangan iintelektual idiseputar iteologi idan iperspektif ipara iahli 

ikomuniksai igender, ibaik ialiran istrukturalisme imaupun ipascastrukturalisme, 

idalam imelihat idan imenangani iberagam ifakta imarginalisasi, isubordinasi, 

idiskriminasi idan ikekerasan ipada iperempuan iatas iperbedaan ipola iatau ibudaya 

ikomunikasi idan ibahasa. iIntinya, isecara iepistemologi, ikomunikasi igender 



308 

 

isebagai iilmu ipengetahuan i iditempatkan idi iwilayah iyang isemestinya, isehingga 

idapat idimanfaatkn ibagi ipengabdian iumat iIslam ikepada iAllah, iserta ibagi 

iperwujudan ikeadilan, ikesetaraan, idan i ikesejahteraan iumat iIslam iitu isendiri. 

Kedua, iparadigma iAl-Qur‘an imampu imenjawab ipermasalahan itentang 

penafsiran bias gender pada komunikasi iantarjenis kelamin juga pandangan 

ibebas inilai i(free ivalue) idalam imelawan ikekerasan idan imarjinalisasi iyang 

idilakukan ilaki-laki iberdasarkan iayat-ayat-Nya. iAl-Qur‘an isecara ifundamental 

iyang isarat inilai i(value iladen) imenjelaskan idengan isangat irinci idan isumber 

iyang ipasti isangat imenjamin ikeadilan, ikebebasan, idan ikesetaraan ikomunikasi 

iantara ilaki-laki idan iperempuan isecara ietis-normatif iberlandaskan i ipada idalîl 

i(bukti), iseperti idalam iQS iAl-Baqarah iayat i263; iQS iAn-Nisa‘ iayat i1,3,32, 

i34,35; iQS iAt-Taubah iayat i71; iQS iAl-Ahzab iaya 35 dan  i58, iQS, iAdz-

Dzariyat iayat i49, iQS.Al-Hujurat iayat i11,13, iQS.Ali-Imran iayat i36 dan 195, 

idan isebagainya. iJuga iucapan idan iperilaku iRasulullah isaw idan ipara iistri ijuga  

ikaumnya iyang itermaktub idalam ihadis i(As-Sunnah) idan ifikih. iSelain 

ipenjelasan idari ikitab itafsir ipara iulama, ibaik iklasik imaupun ikontemprer i iyang 

itidak ibisa idipungkiri ikevalidan idan ikebenarannya, iseperti iTafsir iIbnu iKatsir, 

iTafsir iJalalain, iTafsir ial-Maraghi, iTafsir iNabawi, iTafsir iIbnu iAsyur, iTafsir 

iAl-Misbah, iTafsir iAl-Munir, iTafsir iAl-Azhar, iTafsir ifi iZhilal ial-Qu‟an iThahir 

iIbnu iAsyur, ijuga ihadis idari iIbnu iHajar ial-Asqalani, Riyadhtul Shalihah, 

Bulughul Maram, idan isebagainya. i 

Ketiga, iAl-Qur‘an i imenjelaskan idengan ilengkap idan isempurna itentang 

ijustifikasinya iterhadap irealitas ikekerasan idan imarginalisasi iyang idisebabkan 

ipembedaan ikomunikasi iantarjenis ikelamin imanusia idi imuka ibumi imelalui 

ivalidasi itentang idimensi pemahaman transformasi komunikasi gender 

qur‘ani, pembaruan penafsiran bias gender pada komunikasi, dialektika 

realitas (eksternalisasi, objektivasi, dan internalisasi), dan implikasi nalar 

liberatif pada komunikasi gender idari iwahyu-wahyu-Nya, iterutama idalam 

iQS. At-Taubah ayat 71, an-Nisa ayat 32,  iAli iImran iayat i110, al-Ahzab ayat 

35, dan lainnya isehingga ibukan iberdasarkan ipraduga idan iasumsi. iSelain iitu, i 

ididukung ihadis, ifikih, idan i itafsir ilasik idan ikontemporer i iterhadap ipraktik-

praktik ikomunikasi igender idi irung iprivat i imaupun ipublik. i iPeran ijustifikasi 

iAl-Qur‘an i ipada ikomunikasi igender imemuat ikepastian idan ikebenaran itentang 

ikeadilan idan ikesetaraan idalam ikomunikasi iantarijenis ikelamin secara syumul, 

kamal, dan tamam. iPenjelasan itersebut ibenar ikarena iAllah idan iRasul-Nya 

imembenarkan, ijuga iahli itafsir imelalui iberagam imetode idan icorak 

ipenjelasannya isecara ideduktif imenjadi isebuah ikonsep i idan iperspektif iyang 

ibisa idipahami iumat imanusia isecara iobjektif, imetodologis, isistematis, idan 

iterorganisasi. 

Keempat,iformulasi ikomunikasi igender qur‘ani iini imendorong 

imunculnya igagasan-gagasan iyang ipenting, imembangun iintegrasi idan irelasi, 

idan imemperoleh iperspektif ibaru, ikarena ikomunikasi igender itidak ihanya 
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idijelaskan ibagaimana iterjadi itapi ijuga imenjawab ipertanyaan imengapa 

ikomunikasi igender iterjadi. iSehingga, iterlahir igagasan imodel ikomunikasi 

igender iqur‘ani. isebagai iupaya idalam imenangani ikekerasan iterhadap 

iperempuan imelalui idimensi-dimensinya isecara iintegral iuntuk imembangun 

iperubahan isubjektif i(transformasi individual) iyang ibergerak imenuju iaksi 

ibersama i(tranformasi isosial).  

Terakhir, inamun idemikian, ikajian iini ibukanlah isuatu ipenemuan iyang 

isejatinya ibaru idan imeski imemang ibelum iada isatu ipun ikajian imengangkat 

ikomunikasi igender isehingga imenjadi iworldview idunia iilmu ipengetahuan, 

ikhususnya iilmu ikomunikasi iIslam. iSebagai ipenawaran ikonsep iatau imodel 

itentunya imasih ibanyak ititik-titik ikelemahan idan iruang ikritik idalam ikajian iini, 

ibaik isecara iparadigmatis imaupun imetodologis. iPola idan ibentuk ijuga 

iperspektif ikomunikasi igender iqur‘ani isebagaimana iproses ikomunikasi i iTuhan 

i idengan i imakhluk-Nya  imemang i imenjadi i imisteri itersendiri i idalam i isepanjang 

i i isejarah i i imanusia. iBentuk i i ikomunikasi i iantarjenis ikelamin iyang i i ihanya i ibisa 

i idiketahui i ioleh i idua i ipihak i iyang i iterlibat i isecara i ilangsung i idalam i itindakan i 

itersebut i i(Allah idengan iRasulullah isaw, ipara iRasul, idan ipelaku idi idalamnya). i 

iKarena iitu, idalam ianalisis ipenulis, iapa iyang imenjadi i imungkin i ibagi i iaudiens i 

iyang i itidak i iterlibat ilangsung idalami irealitas ikomunikasi igender iyang 

idisebutkan idalam iAl-Qur‘an i iitu i i i ihanyalah  i iberupa i ipemikiran iyang idibatasi 

ioleh ikemampuan imemahami idan imenafsirkannya idengan isudut ipandang iyang 

iberbeda. iSecara iparadigma isintetis-analitis, iwajar isebagai isebuah i 

ipemahaman  ibila i ihasil i ipemahamannya i itidak i isecara i iabsolut i ibenar. i iSebab i 

ipembahasan imengenai ikomunikasi igenderi imasuk idalam iwilayah i i 

iepistemologi iyang imendasarkan ipada iakal imanusia i(penulis). iBanyak 

iargumentasi - argumentasi i idalam ikajian ikomunikasi igender iqur‘ani iini i imasih 

i idalam i iranah i idebatable i(perdebatan) i iyang imungkin iakan imenjadi iperhatian 

idan icatatan ikhusus idi i ikalangan i iakademik idan ipengkaji i istudi i iAl-Qur‘an. i 

iNamun, isetidaknya, ikajian ikomunikasi igender iqurani idapat imenjadi i ijalan i 

itengah i idalam imenjawab iargumentasi-argumentasi idan ijustifikasi ipara iahli 

ikomunikasi igender iyang imenjelaskan isebelumnya: iyang idiasumsikan ibelum 

ituntas idan ibelum imenemukan ititik iterang idalam ipenyelesaian ikekerasan 

iterhadap iperempuan. iAkhirnya, isekali ilagi iparadigma Al-Qur‘an ipada 

ipendekatan ikomunikasi igender iadalah isatu idiantara ikajian iyang imasih ibelum 

idilakukan isehingga idengan isegala iketerbatasnnya ikarya iini ibisa imenjadi 

ipelengkap idan ipengisi iruang ikosong iilmu ipengetahuan imanusia, ikhususnya 

iyang idapat ibermafaat ibagi iumat iIslam idalam ikehidupannya iberkomunikasi 

iantarjenis ikelamin isecara iqur‘ani. 
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B. Saran 

Kajian iini itelah imenunjukkan ibahwa iParadigma isintetik i– ianalitik 

imemiliki iperangkat iyang idapat imengeksplorasi ipemahaman iAl-Qur;an ibagi 

iperspektif imodern iatau ikontemporer iseperti ikomunikasi igender iyang 

idilahirkan ipemikiran ifeminis iBarat. iKomunikasi igender iini isangat imenarik 

iperhatian ipenulis ikarena ikontroversi idan iperdebatan idi iantara ipara ipengusung 

idan iteori-teorinya iyang isesungguhnya isangat ibermanfaat ibagi iterciptanya 

ihumanisasi idan iliberasi iperempuan, idan imanusia isecara ikeseluruhan. iNamun, 

ipemikiran iBarat itidak imemberi isolusi idalam iwilayah idan ipemikiran 

itransedensi isehingga imenjadi iruang ihampa inilai ibagi ikajian-kajian idan 

ipraktik-praktik ikekerasan idan idiskriminasi iperempuan idi iruang iprivat idan 

ipublik. iMeski idemikian, iparadigma isintetik-analitik imeski ipun imasih ibisa 

idisempurnakan idan idireaktualisasikan isebagaimana ikarakter ikeilmuan iyang 

idinamis idan iseringkali imengalami iperubahan i(paradigm ishift) itapi isetidaknya 

isudah iberkontribusi imenjawab ibanyak ipersoalan iteologis idan ipragmatis 

imanusia, iseperti ihalnya ipada imetode iAl-Qur‘an iyang isudah iada iseperti i―The 

iDouble iMovement‖ ikarya iFazlurrahman, i―Hermeneutika iAl-Qur‘an‖ ikarya 

iMuhammad iArkoun, i―Al-Adalah ial-Ijtimaiyyah ifi ial-Islam‖ ikarya i iSayid 

iQuthb, i―Mafatih ial-Ghaib‖ iatau i―at-Tafsir ial-Kabir ili iAlquranul iKarim‖ ikarya 

iFakhruddin iar-Razi, i―Tafsi ial-Manar‖ ikarya iMuhammad iAbduh idan i iRashid 

iRidha, i idan ilainnya. i 

Saran iuntuk ikajian ilebih ilanjut iadalah idiharapkan ilebih ibanyak ilagi 

iakademik, ipeneliti, iaktivis, idan ipeminat ikomunikasi igender iuntuk 

imengangkat iparadigma iIslam iyang idilahirkan idari ipara ipemikir iIslam itanah 

iair iIndonesia iini, idan itidak iterlalu ibergelut idan i―terkesima‖ idengan ipemikiran 

iBarat. iSehingga, idapat iterwujud ipemikiran ikomuniksi igender iqurani iyang 

iIndonesia ilainnya isecara ilebih ikhas, ikomprehensif idan idalam ispektrum iyang 

ilebih iluas. iIde i–ide iyang iditawarkan idalam ikajian iini idiharapkan idapat ijuga 

idilanjutkan idalam ibentuk ireplikatif iatau isebagai iperbandingan iyang 

imelibatkan istudi imultidisiplin itentang ipenanganan ikekerasan idan ieksploitasi 

iperempuan imelalui ipraktik-praktik ikomunikasi iyang ibias igender isecara 

ieksklusif. iSignifikansi idan inilai idalam ikajian isemacam iini iadalah iuntuk 

imenemukan idan imengembangkan isecara iterus imenerus imetode idan 

iperspektif ibaru idan itepat iuntuk idijadikan iworldview ijuga ilandasan iperilaku 

iperempuan idi iruang iprivat idan ipublik ibagi ikebahagian idunia iakhirat imereka. i i 
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DAFTAR ISTILAH (GLOSSARY)  

 

A 

Artifactual  : Pesan dalam berpakaian atau 

penampilan  

Al-bayyinah  : Petunjuk atau uraian-uraian yang jelas, 

baik dalam pemikiran (‗aqliyyah) 

maupun dalam tataran empiris 

(mahsûsat)  

Al-jeans    : Seks  

Al-jinsaniyyah    : Gender  

Angryfull touch  :Sentuhan marah), seperti memukul, 

menendang, menampar, mencakar, dan 

sejenisnya 

Anger rape  :Hubungan seks disertai penyiksaan 

sebagai upaya pelepasan kemarahan  

Antroposentrisme   :Pandangan yang berpusat pada 

manusia secara total; Memandang laki-

laki sebagai manusia pemilik kekuasaan 

seluruh ruang di muka bumi ini  

Al-harakah al-insaniyah   :Hak asasi manusia 

Al-musawa‘    :Pembebasan, kesetaraan  

Al-‟adilah    : Keadilan  

Al-qiyam al-ijabiyah :Amal haruslah didasarkan kepada nilai-

nilai positif 

A-qiyam a-diniyah   : Nilai-nilai keagamaan  

Al-qiyam al-khuluqiyah  

wa mahasin al-„adat    : Nlai-nilai akhlak, etika, dan moral 

Al-qiyam al-insaniyah   : Nilai-nilai kemanusiaan 

Al-qiyam al-ijtima‟iyah  : Nilai-nilai sosial 

Al-qiyam al-jamaliyah  : Nilai-nilai estetika atau kecantikan 

Al-kulliyat al-khams  : Amal salih dengan dasar dan kriteria 

yang haruslah diarahkan kepada 

pemeliharaan lima hal  

Amtsal   :Menyerupakan sesuatu dengan sesuatu 

yang lain dalam hal hukumnya, 

mendekatkan sesuatu yang bersifat 

abstrak dengan yang bersifat indrawi 

atau mendekatkan salah satu dari dua 

hal yang indrawi atas yang lain, dengan 

menganggap yang satu sebagai yang 

lain.  



 

 

Al-qishshatu tarikhiyyah  :Kisah-kisah, baik yang bercerita 

tentang perilaku para tokoh sejarah 

seperti para nabi dan rasul dengan istri 

dan kaumnya 

Al-qishshatu tamsiliyyah   : Kisah perumpamaan   

Archetype (Histori) :Kisah-kisah, peristiwa, metafor-

metafor yang mengandung makna 

tersembunyi dalam Al-Qur‘an untuk  

direnungkan agar memperoleh hikmah 

kehidupan 

B 

Bill of rights  :Bagi anggota keluarga Muslim − orang 

tua dan anak-anak sama-sama memiliki 

tagihan hak: saling belajar dan hidup 

damai  

Bully     : Perundungan 

Bodyshaming    : Menghina kondisi fisik 

 

C 

Catcalling    : Penyebutan dengan nama yang buruk 

Cognitive learning theory  :Perkembangan identitas individu 

dimulai saat sekitar usia tiga tahun dan 

terus berubah hingga menginjak usia 

lima atau tujuh tahun  

Crhonemics     : Penggunaan waktu  

Cultural expression  : Kesadaran dari perempuan untuk 

menerbitkan ruang aman milik sendiri, 

perempuan bisa bebas bicara dan 

berekpresi tanpa takut dihakimi oleh 

pihak-pihak yang biasa 

membungkamnya. 

D 

Decoder    : Penerima pesan  

Dressed to kill :Pakaian yang memicu kematian 

perempuan   

Discrimination : Pembedaan manusia ats nama status, 

kelas, golongan, agama, ekonomi, dan 

ideologi 

Dawr al-taqlid    : Peran tradisi  

Dawr aintiqal    : Peran transisi  

Dawr mazduj    : Peran ganda  

Dawr al-musawa   : Peran egalitarian  
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Dawr al-mueasir   : Peran kontemporer  

 

E 

Encoder    : Sumber informasi 

Epistemologis  : Cabang dari filsafat yang berkaitan 

dengan teori pengetahuan;  mempelajari 

tentang hakikat dari pengetahuan, 

justifikasi, dan rasionalitas keyakinan  

Epistimologi bayani  : Menjadikan teks (nash), ijma‟, dan 

ijtihad sebagai otoritas dasar dan 

bertujuan untuk membangun konsepsi 

tentang manusia dan alam untuk 

memperkuat akidah agama Islam  

Ethos  :Watak dasar yang menjadi landasan 

perilaku diri sendiri dan lingkungan 

sekitarnya, yang terpancar dalam 

kehidupan masyarakat.  

Exsploitation rape  :Memanfaatkan kerawanan atau 

ketidakberdayaan perempuan sebagai  

objek pemuas napsu laki-laki di setiap 

kesempatan yang dia mau karena 

kekuasaan yang laki-laki miliki: 

ekonomi, status sosial, dan 

perlindungan hukum yang lemah.  

F 

Facial     : Ekspresi wajah 

Free value    : Bebas nilai 

False consciesnes   :  Kesadaran semu 

Feminine communication : Pilihan kata-kata yang hati-hati/sopan, 

vokal halus, empatik, dan gerak tubuh 

gemulai,  

Feminist Communication Theory :Perspektif pembebasan perempuan dari   

pembungkaman suara di ruang publik 

melalui aksi bersama 

Feminization of poverty  :Fenomena feminisasi kemiskinan;  

yaitu sistem perekonomian yang 

mempersulit perempuan untuk 

mengakses bidang-bidang produksi 

yang strategis dengan alasan fungsi 

reproduksi.  

Footbinding    :Tradisi mengikat kami perempuan   

 



 

 

G 

Ghad al-basar  : Menahan pandangan mata antara laki-

laki dan perempuan 

Gaze Theory  :Perspektif perempuan untuk keluar dari 

menjadi objek pandangan laki-laki 

menjadi subjek yang aktif memandang 

dunia laki-laki.  

Genderlect Theory  :Perbedaan komunikasi antarjenis 

kelamin di ruang publik dan domestik 

yang muncul karena perbedaan bahasa 

dan dialek 

Gesture    : Gerakan tubuh (tangan dan kepala) 

 

H 

Hermeneutika     :Metode penafsiran terhadap teks  

Haraqatul jismi   : Perilaku komunikasi nonverbal 

Hatespeech    : Ujaran kebencian 

Hidden transcript  : Cenderung melakukan resistensi 

secara tertutup  

Hilah ijtimaiy :Interaksi sosial hingga hubungan 

antarkelompok dan interaksi 

antarbudaya (suku, kabilah, bangsa,  

Honorable touch  :Sentuhan untuk menghormati, seperti 

berjabattangan, menepuk pundak, dan 

sebagainya 

Humanisme   : Cara pandang terhadap manusia, 

hanya melihat secara horisontal dengan 

dasar manusia diukur dari segi 

rasionalitasnya, bukan tansendensinya. 

Humanisme antroposentris   :Pandangan yang bercita-cita 

membebaskan manusia dari belenggu 

sistem, justru membuat manusia 

terbelenggu  

Humanisme teosentris  : Mengaplikasikan ajaran keimanan 

kepada Tuhan untuk kepentingan hidup 

manusia 

 

I 

Ikhtilath   :Bercampur laki-laki dan perempuan 

dalam satu tempat) dan khalwat 

(berduaan antara laki-laki dan 

perempuan).  
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Ilmu aqliyah   : Ilmu yang dihasilkan karena penalaran 

akal (rasional).  

Ilmu naqliyah  :Ilmu yang bersifat manqûl, atau 

bersumber dari Allah Swt berupa 

wahyu dan al-Sunnah 

Ijtima‟ :Larangan kepada laki-laki dan 

perempuan dalam Al-Qur‘an dan as-

Sunnah untuk behubungan dan 

berbincang-bincang komunikasi berdua-

duaan (khalwat).  

Infishal :Pemisahan ruang atau tempat (makan) 

antara kelompok laki-laki dan 

perempuan.  

Ikhtilat  mamnu‘    : Dilarangnya laki-laki bercampur  

dengan perempuan; tanpa hajat atau 

kepentingan syar‘i,  tanpa adab Islami 

(misal tidak menutup aurat, tidak 

menjaga ucapan, tabarruj / berhias 

berlebihan).   

Ikhtilat masyru‘  : Diperbolehkan laki-laki bercampur 

dengan perempuan:  terjadi karena hajat 

atau kepentingan syar‘i dan tetap 

menjaga adab-adab Islami. 

Ikramun nas  :Penghargaan yang tinggi terhadap 

kehidupan manusia  

 

K 

Khairu ummah   : Kemaslahatan umat 

Khitbah  :Diajukan, sesuai syar‘i sang laki-laki 

harus mengutarakan keinginannya pada 

si perempuan dan keluarganya 

Kinestetik     :Gerakan tubuh 

Konsep abstrak : Konsep-konsep dalam Al-Qur‘an yang 

tidak bisa diamati, misalnya tentang 

perintah Allah pada malaikat dan 

RasulNya untuk manusia 

Konsep konkret  :Suatu fenomena yang dapat diamati, 

seperti manusia, bahasa, dan jenis 

kelamin 

Kekerasan fisik  : Pemukulan, penamparan, 

penendangan atau melukai anggota 



 

 

tubuh baik yang dilakukan secara 

kolektif ataupun individu.  

Kekerasan politik  :Tindakan menyakiti yang berkaitan 

dengan kemimpinan perempuan  

Kekerasan ekonomi :Tindakan menyakiti yang berkaitan 

dengan kepemilikan materi, barang dan 

kekayaan yang dimiliki  

 

Karakteristik agentic  :Sifat tegas, kompetitif, persuasif, 

mengontrol, berorientasi tugas, solutif, 

dan rasa peryaca diri yang menonjol.  

Karakteristik komunal   :Pola bicara yang ragu-ragu, mudah 

diarahkan, suportif, fatik (menghibur 

orang lain),  kontributif bagi solusi, 

mengutamakan  relasional dan 

interpersonal.  

 

L 
Logos     : Akal atau nalar  

Liberalisasi    :Memerdekakan, pembebasan
 
 

 

 

M 

Masculine communication  :Bersikap gagah, berbicara tegas 

Min nafsih  wahidatin  : menciptakan dari diri yang satu yang 

ditafsirkan sebagai Adam pasangannya 

(jauzaha) yang ditafsirkan sebagai 

Hawa 

mitsaqan ghalidza   :Pernikahan di dalam Islam adalah 

perjanjian yang sangat kuat, atas dasar 

kerelaan atau kesukaan kedua belah 

pihak 

Musawwa    : Persamaan (Setara) 

Muthahadist    : Pembicara, komunikator  

Muted Group Theory  :Memandang komunikasi antargender 

sebagai pertukaran yang tidak setara 

disebabkan kekuasaan dalam 

masyarakat sehingga memunculkan 

marginalisasi atau pembisuan suara 

perempuan di ruang publik, termasuk di 

media massa 

Mudzakkar    :Maskulin 



353 

 

Muannast    : Feminin  

 

N 

Nurture  :Hal-hal yang bersifat psikologis 

dengan tugas sebagai pendamping atas 

anak-anak.  

Nusyuz   :Seorang istri yang meninggalkan 

perintah suami, menentangnya, dan 

membencinya 

 

O 

Oposisi biner    : Dua sisi yang berbeda 

Ontologis : Cara pandang Barat terhadap realitas 

empirik dan menolak nilai-nilai 

transenden yang tidak bisa dibuktikan 

dan tidak dapat diobservasi 

 

P 

Phallocentric   : Penggambaran perempuan-tubuhnya, 

seksualitasnya, berdasarkan cara 

pandang yang bias dan merendahkan, 

yaitu cara pandang laki-laki. 

Paralinguistic    : Pengaturan suara 

Pathos  :Kemampuna manusia dalam 

mengendalikan, mengolah, dan 

menyampaikan emosi (rasa) dalam 

interaksinya dengan manusia lainnya.  

Pascastrukturalisme  :Perbaikan dan perkembangan dari 

strukturalisme 

Pendekatan Sintetik  : Suatu cara untuk mempelajari dan 

memahami subjektivikasi terhadap 

ajaran-ajaran keagamaan dalam rangka 

mengembangkan perspektif etik dan 

moral individual (transformasi 

psikologis) menuju level yang objektif 

untuk transformasi sosial. 

Pendekatan Analitik :Pernyataan-pernyataan normatif Al-

Qur‘an  dianalisis untuk diterjemahkan 

pada level yang objektif, bukan 

subjektif 



 

 

Palyfull touch  :Sentuhan main-main, seperti mencolek, 

mencubit lembut, menggelitik, dan 

sebagainya 

Politness Principal  : Bagaimana cara kita menghormati dan 

menghargai orang berbeda jenis 

kelamin (mitra tutur) melalui 

kemampuan kita memahami wajahnya 

Posture     : Posisi tubuh  

Proxemics    : Jarak komunikasi 

Psychodynamic theory :  Teori ini memandang peran individu 

sebagai pembentuk identitas melalui 

relasi yang dijalin di antara mereka 

Pascakolonialisme    : Masa setelah kolonialisme 

 

Q 

Qad syaghafaha hubba  :Perilaku yang seringkali mengacau, 

lupa diri, dan  di bawah kondisi ― tak 

menyadari apa yang dilakukan‖ 

terhadap diri dan orang lain.  

Qawwam  : Kaum laki-laki berfungsi mendidik 

dan membimbing isteri dalam 

melaksanakan kewajiban terhadap 

Allah.  

Qawlan ma‟rufa   :Bahasa yang diizinkan dan 

diperbolehkan Allah: perkataan yang 

sopan, tegas, dan layak –secara adat 

kebiasaan di dalam kebaikan‖.  

Qawlan kariman   : Perkataan yang mulia 

Qawlan maysuran  :Ucapan-ucapan yang menyenangkan, 

bagus, halus, dermawan, dan sudi 

menolong.  

Qawlan layyinan   : Kata-kata ―lembut 

Qawlan baligha  : Kata-kata sampai, mengenai sasaran 

atau mencapai tujuan atau membekas 

dalam jiwa.   

Qawlan sadidan : Pembicaraan yang benar, jujur, tidak 

bohong, lurus, dan tidak berbelit-belit.  

Qawlan adhima  :Ucapan yang banyak mengandung 

kesalahan dan kebohongan atau tidak 

memiliki dasar sama sekali.  

Qawlan tsaqilah   : Perkataan yang berat 

 



355 

 

R. 

Rabbaniyah  :Bersumber dari Rabb, Allah Swr, dan 

bertujuan mengantarkan makhluk 

kepada ridha Rabb    

Realitas eksternalisasi   :Masyarakat adalah produk individu  

Realitas objektivasi :Gagasan yang merupakan proses 

pengkristalan ke dalam pikiran tentang 

suatu objek, atau segala bentuk 

eksternalisasi yang telah dilakukan 

dilihat kembali pada realitas di 

lingkungan sosial secara objektif. 

Sehingga terjadi pemaknaan baru 

ataupun pemaknaan tambahan.  

Ri'ayah :Konsep komunikasi secara makro 

meliputi pengelolaan berbangsa dan 

bernegara (politik) tentang bagaimana 

aturan relasi kuasa antara penguasa - 

rakyat, proses memilih pemimpin dan 

pemungutan suara, musyawarah melalui 

ahli syuro, model kepemimpinan laki-

laki dan perempuan dan formalisasinya.  

Receiver    : Pendengar  
 

S 

Seductive rape  :Perkosaan yang terjadi karena sudah 

saling kenal dan saling menstimulasi 

disebabkan pada situasi-situasi yang 

diciptakan oleh kedua belah pihak,  

Self disclosure    :Komunikasi yang jujur dan terbuka  

Sender     : Pengirim pesan  

Spatial     : Posisi ruang 

Sensitivity touch   : Kepekaan dalam sentuhan 

Social learning theory  :Pengalaman kehidupan individu  

diperoleh dari proses kognitif melalui 

belajar dan peniruan terhadap 

lingkungannya.  

Symbolic interactionism   : Simbol dapat diciptakan dan dipelajari 

dalam suatu proses komunikasi dalam 

konteks budaya yang diungkapkan 

kepada yang lain melalui (interaksi).  

Standpoint theory :Gender harus dipahami melalui 

budaya. Marginalisasi dan kekerasan 

terhadap perempuan terjadi karena 



 

 

kekurangpahaman terhadap identitas 

gender yang dipengaruhi keberadaan 

kelas dan ras dilingkungannya  

Street harassment   : Pelecehan di jalan 

Sexual abuse    : Pelecehan seksual  
Symbolic annihilation :Penghapusan simbolis − di mana 

produksi dan representasi produk sosial 

budaya, antara lain media menegasikan, 

meremehkan, memarjinalkan, dan 

mengeksklusikan perempuan juga  

kepentingannya.  

Strukturalisme  :Metodologi yang melihat unsur budaya 

manusia harus dipahami dalam hal 

hubungan mereka dengan yang lebih 

besar, sistem secara menyeluruh atau 

umum  

Subaltern approach  :  Pandangan  bahwa diberbagai tempat 

di dunia dan di sepanjang sejarah 

manusia selalu ada perempuan yang 

absolut tidak punya suara dan tidak 

Sadistic rape :Perpaduan antara kekejaman dan 

perilaku seksualitas 

T 

Tafsir maudu‗i  : Metode tafsir tematik tentang masalah 

tertentu melalui pendekatan Al-Qur‘an 

Transendensi  : Naik ke atas, menembus, melewati, 

melampaui;  ―perjalanan di atas atau di 

luar‖  

Teosentris   : Pandangan yang  hanya memusatkan 

diri kepada Tuhan tanpa melihat 

horisontalnya 

 

V 

Value laden  : Sarat nilai  

Victim Precipitatied Rape :Perkosaan yang terjadi dengan 

menempatkan korban sebagai 

pencetusnya. 

Z 

Zawaja     :Pasangan 
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