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KATA PENGANTAR 

 

Islam adalah Agama yang mudah dipelajari dan diamalkan. 
Islam juga merupakan agama yang menyenangkan untuk 
dipelajari dan diamalkan. Kita perlu mempelajari dan 
mengamalkan Islam dengan benar, agar kita berbahagia di dunia 
dan di Akhirat. 

Dalam al-Qur’an dan hadis kita dapati banyak keutamaan 
dzikir, doa, dan ibadah tertentu. Ada ibadah yang masuk kategori 
fardhu ‘ayn yang artinya harus dilaksanakan oleh setiap muslim, 
dan ada yang sunah yang artinya dianjurkan untuk dilaksanakan 
tetapi boleh ditinggalkan. Ada bacaan-bacaan yang wajib dihafal 
oleh setiap muslim, dan ada yang dianjurkan untuk dihafal namun 
tidak wajib untuk dihafal. Ada bacaan yang wajib berbahasa Arab 
dan dibaca secara presisi (tidak boleh ada perubahan dalam 
bacaan), yang jumlahnya sangat sedikit, misalnya rukun qawli 
(rukun yang berupa bacaan) dalam salat. Ada juga bacaan dzikir 
dan doa yang redaksinya boleh diubah, atau salah dibaca (dari sisi 
kaidah bahasa Arab), atau redaksinya menggunakan bahasa 
Indonesia dan bahasa non Arab lainnya. 

Buku ini memuat dzikir, doa dan bacaan-bacaan yang kita 
lafalkan sehari-hari. Tentunya, ada banyak doa dan dzikir yang 
belum tertulis di buku ini. Buku ini disusun secara sederhana 
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dengan terjemah yang dilakukan secara longgar, terkadang 
vernakularisasi, supaya mudah untuk dipahami dan dihafalkan, 
utamanya oleh anak-anak. Allahumma taqabbal. 

 

Villa Adem Ayem, 17 Agustus 2022, 

Andi Rahman 
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م   الِإسْلَا
BAGIAN I 

ISLAM 
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Allah Ta’ala berfirman, 
“Sesungguhnya agama yang 
diterima Allah hanyalah 
Islam...”(QS. Alu Imran 
ayat 19) 
 

ينا عِنْدا اللََِّّ   إِنَّ الدِ 
م    ... الْإِسْلَا

 

“Hari ini telah Aku 
sempurnakan Agama kalian, 
telah Aku sempurnakan 
nikmat-Ku untuk kalian, 
dan telah Aku ridhai Islam 
sebagai agama kalian...(QS. 
Al-Maidah ayat 3) 
 

الْي اوْما أاكْمالْت  لاك مْ ...
دِيناك مْ واأاتْْامْت  عالايْك مْ  

 نعِْماتِِ واراضِيت  لاك م  
ما دِينًا   ... الْإِسْلَا

 
“Wahai orang-orang yang 
beriman, bertaqwalah kalian 
dengan sungguh-sungguh, 
dan jangan mati kecuali 
dalam keadaan beragama 
Islam” (QS. Alu Imran ayat 
102) 

 

ا الَّذِينا آمان وا ات َّق وا اللََّّا   أاي ُّها يَا
تْا وت نَّ إِلََّ  حاقَّ ت  قااتهِِ والَا 
 واأانْ ت مْ م سْلِم ونا 
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Nabi Muhammad bersabda, 
 

م  أانْ تاشْهادا أانْ لَا   الْإِسْلَا
إلِاها إِلََّ الله  واأانَّ مُ امَّدًا راس ول   

اِلله صالَّى الله  عالايْهِ واسالَّما،  
ةا، وات  ؤْتِا  وات قِيما الصَّلَا

اةا،  واتاص وما راماضاانا،  الزَّكا
واتَا جَّ الْب ايْتا إِنِ اسْتاطاعْتا 

بِيلًَ    إلِايْهِ سا
 

“Islam adalah syahadat 
(bersaksi) bahwa tidak ada 
Tuhan kecuali Allah dan 
Muhammad adalah utusan 
Allah, mendirikan salat, 
membayar zakat, puasa di 
bulan Ramadhan, dan haji 
bagi yang mampu untuk 
menunaikannya” (HR. 
Muslim) 
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Mari kita baca, 
“Aku ridha Allah sebagai 
Tuhan, Islam sebagai 
Agama, dan Muhammad 
sebagai nabi” 
 
 

 راضِيْت  بِِلِله رابِا  
مِ دِيْ نًا   وابِِلْإِسْلَا
 واراس وْلًَ واب  مِ حامَّدٍ نابِ  ياا 
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 الِإيْ   ماان 
 

BAGIAN 2 
IMAN 
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Allah Ta’ala berfirman, 
 

آمانا الرَّس ول  بِاا أ نْزلِا إلِايْهِ مِنْ 
رابِ هِ واالْم ؤْمِن ونا ك لٌّ آمانا بِِللََِّّ  
لَا  وار س لِهِ  واك ت بِهِ  تِهِ  ئِكا وامالَا

بايْْا   ر س لِهِ  ن  فار قِ   مِنْ  دٍ  أاحا
عْناا واأاطاعْناا غ فْرااناكا  واقاال وا سَاِ

 راب َّناا واإلِايْكا الْماصِي  

“Rasulullah beriman kepada 
wahyu yang diturunkan 
kepadanya dari Tuhan.  
Demikian juga orang-orang 
yang beriman. Semuanya 
beriman kepada Allah, 
malaikat, kitab-kitab, para 
rasul...”(QS. Al-Baqarah 
ayat 285) 
 

 
مانْ عامِلا صاالِِاً مِنْ ذاكارٍ أاوْ  
ف الان حْيِي انَّه   م ؤْمِنٌ  واه وا  أ نْ ثاى 

طايِ باةً  يااةً  والاناجْزيِ ان َّه مْ  حا
ان وا  كا ماا  بِاِحْسانِ  أاجْراه مْ 

 ي اعْمال ونا 
 

“Siapapun yang beramal 
sholeh, baik laki-laki 
maupun perempuan, dan dia 
beriman, maka Kami akan 
berikan kepadanya 
kehidupan yang 
membahagiakan dan Kami 
berikan balasan berupa 
pahala yang lebih baik dari 
apa-apa yang mereka 
kerjakan” (QS. Al-Nahl ayat 
97) 
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Nabi Muhammad bersabda, 
 
“Iman adalah percaya 
dengan Allah, malaikat, 
kitab-kitab-Nya, para rasul, 
hari Kiamat, dan kepada 
takdir yang baik dan buruk 
(semuanya dari Allah).” 
(HR. Muslim) 

تِهِ،   ئِكا ، وامالَا أانْ ت  ؤْمِنا بِِللََِّّ
واك ت بِهِ، وار س لِهِ، واالْي اوْمِ  

مِنا بِِلْقادارِ خايْهِِ الْْخِرِ، وات  ؤْ 
 واشار هِِ 
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Mari kita baca, 
 
“Aku bersaksi bahwa tidak 
ada Tuhan kecuali Allah. 
Aku bersaksi bahwa 
Muhammad adalah Nabi 
utusan Allah” 
 

 أاشْهاد  أانْ لَا إلِاها إِلََّ الله  
راس وْل   واأاشْهاد  أانَّ م  حامَّدًا 

 اللهِ 
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 العِبااداات 
BAGIAN 3 
IBADAH 
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Allah Ta’ala berfirman, 
 

نْسا  واماا خالاقْت  الِْْنَّ واالْإِ
 إِلََّ ليِ اعْب د ونِ 

 

“Aku (Allah) tidak 
menciptakan jin dan 
manusia, kecuali supaya 
mereka beribadah 
(menyembah) kepada-Ku.” 
(QS. Al-Dzariyat ayat 56). 

  

واماا أ مِر وا إِلََّ ليِ اعْب د وا اللََّّا  
ينا  مُ ْلِصِيْا لاه  الدِ 

 ... ح ن افااءا 

 

“Mereka tidak 
diperintahkan kecuali untuk 
beribadah kepada Allah, 
menjalankan Agama hanya 
karena-Nya dengan 
lurus/istiqamah...”(QS. Al-
Bayyinah ayat 5). 
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Nabi Muhammad bersabda, 
 
“Engkau beribadah kepada 
Allah seakan-akan engkau 
melihat-Nya. Jika hal itu 
sulit dilakukan, maka 
ketahuilah bahwa 
sesungguhnya Allah 
melihatmu.” (HR. Al-
Bukhari dan Muslim). 

 
أانْ ت اعْب دا اللها كاأانَّكا ت ارااه ، 
 كا فاإِنْ لَاْ تاك نْ ت ارااه  فاإِنَّه  ي اراا
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Mari kita baca, 
 
“Sesungguhnya salatku, 
ibadahku, hidup dan 
matiku, semuanya adalah 
milik Allah Tuhan semesta 
alam.” 
 

إِنَّ صالَاتِ  يْ وان س كِيْ 
وام ا حْياايا وما  مااتِْ للََِِّّ رابِ  

 الْعاال ا مِيْْا 
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 الطَّهااراة 
BAGIAN 4 

THAHARAH 
(BERSUCI) 
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Allah Ta’ala berfirman, 
 

بُّ   بُّ الت َّوَّابِيْا وايُِ  إِنَّ اللََّّا يُِ 
  الْم تاطاهِ ريِنا 

 

“...Sesungguhnya Allah 
cinta kepada orang-orang 
yang bertobat dan cinta 
kepada orang-orang yang 
bersuci.” 
(QS. Al-Baqarah ayat 222) 

  

ا الَّذِينا آمان وا إِذاا ق مْت مْ  أاي ُّها يَا
ةِ فااغْسِل وا  إِلَا الصَّلَا

و ج وهاك مْ واأايْدِياك مْ إِلَا  
الْماراافِقِ واامْساح وا بِر ء وسِك مْ 
عْبايِْْ واإِنْ   واأارْج لاك مْ إِلَا الْكا

ت مْ ج ن  بًا فااطَّهَّر واواإِنْ  ك ن ْ
ت   مْ مارْضاى أاوْ عالاى سافارٍ  ك ن ْ

“Wahai orang-orang yang 
beriman, jika dirimu hendak 
mendirikan salat, maka 
basuhlah wajahmu dan 
tanganmu hingga sikut, 
usaplah kepalamu, dan 
basuhlah kakimu hingga 
mata kaki. Jika dirimu junub 
(jinabat), maka bersucilah 
(dengan cara mandi). Jika 
kamu sedang sakit atau 
dalam perjalanan atau baru 
selesai buang hajat atau 
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دٌ مِنْك مْ مِنا   اءا أاحا أاوْ جا
ماسْت م  النِ سااءا  الْغاائِطِ أاوْ لَا

د وا مااءً ف ات ايامَّم وا  ف الامْ تَاِ
صاعِيدًا طايِ بًا فاامْساح وا  

بِو ج وهِك مْ واأايْدِيك مْ مِنْه  ماا 
ي ريِد  اللََّّ  ليِاجْعالا عالايْك مْ مِنْ 

لاكِنْ ي ريِد  ليِ طاهِ راك مْ حاراجٍ وا 
واليِ تِمَّ نعِْماتاه  عالايْك مْ لاعالَّك مْ  

 تاشْك ر ونا 
 

bersentuhan laki-laki 
dengan perempuan, namun 
kamu tidak memiliki air 
(untuk bersuci), maka 
tayammumlah dengan debu 
(sha’id) yang suci dengan 
cara mengusap wajah dan 
tanganmu dengan debu itu. 
Allah tidak ingin 
menyulitkanmu, tetapi Dia 
ingin menyucikanmu dan 
menyempurnakan nikmat-
Nya untukmu, supaya kamu 
bersyukur.”  
(QS. Al-Maidah ayat 6). 
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Nabi Muhammad bersabda, 
 
“Bersuci adalah setengah 
dari keimanan”  
(HR. Muslim) 
 

يماانِ   الطُّه ور  شاطْر  الْإِ
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Mari kita ucapkan, 
 
“Ya Allah, Engkau adalah 
tujuanku, dan ridha-Mu 
adalah permintaanku.” 
 

ماقْص وْدِيْ، إلِ  اهِيْ أانْتا 
 وارضِااكا ماطْ  ل وْبِْ 
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Niat Wudhu, 
 
“Aku niat berwudhu, 
untuk menghilangkan hadas 
kecil karena Allah” 
 

َءَ وَ ضَ وَ الَ َتَ ي وََ ن َ 
 للََِّّ  رِ غا صْ الْا  ثِ دا الِاْ  عِ فْ را لِ 
 الَا عا ت ا 
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Niat mandi junub (jinabat): 
 
“Aku niat mandi junub, 
untuk menghilangkan hadas 
besar karena Allah Ta’ala” 
 

َةَ ابَ نَ جَ   الَ َلَ سَ غَ َتَ ي وََ ن َ 
  للََِّّ الْاكْبَاِ  ثِ دا الِاْ  عِ فْ را لِ 
 الَا عا ت ا 
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Niat Tayammum: 
 
“Aku niat tayammum, 
supaya bisa melaksanakan 
salat karena Allah” 
 

ََالتَّ  ي مُّمَ تَ ي وََ ن َ 
ةِ ف ارْضِ الصَّلَاةِ للََِِّّ   لَِسْتِبااحا

 ت اعاالَا 
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Doa setelah Wudhu: 
 
“Aku bersaksi bahwa tidak 
ada Tuhan kecuali Allah, dia 
Maha Esa, tidak ada sekutu 
(saingan) bagi-Nya. Aku 
bersaksi bahwa Muhammad 
adalah hamba Allah dan 
rasul-Nya. Ya Allah, 
jadikanlah aku orang yang 
bertobat dan bersuci. Maha 
Suci Engkau, Ya Allah, dan 
segala pujian adalah milik-
Mu. Tidak ada Tuhan 
kecuali engkau, aku minta 
ampunan dan bertobat 
kepada-Mu” 

   الله  لََّ إِ  ها لا  إِ لَا نْ أا  د  ها شْ أا 
  د  ها شْ أا ، وا ه  لا  كا يْ رِ  شا لَا  ه  دا حْ وا 
،  ه  ل  وْ س  را وا  ه  د  بْ دًا عا مَّ مُ ا  نَّ أا 
، يْْا ابِ وَّ الت َّ  نا مِ  نِْ لْ عا اجْ  مَّ له  الَّ 
 نا مِ  نِْ لْ عا اجْ وا 
 مَّ ه  اللَّ  كا انا حا بْ س   ،نا يْ رِ ه ِ طا تا م  الْ 
 ها لا  إِ لَا  نْ أا  د  ها شْ ، أا كا دِ مْ حا   ِ بوا 
 ب  وْ ت   أا وا  كا ر  فِ غْ ت ا سْ ، أا تا نْ  أا لََّ إِ 
 كا يْ لا إِ 
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ة   الصَّلَا
BAGIAN 5: 

SALAT 
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Allah Ta’ala berfirman, 
 

الَّذِينا  قادْ أافْ لاحا الْم ؤْمِن ونا 
اشِع ونا  تِِِمْ خا  ه مْ فِ صالَا

 

“Sungguh beruntung orang 
beriman yang khusyu’ dalam 
salatnya.” 
(QS. Al-Mu’minun ayat 1-
2). 

 
ماا سالاكاك مْ فِ ساقارا قاال وا لَاْ  

  ناك  مِنا الْم صالِ يْا 
 

“Apa yang menyebabkan 
dirimu terjerumus ke 
Neraka Saqar? mereka 
menjawab: kami tidak 
mendirikan salat.” (QS. Al-
Muddatsir ayat 42-43). 
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Nabi Muhammad bersabda, 
 
“Amal terbaik adalah salat 
pada waktunya dan berbakti 
kepada orang tua.” 
(HR. Muslim). 
 

الِ  أاوِ   -أافْضال  الْاعْما
ة  لِواقْتِهاا،   -الْعامالِ  الصَّلَا

يْنِ   وابِرُّ الْواالِدا
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Niat salat fardhu (maktubah), 
 
“Aku niat salat fardhu 
Zhuhur 4 rakaat dengan 
menghadap kiblat sebagai 
(imam/makmum) karena 
Allah Ta’ala” 
 

رَ  َالظُّه  َف  ر ض  َأ ص ل  ي 
لاةِ  أارْباعا راكاعااتٍ م سْت اقْبِلا الْقِب ْ

 أادااءً )إِماامًا/ ماأْم وْمًا( 
 الَا عا ت ا  للََِّّ 

 
“Aku niat salat fardhu Ashar 
4 rakaat dengan menghadap 
kiblat sebagai 
(imam/makmum) karena 
Allah Ta’ala” 
 

َال ع ص رَ  َف  ر ض  َأ ص ل  ي 
لاةِ  أارْباعا راكاعااتٍ م سْت اقْبِلا الْقِب ْ

 أادااءً )إِماامًا/ ماأْم وْمًا( 
 الَا عا ت ا  للََِّّ 
َ
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“Aku niat salat fardhu 
Maghrib 3 rakaat dengan 
menghadap kiblat sebagai 
(imam/makmum) karena 
Allah Ta’ala” 
 

َال م غ ر بَ  َف  ر ض  َأ ص ل  ي 
ثا راكاعااتٍ م سْت اقْبِلا  ثالَا

لاةِ أادااءً )إِماامًا/ ماأْم وْمًا(   الْقِب ْ
 الَا عا ت ا  للََِّّ 
َ

“Aku niat salat fardhu Isya 4 
rakaat dengan menghadap 
kiblat sebagai 
(imam/makmum) karena 
Allah Ta’ala” 
 

َال ع ش اءَ  َف  ر ض   أ ص ل  ي 

لاةِ  أارْباعا راكاعااتٍ م سْت اقْبِلا الْقِب ْ
 أادااءً )إِماامًا/ ماأْم وْمًا( 

 الَا عا ت ا  للََِّّ 
َ

“Aku niat salat fardhu 
Shubuh 2 rakaat dengan 
menghadap kiblat sebagai 
(imam/makmum) karena 
Allah Ta’ala” 
 

َالصُّب حَ  َف  ر ض  َأ ص ل  ي 
لاةِ أادااءً  راكْعاتايِْْ م سْت اقْبِلا الْقِب ْ

 الَا عا ت ا  للََِّّ )إِماامًا/ ماأْم وْمًا( 

َ
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Niat meng-qadha salat fardhu (maktubah), 
 
“Aku niat meng-qadha 
salat fardhu Zhuhur 4 rakaat 
dengan menghadap kiblat 
karena Allah Ta’ala” 
 

رَ  َالظُّه  َف  ر ض  َأ ص ل  ي 
لاةِ  أارْباعا راكاعااتٍ م سْت اقْبِلا الْقِب ْ

 الَا عا ت ا  للََِّّ قاضااءً 
 

“Aku niat meng-qadha 
salat fardhu Ashar 4 rakaat 
dengan menghadap kiblat 
karena Allah Ta’ala” 
 

َال ع ص رَ  َف  ر ض  َأ ص ل  ي 
أارْباعا راكاعااتٍ م سْت اقْبِلا 

لاةِ   الَا عا ت ا  للََِّّ قاضااءً  الْقِب ْ
َ

“Aku niat meng-qadha 
salat fardhu Maghrib 3 
rakaat dengan menghadap 
kiblat karena Allah Ta’ala” 
 

َال م غ ر بَ  َف  ر ض  َأ ص ل  ي 
ثا راكاعااتٍ م سْت اقْبِلا  ثالَا

لاةِ قاضااءً   الَا عا ت ا  للََِّّ الْقِب ْ
َ
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 َ
“Aku niat meng-qadha 
salat fardhu Isya 4 rakaat 
dengan menghadap kiblat 
karena Allah Ta’ala” 
 

َال ع ش اءَ  َف  ر ض   أ ص ل  ي 

أارْباعا راكاعااتٍ م سْت اقْبِلا 
لاةِ   الَا عا ت ا  للََِّّ قاضااءً  الْقِب ْ

َ
“Aku niat meng-qadha 
salat fardhu Shubuh 2 rakaat 
dengan menghadap kiblat 
karena Allah Ta’ala” 
 

َالصُّب حَ  َف  ر ض  َأ ص ل  ي 
لاةِ  راكْعاتايِْْ م سْت اقْبِلا الْقِب ْ

 الَا عا ت ا  للََِّّ قاضااءً 

َ
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Niat salat Zhuhur Jamak Taqdim dan Qashar 
 
“Aku niat salat fardhu 
Zhuhur jamak taqdim 
dengan Ashar diqashar dua 
rakaat dengan menghadap 
kiblat sebagai 
(imam/makmum) karena 
Allah Ta’ala” 
 

ر ََ َالظُّه  َف  ر ض  أ ص ل  ي 
ع َ ل ع ص ر َج  م  عًاَبِ  م و  م  ج 

َ َت  ق د يٍْ 
 لا بِ قْ ت ا سْ م  راكْعاتايِْْ قاصْراً 

ا( مً وْ م  أْ ا/ما امً ما )إِ  اءً دا أا  ةِ لا ب ْ قِ الْ 
 الَا عا ت ا  للََِّّ 

 
 

Niat salat Ashar Jamak Taqdim dan Qashar 
 
“Aku niat salat fardhu Ashar 
diqashar dua rakaat dengan 
menghadap kiblat sebagai 
(imam/makmum) karena 
Allah Ta’ala” 
 

َال ع ص ر َ َف  ر ض  َأ ص ل  ي 
 لا بِ قْ ت ا سْ م  راكْعاتايِْْ قاصْراً 

ا( مً وْ م  أْ ا/ما امً ما )إِ  اءً دا أا  ةِ لا ب ْ قِ الْ 
 الَا عا ت ا  للََِّّ 
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Niat salat Zhuhur Jamak Taqdim tanpa Qashar 
 
“Aku niat salat fardhu 
Zhuhur jamak taqdim 
dengan Ashar empat rakaat 
dengan menghadap kiblat 
sebagai (imam/makmum) 
karena Allah Ta’ala” 
 

ر ََ َالظُّه  َف  ر ض  أ ص ل  ي 
ع َ ل ع ص ر َج  م  عًاَبِ  م و  م  ج 

َ َت  ق د يٍْ 
 ةِ لا ب ْ قِ الْ  لا بِ قْ ت ا سْ م  أارْباعا راكاعااتٍ 

  ا( للََِّّ مً وْ م  أْ ا/ما امً ما )إِ  اءً دا أا 
 الَا عا ت ا 

 
Niat salat Ashar Jamak Taqdim tanpa Qashar 
 
“Aku niat salat fardhu Ashar 
empat rakaat dengan 
menghadap kiblat sebagai 
(imam/makmum) karena 
Allah Ta’ala” 
 

َال ع ص ر َ َف  ر ض   أ ص ل  ي 
 ةِ لا ب ْ قِ الْ  لا بِ قْ ت ا سْ م  أارْباعا راكاعااتٍ 

  ا( للََِّّ مً وْ م  أْ ا/ما امً ما )إِ  اءً دا أا 
 الَا عا ت ا 
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Niat salat Maghrib Jamak Taqdim  
 
 
“Aku niat salat fardhu 
Maghrib jamak taqdim 
dengan Isya tiga rakaat 
dengan menghadap kiblat 
sebagai (imam/makmum) 
karena Allah Ta’ala” 
 

َ َال م غ ر ب  َف  ر ض  أ ص ل  ي 
ع ََ ل ع ش اء َج  م  عًاَبِ  م و  م  ج 

َ َت  ق د يٍْ 
ثا راكاعااتٍ   لا بِ قْ ت ا سْ م  ثالَا

ا( مً وْ م  أْ ا/ما امً ما )إِ  اءً دا أا  ةِ لا ب ْ قِ الْ 
 الَا عا ت ا  للََِّّ 

 
Niat salat Isya Jamak Taqdim dan Qashar 
 
“Aku niat salat fardhu Isya 
diqashar dua rakaat dengan 
menghadap kiblat sebagai 
(imam/makmum) karena 
Allah Ta’ala” 
 

َال ع ش اءَ  َف  ر ض  َأ ص ل  ي 
 لا بِ قْ ت ا سْ م  راكْعاتايِْْ قاصْراً 

ا( مً وْ م  أْ ا/ما امً ما )إِ  اءً دا أا  ةِ لا ب ْ قِ الْ 
 الَا عا ت ا  للََِّّ 
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Niat salat Isya Jamak Taqdim tanpa Qashar 
 
“Aku niat salat fardhu Isya 
empat rakaat dengan 
menghadap kiblat sebagai 
(imam/makmum) karena 
Allah Ta’ala” 
 

َال ع ش اء ََ َف  ر ض   أ ص ل  ي 
 ةِ لا ب ْ قِ الْ  لا بِ قْ ت ا سْ م  أارْباعا راكاعااتٍ 

  ا( للََِّّ مً وْ م  أْ ا/ما امً ما )إِ  اءً دا أا 
 الَا عا ت ا 

 
 

Niat salat Zhuhur Jamak Ta’khir dan Qashar 
 
ر ََ  َالظُّه  َف  ر ض  أ ص ل  ي 

ع َ ل ع ص ر َج  م  عًاَبِ  م و  م  ج 
يْ ٍَ َتَ  خ 

 لا بِ قْ ت ا سْ م  راكْعاتايِْْ قاصْراً 
ا( مً وْ م  أْ ا/ما امً ما )إِ  اءً دا أا  ةِ لا ب ْ قِ الْ 

 الَا عا ت ا  للََِّّ 
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Niat salat Ashar Jamak Ta’khir dan Qashar 
 
 
 
“Aku niat salat fardhu Ashar 
diqashar dua rakaat dengan 
menghadap kiblat sebagai 
(imam/makmum) karena 
Allah Ta’ala” 
 

َال ع ص ر َ َف  ر ض  أ ص ل  ي 
ع َ ر َج  م  لظُّه  عًاَبِ  م و  م  ج 

يْ ٍَ َتَ  خ 
 لا بِ قْ ت ا سْ م  راكْعاتايِْْ قاصْراً 

ا( مً وْ م  أْ ا/ما امً ما )إِ  اءً دا أا  ةِ لا ب ْ قِ الْ 
 الَا عا ت ا  للََِّّ 

 
Niat salat Zhuhur Jamak Ta’khir tanpa Qashar 
“Aku niat salat fardhu 
Zhuhur jamak Ta’khir 
dengan Ashar empat rakaat 
dengan menghadap kiblat 
sebagai (imam/makmum) 
karena Allah Ta’ala” 
 

ر ََ َالظُّه  َف  ر ض  أ ص ل  ي 
ع َ ل ع ص ر َج  م  عًاَبِ  م و  م  ج 

يْ ٍَ َتَ  خ 
 ةِ لا ب ْ قِ الْ  لا بِ قْ ت ا سْ م  أارْباعا راكاعااتٍ 

 ا(  مً وْ م  أْ ا/ما امً ما )إِ  اءً دا أا 
 الَا عا ت ا  للََِّّ 
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Niat salat Ashar Jamak Ta’khir tanpa Qashar 
 
 
 
“Aku niat salat fardhu Ashar 
jamak Ta’khir dengan 
Zhuhur empat rakaat 
dengan menghadap kiblat 
sebagai (imam/makmum) 
karena Allah Ta’ala” 
 

َال ع ص ر َ َف  ر ض  أ ص ل  ي 
ر َ ل ظُّه  عًاَبِ  م و  ع َم  ج  ج  م 

يْ ٍَ  تَ  خ 
 ةِ لا ب ْ قِ الْ  لا بِ قْ ت ا سْ م  أارْباعا راكاعااتٍ 

 ا( مً وْ م  أْ ا/ما امً ما )إِ  اءً دا أا 
 الَا عا ت ا  للََِّّ 
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Niat salat Maghrib Jamak Ta’khir  
 
 
“Aku niat salat fardhu 
Maghrib jamak ta’khir 
dengan Isya tiga rakaat 
dengan menghadap kiblat 
sebagai (imam/makmum) 
karena Allah Ta’ala” 
 

َ َال م غ ر ب  َف  ر ض  أ ص ل  ي 
ع ََ ل ع ش اء َج  م  عًاَبِ  م و  م  ج 

يْ ٍَ َتَ  خ 
ثا راكاعااتٍ   لا بِ قْ ت ا سْ م  ثالَا

ا( مً وْ م  أْ ا/ما امً ما )إِ  اءً دا أا  ةِ لا ب ْ قِ الْ 
 الَا عا ت ا  للََِّّ 

 

Niat salat Isya Jamak Ta’khir dan Qashar 
 
“Aku niat salat fardhu Isya 
jamak ta’khir dengan 
Maghrib diqashar dua rakaat 
dengan menghadap kiblat 
sebagai (imam/makmum) 
karena Allah Ta’ala” 
 

َال ع ش اءَ  َف  ر ض  ََأ ص ل  ي 
عًاَ م و  ع َم  ج  َج  م  ل م غ ر ب  بِ 

يْ ٍَ َتَ  خ 
 لا بِ قْ ت ا سْ م  راكْعاتايِْْ قاصْراً 

ا( مً وْ م  أْ ا/ما امً ما )إِ  اءً دا أا  ةِ لا ب ْ قِ الْ 
 الَا عا ت ا  للََِّّ 
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Niat salat Isya Jamak Ta’khir tanpa Qashar 
 
 
 
“Aku niat salat fardhu Isya 
jamak ta’khir dengan 
Maghrib empat rakaat 
dengan menghadap kiblat 
sebagai (imam/makmum) 
karena Allah Ta’ala” 
 

َال ع ش اء ََ َف  ر ض  أ ص ل  ي 
ع َ َج  م  ل م غ ر ب  عًاَبِ  م و  م  ج 

يْ ٍَ  تَ  خ 
 ةِ لا ب ْ قِ الْ  لا بِ قْ ت ا سْ م  أارْباعا راكاعااتٍ 

  ا( للََِّّ مً وْ م  أْ ا/ما امً ما )إِ  اءً دا أا 
 الَا عا ت ا 
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Niat salat Jum’at 
 
“Aku niat salat fardhu 
Jum’at dua rakaat dengan 
menghadap kiblat sebagai 
(imam/makmum) karena 
Allah Ta’ala”. 
 

َالْ  م ع ةَ  َف  ر ض  َأ ص ل  ي 
لاةِ أادااءً  راكْعاتايِْْ م سْت اقْبِلا الْقِب ْ

 )إِماامًا/ ماأْم وْمًا( للََِِّّ ت اعاالَا 
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Niat salat sunnah, 
 
“Aku niat salat Witir satu 
rakaat sebagai 
(imam/makmum) karena 
Allah Ta’ala” 
 

َس نَّة َال و ت رَ  َأ ص ل  ي 
 )إِماامًا/ ماأْم وْمًا(  ةً عا كْ را 

 الَا عا ت ا  للََِّّ 
 

“Aku niat salat Dhuha dua 
rakaat karena Allah Ta’ala” 
 

َس نَّة َالضُّح ىَ َأ ص ل  ي 
 الَا عا ت ا  للََِّّ تايِْْ عا كْ را 

َ
“Aku niat salat Tahajjud dua 
rakaat karena Allah Ta’ala” 
 

َس نَّة َالت َّه جُّدَ  َأ ص ل  ي 
 الَا عا ت ا  للََِّّ  تايِْْ عا كْ را 

َ
“Aku niat salat Qabliyah 
Shubuh dua rakaat karena 
Allah Ta’ala” 
 

َس نَّة َق  ب ل يَّة َالصُّب حَ  َأ ص ل  ي 
 الَا عا ت ا  للََِّّ  تايِْْ عا كْ را 

َ
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“Aku niat salat Qabliyah 
Zhuhur dua rakaat karena 
Allah Ta’ala” 
 

رَ  َس نَّة َق  ب ل يَّة َالظُّه  َأ ص ل  ي 
 الَا عا ت ا  للََِّّ  تايِْْ عا كْ را 

َ
“Aku niat salat Ba’diyah 
Zhuhur dua rakaat karena 
Allah Ta’ala” 
 

رَ  َس نَّة َب  ع د يَّة َالظُّه  َأ ص ل  ي 
 الَا عا ت ا  للََِّّ  تايِْْ عا كْ را 

َ
“Aku niat salat Qabliyah 
Ashar dua rakaat karena 
Allah Ta’ala” 
 

َس نَّة َ َق  ب ل يَّة َالع ص رَ أ ص ل  ي 
 الَا عا ت ا  للََِّّ  تايِْْ عا كْ را 

َ
“Aku niat salat Qabliyah 
Maghrib dua rakaat karena 
Allah Ta’ala” 
 

َس نَّة َق  ب ل يَّة َال م غ ر بَ  َأ ص ل  ي 
 الَا عا ت ا  للََِّّ  تايِْْ عا كْ را 

َ
“Aku niat salat Ba’diyah 
Maghrib dua rakaat karena 
Allah Ta’ala” 
 

َس نَّة َب  ع د يَّة َال م غ ر بَ  َأ ص ل  ي 
 الَا عا ت ا  للََِّّ  تايِْْ عا كْ را 
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“Aku niat salat Qabliyah 
Isya dua rakaat karena Allah 
Ta’ala” 
 

َس نَّة َق  ب ل يَّة َال ع ش اءَ  َأ ص ل  ي 
 الَا عا ت ا  للََِّّ  تايِْْ عا كْ را 

َ
“Aku niat salat Ba’diyah Isya 
dua rakaat karena Allah 
Ta’ala” 
 

َس نَّة َب  ع د يَّة َال ع ش اءَ  َأ ص ل  ي 
 الَا عا ت ا  للََِّّ  تايِْْ عا كْ را 

َ
“Aku niat salat Tahiyat 
Masjid dua rakaat karena 
Allah Ta’ala” 
 

دَ  َس نَّة َتَ  يَّة َال م س ج  َأ ص ل  ي 
 الَا عا ت ا  للََِّّ  تايِْْ عا كْ را 

َ
“Aku niat salat tarawih dua 
rakaat sebagai 
(imam/makmum) karena 
Allah Ta’ala” 
 

َس نَّة َالتََّّ او ي حَ  َأ ص ل  ي 
  للََِّّ )إِماامًا/ ماأْم وْمًا(  تايِْْ عا كْ را 

 الَا عا ت ا 
َ
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“Aku niat salat Tasbih dua 
rakaat karena Allah Ta’ala” 
 

 
ب ي حَ  َس نَّة َالتَّس  َأ ص ل  ي 

 الَا عا ت ا  للََِّّ  تايِْْ عا كْ را 
َ

“Aku niat salat Idul Fitri dua 
rakaat sebagai 
(imam/makmum) karena 
Allah Ta’ala” 
 

َس نَّة َع ي د َال ف ط رَ  َأ ص ل  ي 
  للََِّّ  )إِماامًا/ ماأْم وْمًا( تايِْْ عا كْ را 

 الَا عا ت ا 
َ

“Aku niat salat Idul Adha 
dua rakaat sebagai 
(imam/makmum) karena 
Allah Ta’ala” 
 

َس نَّة َع ي د َالْ  ض ح ىَ َأ ص ل  ي 
  للََِّّ  )إِماامًا/ ماأْم وْمًا( تايِْْ عا كْ را 

 الَا عا ت ا 
 
َ
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“Aku niat salat Gergana 
Bulan dua rakaat sebagai 
(imam/makmum) karena 
Allah Ta’ala” 
 

 
َال ق م رَ  كَ س و ف  َس نَّة  َأ ص ل  ي 

  للََِّّ  )إِماامًا/ ماأْم وْمًا( تايِْْ عا كْ را 
 الَا عا ت ا 

 
“Aku niat salat Gerhana 
Matahari dua rakaat sebagai 
(imam/makmum) karena 
Allah Ta’ala” 
 

َ َس نَّة َخ س و ف  أ ص ل  ي 
َالشَّم سَ 

  للََِّّ  )إِماامًا/ ماأْم وْمًا( تايِْْ عا كْ را 
 الَا عا ت ا 

َ
“Aku niat salat Istisqa 
(meminta hujan) dua rakaat 
sebagai (imam/makmum) 
karena Allah Ta’ala” 
 

ق اءَ  ت س  َس نَّة َالْ  س   أ ص ل  ي 
  للََِّّ  )إِماامًا/ ماأْم وْمًا( تايِْْ عا كْ را 

 الَا عا ت ا 
َ
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Niat salat Jenazah, 

“Aku niat salat jenazah 
dengan 4 takbir sebagai 
(imam/makmum) karena 
Allah Ta’ala” 
 

َع ل ىَه ذ ه َالْ  ن از ةَ  َأ ص ل  ي 
أارْباعا تاكْبِيْااتٍ )إِماامًا/  

 للََِِّّ ت اعاالَا  ماأْم وْمًا(
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Bacaan-bacaan dalam salat, 
Takbiratul Ihram 
“Allah Maha Besar”   االله  أاكْبَا 

 
 

Doa iftitah 
“Allah Maha Besar. Segala 
puji adalah milik-Nya. 
Maha Suci Allah di pagi dan 
sore (di setiap waktu). Aku 
menghadapkan diriku 
kepada Dzat yang 
menciptakan langit dan 
bumi, sebagai orang yang 
istiqamah dalam jalan yang 
lurus. Sesungguhnya 
salatku, ibadahku, hidup 
dan matiku adalah milik 
Allah Tuhan alam semesta, 
tidak ada sekutu (saingan) 
bagi-Nya. Demikianlah 
perintah yang diberikan 
kepadaku (untuk 

أاكْبَا  كابِيْاً واالِاْمْد  للََِِّّ   االله  
كاثِيْاً واس بْحاانا اِلله ب كْراةً 

جَّهْت  وا إِنّ ِ  واأاصِيْلًَ 
واجْهِيا للَِّذِي فاطارا  

نِيفًا   السَّماوااتِ واالارْضا حا
شْركِِيْا، إِنَّ  وا 

 
ماا أانَا مِنا الم

تِ وان س كِي وامُاْياايا   صالَا
وامَاااتِ للََِِّّ رابِ  العاالامِيْا،  

لَا شاريِكا لاه ، وابِذالِكا 
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menyembahnya dan tidak 
menyekutukan-Nya), dan 
aku adalah seorang muslim” 
 

أ مِرْت  واأانَا مِنا 
سْلِمِيْا 

 
 الم

 
 

Ruku’ 
“Maha Suci Tuhanku Yang 
Maha Agung, dan segala 
puji adalah milik-Nya” 
 

 س بْحاانا رابِ ا الْعاظِيمِ وابِِامْدِهِ 
 

I’tidal 
“Ya Allah, segala puji adalah 
milik-Mu, sepenuh langit, 
sepenuh bumi, dan sepenuh 
apapun yang Engkau 
kehendaki” 
 

 راب َّناا لاكا الِاْمْد  مِلْء  
الْارْضِ،   السَّماوااتِ، وامِلْء  

ماا شِئْتا مِنْ شايْءٍ  وامِلْء  
 ب اعْد  
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Sujud 
“Maha Suci Tuhanku Yang 
Maha Luhur (Tinggi), dan 
segala puji adalah milik-
Nya” 
 

س بْحاانا رابِ ا الْاعْلاى 
 وابِِامْدِهِ 

 

Duduk di antara dua sujud 
“Ya Allah, ampunilah aku, 
rahmatilah aku, lengkapi 
kekuranganku, tinggikanlah 
(muliakanlah) aku, 
berikanlah rezeki kepadaku, 
jagalah aku (dari bencana dan 
mara bahaya), dan 
maafkanlah aku” 
 

رابِ  اغْفِرْ لِْ واارْحَاْنِ يْ  
نِْ  يْ واارْف اعْنِ  يْ واارْز قْنِ يْ   وااجْبَ 

يْ واعاافِنِْ وااعْف  وااهْدِن  ِ 
 عان ِ  يْ 

 

Tahiyat/tasyahhud awal 
“Semua penghormatan, 
yang penuh keberkahan, 
penuh shalawat (rahmat) dan 
penuh kebaikan adalah milik 
Allah. Salam sejahtera, 
rahmat, dan keberkahan 
semoga diberikan kepadamu 

 الْم بااراكاات  التَّحِيَّات  
 ، الصَّلاواات  الطَّيِ باات  للََِِّّ

ا النَّبُِّ   م  عالايْكا أاي ُّها السَّلَا
م   ات ه ، السَّلَا واراحَْاة  اللََِّّ واب اراكا
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wahai Nabi Muhammad. 
Keselamatan semoga 
diberikan kepada kami dan 
kepada hamba-hamba Allah 
yang saleh. Aku bersaksi 
bahwa tidak ada Tuhan 
kecuali Allah, dan aku 
bersaksi bahwa Muhammad 
adalah utusan Allah. Ya 
Allah, berikanlah shalawat 
(rahmat) kepada Nabi 
Muhammad.” 
 

ناا واعالاى عِباادِ اللََِّّ  عالاي ْ
الصَّالِِِيْا، أاشْهاد  أانْ لَا إلِاها 

  إِلََّ اللََّّ ، واأاشْهاد  أانَّ مُ امَّدًا
الله، الَّله مَّ صالِ    واراس ول  

 عالاى سايِ دِنَا مُ امَّدٍ 
 

Tahiyat/tasyahhud akhir 
“Semua penghormatan, 
yang penuh keberkahan, 
penuh shalawat (rahmat) dan 
penuh kebaikan adalah milik 
Allah. Salam sejahtera, 
rahmat, dan keberkahan 
semoga diberikan kepadamu 
wahai Nabi Muhammad. 
Keselamatan semoga 
diberikan kepada kami dan 
kepada hamba-hamba Allah 

التَّحِيَّات  الْم بااراكاات  
 ، الصَّلاواات  الطَّيِ باات  للََِِّّ

ا النَّبُِّ   م  عالايْكا أاي ُّها السَّلَا
م   ات ه ، السَّلَا واراحَْاة  اللََِّّ واب اراكا

ناا واعالاى عِباادِ اللََِّّ  عالاي ْ
الصَّالِِِيْا، أاشْهاد  أانْ لَا إلِاها 
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yang saleh. Aku bersaksi 
bahwa tidak ada Tuhan 
kecuali Allah, dan aku 
bersaksi bahwa Muhammad 
adalah utusan Allah. Ya 
Allah, berikanlah shalawat 
(rahmat) kepada Nabi 
Muhammad dan keluarga 
Nabi Muhammad.” 
 

 مُ امَّدًا  إِلََّ اللََّّ ، واأاشْهاد  أانَّ 
الله، الَّله مَّ صالِ    واراس ول  

عالاى سايِ دِنَا مُ امَّدٍ واعالاى آلِ  
 سايِ دِنَا مُ امَّدٍ 

 

Salam 
“Salam (keselamatan) dan 
rahmat (kasih sayang) dari 
Allah semoga diberikan 
kepada kalian”.  
 

 سَّلَام  عالايْك مْ واراحَْاة  اِلله لاا 
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Doa Qunut 
“Ya Allah, berikan hidayah 
kepadaku. Berikanlah afiyat 
(keselamatan dari mara bahaya) 
kepadaku. Berikanlah 
kekuatan (kekuasaan) 
kepadaku. Berikanlah 
keberkahan terhadap apapun 
yang Engkau anugerahkan 
kepadaku. Engkau yang 
menentukan dan mengatur 
segala sesuatu, dan tidak ada 
satupun yang bisa mengatur-
Mu. Setiap orang yang Engkau 
muliakan pasti tidak akan 
terhina, dan orang yang 
Engkau hinakan pasti tidak 
akan mulia. Engkau Maha 
Berkah, ya Tuhan, dan Maha 
Luhur. Segala puji adalah 
milik-Mu atas segala ketentuan 
yang telah Engkau tetapkan. 
Aku meminta ampunan-Mu, 
dan bertobat. Semoga rahmat 
dan keselamatan dari-Mu 
senantiasa diberikan kepada 

 اللَّه مَّ اهْدِنِ يْ فِيْمانْ هادايْتا 
 واعاافِ نِ يْ فِيْمانْ عااف ايْتا 
 وات اوالَّ  نِْ فِيْمانْ ت اوالَّيْتا 

ركِْ لِْ  ا أاعْطايْتا وابِا   فِيْما
واقِ  نِ يْ بِراحَْاتِكا شارَّ ماا  

 قاضايْتا 
فاإِنَّكا ت اقْضِيْ والَا ي  قْضاى  

 عالايْكا 
 فاإِنَّه  لَا ياذِلُّ مانْ واالايْتا 

 والَا ياعِزُّ مانْ عاادايْتا 
 ت ابااراكْتا راب َّناا وات اعاالايْتا 
ف الاكا الِاْمْد  عالاى ماا 

 قاضايْتا 
 أاسْت اغْفِر كا واأات  وْبا إلِايْكا 
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Nabi Muhammad dan keluarga 
juga sahabat beliau.” 
 

واصالَّى الله  عالاى سايِ دِنَا 
م  حامَّدٍ واعالاى آلهِِ واصاحْبِهِ  

 واسالِ مْ 
 

 

Doa Sujud Sahwi: 
“Maha Suci Allah, yang 
tidak pernah tertidur dan 
lupa.” 
 

س بْحاانا مانْ لَا ي اناام  والَا 
 ياسْه وْ 

 
 
Doa Sujud Tilawah: 
“Aku sujud kepada Allah 
yang telah menciptakan 
diriku, melengkapi diriku 
dengan pendengaran dan 
penglihatan, dengan daya 
dan upaya-Nya. Maha 
Berkah Allah sebaik-baik 
pencipta.” 
 

ساجادا واجْهِيْ للَِّذِيْ خالاقاه  
صاراه  واصاوَّراه  واشاقَّ سا مْعاه  وابا 

وْلهِِ واق  وَّتهِِ ف ات ابااراكا الله    بِ حا
 أاحْسانا الْاْالقِِيْْا 
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قااماة   الاذاان واالْإِ
BAGIAN 6:  

ADZAN DAN IQAMAT 
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Allah Ta’ala berfirman, 
“Wahai orang-orang yang 
beriman, jika adzan di hari 
Jumat sudah diserukan, 
maka bersegeralah menuju 
dzikir kepada Allah 
(menunaikan salat), dan 
tinggalkanlah 
perniagaanmu. Yang 
demikian ini lebih baik bagi 
kalian, jika kalian 
mengetahui.” (QS. Al-
Baqarah ayat 183). 
 

ا الَّذِينا آمان وا إِذاا  أاي ُّها يَا
ةِ مِنْ ي اوْمِ  ن ودِيا للِصَّلَا

الْْ م عاةِ فااسْعاوْا إِلَا ذكِْرِ اللََِّّ 
واذار وا الْب ايْعا ذالِك مْ خايٌْ لاك مْ 

ت مْ ت اعْلام ونا   إِنْ ك ن ْ
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Nabi Muhammad bersabda, 
 
“Siapa yang berdoa setelah 
mendengar adzan: Aku 
bersaksi bahwa tidak ada 
Tuhan kecuali Allah, Dia 
Maha Esa, tidak ada sekutu 
(saingan) bagi-Nya. Aku 
bersaksi bahwa Muhammad 
adalah hamba Allah dan 
rasul-Nya. Aku ridha Allah 
sebagai Tuhan, Muhammad 
sebagai nabi, dan Islam 
sebagai agama.  
Siapa yang membaca doa 
itu, maka dosanya akan 
diampuni.”  (HR.Muslim) 

مانْ قاالا حِيْا ياسْماع  
الْم ؤاذِ نا أاشْهاد  أانْ لَا إلِاها إِلََّ  

الله  واحْداه  لَا شاريِكا لاه ، 
واأانَّ مُ امَّدًا عابْد ه  واراس ول ه ، 
راضِيت  بِِلِله رابِا وابِ حامَّدٍ 
مِ دِينًا،   راس ولًَ، وابِِلْإِسْلَا

 غ فِرا لاه  ذانْ ب ه  
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Redaksi Adzan 

Redaksi Adzan Bacaan orang yang 
mendengar adzan 

  أاكْبَا  االله  أاكْبَا  لله  اا   أاكْبَا  االله  أاكْبَا  لله  اا 
“Allah Maha Besar” “Allah Maha Besar” 

  أاكْبَا  االله  أاكْبَا  لله  اا  االله  أاكْبَا   أاكْبَا  لله  اا 
“Allah Maha Besar” “Allah Maha Besar” 

 أاشْهاد  أانْ لَا إلِاها إِلََّ الله   أاشْهاد  أانْ لَا إلِاها إِلََّ الله  
“Aku bersaksi bahwa tidak 
ada tuhan kecuali Allah” 

“Aku bersaksi bahwa tidak 
ada tuhan kecuali Allah” 

 أاشْهاد  أانْ لَا إلِاها إِلََّ الله   أاشْهاد  أانْ لَا إلِاها إِلََّ الله  
“Aku bersaksi bahwa tidak 
ada tuhan kecuali Allah” 

“Aku bersaksi bahwa tidak 
ada tuhan kecuali Allah” 

مُ امَّدًا راس وْل  اللهِ أاشْهاد  أانَّ  أاشْهاد  أانَّ مُ امَّدًا راس وْل  اللهِ   
“Aku bersaksi bahwa 
Muhammad adalah utusan 
Allah” 

“Aku bersaksi bahwa 
Muhammad adalah utusan 
Allah” 

 أاشْهاد  أانَّ مُ امَّدًا راس وْل  اللهِ  أاشْهاد  أانَّ مُ امَّدًا راس وْل  اللهِ 
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“Aku bersaksi bahwa 
Muhammad adalah utusan 
Allah” 

“Aku bersaksi bahwa 
Muhammad adalah utusan 
Allah” 

 لَا حاوْلا والَا ق  وَّةا إِلََّ بِِللهِ  حايَّ عالىا الصَّلَاةِ 
“Ayo laksanakan salat” “Tidak ada daya dan upaya 

kecuali dengan adanya izin 
dari Allah” 

 ق  وَّةا إِلََّ بِِللهِ لَا حاوْلا والَا  حايَّ عالىا الصَّلَاةِ 
“Ayo laksanakan salat” “Tidak ada daya dan upaya 

kecuali dengan adanya izin 
dari Allah” 

 لَا حاوْلا والَا ق  وَّةا إِلََّ بِِللهِ  حايا عالاى الْفالَاحِ 
“Ayo menuju kebahagiaan” “Tidak ada daya dan upaya 

kecuali dengan adanya izin 
dari Allah” 

 لَا حاوْلا والَا ق  وَّةا إِلََّ بِِللهِ  حايا عالاى الْفالَاحِ 
“Ayo menuju kebahagiaan” “Tidak ada daya dan upaya 

kecuali dengan adanya izin 
dari Allah” 

 االله  أاكْبَا  الله  أاكْبَا   االله  أاكْبَا  الله  أاكْبَا  
“Allah Maha Besar” “Allah Maha Besar” 
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 لَا إلِاها إِلََّ الله   لَا إلِاها إِلََّ الله  
“Tidak ada Tuhan kecuali 
Allah” 

“Tidak ada Tuhan kecuali 
Allah” 
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Redaksi iqamat,  

Redaksi Adzan Bacaan Orang yang 
Mendengar Iqamat 

 أاكْبَا  االله  أاكْبَا   لله  اا   أاكْبَا  االله  أاكْبَا  لله  اا 
“Allah Maha Besar” “Allah Maha Besar” 

 أاشْهاد  أانْ لَا إلِاها إِلََّ الله   أاشْهاد  أانْ لَا إلِاها إِلََّ الله  
“Aku bersaksi bahwa tidak 
ada tuhan kecuali Allah” 

“Aku bersaksi bahwa tidak 
ada tuhan kecuali Allah” 

 أاشْهاد  أانَّ مُ امَّدًا راس وْل  اللهِ  نَّ مُ امَّدًا راس وْل  اللهِ أاشْهاد  أا 
“Aku bersaksi bahwa 
Muhammad adalah utusan 
Allah” 

“Aku bersaksi bahwa 
Muhammad adalah utusan 
Allah” 

 لَا حاوْلا والَا ق  وَّةا إِلََّ بِِللهِ  حايَّ عالىا الصَّلَاةِ 
“Ayo laksanakan salat” “Tidak ada daya dan upaya 

kecuali dengan adanya izin 
dari Allah” 

 لَا حاوْلا والَا ق  وَّةا إِلََّ بِِللهِ  حايا عالاى الْفالَاحِ 
“Ayo menuju kebahagiaan” “Tidak ada daya dan upaya 

kecuali dengan adanya izin 
dari Allah” 
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قااماتِ الصَّلَاة  قادْ قااماتِ قادْ 
 الصَّلَاة  

ا ماا   أاقااماهاا الله  واأادااماها
 دااماتِ السَّماواات  واالْارْض  

“Sungguh, salat akan segera 
dilaksanakan” 

“Semoga Allah menjadikan 
salat bisa dilaksanakan dan 
langgeng selalu bisa 
dilaksanakan, selama langit 
dan bumi masih ada” 

 االله  أاكْبَا  الله  أاكْبَا   االله  أاكْبَا  الله  أاكْبَا  
“Allah Maha Besar” “Allah Maha Besar” 

 لَا إلِاها إِلََّ الله   لَا إلِاها إِلََّ الله  
“Tidak ada Tuhan kecuali 
Allah” 

“Tidak ada Tuhan kecuali 
Allah” 
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Doa setelah mendengar adzan dan iqamat, 

“Ya Allah, Tuhan dari 
seruan (panggilan) yang 
sempurna ini dan salat yang 
akan dilaksanakan, 
berikanlah Nabi 
Muhammad wasilah dan 
fadhilah, kemuliaan dan 
derajat yang luhur. 
Berikanlah kepadanya 
maqam mahmud 
(kedudukan yang mulia) 
sebagaimana telah Engkau 
janjikan. Sesungguhnya 
Engkau tidak akan 
mengingkari janji” 
 

ذِهِ الدَّعْواةِ  اللَّه مَّ رابَّ ها
ةِ،   التَّامَّةِ، واالصَّلَاةِ القاائمِا

آتِ مُ امَّدًا الواسِيلاةا 
واالشَّرافا  واالفاضِيلاةا،

عاةا،  واالدَّراجاةا الْعااليِاةا الرَّفِي ْ
واابْ عاثْه  ماقاامًا مُاْم ودًا الَّذِي 

إِنَّكا لَا تُ ْلِف    واعادْتاه  
عاادا   الْمِي ْ
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 الصِ ياام 
BAGIAN 7: 

PUASA 
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Allah Ta’ala berfirman, 
 
“Wahai orang-orang yang 
beriman, telah diwajibkan 
puasa atas kalian, 
sebagaimana puasa telah 
diwajibkan atas orang-orang 
sebelum kalian, supaya 
kalian bertakwa.” (QS. Al-
Baqarah ayat 183). 
 

ا الَّذِينا آمان وا ك تِبا  أاي ُّها يَا
عالايْك م  الصِ ياام  كاماا ك تِبا 

ك مْ  عالاى الَّذِينا مِنْ ق ابْلِ 
  لاعالَّك مْ ت ات َّق ونا 
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Nabi Muhammad bersabda, 
 
“Allah Berfirman: Puasa 
dilakukan hanya untuk-Ku, 
dan Aku langsung yang akan 
memberikan ganjarannya. 
Orang yang berpuasa 
meninggalkan syahwatnya, 
tidak makan dan minum, 
karena Aku. Puasa adalah 
pelindung (tameng dari 
keburukan dan Neraka). 
Orang yang berpuasa akan 
mendapatkan dua 
kebahagiaan, yaitu 
kebahagiaan saat berbuka 
puasa dan kebahagiaan saat 
dirinya bertemu Tuhan. 
Bau mulut orang yang 
berpuasa lebih harum di 
dalam pandangan Allah 
dibandingkan parfum.” 
(HR. Al-Bukhari). 

ي اق ول  اللََّّ  عازَّ واجالَّ: الصَّوْم  
لِ واأانَا أاجْزيِ بِهِ، ياداع  

شاهْواتاه  واأاكْلاه  واش رْباه  مِنْ  
أاجْلِي، واالصَّوْم  ج نَّةٌ، 

ةٌ  تاانِ: ف ارْحا واللِصَّائمِِ ف ارْحا
ةٌ حِيْا   ، واف ارْحا حِيْا ي  فْطِر 

ى رابَّه ، والْا ل وف  فامِ  ي الْقا 
الصَّائمِِ أاطْياب  عِنْدا اللََِّّ مِنْ  

 ريِحِ المسِْكِ 
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Niat puasa Ramadhan, 

“Aku niat puasa esok hari 
untuk menjalankan 
kewajiban di bulan 
Ramadhan di tahun ini 
karena Allah Ta’ala” 
 

  اءِ دا أا  نْ عا  دٍ غا  ما وْ صا  ت  يْ وا ن ا 
 هِ ذِ ها  انِ ضا ما را   رِ هْ شا  ضِ رْ ف ا 

 الَا عا ت ا  للََِّّ  ةِ نا السَّ 
 

Niat qadha puasa Ramadhan, 
“Aku niat puasa esok hari 
untuk meng-qadha puasa 
Ramadhan yang aku 
tinggalkan, karena Allah 
Ta’ala” 
 

 قاضااءِ  نْ عا  دٍ غا  ما وْ صا  ت  يْ وا ن ا 
 للََِّّ  انِ ضا ما را   رِ هْ شا  ضِ رْ ف ا 
 الَا عا ت ا 
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Niat puasa sunah: 

“Aku niat puasa Arafah, 
karena Allah Ta’ala” 
 

  عارافاةا للََِِّّ ت اعاالَا ما وْ صا  ت  يْ وا ن ا 
 

“Aku niat puasa Tarwiyah, 
karena Allah Ta’ala” 
 

  ت ارْوِياةا للََِِّّ ت اعاالَا ما وْ صا  ت  يْ وا ن ا 

 
“Aku niat puasa Asyura, 
karena Allah Ta’ala” 
 

 عااش وْرااءا للََِِّّ  ما وْ صا  ت  يْ وا ن ا 
 ت اعاالَا 

 
“Aku niat puasa Tasu’a, 
karena Allah Ta’ala” 
 

 تَاس وْعااءا للََِِّّ ما وْ صا  ت  يْ وا ن ا 
 ت اعاالَا 

 
“Aku niat puasa bulan 
Syawal, karena Allah 
Ta’ala” 
 

  شاوَّالٍ للََِِّّ ت اعاالَا ما وْ صا  ت  يْ وا ن ا 
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“Aku niat puasa hari Senin, 
karena Allah Ta’ala” 
 

ثْ نايِْْ للََِِّّ  ما وْ صا  ت  يْ وا ن ا   ي اوْمِ الَِْ
 ت اعاالَا 

 
“Aku niat puasa hari Kamis, 
karena Allah Ta’ala” 
 

 ي اوْمِ الْاْمِيْسِ ما وْ صا  ت  يْ وا ن ا 
 للََِِّّ ت اعاالَا 

 
“Aku niat puasa Nabi 
Dawud, karena Allah 
Ta’ala” 
 

  دااو دا للََِِّّ ت اعاالَا ما وْ صا  ت  يْ وا ن ا 

 
 

Niat puasa Mutlaq (puasa bebas) 
“Aku niat puasa esok hari, 
karena Allah Ta’ala” 
 

  غادٍ للََِِّّ ت اعاالَا ما وْ صا  ت  يْ وا ن ا 
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Niat puasa nadzar, 
“Aku niat puasa esok hari 
untuk menunaikan 
nadzarku, karena Allah 
Ta’ala” 
 

  اءِ دا أا  نْ عا  دٍ غا  ما وْ صا  ت  يْ وا ن ا 
 الَا عا ت ا  للََِّّ ناذْريِْ 

 

Niat puasa kaffarah 
“Aku niat puasa esok hari 
untuk menunaikan 
kaffarahku, karena Allah 
Ta’ala” 
 

  اءِ دا أا  نْ عا  دٍ غا  ما وْ صا  ت  يْ وا ن ا 
 الَا عا ت ا  للََِّّ كافَّاراتِْ 

 

Doa buka puasa 

“Ya Allah, untuk-Mu aku 
berpuasa, kepada-Mu aku 
beriman, dan dengan rezeki 
dari-Mu aku berbuka puasa, 
dengan rahmat-Mu Ya 
Allah yang Maha 
penyayang”. 
 

  كا بِ وا  ت  مْ ص   كا لا  مَّ له  الَّ 
  ت  رْ طا فْ أا  كا قِ زْ ى رِ لا عا وا  ت  نْ آما 
 يْْا احَِِ الرَّ  ما حا رْ  أا يَا  كا تِ حَْا را بِ 
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 الدُّعااء
BAGIAN 8: 

Doa Sehari-hari 
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Allah Ta’ala berfirman, 
 
“Tuhan berfirman: 
Berdoalah kepada-Ku, pasti 
akan Aku kabulkan. 
Sesungguhnya orang-orang 
yang sombong tidak 
beribadah kepada-Ku 
(meminta-Ku), akan masuk 
Neraka Jahnnam.” (QS. 
Ghafir ayat   60). 
 

واقاالا رابُّك م  ادْع ونّ  
أاسْتاجِبْ لاك مْ إِنَّ الَّذِينا  
ياسْتاكْبَ ونا عانْ عِبااداتِ 

نَّما دااخِريِنا   سايادْخ ل ونا جاها
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Nabi Muhammad bersabda, 
 
“Doa adalah intisari dari 
ibadah.”  
(HR. Al-Tirmidzi). 
 

 الدُّعااءِ م خُّ الْعِبااداةِ 
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Doa memulai segala aktivitas: 

“Dengan Nama Allah Yang 
Maha Pengasih dan Maha 
Penyayang” 
 

 مِ يْ حِ الرَّ  نِ حَْا الرَّ  اللهِ  مِ سْ بِ 
 

 

Doa mengakhiri segala aktivitas: 

“Segala puji adalah milik 
Allah, Tuhan alam semesta” 
 

 الِاْمْد  للََِِّّ رابِ  الْعاالامِيْْا 
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Doa sebelum tidur: 

“Dengan Nama-Mu ya 
Allah, aku hidup, dan 
dengan Nama-Mu juga aku 
mati.” 
 

بِِسَِْكا الَّله مَّ أاحْياا وابِِسَِْكا 
 أام وْت  

 

 

 

Doa bangun tidur: 

“Segala puji adalah milik 
Allah, yang telah 
menghidupkan kita setelah 
kematian (membangunkan 
kita dari tidur), dan kepada-
Nya kita semua akan 
dibangkitkan.” 
 

الِاْمْد  للََِِّّ الَّذِيْ أاحْياانَا ب اعْدا 
 ماا أاماات اناا واإلِايْهِ النُّش وْر  
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Doa masuk ke kamar mandi (toilet): 

“Ya Allah, aku berlindung 
kepada-Mu dari setan laki-
laki dan setan perempuan.” 
 

الَّله مَّ إِن  يِْ أاع وْذ  بِكا مِنا  
باائِثِ   الْ خ ب ثِ واالْ خا

 
 

Doa keluar dari kamar mandi (toilet): 

“Aku meminta ampunan-
Mu, ya Allah. Segala puji 
adalah milik Allah yang 
telah menghilangkan 
gangguan dan kotoran dari 
diriku, dan memberikan 
‘afiyat (keselamatan dari 
mara bahaya) kepadaku.” 
 

، الْ حامْد  للََِِّّ الَّذِيْ  غ فْرااناكا
 أاذْهابا عان ِ ي الْاذاى واعاافاانّْ 
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Doa makan dan minum: 

“Ya Allah, berikanlah 
keberkahan kepada kami 
pada segala rezeki yang 
Engkau berikan, dan 
lindungilah kami dari siksa 
Neraka.” 
 

ا رازاقْ  تا ناا  ركِْ لاناا فِيْما اللَّه مَّ بِا
 واقِناا عاذاابا النَّارِ 

 

 

Doa setelah makan dan minum: 

“Segala puji adalah milik 
Allah, yang telah 
memberikan kita makan dan 
minum, juga menjadikan 
kita orang-orang yang 
beragama Islam (berserah 
diri kepada-Nya).” 
 

ناا   الْ حامْد  للََِِّّ الَّذِيْ أاطْعاما
واساقاانَا واجاعالاناا مِنا 

 الْم سْلِمِيْْا 
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Doa mengenakan pakaian: 

“Segala puji adalah milik 
Allah yang telah 
memberikan kepadaku 
pakaian ini, tanpa ada daya 
dan kuasa dari diriku.” 
 

الِاْمْد  للََِِّّ الَّذِى كاساانِِ 
ا الث َّوْبا وارازاقانِيهِ مِنْ غايِْ  هاذا

  حاوْلٍ مِنِّ  والَا ق  وَّةٍ 
 

 

Doa mencopot pakaian: 

“Dengan Nama Allah, 
yang mana tidak ada 
tuhan kecuali Dia” 
 

 اِلله الَّذِيْ لَا إلِاها إِلََّ ه وا بِسْمِ 
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Doa naik kendaraan: 

“Dengan Nama Allah. Aku 
berserah diri kepada Allah. 
Tidak ada daya dan upaya 
kecuali dengan izin dari 
Allah Yang Maha Luhur dan 
Maha Agung. Segala puji 
adalah milik Allah yang 
telah menundukkan untuk 
kita kendaraan/hewan ini 
(sehingga bisa dikendarai) 
padahal sebelumnya kita 
tidak berkuasa atasnya. Kita 
semua akan kembali kepada 
Allah, Tuhan kita.” 
 

بِسْمِ اِلله ت اواكَّلْت  عالاى اِلله لَا  
حاوْلا والَا ق  وَّةا إِلََّ بِِلِله  

الْعالِيِ  الْعاظِيْمِ، س بْحاانا 
الَّذِيْ ساخَّرا لاناا هاذاا واماا  

ك نَّا لاه  م قْرنِِيْْا واإِنََّ إِلَا راب ِ ن اا  
قالِب  وْنا  ن ْ  لام 
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Doa sebelum belajar: 

“Ya Tuhan, tambahkanlah 
ilmuku, dan berikanlah 
kepadaku kemampuan 
untuk memahami ilmu.” 
 

بِ  زدِْنّْ عِلْمًا واارْز قْنِْ  را 
 ف اهْمًا

 

 

 

Doa setelah belajar: 

“Ya Allah, aku titipkan 
kepada-Mu ilmu yang telah 
Engkau berikan. Aku 
memohon kepada-Mu 
untuk mengembalikannya 
kepadaku setiap kali aku 
membutuhkan ilmu ini.” 
 

إِن   يِْ أاسْت اوْدِع كا ماا  الَّله مَّ 
عالَّمْتانِيْهِ فاارْد دْه  إلِ يَّ عِنْدا 

 حااجاتِْ إلِايْهِ 
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Doa masuk masjid: 

“Ya Allah, bukalah seluruh 
pintu rahmat-Mu 
untukku.” 
 

الَّله مَّ افْ تاحْ ل يِْ أابْ واابا  
 راحَْاتِكا 

 
 

 

Doa keluar masjid: 

“Ya Allah, aku memohon 
anugerah kepada-Mu.” 
 

الَّله مَّ إِن ِ  يْ أاسْأال كا مِنْ  
 فاضْلِكا 
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Doa setelah membaca Al-Qur’an: 

“Ya Allah, rahmatillah kami 
dengan wasilah Al-Qur’an. 
Jadikanlah Al-Qur’an 
sebagai imam, cahaya, 
petunjuk dan rahmat bagi 
kami. Ya Allah, ingatkan 
kami jika ada ayat Al-
Qur’an yang terlupakan, 
dan beri tahu kami apa-apa 
yang kami tidak ketahui dari 
Al-Qur’an. Anugerahkan 
kepada kami kemampuan 
dan kesempatan untuk selalu 
membaca Al-Qur’an di 
setiap hari. Jadikanlah Al-
Qur’an penolong kami di 
Akhirat, Ya Allah Tuhan 
alam semesta.” 
 

 ارْحَاْناا بِِلْق رْءاانِ   الَّله مَّ 
وااجْعالْه  لاناا إِماامًا وان  وْراً 

 واه دًى واراحَْاةً 
ناا   الَّله مَّ ذاك ِ  رْنَا مِنْه  ماا ن سِي ْ

هِلْناا واعالِ مْناا   مِنْه  ماا جا
ءا الَّليْلِ  واتاه  آنَا واارْز قْ ناا تِلَا

 واأاطْراافا الن َّهاارِ 
وااجْعالْه  لاناا ح جَّةً يَا رابَّ  

 الْعاالامِيْْا 
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Doa saat bersin: 

“Segala puji adalah milik 
Allah, Tuhan alam 
semesta.” 
 

 الْعاالامِيْْا االْ ح امْد  للََِِّّ رابِ  
 

 

Doa saat mendengar orang bersin yang berdoa: 

“Semoga Allah 
merahmatimu” 
 

 ي ارْحَا كا الله  
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Doa saat menjenguk orang sakit: 

“Ya Allah, Tuhan seluruh 
manusia. Hilangkanlah 
penyakit ini. Berikanlah 
kesembuhan, dan Engkau 
adalah Tuhan Yang Maha 
Menyembuhkan. Tidak ada 
kesembuhan kecuali berasal 
dari-Mu. Berikanlah 
kesembuhan yang tidak 
menyisakan rasa sakit 
apapun.” 
 

بَّ النَّاسِ أاذْهِبِ الَّله مَّ را 
الْباأْسا وااشْفِ أانْتا الشَّافِْ 
لَا شِفااءا إِلََّ شِفااء كا شِفااءً  

 لَا ي  غاادِر  ساقامًا 
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Doa saat takziyah orang meninggal: 

“Kita adalah milik Allah, 
dan kita semua akan kembali 
kepada-Nya. Semoga Allah 
memberikan pahala yang 
besar kepadamu pada 
musibah ini, memberikan 
kesabaran dalam musibah 
ini, dan memberikan 
ampunan kepada orang yang 
meninggal dunia” 
 

 إِنََّ للََِِّّ واإِنََّ إلِايْهِ رااجِع وْنا 
أاعْظاما الله  أاجْراك مْ واأاحْسانا  

  لِما  ي ِ تِك مْ عازااءاك مْ واغافارا 
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Doa saat turun hujan: 

“Ya Allah, turunkan hujan 
yang bermanfaat bagi 
kami.” 
 

فِعًا   الَّله مَّ صابِياا نَا
 

 

Doa saat mendengar petir: 

“Maha Suci Allah. Petir dan 
malaikat bertasbih kepada-
Nya, karena takut kepada-
Nya (petir dan malaikat 
adalah makhluk Allah, kita 
takut kepada Allah bukan 
kepada petir dan malaikat”. 
 

س بْحاانا مانْ ي سابِ ح  الرَّعْد   
ئِكاة  مِنْ  بِِامْدِهِ واالْمالَا

فاتِهِ   خِي ْ
 

 

Doa saat melihat kilat: 

“Maha Suci Allah, Yang 
memperlihatkan kalian petir 
supaya kalian takut kepada-
Nya dan berharap kepada-
Nya”.  

س بْحاانا مانْ ي ريِْك م  الْبَاْقا  
عًا  وْفاً واطاما  خا
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Doa untuk orang tua: 

“Ya Allah, ampunilah aku 
dan ampunilah kedua orang 
tuaku. Ya Allah sayangilah 
kedua orang tuaku 
sebagaimana mereka 
menyayangiku saat aku 
masih kecil.” 
 

رابِ  اغْفِرْ لِْ والِواالِدايَّ  
ا رابَّ  ياانّْ صاغِيْاً   واارْحَاْه ماا كاما
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Doa sapu jagat: 

“Ya Tuhan, berikan kepada 
kami kebaikan dan 
kebahagiaan di dunia, 
kebaikan dan kebahagiaan di 
Akhirat, serta lindungilah 
kami dari siksa Neraka.” 
 

نْ ياا حاساناةً  رابَّ  ناا آتنِاا فِ الدُّ
وافِ الْْخِراةِ حاساناةً واقِناا  

 عاذاابا النَّارِ 
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 الاذكْاار الي َّوْمِيَّة 
BAGIAN 9: 

Dzikir Sehari-hari 
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Allah Ta’ala berfirman, 
 
“Berdzikirlah (mengingat-
Ku dan menyebut-Ku), 
maka Aku akan mengingat 
dan menyebut kalian. 
Bersyukurlah kepada-Ku, 
dan janganlah kufur.”  
(QS. Al-Baqarah ayat 152). 
 

فااذكْ ر ونّ أاذكْ ركْ مْ وااشْك ر وا 
 لِ والَا تاكْف ر ونِ 
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Nabi Muhammad bersabda, 

“Tidaklah sekelompok 
orang berdzikir, kecuali 
Allah membersamai mereka 
dengan malaikat, 
mencurahkan mereka 
dengan rahmat, 
memberikan ketenangan 
hidup kepada mereka, dan 
menyebut nama-nama 
mereka di hadapan makhluk 
yang ada di sisi-Nya.”  
(HR. Muslim). 
 

لَا ي اقْع د  ق اوْمٌ ياذْك ر ونا اللََّّا  
ت ْه م  عازَّ واجالَّ إِلََّ حافَّ 

الْمالَائِكاة  واغاشِي ات ْه م  الرَّحَْاة  
وان ازالاتْ عالايْهِم  السَّكِيناة   
 واذاكاراه م  اللََّّ  فِيمانْ عِنْداه  
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Bacaan-bacaan Dzikir 

 

Basmalah: 

“Dengan Nama Allah Yang 
Maha Pengasih dan 
Penyayang” 
 

 الرَّحِيْمِ بِسْمِ اِلله الرَّحَْانِ 
 

 

Ta’awwudz: 

“Aku berlindung kepada 
Allah dari setan yang 
terkutuk (dirajam)” 
 

أاع وْذ  بِِلِله مِنا الشَّيْطاانِ 
 الرَّجِيْمِ 

 

Hamdalah: 

“Segala puji adalah milik 
Allah, Tuhan alam semesta” 
 

 الْعاالامِيْْا االِاْمْد  للََِِّّ رابِ  
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Tasbih: 

“Maha Suci Allah” 
 

 س بْحاانا اِلله 
 

Tahlil: 

“Tidak ada tuhan kecuali 
Allah” 
 

 لَا إلِاها إِلََّ الله  
 

Takbir: 

“Allah Maha Besar”  
 
 

 االله  أاكْبَا    
 

 

Hawqalah: 

“Tidak ada daya (untuk 
kebaikan dan ibadah) dan 
kekuatan (untuk 
menghindari keburukan dan 
maksiat) kecuali dengan izin 
Allah” 
 

 لَا حاوْلا والَا ق  وَّةا إِلََّ بِِللهِ 
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Istighfar: 

“Aku minta ampunan 
kepada Allah Yang Maha 
Agung” 
 

 أاسْت اغْفِر  اللها الْعاظِيْما 
 

 

 

Istirja’: 

“Sesungguhnya kita adalah 
milik Allah, dan kita semua 
akan kembali kepada-Nya.” 
 

 إِنََّ للََِِّّ واإِنََّ إلِايْهِ رااجِع وْنا 
 

 

Shalawat: 

“Ya Allah, berikanlah 
rahmat dan keselamatan 
kepada Nabi Muhammad” 
 

الَّله مَّ صالِ  واسالِ مْ عالاى  
سايِ دِنَا مُ امَّدٍ واعالاى آلِ  

 سايِ دِنَا مُ امَّدٍ 
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Doa saat bersedih: 

“Cukuplah Allah bagiku 
(Allah akan mencukupiku). 
Dia adalah sebaik-baiknya 
penolong” 
 

 حاسْبِا الله  وانعِْما الْواكِيْلِ 
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Sayyidul Istighfar: 

“Ya Allah, Engkau adalah 
Tuhanku. Tidak ada tuhan 
kecuali Engkau. Aku telah 
Engkau ciptakan, dan aku 
adalah hamba-Mu. Aku 
terikat dengan janji kepada-
Mu dan aku berupaya 
menunaikannya 
semampuku. Aku 
berlindung dari keburukan 
segala perbuatanku. Aku 
akui banyaknya nikmat yang 
Engkau berikan kepada-Ku, 
dan aku akui segala 
kesalahan yang aku perbuat. 
Ampunilah dosa-dosaku, 
sesungguhnya tidak ada 
yang bisa memberi 
ampunan kecuali Engkau.” 
 

ه مَّ أانْتا راب ِ  يْ، لَا إلِاها إِلََّ  اللَّ 
 ، لاقْ  تان ِ يْ واأانَا عابْد كا ، خا أانْتا

واواعْدِكا ماا  واأانَا عالاى عاهْدِكا 
، أاع وْذ  بِكا مِنْ  اسْتاطاعْت 
، أاب  وْء  لاكا   شارِ  ماا صان اعْت 

بنِِعْماتِكا عالايَّ واأاب  وْء  بِذانْبِْ،  
فااغْفِرْ لِْ؛ فاإِنَّه  لَا ي اغْفِر  

 الذُّن  وْبا إِلََّ أانْتا 
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Asmaul Husna 

  Yang Maha Pengasih الرَّحَْٰ ن  

  Yang Maha Penyayang الرَّحِيْم  

 Yang Maha Merajai/Memerintah الْمالِك  

  Yang Mahasuci الْق دُّوْس  

  Yang Maha Memberi Keselamatan السَّلَام  

  Yang Maha Memberi Keamanan الْم ؤْمِن  

يْمِن     Yang Maha Pemelihara الْم ها

  Yang Memiliki Mulia الْعازيِْ ز  

  Yang Maha Perkasa الْاْ بَّار  
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 Yang Maha Besar dan Membesarkan الْم تاكابَِ   

  Yang Maha Pencipta الْاْالِق  

  Yang Maha Pencipta الْباارئِ  

  Yang Maha Membentuk Rupa الْم صاوِ ر  

  Yang Maha Pengampun الْغافَّار  

  Yang Maha Memaksa الْقاهَّار  

  Yang Maha Pemberi Karunia الْواهَّاب  

  Yang Maha Pemberi Rezeki الرَّزَّاق  

  Yang Maha Pembuka الْفاتَّاح  

  Yang Maha Mengetahui الْعالِيْم  

  Yang Maha Menahan dan Menyempitkan الْقاابِض  
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  Yang Maha Melepas dan Melapangkan الْبااسِط  

  Yang Maha Merendahkan الْاْافِض  

  Yang Maha Meninggikan الرَّافِع  

  Yang Maha Memuliakan الْم عِزُّ 

  Yang Maha Menghinakan الْم ذِلُّ 

  Yang Maha Mendengar السَّمِيْع  

  Yang Maha Melihat الْباصِيْ  

  Yang Maha Memberi Keputusan الِاْكام  

  Yang Maha Adil الْعادْل  

  Yang Maha Lembut اللَّطِيْف  

  Yang Maha mengawasi الْاْبِيْ  
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  Yang Maha Sabar dan Penyantun الِاْلِيْم  

  Yang Maha Agung الْعاظِيْم  

  Yang Maha Pengampun الْغاف وْر  

  Yang Maha menghargai dan Mengapresiasi الشَّك وْر  

  Yang Maha Tinggi العالِيُّ 

بِيْ     Yang Maha Besar الْكا

  Yang Maha Menjaga الِاْفِيْظ  

  Yang Maha Pemberi Kecukupan الْم قِيْت  

  Yang Maha Membuat Penghitungan الِاْسِيْب  

  Yang Maha Mulia الْاْلِيْل  

  Yang Maha Mulia dan Dermawan الْكاريِْ  
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  Yang Maha Mengawasi الرَّقِيْب  

  Yang Maha Mengabulkan doa dan permohonan الْم جِيْب  

  Yang Maha Luas الْوااسِع  

  Yang Maha Maka Bijaksana الِاْكِيْم  

  Yang Maha Pencinta الْواد وْد  

  Yang Maha Mulia الْماجِيْد  

  Yang Maha Membangkitkan الْبااعِث  

  Yang Maha Menyaksikan الشَّهِيْد  

  Yang Maha Benar الِاْقُّ 

  Yang Maha Mengurus segala sesuatu الْواكِيْل  

  Yang Maha Kuat الْقاوِيُّ 
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تِيْْ     Yang Maha Kokoh الْما

  Yang Maha Melindungi الْوالُِّ 

  Yang Maha Terpuji الِاْمِيْد  

 Yang Maha Menghitung dan Cermat dalam الْم حْصِيْ 

mengalkulasi  

  Yang Maha Memulai الْم بْدِئ  

  Yang Maha Mengembalikan (Mengulangi) الْم عِيْد  

  Yang Maha Menghidupkan الْم حْيِ يْ 

  Yang Maha Mematikan الْم مِيْت  

  Yang Maha Hidup الِاْيُّ 

  Yang Maha Mandiri الْقاي ُّوْم  
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  Yang Maha Mampu untuk mengadakan apapun الْوااجِد  

  Yang Maha Mulia الْمااجِد  

 Yang Maha Tunggal tidak ada yang menyamai الْوااحِد  

  Yang Maha Esa الْاحاد  

  Yang Maha Dibutuhkan (Tempat Meminta) الصَّماد  

  Yang Maha Kuasa dan Menentukan الْقاادِر  

  Yang Maha Berkuasa الْم قْتادِر  

  Yang Maha Mendahulukan الْم قادِ م  

  Yang Maha Mengakhirkan الْم ؤاخِ ر  

  Yang Maha Awal الَْاوَّل  

  Yang Maha Akhir الْْخِر  
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  Yang Maha Nyata الظَّاهِر  

  Yang Maha Ghaib الْبااطِن  

  Yang Maha Memerintah الْواالِ 

  Yang Maha Tinggi الْم ت اعاالِ 

  Yang Maha Baik الْبَاُّ 

  Yang Maha Penerima tobat الت َّوَّاب  

تاقِم   ن ْ   Yang Maha Penuntut balas الْم 

  Yang Maha Pemaaf الْعاف وُّ 

  Yang Maha Pengasih الرَّؤ وْف  

  Yang Maha Penguasa ماالِك  الْم لْكِ 

لِ واالَِْكْراامِ    Yang Maha Pemilik kemuliaan ذ وْ الْاْلَا
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  Yang Maha Adil الْم قْسِط  

  Yang Maha Mengumpulkan الْاْامِع  

  Yang Maha Kaya dan tidak membutuhkan apapun الْغانُِّ 

  Yang Maha Memberi Kekayaan الْم غْنِْ 

انِع     Yang Maha Mencegah الْما

 Yang Maha Memberi madharat (musibah dan الضَّار  

kesengsaraan) 

  Yang Maha Memberi Manfaat النَّافِع  

  Yang Maha Cahaya الن ُّوْر  

  Yang Maha Pemberi Petunjuk الْْاادِيْ 

  Yang Maha Pencipta الْبادِيْع  
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  Yang Maha Kekal الْبااقِيْ 

  Yang Maha Pewaris الْواارِث  

  Yang Maha Cerdas الرَّشِيْد  

  Yang Maha Sabar الصَّب  وْر  
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Dzikir setelah salat: 

“Aku meminta ampunan 
kepada Allah Yang Maha 
Agung, untuk diriku 
sendiri, untuk kedua orang 
tuaku, dan untuk semua 
orang yang mempunyai hak 
atas diriku (pernah aku 
zalimi), serta untuk seluruh 
umat Islam baik laki-laki 
maupun perempuan, yang 
masih hidup dan yang sudah 
meninggal dunia.” 
 

 أسْت اغْفِر  اللها الْعاظِيْما 
لِْ والِواالِدايَّ والِاصْحاابِ  

مِيْعِ  الِْ ق وْقِ عالايَّ  وال جِا
 الْم سْلِمِيْْا واالْم سْلِمااتِ 
 الْاحْيااءِ مِن ْه مْ واالْامْوااتِ 
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“Tidak ada tuhan kecuali 
Allah. Dia Maha Esa, tidak 
ada sekutu (saingan) 
baginya. Segala kekuasaan 
adalah milik-Nya, segala 
pujian adalah milik-Nya. 
Dia yang menghidupkan 
semua makhluk dan 
mematikan mereka. Dia 
Maha Kuasa atas segala hal.” 
 

لَا إلِاها إِلََّ الله  واحْداه  لَا  
 شاريِْكا لاه  

لاه  الْم لْك  والاه  الِاْمْد  ي   حْيِيْ  
واي  مِيْت  واه وا عالاى ك لِ   

 شايْءٍ قادِيْ رٌ 
 

“Ya Allah, Engkau adalah 
as-Salam (Maha pemberi 
keselamatan). Dari-Mu dan 
kepada-Mu segala 
keselamatan. 
Anugerahkanlah kepada 
kami kehidupan yang penuh 
dengan keselamatan. 
Masukkanlah kami ke surga 
yang menjadi tempat segala 
keselamatan. Maha Berkah 
dan Maha Luhur Engkau, 
Ya Allah, Pemilik 
keagungan dan kemuliaan.”  

م  وامِنْكا  الَّله مَّ أانْتا السَّلَا
م    م  واإلِايْكا ي اع وْد  السَّلَا السَّلَا

مِ   فاحا  ي ِ  ناا راب َّناا بِِلسَّلَا
مِ  نَّةا داارا السَّلَا واأادْخِلْناا الْ جا

ت ابااراكْتا رابَّ  ناا وات اعاالايْتا يَا ذاا  
لِ واالْإِ   كْراامِ الْ جالَا
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“Aku berlindung kepada 
Allah dari setan yang 
terkutuk (dirajam). Dengan 
Nama Allah Yang Maha 
Pengasih dan Maha 
Penyayang. Segala puji 
adalah milik Allah, Tuhan 
alam semesta. (Dia) Maha 
Pengasih dan Maha 
Penyayang. (Dia) raja dan 
penguasa di hari Pembalasan 
(Kiamat) Hanya kepada-Mu 
(Ya Allah) kami beribadah 
(menyembah) dan hanya 
kepada-Mu kami meminta 
pertolongan. Tunjukilah 
kami jalan yang lurus, yaitu 
jalan yang ditempuh oleh 
orang-orang yang Engkau 
beri nikmat, bukan jalan 
orang-orang yang dimurkai 
dan orang-orang yang 
tersesat. 
 

أاع وْذ  بِِلِله مِنا الشَّيْطاانِ 
 الرَّجِيْمِ 

  .مِ بِسْمِ اللََِّّ الرَّحَْانِ الرَّحِيْ 
  . للََِِّّ رابِ  الْعاالامِيْْا الِاْمْد  

ماالِكِ ي اوْمِ . مِ الرَّحَْانِ الرَّحِيْ 
يْ  كا  .نِ الدِ  كا ن اعْب د  واإِيََّ إِيََّ

اهْدِنَا الصِ رااطا  .ناسْتاعِيْْ  
نا  صِرااطا الَّذِيْ  .ما الْم سْتاقِيْ 

أانْ عامْتا عالايْهِمْ غايِْ 
بِ عالايْهِمْ والَا  الْماغْض وْ 
 الضَّالِ يْْا 
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“Ya Allah, Tuhan Kami, 
Engkau adalah penolong 
kami. Maha Suci Allah” 
 

نَا  ناا أانْتا ماوْلَا  إلِا  ها
 (33x)س بْحاانا اِلله 

 

“Maha Suci Allah, dan 
segala puji adalah milik-
Nya.” 
 

مْدِهِ   س بْحاانا اِلله واب حِا
 (33x)الِاْمْد  للََِِّّ 

 
“Segala puji adalah milik 
Allah, atas segala kondisi 
yang ada dan nikmat yang 
diberikan (kepada kita). 
Allah Maha Besar.” 
 

الٍ  الِاْمْد  للََِِّّ عالاى ك لِ  حا
 وانعِْماةٍ 

 (33x)الله  أاكْبَا  
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“Allah Maha Besar. Segala 
puji adalah milik Allah di 
setiap saat.  
 
 
 
 
Tidak ada tuhan kecuali 
Allah. Dia Maha Esa, tidak 
ada sekutu (saingan) 
baginya. Segala kekuasaan 
adalah milik-Nya, segala 
pujian adalah milik-Nya. 
Dia yang menghidupkan 
semua makhluk dan 
mematikan mereka. Dia 
Maha Kuasa atas segala hal.  
 
Tidak ada daya dan upaya 
kecuali dengan izin dari 
Allah Yang Maha Luhur dan 
Maha Agung” 

بِيْاً واالِامْد  للََِِّّ  الله  أاكْبَا  كا
ثِيْاً واس بْحاانا اِلله ب كْراةً   كا

 واأاصِيْلًَ 
 

لَا إلِاها إِلََّ الله  واحْداه  لَا  
 شاريِْكا لاه  

الِاْمْد  ي   حْيِيْ  لاه  الْم لْك  والاه  
واي  مِيْت  واه وا عالاى ك لِ   

 شايْءٍ قادِيْ رٌ 
 
 

والَا حاوْلا والَا ق  وَّةا إِلََّ بِِلِله  
 الْعالِيِ  الْعاظِيْمِ 
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“Ketahuilah, bahwa dzikir 
terbaik adalah la ilaha illallah 
(tidak ada Tuhan kecuali 
Allah).” 
 

أافْضال  الذ كِْرِ فااعْلامْ أانَّه   
 لَا إلِاها إِلََّ الله    
 (33x)لَا إلِاها إِلََّ الله  

 

  
“Tidak ada Tuhan kecuali 
Allah, Muhammad adalah 
utusan Allah.” 
 

لَا إلِاها إِلََّ الله  مُ امَّدٌ  
راس وْل  اِلله صالَّى الله   

 عالايْهِ واسالَّمِ 
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 مُاْف وْظاات 
BAGIAN 10: 

Mahfuzhat 
(Ayat Al-Qur’an, Hadis, dan ungkapan berbahasa Arab 

yang banyak dihafal orang) 
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Allah Berfirman, 

“Sesungguhnya orang yang 
paling mulia adalah orang yang 
paling bertakwa...”  
(QS. Al-Hujurat ayat 13). 
 

أاكْراماك مْ عِنْدا اللََِّّ إِنَّ 
 أاتْ قااك مْ 

 

“Katakanlah: Jika kemu 
menyembunyikan sesuatu di 
hatimu, atau 
menampakkannya, Allah pasti 
mengetahuinya...”  
(QS. Alu Imran ayat 29). 
 

ق لْ إِنْ تُ ْف وا ماا فِ ص د وركِ مْ 
 أاوْ ت  بْد وه  ي اعْلامْه  اللََّّ  

 

“...Segala kebaikan yang 
kamu kerjakan, pasti 
diketahui oleh Allah...” 
(QS. Al-Baqarah ayat 197). 
 

واماا ت افْعال وا مِنْ خايٍْ ي اعْلامْه  
 الله  
 

“...Tolong menolonglah dalam 
kebaikan dan takwa. Jangan 
saling menolong dalam dosa 
dan permusuhan...”  
(QS. Al-Maidah ayat 2) 
 

وات اعااوان وا عالاى الْبَِ  واالت َّقْواى 
ثِْْ   والَا ت اعااوان وا عالاى الْإِ

 واالْع دْواان 
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“Sungguh pada diri 
Rasulullah ada keteladanan 
yang baik bagi orang yang 
berharap kepada Allah dan 
menginginkan kebahagiaan 
di Akhirat...”  
(QS. Al-Ahzab ayat 21). 
 

لاقادْ كاانا لاك مْ فِ راس ولِ اللََِّّ  
أ سْواةٌ حاساناةٌ لِمانْ كاانا 

 اللََّّا واالْي اوْما الْْخِرا ي ارْج و 
 

“Sesungguhnya di setiap 
kesulitan pasti ada 
kemudahan”.  
(QS. Al-Syarh ayat 5) 
 

 فاإِنَّ ماعا الْع سْرِ ي سْراً 
 

“...Sungguh orang-orang yang 
bersabar akan diberikan balasan 
berupa pahala yang tidak 
terbatas”  
(QS. Al-Zumar ayat 10). 
 

إِنََّّاا ي  وافََّّ الصَّابِر ونا أاجْراه مْ 
 بِغايِْ حِساابٍ 

 
“Wahai orang-orang yang 
beriman, tobatlah dengan 
sungguh-sungguh...”  
(QS. Al-Tahrim ayat 8). 
 

ا الَّذِينا آمان وا ت وب وا إِلَا   أاي ُّها يَا
 اللََِّّ ت اوْباةً ناص وحًا 
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Nabi Muhammad bersabda, 

“... Amal perbuatan itu 
tergantung niatnya...”  
(HR. Al-Bukhari dan Muslim) 
 

 إِنََّّ  اا الْاعْماال  بِِلنِ يَّاتِ 
 

“Belajar adalah kewajiban 
bagi setiap muslim”  
(HR. Ibn Majah) 
 

ى  لا عا  ةٌ ضا يْ رِ فا  مِ لْ عِ الْ  ب  لا طا 
 مٍ لِ سْ م   ل ِ ك  

 
“Orang yang paling baik 
adalah orang yang mau 
belajar Al-Qur’an lalu 
mengajarkannya.”  
(HR. Al-Bukhari). 
 

 انا ءا رْ ق  الْ  ما لَّ عا ت ا  نْ ما  مْ ك  يْ  خا 
 ه  ما لَّ عا وا 
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“Orang yang paling baik 
adalah orang yang umurnya 
panjang dan amal 
perbuatannya baik”  
(HR. Al-Tirmidzi). 
 

النَّاسِ مانْ طاالا ع مْر ه   يْ  خا 
 واحاس نا عامال ه  

 

“Senyuman adalah sedekah” 
(HR. Al-Tirmidzi) 
 

واجْهِ أاخِيْكا  ت اباسُّم كا فِْ 
 لاكا صاداقاةٌ 

 
“Orang yang beriman itu 
mengagumkan, sebab semua 
dirinya selalu dalam kebaikan 
setiap saat. Kebaikan ini tidak 
dimiliki oleh orang yang tidak 
beriman. Saat mendapat 
anugerah, orang yang beriman 
akan bersyukur, dan dia 
mendapat pahala atas syukur 
itu. Saat mendapat musibah, 
orang yang beriman akan 
bersabar, dan dia mendapat 
pahala atas sabarnya itu”  
(HR. Muslim) 
 

بًا لِامْرِ الْم ؤْمِنِ، إِنَّ  عاجا
أامْراه  ك لَّه  لاه  خايٌْ والايْسا 

دٍ إِلََّ  للِْم ؤْمِنِ.  ذالِكا لِاحا
إِنْ أاصااب اتْه  سارَّاء  شاكارا 

فاكاانا خايْاً لاه . واإِنْ أاصااب اتْه  
 ضارَّاء  صابَاا فاكاانا خايْاً لاه  
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“Siapa yang benci dengan 
sunnahku, maka dia tidak 
termasuk umatku (umat 
Nabi Muhammad)”  
(HR. Al-Bukhari dan 
Muslim).  
 

فامانْ راغِبا عانْ س نَّتِ يْ  
 ف الايْسا مِن ِ  يْ 

 

“Tinggalkan yang engkau 
ragukan, ambil yang engkau 
yakini. Kejujuran akan 
membawa ketenangan, dan 
dusta akan membuat dirimu 
galau.” (HR. Al-Tirmizi).  
 

عْ ماا ياريِب كا إِلَا ماا لَا دا 
ياريِب كا فإنَّ الصِ دقا  

أنيِناةٌ واالكاذِبا ريِباةٌ   ط ما
 

“Wahai manusia, tobatlah. 
Sesungguhnya aku (Nabi 
Muhammad) bertobat setiap 
hari sebanyak 100 kali.”  
(HR. Muslim). 
 

ا النَّاس  ت  وْب  وْا إِلَا اِلله  أاي ُّها يَا
وااسْت اغْفِر وْه ، فاإِن ِ يْ أات  وْب  فِ 

 الْي اوْمِ مِئاةا مارَّةٍ 
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Pepatah dalam Bahasa Arab 

“Orang yang sabar akan 
memperoleh cita-citanya” 
 

 مانْ صابَاا ظافارا 
 

“Orang yang tekun akan 
sukses”. 
 

 مانْ جادَّ واجادا 
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